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cabeça de nós todos-_e vêm a

ser a estupida orientação dos paes

ou dirigentes que, não sabendo

nem querendo estudar qual a

alimentação conveniente ás crean-

çaswpara lhes ajudar o impulso

primitivo e innato, tao promptos

lose ou“ pelas' lesões cardíacas_ e estão a fazel-as macaquear, quan-

ainda pela degeneração atrophica do já rapazes feitos, em trapezios

_Inuscular_ é' muito maior, mas ou barras fixas, como severos em

enormemente maiprfdoquue se lhes reprimir- em novos a irre-

salientam por vetu'stosoumacro- quietabilidade, que os leva a

bios, ' ~ ' _ aproveitar todas as occas'iões

' É sabe'po'rque? amigo Saulo. para se amexerem e adestrarem

Porque entre força esaude ha instinctivamente, como cousa até

tanta diñerençacomo entre o _so- tentatoria da integridade dos mo-

breiro altaneir'o e magestoso e o Veis caseiros!

carvão de sobre! ' A raça portugueza detinha-se

A forçañj-já em' livro o disse- physica e intellectualmente por-

mos-émum' attributo local e a que ainda oseuapparelho gastro-

saude uma manifestação geral. E intestinal é delicado e brando e

a gymnastica, actuando predomi- jáo' enchem com sopetár'ras pe-

hánt'emüte Sobre osystemamus- zadas e massiças, avalanches

.calar e hypértrophiando-o-que de carnes e de doces. e toda a

;hão desenvoliiendo-oe-actua tão enfiada de excitantes: o café, o

indirecta e secundariamente nos chá. o vinho, especialmente o

restantes -arpparelhos organicos, vinho, cujas'vz'rtu-_ies 'a'crendi-

Welle'âéülaperíeiçoamento édes- ce popular _entendeu dever lixar

. harmonico em relação aooutro, e na mais espantosa asneira nacional

e em' vez_ @Turneêguilibrioyestavel «o vinho daiÍo'rça, é o sangue dos

,desejada.__›har,a'_Mroporção, . velhos». ›.: ›

vil-Nas u nossas_ províncias des A raça .Adepaupera-se porque o

Traz-õs-Tndl'ttes el Bem nunca' tabaco-e'barato, e 'os paes hoje

ho'u'ize ameaçar-e'ç'sryieunsxa até“lazemy, gala' em _vêr oifedelho,

do.“secam,_nn'néá'vàübg campo- do fithde _dedos tisnadós e den-

nezeetld'aquellagsgregiões? A'con- tes sujgswdalñiçotina'! _

selhamol-o a que não levante A rãcà'i'éaidima a passos avanJ

-questões conizelles.vSeniao diabo!! tajados,~porque não ha policia

L “Mas vamos a-'rlfontes,'~al›^~argu# sanitaria",we -ao lado de- pocilgas

_mentosrnaisyàlidmsif " '1 ' pintadas e deisnbterraneos humi-s

Nóggpaíggs; mais" 'intiàliectuàli dos e' escuros; haia theretriz sy»

ephemero dasna vida, porque lá

têm depois as desordens dos ap-

parelho'sCardiaeo,principalment
e,

'e' do“pulmo'nar" “a _'abreyiar-lhe a

existencia. ' ' f '

O numero dos herculescahidos

na valla mortuaria pela tubercu-

 

  

       

   

    

   

    

   

  

    

    

  

  

         

   

  

   

  

  

   

  

   

    

   

 

   

 

Ahsua imparcialidade sobre os ne-

gocios ~ pdilieaddministmwee do

nossoeoneelhoreondequasi niguem

conhece. as ;1. mais . solida garantia

da rectidão do seu caminho;e indu-

bitavelmente tudo leva a crer que

sua ex.a historlará minucmsgmente

no seu relatorio tudo quanto não

menos minuciosa e escrupuloumen-

te tem tidoo cuidado de apurar em

eturede trabalho. _,

Não ahiecipemos pois precuões e

aguardem“ ,o uudictum de .tribu-

nal supremo. e - , ,

Representará este acto do gover-

.no uma violencia como quer fazer

suppór o desauctorisado orgão pro-

gressista?

Não. Bem ao contrario signiñcn

.-um' acto de. justiça e de inadiavel

necessidade. ~

Tem-ee.“miniltredo tão desgru-

çadememe oe bens e os rendimen-

tos municipais¡ desde ue a camara

municipal :enche con ada ao par-

tido progressista. tem-se malharata-

do os haver“ . preprios do m'unici-

'opor forma *que urgia perene cô-

ro á.iderrocade final. prestes/talvez

a. epamrrsei_ A V

ao discutimos a actual vereação;

\é'mesmo possivel que esta não seja

e que' maiores culpas tenha !no car-

torio; .discutimos . 'as vereaçoes pro-

gressistas com esquece esmalte tor-

nousolidariamente responsavel. Mui-

tas vezes.epóe e posse desumana

que ee achagerindo os interesses

municipaes. lhe aconselhaqu a so-

licitação aos poderes competentes

deanma¡ syndicencia aos actos das

camaras transactee e no agindo do

. cofre municipal no intuito_ .de bem

se definirem responsabilidades e evi›

ter empatam sí., recahisse.oo futu-

ro;o'pezo-. de¡ !todos elias. amas

vezes¡ embora/edvmerios iticos,

lhe¡ .âzemos, o n'este .mesmo local.
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, , Willi_ ill», PHYSIICA

. w w 0' .nosso collega 0 Saulo. no

"i“ “seu numero de hontem,*expande-

“sé“ _'em variadas considerações

' ”sobre *a 'necessidade creaçãor

Gymnasios *impostos @Hidal-

mente, :ao lado dascadeiras .scien-

'tiñ'cas 'e rlit-terarias, para. compleg

“ uma da 'educação iy'cêal dos es-

“_ ÍXuda'ntes; “e, pretende' concluir que

' 'd'êsSa faltajçu'ja'oyigemàellie 've

lua, iudifferença @somadas pu.“

blicos 'por tudo; quantoe neces-

Naario- á ?vida normal/;do-mosso

paizA-é 'que' tem'vderivado exclu-

'Siva'menté”_ à causa da "atrophiar

_A physica'ef__intelliádtua'l :dó'jl'poii'o

.1) portuguez. , l'

Pelo -menos pareceenOS que

:istow'o que se pôde e dev'e com-
.:v :sffwéhçnçlenda leiturald'o' seu' arti-

'; . , ;g'o' principal. ;j f '

. Orazmuíro 113ml; Zig. ,a a

Assumpto completo Veyimrica-

do, hypereqnação de .multiplas

' J j íncbgnitásu_ éfcnjaàrçsolüção* tem'

' , prendido'seriamente:d'akçtetição_e

.1; n: al ,-intellig'ençia¡ 'daymaior/Í_ Parte'

' 'dos sabias. medicose pedagogos,

'é, sem dubidaüa'lg'hnia;~'o :proble-

'_ "ma 'daedu'Caçg'to-phySicaiíerdà de-

. A. gsnçráêãó- ?lliíñiipõtlõff ll: =

   

   

   

     

 

a. i x › E ninguem-jan?? ,Heidi Eiêçizós
8:95:80» Smile, solenibtàil,

'dequerer nt'um-Ifaetoriuiiicoí iso: V _ p

, z; iatdowe'z_congestadozmiar a_ cansa ..mente adiantados.;;sobretiidp na philiticaw pakoncade-w 'l “VFC". ”na, ...e - -

t ':primarcíaiwquañaõÃâWWi“- S.“eda e “lema"hwnsñwtnna- mente-.pelas :nasçattrahíndo 5°.??? lhes .›.ãvü¡:i;:°nài›°3§3$$r§i:

..2,49nrpl1çnqm999_da ?BMW &5°; .Fleêt-QB? \Chegarêm a !ser PW“- “mewwberbes e des" Inner““ 'umnwlümwucida-
; í :yes/mn um“. mgççüwêw pgâsàperan- cuidadas, e as banbochatas no- tivo quer do estado .eon havia

, pinça_ ,_ À _ gw.; .M v¡ _A_ 'É tem; lnqva.lgr.¡lqntg,'spfâçiçgtim¡ gramas com ñnaes de mythologia. Jeneomdo emite municipal, quer

-. Encendeuemo answer-que têm 'Cabide degiodp..u_sçndosubs-f 'Ba'c'chical' _ _- 'r v ' “ iam““ às?“ “Em” '0'
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O _M_ ru_ p_ _ __ _v _ , , . . › mumapb.deemaeesrand9,ppener-

v 4 ;Valllñlv°«.8fâilrdâilil93 *199? apparelbga, porq'lêrges" P181““ u¡ “ @www :mais *mormente o
* vma¡ da nossa pbwüâorw l _fm'j' 6g';gsífpgaái§é§ Edri'arn. sal- › › Ú › haviemwredulido , às preencha cir-

anm a ?animal-nda bemequehão tem.. 'temejsgbaçatj "sañbspoáijogos .. . .¡ ___-. ::1mm equneljá enmseen-

havido em Portugamüymnàsiou apropriadoswbndw@mm a Deiüéteêrgggãñacgmn: Que¡ comrmilm: › ~› r 'lqnl _

" 7 'Aüdãl'beiñ'“ 1' or' Ee nãouhã' ' "vailofr in'mmam lavra lor'rdeC ;a eine?" 5. .. .› . ex' a .39“” wma¡ "9”“th 6”””- “m“
_v W_ e _ Y. _ a F; _ N ' pe, ,p ' 45._ oaqillm LiponFerrelramdmmis- Quesrmeileneimeobra encarnado

,, \BlpãuêmmdpãFlPÊ FççmÁçñmdáad lapwvemmdfdééfniiãhípwhber' “a did/0' @malha de :533437 'll' matter/Wide“, resultam a ta-

a Vida dos Gymñasigsgcpiinb os; dadetalgs moqgmbnfugãeewcicioç \Retígljmçjgêãfiãidrãemqí chummelmmrimmlidade

, seus' aerobatismosiqungnaq pagam, 'Aquedã'fmíguanio de ca' 05 3 , * a _P ,MPL subiam_mmcumhpviammpea-

., .g. '3“ aam lamenta *recovenoidddo mistimagonieoep ¡àddçfoppôr ao :1:63::g-àêgrêãg ?51:3sz ,an ,m'mmi iai¡ “'“ídâ'wfãm”

i “en“ aCrObat'Wm'Clmm-vã“-”llr'_i dicanciawüdis regulares trâmites, 'penhpdirielnnidexmgfeabilidndez

'ms i_ _tgqgrçãndjessas_ p_ lie; | sa- Mas ha mais razões, mais fac-_ razão porque nos abstemos por com,- 'çoie “apagando ,escleismoraes e

¡bçmgpgdeni desliggh_ das mul- tores, a attender na explicaçãõ' &humano-sw Considñmt PG _m'qmeiautanm;wmm ll0

¡tim~m-ta$rmauíf@5m3 dadegemescencia..organijcâígfl§7 ”flwí'mW?" .wnm md“"mm-de?

u g u-iteirsivasda snaxforça msgüar e entre todas sobreleva uma-&pela; ::gigmházzélmmtãí ›&§&mh'd°zuhmwg“ñgtgmu'

*11- .l "' ',f '\ '~Í " ' ' ' i i F x." - ,'Y i' ' »'5 r

:'_H' “123%“ aPe' ¡mportanc'a .excePCIOUal-êl'óim ¡cw_nclol @Queimado no- aos nossos conce (adaptado

Mu: p-Lnasgdurghteyrg peitiõ_ :plàíinreve e que se premsa meter á foiça na bre syndieante, WMM* mv¡- meeeude'de Mu'' rel¡,d_e'pór tudo
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