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roga e prostituicao
no submundo da noite

A Policia Judicidria de Aveiro, em colaboragdo com o Servigo de Estrangeiros, acaba de deter um grupo de individuos (a maior
parte mulheres, vindas do leste) supostamente ligados a uma rede de exploragio de prostituigdo. Por outro lado ¢ sabido que em virias
zonas do pais hd um submundo de droga, prostituigio e terror, que faz as delicias de uns e a infelicidade de outros.

E sobre esse submundo que publicamos uma desenvolvida Reportagem nas péginas 13 e 16 desta edigao.

Luis Gonzaga, director do Servigo de A Ik de ink

Liberalizar as drogas
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Feira do Livro “abre as portas” S et

interdores, exterlores, jardim e mobilidrio...
« Decorar é sempre reflexo de bem-estar

no proximo sabado N ™

Inaugura no sibado, pelas 14,30 horas mais uma edigio da Feira do Livro aveirense. Este ano, a Feira vai realizar-sc na Rua
Homem Cristo ¢ conta com 2 participagio de nove livrarias da cidade, dezassete edioras representadas directamente, trés
distribuidoras ¢ a APEL, a associagio do sector que representa 170 editoras. Do programa dos 15 dias dedicados 4 leitura
fazem parte vérias iniciativas. Entre elas, estio o langamento do livro de Mia Couto, “O (ltimo voo do flamingo”, pelas 21,30
horas na Biblioteca Municipal de Aveiro. No domingo, serf a vez do langamento de “Desenhos de Pedra’, uma cdigio da
responsabilidade da CAmara Municipal de Aveiro. A proxima segunda-feira ¢ dedicada s escolas com a apresentagio de “Um
livro sem palavras” e “Princepezinho historiador”.

Até a préximo dia 1 de Julho ndo vio faltar motivos para visitar a Feira do Livro ¢ aproveitar a oportunidade ¢ os pregos mais
baixos para pér a leitura em dia.... A mostra estf aberta 0 piiblica de segunda a sexta-feira, das 16 35 23 horas, 3 sexta-feira, das
16 3 24 horas, a0s sibados das 15 ds 24 ¢ aos domingos das 15 is 23 horas.

NOVAS E MODERNAS INSTALACOES

Rua dos Combutentes du Grande

1o, |
AVEIRO
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| sumério Gonzoga conhece bemos  everficagdo dosubsidiode cais de deficientes condi-  osiléncioé polaviadecio.  compo e o Glimo a sair
[—————————  problemas que rodeiam @ doenga e do Rendimento - ces actsticas. Tudo se passa com descri-  Bons fempos...» Quem o
vida de quem se deixou  Minimo Gorantido (RMG) pégina 10 o, por baio da mesa. iz é Adelino Pereira de A-

@& apanhar nos malhas da  levadas a cabo nos meses Tema: As “casas da péginas 13 16 meida. Guordou o baliza

droga, porque ele propio  de Margo e Abril defecla-  note”. As mulheres que 16 Imobiliério: Se quer  do Beira Mor durante frés

passou por 6. Umfestemu- ~ ram milhares de fraudes.  tobalham. Os chulos, s comprar, vender ou amen-  épocas e levou da cidade
nho contodo na primeira Notocante @ Direcgio Ge-  “cdfiens” e as “cofefinas”.  darespagos residencicisou  de Aveiro as melhores re-

pessoa. ral do Centro hé que elo- Um mundo de uma inimo- comerciois deve consultar cordagdes da sua careira
péginas 3, 4 e 5 giar o frabolho desenvolvi- gindve! soliddo e decrepi- as nossas paginas de imo- futebolistica.

Aveiro: Rui Tukayana do que levou & recupera- fude, onde droga, sexo e biliério, onde anunciam al- pdgina 21
fem 22 anos e foi o vence- Ao de 2,7 milhdes de con- violéncia se misturam. Aex- gumas dos imobiliérias Satde: Exercicio fi-
dor do “Prémic Maqueta fos. plorago do sexo gera lu- mais conceituadas de Avei- sico a mais pode ser pre-

Entrevista da Sema- 2000, na cofegorio de pégina B cros astronémicos. As mu- o judicial para o pressdo
na: Luis Gonzaga é 0 musica de danco. Este jo- Regitio: Agueda feve  lheres entram em Portugal péginas 14e 15 arterial, de acordo com
homem forte do Servico  vem estudante de jomalis-  oporfunidade de assisiirna como se fossem frobalhar Velhas Glérias: «Des-  investigadores, acres-
de Aconselhamento de mo aliou as noves fecnolo- e de sébado possado pora um restauronte ou  de que me conhego fui  centando que a acfivido-
Espicho, um cenfrode re-  giosamisicaeprovouque @ um Festival da Cango  como turistos, mas o desti- P de apad de fisica
cuperaco de toxicode- o talento, também, exige de elevado nivel estéim, no é oufro. Bmsileims, co- nado pelo futebol. Todas as pode ser um factor im-
pendentes. Para além da muita imoginagao. roramente em lombi horas que tinha livres erom portante para a reducdo
experiéncia como técnico pégina 7 iniciofivas desta natureza  nussas, engrossom as hos parajogarfuebol. Erasem-  da tensdo arterial.
de aconselhamento, Luis Accoes de fiscalzocio  quando infegrados em lo-  fesdeuma“indistia” onde  pre o primeiro a chegar co pégina 22

ouvindo as nossas gentes nos. Eles assimilam tudo e, CP: E quais os progra-
os mais vulneréveis po-  mas que retirava da gre-
dem, inclusive, ter compor- Iha televisiva?
& fomentos agressivos. lsto AC: Todos aqueles que
aconlece quando as aiian-  ndo tém qualidade, mas

cosimiamosmodelosque  que funcionam na capia-
lhes estio mais préximos — Gfio de grandes audiénci-

os herdis televisivos. as
Comoseria, entio, CP: Entre um bom li-
plo, p a Go ideal? vro e um bom programa
AC: Osconals do Esta- gramas muito vlﬂ|anhs AC: Quase néo pode- de televisGo o que & que
A televisdo desempenha um papel imporiante na vida do (RTP 1 e RTP 2) sdo os Concorda? mos falar em programa- escolhe?
das pessoas. Pora além da sua verente informafiva e de que apresentom o melhor AC: A felevisao é a  do ideal. Os desenhos AC: O livro. Adoro ler

lozer, @ lelevisdo &, também, geradora de comporlomenios  programagdio. Programas  “ama” do século XX. Ascri-  animados 18m violéncia e Desde pequena que fenho
agressivos, principolments, nas criangos. A TV most, fre-  como “Aconfece”, “Telejor- ~ angas crescem, cada vez  © felejomal opresenta, na esfe habito. O livro dd-nos
quentemente, cenas chocantes e violentas, relatando acon- nal”, “Ares e Letros” & do- mais, sozinhas. Elas fém na maioria das vezes, imagens a capacidade de sonhar e
fecimentos frégicos que fazem parfe do nosso quofidiano. cumentérios, sdo os meus .ekmm a principal com- chocantes. A soluciio pas- de desenvolver a nossa

O CAMPEAQ DAS PROVINCIAS quis sober como & que as eleitos. Estes de i u seja, uma sarig, falvez, por um crifério imaginagfio. Para além de

pessoa véem o fenémenotelevisivo e falou com Ana Conio,  ymaprogramacgodequa-  forma de ocupagdo dos  de selecgso mais apurado.  nos cultivar, faz com que

umo jomlista de 26 anos, natural de Aveiro. lidade. tempos livres. A felevisdo  Programas de infornagio  passemos a dominar me-
CCAMPEAO DAS PRO- Ana Corujo (AC): Sim, CP: Estudiosos tém molda, poqs, os comporia- & documentdrios seriam, Ihor a escrita. Os livros de

VINCIAS (CP): Gosta de  gosfo basfanfe. afirmado que a TV fem pincipal-  pois, o5 mais fiogo universal s

ver felevisao? CP: Quais os progra- ~ sido para os mais pe-  mente, osdos mais peque-  adequados. preferidos.
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O uso de drogas esta a aumentar

Um longo caminbo percorrido descalco por uma estrada cheia de pedras. As palavras nunca sio suficientes para lraduzir aquilo que sente aguele que
percorre o caminbo do pé. Por isso, faldmos com Luis Gonzaga, toxicodepente recuperado e o homenm forte do Servigo de Aconsethamento de Espinbo (SAE).

Para este bomem de 41 anos a adigio é um problema sério de saside e do comportamento. O melbor remédio? «Nunca experimentar drogas, porque nenbum
de ns pode garantir que vai ser capaz de parar», No SAE, quem se quer iralar — porque nio bd cura — lem que o querer verdadeiramente e estar disposto a

cumprir rigorosamente as regras que o Iratamento exige. Baseado nos 12 passos dos 0 tem dado b Dos 60
icode de que p ajuda no SAE, 80% i limpos. Uma que vale a pena ser dada.
Daniela Souso Pinto ou familiares, que pode ser  sos dias perden os valores. CP: Aadigo 6 uma  ga estd instalada. Isto quer
detectada ou nio. O meu  Hoje, as pessoas preocu-  doenga que se mani- dizer que as pessoas que

CAMPEAO DAS  experiéncia. No que diz  problema manifestou-se  pam-se muito maisem ter  festa durante o confac- — tém este tipo de compor-
PROVINCIAS (CP): Em  respeitosodisrirodevei-  muito codo, Comeeiabe-  do queem ser. Ouseja.as  focom asdrogasecom  tamenos, usando drogas

Portugal, o problema 1o asitiagio didéntica O berdlovolaos 11 anose - pessoas preocupam-sc em 0 Glcool, ou existemsi- ¢ maior predisposicio
da toxicodepandéncia uso de drogas esti a au-  pidamente pasiei para 0~ ter carro, casa, televisio, * ~nais de alerfa no com- *  para se tomarem depen-
& grave? mentar ¢ a prova diso ¢ haxixe ¢ paa a erva. Om,  video..., mas 1% se preo-  portamento dos adic-  dentes quimicas. Naural

Luis Gonzaga (LG): E_ que aparecem no SAE jo-  como eu tenho um proble-  cupam em ser homens e tos que nos podem  mente, hd pessoas que po-

bastante grave O que s vens com 19.¢ 20 anos i macmociona, odkooleas  mulheres de bem, em ser ofudor a infervir anfes . dem experimenar drogas

experiéncia me tem mos-  com um longo percurso drogas fizeram com que eu  pessoas de valores e prin-  de se instalar o pro-  sem nunca se tornarem
trado ¢ que cada vez hé  nas drogas duras... abafseossenimentoscom  cipios. Vivemos numa  blema? dependentes.
‘mais problemas de roxico- os quais eu ndo sabia nem  época em que pri LG:Asy 2 No SAE, mabalh
dependéncia e dlcool. Hoje CP: O queteramo-  gosava de lidar Prindipal-  gorveno social. As pessoas  este problema emocional, a0 nivel do matamento,
em dia, hi muito mais  fivado esta mudanga  mente, com oS sentimen-  n3o tém regras. Todos fa-  mostram, através do seu mas hd causas que facil-
oferta e muito mais pro-  de atitude? o8 negarivos, como @ frus-  7em, exactamente, aquilo  comportamento obsessivo  mente identificamos. Os
cura. Para além disto, ac- LG: Nés designamos o~ tragao € 0 medo. que lhes apetece...Om, as e compulsivo, que a doen- Continiariapég. seguinte
tualmente, osjovenscome-  problema do abuso de dro Hoje, vivemos numa  pessoas que tém o tal pro-
cam 4 consumir drogas  gis como um problema  sociodade muito compei-  blema emocional e de
muito mais cedo. .. Se no emocional, inato. Hi mes-  tiva, em que hi muito  comportamentos, sentem PARTICULAR VENDE
meu tempo se comegava,  mo alguns cientistas que st ¢ hd muitos jovens  dificuldade em singrar na VIVENDA DE LUXO
regra gerdl, a0s 20 anos,  defendem que csa é uma  que sio — e nawrlmente  vida e ndo sio capazes de
e riidos com 12, 14 doenca gendticaemocional, se sentem — marginaliza-  lidar com os sentimentos ARREDORES DE AVEIRO

i CONTACTAR O PROPRIO

anos tém @ sus primeira  com factores psico-sociais  dos. A sociedade dos nos- negativos.

91 846 5733

ROYAL SCHOOL OF LANGUAGES
Escolas de Linguas

abertas » Abertura de novas turmas

Informagaas: Rua José Robumba; 2 + Av. Dr. Lourengo Peinko, 92-2° - Telef: 234429156/234425104 - Fox: 234382670
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enquanto quiser; pois dei-
xo de as consumir assim
toxicodependentes sio,  que decidir, j4 € um sinto-
geralmente, pessoas com  ma da negagio. Quem diz
baixa auto-estima € que st ji tem um problema,
usando as drogas conse- ¢ esta atitude traduz-se
guem abafar os complexos

de inferioridade e os senti-
mentos negarivos com o
quais no sabem lidar. O
que acontece & que a partic
do momento em que uma
pessoa tsa o primeiro char-
10, 0 Seu crescimento emo-
cional estagna. Crescem
fisicamente, mas emocio-
nalmente continuam a ser
miticlos sem responsabili-
dades ¢ cheios de medos.

Continuagdo da pag. anterior

sa. Usar qualquer tipo de
drogas — leves ou duras — &
um risco que tem que ser
bem assumido. Eu nio
aconselho a ninguém que
a5 experimente...

CP: Instalado o pro-
blema, a solugéo pas-
sa pelo tratamento.
Mas, o que é que po-
derd ser feito ao nivel

a

LG: A prevengio passa
pelos pais ¢ pela escola. O
que me parece fundamen-
1l & que sejamos capazes
de nio mentir. Hoje, men-
te-se muito aos filhos, fa-
Zem-se promessas que nio
se cumprem. E importan-
e que as familias tenham
consciéncia de que este
comportamento ¢ muito
negativo e que € preciso
erradici-lo. Por outro lado,
os mitidos precisam de ter
regras em casa. Hd uma
hora para almogar, outra
para jantar. .. Estas regras
bisicas sdo extremamente
importantes na responsa-
bilizago dos jovens. Ao
nivel das escolas, é impor-
Tante que estas € outras re-
gras sejam cultivadas ¢ que
sejam impostos limites.
Hoje, no hd liberdade, na
medida em que j4 ndo hi
respeito pela liberdade do
outro. Ora, a minha liber-

Todes as pessoas
que experimentam
drogas acreditam
que podem

controlar esse uso.
O problema é que
" nenhum de nés

© pode garantir...

CP: Contudo, ha
quem defenda que as
drogas leves nao fa-
zem mal. E mesmo as-
sim2

LG: Se a pessoa nio
tiver o problema da adi-
Gio, provavelmente até
pode ser mesmo assim...

CP: Mas ninguém o
pode garantir, ndo é2

LG: Naturalmente.
Nenhuma pessoa que
pensa que se pode rornar
toxicodependente expe-
rimenta drogas. Todas as
pessoas acreditam que
podem controlar esse
uso. O problema ¢ que  dade termina onde come-
nenhum de nés o pode  ¢a a do meu colega do
garantir ... lado. .

CP: O melhor serd,
portanto, nunca expe- CP: O problema da

num mecanismo de defe-,

A tirulo de exemplo, pos-
5o referir a metadona. Nio
conhego ninguém que se
tenha ratado pelo méro-
do de substiruicio. Afinal,
2 metadona nio ¢ mais
nada que outra droga. Es-
tes mérodos ndo funcio-
nam. E ndo ¢ tomlmente

gas apenas ajudard a ma-
tar as pessoas. O Estado
em vez de se preocupar
com a questio da liberali-
zagdo devia preocupar-se
com © traEMENto ¢ com o
apoio aos centros que es-
0 a fazer um bom traba-
Tho. Para além disto, devia

verdade que usando a me-  haver mais preocupagio ao
tadona, os doentes ndo fa-  nivel da prevencio nas es-
zem asnciras, Faaem, por-  colas através de actividades

de formagdo, mostrando
aos mitidos as verdadeiras
consequéncias das drogas.
E um exemplo de que a
liberalizagio ndo resulta
st na Holanda, pais ande

que a metadona dé-Thes
forea para ir roubar. O que
um toxicodependente
quer ndo ¢ apenas o bem-
estar fisico, mas, ambém,
a “pedrada” que altera o
estado de humor ¢ que a  se liberalizaram as drogas
metadona ndo proporcio-  leves, e onde cada vez hd
na. mais consumidores de
drogas duras,
Um exemplo

de que a liberaliza-
o nao resulta esta

na Holanda, pais
onde se liberalizar-
am as drogas leves,
e onde cada vez ha
mais consumidores

de drogas duras

CP: No SAE, qual &
a faxa de sucesso?

LG: Dos 60 jovens que
por aqui passaram, 80%
estao tratados.

CP: Uma taxa mui-
to positiva comparada
com os indices mundi-
ais...

LG: Muito boa mesma.

CP: Um dos motivos
que leva um toxicode-

rimentar... ia po-
LG. Sem divida, O deria ser minorado
melhor ¢ sempre preveniz.  com a liberalizagéo das
Com o continuar do uso,  drogas?
o organismo vai precisan- LG: Nio. Penso que
do sempre de mais subs-  nio...Liberalizar as drogas
tincia para que se sintw o ¢ matar as pessoas. A dro-
mesmo efeito. E por isso  ga mara! O problema tem
que as pessoas vio consu-  que ser atacado com trata-
mindo cada vez mais...  mentos adequados ¢ no
Dizer que vou usar drogas  defendo os de substiruicio.

Principalmente se nos
lembramos que a nivel
mundiais apenas dois ou
trés de 100 toxicodepente
conseguem tratar-se.

a pensar
num tratamento & pre-
cisamente a dificulda-
de em arranjar droga,
o ter que roubar, men-
fir...

LG: Exactamente. Se,
0 e tempo de wso, tives-
sem liberalizado as drogas
ainda hoje eu coninuava
ausar... Liberalizar as dro-

CP: De uma manei-
ra geral, quando é que
um toxicodependente
comega a pensar num
tratamento?

LG: Cada caso ¢ um
caso. Mas, admitir que se
estd agarrado a uma droga
& o primeiro passo. Quan-
do o individuo se aperce-
be que tem que roubar,
que tem de i todos os dias
buscar a droga, para poder
trabalhar, estudar, para
passar Rérias, erc., comega
2 sentir que jd no conse-
gue ficar sem a droga, mas
ainda ndo admite, porque
a familia, entreranto, vai
abafando os problemas que
ele causa. A familia porque
também ndo quer aceitar
o problema, vai pagando
as dividas, vai cobrindo os
cheques sem cobertura,..
O toxicodependente s6
comega aadmitir verdadei-
vasieae o8 seu: problena,
quando comega a senir as
consequéncias do uso: a
presso das pessoasa quem
deve dinheiro, os proble-
mas com a policia, ctc.. E
entio que vai ter necessi-
dade de pedir zjudar. A
ajuda s6 faz sentido se hou-
ver consequéncias do uso.
Sem sentir que se tem um
problema sério, o trata-
mento ndo tem resultados.

que as pessoas em trata-
mento nio perdessem o
contacto com a realidade.
Comegamos em Janeiro de
1999, com o tratamento
ambulatério. A escolha da
cidade de Espinho tem a
ver com as acessibilidades
quer através dos comboios
quer através dos acessos
rodovidrios. Entretanto,
houve a necessidade de cri-
ar a vertente de interna-
‘mento, porque comegaram
a aparecer pessoas de fora
a pedir ajuda. Por outro
lado, mesmo para os do-
entes das redondezas, o
internamento & por vezes,
a solugio mais acertada, na
medida em que as prépri-
as familias estio muito
doentes e deixam-se domi-
nar pela vontade dos seus
filhos. Mesmo assim, o in-
ternamento ndo ¢ feito em
regime fechado. Saem 2
rua, t8m que ir & reunides
dos Narcéticos Anénimos
(NA) e fazem servios nos
NA...

CP: Quais os prin-
cipios aplicados?

LG: No SAE, uriliza-
mos um tratamento de
abstinéncia absoluta. Nin-
guém pode usar qualquer
tipo de droga, 4lcool ou
medicagio. Ou seja, tudo
0 que sejam substincias
que alterem o estado do
humor sdo proibidas. A
inica medicagio que é mi-
nistrada 6 feita por um
médico que trabalha no
SAE, para fazer a desinto-
xicaggo fisica. E esse trata-
mento 6 ¢ feito durante
sete dias, A partir dai, até
um simples comprimido
para as dares de cabega 6
€ dado em dltimo caso. A
adigio ¢ uma doenga pro-
gressiva, tratdvel, mas ndo
curdvel, Ao fim de duas
semanas de tratamento,
comegam a ir 3s reunides
dos NA, para que 20 fim
de trés ou quarro meses —
tempo de duragio do tra-
tamento — 4 estejam com-
pletamente integrados

CP: Como é que sur-
giv a ideia de criar o
SAE?

LG: Trabalhei, du-
rante cinco anos numa
instituigio privada, em
regime de internamento,
qie seguia 0 modelo. de
Minnesota, um progra-
ma que se baseia nos 12
passos dos Alcoslicos/
Narcéticos Anénimos e
que nasceu nos Estados
Unidos, no estado que
lhe den o nome. Os 12
passos sio uma filosofia
de vida e que podem ser
seguidos por rodas as
pessoas no seu dia-a-dia.
Sio, basicamente, prin-
cipios espirituai

Entio decidi, junta-
mente com um amigo
meu criar, em Espinho,
um centro em que existis-
se a vertente do ambulaté-
rio de formaa nao ficar tio
dispendioso para as fami-
lias 20 mesmo tempo para

Confinua na pag. seguinte

Luis Gonzaga
Vida de coragem e fé

«Comecei nas drogas em 1976, época cn que nio havia
tanta oferta nem tanta procuras. Luis Gonzaga € quinto
filho de uma familia sem problemas, onde nunca se sen-
(i a mais pequena suspeita de que algum dia o problema
Ihes entrasse pela porea dentro. «Tive a mesma educagio
dos meus irmos ¢ até me revoltava contra o uso das dro-
gas, porque praticaya boe ¢ judo. No entanto, deixei-me
levar pela curiosidade. Experimentei de rudo, menos o
ecstasy; porque no meu rempo ainda ndo havias, Dal até
passar 17 anos nos meandros da drogas foi um pulinho.
O softimento que Luis Gonzaga infligiu aqueles que ama

e a le préprio nio compensou as pedradas. Hoje, nio
twcaria em nada, No porque a drogas ndo déem prazer
mas porque esse prazer nio compensa o sofrimento. O
caminho percorrido por um toxicodepente é feito num
terreno cheio de pedras que se atiam em todas as direc-
gBes ¢ acertam em todos aqueles que vio estendendo as
mios. «Se valeu a pena? Nao de mancira nenhuma. .. Nao
vale a pena acordar e desejar estar morto, porque tdo s
resume 20 ir armanjar droga, para poder sair da cama, para
poder abafar as vergonhas, o sofrimento, a raiva....»

Luls Gonzaga estd em recuperagio hi oito anos. E ca-
sado ¢ tem dois filhos — um casal. A caminhada da sua
vida ainda é grande, @ @l ponto que o sonho se traduz no
«chegar a0 fim dos meus dias sem nunca mais togar em
drogas».

Luis Gonzaga nasceu em S0 Jodo da Madeira hé 41
anos. Durante muitos anos tentou, virias vezes, libertar-
se de um pesadelo que minava tudo c todos. Em 1992,
ganhou a coragem de que necessitava e disps-se a tra-
tar-se. «No dia 13 de Maio de 1992, estava fechado em
casa hé trés meses, Entio, meio desesperado, liguei a
televisio ¢ estava a dar a Nossa Senhora de Fétima. Na-
quele momento, ajoelhei-me em frente do écran € pedi
ajuda. J4 ndo acreditava que seria capaz, mas a verdade ¢
que passados dois minuros telefonei 2o meu pai ¢ pedi
que me levasse para tratamento. No dia 26 desse més,
embarquei para Inglaterra, onde estive cinco meses. Foi
a primeira vitoria de uma guerra que se vence dia apds
dia. Com.muita coragem ¢ com a certeza de que vale a
pena viver,
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entrevista da semana [Luis Gonzaga]

e ainda

LG: O apoio familiar ¢~ para despesas extras — o
das coisas mais importan-  tabaco e almogo. Neste
tes na recuperagio. Sozi-  valor, jd estd incluido um
nho é muito dificil conse-  ano de pds-tratamento,
durante o qual rodos
tém 0 nosso acompanha-
mento sempre que sen-
tirem necessidade. Mas,
ndo deixo ninguém sem
tratamento e se houver
necessidade, fago um
abatimento no preco
Nio fecha a porta a nin-
guém.

Continuagao da pag, anterior

5o grupo. Terminado o
tratamento, todos conti
nuam, durante um ano, 3 guit
fuzer parte dos grupos de
ajuda, ainda que rodos jd
estejam na sua vida real, a
viver os seus problemas
normais de trabalho, de  tarem no SAE?Z
famflia, etc. LG: Aparecer para
A droga s6 traz deses-  uma conversa. Primeiro,
pero. A droga nunca com-  fago uma entrevista com o
pensa... doente ¢ com um mem-
bro da familia, para averi-
guar da sua situagio e da
vontade em se tratar. De-
pois, falo com a equipa
médica ~ um clinico ge-  drogas. O que custa é sir
ral, um psicologo e um  ndo ¢ entrar, A passagem
psiquiatra — ¢ com o resto pelo mundo da droga tem
daequipa. Quando, setra- o pregodosnossos sonhos,
tam de pessoas muito de-  Nio recorram a drogas,
biliradas, eu encaminho-os  pratiquem desporto. Ago-
sempre para outros centros 13, até hd muitas modali
que pratiquem o mesmo  dades radicais, que podem
modelo de traramento. ser muito positivas ¢ que,
a0 contdrio do que apre-
goa, ndo tém necessaria-
mente que estar ligadas a0
mundo das drogas. Vi
MOS procurar as emogoes
fortes de forma saudvel,
A droga 56 traz. desespe-
ro. A droga nunca com-
pensa...

CP: Como & que de-
vem fazer as pessoas
interessadas em se fra-

CP: Aos jovens o
que é que aconselha?
LG: A nio tocarem em

CP: Nao havendo
cura, significa que uma
pessoa adicta vive
sempre no fio da na-
valha?

LG: Os dois primeiros
anos de abstinéncia sio os
‘mais criticos, mas h4 reca-
idas com cinco e dez anos
de recuperagio... E preci-
50 estar sempre muito
atento. Daf que a partici-
pagiio nas reunides do NA
seja muito importante. De
qualquer das formas, um
adicto que seja grato nun-
ca recai.

CP: Quanto custa
fazer o fratamento no
SAEZ

LG: Estes tracamen-
tos sdo caros. O trata-
mento ambulatério fica
em 240.000§00 por
més, mais 30.000$00

CP: Na recupera-
¢do, o apoio da fami-
lia é fundamental.

«A adigdo & uma doenca sem culpan.

«Se pudesse voltar atrds, nGo pegaric em nenhuma drogas

«Hoje nem tanfo, mas, no meu fempo, era muito dificil arranjar emprego depois
de dizer que se era toricodependente em recuperacaon.

«Comecei a namorar com a minha mulher finha eu 15 anos e ela 13. A minha
mulher s6 descobriu o meu problema, quando eu tinha 25 anos».

«Gragas a Deus, a minha mulher esperou por mim e o nosso cosamento deu
certon,

«Um adicto & uma pessoas exiremamente desonesta com ela prépric e, natural-
mente, com os oufros»

«As pessoas adictas sdo extremamente sensiveis. Senfem muito mais do que as
pessoas ditas normais».

«A ressaca da heroina & um género de uma febre, mas cujos sintomas sdo a
triplicar. Desde as dores musculares aos suores quentes e frios aos vémitos.... E horri-
veb.

«Gosto muito de ler livios de psicologion.

«Tive uma educocdo catélica, mos atravessei ume fase do minha vida em que
passei @ ter muito medo de Deus, resultado do mal que fazia as pessoas. Hoje; sei e
sinfo que Deus existen

«E horrivel sentir o vazio. Viver sem senfir ndo faz sentidon

«Hé uns anos afrés, o slogan que circulava — drogas igual @ loucura & morte
néo correspondia dquilo que eu via, na medido em que muitos dos meus amiges
consumiam drogas e n@o morriam nem estavam loucos. Pelo contrario, até estavam
muito mais desinibidos, iom &s festas e divertiom-se, falavem com foda o gente.
Deixei-me levar pela curiosidaden.
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Jovens talentos

E preciso sair
do “Portugal

dos Pequeninos

»

Rui Tukayana tem 22 anos e é natural de Angola. Mas vive em Aveiro
bd jd muito tempo. Cedo se iniciou na informatica, gragas a um
Spectrum que o pai lhe trouxe de Inglaterra. Desde ai nunca mais
parou. Aliou o seu gosto pela miisica a informdtica e ganhou,

0 “Prémio M

ta 2000" na categoria de misica de

danga. Estuda Comunicagdo Social na Escola Superior de Jornalismo
do Porto, mas apesar de fazer miisica <or desporto, espera que o set
projecto venbaa dar frutos. Para tal, é preciso deixar o «Porlugal dos

naera da glob

Peq 2

Nuno Peixinho / Rui Vicente

Campedo das Provincias: Quando
e como se comegou a interessar por
informatica?

Rui Tukaiana: Eu no conhego uma pes-

C.P: Qual foi o programa utilizado
para a realizagéo da magqueta?

RT: Para compor as muisicas utilizei 0
“Cool Edit Pro”. Quanto is batidas, foram
feitas com outro programa, bastance basi-

b d

S

e

Estou a pensar especializar-me em televi

fazer s coisas a tempo. Desde o principio
que j& pensava concorre.

C.P: Em que é que consistia o con-

R'T: Sio bandas portugucsss sem con-
tratos editoriais, que apresentam maquetzs
para diferents categorias: Jarz, Rap, Expe-
rimental, Tradicional, Rock, Pop, Metal ¢
Danga. Com dois ou trés mescs de antece-
déncia distribucm tevistas com a ficha de
inscrigio para o concurso, que temos que

cnco CD’s. Na mi-

soa que tenha um ZX Specrum 48K hd
rmais tempo do que eu. O meu pai trowxe-
0 de Inglaterra e eu tive-o durante uns seis
anos. Depois, passei para 0 PC. Daf vem o
‘meu interesse pela informéica, jd que, des-
de pequena, sempre estive ligado 2 materi-
al informdtico, se bem que, ao principio,
era apenas para os “joguitos’!

C.P: Teve algum tipo de formagdo
espeifica, como por exemplo, cursos de
informatica gerais ou ializad
para um programa de msica, ou &
auto-didacta?

RT: Tive apenas aqueles "cursitos” bsi-
cos de MS-DOS que toda a gente rem ou
aprende sozinho. Em relagio ao tipo de pro-
gramas que utilizei para ese projecto, sou
completamente auto-didacta, nio tive ne-
nhum tipo de formagio especifica. Por acaso
jé pensei em tirar um curso especifico de
muisica, mas sio muitos caros, e, além disso,
acho que ¢ mais 4 base de maquinas (mesas
de montagem) do que de compuadores.

C.P: E como & que surgiu a ideia de

0, que, poracaso, hem

Foi relativamente simples.

C.P: Em que é que consistia essa
magqueta?

RT: Ao inicio, o prottipo da maqueta
era composto por sete miisicas, que eram as
miisicas que e tinha inicialmente. Mas no
regulamento, que 56 saiu algum tempo de-
pois e eu 4 ter a maqueta feita, obrigava a
ter apenas quarro misicas. Eu adiantei-me
porque queria ter tudo pronto com antece-
déncia, para evitar preocupagbes ¢ stresss.

C.P: Teve o apoio da familia ou ami-
gos para levar avante este projecto?

RT: Sim, a minha mée até canta, em
francés, numa das misicas, e foi uma risada
ter que gravar virias vezes com ela. Foi das
coisas mais engragadas do projecto. Depois,
em termos técnicos, também tive ajuda de
alguns amigos, a nivel de compurador e de
programas, ¢ outros que me fam arranjan-
do “samples”.

C.P: Como é que teve conhecimen-
to d giv a ideia de

juntar a masica e a i

R'T: Surgiu com o meu gosto pela mi-
sica. Mas como niio sou ki grande tocador
de guitarra, achei preferivel pegar nuns
“amples”, que jd cstavam mais ou menos
feiros, fazer-thes algumas alteragbes e, por
fim, a montagem. Consegui conciliar dois
gostos que eu tenho, 4 misica e a
informdrica.

participar?

R E o terceiro ano em que se realiza
este concurso. Como me interesso muito
por muisica, tenho-lhe seguido o percurso.
No primeiro an, fui com um grupo cf de
Aveiro, que por acaso nio ganharam. No
ano seguinte tentci, mas j4 ndo fii a tempo
de concorres, ¢ entio decidi que este ano fa

nha categoria, os tabalhos foram avaliados
por quatro jufzes, um da “Pr6Milsicd’, ou-
tro do “Blit’, um do “Puiblico” e outro da
“MusicNer”.

C.P: Onde e quando € que se reali-
zou 0 concurso?

R.T: Foi no Coliseu do Porto, no dia 8
de Abril deste ano, ¢ foi transmitido em
directo para a Antena 3.

C.P: Foi la pessoalmente, ou enviou
6 0 seu projecto?

RT: Eu enviei a maqueta para a edito-
12, & depois fui & ceriménia, no Coliseu do
Porto, que foi “tipo dscares” com vérios gru-
pos a acruar e com a entrega dos prémios
para as virias categorias.

C.P: Quantos eram os concorrentes?
R'T: Ao todo eram 198. Na categoria
de msica de danga eram 20. Destes 20,
sairam quatro vencedores, porque houve dois

terceiros

C.P: O que é que ganhou?

R'T: Para além de alguma nororiedade,
0 prémio mesmo, consistiu num certo nik-
mero de hotas em esnidio para gravar uma
misica para um CD da PréMiisica e tam-
bém 200 contos em material 3 escolha. Eu
optei por um teclado Yamaha CSGX. Exis-
e ainda a possibilidade de vir a actuar a0
vivo, se bem que no meu caso ¢ um bocado
dificil, ja que tenho apenas que carregar

numa tecla para fazer miisica. Nao dava
grande especticulo.

C.P: Que influéncias tem a mu-
sica que foz?

R.T: E principalmente “Drum’n’
bass”, “Jazz”, “Trip-hop” e miisica fran-
cesa do género “kirsch”. Ou seja, mi=
sica caracteristica de virios geupos que -
me acompantharam quando estava a fa<!
zer 2 maquete e nas longas horas di
estudo para a faculdade, como as “Air
¢ 05 “Kid Loco”. Mas nio foram pre
priamente uma influéncia, foram ma
um acompanhamento na altura e
que eu estava a fazer as musicas, ape=
sar de serem sempre um referéncia.

C.P: Quais os seus projectos na,
musica? &

R.T: Pretendo enviar a maquera
para editoras estrangeiras, nomeada-
mente, para Inglarerra e Franca, por-
que, em Portugal, nio hd muita pro-
dugio de misica deste género. Um,
“conselho que eu dou a todos é que ndg .
se fiquem pelo “Portugal dos
Pequeninos”. Estamos na era da
Globalizagio, portanto, “lancem-se”
para o estrangeiro. ]

C.P: Pretende incluir o seu tra-
balho no circuito comercial?

R.T: Sim, sem divida! Se alguém -
me der apoio nao hesito, porque se,
no futuro, puder viver disto, serd alta-
mente! Fago isto, essencialmente, por
desporto. Mas, se puder juntar o tal
a0 agraddvel, melhor ainda.

C.P: Pretende aliar a sua futura
vida profissional a este seu projec-
to?

R.T: Actualmente, eu estudo jorna-
lismo, mas se o projecto der, ndo penso
duas vezes. Estou a pensar especializar-
me em televisio, mas ambém nio me
importava de fazer jornalismo musical.

teamKIT
Radiomodelismo

Centro Comercial OITA, Loja 309 * Av. Dr. Lourengo Peixinho, 146 * 3800 Aveiro * Tel. 234 385876 » Fax 234 385495

e Carros
* Barcos
* Avides

e Helicopteros
eléctricos e de combustéo

« Kits/Tintas para montagem
« Assisténcia técnica
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Em dois meses de fiscalizacdo
detectadas duas mil fraude

Acgoes de fiscalizacio e veﬂﬁca(:ao do subsidio de doenga e do Rendimento Minimo Garantido (RMG) levadas a cabo nos meses
de Marco e Abril detectaram milbares de fraudes. No tocante a Direccdo Geral do Centro hd que elogiar o trabalho desenvolvido
que levou a recuperagio de 2,7 milboes de contos.

36326 contos (um més) ¢
18.163 contos (15 dias),
sendo a prestagio imedia-
tamente cessadd incorten-
do os beneficrios nas pe-

Jogo Bravo dasee. por tiltimo, dizer que
2 actuagio repressiva e fis-
calizadora s6 terd sucesso
com a participagio de to-
dos os agentes envolvidos.

Incidindo a andlise ape-

nas na zona centro remos

Os resultados apresen-
tados permiteny, antes da
enunciagio dos nimeros
que constitucm a lingua-
gem mais expressiva  en-
tendivel, ekmar trés conclu-

que se consubstanciam na

ibilidade de pode-

nalizagdes previstas na lei *

foram detectados em fala,  como referiu o ministro da

feridos pela Seguranca So-

que no dominio do subsi-

stes que, alifs, foram foca- dio de doenga no periodo e voltararequerer nos 60

das pelo ministro Ferro Ro- — Margo/Abril os bencficidri- dias seguintes a reposigio
drigues no seu discurso na os fiscalizados, nos distritos do subsfdio recebido no
sessio de apresentagio dos  de Aveiro, Coimbra, Guar-  periodo de acumulagao

da, Castelo Brancoe Viscu,  com o trabalho e coima de

resultados do combate i

e foram 3.906, cerca de 16%
do cotal, tendo sido apa-
nhados 2921 em situagio

15 a 100 conros, nio esca-
pando as empresss s multa

Eon primeiro Jugar que,
de 5 a 50 mil escudos.

ndo obstante o esforgo de

moralizagio ter conduzido  regular (74.8%), 845 em No tocante 2 beneficid-
a Gptimos resultados, hd  plena ilegalidade (21.6%),  rios convocados por verifi-
muito trabalho a desenvol 39 a rabalhar ¢ 101 fora  cagio médica na zona cen-
ver. Depois, que ¢ disin  do domicilio. tro dos 1.293 individuos
aincidéncia dos e Este quadro traduz, em  testados (14% do niimero
mentos irregulares em cada  cermaos financeiros (contos),  global), 566 (43,8%) est-

uma das verwences fiscaliza-  que se deixaram de pagar  vam legais ¢ 727 (56,2%)

EDITAL N.° 99/2000

EDUARDO ELISIO SILVA PERALTA FEIO, VICE-PRESIDENTE DA CAMARA MUNICI-
PAL DE AVEIRO:

Faz piblico que a Camara Municipal de Aveiro val proceder & venda, em hasta publi-
ca, de uma @ cubos graniticos (cerca
de 630 toneladas) que se tornam d4spensévaws a0s servicos da Autarquia.

A hasta publica sera efectuada em dois lotes de 315 toneladas, cada e o valor base
de licitagdo é de 1.625.000300/cada. Os interessados em licitar ndo poderdo ofere-
cer por cada lango, importancia inferior a 1.000$00,

O referido material encontra-se depositado na Avenida Femnando Augusto de Oliveira
em Cacia, junto ao entroncamento com a Rua Amadeu do Vale, onde podera ser visto
pelos interessados, neste mesmo local, em qualquer dia Util da semana, dentro das.
horas normais de funcionamento dos servigos. Para melhor esclarecimento do lo-
cal, poderdo os interessados dirigir-se & Junta de Frequesia de Cacia.

A hasta piblica realizar- -se-& no local indicado, no préximo dia 27 de Junho, corrente,
com, inicio pelas 10.00 horas.

No proprio dia da a efectuar o paga-
mento de 20% do valor total mdo, na Repamt;m de Taxas e Licengas da Camara
Municipal, e os restantes 80% nos dez dias seguintes, devendo também neste peri-
odo proceder ao levantamento. do material. Findo o prazo estabelecido, sem que o
pagamento tenha sido feito, a Camara Municipal reserva-se o dlmwo de considerar.
'sem efeito a arrematagao.

Para constar se lavrou oprvsemaaﬁlalquevmaetpmncho oaﬁ)ammsmgams
publicos habituais. <

AVEIRO E CAMARA MUNIGIPAL, 8 DE JUNHO DE 2000

O VICE-PRESIDENTE,

PN

pelo que dos 59.028 con-  Scguranga Social. cial e levantados autos de

0s deixaram de ser proces- dendo que nio denagio dsemp
sados 27.315 contos (um  podem ser afastados os i~ sas deixando o Estado de
més) e 68.576 contos (15 dividuos com menosde 25 pagar 10.273 contos, ou
dias). anos, consabido que,nasua  seja 6% do montante fis-
opinido alicercada ma expe-  calizado, que  somava

Minimo  riéncia, « aos 18 anos que  159.105 conros.

Nacional sc atinge a majoridade civi Finalmiente o montan-

te da divida estimada para
recupersio calculavaseem
954.576 contos tendo
sido obtido éxito em
com 55% a corresponde-  37% dos casos ou seja
rem a jovens com familia cobrados 352.910 con-
constituida com um peso  tos.
importante (25%) de fami- Nuno Filipe no ba-
lias monoparentais». lango final dos dados
considera que no que se
refere a0 RMN a taxa de
irregularidades ¢ inferi-
or aos paises que o prati-
cam, especialmente a
Franca e Alemanba,
Elogio, final, 3 equi-
pade fiscalizacdo e a0 seu
coordenador pelo exaus-
tivo trabalho desenvolvi-
da que permiriu recupe-
rar entre Margo de 1998/
99 e idéntico més de
1999/2000, nada me-
nos de 2,7 milhges de
contos de subsidios de
doenga.

& que os acruais titulares da
medida entre os 18 ¢ 05 24
anos, correspondem apenas
4 5,5% dos beneficidrios.

No que diz respeito a0
Rendimento Minimo Na-
cional (RMN) a fiscaliza-
o incidiu, no centro do
pals, apenas em Viseu e dos
239 familiares vi-
sitados 35 deles (14,6%)
vitam retifado o subsidio,
deixando-se de se pagar
803 contos (12,8%).

De acordo com Nuno
Filipe, director-regional, o
RMN nio desincentiva o
trabalho, antes estimla a

social o se jus-
tificando as teses do PPD
que s suspeitas scjam le-
vantadas em torno dos gru-
pos sociais mais desfavore-
cidos. Por ourro lado, en-
tende que edeve ser ¢ con-
tinuar & ser um direito so-
cial ¢ ndo um subsidio de
cariz caritativo concedido
através de vales sociais»

Falso desemprego

Nos dois meses a que
se reporta esta acgdo fiscali-
2adora também o subsidio
de desemprego foi alvo de
atengio. No centro foram
escolhidos 2.729 benefici-
drios, tendo sido escolhidos
2264 (24%), 31 a traba-
Ihar (1%) € 2.233 sem ocu-
pagio, ou seja estavam
99% em posicio legal
Aosqueseencontravam
2 trabalhar foi exigida a re-
posigao dos proventos au-

Distrito de Aveiro recebe
Conferéncia Europeia da Juventude
Comega amanhi
mina no préximo domin-

go um ciclo de conferénci-
as subordinadas aos temas:

politica de construgio
europeia sustentada, co-
esa e equilibrada.

No que diz respeito

combare 4 exclusdo soci-

al” e “educagio ¢ forma-

40 a0 longo da vida".
O desafio estrarégico

“Ok Jovens e a Sociedade  para as novas geraghes ocu- 4 conferéncia nacional de
do Conhecimento — por  pardtambém um lugarcen- jovens “Livro Branco so-
uma Europa de Emprego  mal no debate e decisso po-  bre Politica de Juventu-

¢ Coesao Social” e “Livio litia dos Chefcs de Esado ~ de”, que se ealiza nos dias
Branco sobre Politica de  dos 15 pafses da Uniio Eu- 17 ¢ 18, importa afirmar
Juvenwude”. As conferénci-  ropeia reunidos em Conce-  que no centro do debate

as decorrem Europarque,  Tho Europeu, a realizar no  estario questdes relaciona-

cm Sant Maria da Feine  Europarque - Santa Maria  das com a “estrurura eco-
estio a cargo da Secretaria. da Feira, nos préximos dias némica de emprego”, “au-
de Estado da Juventude 19 e 20. tonomia dos jovens”, “so-
(SEJ) em parcéria com o Com chito, e pdo i lidariedade e desenvolvi-
CNJ ¢ FNAJ. 10 acrescido de se realizar mento”, “bem estar”, “so0-
A conferéncia interna- nas vésperas do Concelho ciedade civil” e “Europa’
uonal"Os]ovms:aSoa» Europeu de Santa Maria Neste férum de discussio
edade do Conhecimento - da Feira, a5 Conferénciasde. ' em que serd d
por uma Futopa de Em-  Juventude permitem colo-  entreos partcipantes,ade-
prego e Coesio Social’, car no centro da actualide- legagdo poreuguesa que
fem como objactivo pro. de as politicas de juvent-  paricipard, no final do
blematizar. juventude no  de, 0 emprego ¢ coesio so-  ane, no Encontro Euro-
quadro da globalizacio e cial ¢ permitem, mmbém,  peu de Paris, s jovens te-
danovicconomiaenapro-  reforgar junto dos 15 lide- 150 a oportunidade de de-
citra de respostas aos se-  res is curo-  finir os temas ¢ as posicoes
gintes desaios: “politicas - peus 3 importincia da par-  da juventude portugiiesa a
ctivis ¢ csrarégia curopeia ticipagao dos jovens na de-  incluir o Livro Branco
do empregs’, eforgar o finici ¢ execugio de uma  Europeu.
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no Forum Aveiro

breves Aveiro

“Europeuzito de futebol”

e “Imagens reais”

O Forum Aveiro aposa a tods as meninas e meni-
na promogio do desporto e nos dos 7 aos 10 anos e é
daculumaatravésdedo™Eu-  dispurado um mini-ampo
ropeuzito de Futebol” e das  entre equipas de quatro jo-
“Imagens Reais’. As duas  gadorcs, que para além do
iniciativas Vo decormer, - respeito pelas regras bisicas

regras
de futebol devem, ainda,
cumprir uma regra suple-
mentar que ndo permite
qualquer contacto fisico
entre o jogadores durante
os oito minutos que dura a
partida. O campeonato vai

pectivamente, aié aos proxi-
mos dias 2 ¢ 23 de Julho.
*Q Europeuzito de
Futebal” surge com o in-
tito de dar aos mais pe-
quenitos a possibilidade de
participar no seu proprio

Europeu de Futebol ¢ vai  decorrer aos finais-de-sema-
decorrer em simultineo  na, por meio de eliminaté-

rias. As equipes vencedoras
receberio bons prémios,
entre os quais s podem
destacar cheques da Sport-
zone, bolas de furebol e
medalhas.

com o aconcecimento des-
portivo que tem marcado a
acrualidade desportiva dos
iltimos dias. O campeo-
nato promovido pelo com-
plexo comercial destina-se

Durante os dias da se-
mana, os “novos talentos™
vao poder divertir-se com
mini-aulas de futebol,
com a ajuda de professo-
res cspecializados.

A iniciativa do Forum
Aveiro éapadrinhada pelo
guarda-redes da seleccio
nacional, Vitor Baia.

Fotografias
para Invisuais

“Imagens Reais” ¢
uma exposicio de forogra-
fias para invisuais que es-
tard patente no Forum
Aveiro até a0 dia 23 do
proximo més. A exposi-
o ¢ da auroria do artis-

ta Jaimanuel Freire, na-
tural da Venezuela, mas
residente na Gafanha da
Encarnagio, desde 1982
Aparentemente iguais a
qualquet forografia, as que
vamos poder “tocar” no
Forum Aveiro tem a par-
ticularidade de terem re-
levo, © que permite aos
invisuais perceberem a
abra e distinguirem as
cores. Segundo as pala-
vras do artista, « Tmagens
Reais” tem como objec-
tivo dar um sorriso a se-
tes humanos iguais a nds,
mas que infelizmente nio
podem ver aquilo que
desperdicamos todos os
s

agenda

de 16 a 21 de Junho

b dia 16 Recital de ¥ dia 17 Inanguragio da
trompete (Guy Touvron)  Feira do Livro, s 14.30 ho-

Coneerto pela Orques-
tra Ligeira de Aveiro, 3s
21,30 horas, no Centro So-
cial de Azurva (Aweiro).
Marchas populares, 3
20 horas, em Esgueira
(Aveiro), com a participagio
do Grupo Foldldrico de Es-
gueira.
¢ dia 18 Grupo de teatro
Semente com a peca “Falar
Verdade a Mendir”, com en-

pintuta em porcelana -, por
Elvira Gongalves, das 15 3
18 horas, 1o espago Aberoo
de Ovat

* dia20E os

Encontro Nacional ‘Reflexos de Aveiro”

Comegou onfem e fermina amanhd, o Encontro Naci-
onal “Reflexos de Aveiro”. O palco da iniciativa levada a
cobo pelo pelouro de Preservagdo do patriménio da Ca
mara Municipal de Aveiro, fem como palco, o Centro Cul-
tural e de Congressos de Aveiro. No émbito da realizacao
do encontro teréo lugar as exposicées “Aveiro aos
Quadradinhos” e “Reflexos de Aveiro Anfigo” e, ainda, a
inauguraggo da Imagoteca Municipal de Aveiro.

Ao promover o Encontro, a Camara Municipal de
Aveiro visou, essenciolmente, sensibilizar para um fipo de
patriménio documental pouco estudado no nosso pas, o
da imogem como forma de comunicacdo, & como su-
porle de informacao histérica. “Reflexos de Avsiro” pre:
fende ainda contextuclizar a inouguracdo da Imagoteca
Municipal, um espaco que serd aberto ao publico ama-
nhd, no Casa Morgados da Pedricosa e que vem dor a
conhecer um alorgade espolio fotegrdfico existente no
arquivo da autarguio. Numa primeira fase estardo dispo-
niveis ao piblico cerca de mil imagens digitalizades, ca-
talogadas e inventariadas, um moferial que serd posteri-
ormente aumentodo e disponibilizade na Intemet.

“0 Aveiro” saiu

© semanério “O Aveiro” ¢ relancado hoje num pro-
jecto profissional reorientado para fodo o distrito, gue con

G seus cronisk di ialista Corlos

autores de banda descnha-
da José Ruy e José Gardds,
s 15 horas, na Biblioreca
Municipal de Ovar. Inseri-
do no programa da XI Feira
do Livio ¢ Multimédia de
Ovar

Danges e Wlao, pels

Condal. “O Aveiro” foi comprado pelas empresas pro-
prietérias do Jomal de Leiria & A Voz de Azeméis depois
da morte do anfigo director do periédico, Junqueiro i
dalgo.

O jomal firava 3.500 exemplares e no primeiro nume-
o desta nova fose ferd um firagem excepcional de 20 mil
cépios, que serdo distibuidos por assinatura e por 500
postos de venda. «A médio prazo, o objedtivo é esfabili-
zar nos 10 mil exemplaress, disse o porto-voz dos novos
proprietérios, Anibal Aratio. A publicaggo assegurou uma
ede de 19 delegados, um para cada concelho do distilo

Corpo de Deus

No préximo dia 22, feriado nacional, realiza-se @ ro-
dicional festa litérgica do Corpa de Deus. A ceriménia
serts presidida por D. Anténio marcelino, bispo de Aveiro
¢ esté morcada pora as 16,30 horas na Sé de Aveiro.
Depois de celebrada a eucaristio, seque-se o procissao
que percarrer o Adro da 5, Avenida de Sonia Joana,
Ruas dos Combatentes da Grande Guerra e de Coimbro,
pragas Humberto Delgado e Joaquim de Melo Freitos,
Rua de Domingos Carrancho, Praca 14 de Julho e Lorgo

do go, onde terminaré com a bénggo do

¢ piano (Ryoko Hisaya-  ras, na Rua Homem Cristo  cenagio e dramarurgia de  Academia Pedro Souss, das
ma), 4 21,30 horas, no  (Aveiro). Pelas 17 horas ha-  Ana Salgueiro. O espectdcr- 18 2 20 horas, no Espago
Convento dos Lios, em  ver§ uma sessio deautégra- lo estd marcado para as  Aberto de Ovar.
Santa Maria da Feira. fos com Mik Couto aurora 21,30 horas, em Taboeira de Aveiro, informou o fore:
Recital de guitarra  dolivio “Ulimovoodofla-  (Aveiro). b dia 21 Sadinhada 20 | Festa do
cldssica, por Paulo Amo-  minga” cujo langamento Diada Comusidade,na  som de bombos ¢ a tilima
rim, inserido no 111 Festi-  esté previsto para as 21,30 pardquia da Nossa Senhora  actividade cultural aberta 3
val Internacional de M- horas, na Biblioteca Muni- ~ da Gléria (S8, em Aveiro. ~ comunidade que a Univer-
sicade Santa Mariada Fei-  cipal de Aveiro. sidade de Aveiro realiza. O
£a'2000. O especticulo Especticulo musical ¢ dia 19 Workshops de ~ convivio vai ser animado
cstd marcado para as  pela Fscola Serenata, 2521 banda desenhada para esco- pelo Grupo de Bombos do
18,30 horas, no auditétio  horas, no Grande Audits- I, 35 9 ¢ 14 hors, na B Castelejo, do Fundio, 45 21
da Academia de Misica  rio do Centro culturd e de biioteca Municipal de Ovar. ~ horas, junto 3 cantina da
do concelho. Congressos de Aveiro. Ateliers Ideias Vivas-  Universidade.
cartoon Sanfissimo Sacromento.

Esta semana é dedicada ao video

Infegrade no programa de actividades que anfece-
dem o semana cultural da juventude, o concurso “Mara-
tona de Video — Patriménio Histérico do Cidade” amranca
i no préximo sabado. O regulamento pora parficipacéo
est disponivel nos senvicos da juveniude da Cémara
Municipal de Aveiro, os organizaderes do concurso. Na
préxima quinta-feira, pelas 21,30 horos, serd projectado,
no Largo do Rossio, um filme. A iniciafiva estd a cargo do
Associagio Cultural HIDRA.
Ouvir um conlo, fogar um jogo,
comer um lanche

A& Novembro, o Centro Comercial Glicinios voi levar o
cabo uma sére de adlividades que #8m por fema: ouvir um
conto, jogar urn jogo, comer um lanche. Parficipam na ini-
ciativa a Livraria Neticias, o Centro de Diversces Big Fune o
Café Jamoica Cofee Shop. As adtividades s6o dedicados
as criangas do 3° e 4° ano do primeire ciclo e 1ém lugor
todas as quintas-feiras, pelos 11 horas, na liyraria noficias,
onde'se ouvirt um-conto. De seguida, s criongas véo jo-
gar um jogo e, por fim, vio comer um delicioso lanche. A
acghio fem o durago aproximada de 60 minulos.
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regido [Agueda]

Agueda gostou do seu Festival da Cangdo

Agueda teve oportunidade de assis-
tir na noite de sibado passado a um
Festival da Cangdo de elevado nivel es-
tético, raramente conseguido em inici-
ativas desta natureza quando integra-
das em locais de deficientes condigdes
aciisticas.

Como o nosso Jornal noriciou na
devida altura, este Festival fazia parte
da animaco das Festas de S. Sebastido
que sdo, 20 fim ¢ ao cabo, as festas da
cidade. Pretendendo dar um cariz di-
ferente do tradicional, a respectiva co-

missio organizadora propds & duas ré-
dios locais do concelho (Soberania e
Botaréu) que promovessem dois festi-
vais, um para participantes até aos 14
anos, outro a partir daf. O primeiro,
de cuja promogdo e realizagio se encar-
regara a Radio Botaréu, nio conscguiu
adesbes em nimero suficiente, pese
embora o esforgo da ridio para levar a
bom termo o seu festival. J4 o destina-
do aos adultos ( de ‘cuja realizagdo se
encarregara 2 Rddio Soberania) teve
grande niimero de participantes, alguns

dos quais j4 com assumida experiéncia
na drea artistica.

Feita uma primeira pré-selecgio,
ficaram para a final 12 concorrentes, de
diferentes zonas do centro do pais. Ape-
sar da noite fria e himida, o piiblico
acorreu em niimero muito aprecidvel ¢
aguardou até de madrugada que o jiri
se decidisse pelo vencedor, o que s6 con-
seguiu apés uma hora de reunido que
revela a dificuldade de escolher o me-
Thor entre valores muito iguais. E o pri-
meiro prémio foi mesmo atribuido ex-

aequo a Sénia Raquel (Viseu) ¢ Susana
Dias (Marinha Grande) , que entre si
dividiram o bolo de 100 mil escudos a
que o primeiro classificado tinha direi-
t0. O segundo lugar foi atribuido a
Ménica Batista (Coimbra) ¢ o terceiro
foi também dividido por dois: Sénia
Barros (Amoreira da Gandara) ¢ Vitor
Manuel Santos (Casafho de Baixo).

Entre paricipantes e comissio
organizadora era uninime a opinido de
que esta iniciativa s revelou muito
mericria.

ANATA apaga 20 velas

Abimota estd de parabéns

Ao completar 25 anos de
existéncia, a Abimota preparou
um programa de comemora-
gdes que se iniciou no princi-
pio do més com a realizaio
do 22 grande prémio Abimo-
@ ¢ que prosscguiu com uma
concentragio — exposicio —
passeio de moros antigas em
colaboragio com a LAAC.

Para o préximo dia 29 en-
tre as 9 e 13 horas estd marca-
da uma assembleia geral da

Confederagio Europeia de Fa-
bricantes de Bicicletas (COLI-
BI). No dia seguinte, entre as
9 e as 13 horas terd lugar a as-
sembleia geral da Confedera-
o Europeia de Fabricantes ¢
Acessérios de Duas Rodas
(COLIPED). As 18 horas, o
convidados serio recebidos na
sede da Abimora seguido de
visita 2 instalagbes.

O jantar de aniversdio est
marcado para as 20 horas e

contard com a presena do se-
cretdtio de Estado adjunto do
ministro da Economia, Victor
Ramalho.

O programa das comemo-
ragoes termina a 1 de Julho
com uma corrida para vetera-
nos e ciclodesportista. A par-
tida estd agendada para as 15
horas, na Avenida Dr. Eugé-
nio Ribeiro. A iniciativa conta
com a colaboragio da Unio
Desportiva do Silveiro.

A Associagao dos Narurais
< Amigos de Agueda (ANATA)
celebra, amanha, 20 anos de
existéncia.

Para comemorar a efeméri-
de, a direcsio da ANATA vais
promover um sarau cultural no
Cine-Teatro S. Pedro s 21
horas com a participagio de
André Castro Madeira, Banda
Juvenil da Banda Nova de Fer-
mentelos, Cancioneiro de
Agueda, Cantares de Macieira

de Alcdba, Conservartério de
Miisica de Agueda, Coral de
Recardies, D'Orfeu, Escola
Secunddria de Adolfo Portela,
Escola Secunddria Marques de
Castilho e Tuna de Ois da Ri-
beira.

De salientar que o sarau
cultural tem, rambém, como
objectiva a angariagio de fun-
dos para ajudar as criancas de
Mogambique. As encradas sio
gratuitas.

s

Festas Verdemilho

Festas em Honra de S. Jodo
Dias 24, 25 e 26 de Junho

Sdbado, dia 24
De manha salva de 21 tiros, seguida da arruada
com a Banda Gafanhense. As 18.30h missa na Capela
de S. Joao e 2s 21.30 h
Arraial folclérico.

Domingo, dia 25
As 07 horas missa na capela de S. Jodo.
As 17.30 h Procissio com acompanhamento
da Fanfarra da Costa do Valado.
As 22.00 h actuagio do conjunto tipico
“ Os Aguedenses “

Segunda, dia 26

Arraial, pelas 22 horas, com o conjunto

SEVINIE

rrmm———

Colégio de Calvao
Prepara Empregados de Mesa

Esta a funcionar, ha perto de um ano, no Colégio de Calvéo um curso
de empregados de mesa com o apoio técnico de Formadores da Escola
de Hotelaria de Coimbra. Tem a duragéo de um ano e ¢ frequentado por
uma turma de quinze alunos. A direcgao Regional da Educagao aprovou
o langamento deste projecto e tem-no acompanhado através de visitas
de avaliagao.

A preparagéo destes jovens tem um componente tedrico de que fa-
zem parte disciplinas como o Portugués, Matematica, Lingua Estrangei-
ra e outras, e uma componente técnica com disciplinas da drea de res-
tauragéo e turismo. Faz parte integrante do curso um estdgio de dois
meses em situagao real de trabalho. No langamento do curso foi facil
encontrar empresas onde os jovens pudessem fazer este complemen-
to de formagao. Séo todas da zona gandareza, entre Vagos e Mira. Nes-
te momento, outras empresas, depois de terem conhecimento deste
curso, estar a pedir elas mesmas, estagiarios com a garantia de futura
colocagao. De facto, ja nao ha alunos para as “encomendas”.

Estes jovens que tinham j4 desistido do seu percurso escolar, encon-
traram na formacao profnssmnal um novo alento para o seu futuro.

No mesmo Colégio vai iniciar j& durante este més de Junho um outro
curso de Formagdo profissional no Sistema de Aprendizagem com a
duragéo de trés anos: o curso de recepcionista de hotel, curso de cartei-
ra profissional nivel lll, e equivaléncia do 12° ano.

Em Setembro abrird outro curso de cozinheiro que aufere certifica-

de Piscinas, Execugdo e Manutengio
de Jardins e Colocaggo de Sistemas

ROTWEILLER
de Rega

AVEIRO
966 894 815

Rua do S. Joao, 15 R/C C

qucwma Lebre, r/c Esg, - Verdemilho
129 005 - 3310-384 AVEIRO

g&o profissi nivel Il e eq ao 9° ano com duragdo de tés
c . - 0 anos.
NIL José (mlnnho Morgudo Estes dois dltimos cursos referidos tém autorizagéo e acompanha-
METZGERHUNDE : mento do centro de Formagao Profissional de Aveiro.
Anténio Melo Tratamento e Manutengdo de Aguas E bom saber que hé& uma escola que se preocupa com a formagao

Verdemilho - 3810 AVEIRO Telel anl 234 427 153 - Telem, 966 054 699

profissional dos jovens a par com a outra formagao geral. A sociedade
precisa , neste momento, mais de técnicos do que de doutores, e ha
jovens naa interessados nos caminhos de doutores, que poderao tornar-
se excelentes técnicos se Ihes forem oferecidas, a tempo, condigdes de
formacao.
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Governo aprova proposta de nova Lei da Radio

A proposta de nova Lei da Ridio apro-
vada pelo Conselho de Ministros derermi-
na que «0 exercicio do direito A informagio
sobre acontecimentos desportivos atravis da
ridio no pode sr limitado ou condicion
do pela exigéncia de qualquer conrrapard-
da financeirar.

O diploma permite que as autarquias
locais, satravés de processos sindicveis e
transparentes, celebrem protocolos de co-
laboragio com as rédios dos respectivos con-

vas redes 2 detengio acrual de uma licenga
para o exercicio da actividade, omando-se
esta vidvel awavés de auros meios de distri-

dos que o espaco hertziano terrestres, diz
um comunicado oficial

A proposta de lei consagra mmbém «o
principio da intransmissbilidade das licen-
cas € autorizagdes para o excecicio da activi-
dade, de modo ndo 6 a conferir sentido
(il 20 processo da sua aibuigio como a

garantir o envolvimento cfectivo dos opera-

dores nos projectos apresentadoss.
Salvaguarda ainda  «pertinéncia das

emissoes fornecidas as lages da sua

celhos, contribuindo assim para o scu de-
senvolvimenton.
O diploma tem em conta a evolugio

as ridios locais podem emitir em cadeiar.

ém disso, scom vista a garantir a livre
expressio ¢ o confrono das diversas corren-
tes de opinido, estabelecem-se agora nor-
mas que sujeitam as operagdes de concen-
tragio ao controlo da Al Autoridade para
a Comunicagio Socials, diz um comunica-
do oficial.

O diploma remete para o regime de
protecgio do Estatuto do Jomalista a ques-
o do acesso a locais publicos para fins de
coberrura informativa.

Por outro lado, inuoduz normas regu-
ladors ca presagao do sevigo publco de

as regras relativas 3

Jovens Portugueses debatem
futuro da Unido Europeia
Alunos de 250 escolas secundirias
do pais discutem, hoje, questbes ac-
tuais da Conferéncia Intergovernamen
tal (CIG) da Unido Europeia na sessio
final do “Jogo da Cidadania®. O jogo

perfei

recnoldgica do sector, fixa as condigdes do
exercicio da radiodifusio ¢ do acesso a esta
actividade, Assume como sfactor de prefe-
réncia na amibuigio de capacidade nas no-

irea de cobertura através da clarificagio das
normas relativas 4 produgio ¢ difusio de

Factores de risco atingem mais os homens da periferia

Trara-se de urh trabalho inédito que
abordou as questdes do risco face 20
VIH (virus da sida) 4 gravidez nio
planeada numa populagio composta
por individuos com idades compreen-
didas entre os 18 ¢ os 25 anos.

Os homens residentes em zonas
semi-urbanas ¢ rurais, com acrividade
profissional, sio s que apresentam mais
factores de risco a0 nivel do sexo, revela
um estudo intitulado “Os Jovens Por-
tugueses ¢ a Sexualidade no Final do

Século XX O estudo indica a epresenca efecti-
Coordenado por Nuno Nudm. da  va de comportamentos de risco que
Associagio para o D da Fa- ndo sio, de uma forma

directa, permedveis is campanhas de
prevengio que tém vindo a ser desen-
volvidas:.

milia (APF), o estudo investigou as ari-
tudes ¢ COMPOrtamentos sexuais de jo-
vens adultos.

progranigin propria e dos termos em que

iniciou-se em Marco ¢ contou com a

transparéncia da pmpn&dad;, 4 publicida-
de € 20 direito de resposta ¢ de rectificagio,
Jé-se ainda no comunicado.

participagio de escolas de rodo o pais
que, em cleigdes internas visando os
alunos do 10°, 11° ¢ 12° anos, esco
Iheram dois representantes para a fi-
nal entre as listas que concorreram em
cada esrabelecimento.
Novos manuais auxiliares
aos exames do 12° ano
Jd estio no mercado

A colecgio “Acesso a0 Ensino Su-
perior 20007, composta por manuais
auxiliares de preparagio para os exa-
mes nacionais do 12¢ ano de escolari-
dade nas disciplinas de Biologia, Fisi-

As raparigas, de um modo geral,
cestio mais conscientes face a0 fisco
sexual do que os rapazes, o que faz sen-
tido 4 luz das diversas diferencas asso-
ciadas a0 género na sociedade, A estas
diferengas, que comegam por ser «me
ramente biolégicass, juntam-se as de
«fora cultural, profissional, econémico,
entre muitas outras, que reflectem a
propria distribuigdo de poder baseado
no género existente na nossa socieda-
des, refere o documento,

ca, Matemdtica, Portugués A e B e
Quimica, ji s encontra no mercado.

EDITAL N.° 98/2000

EDUARDO ELfSlO SILVA PERALTA FEIO, VICE PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE AVEIR(

Faz piiblico que a Camara Muicipal de Aveiro vai proceder & venda, em hasta pibii-
ca, de uma determinada quantidade de mesas (cerca de 300) e cadeiras (cerca de
800) usadas, provenientes da substituigao que se tem vindo a realizar nas escolas
primarias de Aveiro.

O valor base de licitagao & de 500.000$00 e os interessados em licitar ndo poderdo
oferecer por cada lango, importancia inferior a 1.000300.

O referido material nas antigas ir dos Armazéns
Gerais, situadas na Rua das Pombas, nesta Cidade, onde podera ser visto pelos
interessados, neste mesmo local, em qualguer dia ulil da semana, dentro das horas
normais de funcionamento dos servigos.

A hasta publica realizar-se-a no local Indlcado no proximo dia 26 de Junho, corrente,
com inicio pelas 10.00 horas.

No proprio dia da a efectuar o paga-
mento de 20% do valor total, na Repamqao de Taxas e Licencas da Camara Munici-
pal, e os restantes 80% nos dez dias seguintes, devendo também neste periodo
proceder ao levantamento do material. Findo o prazo estabelecido, sem que o paga-
mento tenha sido feito, a Camara Municipal reserva-se o direito de considerar sem
efeito a arrematagao.

Para constar se lavrou o presente edital que vai ser publicado e afixado nos lugares
publicos habituais.

AVEIRO E CAMARA MUNICIPAL, 9 DE JUNHO DE 2000

O VICE-PRESIDENTE.
Eduardo Elisio Silva Peralta Feio

“Campes

s Provincias, 80 de 15 de Junio de 2000

Plano de Formacao
2000

‘TECNICAS E GESTAD EMPRESARIAL

QuALIDADE INCio

+Implementacdo de Sist. da Qua- | ‘I
| |

lidade p/ Certific. de Produtos _
Gestao de Equipamentos de |
_Inspeccao, Medicao e Ensaio 15 J _Julho | Eng. Henrique Figueiredol :
+ As Normas IS0 p/ 2000 (3! sessao) 21 |Setembro | Eng Figueiredo Simdes|

|

Junho | Eng. Manuel Farias

«Aud. da Qualidade Inter. (2* sessdo) 43 |Selembro. Eng. Acacio Costa
*Metrologia Industrial (2*sessao) | 39 Setembro | Er lanuel Morais.

| Horas | |
-Vumas de Producéo 30 |Setembro | Eng. José Teixeira

Estratégia Empresarial | Horas | Inicio FORMADOR

* Marketing Industrial 24 |Setembro | Dr. Hugo Coimbra |

Gestao e Contabilidade INICIO FORMADOR

«Financas Empresariais “Junho | Dr. Lucio Alves _
+Contrio Interno e
_ Auditorias Financeiras

_ 51 [Setembro

m

| Qutubro ' Dra. Vera Silva

Or. Paulo Almeida |

Gestao e Contabilidade
* Gestao da Farmag@o
Para mais informagdes, contactar Dra Vera Silva
Tel. 234 603 015 621 439 - Fax. 2
Celestino Net
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Populacao Mundial
atingird os nove mil
milhoes no ano 2050

A populacio do mundo atingird os
9.000 milhes de pessoas no ano 2050,
¢ o nimero de habitantes da fndia po-
derd superar os da China nas préximas
décadas.

Segundo vaticina o Departamento
de Referénciasde Populagio num do-
cumento divulgado, o pafs mais povo-
ado do planeta continua a ser a China
com 1.200 milhdes de pessoas.
Factura das familias
agravada em 18 contos
em 2000

A tendéncia de aumento das taxas
directoras do Banco Central Europeu
(BCE) poders representar um aumen-
to de quase 18 contos nas mensalida-
des do crédito 4 habitacio, até ao final
do ano, para um empréstimo de 20 mil’
contos.

A autoridade monetéria curopeia
subiu as suas principais txas directo-
ras em 0,50 pontos percentuais, quan-
do 0 mercado esperava um aumento de

apenas 25 pontos de base.

Insercdo de deficientes
no mercado de trabalho

Os programas para deficentes inseridos
10 Plano Nacional de Emprego do Instinu-
to de Emprego ¢ Formagio Profissional
(IEFP) vio estar a funcionar, na globalidade,
no final do ano, disse Leonardo Conceigo,
daquele organismo.

A finalidade dos programas ¢ aumentar
as capacidades das pessoas com deficiéncia
e criar condiges juntd das empresas, que
possibiliter a contratagio de mais defici-
entes, referiu Leonardo.

Teletrabalho e uma Rede de Recursos
Locais e Especializados para apoio a defici
entes sio as grandes apostas do IEFP que,
segundo Leonardo Conceigio, deverio es-
tar a funcionar j4 em Setembro,

Actualmente existem 22 centros

especializados que fizem o encaminhamento

e dio 0 apoio necessirio para a integragio
no mundo de trabalho.
No final do ano deverio existir 80 cen-

tes, o Plano Nacional de Emprego criou
um conjunto de subsidios, que vio desde
fnanciameno s bras d linagao de

3o das ins-

tros de recursos locais lizados para
deficientes morores, mentais, surdos, mu-
dos ¢ surdos-mudos.

Quanto ao Teletrabalho, o IEFP fez um
levantamento dos trabalhadores inscriros
nos Centros de Emprego ¢ considerou que
existiam 140 pessoas em condigdes de ade-
fir a0 programa.

A partir de Scrembro, vai ser desenvolvi-
do um programa de formagio, durante seis
meses, a que se segue um més deestigio.

Os cursos ministrados passam por dreas
o distintas como conmbilidade ¢ gestio,
tradugio ou progrmacao informérica. Para
incentivar as empresas x contratar deficien-

(;\I.u,u\:s a prémios de méiro e integragio.
Em 1998, recorreram a0 programa 421
empresas que empregaram 485 pessoas ¢,
16 ano passado, 504 empresas aderiram aos
subsidios beneficiando 599 pessoas.
Apesar dos niimeros, conrinua a haver
uma grande disparidade entre o niimero
de deficientes ¢ o niimero de pessoas sem
deficiéncias que recorrem a0 Centro de
Emprego. Dos 332.941 pedidos de emprego
em 1999 apenas 2.829 eram de pessoas de-
ficientes, ou scja, 0,85% . um niimero que
no retrata a realidade da populigio defic-

ente.

AIP langa CD-ROM para auté-dia‘gno’stico integrado das empresas

A Associagio Industrial Portuguesa
(AIP) langou um CD-ROM que per-
mite s empresas fazerem um auto-di-
agnéstico integrado nos dominios da
qualidade, energia, design ¢ higicne e
seguranca,

O CD-ROM inclui um texto de
instrugoes de funcionamento do pro-
grama, que pode ser impresso, ¢ um

conjunto de quadros para screm pre-
enchidos com 4o RbOKIE0, o8 Weiil
cos ligados 3s Areas:abranigidas, obtens
do-se no final um relatério de auto-di-
agnéstico e propostas de medidas
o e e

O CD-ROM, desenvelvido no 4m-
bito do projects Quedbis, apoiado. pelo
PEDIP I, custa 25 contos mais IVA e

Vem trabalbar

connosco
e Se tens facilidade e gosto pelos
contactos

® Se queres integrar uma equipa
dindmica e ambiciosa

e Se queres trabalhar e ganhar dinheiro

Entao tira o casaco, arregaca as mangas
e vem trabalbar connosco para o
Departamento Comercial do

CAMPE/O

ws provincias

Telefona para o 234 384 981. Fala
comigo, chamo-me Paula Nobre
ou entdo para o 91 941 0899
da Sonia Martins

05 primeiros 200 compradores terdo di-
reito a participar gratuiramente num se-
mindrio sobre a utilizagio deste progra-
ma ¢ terdo apoio 4 distincia durante a
realizagio do auto-diagnéstico.

A AIP realiza entre hoje ¢ o préximo
dia 21, cinco semindrios para demons-
trar a urilizaio deste CD-ROM em Lis-
boa, Settibal, Leiria, Agueda e Braga.
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sociedade

Na rota das mulberes que ddo vida a noite

As “casas da noite”. As mulheres que ld mzbalbam. Os chulos, os “cdftens” e as “cafetinas”. Um mundo de uma inimagindvel soliddo e decrepi-
tude, onde droga, sexo e violéncia se xploragdo do sexo gera hucros astronomicos. As mulberes entram em Portugal como se fossem
trabalbar para um restaurante ou como tunstas mas o destino é outro. holas, russas, eng as hostes de uma
“indiistria” onde o siléncio é palavra de oiro. Tudo se passa com descrigdo, por baixo da mesa. Aﬁrma se a palavra corrupedo em surding e os
visados sio as auloridades, tanto a GNR como a Judicidria. Fala-se de casas onde as mulberes estdo presas 24 horas por dia e a todo o momento
sdo espancadas. Ouve-se dizer que hd quem vicie as mulberes em cocaina para as manier dependentes que acabam para além dos limites da
dignidade humana. Diz-se que hd redes de trdfico de mulberes, mulberes raptadas e trdfico de armas. Hd medo e temor de falar. Este mundo vive
deumclimdeteﬂmpemanente E como se tudo isto ndo bastasse, bd as rivalidades entre os proprieldrios das “casas da noite” que geram
tiroteios e assassinios. Nestas noites quase toda a gente se esconde atrds de um nome ficticio, uma das mgrns para sobreviver. Ninguém dd a cara
mas encontrdmos alguém que deu a voz.

Marco Moreira da Silva  vre’, ou sja que ndo tem  questio de rendii Se ! davida damente possivel para vol- As casas
————————  n‘homemlotuma’dt  nemcmamubernioren  pela “noice’, Tém proble-  tar para o Brasi) consegui-

Nio ¢ ficil entrar nos  vida', em cada “passe” g der o suficiente é colocada  mas com o idioma, poucas  ram dominar o mercado. Hoje, as casas da noite
meandros das casa da noite  nha 25%, ou sja, seo pas- noutra. sio aquelas que arranham  Porvagal foi ¢ ainda & ape-  esto quase hanalizadas.
¢ no circuito do trifico de  se custar oito contos (que é oinglés, ccomovémdees  sardetodasvicissiudes,um  Nio se pode dizer que to-
mulheres. O negécio pasa o prego que acrualmente se As rofas tratos sécio-econdmicos  “El dorado”. Devido a csta  dlas trubalham da mesma
primeiro pelos “céftens’,in-  pratica) ela ganha dois. Nos muito baixos, 0 pouco que  facilidade de ganhar dinhei- forma. Umas mais soffsi-
dividuos que vio a0 cstran-  “copos” cla ganha metade Geralmente as mulhe-  ganham, j4 o consideram 1o quase se estabeleceu um cadas com menos proble-

geiro contratar mulheres.  ea oura metade ficaparaa e oriundas da Colémbia  muito, As mais caras sfoas ciclo vicioso. Depoisdepa-  mas, outras menos sofisvi-
Pagam-lhe as viagens de  casa. Fazendo contas uma  ou da Venezuela vém pri-  mulheres loiras ¢ europei-  garem a “divide’, serem “li-  cadas com mais problemas.
avito para Portugal ¢ em mulher que numa noite  meiro para Espanha com  as, As brasileiras tiveram 0 vres” e terem ganho algum  Ludst, aos 38 anos, conse-
contapartida elas fiam em  fia cinco “passe?’, foqua-  um visto de érias ¢ depois  sew tempo de cuforia. Elas dinheiro — que pode che-  gui dar wm salto ¢ desde
divida para com eles, Estss tenta contos. Ela fica ape-  para Portugal. S6 depoisde  vieram , de ceraa forma, re-  gar a 8 ou 9 mil contos  d alguns anos que se tor-
dividas — que muitas vezes  nas dez contos. Se cha tiver  terem sido apanhadas fle-  volucionar a vida da noite.  num ano — regressam a0 nou propriesdria de wma
atingem mil ¢ tal contos —  que pagar uma divida tem  galmente pelas autoridades  oAs mulheres portuguesas  Brasil. Passado algum tem-  casa. Mas, antes, comeu a
Sio pagas por essas mulhe-  que entregar uma boa par-  espanholas duas vezes — 2 cstavam habituadas 20 seu o, volumaentraremcon-  pido que o diabo amason.

res através do trabalho nas  celadessesdezconwos. Con-  terceira vez o dircito a ser  copinho, muito acanha-  tacro com um “cifier” erci- Jd esteve sequestrada numa
casas da noite. Para se ter  clusio: fica com pouco  imediatamente colocada  das», Quando as brasileiras  niciam ourra vez o trajecto  casa de alberne ¢ como

uma idefa mais concreta,  mais de dois contos, poisa  num avido para o destino  comesaram a chegar e com mais ourra divida na  prpria conta, sena comida,
vamos supor que durante  divida tem que ser pagao  deorigem- équevémta-  saram tudo... Se numa  bagagem. Foem istosuces  trabalbo e porrada durante
umanoiteumamulhercon-  mais rapidamente possivel,  balhar para Porrugal. Onde  casa estivessem 50 portu-  sivamenteaésctomaruma 24 horas, nio s podia sair

seguiu ganhar cem contos  porqueos‘cafiens’ ndoque-  um ourro intermedidrio a5 guesas ¢ 10 brasileiras, as  rotina ¢ chegam astarem  de U, Os quartos tinham
em copos e ‘passes’ (a0 rem comeroriscodeamu-  colocanascasas. Asquevém  porwuguesas poucoounada  Pornugal virios anos. Hoje  grudes nas janelas. Era pior
sexual). Metade fica para o Iher fugir. As mulheres cir-  de paiscs do Leste, Riissia,  facturavamo, Mais desini- o predominio brasiliro foi  do que woma prisio. Tive a
propietdrio do bar, aoutra  culam de casa em casa 35 Repiblica Checa ou Polé-  bidas, de estratos sociais  supkanado pelo Leste em  sorte de encontrar alguém
fica para a mulber que tem  ordensdeles, o que, porum  nia tém mais dificuldades  baixos, com uma maneira  parte devido & preféréncia  honesto que me tirou das
que entregar 20 “ciften”  lado é uma forma de ludi- ¢ submerem-se a tudo.  deesrdiferenteccomum  dos portugucses por loiras  gaas do dono dessa casa.
uma parte para abater a i~ briar as rusgas das autori-  «Tém menos sortes, disse-  objectivo definido (ganhar e pelo ficto de «darem me- A violéncia sobre as mulbe-
vida. Para uma mulher “li-  dades, ¢ por outro, uma  nos Ligia, uma jovem que  muito dinheiro o mais ra-  nos problemas. Continua na pég. 16
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Solar XXI

LARGO DASSBICAS 146 &

AVERRO

T5 Duplex —20 000 cts
1 ano de uso
Garagem Dupla
Terrago, Varandas
Muito Bomn!!!

T1-AVEIRO
Junto ao Hospital
C/ Garagem
Aquecimento central
Em construgdo

50 cts

T4 Duplex

C/ Terrago e Solarios
2 Salas

3 we's

Garagem e Arrumos
Acabamentos de Luxo

T3+1

Sala ¢/ 36 m2
Condominio Privado ¢/
Parque Infantil
Jardins

$6: 23 000 cts

T4 Duplex — BARRA
Terrago o/ Churrasqueira
3 WC's

Banheira Hidromassagem
2 salas of Fogéo de Sala
Garagem Dupla

PRONTO a HABITAR

Promoglio gueirada Foz
T2 T3,novos, pron- Ref. 2.042

ahabnarna Figueia  Armazém, comarea
daFoz de1.100m2boasins-
Desde 24.000cts talagbes na zona de
Ref. 3051 0. Baimo

Rt 4.002

Moradia, T5 com,

Moradia T3, em cons-

area 520 m2, ric, 1°* *
trugao com 600 m2

andar sétdo, na Fi-

SEQUERABQURIR. VEHDER B INVESTIA,
TELEFORE TEMOS A MELHOR S0LUGAD PARA Sit

T1C/ GARAGEM FECHADA
SALA €/ 27 m2
EXCELENTE LOGALIZAGAD
OPORTUNIDADEN
15500 cts

T2+1 Duplex
Com Boas Areas
Em Inicio de Construgdo
Com Garagem
$6: 18 500 cts

MORADIA TERREA mATADUCOS
4 QUARTOS, SALA C/ 40 k2
CHURRASQUEIRA
OQUINTAL, ANEXDS

Oe Segunda a Sexta das 9.30 as 20 hora:
Sabado das 9.30 as 17 horas

Tel. 234 400 420/ 8

|ote Tarrem

12 Morath o
8300 ¢t

& In!, Susana Campe

R fog28/00

Bl Marins
Ag284/00

<
detemeno, em Terreno, com Area
Ofiveirinha. de 4.700 m2 cons- EDITERRA
e naopearos | pm—
as em Coimbra. 9]
Moradia T4, c & 12 AR
b Rel. 1.023 e
Aluga: mobilado - 90 cts.
ragem, em Vagos
gyt Terreno ¢/ dreade | T1 mobilado, em
900 m2 ¢/ projecto | Aveio-55ats. Moradie T2+1—are-
Terreno o/ &rea  paa2moradiasna | oo d'":;:e ;‘l"'ecg" =<
i mobilia~70cts.
Al sl L ] dores, s/ mobiia—a
b Ref. 1.052 partir de 65 cts. T3-naForca—total-
] mentemobiado-—ter-
Terrenoc/érea de | T2napraiadaBama,  racoemiodaavalta
Temeno, comprojec-  12.960 m2, para Par mativos de obras encontramo-nos,
to aprovado para 1 construgdo em altu- Jovsorment, o e Ameis
moradia na Figueira 12 Eng.: - 3
daFoz Rel.1074  Ref.1.046

e A

R. Mdrio Sacrumento, 21 = 3810 AVEIRO + Tel. 234 429082 / 263

Sociedade de Madiosso Imobiliério, Ldo

Marcamos Posicao no Mercado Imobilidrio

Moradia T3 nova, fase de
‘acabamentos, ¢ churrasqueira

na zona de Agueda
Preco 21.000 cts _Ref. 2.031

T3, bem conservado, 2 we

garagem dupla
Prego 16.000 cts  Ref. 8037

Moradia T4, nova em fase
de acabamentos na zona de
Oliveira do Bairmo

2.028

T2, como novo, 2 w, lareira,
despensa, arumos e garagem
no centro de Oliveira do Bairro
Prego 14.700 cts _ Ref. 3.033

T2, novo, boas dreas
amumos e lugar de garagem na
zona de Oliveira do Bairo

12,000 2
Terreno o/ drea de 1.200 m2
frente 47 mts, construgéo para|
moradias, na zona de Agueda.

Prego 11.000 cts _Ref. 1,070

Moradia T4, nova pronta a
habitar; 6120, logradouro
1a zona de Ofvok do Bakro
Prego 24.500 cls 4

Apt. T3 Duplex, com garagem
dupla, m construgzo,

T2, pronito a habitar,
lareira, video porteiro

T3 duplex, como novo
&rea 160 m2, 2 salas, arumos

Tereno cldrea 2.000 m2. Fren-| .
te 18 mis em Oliveira do Bairro
Prego 6.000 cts

ef. 1.055

Terreno ¢/ 800 m2. Frente 26
mis construgao para moradia

em Esgueira. & garagem em Oid. ravass
Prego. 26.000 cts Rel. 3.494 Ref. 3,044 Rel. 1.056
T4, drea do 170 m2, Terreno para moradias, Terreno o/ drea 1.200 m2.
arrumos e garagem fechade. |  com 30 m2 de frente, na Frente 12 mis. Construgao
Preco 20500 cts Gafanha da Nazaré. para moradia.
. Ref. 1.531 na zona de Oid.
Ral 3071

T3, novo ¢/ 4rea 150 m2
em fase de acabamentos, no
centro de Oliveira do Baio

007

T3, como novo, 2 we, piso em
parket, armumos e
fechada no centro de Oliveira

do Bairmo
Prego 16.500 cts  Ref. 3.039

Terreno ¢/ drea de 2.325 m2
construgao para moradias na
zona de Oliveira do Baimo
Prego 11.500 cts  Ref. 1.058

T2, fase de acabamentos
pré-aquecimento central,
lareira, amumos, na zona de

ueda.
Prego 13.000 cls

Varis apertamertcs em O
com condominio fechado, cozi

Terreno ¢/ drea de 3000 m2,
frente 26 mis, construgao para

nha ¢ electrodomésticos, moradias em Bustos.
X irrasqueira jardim Prego 6500 cts  Ref. 1.017
Fef. 3.039 Ref. 3.052
T2, bem conservado, T2, como novo, aproveitamento | Terreno of drea de 4.800 m2
i do s6tao para dguas Frente nstrugio
na zona de Agueda. para moradias, na zona de
Prego 13.500 cts B locaizado Oliveira do_Bairro
Ref. 3.046 Prego 16.000 cts _Ref. 3.043 Ref. 1.041

Ief.Patio Veiga
Ang. 306/00
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Por motivos de obras encontramo-nas,
provisoriaments, no Edf. Amelas
Rua Eng.® Von Haff n.° 36 E - 3.° andar.
Tel 935764664.

T1+1—Gafanha da Nazaré —em
oonstrugau 80 m2 —lugar de ga-
— lareira — pavimento em
Iamparkei e luolelra —17.500 cts.
(ang. 1!

EXCELENTE NEGOCIO:
T2+1 perto da Universidade —usa-
do em bom estado — lugar de gara-
gem — boas areas — 10.000 cts.

Casa antiga com viabilidade de
construgao para R/C +2 - Centro
de llhavo- terreno nas traseiras -
35.000 cts (ang. 16669)

T4 Centro de Aveiro — usado bom
estado— 150 m2 — garagem, varan-
das, lareira, pavimento em parket—

cts. (ang. 16486)

IM

AB

Tel. 234 423 590

ITA

www.imabita.pt

T2 com 110m’, 8prx, COmMo Novo,
‘estacionamento, bons acabamentos —
Vende-se nas Barrocas. 20.000cts.

72D, todo remodelado, com 130m?, 2 terra-
c0s, 2 we, 2 salas com fogao de sala, &
arrumo com janela na cave, Baira do Liceu.

T1+1 —pertoda
boas dreas — 17 500 cts.

T2+1 - Centro de Esgueira - usado,
excelente estado - terraco tipo
solario - 18.000 cts (16485)

Moradia T5 — Eixo — usada —terre-"
no para logradouro — frente com
jardim — pavimento em tijoleira—
000 cts. (16484)

o

AUA CAPITAO SOUSA PIZARRD, N° 16 AIC AUA 25 DE ABAIL - EDIAICIO VIANA, BLOCO &
HabiGal (s e
Apartamentos: o, lugargaragem,  Aveiro, avenida  defrente, ¢/ projec-
Aveiro, junfoa uni-  13.000 cts. principal, T2,¢/105  to e licenga p/ mo-
versidade, T3+1 Ref. 413/00 m2e1,5anos.Op-  radiaisolada. Oml-

duplex, o/ lugar ga-
ragem, varandas.
Optimo p/ estudan-
tes. $6.23.800 cts.
Ref. 436/00. Telf.

Esgueira, centro,
T5 dupléx, usado,
comanavo, area de

timos acabamen-
tos, suite, copa.
Néo percal! 371/00

0ia terrent; 1.150

GafanhadaNaza-  m2e 33 m de fren-

1'2 na Costa Nova, como novo, com dptima

solar, varandas para o mar, aru-

mo na cave, garagem fechada, patio com
churrasqueira. Excelente investimento.

T2 com terrago, pronto a habitar, em S.
Bemardo, roupeiros, lavandaria, varandas e
garagem fechada na cave. 18.000cls

fechada, fase
30.000cts.

T4D: oo g et
‘acabamentos em Aveiro —

T3 na Forca p.h. com suite, fogdo de sala,
varandas, lavandaria & garagem fechada.

T3 p.h,, com 160, no Bairro do Liceu, todo
remodelado, 3 frentes, virado a poertte,
fogao de sala, garagem fechada e arrumo.
4 26,500cts. .

Garagem para 2 carros no Balro do Liceu.
2.000¢ts.

TO+1 pronto & habitar em Azurva com boas.

dreas, 1 we compieto, sala, mmm
1qummsonm A

T3 o centro da cidads, fobilado, p.h.
17.500¢ts.

234-429400 176 m2, suite, la- ré, T3, como novo, te, ¢/ projecto e li-
reira, terragos, va-  132m2+32m2de  cenga p/ moradia 3
Esqueia,T1,incio~ randss... Por ape-  garagem. isolada, Nao per- g‘;‘gm T | |72 o oot com Wi gl
construgdo, aquec. nas 26.000-cts. Optima.-localiza- call 86 9.750 cts. m M m mm ‘péio. 18.500cts. =
central completo, Ret. 372/00 gao0, 19.800 cts. Ref. 374/00 =
lugar garagem. Ref. 368/00
bom _ negociol! Lotes de terrenos
15.760 cts. S. Bernardo, T3, para moradias iso- og;ﬂ-nedn- na Barra, mos T4 no centro da cidade como navo, grandes |
Ref.'432/00 usado, ¢/ garagem  Terrenos. ladas a 10 minutos | meses -'- Verao, bons acabamentos, terra- | - | 4reas, suite, fogdo de sala, garagem fecha-
fechada. Bom pre- de Aveiro. Apenas @Am mqmwmmm vistas. - da, amumo no sétdo - 36.000cts.
Barrocas, T0, ¢/ 62 gol! Contacte-nos!! Montes de Azurva, 7.500 cts. = i —
m2, Infcio constru-___Ref, 380/00 ___lote terrenc, 26 m_ _ Ref, B5/99
i =
LICENGA 2216~ AMI Agel“iu
S .W“.ﬂ LUSA o

HablGal

RN CAPTAD SO0 POACRY, 0.2 6 R R0A 5 D€ ARIL- DI VAW, 206D 6
W, 1

T3¢/ 1,5 anos, 150 m2 de drea total,
lugar garageml! 20.750 cts.
Ref, 442/00. Telf. 234-429400

centro

[F1 fase de acabamentos col
Ipeto, roupeiros, lareira, lug
20 500 cts

irro do Liceu
T3 nwlsuo Eivi e
varandas. Ex izagao.
g madon
Rel. 447/00

( ALIAMOS A NOSSA EXPERIENCIA A SUA SATISFAGAO

T1 CENTRO
Zona calma, 4rea
coberta. 74m2,
usado, bom prego.
Ret.* 105/00 M

T
Usado, 2 frentes, 1
banho completo,

bom prego.
Ref.* 95/00 M

" T2 Com lugar de

Lic. 2408-AMI

T2
Vidros duplos,
garagem, rea 100
m2, arrumos cave.
Ref.# 101/00 M

T4 B, LICEU
Vidros duplos, 2
rentes, 4rea it 150)
m2, garagem.
Rel.° 86/00 M

TERRENOS

Ref.* 81/00M

T3
Garagem fechada,
vidros dupm 2
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Confinuagso da pég. 13
res ¢ uma realidade ultra
jante. Mas elas mbm se
iam. «Numa das ca-
sas ondle trabalhei, wma bra-
sileira partiu um copo na
cara de ouira, de tal
que ela teve de ir para o hos-
pital. Tido por causa de 1im
chuleco, Elas, por vezes, es-
pancam-se para serem es-
pancadas. Eu jd denunciei
muitas situagoes & policia,
mas nunca vi fizer nada.
Hé outros casos em quc
uma determinada mulher
tem um bom cliente, que
todas as semanas lhe deixa
uns 30 ou 40 contos, e, por
qualquer mzo, ele passa a
preferir outra. Entio o «ho-
mem da mulher preterida
prega uma sova na outra,
pée-na de malho. E uma
situagio muito comumy,
Neste negdcio, os ho-
mens ainela dominam, mas
Jd comegam a aparecer mu-
Lperes, as chamadas “caferi-
nas” que actuam de uma
forma stipo agentes infilora-
dos». Sdo mulberes “Tivres™
que vio trabalhar normal-
mente para wma casa. Af,
ﬁ::m propostas a dgmmu
que ld trabalham, no
db de as convencer a irem
trabalhar para outra casa
onde hd mais movimento
e ganhar mais. Entiio o pro-
pritirio da casa para onde
se transferiram paga & “ca-
fetina” uma percentagem
por cabega. Diz-nos Ligia
que vessa mesma cafetina
costuma ter uma carrinha
e todas as noites vai buscar
wum determinado nimero
de mulberes, que estiio por
conta dela, e distribui-las
por virias casasr. Este tra-
Jecto pode chegar a envol-
ver muitas dezenas de qui-
Bmerros. Hi casas que tra-
balham de owra forma, sio

as chamadzs “pragas”. Ne-
las a mulber tem que pagar
para lé trabalhar indepen-
dentemente das percenta-
gens nos copos ¢ “passes”
que obrigatoriamente tem
que dar & casa Se numa
noite nio facturar nada tem
que pagar igual, caso con-
trdrio, nito @ devam entrar

nheci muitas que chega-
vam a levar cinco continhos
para prevenir o caso de nio
fazerem nada durante a
noite”, conclui aindi Ligia.
Usm outro tipo de casas sio
a5 chamades casas de mas-
sagens que muitas vezes
vém em pequenos antinci-
os de jornal. Nestas, o con-
tacto ¢ sempre feito através
do telefome. O cliente de-
pois pode deslocar-se ld ou
entio pedir que wma mu-
lher vd ter com ele. “Aqui
funciona a agenda — conts-
nua Ligia — 14 o dono do
apartamento tem 0 contac-
1o telefénico e a descrigio
fisica de vdrias mulheres. O
cliente ¢ 56 pedis, tipo su-
permercado, loira, morena,
ruiva etc. Depois alguém a
vai levar até a0 lugar com-
binado com o dliente, nes-
se momento cle paga a0
condutor que depois regres-
sa paraa recolher”. Una sa-
ida deste género pode cus-
zar entre 60 a 80 contos, de-
pende de quantas horas o cli-
ente quiser. “O prego da
hora é 20 contos. E eviden-
te que se for no apartamen-
© 0 prego € muito menor”
conclui Ligia.

Armas, rixas e policia

Por uma “casa da noi-
#" a fundionar parece nio

ser dificil, ¢ 6 uma questio
de conhecer gente ligada ao
meio. Geralmente sio ca-
sas que funcionaram como
discotecas e que foram con-
vertidas, mas também as hd
que foram construidas para
esse fim. Estas casas 30 ile-
gais no entanto funicionam
com licengas de estabeleci-
mentos huteleims: bares,
restaurantes ou

Amn)ar mulheres parece

lombianas, falo com fula-
o tal, dou-lbe o dinkeira
dos bilhetes de avido & mais
wma comissio de 150 con-
tos por cabegd” diz-me Lu-
fsa. Mas os grandes proble-
‘mas destas casas 530 as riva-
lidades entre proprietirios
< depois as rusgas da poli-
cia. Os motivos das rivali-
dades sdo virios, umas ve-
s por causa de uma mu-
Iher que fugiu ou se trans-
feriu, outras por causa da
concorréndia, outras ainda
por causa de dividas. Tudo
sto d origem a grandes ri-
xas ¢ tiroteios. “Na noite hd
muitos negécios de armas
~ diz Paulo, outro proprie-
tirio de uma casa da noite
— ndo nos sentimos segu-
ros. Nao podemos chamar
a policia sz nio fecham-nos

a casa. Toda a gente que

anda neste negicio anda ar-
mad” conclui. Paulo quei-
xa-se ainda de rusgas sem
motivo * N ulsima rusga,
levaram duas mulberes
paa identificagio ¢ todas 05
preservativos que encontra-
ram, ainda nio sei porqué.
Hid muitos patries que tem
as autoridades por conta
deles e lhe apara o  jogo con-
2 owtnas casas”. Luisa tam-
bém tem queixas, sente-se

mulheres que dio vida
noite, vivem na sombra du-
rante o dia. Temos muitos
problemas quando quere-
mos armanjar uma casa para

plicam-nos a vida.” Ligia
tem 32 anos ¢ conhece bem
todos os cantos da noite,
chegou a gerir wma “barra”
em Espanba. Diz da noite
uma solidio imensa, sem
camaradagem entre cole-
pt&z contrdrio, rivalida-
da citimes e wma enorme
fala de afecto. * Se uma
‘mulher nio se drogar  ané
beber pouco, as colegas ¢ o
dono da casa fazem grupi-
nhos, sentimo-nos postas
de lado. Tentaram fazer isso
comigo (..} eu nessa alm-
ra precisava de apoio, de al-
guém pard
‘mecci a beber desalmada-
mente, safa de casa j4 bem
bebida. E nestes momen-

d ica, “A policia em
vez de nos ajudar muitas
vezes ainda nos entera” ¢
afirma que houve tempo

105 que se aproveitam das
mulberes da noite, tém
mulberes por conta, eu co-
nbego-os” diz-me com in-
disfarcivel revolta. A solu-
o para todos estes proble-
‘mas, segundo estes dois pro-
priecirios, passa pela lega-
lizagio deste tpo de casas e
consequentemente da lega-
lizagio da prostituigo. “To-
dos estes problemas acon-
tecem porque tudo isto
niio ¢ legal” enfatiza ainda
Paulo.

Vida fécil 2

“Nio. Esta vida ¢ bem
dificil- desabafi Ligia - as

e per-
dose o que resta da digni-
dade — continua Ligia — ai,
hd muitos patrées que
aproveitam e vio dando co-
caina aré elas ficarem total-
mente dependentes fanto

indo dividas até ao mo-
mento que trabalham s6

droga. Eu estive numa
casa que algumas delas ji
jam para a casa de banho
com certos clientes s6 por
um “risco” (cocaina). Elas
nunca chegam a pagar es-
tas dividas da droga, ¢ uma
autentica bola de neve.
Nesta situagio, sem apoio
de ninguém, ainda mais
dificil se torna sair, bate-se
no fundo. 86 se consegue
trabalhar completamente
drogada. Estando nesse es-
tado, é uma maravilha para

ritanos” na noite &, confis-
sa Ligia *é cliences que nos
dio atengio, nem sequer
querem sexo pagam uns

bém aqueles que nos pro-
metem tirar desta vida, mas
0 poucos os que sio ho-
nestos. Por vezes hd ho-
mens que até investem du-
rante um ou dois meses,
100 ou 200 conros fazem
grandes promessas e afinal
sdo  ciftens” encobertos.
Quem cai na asneira de i
na conversa deles estd tra-
‘mada. Muitas vezes s3o rap-
tadas e sequestradas, ndo

de 14 anos ¢ disse a0 pro-
prietirio que todo o dinhei-
10 que ela rendesse era para
ele. Se ela precisasse de
umas calgas tinha que pe-
dir. Essa mitida foi o moti-
vo que me levou a sair des-
sacasa. Eles até falsificaram
o bilhete de identidade
dela, Ha muita méfia.” con-
clui com iristeza, Sair deste
mundo & dificil e compli-
cado. Nas palavras de Li-
gia, tem qué s ter muita
coragem ¢ forga de vontade
e 5¢ ndo se & uma mulher
‘Tivee™ de um “homem” ou
da droga - entdo ¢ muito
mais complicado, * conhe-
o mulheres que se envol-
Veram em fiugas aparatosas,
deixando tudo para trds, des-
de a roupa ao dinheiro.
Quando se tem a oportu-
nidade de fugir no se pode
hesitar, leva-se a roupa que
se traz vestida ¢ nada mais”,

Proxenetas e prostitutas ficaram a “leste do paraiso”

Jodo Bravo pelo menos, com dez nows 8 anas) a fabricarem um a-
de conto, mas onde o recur- mu]ojund.m que punird
Ji hd muito q do cartio de crédi os explora-
tigadores tinham conheci-  titui uma das formas de pa-  dores desses recantos de pra-
mento que o trifico e explo-  gamento. zer.
50 de pessoas na zona cen- Os cinco crimes de que Deacordo como Inspec-
10 era uma realidadé, doex- estio ausados os cabecilhas  tor Luis Frias, do Servigo de
terior para 0 espago «Schen-  dessa rede comprovam so- Estrangitos ¢ Fronteiras
gen» (0 perimerro da fon-  ciedade a natureza das aci-  (SEF), a operagio conjunta
teira da Unido Europeia),  vidades ilicitas que se prati-  entre organismo e a Policia
bem como a localizaggo das  cam em ambiente reservado. Judicidria de Aveiro sob
denominadas casas de mas-  Lenocidio agravado, asocia-  mando do Inspector Almei-
SIZENS, COMO rezam Os car- Ao criminasa, mafico de di- da iy iniciouse 35
e e visita impresos ane- visas, awdlio 2 emigragio ¢ 7 horasda manha de domin-
gro e lemas douradas. wifico de mulheres, consti-  go ¢ incidiu sobre quarro ca-
De facto, 0 matiz twiem 86 por i cri sas:ade amadame Filipa»
racteres revelava ou debxava todks el 3 revessiar de (Hélia de seu nome), nos
antever o luxo, quase osten-  rem comprovadas puniveis,  Fomas, a Residencial Camé-
i dessas casas de prazer  mas com uma moldura - lias em Mogofores, uma ha-
ondecadameiahorasepaga,  nal elevack (quase todas aré  biragdo no Bainro do Loreto

¢ outra 1o Alto de S. Jodo,
todas coligadas nos fins e nos
meios, levaram 2 identifica-
Gio e detenio de 22 pesso-
as, entre as quais 14 mulhe-
res (entre os 18 ¢ 0s 30 anos)
cuja tinica acusagio é a per-
manéncia ilegal e tal como
rezaocomunicadoda P een-
godadas por um emprego ili-
cito feito através de circuitos
de recrutamento para fo-
nmuodnpmm,m

didrio da Rssia, de seu
nome Ivo, os principais im-
plicados na exploragio das

vez que apenas duas, (por
aca50 2 mais Nova) 3o ofiun-
das de um pafs dos Palap,
sendo as restantes provenien-
s de quatro paises de Leste
cujo nome o foi divulga
do por questes de seguran-
ca. De acordo com as infor-
magdes que obtivemos pelo
menoas um carro «Mercedes»
ficou em poder da Policia
Judicidria tendo ficado em
prisio preventiva sefe pesso-
as

Luis Frias fez questio de
sublinhar a0 «Campeo das

Provincias o excelenteenten-
dimento enre o seu Servigo
¢ a PJ de Aveiro, csperando

mesmo que outras acgdes

_adopdngupm@mm

nivel da prostiwuigio como,
especialmente no sector da
construgio civil, onde o fe-
némeno se reperiite com
maior intensidade, como
adiantou a fonte do SEE
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tribuna do leitor

A TAP Air Portugal aprovou, em 30
de Maic Gltimo, as suas contas relativas
ao exercicio de 1999 com um prejuizo
de quase 20 milhGes de contos e regis-
tou uma quebro nas vendas de 7,8%
relativamente ac anc precedente, anun-
ciou em comunicado, a AdministracGo
do Transportadora Portuguesa.

De acordo com o relatério de ges-

TAP - Quase 20 milhées de contos de prejuizo,

tdo e contos do exercicio de 1999, apre-
sentado, pelo Concelho de Administro-
céio e aprovado pela Assembleio Geral
da empresa, «a TAP realizou um volume
de negécios de 202.671.768 contosn,
© que «representa uma quebra de 7.8%
relativamente oo ano anferion:

No que respeita aos resultados liqui-
dos, faram negativos no valor de
19.931.410 contos, capesar da recupe-
racdo verificada no segundo semestre do
exercicio, na sequéncia da normalizagao
da dita companhia e da adopgao de
um vasto programa de recuperagdo e

em 1999!!!

moderizagao, com especial incidéncia
na qualidade de servico oo clientey, re
fere no documento a transporfadora.
O volume de negécios realizado em
1999 foi afectado, sobretudo, pela evo-
luggo das receitas de trafego, que
fotalizavam 160 milhdes de contos, numa
diminuicgo de 8% face a 1998, «em re-
sultado da conjuntura mundial da indd
fria da aviagdo, que oprofundou o ciclo
de baixa iniciado no terceiro frimestre de
1998, e da situagdo de instobilidade
social, com reflexos negativos no pro
duton afirmou @ TAP E assim, «cantando

e vindo» vao “vegetondo” as nossas
empresas estabilizadas.

Quem pae cobro a isto que dfinge,
em cheio, negativamente, milhdes de
contribuintes porfugueses?

Licio Lemos.

NOTA: A corto do leitor publicada
na edigdo possada, era do autoria de
Arnilde Alberto Casimiro Marques de
Aveiro. Por lapso ndo menciondmos o
nome do aulor.

MORADIA ISOLADA - OIA
S 250m2, Cave. RIC
& 30, 56180 30m2, | Fupeiios, aquecimento
contal, e, vds paraio, cositha cavaiho
56 26,500015
Telem. 933 653 673

classificados
OFERTAS Desenhador Auto Gad, forma- Trespassa-se Reslaurants. Vende-se moradia em Mat-
DE EMPREGO i Praia 2dugos com e ke b
P o 2 onta de i ang

srangeiro St 103 o 914 265 455 efectua também servigas domésticos
{Contactar Centro Ge Emprego Eiaciricista 08, CUIS0
e e, Toel 291 290521 Favor contadtar telem, 964 542 958
) Empregaca s Refeitirio, 1840 €2 Bxecutotodos os rabahos. garia-a-Velha Contacto. 234

Enge Civil, 23725, conhecimen- para faiang 524 677

Audante de coziha — los nglése Alemdo
GereriedeLoj, 1830, 11200

ol
Apanhadores de fruta —

Esganha

NontadorResaradorde ape Vendedor i

o secronice - rande Vigudaes,  ano, 20 fem-

Cperador do maquinas (v ning, Vabaiho/crangas

Vigianies, 2030, cleonhed
0 inguas.

[ Concelho de Ovar
Garpinteos, 3 210
Cortadores 62 Cames, & ano

Tomeiro Mecrico, % an.

Vnde-se0u Passa-se Restu
rante ChuTasqueira, pormo-
tvode doenga Gontactar. 234
843 496

plissional
Chefedeesa, 25750, iexperi-

fcia
Condidr empiegr, & ano

(prensa idréulica). Telem:

19 220 728 1962657571, Pauko Sequelra
Aveiro grande aportundade
com ampresa em expans30
Intemacional. 56 part-ime

ot Desenhador/
. Projectos de

ot st s comeras
Computador, formagao em marketing. Apoio clianle. Telets. 234 422 873 / 234 377 770 @ 2220
AuloCad 14 Telem: 965615
3 S VENDO ARMAZEN
Tt gatines s/ ke 9 8 oty sl

MORADIA ISOLADA OIA

AVEIRO - BRASIL - AVEIRO
1770 01/09

Real Assaciagio de Aveiro
Excurgdes local em: Manaus; Belém; Recile: S. J. Bala
o: 542¢ts/pessoa (1udo pago)

Falma

antga (valor 7.000800) ber
localizata. Conlactar; Teem.

o Aqueta, Aber
ma, . Corcr 284
934200 721 80 400

zmlmusmal Wa\lsrua Oliveira do Bairro
ans acessos. Oplimo pre
Telam. 937 544 390/91

MORADIA VAGOS

Ric, 1., 2 frentes, 140m2, garagem, 2 salas,

ALUGAM-SE

lacils e, dhopines § ik A Automéveis Antiges para Cosamsntos Tel. 234381068 - Fax 234422184
5. Prego a combinar 3810-118 Aveiro
Telet. upe- 17.30h- 234 794 726 TELEM. 966606154

Foiscedos Machadeo

ADVOGADO

Travessa do Governo Civil, 4 - 1° Esq.

PRECISA-SE MECANICO
Com conhecimentos de Tractores, Alfalas
Agricolas e Mecatica Geral para firma
multinacional. Ordenado acima da média.
Contactar 234 914 634 - Zona de Cacla

AGENCIA DETECTIVES
Investigages e informagoes privadas
comerciais.

(Méximo sigilo e honestidade)
Telem. 965 414 020

CONTROLE O SEU PESO

Produtos com plantas que o ajudard
a vigiar 0 seu corpo & melhorar o seu aspecto,
m estar, NAo hesite!

Telem. 933 409 883

DUDUES DE BRAGANGA
VA de 280, 125mm do Baptizago de SARI
0. Dins, edigao especil, da Real Associagaa de Aveiro,
o nscrigdo al
“Soares Joalheiros” &
Dr_Loureno Peixinlio, 0.« 8 ¢ 95
Inscreva-se af ou pelo fslsl. 234 422 87:

ALUGA-SE T1 - VILA MOURA|
Algarve, equipado c/piscina,
o/mudanca de roupa da cama, toalhas e limpeza.
De 17 da Junho a 1 de Julho

Bom preco.
Talef. 234 753 390

Gostade Cachormos Quetes?

e

ity oo s cndos s e e fas
Socnaons

S e e CanaridGenasot 0318
brtldaicndnic

\

TERRENO - OIA
150m2, ciprojecto aprovada,
cllicenca construgao.

00cts
Telem. 933 553 673

NEGOCIO NA GAFANHA DA NAZARE

Borita vivendo T4 (usade) dlerrena & onexos.
BOM  PRECO.

TELEM. 919 699 032 - TEL 731 202451
4*Quadrante - Ami 3024

Vendo guitarra
Fender Stratocaster Americana de 98,

Por 165 contos
Telem. 962 366 617 ou e-mailmale @ 5apo.pl

Faga a sua lista de Casamento na
ESTILO E IMAGINAGAO

& Gl e provents e

EN. 235 - £d. Paraiso Il

\ - do Bairo (unto Rest. Paraiso)
Telef. 234 745 441

PRECISA-SE PASTELEIRO/A

VENDE-SE

- 1 PAVILHAO C/ 600m2 + 500m2 de Logradouro
LOTE junto ¢/ 1200m2

CONTACTO: st Fornando Carvolo -Te. 93389 9356

Fiat Marea Weekend
Ano 1997 - 40 mil Km (de particular)

Telam, 966 096 061

AUTO SEABRA
Reparagdes da automévei, Pintura, Chopa o Mechnica

ol 24343624 Tim. 917218604 - R doMores, 85 -5, Bervardo

TRESPASSO
veiro,

Atelier de Coslura, Conlecgdo por medida,
Atranjos Tecidos com Magquinas Industriais
Boa clientels
Telem. 937 544 390

TRESPASSA-SE

RESTAURANTE NA ESTRADA 109
com Saldo ds Bo o Sptimo dlisnislo

TELEMOVEL 96267 7685

ATENCAO  OPORTUNIDADE
INTERNACIONAL DE NEGOCIO
Transforme o seu tempo livre
num negéclo bem sucedido
Elizabete Ganhdo 966 866 603

EMPRESARIO PORTUGUES

VENDE-SE BOA OPORTUNIDADE
¢ N ito Colaborad
ol FAIANGAS EM GHACOTE DE NEGOCIO o eetas e pal Ut
CONTACTAR. D. Gidelia - Tel 244824 839 Telel. 234 795 835 CONTACTAR: 236219385 /91 7507654 943 401 114 / 969 003 873, Eng.Coelho
PRECISA-SE
PRANSOR
Restaurantes de Portugal, S.A. ESTUCADORES

CACOS E COISAS

COMPRA E VENDA DE VELHARIAS
DOU ORCAMENTOS
Contactar:
234552474/ 93 9238284
Sever do Vouga

Pora:  ADMISSAQ
m/f]

EMPREGADAS DE BALCAD
EMPREGADAS DE LINPEZA
Area do Servigo de Aniud

Al- Km255 - Ap.T2 - 3860-909 Est
Tol: 234 541548

REPARAM-SE
RESTAURAM-SE

Relégios Mecéni:os de Puiso,
Bolso, Sala,
mmoewo CoM FORMACAO SUICA

ALAVARIO - R. Eng® Oudinot, 27 - 3800 Aveiro
Telefone: 234426780

1% £ 2% OFICIAIS
PARA ILHA DA MADEIRA

CONTACTO: 962802181 {FRANCLIN)

VENDE-SE
MOTA SUZUKI GS 500

Contactar 914 279 758
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opinido

Embaracos sociais

Marta Ramos®

“Um Homem
ndo chora”. Em-
bora o dichét j&
tenha coldo em
desuso, é
esclarecedor da
tendéncio do ser
humano para es-
conder dos oufros
os seus senfimentfos de inseguranga. Sao
resquicios de um passado longinguo, em
que a condico de primitivo obrigava &
demonsiragio do superioridade Fisica e
6 anulacao de fragilidades emocionais.

Coftudo, ao contrério do que aconte-
ce com alguns animais que revelam gran-
des copacidades de camuflagem, ha situ-
agdes em que o nosso nalurez NGo nos

permite passar despercebidos.

Por exemplo, numa entrevisia de em-
prego ou na primeira saida com o namo-
rado, estomos sujeitos a estados de gran-
de ansiedode. Oro, & precisamente nes
tas alturos, em que melhor queremos pa-
recer, que o pressdo nos forma mais pro-
pensos ao disparate. E o pior, e que em
vez de sermos discrefos, fendemos a corar,
num sinal inequivoco de vergonha e sen-
sagdo de ridiculo.

Conclui-se entdo que corar cumpre
uma funggo sécial, demonsiradora de que
houve uma regra de comportamento fa-
lhada.

Foram feitos inquéritos que pretendi
am conhecer as piores situacdes de em-
barago para as diferentes nacionalidades
Para os espanhéis era ser apanhado no
supermercado o roubar alguma coisa. Os

coreanos e chineses sentem que o pior era
surpreender alguém a frocar de roupa
Para os japoneses seria fazer estrogos numa
loje.

A vergonha é porfanto um senfimento
com espedicidades cuturais, mas que fam
bém fem caracterisficos infrinsecas ao sexo
do individuo. As mulheres sentem-se en-
vergonhadas com maior frequéncia do
que os homens, para quem o fracasso in-
felectual é o maior mofivo de embarago.
Elos ficam inseguras por razdes mais ligo-
das & aparéncia, como a bainha da saia
descosida, o maquilhagem esborratada,
efc,

Teorias que explicom o porqué do sen-
timento em questdo ndo fallom. Freud fo
lova na vergonha como um fruto. de re-
pressdes ou coréncias sexuais. As situacaes
mais embaragosas da adolescéncio con-
firmam-no.

E uma caracleristica exclusiva do ser

humano, mas que se pode explicar com
rozdes de. cardder biolégico. E que somos
animais gregrios e como lal a infegragdo
no grupo social é fundamental. O isole:
mento e a rejeicGo assusta a todos.

O imporfante & ndo esquecer que mes-
mo nas piores situacoes, fodos nés sobrevi-
vemos. Em 1992, durante um jantar oficial,
George Bush vomitou para cima do Presic
dente da Republica joponés e a “ vilima “
nem por isso se ofendeu. Situacdo mois
Formal do que esta ndo conheco e nem
por isso o inforténio provocou o fim do car-
reira polfiica do ex-presidente omericano.

O melhor & mesmo néo dromatizar &
embora nem sempre isto sejo facil, femos
que nos saber rir destes nossos pequenos
“ocidentes”.

*Finalista de Ciéncios de Comunicagéo no
Universidade de Fernando Pessoa.

opi

ido

O Euro e a vontade politica de mudancga

__José Manuel Nures

A criogio do Euro tinha como pressu-
postos fulcrais que seria uma moeda esto-
vel e inspiradora de confianga nos agentes
econémicos. No entano, o que se verifica
& que o Euro continua a cair nos mercados
cambiais. E ndo & sé confra o délar, mas
também contro a libro esterlina e o iene.
Este facto fem sido combatido pela Banco
Central Europeu (BCE) através da subida
da faxa de uro, com conhecido insucesso.
Porqué? Talvez porque a ideia que passou
pora o agentes foi a de que, a partic de
agora, sempre que necessério o BCE subi-
6 novamente as foxas de juro, de forma a
sustenfar a moeda europeia.

Contudo, um outro tipo de andlise leva-
nos a considerar outro fipo de mofives para
a depreciacso de Euro nos mercados infer-

nacionais. Sem querer ser demasiado de-
talhado e fecnicista, podemos apontar os
diferenciais de crescimento e de faxas de
juro, favoréveis aos EUA —em 1999, o cres-
cimento dos EUA foi de 4,2% contra 2,3%
da zona Euro (ndo nos podemos esquecer
que a Europa sofreu muito mais as
consequéncios do crise dos mercados emer-
gentes do que o América). E a fendéncio,
sequndo as perspectivas econdmicas, & de
manutengao destes diferenciois — em 2001,
s EUA crescerGo 5% e a Europa 3,3%.

O fenémeno que se tem vindo a verifi-
cor relofivamente 0o Euro fem as suas rafzes
na necessidade de construcéo de uma eco-
nomia mais slida e eficiente, que permita
um crescimento a longoe prazo — que é pre-
cisamente o que se fem verificado nos EUA
no ulfimo decénio. Para fal sdo precisas al-
gumas reformas fundamentais — o

flexibilizagdo do mercado de frabalho (ope-
sar do obstéculo da lingua), de forma o
aumentar a produtividade e diminuir o de
semprego; passar de uma economia in-
dustrial para uma economia informacional
assente no conhecimento e nas novas
tecnologias; oumentar o ritmo das
privotizogtes em sectores-chave (telecomu-
nicaces e banca, de forma o gerar meno-
res custos e aumentor a propensdo 4 ino-
vagao; realizagio de reformas fiscais, da
seguranca social e da Administraggo Pobli-
ca.

S0 grandes os desafios. O Euro exige,
como sempre lembrou o Bundesbank, uma
"unido politica”. A queda do Euro pode,
alids, ser em boa parte atibuida ao cepti-
cismo dos invesiidores quanto & copacida-
de da Europa para avangar na infegracao
politica. Daf que propostas como as do mi-

nistro alem@o Fischer sejom imporiantes
como maléria para suscitar discussdo. Ain-
certeza que fem marcado o avango do pro-
jecto europeu criou uma situago em que
diferentes politicas econémicos nacionais
canduzem a um resulfado fofalmente inco-
erente. Por outras palavras, o quadro de
organizaggo politica criado por Maastricht
ndo responde, agora, de formo adequa-
da a alguns dos problemas i6 hoje coloca-

Aesperanga reside, assim, na acgio dos
responsdveis pela construgdio europeia e na
sua capacidade de tomar o Europa um
espago econdmico mais equilibrado e com-
peiifivo. Para isso & preciso vontade polfiica
e capacidade de lideranca, de forma o
consequir fomentar a coordenagdo entre os
diversos organismos que regulam as polifi-
cas econémicas e sodiais N Europa

Sés assim se consegue a viabilidade do
projecto europeu. 56 assim & que o Euro se
forme uma moeda credivel.

opinido [cartas

de um miliciano]

Revendo o passado

Henrique J. C. de Oliveira

Nao preciso de dizer que o viogem de
Sébado passado, na vossa companhia, de
Coimbra pora Santa Morgarida, foi agra-
davel. Bastova o fodo de estarmos ainda jun-
fos para que isso acontecesse. Os piores mo-
mentos forom os da separacdo. Durante o
jantar em Abrantes, consegui nGo pensar em
tal coisa. Durante o percurso de Abrantes para
Santa Margarida, o fodo de vir a conduzi fez
com que viesse concentrodo na esrada, ndo
dando muito espago aos pensamentos da
separagio. Mas mesmo assim, ndo deixei
de rever os Ulfimos dios, quase dois meses
passados em Santa Margarida, f6o diferen-
fes e fdo menos agradéveis que o longo pe-
fiodo que esfive em Tomar. Nao & que o
trabalho me fivesse apoquentado muita em
Sarta Margarida. O facto de ainda ndo fer

A - i

acfividades, fendo-me limitado proticamente:
a dor clgum apoio aos colegas gracas ao
fado de fer trozido © camo aqui para Sanfa
Margaride. Mesmo as dlfimas semanas pas-
sadas em Tomar, sem divido o melhor perio-
do de tropa que passs, devido & focura do
brago na zona do pulso, fez com que fivesse
sido femporariamente posio & margem de
fodas as odfividades. Depois que firel o gesso,
a folta de movimentos e @ necessidade de
recuperagio na fisoferapia obrigoram-me a
irtodos os dics, logo de madiugada, ao hos-
pital milfar o Lisboo, Donde resuliou que o
maior parte do

3 ndo quero recordar Talvez mais farde, se.
Vier @ propdsito, e reveja esta infeliz e estipida
peripédia, embora j na ckura vos fenha con-
fado clguma coisa. Por agoro, serd melhor
falor-vos um pouco de quanto se passou nes-
fes dois Ulfimos dias, depois que vocas regres

sarom a Coimbra e eu aqui fiquei @ espera do
emborque para Angolo. O thimo domingo,
dia 5 de Navembro, foi passado de uma
maneira rozodvel. Como nada havia para
fazer, excepto esperar que o tempo possasse,
fui pela dlfima vez almogor o um restaurante
com colegas. Fomos a Almeirim, 0o restau-
rante «Oh, Manells. Apesar de fer refindo a
agenda do bolso da fardo, que estou a con-
sukar, lenho algumas ddvidas quanto 0o re-

meu fempo fives-

CENTRO MEDICO-CIRURGICO DO CRUZEIRO, LDA.

5o direito e @ zona do pulso, onde ocomeu a
fractura, inda dor sinal e néo me debor fa-
cerlos movimentos e muito menos forga,
ez com que ficasse & morgem de fodos as

se escoado longe
dosmeus compa- Marcagio ds consultas por telsfons entre as 148 as 19h
P3| Consultas de:
nheiros, essencial- | =" Cardiologia
i + Ciurgia Geral
mente enfre 6s | . GinadiogiaiOpstetricia
quatro poredes | * Imuno-Alargologia
;*’d o E | - rologia 234 316 605
o do combaio. E | - Ofaimologia 0z Bento ds Moura,n-1 - Sl G
tudo por causa X diticto Cruzeiro - Esgueira

topedia
©aU3S | + Otorrinolaringologia
duma estipida | * Pediatia

E
3800-114 Aveiro

queda, que-cgo- - Pnéumologia

gisto efectuado. Com a pressa, ndo fomei a
devida noto, nem 1o pouco registei @ emen-
fo, fendo com islo comelido umo grave lacu-
na, que ind impedir-me de rever estes mo-
mentos um dia mais farde. Mas creio que é
este 0 nome. Todavio, ndo me esqued de
indicar os nomes dos meus companheiros,
aliés os Ginicos registos que fiz no ogenda:
Tenente Alberto e dois colegas de posfo, Raul
e Vieira. Como oficiais, confando com o co-
mandante da componhia (o tenente Alberfo),
somos ao todo cinco; por enquanto um te-
nente e quatro aspiranves a alferes milicianos.
Apenas faliou o aspirante Voléro que, por ser
casado, passou o dia com a mulher e nGo
nos acompanhou. (CONTINUA)

OFERECO

Os mews Dons de Vidéncia, para ajuda do meu
semelhante. Se fens|

de amor, saude, negécios

eempatuados, invejas ov mav-olhado, a ftva vida corre mal

ou outros casos que juigas dificeis de resolve

Ev ajudo a distancial

Telem. urgéncia 6143

Gabinete: 256681834

Consulta gratis se néo tiver solugao
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automéveis [hoje conduzimos]

breves auto

Tal como jd tivemos oportunidade de
refeir, csta dltima série da BMW ¢ sem
divida uma das mais bonitas, no entanto,
3 versio coupé tomou-se um mito, mas
muito bonito.

Aspecto
As linhas acrodindmicas sio muito bo-
nitas e fluidas., Na parte dianteira, os fa-
téis estio inseridos e protegidos por um
vidro exterior, complementado pelos pis-
as. Um excelente auiliar cm termos de
condugio nocturna sio os espalhadores ¢,
éde salientar, os retrovisores exteriores con-
| cehidos para respeitar a acrodinamica. Na
| etaguarda, nada de especial hd a referir

Interior
“Tal como em todos os modelos da mar-
{ca, o interior é um dos “cartdes de visita”,
d coura,

Toyota vai iniciar a produgio do Lexus fora do Japdo

Por tlrimo, jd se encontra &
venda no mercado nacional o
Toyota Prévia, um monovolume
cujo prego de venda anda na or-
dem dos nove mil contos.

Dentro de trés anos, vai nas-
{cer uma nova unidade fabril, no
Canad, cujo investimento vai
rondar os 450 milhdes de déla-
tes, ¢ que ficard encarregue da
broducio do desportivo RX
300. Em termos de vendas, a
Toyota atingiu a fasquia de 10
milhdes de unidades vendidas,
36 anos ap6s ter chegado 4 Eu-
topa.

No campo desportivo, a
|Toyota continua a preparar a
sua aventura no Mundial de
Formula 1. Assim, o Toyota GT
ilizado em Le Mans, servird

BMW 318 Ci

A beleza de um Coupé

fortveis ¢ envolventes, Néo gostimos da
wilizagio da madeira no tablier, assim
como na manete de velocidades, Quanto
3 informagio, encontra-se toda concentra-
da. No capitulo da seguranga, de referir a
existéncia de dois airbags frontais e laterais
(inseridos nas portas) € no pilar dianeiro.

Para quem viaja ateds, 0 espago para as
pettias ndo ¢ muito grande. Mas temos de
considerar que este carro ¢ um coupé com
todas as limitagdes que comporta. Mesmo
assim, 0 BMW 318 CI transporta quatro
adultos sem problemas, podendo até
transportar um quinto. A bugageira ¢ boa
em termos de scgmento ¢ gostémos da
civa de ferramentas, que jé faz parte do
cquipamento de origem.

Ao volante
E um carro muito interessante de con-
duzis, pois para além de ser um BMW, é

como veiculo de ensaio e desen-
volvimento de vdrios sistemas,
cabendo a Allan McNish a mis-
sio de desenvolvimento e evo-
lugio do novo F1 em pista.

Novo MPV da Mazda

A Mazda continua o seu caminho no concorrido mercado das mo-
novolumes com o seu MPV, que tem como principais atributos um
interior espagoso e funcional. Equipado com um motor de 2 litros com
122 c.v. de poténcia, pode atingir uma velocidade maxima de 180 km/
h. Em termos de extras j& tem vidros coloridos, elevadores eléctricos
dos vidros com iluminagio, fecho centralizado de portas com controle
remoto, volante em pele, conta quilémetros parcial, coluna de direcgio
ajustével em altura, ar condicionado & frente e atris, airbags frontais e

s

e

\ MARCAS EXCLUSIVAS: BRUNO BELLONI

OXFOl

Tel.fFax

BOUTIQUE DE PRONTO A VESTIR

Rua Capilo Sousc Paarro, 62 - 3810-076 AVEIRO

PARA HOMEM
CLASSICO E DESPORTIVO

AD, DIELMAR, PETER MURRAY, D'ASSENTA

234 385490

um estradisea naro. Gostimos muito do
controle de tracgio, por sinal muito cfici-
ente, pois nio permite grandes velocida-
des, a nfio ser que desligue o sistema. Caso
o faga, aconseliamos a ter cuidado e aci-
ma de tudo experiéncia a conduzir um
carro deste tipo, pois poténcia € algo
que ndo Ihe falca. Em rermos de com-
paragio com o 328 1 ¢ no que diz res-
peito a0 consumo, este coupé 318 Cl
consome mais, mas a forma como trava
& irrepreensivel, Apenas podemos uti-
lizar um termo — eficiéncia acima de
tudo.

A versdo por nés ensaiada estava
equipada com uma série de extras, no-
meadamente, jantes especiais ¢ sensores
de marcha ateds. O progo desta miqui-
na atinge o sete mil contos.

Novo Motul Engine

Vai chegar a0 mercado um novo pro-
duto de limpeza para o motor e circui-
to de alimentagio cuja distribuicao esté
a cargo da Altis Moror. O Motul Engi-
ne Clean ¢ compativel com todos os ti-
pos de 6leo de motor ¢ fai concebido
especialmente para eliminar os residu-
os de carbono e verniz do motor. O
Motul Fuel System Clean esté prepa-
rado para motores a gasolina.
Baleno em edigao especial

O Suzuki Baleno tem, agora, uma
nova versio, o “Special Edition®, que
vem equipado com jantes de liga leve,
spoiler frontal, saias laterais e spoiler
traseiro pintado da cor da carrogaria.
Quanto aos pregos, variam entre 0s
2.893 ¢ os 3.143 contos, conforme o
pack seleccionado,
Vitara ndo pdra de sur-
preender

O Vitara ndo pira de evoluir, sur-
gindo assim mais uma nova versio que
recebeu a designagio de “Adventure’.
Equipado com um vasto numero de
extras, nomeadamente, direccio assis-
tida, vidros e retrovisores eléctricos, fe-
cho centralizado, duplo airbag, jantes
de liga leve ¢ spoiler traseiro, o seu pre-
o ronda os 3.874 contos.
Demio alvo de renovacdo

O Mazda Demio foi, recentemen-
te, alvo de uma renovagio estética ¢
mecénica. Dispondo dum propulsor de
1,3 litros com 63 c.v. de poténcia e cai-
xa manual de cinco velocidades, o De-
mio surge equipado com uma impor-
tante série de extras como vidros colo-
ridos, barras no tejadilho, rerrovisores
eléetricos, frisos laterais, vidros elécuri-
cos, fecho centralizado de portas, no-
vos estofos, ar condicionado, novo de-
sign do painel de inscrumentos, para
alem do duplo airbag. O seu prego ¢
de 2.850 e 3.150 contos, conforme o
pack seleccionado.

laterais, alarme, imobi-
lizador electrénico do
motor, ABS, EBD, di-
recgdo assistida, jantes
de liga leve, fardis de
nevoeiro, tecto de abrir
elécrrico, péra-choques
da cor da carrogaria, cn-
tre outros. Os pregos va-
riam entre 0s 6.590 e os
6.790 contos, conforme

o pack sel d
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desporto [futebol]

A inexorabilidade
do tempo
e da justica

Anténio Lemos

Caio o farde no monsiddo habitual destes tem-
pos de defeso futebolistico, naquele primeiro do-
mingo de Junho, quando a radio ao seu jeifo fGo
peculiar, misto de surpresa e escandalo anunciava
que o separacéo do Benfica e Jodo Pinto se torna-
ra inevitavel
civilizadamente, de forma amigavel e acordo mu-
tuo o que desesperaro fanto Eusébio como Castro
para quem néo hé divércio que ndo seja lifigioso e
dirimido em tribunal

Sera que das profecias de Nostrodomos estas
bizarras posicdes jé estavam contempladas?

Da perplexidade ao clima emocional em que a
TVI teve papel preponderante a crig-lo, com repér-
teres na Luz e carpideiras em estidio, o “Especiol
Jodo Pinto” daquela noite inscreve-se no quodro
de honra dos programas para esquecer. E dos de-
mais figurantes que em levas sucessivas por 1d pas-
saram desde Damdsio que traz como argumento
arrebatodor os filhos que deixara @ chorar em casa,
até ao canostrdo da pés-modernidade revolucio-
nério de que as gravatas e o penteado sdo
elucidativas do seu estilo “ajoquinzado” e inconfun-
divel relevem-se as parcas e cultas excepgées de
Cunha Leal a José Torres, de entre outros com cer-
tez0, que sabiam do que estavam o falar.

Acompanhdmos bem de perto por Gbvias razdes
profissionais a meia dzio de anos de ouro da car-
reira de Jodo Pinto: marcada sobretudo pelo sin-
gularidade criativa do seu jogo em que & raca e
engenho se aliova de formo mpar o prazer de jo-
gar que lhe devotava. Todavia, o acontecimento da
rescisao unilateral do seu confrato com o Benfica,
em 93 e fudo o mais ¢ que ficara ligado desde a
utilizagao despuderada de Sousa Cintra ao Sporting,
até ao seu proprio achamento em Torremolinos —
quem foi o estratega?! — Jorge de Brito acabou por
trazé-lo de regresso a Luz opés novo e chorudo con-
irato assinado no Algarve. A sublimagéo dos peca-
dos recentes, com trés golos em Alvalode
catapultarom-no, ainda, por razdes conjunturais de
sucessivas direcgdes, para capitdo, simbolo e ban-
deira do clube. Ao perder, porém, a nogdo mais
elementar do comedimento Jodo Pinto revela-se nao
s6 incopaz de exercer uma desses prerrogativas
quanto mais acumular as trés. Durante oito anos
dividiu dirigentes, infernizou o vida de colegas que
supostamente |he disputaria o estatuto de vedeta
intocével, questionou a qualidade e competéncia
de técnicos e, como capifdo o ele se podem assocar
as mais grifantes manifestagaes de indisciplina como
atempadamente tivemos ocasido de as denunciar.
E apesar das suas prestagdes desporfivas se vulga-
rizarem e o seu vencimento varior na razao inversa,
estranhamente, porém, tudo se passava sob o véu
dibfano da impunidade. Puro engano: a justica tar-
dou mas nao faltou!

E se por hipétese académica epitéfio nos fosse
cometido que traduzisse a vida profissional do alle-
ta no Benfica sugerir-se-ia: Morfo em 94. Sepulfta-
do agora. 4/6/2000.

Apesar disso, tudo se fizera

Noite mdgica coloca Portugal
na frente do Grupo A

dois pontos de vantagem
sobre 2 concorréncia.
Quando ainda ndo se
tinham esgorada s primei-
ros 20 minuros de jogo, os
ingleses 4 veciam por 20,
pertencendo mesmo aos
pupilos de Kevin Keegan o
golo mais ripido do Euro-
peu até a0 momento, com
Paul Scholes a inaugurar o
marcador logo aos trés mi-
nutos. U quarto de hora
depois, novo gola inglés,
destafeita apontado por Ste-

Unna sensacional revira-
volta no marcador, inverten
do uma desvantagem de 0-
2 com apenas 18 minucos
de jogo, “coloriu’” hoje a vi-
toria de Pormgal sobre In-
gaterra (3-2) ¢ colocou -
lecgio dhas “quinas” na fren-
te do grupo A do Europeu
de fiebol. A vitria, aliada
0 empate, pouco anie, ca-
e a Alemanha ¢ a Romé
nia (1-1), permite 205 por-
fugueses asumir o coman-
do do agrupamento, com

ve McManaman, diminua
as aspiragoes portuguesas
Situagio que se alterou ape
nas quatro minutos depois,
altura em que Luis Figo fan-
qou a reviravolta da selecgio
nacional. Um golo do ‘meio
da i, com a ajuca de um
pequeno ressalto nas pemas
de Tony Adams, o suficien
te para alterar a tjectéria
do“disparo” ¢ colocar a bola
fora do alcance do guarda-
redes David Seaman, foi o
mehor antidoto para acabar

com os maus pressdgios
“Jambém Porrugal demoroy
15 minutos para apontr g
segundo tento, da autoriz
de Joiio Pinto, que recolo-
cou definitivamente o5 por.
tugueses no jogo. Depois
dos golos no primeiro tem.
po.a segunda parte propor.
cionou apenas um, da au-
woriade Nuno Gomes, o pri
meiro ao servigo da selecgin
¢ 0 suficente para Pornug
arrecadar os preciosos trés
pontos,

desporto [remo]
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Titulos decidem-se na Régua

causa vio estar os tirtlos dos
escaldes “superiores” de ju-
niores e seniores — NUMA
disputa que se prevé anima-

A época competitiva de
remo estd 2 atingir o seu
ponto alto, com a realizagio
10 préximo fim-de-semana
do Campeonato Nacional
de Velocidade em embarca-

Ges de remo olimpico.

Envolvendo 22 clubes
de todo o pals, a cdigio do
Unma vez mais, o enconwro  Nacional de Velocidade rer
terd lugar na Barragem de  uma participagio expressiva
Bagatiste — junto 2 vilade  de 587 remadores, Contan-
Peso da Régua, localidade  do, ainda, com uma ma
que pode ser durante estes  ria de praricantes masculi-
dias considerada a capital  nos — 427 homens ¢ 160
portuguesa do remo. Em  scnhoras — o remo porugi-

desporto [férmula 1]

F1 no Canadd

No préximo domin-
go, terd lugar o Grande
Prémio do Canadd em
férmula 1. O circuito
Gilles Villeneuve, perto
de Montreal, apresenta
um tragado répido, al-
ternando as excelentes
zonas de aceleragdes com
curyas de baixa velocida-
de. Entre elas, de des-
tacar a dltima chicane
que precede uma longa
recta de 1130 m, que
constitui um magnifico
ponto de ultrapassagem,
pois os pilotos sdo obri-
gados a reduzir de 320
para 80 km/h, caso con-
tririo, 4 probabilidade
de acabar contra a bar.

reira dessa curva, mais
conhecida como muro
das lamentagdes, ¢ bas-
tante boa. Recorde-se os
cinco abandonos do ano
passado protagonizados
por Zonta, Hill, M
Schumacher, Villeneuve
e Frentzen, todos eles a
acabarem a sua corrida
contra o muro. Para esta
corrida, a guerra Ferra-
ti-Mclaren mantém-se,
mas apesar de ser Schu-
macher quem lidera o
campeonato, os dois pi-
lotos da marca anglo-
germanica estio logo
atrds 4 espera de qual-
quer deslize do piloto
alemao.

ELVIRA RITO

Medica Espedalista
Ginecologia » Obstetricia

% Horr
283 ¢ 6° feira;’a partir das 14h30

. O, Lowaigo Pisoha, 175 - 1° Andar’» Tolf 204371341 = AVEIRO

Uitor Rodrigues

MEDICO ESPECIALISTA
Medicing de Exercicio Fisico € Desporto
Hidniogia, Cimatalogia Filerapio

Consultas Didrias
Av, Fomiio.de Magalhies, 584 - 1°F - Coimbyo - L‘ei 237 8"?47;
Ry Combafentes do Grande Guens, 36~ 11C
Irkvml?‘ 935 (]1 82

de embarcagtes da classe
Shell (219) véo deslizar nas
4guas do Douro. De acor

do com as regras intemnac-

& tem registado nos dltimos
anos uma importante evo-
lugzo qualicativa. A conquis
1 no ano passado do ticulo
Mundial de Double-Scull onais, a distincia oficial de
jinior ¢ a prova desta mu-  regara é de 2000 merros,
danga. sendo a partida de cada fi
Mais de duas centenas pal dada em simultineo.

a0 SIIIIE e IIBSI:B i

Sellllll' Enull'esarlo

- a enu zm;znm

. jacomecon

m;a-su sﬁcln-omnrm
do Beira-Mar

Ligue 234 422 082

Ajudo a distancialll

Telem. urgéncia: 914256143

Gabinete: 256681834
Consuita Gratis
se nao tiver solugao
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“yelhas glérias” do beira mar

ora bolas

O guarda-redes Adelino

«Desde que me conbego fit
sempre um grande apaixonado
pelo futebol. Todas as horas que
tinha livres eram para jogar
futebol. Era sempre o primeiro a
chegar ao campo e o tiltimo a
sair. Bons tempos...» Quem o
diz éAdelino Pereira de Almeida.
Guardou a baliza do Beira Mar
durante trés épocas e levou da
cidade de Aveiro as melhores
recordagoes da sua carreira
futebolistica.

Daniela Sousa Pinto

Oficialmente, Adelino comegou a jogar
futebol com 15 anos, na equipa de juniores
do Sport Viseu e Benfica. Mas, como diz o
ex-guarda-redes aurinegro «cesde que me
conhego fui sempre um grande apaixonado
pelo futebol. Todas as horas que tinha livies
eram para jogar fistebol. Era sempre 0 pri-
meimadmgarmmnpocu tikiimo a sair.
Bons tempos. .

AoBamMard'wgzmm 23 anos, depois
de uma pasagem pelo Recreio de Agueda.
«Fui contacrado pelo senhor Pompe, na ak
tura director do Beira Mar. Nao hesitel um
segundo! Sempre tive o desejo de ser alguém.
10 furebob. O clube aurinegro teve um sig-
ificado especial na vida de Adelino. «Adorei
representar esse glorioso dlube por virios mo-
ivos. Desde logo, porque foi no Beira Mar
que passei s melhores momentos da minha
vida desportiva. Depois, porque foi no dube
aveirense que aprendi a ser um homem de
responsabilidades € por ilimo, porque foi a
vesti 2 camisola‘aurinegra que me tomei co-
nherido, a0 ponto de ter sido contacado por
quipascomo 0 Vitiade Guimaris Braga,
Boayista, etc., Nunca esquecerei a minha pas

sagem por Aveiro, Profissionalmente, o
oqmunhugan}m ¢ fnanceiramente, aingi
0 que pretendia. No campo sentimental ¢
que nem ¢ bom filag, porque as saudades sio

imensas. .

«O futebol do meu tempo era mais
aberto, mais alegre, com mais
entusiasmon

Adelino vestiu a camisola aurinegra du-
rante trés épocas. <A dltima jameis a esquece-
i, porque vencemos o Campeonato Nacio-
nal da 11 Divisio, numa odebre final contrao
Barreirense, em Leiria. Nessa mesma
ganhimos a Taga Ribiro das Rels, depois de
termos afastado  FCPorto, em Ovar, por trés
bolas a zerov. Episédios de uma vida que fi-
cam registados para sempre 1o livro das me-
mérias, especialmente, porque o furebol era

RADIO TERRA N

www.terranova.pt

“O futebol foi -

& ainda & - uma grande paixao”

vivido com outro espirito. «O futcbol acrual
nada tem a ver com o futebol do meu em-
po. Hoje, quem correr durante 90 minutos
tem lugar quase certo na maioria das cqui-
pas da T e da II Liga. O futebol do men
tempo era mais aberro, mais alegre, com
mais entusiasmon.

O ex-guarda-redes aurinegro terminou
2.5ua carreira futebolistica aos 30 anos, «Dei-
xei de jogar ftcbol relativamente cedo, por-
que 36 quis trocar o certo pelo incerto. Ti-
nha 30 anos, quando reccbi uma proposea
do Barreirense, na altura na 1 Divisio. Nao
aceite, porque no queria abandonar o meu

de escrituririo no Tribunal. Profis-
sionalmente tive que escolber uma de duas
opses..»

«No Beira Mar,
ganhava 2.500$00 e 3.000$00»

A jogar fistebol Adelino nio ganhou
muito dinheiro. «No meu tempo, 1o ha-
via as lovcuras que hoje se verificam. Mes-
mo assim, ganhei o dinheiro suficente para
me lanar na vida comercial. No Beira Mar,
ganhava 2.500$00 e 3.000800, mais as
Jvas que, se a meméria o me filha, eram
de 15.000800.

Se o dinheiro que ganhou a jogar fute-
bol no foi nada especial, os anos que dedi-
o 20 futebol valeram pelos bons momen-
os. «No Beira Mag; a relagio entre os cole-
gas de equipa era muito boa. Melhor nfo
pode existir. Para este bom racionamento
em muito contribuitam alguns membros
da direcsgio do clube, especialmente, do se-
nhor Francisco Encamagio Dias, do senhor
Pompeu ¢ do senhor Anténio Augusto
Martins Dereiras.

Aos jovens que tenham intencio de se
dedicarem ao futcbol, Adelino deixa um
conseho: equem quiser levar o futebol @ &
fio tem que ser muito humilde ¢ wabalhar
muito. Um grande espirito de sacrificio e
uma vida regrada, em que se abdique de
wudo o que & prejudicil, como o tabaco, o
dloool, as noitadas e as drogas sio, ambém,

dois requisitos essenciais».
este momento, Adelino ndo estd a trei-
nar nenhuma equipa, porque no tem tem-
o para.o fazer: Mas, 4 passou pelo papel de. |
treinador. «Orientei, ainda era jogador, o 4
Académico de Visen e fi, ambém, teina- |
dor de outras equipas, como, o Mangualde, |
Tondela, Satio, Ferreira de Aves, Viseu ¢/
Benfica de Oliveira de Frades». A experiéncia
diz a Adeling que um bom treinador «tem
que ter bastantes conhecimentos e ser capaz
de trabalhar o plantel que tem. Para além
disto, um treinador rem que ser um amigo,
um im0 e, muitas vezes, um pai para os
atletas. S6 assim consegue tirar o méximo

partido da sua equipar.

«O meu neto  um guarda-redes com
boas qualidades»

‘Addling nasoeu a G de Setembro de 1940,
em Viseu, cidade onde ainda hoje mora. Pro-
fssionalmente, esté ligado a0 comércio de
artigos de desporto tradicional ¢ radical ¢ 20
pronto-a-vestir de homem ¢ senhora. O ca-
misola 0.0 1 do Beira Mar tem um filho que
«também foi guarda-redes ¢ que quase re-
presentou o Beira Mar. O meu neto ¢ um
guarda-redes com boas qualidades. Espero
quie um dia venha a defender a baliza do Bei-
ra Mar...»

Addino continua apaixonado pelo fire-
bol, modalidade que segue muito atenramen-
te. Talvez por isso, tenba dito a0 nosso jornal
que esti admirado ¢ revolrado com a convo-
cagio de alguns jogadores para a Selecgio A.
«Vitor Baia, Paulo Sousa e Secretdrio sao, sem
divida alguma, muio bons jogadores ¢ ex-
celentes profisionis. Contudo, e infelizmen-
te para eles, hd, neste momento jogadores
que os deviam substiir na Sclecg3o, porque
estao em muita melhor forma. Nao pode
haver jogadores com lugr carivol Nio temos
por acaso um Hildrio, + m Paulinho Santos
ou 0 préprio Nelson para subsituir aqueles
jogadores? E lamentével que, boje em dia,
sinda existam jogadores a mandar na selec-
Gio e nos clubes 2 que perencem...»

Tive sempre o Beira Mar no coraggo.
Acompanho domingo apés domingo a
carreira do clube e vou muitas vezes a Avei-
10, para mofar saudades».

«Cheguei a presiar provos em Alvola-
de sob o comando do freinador Jucan.

anfelizmente, ndo tenho confactado
com os meus colegas. Quem me quiser falar,
pede fozé-lo através dos nimeros 232 423
692 ou 232 424 922».

«Joguei com o Evaristo, Gaio, Garcic,
Liberal, Gire, Pinho, Fernando, Branddo,
Azevedo, Miguel, Z& Monuel, Corlos Alber-
o, Ribeiro, Nené»

Todos os meus colegas de equipa fo-
rom grandes jogadores, mas ndo pesso
deixar de render a minha homenagem ao
grande capiido Evariston

«Quanto néo ganharia, hoje, como
profissional o senhor Frandisco Encamacso
Dias? Como direcior de futebol, como ho-
mem & como amigo foi do melhor que
conheci aé hoje».

«Em Portugal, ha muitos & bors joga-
dores. NGo hd necessidade, salvo raras
excepcdes, de recrutar jogadores estrangei-
ros. E preciso dar oportunidade cos nossos
jovensn.

«O Figo é o melhor jogador do mun-
do. Tecnicamente & muito bom. Tacficamen-
te, nGo ha melhor. Fisicamente é o que se
vé...O Figo marca golos, defende bem,
cria vérios oportunidades de golo, dé sem-
pre & méximo em fodos os jogos. Hoverd
melhor?s

«Foi muito dificil vencer. Mas como sou
um campedo & custa se muito frabalho,
humildade e muito espirito de sacrificio con-
sequi alcangar os meus abjectivos. No fun
do, fui acimo de tudo um campedo e s6
o fui mais longe porque nGo quis...»

Adelino
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Proteina influente
em acidentes vasculares

Uma equipa de cientistas norte-ameri-
canas descobriu que a inibicio de uma pro-
tefma pode ser benéfica para a prevengio
de acidentes vasculares. De acordo com os
especialistas, a proteina, denominada
“apo”, tem um papel influente na deterio-
ragio dos vasos sanguineos. Os responsi-
veis do estudo consideram também que
uma forma desta proteina pode ser um
factor de risco paraa doenga de Alzheimer.
Antioxidantes néo evitam

doengas cardiacas
nos fumadores

Novos estudos revelam que as substin-
cias antioxidantes ndo ajudam a prevenir
as doengas cardiacas nos fumadores. Ape-
sar das vitaminas C ¢ E serem considera-
das como antioxidantes capazes de redu-
zir 2 aterosclerose, investigadores norte-
americanos vém, agora, revelar que nio sio
eficazes no combate a0s efeitos prejudici-
ais do tbaco.
Nova esperanca
para a meningite

Ua vacina contra um tipo de bacté-
tia que causa a meningite nas criangas de-
monstrou ser segura. Segundo indicam os
especialistas, a vacina estimula o sistema
|munn.’um, tornando-o mais activo para
reconhecer a infecgio. A meningite &
provocada por um virus ou uma infecgio ¢
os primeiros sintomas vio desde as febres
a5 cefaleias. Antibidticos e ourro tipo de
medicamentos sio normalmente utiliza-
dos para tratar a doenca mas a infecgio
continua a causar a morte em 10% dos
casos.

“Licoes de Sida -

“Ligges de Sida — Ligoes de Vida® ¢ o ticulo do livro de
Machado Cactano, presidente honordrio da Fundagio “A Co-
munidade Contra A Sida”, que foi apresentado na passada sex-
wa-feira.

O livro ¢ um alerta ¢ um convite aos leitores para uma
teflexio sobre o problema, tarnando-os «protagonistas activos
na sua prevengio, refere 2 editora, sublinhando que «O autor,
arravés da historia de Susana, incentiva-nos a entrar no mundo
desta doenga e a percorrer cada pagina entusiasticamente, ab-
sorvendo a informago, transmitida de uma forma clara, preci-
sa e muito humana.

O livro df continuidade & colecgio “Eu também existo”, da

Licoes de Vida”

Ambar, dirigida aos adolescentes, pais ¢ educadores ¢ aborda
alguns dos principais problemas que afectam a juventude.

uestdes como a depressao, perturbades alimentares, se-
xualidade, ansiedade, sida e toxicodependéncia (préximo tema)
sio trarados por especialistas que convivem diariamente com
as diferentes problemdticas.

achado Caetano ¢ licenciado em Medicina pela Faculdade
de Medicina de Lisboa, professor agregado de Medicina Inerna
¢ professor catedsitico de Imunologia na Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lishoa. E fundador, conse-
Iheiro e presidente honorério da Fundagio Portugucsa A Co-
munidade Contra a Sids”, da qual foi o primeiro presidente.

Demasiado exercicio fisico ligado a pressio arterial elevada

Exercicio fisico a mais pode ser prejudicial para a pressio
arterial, de acordo com investigadores, acrescentando que a
actividade fisica moderada pode ser um facor importante para
a redugio da tensio arterial. No estudo com a duragio de um
ano, os especialistas seguiram 11 homens e mulheres inicial-
mente sedentirios e descobriram que apds trés meses de exer-
cicio fisico, a pressio arterial dos individuos desceu significati-
vamente. Contudo, 2 medida que as actividades desportivas se

intensificavam, os niveis da tensio arterial oscilavam e chega-
vam mesmo a apresentar valores mais elevados. Os investi

dores acreditam que alguns dos beneficios do exercicio fisico,
incluindo a reducio da pressio arterial, estao comprometidos
se as actividades desportivas forem excessivas, O resultados do
estudo mostram também que os individuos em risco de se
tornarem hipertensos, como s obesos ¢ sedentdtios, podem
ver a sua condigio melhorada com um pouco de exercicio.

curiosidades

deAaZ

Fazer compras pode tornar-se um vicio?

Fazer compras com o objectivo de reduzir o stress pode ter um
compulivo — sindroma do compmdu( — que alguns pricélogos com
bulimia 2 a0 al adquirem

gincias para se sentirem e esquecerem pensamentos e emogdes
perturbadores. Oferecermo-nos um presene, de vez em quando, para nos
melhorar o humor, ndo faz de nés um comprador compulsivo: ¢ tudo uma
questo de sensatez. Quando as compras excessivas se repetem, as dividas

aumentam ¢ perdemos o controle sobre o nosso dinheiro, € altura

Enxaqueca é uma dor de cabeca que se repete muitas
veaes, afecrando apenas um lado da cabesa ¢ acompanhi-
da por uma variedade de outros sintomas. Os sintomas
iniciis da enxaqueca sio fadiga lieira e depressio. Os

cardcter
param &
extrava-

P s antes

do inicio da tipica dor Ltgjante. A dor & frequentemente

de nduseas e vémitos, aversio 2 luz e sensi-

bilidade a0 ruido. A dor de cabea pode durar virias ho-

5,01 mesmo um dia ou dois. A enxaqueca pode ocorrer
diariamente ou uma vez de viios em virios meses.

de con-

Ortopedista/HUC

Portela da Costa

Siltarmos urm especialista:
/" Clinica de Terapias
Q Chinesas

~ Acupuniute, Lpdiss colulte), Ostecpatia

Hordrio de Consulta:
de 2° a 6" a partir das 14 Horas

3800 Aveiro

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.° 6 - 2°, Sala 9
Telef. 234386222 «

(celullte, gorduras localizadas)
~ Tratamentos capilares (alopécia)

Clinica de Medicina Dentdria

DRA. FERNANDA TOME, LDA

ACORDOS COM
; ; PSP; ADMFA; ADMA
‘Consultas todos os dias

Dr. Mério Jorge S. Da Silva. L

Chefe Servico Pedialria
Hospitai Distrital de Aveiro

62,
Tolf, 234421694 / 234478743 + Fax.
Rosi

Clinica de Fisioterapia
Reabilitagdo Fisica e Fisioterapia

Hordrio:
das 9h as 12h e das 14h &s 1%h

Rua S4 dos Aflitos, n.° 10 + Telf.: 234427004 - Aveiro
ALFREDO A. S. ESTRELA ESTEVES

dbncta:
R. Jaime Moniz, 17 - 3810 Aveiro - Telf, 234424908 - Telm: 917601840

Médico
da Chefe de Servigo de Clinica Geral

Acordo com: AD.S.E., ACASA., MEDIS
ADVANCECARE

Telf.: 234371341

— Maguilhagem permanente (idbios e sobrancelhas) Congirios
Atendimento: 2* e 4° feira josé Estévan, 00-1° Sala H_ Travessa da Cab
R dos Combatentes da Grande Guerra, 42 - 1°E (jinto a0 Hotel Imperia) o C‘(';“f,;‘,‘i‘l‘ﬁ,‘f"m,é e 330 W‘g&“&g X‘J';T’)
Telef. 234722863 + Telm. 966051150 Telet 234365561 Tolef. 234362406/2344287560
ABEI RITO Paulo Manuel Braz Abrantes
MEDICO ESPECIAUSTA
PSIQUIATRIA

Av. Dr. Lourengo Peixinho, 175 - 1° Andur + AVEIRO

Assistente Hospitaler Gradado
‘dlos Hospitais Universitdrios de Coimbra

‘CONSULTAS: 935 ¢ 65 feiras (15 horas)|
Rua Conseiheiro Luis de Magaindes, 16 - 2° « AVERO
Telefs. 234481694 / £34498743

Fernando Leite
da Silva

Consultas:
2°- 4% ¢ 6" Feiras de TARDE MEDICO ESPECIALISTA
Doengas das criangas, Recém-Nascidos + Pusricultura DDENC&S DOS OLHOS
lorério das consultas:
Cansuttrio: uez'as'daagnas 11h30 e das 15h &s 18h30
R. Cons.” Lufs Magalhss, 16 2. B - 3800 Aveiro

234428663
3810-102 AVEIRO

BB Mério Sacramento, n° 12, 1° B » Telef. 234422594

Joao Francisco Duarte
Médico Especialista * Doencas do Coragéo

i
Rua Dr. Alberto Souto, n.° 48, 1° Dt. - Sala E
Telef, 234421733 « 3800 Aveiro

EDUARDO BREDA

JOSE TORRES

3%g 6° & tarde
Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3°

TELEF. 234 423 248 « 3800 AVEIRO

o - Cirurgia Cérvico-Facial Ginecologia * Obstetricia
Oncologia logia
Hordério de Consulta: Horario de Consulta:

de 2° a 6° a partir das 14 Horas

Telef. 234386222 * 3800 Aveiro

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.” 6, 2° Andar, Sala 9

SIMOES PEREIRA

Endocrinologia, Diabetes e Nutricao

Av. Dr. Lourenco Peixinho, n.°173, 4° M
TELEFE. 234423649 -234385346 * 3800 Aveiro




tomped&o das provincias
Jauinta-feira, 15 de Junho de 2000

23

bolsa de negécios

tome nota

|| BBS 652: Asociedade aus-
lioca “CRYSTAL WATER" pro-
, bura um distribuidor imortador
s ogente) para a sua Ggua
ineral dos Alpes austriocos.
BBS 653: A empresa aus-
fiaca INTERNATIONAL TRA-
DING AGENCY procura firma
{nteressada na comercializa-
40 dos seus produtos de cos-
mética.
BBS 654: A firma austrio-
ko SCHRENK procura interes-
wdo na comercializaggo da
w0 gama de pegas de mobi-

rio.
| | BBS 655: A empresa aus-
bioca NEUHOFER HOLZ co-
hecida internacionalmente
ela diversidade de perfis
ra soalhos opresenta a sua
ova gama de perfis flexiveis
n@o partem, apenas se do-
yom. Com esta nove gama
| e perfis flexiveis o NEUHO-
R garonte um acabamento
erfeito dos soalhos.

BBS 656: GOLAN HEI-
GHTS WINERY, Ltd. — Produtor
israelita de vinhos, fois como
“Yarden”, “Gamla” e “Golan”,
procura potenciois importado-
res/distribuidores em Portugal.

BBS 657: BARGAZIT — Em-
presa israelita dedicada ao
fabrico de perfumes e ceros-
s6is para ambos os sexos, de
marca branca, procura impor-
tadores e distribuidores.

BBS 658: DAN DE COS-
METICS — Fabricante de pro-
dutos para o cabelo desenvol-
veu um produto Onico, a partir
de minerais e planta. Trata-se
de um produto de aplicacso
para pintar cabelos grisalhos
e alizor. Procura imporfador.

BBS 659: UC LASER, Lid.
— Empresa israelita do romo
da alto tecnologia desevolveu
um processo de grovagdo de
imgens a frés dimensces em
cristais. Procura distribuidores
em Portugal.

p.4

A.Iwcll‘i: Comercial
e
Aseiro

Mantenha-se informado. Para
mais esclarecimentos contacte a

Senhor Associado:

sua Associag@o.

Tel: 234 377190,

Medicamentos
Em cumprimento do disposto no artigo 9° do Decreto-Lei n.° 118/92, de 25 de Junho, foi
publicada na I Série do Didrio da Reptblica de 18 do més findo (pdg. 8591), 2 lista dos medica-
mentos comparticipados em Feverciro de 2000 cujos pregos se reportam i data de comparticipagio.

Gasolina e Gasoleo precos mdximos
Em Suplemento ao Didrio da Repiblica 11 Série, de 26 de Maio, foi publicado o Despacho n.o
10.700-A/2000 (2* Série), homologando os pregos maximos de venda o piblico. para vigorarem a
partir das 0 horas do dia 25 de Maio de 2000:
Gasolina sem chumbo IO 95 — 178$ por litro;
Gaséleo rodovidrio — 128$ por litro;
Gasdleo colorido ¢ marcado — 87§ por litro.

Combustiveis factor de correccdo

Em 3¢ Suplemento a0 Didrio da Repiiblica de 10 do més findo, foi publicada a Portaria n.0
249-B/2000, que alterando a Portaria 224-A/96, de 24 de Junho, veio proceder A revisio do factor
de correcgio aplicivel & gasolina sem chumbo 10 95, entrando em vigor s 0 horas do dia 11 de
Maio de 2000.

Assim, o n.° 3¢ da Portaria n.® 224-A/96, de 24 de Junho passa a ter a seguinte redacgio:

0 factor de correcgao para o mercado portugués (FC) assume o valor de 14§10 por litro para a
gasolina sem chumbo 10 95 e de 1§ por litro para o gaséleo rodovidrio.”

Florivagros 2000

Até 18 de Junho - “FLORIVAGROS 2000”, uma feira de interesse sobre a Agro-Pecudria, o
Comércio e a Indistria, a decorrer em Vagos. .

Horirio de funcionamento:
rg,ﬁFundo de Pensdes

Ml A ssociagio Comercial de Aveiro

Dia 15 e 16 - das 18,00 s 24.00 horas
Dia 17 ¢ 18 - das 15.00 as 24.00 horas

bd

palavras cruzadas

problema n°79

“Um
passo
muito

aveirense
do
Senhor
dos
Passos”

de
Pauto
Vitéria

"'E/E_Gb’ﬁ)fl)ﬁm %g’ 1 2 3.4 .5 6 7.8.9.40.1
{1t v iy £ 3l
:pre/aje& ZL.e " 0 ®
3
4 * *
5 *
8|~ L ahdhd
7 * B
8 < *
s[ | | o ||
w0 e \ *
niel T[] K3
HORIZONTAIS 1 - Utensiio para iluminar 2 -
Cidade espanhola 3 - Deus egicio; asno; nota musi-

cal 4 - Existem em Apolia; consoantes de malta; co-
mego de circo 5 - Aceitei (inv.); colheita dos frutos de
um ano 6 - Oferiara; existem em argumento 7 - Trina

do (inv.); delatores (inv.) 8 - Anfiga Republica Demo-

anedotas crética Alema; misico poriugus; particula carregada

ruas, pracas e avenidas de aveiro

Entre a Avenida da Universidade e a rua que hoje The
deixomos para descobrir, nGo hé uma (nica que nGo
epresente. . ferres de Porugal. £ o curioso é que uma delas
loi mesmo o berco da personagem que “crismou” o artéria
em quesitio. Nasceu em 1920. Licenciou-se em Medicino
No Congresso da Oposicio Democrdiica de Aveiro foi
jum dos maiores acfivista.

A por desfa face politica escreveu ensaios crificos & ou-
{ros de indole histérico-lterérios.

O Retroto de Ega de Queirés, publicodo nos primeiros
{ @nos da década de 40, é de sua autoria.
| Sera preciso mais para que o leitor vé direifinho a esia
a 2 Néo ocreditamos.
Entdio, qual & o nome dela 2
‘ oWDD0S augyy oy ———————oans

_ O médico: o senhor esté a respirar perfeifamente,
tem os bronquios muito saudaveis.
A que se deve fal &xito?
Ao continuo aumento do faboco!

— Dois amigos estdo no funeral de um ferceiro. A
ceria altura um deles pega numa nofa de 50008 & ofira-
a para dentro da sepultura. Admirado o amigo pergun-
ta-lhe:

Pora que foi isso?
Um dia, o Jodo emprestou-me 50008 e para ndo
ter problemas de consciéncio...oqui ficam eles!

Ele também me emprestou 5000$! Dito isto passa
um cheque de 10.000$, ofira-o para deniro do sepultu-
ra e fira os cinco confos do amigo, como froco.

electricamente 9 - Associacgo de Estudantes (abrev.);
senil; existem em selos 10 - Parecido 11 - Ousados

VERTICAIS 1 - Traigoeiras 2 - Adquire conheci-
mentos 3 - Antes de Cristo; freta; conscantes desta 4 -
Pio (inv.); ofertar; regressar 5 - Neblina; estremece 6 -
Letras de hidraulico; povoagao (inv.) 7 - Artéria
cios (inv.) 8 - Existem em ruivo; negativo; regido de
bom vinho (inv.) 9 - Batraquio; ilha grega; letra grega
10 - Orgao fundamental da fala (pl) 11 - Batida de
bola no bilhar

N.B.-Resolvido @ problema, procure o provérbio
escondido.

SOLUGOES DO PROBLEMA 78

(oAn oan0d DLDG DAV (01G}A0I)
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menu - pausa para comer

“Quinta do Barco”

Restaurante

em Pessegueiro do Vouga

Zé Lo

Mestre Capitulor da Confraria
Gastronémica de S. Gongalo

Quando aqui h alguns meses atrds per-
guntei aoselementos, que compdema Com-
panhia de Danga de Aveiro, se estavam dis-
poniveis para realizar um especticulo em
Sever do Vouga, tive uma resposta em unis-
s0n0:456 se apds o especticulo formos cear
2Quintado Barco!” .. fomos mesmo! Con-
tudo, desde h um ano, as novas instala-
gbes do restaurante sio na margem direita
do rio Vouga, a cerca de 100 metros da
ponte de Pesseguciro (saida no IP5 para
Sever do Vouga). Mas as antigas ainda cxis-
tem, do ourro lado do rio e tEm praia.

O seu nascimento foi uma aventura
do José Armando Marques Mendes e sua
sposa Alice Brugs, que rendo sido colegas
na Escola de Hotelaria em Vidago ¢ ao fim
de quase 2 anos de wabalho, com pouca
faladura, se apaixonaram e casaram. Além
do nascimento do restaurante, que tem um
ambiente nistico, muito agraddvel ¢ aco-
Thedor, também por ali nasceram os seus

hos.

Encerra 2 2.4 feira e tem cartes (o visa
estd a chegar). As reservas podem ser fitas
pelo 234.556246.

Dos beberes...

Entre uns 40 tintos e uns 20 brancos, o
que se tem que fzer ¢ ir & “Cave do Dia’ e
escolher: ¢ uma pequena garrafeira, numa
salinha ao lado da sala de jantar, onde se
pode ver e escolher o que nos apetecer, Até
serve de entretém. Alguns exemplos bran-
cos: Conde Vilar (950$00), Alvarinho
(1.950800), Dao Nelus (850$00), Scara

D'Ordens (1.750800), BSE (1.100$00),
Borba (1.050800) e Quinta de Carmo
(2.850%00). E tintos: S. Rosende — Verde

(950$00), Porta de Cavaleiros 96
(1.100800), Castelo Rodrigo 95
(1.000800); Entre Serras c. s. 95
(3.200800), Terra de Lobas 98

(1.200$00), Terra Caida 85 (1.400800),
Monsarraz 98 (1.050$00), Marqués de
Borba Res. (6:750$00), Tinto da Talha 98
(1.500800) ¢ Montes Claros Res.
(2.400$00).

..Aos comeres

O que logo ressalta e é de destacar:
apresentagio dos pratos ¢ extraordinaria-
mente bem cuidada. Para quem também
come com os olhos & fora de série.

Nas Entradas, que eram 7, desde a Sopa
de Legumes (250500), aos Salgadinhos Va-
riados, ou Crepes de Bacalhau (750/
500$00), salientamos a Agorda de Sdvel
com Sdvel de Esczbeche (750$00), que re-
comendamos.

Nos Peixcs, para além dos 7 praros da
carta, havia 2 sugestoes: Bacalhau 3 Lagarciro
(2.500$00) ¢ Espeada de Polvo (2p 2.500/
1.900800). Provimos o Bacalhau na Prica-
ta (2p 2.500$00), mas aré d para 3 pesso-
as, onde os coentros dio um sabor especial
2 este Bacalhau grelhado, lascado, com ba-
s as rodelas; ccbola, ovo ¢ bom azeire.
Ouras hipdteses: Escuado de Bacalhau
(2.500$00), Esperada de  Lulas
(1.500$00), etc...

Quanto 3 Carnes, 4 sugestio do dia era
aVitela 2 moda de Sever (1.500/1.300$00),
que nem precisa de apreciagio, pois o im-
porante ¢ comé-la. Havia ainda 10 ourras
hipotescs, donde salientamos algumas: Es-

petada 4 Quinca do Barco (2p 2.250/

.750$00), Costelera de Vitela na Brasa
(1.900/1.400800), Costeleta de Borrego
(1.500800), Entrecosto na Brasa com Ar-
1oz de Feifio (1.400$00) e Arroz na Panela
_ com feifio, carnes de salgadeira ¢ enchidos
(2.000$00).

Nota: em geral, 0s pratos com pregos
acima de 2.000$00 dao para 2 pessoas, o
que torna a refeigio bastante acessivel.

Temos ainda os pratos por encomenda.
Como os responsiveis desta casa tém for-
magio especializada, poderdo sarisfzer to-
dos 0s pedidas. Contudo, b alguns que
a0 mais solicitados, nomeadamente o Ba-
calhau com Presunto, a Feijoada de Polvo,
Caldeirada de Peixe, o Frango & Padciro,
Vitela Assada, Feijoada no Forno, Carne
Assada com Ameixa ou Damasco, Aparas
de Rojao, Carré de Poreo com Molho Maci,
etc...

Nas Sobremesas havia 8 Doces:
Molotoff de Mirtilo (450$00) — o Mirtilo
& uma baga silvestre que em Portugal s6 se
d4 e existe nesta zona e, relativamente &
Europa, ¢ onde amadurece primeiro; da,
o interesse na sua pradugio; Pudim Aba-
de de Priscos (700800) — doce conventual
feito com gemas ¢ presunto ¢ Mimo-Pu-
dim de Coco (450800), foram 3 delicias
que provimos. Também tém Gelados Ca-
seiros, sem conservantes, Fruta ¢ Tibua de
Queijos.

A prova mastigativa
Nao nos vamos alargar em pormenores,
pois a covinha é condwzida por “Profissio-
nais Encartados”, que nos dio a garantia de
um bom servigo e paladar saboroso sem exa-
geros. E os gelados sio espectaculares. Os

daces ambém.

Conclusdo

Ao sermos da opinido que todos os res-
taurantes devem fer profissionais qualifica-
dos de restauragio nos seus quadros, sabe-
mos porqué ¢ este ¢ um exemplo bem pasi-
tivo dessa situago, para j4 no falar no es-
forgo que estes jovens tém feito na investi-
gacio ¢ recuperagio dos pratos antigos da.
regifo ¢ respectivos produtos, como seja a
Feijoadano Forno, ou o Molotoffde Mirtilo.

Para se montar um restaurante cm
Portugal sio precisas af umas 20 licengas
Mas ainda ndo ¢ preciso, ou obrigatério,
ninguém com formagio em restaurago.
Mas quem somos nds para alertar estas ol
sas?

Aproveito para lembrar a apreciagio
que ez 0 nosso distinto Amigo /Artista /
Gastrénomo Zé Penicheiro, quando da
inauguragio da 2.2 Bienal de Artes e Factos,
no més passado na Casa da Aldeia do Prof.
Hildebrando, em Sever: “Mas onde ¢ que
hd mais fefjoada desta, que nunca comi ne-
nhuma melhor?” Pois & estava no tacho que
a Alice leva ao Forno, com o feijao cr..
ndo perder... ¢ a 10 esquecer...

onde se come bem em Aveiro

A Tasca
do
Confrade

Rua Mirio Sacramento, 50
Telf. 234427752 - 3800 Aveiro

Churrascaria MADALENA, LDA
Restaurante
ESHEOAIDADES

i
Sonide Rstcurnle 3 fra - Encro 62k

V>

Restaurante
D Quide
G Lais Sdinge de Rlweide

Samil- 37205, Roque - Olfvei do Azomeis - Tolal. 256 872 724 / 256 872 588

TAURANTE

ilio Marques

Rua dos Marnotos, 34
Telefone 234 386381

ESTRELA DO MAR

WX Wk

RESTAURANTE

ABERTO TODOS OS5 DIAS

3800 AVEIRO

TRAY. DA RUA DIREITA, 7 — 3800 AVEIRO — Tel. 234420392

>maau> s

P

ey ¥ Marisqueira * Restaurante * Snack - Bar

== BITA DA BARRA 48

1Abitto dos Frangos)

Frango de Churrasco
Leitao & Bairrada
Arroz malandro

st et gt SALCUNSAPAT AT
i ks
" i BONSUCESSO- ARADAS
Gana kg 3B1DAVEIRO
o TEL 234423457 - FAX 234381412

RESTAURANTE

FE
RESTAURANTE * SNACK-BAR

TULIPA

De - JORO FERRAO DA AOSA
s i pre o 5 b

Pma‘f/mw wma boa necordacdo

Telef, 234 525 600

AVEIRO

Tel. ipt « ARAD/

E CHURRASQUEIRA

O Lusitana oo oo

[ Aday - Fracgio M
(GARIA-A-VELHA

Espeto a Lusitano
Bife a Lusitano

Tetsuraste
FERRAZ

Avenida Marginal

Anténio Ferraz Magalhaes

Telef. 234331324
3800 §. Jaciato

RESTAURANTE MARISQUEIRA

— Misto de Cames na Brasa ¢/ feijao preto
& batata assada

ESPECIALIDADES EM PRATOSREGIONAIS
VARIEDADES EM MARISCOS - SElVI§O ALISTA

USRS
%ﬂm = TR AVEIRD
Telefone 234 369 816 : i do Cost Nova

STAURANTE
a RO ARELA
Cozinha Regional
aos Sabados Jantar Dangante com Misica o Vivo

Virios espagos para o servico de casamentos, boptizados, fesfas...

VISITE-NOS
Rua do Sol - Quinta do Piodo - 3810 AVEIRO - . 234941450/597 - Fux 234941970

~Medalhes de Porco na Brasa ¢/ Migas
~ Lombinhos de Tamboril na Brasa

estaarante Coutinko
Rua da Malhada » Telf. 234321812 « 3830 ILHAVO
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livro

cinemas

E disto que trata o novo langamento
dos The Gif Desenganem-se aqueles que
pensam tratar-se de um novo dlbum.
Fhrara-se de wora dupla de livio ¢ cassers
de video, que retratam, exacramente, as

digresses da banda.

Origindrios de Alcobaga, os Thke Gifi,
deram os primeiros passos em 1994, num
concurso de miisica moderna, num bar
da mesma cidade. Ficaram em segundo
lugar, mas foram a sensagdo do evento, e
daf 20 “estrelaro” pouco tempo passou:
em 1996 apresentaram-se em Lisboa, no
Centro Cultural de Belém; em 1997,
gravam o primeiro trabalho, em edigo
de autor, sem estreia no circuito comer-
cials ¢ em 1998, surge o mais recente
trabalho da banda, mais uma vez em
edigio de autor, que surpreenden tudo

. Um dia na vida de uma banda de sucesso portuguesa

gio do 4lbum, que os levou por todo o
pals, e até a uma participagio numa das
maiores feiras da especialidade nos Fs-
tados Unidos da América (South by Sou-
thWest).

Neste video, lancado agora, com o
nome A Single Hand Cumera Documen
tary, vém-se as imagens de virios con-
ceftos, captadas pelo olhar atento de
Gongalo Covacich, sem grandes altera-
gies  forma “bruta” de uma handicam.

O livro, A Single Diary, como 0 nome
indica, ¢ um didrio que revela pormeno-
res mais “inimos” da banda (iis como
& viagens de comboio so-

e todos pela
actual que apresentaram, aliada, aqui, a
um septeto de cordas, como violinos e
violoncelos, ¢ um percurssionista convi-
dado pela banda

Realizaram uma digressio de promo-

nolentas), através da qualidade forogré-
fica de Ana Pereira, ajudada por comen-
tirios dos acompanhantes da digressdo,
de autros misicos, e de excertos das mi-
sicas.

musica

A cantar desde 1987, ¢ com quatro
Zbuns editados, Mafalda Veiga, j4 ti-
nha feito outras parcerias, nomeada-
mente com os Trovante, ¢ era autora de
ourros temas de sucesso, como “Plan{-
cie” do seu primeiro 4lbum, “Péssaros
do Sul”, temas que todos os portugue-
ses, instintivamente, trauteiam.

Mas, hd jd trés anos que ndo ouvia-
shios nada desta autora, que vem com
“Tatuagem” quebrar esse siléncio.

O novo dlbum desta songwriter (na
tradiio dos americanos que escrevem
quer as lecras quer as musicas das suas

Mafalda Veiga traz novas melodias

canges) portuguesa, é, sem diivida, um
sinal de maturidade musical e de um
trabalho pensado e bem realizado.
Com onze temas melodiosos de uma
sonoridade apetecivel, a saber, “Gente
Perdida”, “Tatuagens”, “No rosto do
Sol”, “Cada Lugar Teu”, “Uma noite
para comemorar”, *Nalgum lugar per-
dido”, “Una casa”, “Escuro e Luar”,
“Lado (aLado)”, “Um pouco de Céu",
“Vestigios de Ti", o dlbum conta com a
participagio de outro somguwriter por-
tugués, Jorge Palma, que faz um dueto
com a aurora no single que dd nome a0

4lbum, e ainda
uma faixa can-
tada em caste-
lhano, “ma-

a qual,
Mafalda Vei-

to tempo nos
vem habituando.

Poemas bem escritos, que nos levam
20 terreno do romantismo, nem sempre
feliz, misturados com misicas bem com-
postas e coerentes (alternando entre a
guitarra aciistica ¢ a cléctrica), marcam
este dlbum de uma tendéncia musical
que j& pouco se faz em Portugal, ¢ que
n0s leva a um “paraiso melodioso”.

filme

Este novo filme de fim Jarmush, a
quem muitos chamam de “patrdo do ci-
nema independente” - ¢ que jé nos deu
provas disso com, por exemplo, Dead
[Man -, fala-nos do, ji muito badalado,

mundo da violéncia urbana. Mas o tema

nunca foi eratado desta forma, jd que se
trata de uma fascinante reflexio sobre a
violéncia, mas nio de uma violéncia ba-
raw a troco de nada.

Em “O método do Samurai”, Ghost
Dog (numa tradugio livre, o “Cio Fan-
tasma”), interpretado por Forest
Whisaker, ¢ um assassino a soldo, que
vagueia, & noite, pelas ruas, como um
fantasma, e que usa a técnica dos
Samurais, bascado num livro do séc.
XVIIL (Hagakure: o método dos
Samurais), para cumprir a sua impicdosa
missio. Cumpre-a de forma exemplar e

“Viver pelo codigo, morrer pelo codigo”

manejando as espadas como um guer-
reiro japonés medieval, vivendo sob o
mesmo lema que estes guerrciros usa-
vam: “Viver pelo cidigo, morrer pela
cadigo!”. As coisas vio-se complicar,
quando inclui, por “engano”, na sua lis-
ta de assassinatos, a filha do scu
contratador.

Com um argumento escrito pelo pro-
prio realizador, caracterizado pelo seu
humor ¢ pelas suas excenrricidades, este
filme & um trabalho fascinante sobre
Nova lorque e os negécios, menos cla-
05, do seu submundo.

De 16 a 22 de Junho

Estiidio Oita

“Vida Intrerrompida - Um
filme de James Mangold, com
Winona Ryder, Angelina Jolie e
Whoopi Goldberg

Rodososdios 14:30;17:00,19:30 uwl f'é

Forum Aveiro

SALA1 - “Deuce Bigalow*
(Gigolo profissional) - Um
filme de Mike Mifchel, com Rob|
Scnheider.

(1310,15:30; 17401 950:22.00,00101

SALA 2 - “Gladiator”
(“Gladiador”) - Um filme de
Ridley Scott, com Russel Crowe,
Jooquin Phoenix

{14:40,17:55,21:10;00:20)

SALA 3 - “Pitch Black
(Eclipse Mortal)” - U filme
de David Twohy

I

(14:30; 17:00; 19:35; 22:05;00:40)

SALA 4 - “As Aventuras do @

Tigréo” (“The Tigger p o=
Movie”) - Um filme de Walt
Disney

(13:20;15:20;17:30:19:

SALA 5 - “Uma vida a dois”
(“Story of us*) - Um filme de
Rob Reiner, com Bruce Willis e

Michele Pfeiffer. I

(13005 15:10: 17:20; 19:30,21:40,23:50)

SALA 6 - “Keeping The
Faith” (Sedutora Tentagéo)
~Umfilme de Edword Norion,
com Siller/Jemm Effman/
Edward Norfon

(12:50; 15:50; 18:40; 21:30; 00:30)

SALA 7 - “A Mulher do
Astronauta” (The Astro-
nout’s Wife) - Um filme Rand
Ravich, com Johnny Deep/
Charlize Theron

(14:15; 16:45;19:15;21:50,00:35))
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exposicoes

exposigdes

| Mario Soares e o 25 de Abril

Estd patente até ao final do més, na
Sala Cértima — Residencial Parafso, uma
exposicio da artista Cldudia Emanuel,
com o titulo: Andy Pop, que, entre
outras obras de arte, integra uma bio-
grafia compleca de Andy Pop.

Cliudia Emanuel nasceu na Mea-

Thada em 1976, frequenta o 4° ano de

Estio patentes ao piblico, até a0 dia 3
de Setembro, no Museu da Repiiblica
Addindo Vicente, duas exposices.

“Mério Soares visto por caricaturistas”
mostra as virias facetas do antigo Presiden-
te da Repiiblica, bem como a sua inteira
biografia desde o seu nascimento em Lis-
boa, a 7 de Dezembro de 1924, até aos
dias de hoje.

Sio retratadas, em banda desenhada,
indimeras situagbes da vida politica ¢ pesso-
al de Mrio Soares, tais como a sua grande
apeténcia para viajas; as suas eternas bara-
Thas com © cx-primeiro ministro, Cavaco
Silva ou a sua conturbada candidatura
presidéncia da repiiblica.

As caricaturas expostas sio da autoria de
conhecidos caricaruristas portugueses, en-
tre 0s quais se podem destacar Joana
Campante ¢ Anténio.

Pintura da ARCA/ESTAC — Coimbra,
¢, actualmente, lecciona as disciplinas
de Histéria da Arte, Oficina de Arees ¢
Arte e Design na Escola Secundiria de
Oliveira do Bairro.

Do seu curriculum fazem parte as
mostras individuais, efecruadas na Ga-
leria Pimenta Nunes (Montemor-o-

elho) ¢ as colecti-

Vende-se Terreno
em Mira
p/ construgéo,
¢/ 3.800m2
Boa localizagao,
perto da Praia

Contactar: 93 303 2400

vas: ACIC (Coim-
bra); Artedei (Co-
imbra); bar noites
longas (Coimbra);
Galeria Rua Direi-
ta (Vila Nova de
Famalicio); 82
Mostra de Jovens
Artistas (Galeria
Capitel — Leiria) e
Semana Cultural,
do Instituto Pedro
Hispano.

Foi ainda res-
ponsével pela ceno-
grafia da ACIC ¢
Arbor Mater” pelo

po de teatro, ES
Quinta das Flores,
em Coimbra;

Parte da exposi-
g, patente na Sala

ima e segundo
Cldudia Emanuel,
“resulta de um tra-
balho, realizado no
10 semestre do 4°
ano de Pintura da
ARCA/ESTAC
2000, em que a

no Museu da Repiiblica Arlindo Vicente

“Uma Revolugio Desenhada” € o tema
da segunda exposicio, que pretende aliar a
BD, de forma critica ¢ com um toque de
ironia, 20 25 de Abril. Séo remratados diver-
sos aspectos € acontecimentos do pré ¢ pés
revolugio, como por exemplo a censura, a
PIDE, a guerra colonial, a prépria revolu-
o ¢ o simbolismo dos cravos.

Uilizada, desde sempre, como vefculo
de critica, mais uma vez a BD se mostrou
como um poderoso meio de, através da co-
‘média, denunciar a realidade. Talvez o po-
der da BD venha do faco de, pelo su -
ricter cbmico, conseguir passar me
sérias ¢ criticas, mais ou menos dissimula-

‘Mais uma vez se prova que <A demo-
muaéumgumuoquz]mxgucmsdau
ma da critican como afirmou o préprio

Cldudia Emanuel expée na Sala Cértima

proposta era aquele a que Arthur Dan-
10 apontou como o responsivel pelo fim
da Arte: Andy Warhol.

Cliudia Emanuel refere ainda que
“sdo imagens destirufdas de qualquer
trago de singularidade ou individuali-
dade, privilegiando o miiltiplo ¢ o he-
terogéneo de uma espécic de passivida-
de enfadada”™

Por outro lado, as foto-serigrafia,
grafiti sobre areia, resina sobre vidro e
tela, azulejos serigrafados, entre outros
foram alguns dos exercicios realizados
no ambiente do simples grafismo da
arte tio peculiar na obra de Andy Wa-
rhol.

+ Hoje ¢ inaugurada a exposiio “Cente-
ndrio da Morte de Anténio Nobre”, patente
até dia 15 do préximo més, no Awmio da Bi-
blioteca Municipal de Aveiro.

¥ Encontra-se patents; até o final do més,
uma exposiio de escultura de Manuel Pati-
nha, na sala de exposigges da Biblioteca da
Universidade de Aveiro.

¥ At domingo, Lopes de Sousa tem uma
exposigio de pintura, o saio nobre da As-
sociagio Comercial de Aveiro (ACA).

F  “Um Revolugio Desenhadd” ¢ o ditulo
da exposiio documental, patente a0 piibli-
<o, o Musseu da Repiiblica Arlindo Vicente
(Aveiro), até 12 do préximo més,

A exposicio “O génio do olhar — Dese-
nho como disciplind” estd patente, até ao dia
25 deste més, no Museu de Aveiro.

¥ O Museu da Repdblica Adindo Vicente,
em Aveiro, tem patente, aé 12 do préximo
més, uma exposicio documental ¢ cerimica
intirulada “Mério Soares visto por caricatu-
* O Circulo Experimental de Teatro de
Aveiro (CETA) tem patente, até ao infcio do
préximo més, uma exposicio de cerimica
artistica da autoria de Tina Gordinho.

b “Sabor a mar” ¢ o tiulo de uma exposi-
o de pintura a 8leo da auroria de Agosti-
nho Ribeiro, patente na sede da Associagao
dos Amigos da Praia da Barra. A mostza pode:
ser vista diariamente, a parir das 20,30 ho-
1as, até dia 10 do préximo més.

¥ Exposicio de pintura de Benita Carballo
de Wiesing, na sala de exposigao do Centro
Recreativo de Estarrea. Patente até 28 deste
més,

¥ Exposigio de pintura de Nadir Afonso,
nas Casa da Cultura de Estarreja. Patente até
0 préximo dia 25.

patente a exposigio “O Brinquedo no Tem-
po”. A mostra pode scr vista das 9,30 35 12,30
horas e das 14,15 is 16,30 horas.

F A exposicio “1850-2000: 150 Anos de

A mostra pode ser vista, aé dia 30 deste més,
de segunda a sexta-feira das 10 3s 19 horas ¢
a0s sébados das 9,30 & 13 horas.
+ At domingo, a Fundsdo Dioniso Pic
nheiro fem patente uma exposi-
o de pintura dos Jovens Artistas.

Raio, Mévets Metilicos, Lda.
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Assembleia aprovou criacdo
de policia

A Assembleia Municipal de
Aveiro aprovou a candidarura 3 cri-
agao de uma policia municipal, com

2 elementos e a instalar junto &
Avenida da Universidade, em edifi-
cio a construir.

Na reunido exrraordiniria, o PS
¢ 0 CDS/PP votaram a favor da nova
policia, enquanto o PSD e o PCP
votaram contra, nio se registando
qualquer abstengio.

O PSD justificou a sua oposicio
dizendo que «o municipio estd a re-
solver um problema que ¢ do Gover-
no», enguanto o PCP discordou dos
termos em que a policia foi proposta.

O presidente da Camara, Alberto
Souto de Miranda, eleito pelo PS,
defendeu-a, dizendo que «da avali-
agdo da situagdo se conclui que € ne-
cessdrio ¢ urgente dotar o Munici-
pio desse novo servicos.

«Precisamos de melhorar a fisca-
lizagdo, a populagio aumentou 10
mil pessoas em 10 anos, os proces-

Telf. 234 798111

sos de gestdo urbanistica tém vindo
a crescer ¢ estd em causa a melhoria
da seguranga das pessoas, porque a
Policia Municipal pode ser instru-
mento complementar dos meios de
tepressio normais das autoridades
policiais», disse.

Vigilincia de escolas, transpor-
tes e locais piiblicos, ordenamento
de transito e acgoes de pedagogia
civica ¢ de auxilio s populagées, sio
algumas das tarefas da nova policia,
cuja instalagio ¢ equipamento &
financidvel aré 90%.

Britaldo Rodrigues, do PSD, foi
dos mais criticos, afirmando: «a Ci-
mara vai resolvendo problemas ao
Governo, como na recuperagio da
antiga Capitania e dos terrenos da
lota, ¢ agora vai resolver mais uma
dificuldade, a da seguranca, porque
falta autoridade a0 Exccutivo socia-
lista para lidar com a PSP ¢ talvez
seja mais simples arranjar umas po-
licias extrar.

Filipe Neto Brandio, do PS, clas-
sificou essa intervengdo de «hipocri-
sia polftica», lembrando que o PSD,
«de forma recorrente tem vindo com
a questio da segurangar.

Anténio Slavessa, do PCP, disse
que as policias municipais sio um
«cavalo de batalha do PS» e lamen-
tou a pressa com que os socialistas
pretenderam discutir a sua forma-
o,

O financiamento estatal
& instalagdo da policia
pode atingir os 90%

Antes de entrarem em acgio os
agentes que constituirio os corpos
das policias municipais vdo receber
formagio do Centro de Estudos ¢
Formagio Autirquica.

As matrfculas nos cursos estio
sujeitas a limitagées quantitativas,
razio por que este ano € provével que
nio haja hipétesc de formar rodos

municipal

08 agentes propostos.
O niimero de agentes que cada
corpo de policia municipal vai dis-
por ¢ definido em Assembleia Mu-
nicipal tendo em conta a necessida-
de do servigo ¢ proporcionalidade
entre o ndmero de agentes ¢ 0 ni-
mero de cidadios eleitores inscritos
na drea do respectivo municipio.

Depois de receber as candidaru-
fas, uma comissio de avaliagio cri-
ada pelo MAI claborard um parecer
tendo em conta parimetros como
o nivel de seguranca piiblica, a exis-
téncia de Conselho Municipal de Se-
guranga ¢ o nimero de estabeleci-
mentos escolares de cada municipio
candidato.

Cabers depois a0 Conselho de
Ministros finalizar o pracesso de
constituicdo de cada polfcia muni-
cipal. O financiamento estatal & ins-
talagio desta nova policia pode atin-
gir 05 90%, mas cabem ds autarquias
as despesas de funcionamento.

AGUE

A Radio Soberania (Agueda)
aceita candidaturas para:

- Operadores de Estadia (1 vaga)

- Jornalista (1 vaga)

Resposta através do telefone 234 602133,
ao cuidado de Sénia Martins ou
Elisabete Simdes
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