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Mais de 50 mil portugueses sofrem da patologi

Stress celular

A doenga de Alzbeimer (doenca deg iva que consiste na perda irreversivel de neurdnios) atinge
mais de 50 mil portugueses, estalisticamenle, a partir dos 65 anos, mais de 20 por cento, e acima dos 80
anos, mais de 50 por cento da populagao sofre da doenca. Desses casos, apends uma infima parte é de
origem genética, todos os outros sio de causa ainda desconbecida. Porém, existem factores ambientais, e
de estilo de vida que podem potenciar o aparecimento da doenca ou o seu retardamento. Ha lambém
profissoes de risco, que envolvem pancadas na cabeca, ou uma exposicao ambiental a alguns metais,
como o aluminio. As mulberes sao também mais vulnerdveis a doenca do que os homens. Num estudo
tinico no.pais, o Centro de Biologia Celular do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro estu-
da as implicagoes do stress celular no aparecimento da doenca de alzbeimer, para além de participar num
consdrcio europeu para a criagao de um chip de diagndstico das doengas neurodegenerativas. Odete

Beirdo da Cruz e Silva é a investigadora responsdvel. Péginas 126 13
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Investimento decresce

Osreailraie dal ; 1

emPortugal

portes, Bes (4.2%

de Abril revelam que em 2001 o valor do in-
vestimento registou uma variagio de -0.6%,
um resultado muito préximo do alcangado no
inquérito de Ourubro de 2001, que fora de -
1.0%. Para 2002, perspectiva-se um agrava-
mento, prevendo-se uma variagio de -3.4%
no investimento. Paralelamente, de Outubro
para Abril, aumentou de 77.6% para 83.0%
a percentagem de empresas que realizaram in-
vestimentos em 2001. Para 2002 prevé-se que
esta proporgao desea para 72.3%, ainda que
comparativamente com a previsio inicial para
2002 apurada no inquérito de Outubro este
valor revele um aumento de 7.2 pontos per-
centuais.

Considerando a evolugo em 2001, ¢ com-
parando os resultados de Abril e de Outubro,
a maioria dos scctores de actividade mantém
o sentido de evolugio das intengdes de inves-
timento. Houve, contudo dois sectores que
modificaram o sentido da variagio, passando
a registar variagdes positivas, o Comércio
(14.5% e -13.3%, em Abril ¢ Outubro, res-
pectivamente) e a Indiistria Extractiva (2.3%
€ -12.7%, pela mesma ordem). Registando
uma evolugao desfavordvel, face 3 estimativa
do inquérito de Ourubro, destacam-se ape-
nas trés dos nove sectores considerados: os sec-
tores da Electricidade, Agua ¢ Gés (2.2% em
Abril, face a 5.8% em Outubro), dos Trans-

em Abril, face a 22, 6%) ¢ ainda o sector das
ividades Financeiras (14.5% em Abril, face

7.1% em Outubro).

O agravamento da evolugio do investimen-
t0 previsto para 2002 deve-se principalmente
as acentuadas quebras no Alojamento ¢ Res-
tauracio (-20.3% em Abril e 14.3% em Ou-
tbro), na Indistria Transformadora (-17.1%
¢ 2.4%) ¢ na Construgio (-12.3 ¢ 5.6%), sec-
tores que registaram importantes inversdes de
tendéncia de sentido negarivo na taxa de vari-
4530 do investimento para 2002. Por outro
lado, entre os sectores que passaram a indicar
variagoes positivas para o investimento de 2002
destacam-se o das Acrividades Financeiras
(11.8% em Abril, face a -13.3% em Ouru-
bro) ¢ o dos Transportes ¢ Comunicagoes
(9.9%, contra -7.6%). Ainda sublinhando
revistes imporcantes face a Outubro, destaca-
a previsio positiva para o sector da Elecrri-
cidade, Agua ¢ Gds (34.4% cm Abril, contra
4.0% em Outubro).

Taxas fortemente negativas para 2002

Na andlise por dimensio das empresas, ve-
sifica-se que apenas as empresas do segundo
escalio (com 20 a 49 trabalhadores ao servigo)
e do sexto escalio (com mais de 499 trabalha-
dores a0 servico) registaram uma variagio po-

- n.mume

e et
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T ——

sitiva no investimento em 2001. Nos restantes
escaloes verificaram-se variagaes negativas, sen-
do estas mais significativas no primeiro escalio
(menos de 20 trabalhadores) e no quarto esca-

fao (com 50 a 99 trabalhadores a0 servigo).

Para 2002 prevé-se que as cmpresas do se-
gundo e terceiro escaldes registem taxas forte-
mente negativas (-35.9% ¢ -20.1% respecti-
vamente). Com variages positivas previstas res-
saltam apenas os dois escaldes extremos, o de
500 ou mais pessoas ao servigo (13.8%) ¢ o de
menos de 20 pessoas ao servio (1.5%). As
empresas do segundo ¢ terceiro escalio regista-
T30 as mais importantes variagbes negativas, com
destaque para as contribuigaes da Induistria
Transformadora e do Coméreio.

Da andlise das formas de financiamento em
2001, verifica-se que 57.9% do investimento
realizado teve origem em Autofinanciamento,
seguindo-se-lhe o Crédito Bancirio com
29.2%. Face aos resultados do Inquérito de
Outubro, registaram-se importantes alteracdes
quer para 2001 quer para 2002.

Fonte: INE

de caras

0 Beira Mar vai ter uma nova sede.
O clube ja merecia esta estrutura?

Fernando Vinagre

O Beira Mar
depois que teve a
loja na Avenida
Lourengo Peixinho,
era necessdrio que
tivesse uma sede
no centro da cida-
de, onde as pesso-
as pudessem con-
viver mais de per-
to com o clube.
Fica bem no coragio da cidade. Actual-
mente a sede do Beira do Mar ¢ no Estidio
Mirio Duarte ¢ af as pessoas de facto nio
vivem tio de perto com o clube, como se
uma sede existisse no centro da cidade, como.
esperamos que ela venha a acontecer.
L o clube da cidade, ¢ o clube mais re-
presentativo do concelho de Aveiro ¢ mere-
ce uma sede 10 local para onde estd projec-
tado. Era uma ambigio que nio s6 o clube
como todos 0 beira-marenses esperavam.

José Gongalves

Eu penso que
merecia. E um
cube da cidade, ¢
com os novos de-
safios que tem pela
frente ¢ pela im-
portincia que tem
para a cidade, me-
rece uma sede con-
digna e no local
visivel e central.
Parece uma boa localizagio.

Eduardo Feio
_ E daro que me-
recia € nesse quadro
a Céimara deliberou
realizar o protocolo
com o Beira Mar
que vai permitir a
construcio dessa
obra. Sendo um
clube representati-
vo como € o Beira
Mar, merecia s ins-
talagdes que vio se construidas, no quadro
do protocolo que esta autarquia celebrou com
o préprio clube e que pensamos que vio per-
mitir que o clube cada vez se afirme mais no
contexto regional ¢ nacional, a par obviamen-
te de rodo um conjunto de investimentos
que estio a ser feitos que tm a ver com o
Beira Mar ¢ com a sua pratica desportiva,
nomeadamente o novo cstidio municipal. As
obras estio a decorrer como o programado ¢
isso sio boas noticias.

Uma radio para ouvir
um meio para anunciar
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Em Oliveira de Azeméis

Autarquia garante avanco
da biblioteca ainda este ano

 de Oliveira de

piblico i ra a

G0 da Bibli )

0
Azeméis deve ser aberto ainda duraﬂte o decorrer deste ano, se tudo correr bem até ao Outono.
0 projecto para a construgdo estd na fase final de enirega de documentos, mas as partes do
projecto que faltam entregar nao inviabilizam a assinatura do contrato programa com o Minis-

da Camara Municij

tério da Cultura.

Segundo o p

a edificagio daquela estrutura,

Apio Assunca
que repre.venm um investimento total na ordem dos 2. 990 mil euros (600 mil contos), <€ uma

das grandes apostas deste

Ana Sofia Pinheiro

nha, 1o entanto, que a bi-
blioteca vai ter uma di-
mensio superior 2 BM3

O projecto da Rede
Nacional de Bibliotecas
Pdblicas, iniciado em

e a sua consirugao, que é esperada hd muitos anos, vai

poder ser lancada ainda este ano».

tecto Lopes da Costa. quadrados e ficard situada ~ ficientes, estando ainda
Apio Assungio subli-  junto 3 Escola Soares Bas-  prevista a construgio de

um aparcamento de ser-
vigo, que dispde de 10
Jugzrs, sendo que quatra

to, nas ruas General
Humberto Delgado ¢
Tmprensa Oliveirense, ¢

1987, surge com o objec-  (Biblioteca Municipal 3, . serd por acarrinhas de
tivo de construir e desen-  destinada para municipi-  pelo Instituto Portugués  transporte de livros o Bi-
volver modemas Bibliote- os com mais de 50 mil do Livro ¢ da Biblioteca bliomével.
cas Municipais, em cada  habitantes) e que «os cus- em 50 por cento dos cus- No corpo Norte (de
um dos 278 concelhos do  tos com a obra vio ultra-  tos de produgdo, 0 que frente para a Rua General
continente. passar o que o Ministério  equivale a cerca de 1250 Humberto Delgado) si-
As bibliotecas que in-  comparticipa, pelo quevai  mil euros (250 mil con-  tua-se o durio de entrada,
tegram a Rede sio dimen- ter que sef a autarquia a_ tos). De fora deste “bolo”  onde se localiza o atendi-

sionadas em fungio do
niimero de habicantes de

suportar o festantes, Nes-
te lote de excesso de cus-

fica, no entanto, o parque
de estacionamento sub-

mento geral, 0 acesso 20

jardim, os telefones piibli-

tos estd o
subterrineo.

O autarca recorda que
foi assinado, «hd cerca de
ano ¢ meio o acordo de
intengdo para candidatar
a obra a financiamento,
€que agora o projecto estd
«praticamente em condi-
Gbes de assinar o contrato
programar. O processo
seguinte ¢ a contratuali-
zagio que vai permitir a
argamentagio da obra,
que é aum dos sonhos que
este executivo tem e que
vai concretizary, garante

o Assuncio.

cada concelho, de acordo
com trés programas-tipo
que estabelecem as 4reas
‘minimas a afectar 3 dife-
rentes valéncias, o nime-
1o de documentos exigi-
dos 1o infcio ¢ para actu-
alizagdo anual ¢ o quadro
de pessoal recnicamente
habilitado. Neste mo-
mento existem 227 con-
celhos com bibliotecas
apoiadas ¢ 56 no ano pas-
sado foram inauguradas
16 novas bibliotecas.
«Quero langi-lo este
anon. Foi desta forma que
o edil de Oliveira de Aze-
méis expressou ao Cam-
peiio das Provincias, a von-
tade de concretizar o so-
nho de muitos cidadios
de ver realizada a obra da
Biblioteca Municipal, de-
pois de ter sido, hd cerca
de um ano, ganho o con-
aurso de ideias pelo arqui-

Projecto vanguardista

A estrutura de Olivei-
ra de Azeméis ¢ das que
vai ser construfda de raiz,
foi projectada em forma de
“U”, ocupatd uma frea de
cerca de 4,200 metros

terrdneo, um

to de 500 mil euros (100
mil contos), a cargo da
autarquia de Oliveira de
Azeméis.

O projectista que ga-
nhou o concurso de idei-
as, o arquitecto Lopes da
Costa, que também foi
responsdvel pela arquirec-
tura da Biblioteca de Vale
de Cambra, pretende
construir um edificio que  com a possibilidade de
permita um bom funcio-  projecgdo de imagens ¢
namento ¢ articulagio de  conrrolo de som.
todas as valéncias que os
dois pisos previstos vo
comportar.

No piso da entrada es-
tardo colocados a maior
parte dos servigos intermos,
como a drea administrati-
va, técnica ¢ de depdsito/
difuso. O estacionamen-
to, situado na cave, tem
capacidade para 30 liga-
res, dois dos quais para de-

cos ¢ os paindis informa-
tivos, sendo de realgar a
existéncia de acessos para
deficientes, nomeada-
mente para o parque de
estacionamento. Para esta
drea da estrutura estd ain-
da projectada a constru-
o de uma sala polivalen-
e, quie, entre aUTros aspec-
tos, possui um pequenc
local de apoio técnico,

Fachadas envidracadas

A secgio infanto-juve-
nil, uma 4rea auténoma,
com espago no corpo Nas-
cente, permitiu aos arqui-
TECTOs projectar zonas pre-
ferenciais para as criangas,
como a sala do conto, que
plx\ml um espago para o
de acti-

Autarquia lanca concurso
paranovo arquivo municipal

A Camara Municipal de Oliveira de Azeméis langou,
ainda durante a semana anterior, o concurso piblico para
a remodelagio e adaptacio de um edificio, que receberd
o novo arquivo municipal. Trata-se de uma estrutura que
atem uma fungio bastante positiva para os municipess,
esclareceu a0 Campedo das Provincias, Apio Assungio,
presidente da autarquia.

O prego base da obra ¢ de 826.172 euros (cerca de
165 mil contos) ¢ o investimento permiird 3 autarquia
reunir num s4 espaco, toda a documentagio do municf-
pio, dispersa actualmente pelos edificios onde funcio-
nam os diferentes servigos.

O arquivo ficard instalado na “Casa das Escadas Re-
dnnda.s situada junto 2o hospital distrital de Oliveira
de A fata-se de um edificio originalmente de
h.nbrmgm. datado dos finais do século XIX, inicio do
século XX, que a autarquia se comprometé a festaurar ¢
adaptar 3s novas fungdes.

Para além da concentragdo de todo o acervo munici-
pal, permitindo uma melhor gestao documental, a cons-
trugio do futuro arquivo permitird dotar esta estrutura
de insealagsies adequadas a0 seu bom funcionamento quer
me termaos de acesso do piiblico, quer ao nivel do arma-

e cio de d

«Beneficiando, no futuro, da sua centralidade urba-
na e ficil acesso, 0 arquivo municipal de Oliveira de Azc-
méis comportard diferentes circuitos funcionais articu-
lando as 4reas destinadas a0 piiblico, aos servicos ¢ & con-
servagio dos documentoss, refere nora da autarquia.

O rés-do-chio serd reservado ao publico, biblioteca ¢
sala de leitura. No piso superior ficard a sala de sérvigo
oducativo polivalente, além dos espagos para exposicaes.

2 parte nascente do edificio ficario instalados os
espagos reservados 3 documentagio, designadamente sala
de recepgio ¢ climinagio de documentos, sala de limpe-
2 ¢ desinfecgio ¢ sala de triagem ¢ organizagio.

A magqueta virtual do arquitecto Lopes da Costa
evidencia o aspecto modemo da futura Biblioteca
Municipal de Oliveira de Azeméis

séveis pelo projecto o cui-
dado de se colocar quebra-
sbis e palas protectoras de
modo a ndo permitir um
ou entrada

vidades ¢ um pequeno
auditério, onde serd pos-
sivel a projecgio de slides
ou filmes. Préximo do

situa-se um

atelier de expressio euma  directa o sol nas zonas de

zona destinada a compu-  leitura.

tadores. De acordo com o pro-
A secgio dos adultos,  jecto, fard ainda parte des-

a maior do edificio, ocu-
pa toda azona superior do
corpo Norte ¢ Nascente,
no primeiro piso, dispse-
se em forma de “L”, sen-
do que na entrada estd o
atendimento, as obras de
referéncia, a zona dos pe-
riédicos e a sala d auto-
formagdo. Para esta seccio,
© projecto inclui zona de
audio, video, uma outra
de consulta local, bem
como de uma sala de tra-
balho ¢ de empréstimo.
Esta ¢ uma zona de es-
pecial gosto arquitecténi-
<o, dado que tem a parti-
cularidade de proporeio-
nar uma vista pasa o exte-
tior através de uma facha-
da envidragada, um aspec-
to que exigiu dos respon-

fa estrutura um pétio in-
terior, que permitird que os
utentes deste servigo pii-
blico se relacionem com o
meio ambiente de uma
forma lidica, uma vez que
serd aqui que a esplanada
do bar se encontrard e
onde se pade utilizar tam-
bém o anfiteatro a0 ar Ji-
vre para as aconvidativas
manifestagdes culturaiss.

As vdrias dreas estio li-
gadas entre si verticalmen-
te, sendo que o projecto
prevé ainda a implemen-
tagio, no exterior, de um
espelho de dgua ¢ de uma
fila de laranjeiras, com o
intuito de proporcionar
um ar mais acolhedor a
esta “casa”, que se preten
de de cultura e lazer.

1,S° OESTE
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presenca do entdo Secretdirio de Estado dos Negécios
do, foi apetrechada com bibli i

Nas relagies Poriugal/Espanha

Hd um progressivo aumento

das parcerias e cooperacdo

A Delegacao em Vigo do Instituto Camaes, foi inaugurada no dia 20 de Julbo de 1998, com a

centro

Estrangeiros e da Cooperagio, Luis Ama-
dia e ioes, estando prevista a colabo-

. _ragao de vdrias instituicoes, sobretudo do Norte de Portugal, na sua animaao futura.

A frente desta Delegacio estd o Manuel Maria Feio Barroso, delegado do Institulo naquela
cidade galega e docente na Universidade de Vigo - Departamento de Filologia Galega, Portugue-
sa e Latina - Facultade de Humanidades.

O “light motive” da nossa
z de artistas pl

foi a

Ao - hd poucas

mogambicano (radicado em

um incansdvel ¢ sabedor
Comiss4ri itissi

que aqui
Arménio Baj
Campeéo das Fro-

ped
vincias (CP) — Come-
cava por lhe pedir um
balango da recente
exposicdo dos artistas
luséfonos...

Manvel Barroso
(MB) - Pode-se dizer que
o balango da exposigio
“Caminhos” foi muito po-
sitivo. De facto, desde o
Instituto Camées - Dele-
gagio em Viga, foram
cumpridos todos os prin-
cipais propdsitos para esta
exposicio. A conjugagio
de obras de diferentes ar-
tistas de elevado prestigio,
todos eles tendo l:r"stz
Magna Lingua Portugue-
sd” como cédigo de comu-
nicagio, durante o perio-
do ano em que se celebra
o Dia de Porrugal, de Ca-
mdes e das Comunidades
Portuguesas, além de ser
qualquer coisaque nio nos
deixa indiferentes, justifi-
ca, também, a avaliagdo re-
ferida anteriormente,

Se a prépria designa-
30 de “Colectiva de artes
plésticas/pintores de Lin-
gua Pormuguesa” evidencia,
de forma inequivoca, a na-
tureza ¢ composicio do
grupo desta mostra, tam-
bém, a forma como de-
correu € motivo para rei-
terado jibilo.

Enfim, todos ficimos
com o grato sabor de que
convivemos, durante este
petiodo, sob um excelen-
te argumento de nature-
za cultural, como ¢ e sem-
pre serd, este parriménio
comum de dimensio uni-
versal que ¢ Lingua Por-
tuguesa.

CP - Como foi
possivel chegar a esta
exposigao?

MB - Para tudo isto,
lidad

bem assessorado pela sua
simpitica esposa, alids,
definindo um casal “bem
portugués”, pela alegria e
sentido estérico.

Também, com esta
mostra artistica foi possi-
vel demonstrar uma das
mais belas facetas da dids-
pora dos portugueses: a
permura da Cultura Por-
tuguesa com as diferentes
Culturas de contacto por
todos csses cantos do
mundo. Esta policromia
pictérica evidencia uma
muito saudével mestica-
gem cultural, para a qual
nos podemos orgulhar de
ter contribuido ao longo
da nossa Histéria. Em de-
finitivo, esta mostra artfs-
tica situa-se num amplo
espaco de liberdade e be-
leza a0 qual ndo é indife-
rente esta condigdo de “ser
luséfona”.

CP - Ha um senti-
mento de “dever
cumprido”?

MB - Podemos dizer,
com humildade e com al-
gum orgulho, termos sido
muito responséveis nas
trocas culturais entre os
povas € no convivio entre
gentes de diferentes con-
rextos.

Essa interdependéncia
e interacgdo com outras
gentes nio nos fez menos
portugueses, pelo contrd-
1io, 2 nossa idiossincrasia
manteve-se e até melho-
rou.

Assim, se 0 nosso
“fado” foi (e é) esse, tam-
bém ¢ verdade que rece-
bemos outros clementos
para a nossa cultura; da
riqueza do “por-do-sol” de
Africa, s melodias ¢ cores
do Brasil, 2 terura dessas
gentes mauberes, 3 deli-

grande responsat

tiveram o “engenho ¢ a
arte” do Mestre Rodrigo
Pombeiro que, além de
apresentar algumas das
suas obras, revelou-se-nos

Aveiro), Ro;'n‘gv

- de uma

em Vigo, que leve como comissdrio o artista
Pombeiro, com 0 alto patrocinio do Instituto

Camoes — Delegagao de Vigo.

tidade sdlida face 3 aber-
tura e 3 liberdade e resis-
tente face & tiranias.

A policromia das
obras expostas, através das
quais no parece ser diff-
il inferir a diversidade de

Actualmente o Tnsti-
tuto Cambes (IC) conta
com quatro pélos funda-
mentais na Galiza: a De-
legagio aqui em Vigo c os
Leitorados nas Universi-

op < géne-
ros artfsticos dos seus au-
tores, tOTNOU eSta exposi-
30 um “tapete” de singu-
lar beleza, dando ainda
mais prestigio a um espa-
o arquitecténico que tem
a responsabilidade de ser
a construgio de natureza
laica mais antiga da cida-
de de Vigo (edificio do
séc. XVL., designado his-
toricamenre como. “Casa
de Arines”), no qual Por-
tugal tem uma das suas
representagtes culturais
oficiais, o Instituto Ca-
mes - Delegagio em
Vigo. De referir, que este
imével recebeu, no dmbi-
1o do seu processo de rea-
bilitagdo, um importante
prémio de arquitecrura,

Actividade
desenvolvida junto
das Universidades

CP- De que forma
o Instituto Camées -
Delegagéo em Vigo
apoia as iniciativas
culturais na Galiza.

MB - Estes servigos,
designados por Instituto
Cambes - Delegagio em
Vigo, pela sua natureza
institucional ¢, natural-
mente, administrativa,
dependem da Presidéncia
do Instituto Camées, em
Lisboa. Assim, tudo o que
aqui se desenvolve obede-
e a autorizagio superior.

Natwralmente que as
actividades ¢ os projectos

1

dade de Vigo, Santiago
de C fa ¢ Coru-
nha.

Aactividade desenvol-
vida junto das Universi-
dades ¢ de extrema im-
portincia para os objec-
tivos do Instituto Ca-
mbes, dado que sc trata
de instituigtes com um
forte poder multiplica-
dor, especialmente no que
se refere & formagio de
novos docentes na drea
das Lingua e Cultura Por-
tuguesas (LCP) ou aqual-
quer projecto de investi-
gagdo neste mesmo dm-
biro.

De igual forma o Ins-
tituro Camdes tem apoi-
ado um conjunto de ac-
tividades e projectos no
4mbito da LCP desenvol-
vidas por instituigbes ou
colectivos de reconhecido
mérito. Qutra das moda-
lidades a de apoio do 1C
tem que ver com a atri-
buigdo de bolsas de estu-
do a alunos, professores

(S,

Manuel Barroso - delegado do Instituto Camées,

em Vigo
pégina de Internet MB - No que se refere
(htep://www.instituto- a0 grupo definido pela po-
camoes.pr) . pulagio local, verifica-se
uma progressiva resposta &

Vontade de aprender
Porfugués

CP - Que recepti-
vidade tém essas ini-
ciativas na Comuni-
dade Portuguesa em
Vigo e na Galiza?

MB - Correndo o risco
de ser mau juiz em causa
propria, diria que, de uma
forma geral, temos uma
boa receptividade por par-
te dos colectivos referidos.

Gostaria de lembrar
que aanulagio das frontei-
ras € com a ndo necessida-
de de vistos ¢ controlo de
passaportes o nos permi-
te saber, com rigor, quan-
t0s 50 05 portugueses re-
sidentes em Vigo ¢ na Ga-
liza em geral; assim, ndo ¢
possivel definir o “peso re-
lativo” da opinido dos nos-
sos compatriotas. Deve-
mos, no entanto, conside-
rar dois grandes grupos de
portugueses na Galiza: o
primeiro constitufdo por
todos os que estio em resi-
déncia permanente ¢ o se-
gundo definido por rodos

i

ou i g para a
realizagio de formagio /
investigagdo na drea da

Além disso, no dm-
bito da actividade de
qualquer dos pélos an-
tes referidos ou em par-
ceria com outras insti-
tuigdes, o IC desenvol-
ve actividades ¢ projec-
tos de diferente forma-
to, sempre no Ambito do
seu objectivo insrituci-
onal, a promogio e a
difusio da Lingua e da

sam a antiga linha de fron-
teira; obviamente que a
participagio ¢ mais signi-
ficativa por parte do pri-
meiro colectivo,
Também, apesar da

nossas acgoes, especial-
mente no que s refere &
vontade de aprender Por-
tugués. Porém, a procura
‘mais significativa dos nos-
sos servigos e acgtes € ofi-
entada para a informagio
sobre diferentes aspectos
davida de Portugal, em es-
pecial no dmbito de posst-
eis postos de trabalho, in-
formagiies sobre equivalén-
cia de estudos espanhdis a
estudos portugueses, bol-
sas, negeios ou turismo.
No que se refere 3 ape-
téncia para a aprendizagem
da Lingua e Cultura Por-
ug por parte das gen-
=g ndocomore
feréncia a forte semelhan-
a entre a Lingua Portu-
guesa ¢ a Lingua Galega,
posso dividir este Ambito
em duas partes: 0 primei-
fo refere-se a0 grupo que
considera ter competénci-
as suficientes para a comu-
nicagio com 08 portuguie-
ses e, como tal, ndo fre-
quentam qualquer tipo de
acgio de formagio ou cur-
50; 0 segundo, pelo con-
trério, denota um forte in-
teresse em melhorar essas
mesmas competéncias,
cujo resultado € 0 aumen-
0 da procura de cursos de
Lingua e Cultura Portu-
guesas, da certificagio /
deabcicia

eogrifica de
Portugal, no se pode di-
Zer que 0s portugueses se
encontrem alheados das

em que nos
estio previstos num Pla-
1o de Actividades (anu-

cadera ind ouds  al) proposta por nds, o
di qual ¢ fund d
de emigragao ccondmica  com base na realidade em

ou deexdlio, todos estes as-
pectos apenas nos ajuda-
ram a construir uma iden-

que estamos ¢ posterior-
mente sujeito a aprecia-
Gio superior.

Cultura Portugy no
estrangeiro. A esse pro-
pésito importaria reme-
ter para a ampla diver-
sidade de atribuigtes
da IC, bem como ou-
tra informagdo com-
plementar, que podem
ser consultadas na sua

peréncia na Lingua Portu-
guesa, de informagio sobre
bolsas de investigagio ou

nossas acgfies de promogao  de possiveis frequéncias de

da Lingua e Cultura Por-  cursos ou acgdes em Por-

fuguesas; no entanto, nao tugal.

hd dvidas que esse factor No que se refere 3 re-

pode pesaremalgumascit-  ceptividade por parte das
ias muito espec- entidades locais, creio —

ficas, d (¢ comb F0d

por razdes bvias) as que
tém que ver com a forma-
o no dmbito da Lingua.

CP - E como séo
vistas pela populacao
e pelas entidades lo-

cais?

factos - quea ténica de cres-
cimento ¢ interdependén-
cia se mantém: Verifica-se
um progressivo aumento
das parcerias ¢ cooperagio.
A opgio, em boa hora as-

—



Campedo das provincias
Quinta-feira, 15 de Agosto de 2002

5

entrevista da semana [Manuel Barroso - delegado do Instituto Camées, em Vigo]

—

sumida, de promover par-

cerias e outras formas de co-
dife

nizagio com presenga pii-
blica, para isso aresta uma
boa coberrura das nossas

peragio
ganizagoes galegas (de ca-
vicrer piblico ou privado),
tem sido um factor de

ividades por parte dos
érgios de informagio lo-
cais ¢ regionals ¢ um pro-
gressivo aumento de pes-

para o deseavolvimento das
nossas acghes.

Cobertura de foda
a regido galega

CP - Ha, portan-
to, um bom acolhi-
mento?

MB - De uma forma
geral, sim. Tendo consci-
éncia de que muito estd por
fazer, estou convencido que
este ritmo de evolugao se
manterd.

Sao diversas as parceri-
as que se tém criado ¢ re-
forgado - muitas delas com
uma natureza totalmente
informal ¢ de grande efi-
cicia. Esta cstratégia per-
mite trazer aré aos NOSSOS
servigos um colectivo ¢ ac-
tividades de grande im-
portincia estrarégica para
2 nossa missio.

CP - Que visibilida-
de publica tem o Ins-
tituto na Galiza?

MB - Reconhecendo
grande dificuldade cm res-
ponder a este tipo de ques-
(5es, tanto: mais que Somos
paneenvolvida, nio deixo de-
referir que o Instituto Ca-
mées - Delegacio comegaa

Galiza.

da muito aquém do que se
deseja, comega a ser nota-
da especialmente através
das nossas acgbes no am-
bito da divulgagio da Lin-
gua e Culrura Portuguesas,
como sio, por exemplo, a
realizagio de cursos em pat-
ceria com diferentes orga-
nizagges. Por outro lado,
existe um conjunto de ma-
nifestagdies de divulgacio ¢
promogio cultural de Por-
tugal ¢ da Cultura Porru-
guesa que merecem estar
no “livro de ouro” da nos-
sa presenca na Galiza; des-
de especticulos musicas a
sessSes culturais de diver-
so formato, passando por
um preenchimento total
do calendério anual do
nosso espago proprio de o
posigies, constata-se que
somos j4 somos uma orga-

ticipam nas nossas acedes.
Por razdes Gbvias é-nos
muito complicado ter uma
cobertura de toda a regido
galega; por isso, mais evi-
dente se torna a necessida-
de de gerar novas parcerias
estratégicas.

tre as suas regides) ¢ um
complexo sistema dindmi-
<o para cuja andlise se tém
de considerar diferentes
Ambitos observagao; ndo
podemos observat as ques-
toes relacionadas com a
“culturd” separadas dos as-

pect

de do relacionamento en-
tre as pessoas, as Organiza-
ges e os Governos dos Es-
tados obrigad a uma con-
solidagio das suas relagdes
& uma major e melhor in-
teracgio ¢ interdependén-
cia entre i, pois 0s objec-
tivos, na generalidade, sio

com a criagio de sistemas
recfprocos de atengio is
comunidades residentes
no pais ibérico vizinho, da
proliferagio dos meios de
comunicagio social (em
que se assistiu a uma mai-
oremelhori A

queavi-
sibilidade do Instituto Ca-
mbes, como Grgio da po-
Jitiea cultural externa por-
wguesa € muito significa-
tivo, especialmente no que
se refere A presenca de trés
leitores nas universidades
galegas (Vigo, Santiago de
Compostela e Corunha)
ou a um amplo sistema de
bolsas de investigagio no
Ambito da Lingua ¢ Cul-
tura Portuguesas ou da Lu-
sofonia.

CP - Pessoalmente,
como vé as relagses
Juso-galaicas, nas ére-
as da Cultura e séci-
oeconémica?

MB - De acordo com
a pergunta, a opinido que
emito sobre esta matéria ¢
de carkcrer pessoal - ¢ ape-
s pessoal; como se sabe
estes servigos nio estia vo-
cacionados para emitir opi-
nices publicas sobre estas
matérias, salvo se tiverem
instrugBes superiores nes-
se sentido.

Assim, tendo em con-
ta a anterior consideragio,
creio que existe um forte
consenso sobre a existén-
cia de boas relagdes entre
Portugal ¢ Espanha; as re-
lagbes com a Galiza estdo,
pois, peste universo.

CP - A enfrada dos
dois paises na Comu-
nidade Europeia frou-

re-
ciproca), da introdugio
progressiva da Lingua ¢
Caultura Portuguesas no
sistema educarivo de Es-
panha ¢ de Lingua e Cul-
tura Espanholas no siste-
ma educativo de Portugal

“ou, de uma forma mais

ampla, com a interdepen-
deéncia geral entre os siste-
mas econémicos, politicos
e sociais destes dois Esta-

os.

A anulagio dos proce-
dimentos de controlo nas
fronteiras comuns, a mo-
bilidade das pessoas ¢ bens
entre as regies - especial-
mente pas fronteiricas ¢ o
uso de uma moeda co-
mum $ao, no meu enten-
der, os aspectos de maior
visibilidade para a susten-
tagio de um novo tipo de
relagio entre os Estados
ibéricos ¢ respectivas regi-
Bes.

Este novo paradigma
nas relagoes ibéricas provo-
cou um forte incremento
na vontade de conhecer e
compartilhar com “o ou-
tro”, contrariando a ten-
déncia para o “percurso
histérico paralelo”. Sabe-se
que existiram, até 4 ndo
muito tempo, alguns focos
de alguma xenofobia entre
portugueses e espanhdis;
apesar de serem muito lo-
calizados ¢ terem uma pa-

comuns.

Assim, creio que nos
casos das relagBes Portugal
- Espanha em geral ¢ no
relacionamento transfron-
teirigo do norte de Portu-
gal com a Galiza em parti-
cular, existe uma mudan-
ca significativa orienrada
para a cooperagio e para o
respeito das respectivas
identidades.

Essa mudanga é bem
patente, entre outros as-
pectos, com a instalagio na
Galiza de uma Delegagio
do Instituto Camées em
Vigo ou coma interdepen-
déncia a nivel das institui-
gises econmicas e financei-
ras. Recordo, neste dltimo
dominio, que existe um
forte potencial econémico-
financeiro de “bandeira”
portuguesa na Galiza, no-
meadamente através da
instalagio de instituigoes
bancdrias, cimenteiras, de
servigos, e,

CP - Projectos de
curto e médio prazo
no Instituto?

MB - Os projectos do
Instituto Camdes - Dele-
gasdo em Vigo sdo os que
estio considerados no nos-
s0 Plano de  Actividad

Manuela Jardim ("Mar de  pretende localizado nestes
afectos”), com uma exposi-  servigos ¢ sob a minha pré-
gio de escultura ¢ pintur  pria supervisao. Entretan-
doescultor Jorge Castanho,  to, aguardando, um pro-
com uma exposigio colec-  jecto de financiamento de
tivos de jovens escultores € um mecenas cultural, te-
pintores de Portugal. mos em fase de composi-

Durante o més de gdo uma revista (“Desde
Agosto estamos a patici-  longel”), que se pretende
par na organizagio do Fes-  como uma farol de divul-
tival de Poesia de Salvater-  gagdo de resultados de es-
1a do Minho, festival que  tudos ¢ investigagbes rela-
conta com a presenga de  cionados com a Lingua e
diversos poetas populares  Cultura portuguesas na
da Galiza ¢ do norte de Galiza e na relagio desta
Portugal. Também, temos  regiio espanhola com Por-
em fase de execucio a pri-  tugal. Naturalmente que
meira fase do langamento  se procurard estimular a
do Observatério das Rela- criagio de uma rede de
ges Culturais entre Por-  parcerias no dmbito da
tugal e a Galiza, que s nossa vocagdo institucional.

O Instituto Camoes

Presenga em Vigo

A Delegasio em Vigo do Instiruto Cames, foi inaugu-
rada no dia 20 de Julho de 1998, com a presenga do entio
Secretdrio de Estado dos Negdcios Estranggios ¢ da Coo-
peragio, Luis Amado, foi apetrechada com biblioteca, cen-
tro multimedia ¢ exposices, estando prevista a colaboragio
de virias instituigas, sobretudo do Norte de Portugal, na
sua animagio futura

A frente desta Delegagio estd o Dr. Manuel Barroso,
nosso entrevistado nesta edigio.

Remonta & Idade Média a histéria das relages galaico-
portuguesas quando da formagio dos reinos ibéricos, e ¢
particularmente fica.

No século XIX, o intenso intercimbio, até entio essen-
cialmente econémico-social, tornou-se também cultural.
Viirios intelectuais galegos de renome dedicaram-se, desde
entio, a0 estudo ¢ A divilgacio da cultura portguesa, en-
tre 0 quais o dramaturgo Valle Inclin (que traduziu Eca de
Queirds), Emilia Pardo Bazin ou Manuel Gurros Enriguer.

Em Portugal houve rerribuigio deste interesse, ¢ inte-
Jectuais - como o jormalista ¢ poeta Fernando Assis Pacheco

i do seu trabalho & Galiza.

para 2002.

Como s¢ sabe, a nossa
actividade estd sujeita a
uma Plano a definir até fi-
nal de Setembro de cada
ano - (reportado sempre a0
ano seguinte) © cuja exe-
cuglo depende de autori-
zagio superior.

Para o presente ano ti-
vemos um amplo conjun-
to de actividades, cuja im-

xe alguns I{
praticos neste domi-
nio?

MB - Desde a entrada

te bem definida, nio hi
divida que estiveram na
base de um “cluster” de

dos dois Estados da Penin-  rejeigio reciproca e de for-
sula Ibérica na entio Co-  magio de esterebtipos me-
munidade Econdmica Eu- Jévei

ropeia assistimos a um
grande incremento das
suas relagoes em qualquer

dominio.
A Histria das relagocs
entre estes Estados (ou en-
e

tes e Estados ibéricos.
CP - Pode concluir-
se que houve um re-
forgo de relaciona-
mento...
MB - A incvitabilida-

P de uma for-
ma geral, tem sido bem
sucedida Contamos, até a0
final do ano civil, ocupar o
nosso espago de exposicio
com algumas acees de ex-
trema relevancia, nomeada-
mente com um ciclo de
conferéneia no dmbito das
comemoragdes do V Cen-
tendrio de Pedro Nunes ¢
do Nénio, com uma expo-
sigio de pintura da pinfora

dos reinos ibéricos.
—

% parte img

A relagdes Portugal / Galiza séo hoje particularmente
importantes, ¢ atesta-o  prépria atribuicio pela Cimaa de
Vigo, da Casa de Arines 2o Instituto Cames, sendo de
notar que o financiamento da Casa de Arines atesta a exce-
lente colaboragio entre instituigses e empresas de Portugal
& Galiza, designadamente a Caixa Geral de Depésios, ¢ 0

Banco Siméon.
Casa de Arines

A Casa de Arines ¢ um edificio muito importante no
contexto parimonial ¢ histérico da cidade de Vigo. Dara
do século XV1 ¢ constinui a construgio laica mais importan-
te da cidade.

Situa-se numa praga, hoje chamada de Almeida, em
honra de um oficial portugués aliado, aquando da recon-
quista de Vigo.

A sua reabilitagio, apoiada financeiramente pela Unido
Europeia, recebeu o Prémio Irmans Gomez Romén.

Em 1994, 0 Maunicipio de Vigo, com a concorddncia
da Xunta de Galicia, ceden a0 Estado Porugués o uso, a
titulo gratuito, da Casa de Arines.

A Histbrin das relaches gabiico-portuguiesas ¢ particul
mente rica & remonta 3 Idade Média, quando da formagio

e

———————
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breves

semana dia a dia

O edificio dos anti-
gos Pagos do Concelho
de S. Jodo da Madeira vai
em breve sofrer obras de
beneficiagio e adapra-
¢do, para transformar
aquela estrutura num
espago polivalente. A
obra deveri ter inicio nos
primeiros meses do pré-
Ximo ano ¢ contempla a
construgdo de um ciber-
café, de um café-concer-
to ¢ um auditdrio sub-
tetrdneo, com capacida-
de para 180 lugares sen-
rados.

Vagos candidato
a ceniro de estdgios

Foi aprovada a candi-
datura de Vagos 20 cen-
tro de estigios do Euro
2004. A autarquia deli-
berou declarar todas as
responsabilidades pela
execugio de todos o tra-
balhos necessdrios 0 pre-
enchimento integral dos
requisitos exigidos pela
Sociedade Euro 2004,
S.A, nas instalagdes do
Centro de Treinos (Estd-
dio Municipal) aré De-
zembro de 2003.

8. Bernardo
Jora da Liga

O Centro Desporti-
vo de S, Bernardo deci-
diu ndo participar na
Liga Profissional de
Andebol, por razoes fi-
nanceiras, opranda por
disputar a Primeira Di-
do de Elite. A deci-
sdo j4 foi transmitida na
dltima Assembleia Ge-
ral, cuja ordem de tra-
balhos mc!u(a a discus-

<

realizar xlu,w, A As-
sembleia Eleiroral estd
marcada para o préxi-
mo dia 23,
Vela da Costa Nova
quer gindsio

O Clube de Vela da
Costa Nova quer cons-
truir um gindsio junto a0
Parque de Estaciona-
mento do clube. O equi-
pamento deverd ser do-
tado de sauna ¢ piscina
e o projecto j4 det en-
trada na Cimara Muni-
cipal de fihavo. O objec-
tivo é promover o convi-
vio entre os associadas,
principalmente no In-
verno, quando ndo hd
condictes mereoroldgi-
cas para velejar.

dia

dia

7

8

GNR apreende
roupa falsificada

AGNRdeOvaranun-
ciou aapreensao dearmas,
viaturas, roupa falsificada
¢ dinheiro durante buscas
realizadas hoje, em acam-
pamentos no Furadouro,
Ovar em Brejo, Estarreja.

No acampamento no
Furadouro foram apreen-
didas quatro espingardas,
roupa falsificada em
quantidade o especifica-
da e cerca de 9.500 eu-
10s.

Ji em Brejo, Estarreja,
foram apreendidas trés vi-
aruras que as autoridades
suspeitam que tenham
sido usadas em alguns fur-
tos na regiio.

As apreensdes foram
feitas durante uma opera-
gio conjunta dos dicleos
de investigagio criminal
da GNR de Oliveira de
Aveméis, Ovare S. Jodo da
Madeira, por mandado
emitido pelo tribunal de
Estarreja.

Autarquia
aumeta

A Cimara Municipal
de Aveiro actualizou as ta-
xas e tarifas, no dmbito do
novo tegulamento de ta-
xas, tarifas e pregos nio
urbanisticos; em alguns
casos a atingirem 0s 400

Meningite
volta a atacar

Um jovem de 13 anos
de idade faleceu no Hos-
pital Infane D. Pedro, em
Aveito, virima de menin-
gite fulminante.

O jovem tinha vindo
de Franga com os pais,
onde estes eram emigran-
tes, encontrando-se em
gozo de férias no lugar de
Catives, na freguesia de
Couto de Esteves, em Se-
ver do Vouga.

O funeral deste jovem,
que morren com uma das
formas mais mortais de
meningite, realiza-se hoje,
na fregusia de Couro Bs-
teves.

Fogo destroi casa

O fogo destruit o pri-
meiro andar deumaviven-
da de dois pisos, na Tra-
vessa das Figas, em S. Ber-
nardo, no concelho de
Aveiro, num sinistro de
que resultaram queimadu-
fas no tinico ocupante da
habitagio e ferimentos
num bombeiro.

O ferido ¢ um ‘solda-
do da paz da corporagio
de Bombeiros Velhos de
Aveiro, que ficou com o pé
perfurado por pregos du-
rante as operagdes de res-
caldo, ferimentos que fo-
ram tratados no Hospital
distrital de Aveiro, onde
deu entrada ambém o
finico ocypante da viven-
da, com queimaduras
num pé.

Trata-se de um jovem
de 15 anos, filho da pro-
priecdria, que se encontra-

va de férias no Algarve.

porcento, um
1o era revisto hd 12 ancs.

A decisao foi tomada
na dltima reunido de ci-
mara, numa deliberagio
qUe contou com os Vatos
majoritdrios dos vereado-
res.

Em causa estao coisas
o simples como o pedi-
do de uma certidio ou de
fotocGpia autenticada pe-
Jos servigos camarrios, que
sofreram, segundo o novo
regulamento, um aumen-
1o de 70 por cento.

O caso mais polémico
poderd estar na concessio
de um rterreno nos cemi-
térios municipais para se-
pulturas perpéruas, onde
o aumento aringe os 400
pontos percentuais (de
150 para 750 euros), pese
embora o tamanho da se-
pultura scja também ele
maior.

Um avido ligeiro foi
abrigado a efectuar uma
aterragem forgada no
meio de um pinhal, na
zona de Nariz, em Avei-
ro. O Cessna C172 caiu a
pique numa zona de pi-
sheiros e eucalipos, pro-

despoluir aquela laguna,
e fosee o o encamni
nhamenta dos esgotos
dos concelhos de Espi-
nho, Ovar ¢ Santa Maria
da Feira para a Estacio de
Tratamento de Aguas Re-
siduais de Paramos, um
servigo que passatia a ser
da responsabilidade da
SIMRIA.

vocando ape-
nas ferimentos ligeiros nos
dois ocupantes, apés pa-
ragem do motor.

A acronave, com capa-
cidade para quarro pesso-
as, tinha deslocado de S.
Jacinto, com finalidade de
dar um passeio pela zona,
mas os problemas técni-
cos do motor ferio come-
sado ainda nas proximida-
des de Aveiro, altura em
que o piloto deu o alerra.

Os bombeiros ficaram
de prevengio no local,
uma vez que muito com-
bustivel foi derramado.
—

dia
10
%detém suspeitos
assaltos

A Policia Judicidria de
Aveiro deteve trés homens,
com idades compreendi-
das entre os 28 ¢ 36 anos,
por serem suspeiros de
praticarem crimes de rou-
ba com arma de fogo.
Dois dos detido moram
no Bairro do Caido e na
zona da Beira Mar e jd es-
tavam referenciados por
aquela policia de investi-
gagdo.
Os individuos, que fo-
fam detidos na sequéncia
de uma busca domicilié-
ria, s0 acusados de rerem
assaltado, hd cerca de um
més, uma série de jovens,
na zona do Rossio. Os

dia dois .mpum Vo aguar-
dar j em prisio
9 preventiya.
Jovem suspeito Ovar exige

de bomicidio

A Policia Judicidria
deteve, um adolescente
de 15 anos, considera-
do violento, acusado de
ter morto, em Junho do
ano passado, um defici-
ente motor, de Ovar. A
vitima, de 32 anos, re-
formada por invalidez,
andava frequentemente
acompanhada pot jo-
vens. O caddver foi en-
contrado no pinhal da
Ribeira, com uma cor-
da de nylon arada a0
pescogo ¢ uma pedra
com vestigios de sangue.
O suspeito vai ser agora
alvo de um processo tu-
telar educativo.

lagoa limpa

A Camara Municipal
de Ovar exigit, na se-
quéncia de uma mogio
aprovada por unanimida-
de, que o Governo dispo-
nibilize as verbas necessd-
rias para a despoluicio da
Barrinha de Esmoriz, uma
lagoa costeira, nos limites
entre Ovar ¢ Espinho.

Projectava-se, para
concluir o propésita de

dia

dia
12

Cies Terra Nova
vigiar
ira

A Camara Municipal
da Murtosa admite a pos-
sibilidade de colocar cies
Terra Nova a vigiar a praia
da Torreira, na sequéncia

Ik

Calisg
mata dois

Duas pessoas motre-
ram e cinco ficaram feri-
das na sequéncia de uma
colisio frontal entre dois
veiculos ligeiros, ocorrida
na zona da Piedade, Es-
pinhel, no concelho de

ucda.

As duas vitimas mor-
rais, uma de 18 (condu-
tor) e outra de 28 anos,
scguiam num Mercedes,
que fazia o trajecto Oli-
veira do Bairro — Ague-
da, tendo, por motivos
que ainda ndo foi possi
vel apurar, capotado ¢
indo parar A faixa de ro-
dagem concrdria. Este
despiste acabou por pro-
vocar o embate com um
Renault 19 que scguia na
sua faixa normalmente.

Refira-se que no mo-
mento do acidente, o piso
estava molhado ¢ que as
operagdes de desencarce-
ramento demoraram cer-
ca de 90 minutos. O
trinsito esteve cortado
durante cetca de quarro
horas.

Oliveira de
Azeméis tem novo
centro de satide

A cidade de Oliveira
de Azeméis vai ter, den-
tro de dois anos, um novo
centro de satide. A obra
estd orgada em trés mi-
Ihées de euros e vai servir
cerca de 70 mil utentes.

O novo centro de saii-
de ficaré situado junto 2
Guarda Nacional Repu-
blicana, num terreno ce-
dido pela autarquia.

O projecto prevé a
construgio de um edifi-

trativo, uma sala de en-
fermagem e outra de tra-
tamentos. A Administra-
gio Regional de Satde do
Centro comparticipa
com 70 por cento dos
custos da construgio, ca-
bendo 4 autarquia os res-
tantes 30 por cento, sen-
do que o investimento
serd de 85 mil euros.

de uma do de
salvamento efectuada pelo
Clube Portugués do Cio
Terra Nova.

Um cdo Terra Nova,
que me Franga e Irdlia j&
representam apoio em 80
por cento das praias, s6
desenvolve acgdes de sal-
vamento a partir dos trés
anos.

Agricultores
com mini-bidrica

Os agricultores de
Arouca, que hd cinco
anos, mantém um confli-
to com a proprietdria de
uma mini-hidrica, por
causa da urilizagio de
dgua do Rio Ardena, ad-
mitiram um acordo extra-
judicial com a empresa.

Em tragos gerais, pre-
(ende se mmlezr a5 pre-
el “Hidrocen-
trais Reumdas de en-
grossat o caudal que
abastece a sua mini-hi-
drica e, em troca, a em-
presa financiard obras no
sistema de regadio, wem
valor razodvelw, ou paga-
§ uma renda anual até
meio por cento do valor
que factura.

dia
13

Acidentados
de Agneda

tlulus:t droga

Unm dos feridos graves
do acidente que, no si-
badoe, vitimou dois jo-
vens, ma Picdade, Ague-
da, tinha na sua posse
615 doses de haxixe e
mais de 600 euros em
dinheiro. A droga foi
apreendida no Hospiral
de Aveiro, pela PSP

Foi identificado o feri-
do de 34 anos e a droga ¢
o dinheiro apreendidos.
Uma das vitimas mortais
do acidente, um homem
de 28 anos, tinha 70 do-
ses de haxixe, enquanto no
carro foram encontradas
mais 530 doses de haxi-
xe. No Renault estavam,
ainda, «anéis, relégios,
uma pistola de oito mili-
metros, munigoes € uma
gazua.



Campeéo das provincias
Quinta-faira, 15 da Agosto de 2002

Aveiro

Adjunto do gor dor Civil de Aveiro, presid Os artesaos Anténio Claro e Zé Augusln, duus presengas crénicas nas feiras

da Camara, Bispo de Aveiro, e vereador do
pelouro de Feiras

de arfesanato

FARAV —a digmdade de espaco que faltava
ha muitos anos

AFARAV 2002 mar-  na, em pleno centro da  a competitividade das
cou o inicio, - se bem  cidade, a remogdo das  nossas empresas, da qua-
que ndo tenha sido ain-  velhas insralagtes provi-  lidade que as empresas
da a inauguragio oficial  s6rias, desqualificadas, ¢ gostam de por na mos-
- do funcionamento da  que ndo estavam J altura  tra dos seus produrosy,
novo Parque de Feiras ¢ daquilo que desejéva-  salientando que Aveiro
Exposigoes de Aveito, fac- ~ mos». Alberto Souto afir- h# muito precisava de
to salientado pelo pre mou ainda que o nove  corresponder a0 grande
dente da autarquia, Al Parque de Feiras «é um  dinamismo empresarial
berto Souto de Miranda,  marco significativo na  da regidon.
classificando-o de «mo- afirmagio de Aveiro A FARAV, na sua edi-
mento de grande regozi-  como municfpio dotado a0 2002, regista a pre-
jo, que veio permitir 2 de equipamentos mo-  senca de 167 exposito-
concretizagio de uma  dernos ¢ de cstruturas  res, dos quais 22 3o de
nova centralidade url capazes de ombrear com Aveiro e 20 estrangei-
e,

2 de Agosto

1ade Setembro
2002

OMarporm 'I':-radiqac

tos, sendo de salientar o
facto de estarem a tra-
balhar ao vivo 92 arre-
5405, 0 que torna esta
Feira cumia oportunida-
de pedagégica para os
mais novos, que assim
podem perceber o per-
curso civilizacional que
temos vindo a seguirs,
como referiu o autarca,
pelo facto de se poder
apreciar a técnica, os
materiais, a criatividade
¢ plasticidade que os
nassos arresdos. Conse-
guem por nas suas for-
mas de expressio.

Feira de gastronomia
- um certame
com gostos e sabores

Paralelamente a esta
FARAV realiza-se ajd rra-
dicional Mostra de Gas-
tronomia, na sua sétima
edigio, numa iniciariva
da Regido de Turismo
Rora da Luz, cujo presi-
dente, Francisco da En-
carnagio Dias, classifica
de «uma grande aposta
na divulgagio de uma
gastronomia excepcio-
nal, que vai desde o lei-
tdo da Bairrada & caldei-
rada de enguias, passan-
do pelo bacalhau ¢ pelas
vitelas do interiors.

«Temos que defender
essas virtualidades, ¢ ¢
por isso que defendemos
esta aposta, que inclui
doces conventuais», adi-
antou, salientando que
«o fururo desta Feira de
Gastronomia poderd ser
de uma maior expansio,
usufruindo agora de me-
Ihores condigdes de in-
fra-estruturas».

Para Encarnagio Dias
agrande diivida que sub-
siste & ca da localizagion,
que considera poder ser
«demasiado longe para

vir a pé ou demasiado
perto para vir de carros.
«Vamos ver como ¢ que
o piiblico vai aderir.. mas
estou convencido que
bemy.

O novo Parque
de Feiras

Ao fim de dois anos
foi possivel concretizar
um parque com um pa-
drio clevado de arqui-
rectura, «sébria, digna e
marcante», como a clas-
sificou Alberto Souto de
Miranda, dotado de
boas condigdes de fun-
cionalidade, com uma
drea coberta de 15.000
metros quadrados, com
a possibilidade, se tal se
mostrar necessdrio, po-
der expandit-se, con-
substanciando um in-
vestimento de oito mi-
Ihaes e seiscentos mil
Euros.

O novo Parque de Fei-
ras inclui duas naves de
exposicao, com um total
superior a nove mil me-
tros quadrados ¢ um edi-
ficio de apoio, com uma
drea de 4.488 metros
quadrados. A drea de es-
tacionamento, depois de
concluida, terd 50.000
metros quadrados.

De salientar a poliva-
lencia do conjunto, que
possui ainda um infan-
tério para as criangas po-
derem permanecer en-
quanto os pais visitam as
feiras, e um auditério de
363 metros quadrados.

Orgado inicialmente
em 6,4 milhges de Eu-
ros, viriaa custar cerca de
6,8 milhdes, naquilo que
Alberto Souto de Miran-
da considera «um esfor-
o financeiro aprecidvel,
mas que se justifica ple-
namenten.

breves

Cies treinam
para bombeiros

O Servigo Municipal
de Protecgio Civil e os
Bombeiros Voluntdrios
de Albergaria-a-Velha
formaram uma patceria,
destinada A constitui-
¢io de uma unidade
canina de busca e res-
gate. Os treinos estio a
decorrer de forma con-
tinua, no quartel da
corporagio ¢, no Verio
de 2003, dever ser co-
nhecidos os primeiros
resultados.
Grupo Semente
organiza festival

O Grupo Cultural
Semente organiza o X
Festival da Cangdo “Ve-
neza de Portugal”, no
préximo dia 5 de Ou-
tubro. A esta iniciativa
poderdo concotter au-
totes, compositares e
intérpretes amadores
com trabalhos inéditos.
Murtosa
recebe festival
da cangdo

O 19° Festival Na-
cional da Cangio da
Murtosa 2002 tem A
disposicio os regula-
mentos da iniciativa,
que tem lugar no dia 2
de Novembro, as 21
horas, na Junta de Fre-
guesia da Murrosa. Os
interessados podem ob-
ter informagGes através
do némero de telefone
234 184 369.
Beira Mar
anima piscinas

O Beira Mar apre-
senta um programa es
pecial de Agosto para a
piscina do clube. Todos
os dias do més, entre as
10 ¢ as 19 horas, o clu-
be apresenta 4 beira da
4gua misica a0 vivo, in-
sufldveis, volley, basket,
piqueniques, ateliers
para criangas < hidrogi-
ndstica.
Feira dos 13
com nova cara

A Cémara Municipal
de [lhavo abriu concur-
so piiblico para a cons-
trugio do recinto da fei-
ra dos 13 e parque des
portivo da Vista Alegre.
A empreitada estd orga-
da em cerca de 641 mil
€uros e tem um prazo
de execugio de 120
dias
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registo

vida municipal

O que aconteceu

Os vendedores tradicionais de S. Jacinto vio
ser autorizados a trabalhar naquela. freguesia aveitense.
Domingos Cerqueira, vercador com o pelouiro dos mer-
cados e feiras afirmou que a autarquia estd disponivel
para legalizar a venda de produtos numa medida que
deverd abranger meia dizia de vended

Cybercentro avanca em Aveiro

Prazo de entrega de proposta
termina em Setembro

do a elabora-

ao do “Cyb

As propostas para a constr

"e sededas i “A iy

¢do dos projectos das

deverao ser

até ao proximo dia 9

de Selembro. A estrutura vai i ficar localizada no Largo de Sanm Antomo anexo ao Parque
Infante D. Pedro, na freguesia da Gloria, em pleno centro da cidade e o prego base da obra
m‘mge os 900 mil euros.

Ana Sofia Pinheiro

A autarquia decidiu adjudicar a elaboragio do
“Projeto dos terminais fluviais de viaturas e passagei-
ros no Forte da Barra e S. Jacinto” por 30 mil euros. A
obra tem por objectivo a entrada em funcionamento
do ferty boat, que ird estabelecer a ligagao fluvial de
viaturas e passageiros entre Aveiro e S. Jacinto.

O executivo aveirense aprovou, na sua tltima reu-
nido, a adjudicagio da construgio do centro cultural
de Esgueira A firma “Edivisa”, pelo valor de 523 mil
curos, quando o valor base do concurso era de 585 mil
curos. A obra fixa um prazo de execugdo de 12 meses.

Na Gltima reunido do execurivo, a autarquia de-
cidiu ainda adjudicar a construgio da sede do Sport
Clube do Beira Mar & firma Condop, S.A, por cerca
de 582 mil euros, fixando o prazo de execugio da obra
em 12 meses.

O Centro de Acolhimento ¢ Emergéncia Infan-
il de Aveiro vai receber um apoio financeiro de 500
curos por um perfodo de 12 meses, renovével por igual
petiodo, com vista a apoiar o desenvolvimento da sua
actividade social. A mesma verba por igual perfodo
serd entregue A Associagio Recreativa ¢ Cultural das
Barrocas, para apoiar a sua actividade de cariz despor-
tiva, recreativa e cultural.

O que vai acontecer

O estagio de Bailado e Danga de Aveiro, que vai
J4 na sua oitava edigo, iré decorrer de 26 de Agosto a
6 de Setembro, no Centro Cultural ¢ de Congressos
de Aveiro. Danga Cléssica, Danga Contemporinea ¢ a
novidade Flamenco e Sevilhanas sdo as dreas a prati-
car. Esta iniciativa destina-se essencialmente a crian-
gas, jovens ¢ adultos que possuam alguns conhecimen-
tos de danga. As inscrigdes podem ser feitas na Divi-
sio de Acgaa Culrural da autarquia, pelo apartado
1520 — 3810-200 Aveiro ou por telefone.

© Museu da Repiblica reccbe, no préximo dia
23 de Agosto, a exposicio dos trabalhos do concurso
“Aveiro Jovem Criador 2002”. A inauguragio estd
marcada para as 18 horas, que serd a0 mesmo tempo
aproveitada para se realizar a entrega de prémios do
referido concurso.

A Praga do Peixe ¢ o palco escolhido para aco-
Lher mais um concerto de Jazz, inserido no programa
Verio em Festa. O grupo 4 apresentar j4 amanhd, pe-
las 22 horas, é o “Les Fréres Jacques’.

A Banda Amizade dd um concerto, no préximo
sabado, pelas 16 horas. O jardim do Rossio foi o pal-
<o escolhido para receher esta iniciativa, integrada no
programa Verdo em Festa. Mais tarde, pelas 22 horas,
tem lugar na Praga do Peixe, um concerto de Jazz,
pelos “Impulse Jazz Quintet”.

O encerramento da XXII Feira de Artesanato
da Regido de Aveiro, XV Mostra Nacional e Interna-
cional de A e VII Feira de G: ia estd
marcado para o préximo domingo. A ceriménia estd
agendada para as 23 horas, no Parque de Feiras e Ex-
posigdes.

Trata-se um Centro
de Demonstragio e Pré-
tica das Tecnologias de
Informagio, Comunica-
¢io e Multimédia, que
pretende ser um instru-
mento de apoio 4 pro-
mogio da Sociedade de
Informagio entre a Ju-
ventude; A iniciativa des-
tes projectos cabe ao Ins-
tituto Portugués da Ju-
ventude que assinou um
protocolo com a Cima-
ra Municipal de Aveiro ¢
o Insticuto das Comuni-
cagties de Portugal, com
vista A concretizagio o um estaleiro audiovisu-
equipamento. al; uma biblioteca

O “Cybercentro”, CDROM, com trés
cujo concurso piiblico foi  computadores e torres
enviado para Didrio da  de CDROM para con-
Reptiblica a 16 de Julho sulta local de obras de
de 2002, serd especial- referéncia; uma 4rea réc-
mente concebido como  nica destinada & instala-
um espago de demons-  ¢@0 de hardware infor-
tragao, prdtica e fomen-  mdtico; um gabinete de
to de uso das tecnologi- RNIJ, com um espago
as da informagio, comu-  de atendimento e um
nicades e multimédia,  posto de informagio ju-
associado a outros espa-  venil; uma sala de estu-
gos de convivio ¢ lazer.  do e de reunibes; e por
Quanto 20 edificio, serd  fim um espago para tra-
dorado de uma recepgao  balhos de grupo, com
que poderd funcionar  trés dreas, com capacida-
como extensio da drea  de para 12 utilizadores

Sl

Estas construcées véo dar lugar ao novo “Cybercentro”

1as do dia 10 de Setem-
bro, nos Pagos do Con-
celho.

Ganhard a proposta
que for econdmica e tec-
nicamente mais vantajo-
sa, rendo o prego um
peso de 50 por cento na
avaliagio total da propos-
ta. Esta percentagem re-
parte-se pelo valor da

tes, cultura ou lazer,
bem como das pérgolas
e arranjo das zonas en-
volventes.

A empreitada com-
preende a demoligdo de
pequenas construgoes
existentes, devendo a
proposta dos concorren-
tes integrar a entrega dos
estudos prévios dos pro-
jectos das especialidades
e contemplar a totalida-
de dos trabalhos discri-
minados.

Refira-se ainda que
«os projectos das especi-
alidades deverdo ser en-
tregues pelo concorren-

lista de pregos unicdrios
(20 por cento), plano de
pagamentos (15 por cen-
to) & nota justificativa do
prego da proposta (5 por
centa).

A autarquia decidird
ainda com base na mais

administrativa ¢ um cen-  em
tro informdtico com dez
posigses de trabalho em
computador.

As valéncias do “Cy-
bercentro” incluem ain-
da um Cenrro de For-
magio com trés dreas dis-
tincas, com capacidade
para oito formandos
cada um Centro de Pro-
dugio Multimédia, com
uma sala multimédia e

Projecto inclui demo-
ligio de construgdes

A concurso estd a
concepgdo dos projectos
das especialidades de
acordo com o projecta
de arquitectura forneci-
do pela autarquia e
construgio de dois edi-
ficios, destinados s ar-

te no pra-
20 imperativo de quatro
semanas apés a outorga
do contratos, adianca o
aniincio de concurso
piblico.

O prazo de execugio
da obra est fixado nos
12 meses, a contar da
data do auto de consig-
naglo, sendo que a aber-
tura de propostas estd
agendada para as 10 ho-

valia técnica da propos-
@, que cobre os outros
50 por cento de avalia-
gdo. Este ponto contem-
pla ainda a concepgio ¢
qualidade técnica (40
por cento), o plana de
trabalhos (30 por cento)
e a meméria descritiva
do modo de exccugio da
obra, explicitando fasea-
mento (30 por cento).

Unidade de Saiide de Santa Joana
avanga em Setembro

As propostas para a constrigio da Unidade de Sati-
de de Santa Joana, cujo concurso piblico foi aberta a
16 de Julho de 2002, tém fixado o prazo de entrega
até dia 16 de Serembro. A unidade de saide ficard
sediada na Avenida D. Afonso V, em Santa Joana, no
concelho de Aveiro.

A empreitada abrange os trabalhos de construgio
de um edificio, bem como novas ampliagdes , altera-
¢Bes e renovagbes de estruturas jd existentes, sendo
que o preo base da obra atinge os 600 mil curos ¢ o
prazo de execugio fixa-se nos 12 meses.

A abertura de propostas teré lugar, pelas 10 horas,
do dia 17 de Setembro, no edificio da Cimara Muni-
cipal de Aveiro.

A melhor proposta serd definida tendo em conra a
vantagem econémica e récnica, sendo que o prego vale
60 por cento da avaliagio global ¢ o valia técnica vale
40 por cento.

Refira-se ainda que as propostas deverdo ser entre-
gues em duplicado, na Divisio de Organizagio ¢ Ad-
ministragio / Secgio Técnica de Atendimento, ou re-
metidas pelo correio para a autarquia.
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os nossos politicos em S. Bento

Politica no Verdo

Jodo Manuel Oliveira

O Verio portugués, em termos politicos, tem sido
definido como agitado mas o tanto como se espera
que seja Serembro, uma altura onde em termos soci-
ais os sindicatos prometem reagir a0 anteprojecto do
cbdigo de trabalho, da autoria do ilhavense Bagao Félix.
Mas este Governo tem obrigado os seus adversdrios
politicos a muita leitura extra: o novo conceito estra-
tégico nacional estd em discussdo piiblica (pode dar
uma olhadela em hrtp://www.mdn.gov.pt) e medi-
das de moralizagdo dos cargos piblicos e algumas
nomeagdes tém marcado este Verdo agitado.... Os ana-
listas, no entanto, tém sugerido que as recentes medi-
das de moralizago, se correctas, poderdo afectar a
possivel contratagio dos melhores para fungdes no
Estado. Mas enfim. A tltima medida deste Governo
foi a preparagio da extingio do IPE — Investimentos ¢
Participagbes Empresariais, uma holding onde se jun-

tavam grande parte dos investimentos do Estado nas -

empresas publicas. No plano econémico, também foi
criada a Agéncia para o Investimento, com sede no
Porto, ¢ liderada por Miguel Cadilhe, para funcionar

requisitos a abservar na sua insticuigio foram defini-
das em lei-quadro, que agora terd a sua discussio na
Assembleia da Reptiblica. Outra das medidas de des-
centralizagio & o decreto-lei que reforea a participagio
das autarquias locais na nomeagio da Comissio Di-
sectiva das dreas protegidas. Preve a emissio de pare-

cer vinculativo do Conselho Consultiv

te s autorizagdes de actos ou actividades condiciona-
dos na 4rea protegida e que vierem a ser indicados no
plano de ordenamento da 4rea protegida. O mesmo
aconteceu em relagio a mudangas de lei que rcfon;am
a participagio das ias locais na comp a
Comissio Nacional da Reserva Ecoldgica Nacional.

Investimento

A criagio da Agéncia Portuguesa para o Investi-
mento (API), aprovada pelo Conselho de Ministros j&
este més, na genelahdade, esté prevista no Programa

e 4

para a P a

que aprovou um conJunm de medidas que visam al-

cangar, entre outros, a convergéncia real com os paises

mais desenvolvidos da Unido Europeia, auavés do
b do da

origem publica vocacionado para financiar grandes
projectos. Estas “capitais de risco” transitaram do IPE,
que esté agora em processo de extingdo, tendo como
encarregado de missdo Jodo Talone, um anterior alto

executivo do BCP, tal como Cadilhe, que safram na
mesma altura. No dmbito do mandato conferido pela
presente Resolugio do Conselho de Ministros, Jodo
Talone promoverd, até final do ano de 2002, a prepa-
ragio dos instrumentos e das acgbes que se considera-
rem para que o processo de extingio se

como pélo aglutinador das ofertas de i
estrangeiro no pafs... Mas em breves tragos, veremos
como esté a politica cascira.

O avango mais significativo, uma verdadeira refor-
ma como de pode chamar, vem do anteprojecto do
cédigo de trabalho, uma bomba polftica de 260 ps-
ginas que o Governo langou no final de Julho para
discussio piiblica. Todos podemos ver o texto integral
na Interner, em huep://www.portugal.gov.pt/pt/
Conselho+de+Ministros

/Documentos/20020729 CodigoTrabalho.htm
‘mas esse foi apenas uma das “bombas” — embora aquela
que maior discussdo social possa exercer, dado as im-
plicages na vida de cada um. Também no final de
Julho < principio de Agosto o Governo preparou os
projectos e propostas de decretos-lei que dererminam
as grandes bases da descentralizagio prometida em
campanha cleitoral e que visam acabar com os Gover-
nos civis ¢ dar 3 cimaras municipais, numa légica de
negociagio, mais comperéncias em actividades agora

tratadas pela ad 50 central.
Também a instituigio, a estrutura e o

aumento sij p
eda itividad d: economia p Uma
das medidas mais importantes do, para j4 curto, con-
sulado de Carlos Tavares. Segundo o comunicado de
imprensa, a “constituigio da API enquadra-se no ob-
jectivo de criagio e manurengio de condiges propi-
cias a0 fomento do investimento produtivo das em-
presas e a0 incremento do investimento em Portu-
gal”. Entre outras fungdies, a entidade terd o papel de
contribuir para um contexto de eficiéncia ¢ de com-
petitividade propicio ¢ adequado a0 investimento em
Portugal, desempenhar o papel de interlocutor dnico
para os promatores de investimentos de dimensio mais
elevada, sejam nacionais ou estrangeiros e assegurar a
tramitagio administrativa integral dos processos de
investimento, incluindo respectivos processos de li-
cenciamento ¢ de instalago, bem como a eventual
candidatura a incentivos. No sector mais financeiro, a
API também terd as competéncias de acolher todo o
(de qualquer dimensio), pro-
movendo aliangas estratégicas entre empresas nacio-
nais e estrangeiras, gerir os sistemas de incentivos apli-

das dreas metropolitanas, estabelece as suas atribui-
gBes e as comperéncias dos respectivos Grgios < fixa os

cveis a0s grandes projectos de investimento e coor-
denar ¢ negociar a intervengio do capital de risco de

conclua até ao fma] do primeiro semestre de 2003.

Por fim, numa medida de urgéncia para ndo falhar
prazos, o Governo aprovou um decreto-Lei que man-
tém em vigor a classificagio das 4reas proregidas ope-
rada pelos diplomas que procederam 2 sua criagio ou
a respectiva reclassificagio. Com este diploma, que
também abrange a Reserva das Dunas de Sdo Jacinto,
mantém em vigor a classificagio das dreas protegidas
operada pelos diplomas que procederam 4 sua criagio
ou A respectiva reclassificagio, com eficdcia retroactiva
a0 termo dos prazos fixados naqutls diplomas para

dos planos de e resp
regulamentos.

Fica assim delimitado o prazo de 2 anos, a partir
da data da entrada em vigor do diploma, para que
sejam aprovados os planos de ordenamenta das 4reas
protegidas que ainda nio disponham de tais instru-
mentos especiais de gestdo territorial, ou concluidos
05 que se encontram, agora, em fase de elaboragdo,
procurando, assim, obviar 4 cessagio, por caducida-
de, dos regimes jurfdicos especiais de protecgio des-
sas dcas, O que poderia provocar excessos na drea do

¢ e

Salavessa quer reunido
da Comissdo ConcelhmdeSaudeateSetembro_

Comissio Concelhia de
Satde de Aveiro, Anté-
nio Salavessa, deputado
municipal pelo Partido
Comunista Punugués,
questiona por que ¢ que
a estrutura ainda ndo
reuniu uma tinica vez.
«Passou maio ano sem
que tenha sido convoca-
do para qualquer reu-
nido desta estrurura con-
sultiva da Administragdo
Regional de Sadde, a
qual também ndo terd
reunido nos quatro anos
do mandaro anterior da
Ao Blois Motissal

existe, ndo existindo este

a primeira reunido da
espago constitucional

referida comissio, pelo
que convida o actual co-  para a exposiio e defesa
ordenador 4, no inicio  dos interesses dos uten-
das suas fungdes, promo-  res».
ver aas diligéncias neces- Trata-se, segundo
sdrias para que aquele  Anténio Salavessa, de
6rgio possa iniciar o5 uma dacuna grave, dado
seus trabalhoss. que ndo sdo poucos os
Na missiva, Anténio  problemas relativos 35
Salavessa dizaindaquese  unidades de sadde do
até A sessio ordindria de  concelho de Aveiro, a0
Setembro da Assembleia

Avonidi Riuteibalia

Servigo de
Permanente, ao Hospiral
Infante D. Pedro, entre
outras instituicdes.

O deputado termina
a carta ao coordenador
da Sub-Regido de Sadde
de Aveiro avangando
que, «ao contririo de
outros», ndo vai ficar
squieto durante os qua-
tro anos de mandato da

espera de que um dia
venha hipoteticamente a
reunir» a referida comis-
sao concelhia. Assim, o
politico estabelece como
prazo até & préxima ses-
sdo de Serembro da As-
sembleia Municipal, caso
contrério vai «colocar es-
tes factos perante a As-
sembleiar.

Municipal tal situacio
ndo registar qualquer
evolugdo, levard o caso
perante aquele parla-
mento

afirma o deputado.

A acusagio ¢ feita por
carta, dirigida a0 Coor-
denador da Sub-Regido
de Sadde de Aveiro, 2
quem compete agendar

Anténio Salavessa

Meio ano depois de
ter sido eleito como re-
presentante dos interes-
ses dos utentes para a

O deputado munici-
pal diz concluir, na se-
quéncia o vazio de reu-
nies, que «a Comissio
Concelhia de Saiide de
Aveiro, de facto, ndo

LOJA 1 - Rua Principal - Tel. 234 797 656 -

LOJA 2 - Av. Jodo Corte Real, N° 144-B - Tel. 234 360 028 -
LOJA3 Anais Baplista Cera - Ed. Mira Azul - Te 729 - PRAIA
LOJA 4- Avenida Mério Sacramento, n° 126/128 Aveiro (junto ao Jumbo)

SAPATARIAS
995

Praia da Vaguera - VAGOS
BARRA
DE MIRA
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festas na regiGo

A freguesia da Costa do Valado, no
concelho de Aveiro, recebe, a partir de
hoje e até ao dia 20 de Agosto, as festas
em honra de Nossa Senhora do Rosdrio
< de Sio Tomd, os padrociros daquela
freguesia.

Costa do Valado festeja
Nossa Senhora do Rosdrio
e Sao Tomeé

Os festejos tém infcio pelas 21 horas
de hoje, com uma procissio das velas
pelas ruas do lugar.

Amanhi o dia comega cedo, pelas 7
horas com uma salva de morteiros de 21
tiros. Para as 9 horas st agendada uma
sessio com muisica gravada, com a apa-
relhagem sonora a cargo de *Vendeiro”.
A esta mesma hora chegard o grupo “Li
lipiras”, que percotrerd as ruas de Costa
do Valado para recolher donarivos.

Pata as 21 horas estd reservada a pri-
meira actuagio musical da festa, com um
artaial nocrumo, a que se segue o con-
certo do conjunto *Alo Astral”

No domingo, dia 18, a manha come-
¢ pelas oito horas com uma descarga de
fogo. Uma depois a misica ambiente ale-
grari os fregueses de Costa do Valado.

As 16 horas chegar4 a Banda da
Quinra do Picado ¢ Fanfarra do Centro
Cultural da Costa do Valado. A esta
mesma hora, terd lugar uma missa sole-
ne, seguida de procissio acompanhada
da referida banda e fanfarra.

A noite promete ser animada no do-
mingo, com a actuagio de dois artistas
‘musicais: 3s 22 horas sabe a0 palco “Vi-

-

tor Romeu” para um concerto de cerca
de hora ¢ meia. As 23h30, os habitantes
de Costa do Valado e demais pessoas que
se junarem A festa poderio assistir 2 um
especticulo de fogo preso.

A noite mais longa da festa termina
com a actuagio de “Susana ¢ suas baila-
rinas”.

Os festejos prosseguem na préxima
segunda-feira, dia 19, com misica am-
biente, que tem inicio pelas 9 horas da
manhi.

Para a tarde estio marcados diversos
divertimentas, por exemplo com o jogo
tradicional da malha. As 22 horas, os
convivas podem dangar ¢ cantar acom-
panhando o conjunto “Metal Band”.

Os festejos em honra dos padrociros
Nossa Senhora do Rosério ¢ Sio Tomé
terminam na préxima tersa-feira, com
misica ambiente, a comegar as 9 horas
da manha. A noite reserva a actuagio,
pelas 22 horas, do conjunto “Trés rons”.

Um pouco de Histéria

A freguesia de Oliveirinha ¢ habira-
da desde o século XV. Foram estas ter-

IMPOR 2000«

Importagéo  Exportagho, (da.

PECAS AUTO NOVAS E USADAS

" : Teze a0
SEDE SOCIAL:Z. IND. DE AVEIRO (TABOEIRA)
‘TELS. 234 3157121234 314 368 - FAX 234 314 670
13800 AVEIRQ - EMAIL: IMPOR2000@MAIL TELEPAG PT

ANTGNIO CARLOS VIEIRA DOS REIS
SERRALHARIA CIVIL

[Costa do Valado - Telf.: 234 941 088
3810 Oliveirinha - Aveiro

Rua Direita, 270/272 - Quintas
3810-839 Aveiro
Tim.: 932679 971
Tel./[Fax: 234 943 765

ras férceis propriedade de vrias casas,
ordens, conventos ¢ familias nobres do
Reino de Icio desde a pré-nacionalida-
de até a0 referido séeulo XV.

Nesta altura, por deserminagio do
Rei D. Jodo II, sio as terras de Oliveiri
nha doadas a sua irmé, Princesa Santa
Joana, em 1485. Em 1488, forou-as a
um protegido seu, Jorge Silva. Este e
sua mulher sdo entdo os primeiros ha-
bitantes canhecidos de Oliveirinha ¢
fundadores do Morgadio de Oliveiri-
nha. Esta familia esteve na posse de
grande parte das terras até a0 século

XVIIL
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Fabrico Proprio
Especialidade em Pao d’Avé
Rua do Sol - Telf.: 234 943 439
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festas na regido

A freguesia de Oliveirinha, com a
drea de 14 Km2, dista 6 Km do centro
da cidade, ¢ engloba os lugares de Oli-
veirinha, Costa do Valado, Quintas,
Granja, Moita e S. Benro.

Fundada em 2 de Maio de 1849, a
freguesia adoptou o nome do seu ora-
go. Sco. Anténio, de Oliveirinha, ¢ to-
dos os lugares da freguesia festejam o
mesmo padrociro. De fortes tradigdes
agricolas, face & cexceléncia dos seus so-
los (de classes A ¢ B), Olliveirinha ¢, mais
do que a horta de Aveiro, e face 3s suas
porencialidades horticolas, um privile-
giado abastecedor do mercado norte-
nho, especial do Porto,

Na indstria, assume relevincia a
metalomecinica, a cerdmica e a indiis-
tria alimentar, para além de uma-de
posigio destacada nas obras publicas.

D grande tradicio ¢ a Feira que se
realiza aos dias 5 e 21 de cada més, e
que remonta a tempos anteriores ainda
4 da criagio da freguesia, atraindo mi-
Ihates de visitantes da regido.

Com um assinalivel crescimento, a
freguesia dispoe hoje de, na drea dos
servigos, de assinaldvel niimero de qua-
dros superiores ¢ intermédios em di-
versas actividades,

A freguesia estd apetrechada, na drea
da Educagio, com infra-estruturas de
bom nivel, nos 1°., 2°, e 3° Ciclos, com
cinco escolas do ensino bisico, a Escola
EB 2,3 Castro Matoso, ¢ para o pré-

escolur dispée de quatro Jardins de In-
fancia. O Centro de Animagao Comu-
nitdria exerce a sua acgio em diversas
dircas do ensino recorrente,

Na acgdo social, trés infantdrios c um
Lar (propriedade da Santa Casa da Mi-
sericrdia), dotam a freguesia das in-
fracstruturas necessdrias.

Desportivamente falando, um pavi-
Ihao gimnodesportivo da Casa do Povo
local, com uma sccgio de ténis de mesa
pujante, um gindgsio da escola EB2/3:
um complexo desportivo constituido
por campo de futebol, pista de atletis-
mo, piscina descoberta para criancas e
adultos; cimpo de ténis; 2 polidespor-
tivos, sendo este complexo propricda-
de da Junta de Freguesia, onde se pra-
ticam as mais diversas modalidades des-
portivas.

Costa do Valado
dinamiza freguesia

Ao servico da populagio estd uma
Biblioteca ¢, ainda na 4rea cultural, hd
que assinalar a prestagdo da fanfarra do
Centro de Formagao da Costa do Vala-
do, bem como do grupo de dinamiza-
cdo cultural que, funcionando sob a
égide e parrocinio da Junta de Fregue-
sia, realiza as habituais festas do emi-
grante, o corso carnavalesco, e outras
iniciativas, nomeadamente na drea da
misica, do tearro ¢ da muscologia, e

A Junta de Freguesia de Oliveirinha presta fodo o apoio necessdrio &

desenvolve ainda uma acgio meritoria
na recuperagio de edificios ¢ tradigdes
locais.

H4 na drea da saide uma preocu-
pagio dos responsdveis locais, a fregue-
sia dispde de uma extensio de satide,
de uma unidade de geriatria ¢ outra

g Upie ;

populagdo nas diversas Greas

cujas instalagdes presta ndo 56 apoio
administrativo, mas também apoio 2
leitura com a nova ¢ razoayelmente equi-
pada - para o meio - bibliotecs, a0 en-
sino recorrente (com espagos para a re-
alizagdo de diversos cursos), 2 arte e
cultura com o um novo auditério, e

de p do no dmbi-
to do lar da Terccira Idade da Miseri-
cérdia.

A Junta de Freguesia dispde de um
moderno edificio, bem equipado, em

0 acesso ao conheciment
das novas tecnologias que a implemen-
tagio do quiosque multimédia possibi-
lita e a familiarizagio que o mesmo pro-
porcionam com a Incernet.

Usos e costumes

O “Chntico das Almas Santas” - consiste num grupo de pessoas, que percorre a
freguesia cantando em tom de lamento, recolhendo contributos, para mandar cele-
brar missas pela alma dos falecidos. Este cintico acontece por altura dos ficis de-
funtos.

Baile das comadres ¢ compadres - todos os anos na semana que antecede o dia
de Carnaval, consiste em através de sorteio, juntar os jovens solteiros com mais de
15 anos de idade, em casais que no ano seguinte serio comadres  compades,
oferecendo elas na Quarta-feira de cinzas, uma lembranga ao seu compadre que,
por sua vez, retribuird no dia de Péscoa.

Lendas

E referida a lenda dos Frades Franciscanos, que teriam simulado um incéndio,
no seu convento, no Picoto, para desse modo afugentarem os piratas que tendo
subido o Rio Vouga e penetrado na zona lagunar do Picoto, se preparavam para
saquear o convento. Nio o fizeram com receio de que a populagio acorresse em
socorro dos frades, no incéndio.

Hi também a “Lenda da Sr.* da Guia™: diz-se que um jovem casal, a0 atravessar
durante-a noite 2 zona baixa das terras da Granja, onde no inverno corriam velozes
as dguas das chuvas, na eminéncia de serem arrastados pelas dguas, e na esperanca
que da noite safsse uma luz que os guiasse, gritaram «Nossa Senhora nos guier.
Surgiu entio uma luz que os guiou até 4 margem, salvando-os.

Em consequéncia foi construida a Capela da Sr.2 da Guia, no século XVIII
ainda hoje existente, embora remodelada e onde ¢ venerada aquela Santa, Junto
existe a conhecida fonte da St da Guia, onde milhares de pessoas, da regido e da
cidade, vio na actualidade buscar a excelente dgua, que ali brota.

Locais de interesse

Igreja paroquial; Capela da Costa do Valado; Capela de Quindds; Capela da
Granja; Capela da Moita com sua pia baptismal seiscentista, Capela de S. Bentos
Fonte da Sr.2 da Guia, no lugar da Granja; Casa do Conselheiro de bela arquitectu-
ra, ¢ algumas casas de arquitccrura rusal de “lavrador rica”, Cruzeiro do Largo da
Eeira ¢ Cruzeiro do Rego.

FESTAS ANUAIS DA COSTA DO VALADO
Sra. do Rosdrio e Sdo Tomé
15, 16, 17, 18, 19 e 20 de agosto de 2002

A Junta de Freguesia da vila de Oliveirinha, saida a
popuiagio do lugar da Costa do Valads, por ocasido das swas festas
anuais, desgiando que estas decorram com o brilhantismo, participario

¢ alegria, babituais.
P'la Junta de Freguesia

o

( Armando Manuel Dinis Vigi
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tema

Mais de 50 mil portug sofrem da patol

Stress das células
contribui para a doenga
de alzheimer

A doenga de Alzheimer (doenca iva que consisle na
perda irreversivel de neuronios) almge mais de 50 mil, portugueses,
estatisticamente, a partir dos 65 anos. mais de 20 por cento, e acima dos
80.anos, mais de 50 por cento da populagdo sofre da doenga. Desses
casos, apenas uma infima parte é de origem genética, todos os oulros
séo de causa ainda desconbecida. Porém, existem factores ambientais, e
de gstilo de vida quepr)dempamdar 0 aparecimento da doenga on 0
seu de ld também p oes de risco, que lvem panca-
das na cabe¢a, ou uma expoxw ambiental a alguns metais, como o
aluminio. As mulberes sdo também mais vulnerdveis & doenca do que os
homens. Num estudo tinico no pais, o Centro de Biologia Celular do
Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro estuda as implica-

coes do stress celular no ap da doenga de alzheimer, para
alem de partmpar N CONSOrcio europett para a criagao de um chip de
jstico das doengas new . Odete Beirdo da Cruz e Odete Beirdo, investigadora responsavel da doenga de Alzheimer do Centro
Silva éa investigadora responsivel. de Biologia Celular da UA
Cristina Barros Edgar E Da Cruz ¢ Sil-  possibilidade de medir a 1 dos, aquilo a  corte num local ligeira- Doentes tém custos
va). «Podemos dizer que  nivel molecular a altera-  que se chama umas pla-  mene diferente, o pep-  financeiros elevados
Até 1997, 0 Depar-  estamos a estudar os in- ¢ das proteinas e isto € cas senis, uns depésitos  tideo ¢ maior ¢ ¢ téxico,
tamento de Biologia da terruptores bioldgicos,as  muito imporeante, até  no cérebro, que témuma  vai formar as placas senis, N6s estamos numa
Universidade de Aveiro  falhas ¢ anomalias que  porque o tnico diagnds-  pequena proteina, quese  mara as células ¢ os neu-  sociedade envelhecida,
tinha estudos mais vol-  resultam em doengass,  tico definitivo é apés a  chama peptideo, que éo  romios ¢ € porisso queas  mas com tendéncia para
tados para as questoes  explica Odete Beirdo. morter. Abeta. O maior consti-  pessoas tém perdas cog-  envelhecer ainda mais, a
ambientais, no entanto, Qualquer alteragio  tuinte desses cérebros  nirivas porque hd perda  esperanga média de vida
havia uma grande falha Pode haver ligacgo que ndo scja @ norma ¢ doentes € o Abera. Por-  de neurdnios ¢ de massa  aumentou, as técnicas
nas dreas de biologia ce- entre o stress didrio um stress para as células,  ranro a primeira pergun-  celulan, explica a inves-  da medicina melhora-
lular, biologia molecular e o celular pode ser fisico, biolégi-  ta ¢ de onde ¢ que isto tigadora. ram ¢ tudo isto tem cus-
¢ 0 impacto que o estu- co; por exemplo, ter uma 2», interroga Odere Mas o que € que pro-  tos para a sociedade. «A
do dessas dreas venha a O stress celular é di-  infecgdo, uma constipa- rio. voca a deslocagao para  doenga de alzheimer
ter na satide, daf a cria-  ferentedo stress quesen- Ao, ou praticar exercicio A semelhanga de ou-  csta zona ¢ ndo para a  custa muito i sociedade,
o desta nova unidade  timos no dia-a-dia, em-  pode provocar um stress  tras proteinas, a APP —  ourra? «F uma pergunta  nos Estados Unidos, por
de investigaio que ¢ o boraneste momentono a0 nivel das células. «Hid  Protefna Precursora de de um milho de délares  exemplo, custa 100 bi-
Centro de Biologia Ce-  se consiga saber se existe  determinadas proteinas  Alzheimer — é produzi- a que todos os investiga-  lides de dlares por ano,
Jular. Na cquipa de in-  ligagio entreambos,ape-  que sio produzidas em  da e pode ser processada  dores querem respon-  numa populagio de
vestigagio estdo Odete  sar de se supor que sim.  resposta ao stress, ou  pordiversas vias metabd-  ders, refere Edgar da 250 milhoes de habi-
Abreu Beitio da Cruz ¢~ «O stress celular é o seja, hd proteinas espe-  licas. Através do proces  Cruz e Silva. tantess, compara Edgar
Silva e Edgar F Da Cruz  stress que as células sen-  cificas que sdo induzidas 5o de corte que todas as «Nio conseguimos  da Cruz e Silva.
¢ Silva, ambos com um  tem. Aqui no laborats-  pelo stress. A ideia é que  moléculas sofrem, certos  neste momento detectar Em Portugal nio hi
percurso anterior no s~ io, temos células em  nés possamos utilizi-las  fragmentos da APP ad-  a doenga, ndo hi méto-  acompanhamento fami
trangeiro, nomeadamen-  culrura, que podem vir  como marcadores de  quirem fingdes diferen-  dos de diagndstico, ¢ a hd ainda muitos se
te no laboratério do Pro- e varias partes do cor-  stress, se elas estqo pre- tes consoante o corte so-  tudo feito por alguns  osde apoio que nfo exis-
fessor Greengard, pré-  po ¢ vamos sujeité-las 2 sentes existestress, sendo  frido. «Existe um corte  grupos que tém de inter-  tem, ¢ o desconhecimen-
mio nobel da medicina  uma mudanga de tempe-  estdo presentes ndo exis-  que faz um peptideo li-  prerar o desenvolvimen-  to face & doenga € fre-
em 2000. ratura, isso jd € um ter, sublinha Edgar Cruz  geiramente mais peque-  to da doenga, tém de  quente. «A pessoa pode
Hi virios projectos stress, podemos expodas e Silva, no, esta via é nio ami-  analisar 2 meméria do ficar gravemente doente
em simultineo, hi duas  a vérias drogas, ¢ um loidogénica ou ndo téxi-  paciente, tém de seguir  durante 10 anos, hi do-
grandes dreas, 0 estudo  stress, podemos expd-las Vias alternativas ca, ndo é patogénica, este o paciente ¢ a familia  engas com desenlaces
da doenga de alzheimer & prépria proteina que de processamento bocadinho que se chama  para tentar determinar  mais ripidos, e deixam de
eas implicades do stress  tem um papel central da profeina precursora 3 (ver foto) nio vai  qual € o tipo de memé-  ter custos para a socieda-
celular na mesma ¢ a doenga de Alzheimers, de Alzheimer agregar, ndo vai formar  ria que estd a serafecrada  de, estas doengas neuro-
transdugdo de sinais (de  refere Odete Beirio. placas, nem vai provocar ¢ daf ¢ que se faz um di-  degenerativas, das quais o
que é exemplo o estudo  «Em condiges de stress, «Analisando o cére-  a doenca. Mas sc a pro-  agnéstico da doenga de  alzheimer éa mais impor.
sobre a mobilidade de  nds temos como ferra-  bro das pessoas doentes, teina for enviada para  alsheimer mas nfo é um  cnte, impedem 4 pessoa
esperma, conduzido por  menta de diagnéstico a o que se verifica sio uns  outra via, ela sofre um gstico molecular, ¢ de ter ia e
apenas um diagndstico  de poder trabalhar. Nou
provével. Se conseguir-  tros paises jd ndo ¢ consi-
ooy = mos, e € essa a nossa in a uma doenga do
axida ¥ S tengio, dizer que quan-  paciente. mas da familia,
do csta protefna aumen-  pois ndo afecta s6 o do-
Temperatura Celulor ¥ PP APPIAbels @ ou desce, desde quese ente, os pacientes reque-

e um cuidado constan-
te e 2 maior parte das pes
s0as nio tém meios p

a

l PARP (Apoptosis)

prazo, ¢ os por em clinicas ¢ tem

agoes mo-  de haver alguém que fi-

A APP p ing pathway sejam liteis para que em casa a tomar con
um diagndstico do paci- 1, isto ¢ o custo de al-

Esquema das vias de processamento da APP — Esquema dos elementos que contribuem para o entes, explica Odete Bei- guém que ndo trabalhar,

Proteina Precursora de Alzheimer stress celular rio. conclui Odete Beirdo.
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As diferengas entre um cérebro séo (a direita) e um cérebro de um doente de Alzheimer (a esquerda) sdo
notérias; ao lado, pode-se ver as placas senis (formadas no cérebro) de um doente com alzheimer.

Aprender a viver
com um doente de Alzheimer

A medida que a doenca de Alzbeimer vai progredindo, as pexsaas que dela snfrem vao lenta-

mente perdendo a capacidade de

as suas

e memorias.

Naa & fidcil entender as necessidades de quem se exprime por. palamu e compon‘amentos que

nao tém q

Jieq

sentido. Mas; uma observacao alenta pode permitir compre-

ender muilas mensagens.

ouve um telefone a tocar
¢ fica apenas a observar,
sem conseguir pensar em
atendé-lo. As pessoas
com doenga de Alzhei-
mer usam por vezes uma
linguagem que a familia
entende como chocante.
Trata-se normalmente de
um sinal de que se alre-
raram 0s mecanismos as-
sociados 3s inibigges ¢ 20
controlo dos impulsos. E.
importante ter em can-
ta que ndo $30 COMpor-
tamentos intencionais.
Para ajudar uma pes-
soa a ultrapassar as alte-
ragBes proprias da doen-
ntincia, assim como a  ¢a, 0 mais importante &
capacidade para a leiti-  uma observagao cuida-
ra. dosa das formas de co-
Uma pessoa com do-  municagio do paciente
enga de Alzheimer pode,  porque tém um signifi-
por exemplo, dizer chu-  cado ¢ exprimem senti-
va quando o que preten-  mentos.
de direr ¢ chave. A pr Isto implica ouvi-los
miincia incorrecta de pa-  atentamente ¢ observar
lavras ¢ ambém frequen-  avisos nao-verbais que
te, assim como o esque-  podem indicar, por
cimento ou a invengio  exemplo, ira ou seds
de palavras. Podem ain- Se, noutra situagao,
da ocorrer situagoes do
género em que o doente

As alteracoes na capa-
cidade de comunicar di-
ferem de pessoa para pes-
soa entee os atingidos
pela doenca de Alzhei-
mer. Frequentemente
surgem repetigdes € o
uso de palavras inadequa-
das ou socialmente im-
proprias.

O doente pode veral-
terada a sua capacidade
para comunicar, com-
prometendo as memdri
as de pensamentos e de
nomes. O uso das pala-
vras fica, por vezes, igual-
mente afectado em ter-
mios de articulaio e pro

Entre as pessoas a
quem foi diagnosticada a
doenga de Alzheimer,
cercade 30 2 40 por cen-
to podem também expe-
rimentar momentos de
depressao no decurso da
sua enfermidade. Mas
diagnosticar a depressio
em doentes de Alzhei-
mer nem sempre & ficil.
A razdo passa, em parte,
pela incapacidade deste
tipo de doentes para des-
crever aquilo que sen-

nificar que precisa de ir
4 casa de banho. Se um
doente vagueia pela casa,
pode ser que tenha fome
< esteja a tentar encon-
trar comida. Nestas situ-
acdes, o melhor nio ¢
tentar corrigir, argumen-
tar ou tentar discutir.
Pelo contririo, o que hi
a fazer ¢ tentar interpre-
tar tais formas de com-
portamento como uma
forma de comunicar uma
necessidade ou uma

emogio. tem.
Para facilitar a co-
Criar amor municagio com uma

pessoa que sofre de do-
enca de Alzheimer
deve-se sempre simpli-
ficas, por exemplo, fa-
zendo perguntas sim-
ples, demonstrando as
tarefas, etc. Mas, a apro-
ximago fisica é talvez a
melhor forma de comu-
nicagio nas fases adian-
tadas da doena de
Alzheimer. Um abraco
pode ser uma maravi-
lhosa forma de comuni-
car amor ¢ compreen-
sdo.

e compreensdo
é fundamental

O doente de Alzhei-
mer pode ser ajudado a
aumentar a sua capacida-
de de comunicagdo, pre-
servando-lhe a sua dig-
nidade enquanto pessoa.

primeiro passo
consiste no envolvimen-
to pessoal ¢ no investi-
mento afectivo no doen-
te, E rambém importan-
te criar uma atmosfera
de compreensio.

Universidade participa
na criacdo de chip europeu

O Cenrro de Biologia Celular da Universidade de
Aveiro ¢ o dinico representante portuguesa num con-
sorcio formado por 20 grupos, oriundos de virias pa-
fses da Furapa (Alemanha, Ttilia, Inglaterra, Suiga
Suécia, Bélgica, Grécia, Portugal) ¢ dos Estados Uni-
dos. O consorcio estuda as doengas degenerativas, mas
com especial atengio para a doenca de alzheimer.

O crescente impacto da biologia molecular na
medicina ¢ o futuro caminham para a criagio dos chips
na medicina, diferentes dos que estio no computa-
dor, € certo, mas com o mesmo findamento.

De acordo com Odete Beitdo, «A ideia ¢ ter um
suporte qualquer com a capacidade de medir altera-
goes bioldgicas. Vamos querer medir a composicio
proteica e genética do individuo, nio vamos fazer isso
para todas as proteinas ¢ para todos os gencs, a exi-

géncia ¢ conseguirmos diagnosticar virias proteinas

© Qe esse l agn iefies sefa indivi-
dualizado. Queremos identificar estes marcadores e
coloci-los num chip pequeno ¢ depois basta retirar
um pouco de sangue ¢ de urina, por em contacto com
este chip ¢ quantificar essas proteinas. Ainda vai levar
algum tempo, mas querfamos ter um protéripo de
senvolvido j4 daqui a um ano, j4 com algumas prote-
fnas marcadoras e jd a comegar a testi-las em pacien-
tes.». «Eu nio tenho ilusdes, se no final Porcugal ti-
vesse contribuido com uma décima parte deste chip,
iria sentir-me muito orgulhosa.s, conclui a investiga-
dora. Com interesse comercial neste chip estao duas
empresas alemds. O primeiro cncontro do cans
i em Aveiro, a 15, 16 e 17 de Setembro, na Reito-

reio

De 12 a 15 de Setembro

O Simpésio intitulado “Novel Therapeutic Oppor-
tunities in Neurodegenerative Discase” vai decorrer
na Universidade de Aveiro entre os dias 12 ¢ 15 de
Setembro de 2002. O evento foi co-organizado por
Edgar E da Cruz ¢ Silva do Centro de Biologia Celu-
lar da Universidade de Aveiro, Jean-Christophe Ro
chet (Harvard Medical Schoal, Boston, EUA) ¢ Tiago
Outeiro (Whitehead Institute, Boston, EUA). E de
salientar que este simpdsio ¢ um evento tnico em
Portugal na drea das Neurociéncias, reunindo em Avei
to mais de vinte dos principais investigadores inter-
nacionais desta drea.

Promover o debate de ideias, bem como do actual
nivel do conhecimento, na drea das doengas neurode-
generativas, dar a conhecer a investigacio cientifica
que se desenvolve presentemente em Portugal ¢ sensi-
bilizar os diversos intervenicntes para o actual poren-
cial de aplicado dos conhecimentos bésicos no dese-
nho de novas terapias sdo os principais objectivos des-
te simpésio.
oradores vém maioritariamente dos EUA. Fs-
tdo ainda representados alguns dos principais grupos
Europeus ( da Alemanha, Suica, Suécia, Itilia, Reino
Unido ¢ Franca), e os principais centros de investiga-
§do em Portugal, quatro das nossas principais Univer-
sidades estardo representadas: Porto, Aveiro, Coimbra
¢ Lisboa.

Um dos maiores desafios da investigagio biomédi-
ca actual ¢ o desenvolvimento de terapéuticas inova-
doras para o tratamento ¢ prevengio de doengas com
consequéncias devastadoras, como 0 sio as Doengas

ivas. Entre cstas as do-
engas de Alzheimer, de Parkinson, de Huntingron, as
doengas pridnicas, as ataxias, ¢ outras doengas menos
frequentes. Um aspecto comum a todas estas patolo-
gias ¢ 0 facto de todas provocarem um enorme impac-
to 1o estilo de vida, tanto do préprio doente como da
sua familia.

A luz dos recentes progressos nas diferentes dreas
de investigagio, desde a Biologia Celular e Molecular
até 3 Genérica, Bioquimica, Biofisica ¢ Biomedicina,
surgit a necessidade de juntar alguns dos mais con-
ceituados investigadores a nivel mundial, com a in-
tengio de promover ¢ encorajar um espirito de coope-
ragio importante para acelerar as descobertas cientifi-
cas nesta drea. Por outro lado, e porque este tpo de
doengas partilha intmeras semelhangas, este intercim-
bio de informagio entre investigadores terd um papel
determinante para o desenvalvimento de novas estra-
tégias de combate a este tipo de patologias.

O Simpésio dirige-se nio s6 a participantes prove-
nientes do meio académico (Universidades e Instiru-
tos de Investigagia), mas também aos participantes
provenientes do meio empresarial com interesse na
drea, tanto a nivel nacional como internacional.

A drea das Doengas Neurodegenérativas tem par-
ticular interesse para Portugal, especialmente devido
3 elevada incidéncia na populagao Porwuguess, ou de
origem P a P co-
nhecida como “doenga dos pezinhos”. Esta doenca tem
uma prevaléncia elevada principalmente no Norte do
pais. A investigacio portuguesa nesta drea, bem como
na Doenga de Alzheimer, particularmente na Centro
de Biologia Celular da Universidade de Aveiro, terdo
especial destaque durante o simpdsio.

Ao reunir este conjunto fmpar de investigadores
de mérito internacional na Universidade de Aveiro, a
enorme imporeincia cientifica ¢ mesmo social deste
simpésio, ¢ sublinhada pelos apoios que tem vindo &
atrair, @anto de fontes nacionais (Pfizer, Bial, FCT.
ICCTI, etc), como internacionais, incluindo a No-
vartis ¢ a Alzhcimer’s Association dos EUA,

As inscrigoes podem ser feitas em:

symposium@bio.ua.pt

heep://www.whirchead.mit.edu/far/neuro/
neuro.heml
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artes & oficios

O ferro & aquecido ao rubro numa forja e depois é trabalhado, conforme a peca a executar (torcido, batido, martelado e agugado), s6 depois é zincado

José Francisco berdou profissao da familia

' Arte de ferreiro
esta em vias de extingao

José Francisco Pires, com 37 anos, é o dillimo ferreiro da freguesia da Trofa (concelbo de Agueda), terra com fortes ligacoes a forja. Apesar da
dureza do irabalho, José Francisco aprendeu a gostar da arte de trabalbar na forja, profissao herdada do seu pai, e lamenta que seja uma arte
em vias de extingdo. Actualmente, José Francisco faz sobretudo pregos para a indistria naval, desde os barcos de maior dimensao, aos moliceiros

ou bateiras, que gam em Requeixo ou em Fer los. Sobre as praxes de um ferreiro aprendiz, José Francisco conta que o seu pai teve de
balbar descalgo e eng do quando iniciou o trabalho na forja.
Crisfina Barros O scuavd, Renatodo  vendia de porta 3 porta.  licitado, cravos paraem-  am a pedir muitos pre-  Francisco, em tom de
Carmo Pires, foi um dos ~ Antigamente, «os ferrei-  belezar méveis. gos para os barcosy. brincadeira.
Aos 17 anos, «tive  primeiros ferreiros da  ros andavam s semanas Na forja, para fazer De entre os pregos.
que optar por esta pro-  Trofa, chegou a ter 18 inceiras a vender no o lume e manter sem-  José Francisco faz vérios  Praxes de um ferreiro
fissdo, tive que deixar a  funciondrios a trabalhar  Alentejo, naquele tempo  pre 2 mesma tempera- tipos, nomeadamente o aprendiz
escola, o meu paindo me  nasforjas. Oseuavéven-  vendiam muitos cravos  tura para aquecer a0 prego de costadinho, o
deixou alternativa, mas  deu, um dia, duas jun-  para os animais», subli-  rubro o ferro, € coloca-  pequeno de 8 centfme- José Francisco recorda
agora gosto desta arter,  ts de vacas para com-  nha o ferreiro. JA 0 scu  do um carvio especial.  tros, o de 10 centime-  que uma das praxes pelas
confessa José Francisco.  prar o ferro para os seus  pai, que mmbém era fer-  Depois, fazse em pri-  tros, o costado de 12 quais o seu pai passou
¢ jovem ferreiro é o ferreiros trabalharem.  reiro, tinha oito funcio-  meiro lugar a cabecado  centimetros, o prego de  quando veio trabalhar
iltimo representante de  Naguela época, o traba-  ndrios. Em contraparti-  prego, seguida do bico.  barco ¢ o prego de ba-  paraa forja, foi ter de tra-
virias familias de ferrei-  lho era pago & semana,  da, José Francisco traba-  Apés este processo, o teira. Por dia, pode fazer,  balhar, durante uma se-
tos naturais da Trofa, de  Vendia-se muito paraa  lha sozinho num local,  prego é passado porum  em média, 400 pregos  mana, de fato e gravara e,
outros tempos. Tais tra-  zonadoAlentejocAlgar-  onde se podem ver ain-  dcido para retirar a fer-  de mmanho médio. imagine-se, descalgo.
digdes originaram, alids,  ve, alids, Jos¢ Francisco  da vestigios de vérias for-  rugem, sofrendo uma Esta arte, por j& ser Mas ele proprio recor-
um monumento em ho-  ainda se lembrade o seu  jas, outrora ocupadas.  posterior secagem. $6  rara, suscita sempre 2 da, também, algumas
menagem aos ferreiros,  pai ir de motorizada até  «Tenho pena que esta  depois, € zincado em  curiosidade de todos 05 “maroreiras” que 0s cole-
localizado em frente 3 Vila Real de Santo An-  arte esteja a acabar, ape-  zinco liquido, onde re-  que passam, a pé, em  gas lhe fizeram quando
sede da Junta de Fregue-  ténio (Algarve), carrega-  sar de ser muito dura e pousa cinco a dez mi-  frented casadeJosé Fran-  iniciou a profissio de fer-
sia da Trofa. do com material, que  dar pouco dinheiron. nucos. No final, os pre-  cisco. Aprovéitam para  reiro, desde enterrarem
gos cstdo aptos a serem  parar, observar e recordar  moedas no carvio, a vira-
Do fogo d zincagem  aplicados nos navios. as estérias das forjas do  ram-he o prego no fogo,
Mas até a indtstria na-  pai, doavd oudotio. O quando se ausentava, o
Actualmente, José  val solicita cada vez  mesmo aconteceu en-  que lhe originou, um dia,
Francisco faz sobretudo  menos estes pregos, la-  quanto decorria esta re-  umaqueimadura razodvel.
pregos para barcos, mo--  menta José Francisco, i portagem, quando nos Antigamente, a forja
liceiros ¢ bateiras, desde  que se compram muitos  rodeavam uma meia dd-  ambém era ligeimente
a Gafanha da Nazaré,  barcos que ndo sdo fei-  zia de pessoas. «No in-  diferente, em vez do mo-
Sesimbra, Secibal, Fi-  tos em madeira. «As en-  verno, vém ainda mais  tor, existia um fole com
gucira da Foz, Aveiro,  comendas escasseiam, de  pessoas para a0 pé de  um pedal, controlado
etc. Mas, para além dis-  Peniche ¢ Vila do Con-  mim, ficam a aquecer-se pelo ferreiro, para aquecer
so, ainda faz, quandoso-  de ¢ que ainda continu-  junto A forjav, diz José o carvio.

O suporte (tronco) para trabalhar o ferro ek Frrntifto i ol ARiibEfarbirotaoe: - A roleya fenole seSares [ ooljidos
denomina-se de bigoma viveram na Trofa fundamentais para o ferreiro moldar o produto final
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Vagos

llhavo

Festival de folclore “Moliceiro 2002”

Populares e turistas

() ) [ ]
reviveram a faina do molico
0 Grupo Folclirico de Santo Anténio de Vagos realizou mais um festival (o XVIlI) de folclore, através do
qual pretende reviver a faina do molico. Para além dos desfiles dos Ranchos Folcloricos e dos barcos

moliceiros, o ponto allo da festa é sempre o leildo do molico, que atrai a populacao local e centenas de
turistas. Com esta faina, o Grupo prefende alertar para a necessidade de preservar a Ria de Aveiro.

O moligo ¢ uma alga, que
aré hd cerca de 40 anos, era
arrancada as dguas da Ria de
Aveiro, pelos bragos forres
dos moliceiros, com a zjuda
do enorme ancinho de den-
tes de madeira. Era assim a
faina do moligo, aos domin-
gos 4 tarde, rapazes e ho-
mens (os moliceiros) junta-
vam-se no cais das Folsas
Novas (situado num braco
da Ria de Aveiro, conhecido
por Rio Boco, entre Vagos ¢
Quinta), ¢ partiram nos bo-
nitos moliceiros que, ria aci-
ma, deslizavam nas dguas

calmas da Ria, até & regido
da Murosa e de Ovar.
Durante a semana, reco-
Ihiam a preciosa alga da ria,
carregando os barcos que,
navegando, ria abaixo, com
as suas enormes velas bran-
cas, ao sabor do vento, re-
gressavam jd no final da se-
mana ao cais das Folsas
Novas, emprestando ag lo-
cal uma azéfama diferente;
eram carros de bois possan-
tes, que vindos de toda a
regido gandareza (situada
entre vagos, Mira, Febres,
Cantanhede — poente,

Montemor-o-Velho, Tocha
¢ Figueita da Foz), desciam
as ruas {ngremes do cais,
para af, apés o leilio do
molico o rematarem por
bom prego. Depois era ver
o esforgo dos bois a puxa-
rem o carro carregado por
dificeis caminhos de pedra,
de barro, de arcia e de lama.

@ moligo foi, durante
muitos anos, o adubo natural
com que os lavradores ferili-
zam ndo s6 as areias do conce-
Iho de Vagos, mas também
toda a regiao gandarcza, trans-

formando os extensos areais

cstéieis nos terrenos produtivos
que hoje a regido tem.

Se, actualmente, os barcos
moliceiros constiruem apenas o
ex-libris turfstico da Ria de
Aveiro, ndo podemos esquecer
toda a importincia que, outro-
ra, tiveram na economia do con-
celho de Vagos ¢ de toda a re-
gido gandareza (desde a cons-
trugio dos barcos — na Génda-
ra — zona sul do concelho de
Vagos, passando pela recolha do
molico, até 4 sua venda, mas
sobretudo pela transformagao
de subsisténcia do povo desta
regido).

Oliveira de Azeméis

lho em Outubro

A spanhol visita

Azeméis e Lalin estreitam relacoes de amizade

Os municipios de Oli-
veira de Azeméis e de Lalin,
Espanha, estio apostados
em estreitarem relagoes de
amizade, existindo interes-
se das duas parces nessa
aproximasao.

O vice-presidente da
autarquia oliveirense, Albi-
no Martins, esteve recente-
mente em Lalin (Galiza)
onde manteve conractos
com o presidente do muni-
cipio local, Jose Crespo

Tglesias, ¢ com o presidente
da Confederagio Luso-Ga-
laica, Antonio Reguera Re-
piso.

Do encontro resultou a
firme vontade de aproxima-
o das duas cidades face a
algumas similitudes entre
os dois municipios. Nesse
sentido, Albino Martins,
em representagdo do presi-
dente da Cimara de Oli-
veira de Azeméis, convidou
o alcaide espanhol para

uma visita oficial ao conce-
Iho, que deverd acontecer jd
no préximo més de Outu-
bro.

Pelo lado espanhol exis-
te também interesse no es-
treitar de relagdes que sus-
tentem uma fuutura gemina-
ciio dada a force possibilida-
de de existirem lagos histé-
ricos entre ambos os muni-
cipios.

O autarea espanhol vé
com bons olhos esse acordo

de amizade sustentando esse
interesse na existéncia comum
de cteristicas histdricas,
culturais e industriais.

O executivo de Lalfn, atra-
vés dos seus responséveis cul-
turais, estd disponivel para, a
breve prazo e em estreita co-
laboragio com a Confederacio
Luso-Galaica, iniciar conver-
sagoes com Oliveira de Aze-
méis para o estreitamento dos
lagos de unido entre as duas
regides.

Aberto concurso
para Vista
A Camara Municipal de fthavo pro-
cedeu & abertura do concurso publico
para a construgio do novo recinto da
Feira dos 13 e do novo parque despor-
tivo da Vista Alegre, dando seguimen-
to a0 determinado no contrato de coo-
peragio assinado com a empresa Vista
Alegre em Setembro de 2001, Estas
obras estimam-se em 641 mil euros, e
tém um prazo de execucio previsto de
120 dias. Estas obras serdo concretiz:
das em simultineo com a constru
do novo parque de estacionamento au-
tomével, cuja execugio & da responsa-
bilidade da empresa Vista Alegre.

8500 euros para gestdo
da Casa Gafanhoa

No ambito do protocolo de uriliza-
o ¢ gestio da Casa Museu Gafanhoa,
na Gafanha da Nazaré, assinado entre
a Camara Municipal de {lhavo ¢ o Gru-
po Ernogréfico da Gafanha da Nazaré
211 de Novembro de 2000, deliberou
a Cimara Municipal atribuir uma ver-
ba de 8500 euros para financiamento
da gestio da Casa Gafanhoa no ano de
2002, a0 Grupu Ecnogréfico da Gafa-
nha da Nazaré

festas na regiéo

[? &
Melhores jogadores ‘virtuais
disputam titulo

A cidade de Oliveira de Azeméis vai acolher nos dias 7 ¢
8 de Setembro o I Torneio ‘CM Offline’. O ‘Championship
Manager’, vulgarmente designado por “CM’, ¢ um jogo de
gestio futebolistica para PC ¢ X-Box.

A iniciativa, que decorrer4 no ‘Espago Internet’ da Ci-
mara Municipal de Oliveira de Azeméis, promete reunir ¢
premiar os melhores jogadores ¢ treinadores ‘virtuais' de fu-
tebol da actualidade.

A lurar por esse ticulo vio estar 32 concorrentes, o maxi-
mo permitido pelo regulamento. Os interessados, que terio
de responder correctamente a uma questdo sobre futebol,
poderio inscrever-se até 25 deste més devendo preencher o
formuldrio de inscrigio disponivel no sice htepi//

Semanaliente serko sortealts pito concarrentes e trés
suplentes, perfazendo no total 32 jogadores ¢ 12 suplentes.
No dia 27 serd divulgada a lista < os hordrios dos jogos da
primeira fase.

Numa organizagio conjunta da Cmara de Oliveira de
Azeméis e de Paulo Pinho, o Il Torneio ‘CM Offfine’ segui-
e o sistema de ‘eliminagdo directa’ dos jogadores ¢ terd a
apadrinhar a iniciativa algumas figuras conhecidas do fute-
bol portugués.

A um més do seu artanque a organizagio tem jd confir-

CFCONEET eIt [uiorso pelb RIS NIBI G jogasr
virtual em Oliveira de Azeméis

madas as presengas do guarda-redes Rui Correia ¢ do trcina-
dor Vitor Manuel. Também o guarda-redes Hugo Pinheiro,
do Marinhense ¢ a grande estrela do Championship Manager
2001/02, estard presente.

Paralelamente 20 evento decorrerio outras actividades como
scsscs de fotos, autdgrafos e ‘chat’ com jogadores ¢ treinado-
res de futebol convidados pela organizasao.

A iniciativa tem o apoio dos jornais ‘O Jogo’ e ‘Correio de
Azeméis', Associagio Nacional de Treinadores de Futebol, Sin-
dicato Profissional de Jogadores de Futebol e Nicleo de Ale-

tismo de Cucujdes.

Quinta do Simdo (Esgueira)
Festa de N. Sr°.
Das Necessidades

Os festejos em honra de Nossa Senhora
das Necessidades realizamse hoje (dia 15).
dias 16, 17 ¢ 18, na Quinta do Simo, em
Esgueira.

“Assim, hoje  noire, o arial contard com
a participagio da Banda Musical “PV5”. As
23h, haverd uma descarga de fogo de artifi-
cio. No dia 16, durante todo o dia, haverd
midsica ambiente. As 21h30, tem inicio o
arrsial com o agrupamento musical “Pen-
tégono”. No sébado, dia 17, 25 9h, chegam
“Os cinco unidos”, grupo de Zés Perciras
quepmcuxmuasmsdolugaxparauo—
colha de donativos. As 21h30, 0 Duo Dépé,
de Vagos, anima o arraial.

No domingo, dia 18, 3s 16h, actua o
organista Z& Miguel, da Gafanha da Naza-
1é. As 21h30, o grupo “K304” acruard. As
23h, haverd descarga de fogo de artificio.

Solar tas Tstahes
f (Expans3o Turistica, Lda.)
“canssspam st

ntose Baptizados
{para 600 pess

~FornosaLenna
para AssarLetes e Chanfana

*Parques de Estacionamento

Telf.: 234 312 240 | 234 316 509
Quinta do Simao * Esgueira
3800 Aveiro

Averrisor

Isolamentos Térmicos, Lda.

RESTAURANTE

Tel.: 234 312 152 - Fax: 234 312153
QUINTA DO SIMAO -ESGUEIRA
3800 AVEIRO
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S. Bernardo festeja padroeiro

A freguesia de S. Ber-
nardo, no concelho de
Aveiro, recebe, de 20 a
26 de Agosto, as festas
em honra do padrociro
que dd nome 3 freguesia,
5. Bernardo.

Os festejos tém inicio
pelas 8 horas da préxi-
ma terga-feira, o dia do
Padroeiro, com uma des-
carga de fogo.

No sébado, dia 24, s
8 horas, os paroquiancs
de . Bernardo serfo sau-
dados com uma descar-

ga de fogo, iniciando as-

sim os festejos em honra
do padroeiro. Pelas 9
horas terd lugar uma re-
cepgio aos dois Ternos
Musicais (elementos da
Banda de Ribeiradio),
que percorrerio as ruas da
freguesia, saudando os
habitantes. Mais tarde,
pelas 20 horas, aconte-
cerd mais uma descarga
de fogo

No dia seguinte, no
domingo, a manha co-
mega com uma edigio
do S. Bemardo Florido
e pelas 9 horas tem lu-

gar uma alvorada de 21
tiros de morreiro, segui-
da de miisica ambiente.

As 11 horas, decorre-
4 a missa solene com a
participagio do Coro Li-
tirgico da paréquia e
pelas 17 horas acontece-
rd a procissio acompa-
nhada pela Banda de
Ribeiradio e Fanfarra do
Centro Paroquial de S.
Bernardo. Um arraial,
com a parricipagio do
Grupo Musical “Dexis”,
¢ 0 que espera os paro-
quianos de S. Bernardo,

pelas 22 horas de do-
mingo.

O dltimo dia dos fes-
tejos reserva para as 9
horas misica ambiente e
uma saudagio pelas ruas
da freguesia, com a par-
ticipagio de um Terno
Musical da Banda de
Ribeiradio. A festa em
honrade S. Bernardo ter-
mina com a actuagio de
“Iran Costa’, cuja pri-
meira parte do concerto
serd abrilhantada pelo
grupo musical “Escape
Livre™

Caracterizagdo da freguesia

No século XV S, Bertardo ji seria um aglomerado
1, como um
coevo (uma doagio & Albergari de S. B:iv) Os sécu-
los seguintes trouxeram muitas outras citagdes que
comprovam que em torno da velha ermida de S. Ber-
nardo de Claraval a povoagio jamais deixou de crescer
¢ de se desenvolver.

Esta freguesia apenas conheceu independéncia
administrativa em 1969, 18 de Jancito, como coro-
lirio de um longo processo iniciado ainda antes da
sua independéncia religiosa, que ocorreu em Julho de

1955, quando foi institufda a pardquia de S. Bernar-

R ST R niae s e s propria cida-
de e das freguesias de que fez parte: Esplrito Santo e
Nossa Senhora da Gléria.

Tendo como padroeiro S. Bernardo, na freguesia
destacam-sc o Cénego José Maio ¢ o Padre José Felix
de Almeida, como personalidades representativas.

A freguesia de S. Bernardo tem cerca de seis
mil habitantes, nos seus quatro quilémetros qua-

—ad

Paulo Jorge Carvalho Gomes
Telm.: 962 349 959

Loja n® 1 - Rua Cénego Maio, 220
. Barnardo - Aveiro - Tell.: 234 343 974
Loja n® 2 - C. Comercial Carramara, n° 111

Tintas e Vernizes
DANKAL
PINCELARIA
UNIVERSAL

Rei Lopres & Rei; Yda

Estrada de S. Bernardo, 61 - VILAR
Telef. 234 341 803

Esgueira - Tell.: 234 311 897

3810-175AVEIRO

“TRADIGOES”

ARTIGOS REGIONAIS - ARTESANATO
PAO CASEIRO - BROA S

PAO DE AZEITE - SUMOS
QUELGS PRESUNTOS - ENCHIOS
VINHOS REGIONAIS
AODOMINGO
LEITAO E FRANGO DE CHURRASCO

: ;llqscﬂa

e
Anténio Encamagéo

de S. Bernardo ¢ 65

Estrada
3810 AVEIRO - Telef. 234 343 832

Clinica Dentaria

ERNESTO

R. Cénego Maio, 101 - r/c Esq.
Telf. 234 343 175 - 3810-089 AVEIRO

PAIVA, LDA.

Tetesa Esteves -

Instituto de Beleza

Rua Santa Cecilia, n° 8
S. Bernardo - 3810-382 Aveiro
- Telem.: 966 093 774
aberto a hora do Almogo

- Tratamentos: Rosto, Corpo e Pés
- Dapllagbes (Pernas, Viriinas e Axilas)

& Ondulaglo de Pestanas e Pintura
- Micropigmentago

-Solario

-Banho Turco

- Jacuzi

e

&

Churrascaria PRIMAVERA

= Especialidades em Churrasco » Leitdo 4 Bairrada

= Entrecosto na Brasa
= Barriguinhas na Brasa

= Arroz Malandro
€ Outros...

Rua Cénego Maio, n° 60 - Loja J - Telf. 234 343 813 - Sdo Bernardo - 3810 AVEIRO (Junto ao BPI)

Qualidade
ao melhor prego

Contactos:

Promogoes semanais

http://munditalhos.no.sapo.pt
E-mail: munditalhos@iol.pt

Loja - S. Bernardo - R. Cénego Maio 60
Telf.: 234 087 483 - Fax: 234 087 489

Tudo Aqui Tdo Perto...

Sede:
Telf. 234 942 719/20 - Fax: 234 942 679
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drados, estando recenseados cerca de 3.600 elei- mm‘m‘ﬁ‘egngm
de S. Bernardo

Na economia destaque para a indiistria, coméreio,
agricultura e servicos, todas as classes econdmicas, o
que faz desta freguesia uma das mais importantes do
concelho de Aveiro.

Quanto 4 satide, a freguesia dispae de uma exten-
sdo de sadde com mais de trés mil utentes inscritos,
cujos cuidados médicos sio prestados por dois médi-
cos ¢ um enfermeiro. S. Bernardo tem ainda um Cen-
tro de Arendimento a Toxicodependentes.

as flotes ¢ isso dd traba-
lho a roda a gente da
casa, desde avés, filhos ¢
netoss, no entanto, s6
no dia da construgio do

O §. Bernardo Flori-
do realiza-se no préximo
dia 25 de Agosto e &
motivo de azdfama ji
pelo sétimo ano e acom-
panha as festividades em  tapete viio estar envolyi-
honra do Padrociro da das cerca de 300 pesso-
freguesia, que decorre de  as.

20 2 26 de Agosto.

Segundo afirmou a0
Campedo das provincias
Angelino Fernandes, um
dos elementos da orga-
nizagio do S. Bernardo
Florido, o ana passado
esta iniciariva ndo se re-
alizou, porque endo hou-
ve festa anual e sem cla

¢ ndo hé S. Bernardo Flo-
ridon.

Este responsdvel adi-
antou que no préximo
dia 25 vdo estar mais de
30 ruas representadas
nos tapetes de flores, que
embelezam o dtrio em
frente & Igreja Marriz de
S. Bernardo. Este ano os
paroguianos vio tentar

A fundagio Padre Félix, a Comissio Social da Fre- fazer 12 metros de com-
guesia de S. Bernardo e o Centro de Dia para idosos | primenro de raperes de
completam o quadro de instituictes de solidariedade | flores,
social com forte presenca na freguesia. o preciso desfolhar

Cultura e desporte Tapetes mais largos

Os tapetes de flores séo a marca do S. Bemurdo
Florido

Este ano o formato
dos tapetes viio ser mais
largos e vai ter uma for-
ma rectangular, a parte
interior vai medir em
média 1,40 metros, onde
as pessoas vo dar largas
3 imaginagio e fazer o
desenho que mais gosta-
rem, enquanto que as
extremidades vao ter cer-
ca de 30 centimerros
para cada lado do rectan-
gulo, que serdo preenchi-
dos com verdes.

Sio permiridas utili-
7ar péralas de todo o tipo
de flores, bem como ou-
tros materiais que déem
forma ao desenho que
pretendem colocar em
tapete.

Na drea da cultura destaque para a pintura em ce-
timica de Z¢ Augusto, bem como a presenca de algu-
mas colectividades, como a Sociedade Musical Santa
Cecllia, Fanfarra do Centro Paroquial de S. Bernardo,
Fundagio Padre Félix, Associagio de Jovens e Associa-
<o Social e Cultural da Terceira Idade e Autodidacta
de Aveiro.

Na drea do desporto, o Centro Desportivo de S.
Bernardo, com a prética de Andebol, Gindstica Aeré-
bica, musculagdo, natagio ¢ pira-quedismo, fasem o
leque de dreas desportivas que ¢ possivel praticar.,

Nas infra-estruturas desportivas registam-s¢ um
pavilhdo gimnodesportivo, dois campos de ténis ¢ um
campo de futebol.

No que diz respeito 3 educagio, a fregucsia dispse
de um Jardim de Infincia, uma ¢scola do 1 ciclo do
ensino bisico (n.¢ 4 de Aveiro) e uma escola dos 2¢ e
30 ciclos de S. Bernardo.

pessoas ndo pisem os ta-
petes.

O grande objectivo
que estd por derris da
realizagio desta iniciati-
va ¢ « desenvolyimen-
to do trabalho em co-
munidade, entre as pes-
soas da prépria par6-
quia, em que cada um
pode mostrar a sua ca-
pacidade em termos ar-
tisticoss, afirma Angeli-
no Fernandes.

O tapete, depois de
feito, aé algo de excepci-
onaly, por isso deixa o
convite: «Sdo todos bem
vindos a visitar a fregue-
sia e a apreciar este tra-
balho artisticon.

«Os temas sio livres
¢ cada um pode aplicar
o quie bem entender, por-
que o que mais interessa
€0 convivio entre todosy,
realgou Angelino Fer-
nandes, sublinhando
que ndo h4 prémios nem
vencedores.

Os trabalhos para a
construgio dos taperes
de flores vio comegar
pelas 6 horas da manha,
para que tudo esteja
pronto ser apreciada pe-
los visitantes pelas 9 ho-
ras da manhi. O respon-
sével espera que ainda
seja possivel ver aesta
beleza no final do dia,
contando para isso que as

70853 SUPER
san’ts CONTACTO
AN NN Adalberto Carvalho /77

Rua Dr. Vale Guimarées 17/19
Apartado 1 - S. Bernardo - 3810-248 Aveiro
Telef./Fax: 234 341 757 - Telem.: 966 397 150

- Depilagio
- Manicure
- Pedicure
- Esteticista

Estrada Nacional, 235 - N° 193
Telefone: 234 343 350 - Vilar - 3810 AVEIRO

Comeércio
de Pneus

2

Homem - Senhora - Crianca

0S 300 DO FERNANDO
A DIFERENCA DOS 300

Estrada S. Bernardo, 64 - A (junto BPI) - Telef.: 234 343 322
S. Bernardo - 3810-089 AVEIRO

Visite-nos
Temos Grandes promogoe!
na compra da linha solar
oferta de saia de praia.
Na linha de rosto de corpo
tem oferta de saco de praia.
Desconto de 10%
a

Telf.: 234 343 932 - Telem.: 914 000 301

FRUTAS GILVAIA, UNIPESSOAL, LDA.

Decoragdes
Estofos e Rostauro’M

joarte mé
Dods Wasciments

Visite-nos
Venha ver para crerlll

Ja abriu c/ grandes novidades

Rua Cénego Malo, 31 - 3810-083 S. Bernardo - Telm.; 962 347 304

‘/’ festaurante
De: Rodrigues Sil
Es, peclalldades.
Vitela de Lafes, Cabrito, Arroz de Pato
Escondido & Bacalhau com Natas

— o i
SALAPARA: - BAPTIZADOS - CONVIVIOS
ANIVERSARIOS - REUNIOES-ETC. ETC.

Este estabelecimento
encerra a Segunda-Feira
Rua da Fonte do Rio Neto, Bloco 8 ric Esq.- S. Bemardo - 3810-260 AVEIRO - Telf. 234 341 695

astos, Lda.

Artur de Oliveira
Maria Carvalho E Oliveira

LOJA DA MAGNOLIA

(Cont. n°505.953.439)
37 de: 4 ! Arranjos Florais - Plantas de Interior e Exterior
Jerénimo da Silva Gilvaia Casamentos
Armazenista de frutas e Produtos Horticolas e e o
Rua Cénego Maio, n° 101 Aceitam-se encomendas para: Bapund?s
Comunhoes

Rua 21 de Julho, 82 - Patela - Sta. Joana - 3810-345 AVEIRO
Telefs. (Merc.) - 234 383 690 - (Resi.) - 234 341 026 - Tim.: 919 838 391

S. Bernardo - 3810-089 Aveiro
Telems.: 966 807 109 / 967 028 305/ 967 606 967
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Ledesma -um advogado e
crifico de Arle, que veio de
Salamanca para conviver com
os artistas

Mario Silva a Cristina Fragoso — duas
geragses que sa enfracruzam nos caminhos
da Are

opinido

José Sacramento — o organizador
do encontro, tendo em vista
bolsa de estudos para o5
estudantes mais necessitados

Artistas pldsticos confraternizaram
na Costa Nova

José Sacramento salien-
tou o espirito altruista de
todos os artistas figuei-
renses que costumam co-
laborar com a doagio de
obras para a *bolsa José

Rotary Clu-
be de flhavo”, que este
ano terd o seu habitual
leildo em 1 de Abril pré-

Chuva Vasco, Jorge
Rodri Carlos Cam-
08, , Mirio Silva,
Michael Barrett, Filinto
Viana, Cristina Fragoso,
foram alguns dos artistas
que]
vidou para um encontro
na sua casa de praia, na
Costa Nova.

desmasalienta que «o ibe-
rismo manteve-se, gragas
2 Deus, apesar dos incon-
venientes avangos politi-
cos, que marginalizaram
o politico, € acima de
tudo se sentiu a unidade
ibérica que nunca desa-
parcceu. Espanha e Por-
tugal sdo um todo que
1o pode, em nenhum
sentido, diversificar-se,
mas unir-se cada vez

Costa Nova, que me teds
tantas recordagdes de ven-
to € de amor»,

Ao falar desta manei-
radeixa transparecer a sua
veia poética... «Sim, ¢
gosto que me reconhe-
am com poetar.

Como critico de Arte,
Ledesma recusa a afirma-
¢ de que a arte e pros-
tituiu curvzndu—u.‘ a0

Presentes ainda 0 po-  ximo.
eta, advogado e critico de «Nio sendo propris-
Arte, Pepe Ledesma, de  mente uma

Salamanca, e os conheci- (nem nada que se pare-
dos clinicos ilhavenses
Celso Santos ¢ Jodo Re-
sende, e o forografo Car-
los Duarte, além de ou-
tras figuras conhecidas do
meio das artes plisticas,
¢ ainda Jodo da Madale-
na, presidente do Rotary
Clube de flhavo..

O encontro serviu,
como explicou José Sacra-
mento ao “Campeio das
Provincias, «em jeito de
uma homenagen ao pin-
tor Maio Silva, que com
este grupo de artistas fi-
gucirenses costuma vir &
anual “sardinhada do ar-
dista”. $6 que este ano
Meirio Silva estava acama-
do, com uma pneumo-
nia, ¢ ndo pode Vit ¢ tra-
zer este pessoal todo...».

lizada, ¢ consistiu em
mais uma oportunidade
de confraternizagiion, en-
fatizou José Sactamento,

O conhecido critico
espanhol Ledesma, fez
alarde da sua transbor-
dante simpatia ¢ foi dos
que mais animaram o
convivio.

No final falou ao
“Campedo das Provinci-
as” para salientar que «este
encontro ndo foi s6 uma
confraternizagio, mas
um sentido novo do que
deve ser a amizade, num
dia de Verao, em casa do
Sacramento, com vista
para o mar, nesta Praia da

peso do
reconhecendo,. Todavia,
que «hd um momento
dificil da Arte e da co-
‘mercializagio. Mas a Arte
conserva-se mais pura.
Os artistas continuam a
lutar contra esse sentido
do consumismo e da
anormal sitagio da arte
cm muitas das suas estru-
turas. Mas a Arte seguird
enquanto um homem se
levante pela manha com
seus pincéis ¢ enfrente os
seus quadros, volrando a
sentir o valor da estética,
desse sentido que todo 0
arfista tém diante de um
quadro, quando sente a
cor ¢ como tem de viver
dessa cor.

Sobra a fraternidade
entre fos dois pafses —

Porrugal e Espanha — Le-

mais. Espanha e Portugal
formam como que uma
onda que se vai aproxi-
mando da areia, e que se
une com a que vem de-
trés, porque sio a espu-
ma da histéria de dois
povos que buscaram no
‘mais remato, o mais pro-
ximo da verdade do hu-
mano ¢ do divinon. E re-
cordou Miguel Torg
«Quando Espanha e Por-
tugal forem um povo
unido pode fazer-se o mi-
Iagre da unidade, de uma
unidade que nunca sabe-
mos onde pode chegars.

E foi com este espiri-
to fraterno ¢ de sa convi-
véncia que os artistas plis-
ticos da Figueira da Foz
confraternizaram na Cos-
ta Nova.

Serd do “El nino”¢

Longe, é certo, dos
rigores das forcas da
natureza, dao firia dos
elementos que dramati-
comenfe vém fusfigando
algumas zonas da Furo-
pa Cenfral e Asia, por
¢4, entretanto, & opés
Paulo Sousa ter anunci-
ado nao pretender vol-
far & Selecgdo — no que
logo foi secundado por
Paulo Bento, Pedro Bar-
bosa e Jorge Costa —
néo deixa, porém, de
suscifar espanto a possibilidade de Figo se lhes vir a
associar.

56 as lesdes que de forma continuada de hé anos
a esta parte vem afectando o mais medalhado inter-
nacional portugués e, sobretudo, da incapacidade da
sva parficipagde activa no Gltimo Mundial pederdas
explicar o seu gesto, a frusiraggo de um sonho para o
qual G ndo hé fempo para ser resgatado,

Palo peso dos anos e um cerfo inconformismo, ve-
lade embora, das escolhas do seleccionador,
designadamente no caso de Pedro Barbosa, se o ar-
gumento colhe natural aceitagdo daqueles jamais,
porém, poderia ser extensivo a Luis Figo. Mas ndo
deixa de ser sintomdtica a originalidade dos motiva-
¢Bes que poderdo condicionar a sua presenca futura
na equipa das quinas: «Que a opinido poblica ndo
vanha a imputar-he responsabilidades das suas pres-
fogdes e ou do comportamento global da Selecgdon
Preocupagdo, por certo, que ndo ocorre cos silencio-
sos Rui Costa e sobretudo Joo Pinto... Daqui resulta,
fal como as recentes declaragoes de Péncio Monteiro
fazem crer, relativamente aos casos obscuros que ro-
dearam os nossos represenfantes — e pelo que se
depreenda muito para além do que & conhacidol... -
que hé uma nova e oculta estratégia de fudo voltar a
ser posto em cavsa. Ou seja: desacredilar Madail
assacando-lhe a responsabilidade exclusiva da desi-
luséio do Mundial e criando, assim, condigges de sus-
peilosa preocupacdoe quanto ao europeu de 2004.

Haverd, porém, enfre nés quem pense que o pro-
blema do 2004 assenta na eventual e surrealista troca
de Madail por Péncio?

As dltimas declarages de Monteiro ndo passam
de uma manobra de diverséo, de um “foit-divers”,
sen@o mesmo um problema existencial de um suposto
candidato que jé se julgaria eleito, podendo apenas
contar com apoio sem volos de Seara e Aires. De uma
certo maneira Péncio morreu. Quando havera cari-
dade de o sepultar?

Anténio Lemos

* Colaborador

desporto

Universiltdrios disputam baseball

A Universidade de Aveiro acolhe, até dia 18, a pri-
meira edigo do Baseball Pro Challenge 2002 em Por-
rugal.

ativa ¢ urganu_.lth leo Niiclea de Basehol

adémi idade, sendo este,

sujeitam a um programa fixo de técnicas de basebol,
de que sio exemplo o “deslizar nas bases”, “defosa de
corre-corre”, “falar-batimento ¢ toque”, da parte da
manhi. A tarde, o treino tem inicio 3 15h30, com

o0 fisica e al a que se seguem os

iagd
segundo nota informariva daqucle niicleo, «o primei-
1o evento do género em Portugal com Licengas Ofici-
ais Europeias, envolvendo a Federago Portuguesa de
Basebol e Softbol, a Federagio Espanhola de Basebol
e Softbol, bem como técnicos italianos».

Devido a0 facto de muitos alunos estarem em época
de férias, a organizagio decidiu promover, todos os
dias 2 noite, ¢ at¢ dia 18, demonstragdes da modali-
dade na Praga do Peixe, como forma de promover este
despotto junto dos jovens, carivando-os para a pritica
de Basebol.

Assim, amanh3, sdbado e domingo, havetd lugar para
0 curso bésico de treinadores, drbitros ¢ anotadores.

Durante toda a semana decorrerdo treinos, que se

aquecimentos dos bragos, “agrupar em posigoes” ¢
“multi-fungo infiel” ¢ “outfield”, assim como 2 defesa
“outfield” ¢ “inficld”.

O batimento com a méquina de langamentos ¢ os
langamentos para “pitchers” encerram o dia de trei-
nos.

A procura da seleccéo nacional

Deste evento pretende-se que resulte a pré-Sclec-
¢io Portuguesa de Basebol, tanto cm cadetes como
em séniores. O campus universitdrio tem ainda por
missio criar um espao para a formacio acteditada de

drbitros e s da dalid:

Ainda de acordo com a referida nota de imprensa,
o niicleo de Basebol da Associagio Académica da UA
afirma que «esta € uma modalidade em grande desen-
volyimento na Europa, assumindo o objectivo em fa-
zer deste evento o principal cspago para dinamizar o
Basebol em Portugal, dando-lhe a merecida projecsdo
internacional num futuro proximon.

A nova equipa a sair formada deste encontro ird
disputar, em primeira instincia, jogos com equipas
convidadas. S6 depois encaram a possibilidade de com-
petir em torncios pequenos, enquanto que o CAMPeo-
nato europeu seré algo a pensar mais L para a frente.
Os objectivos para j sio a participagdo nas elimina-
térias dos Jogos Olfmpicos.

Refira-se ainda que o piblico nio foi esquecido
desta iniciativa ¢ a Federagio e o Nicleo de Bascbol
da Universidade de Aveiro tem a0 dispor uma_mdqui-
ua de langamentos ¢ téenicos para ensinar o5 princi-

pais
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Anorexia - a tirania
da balanca

feréncia pela magreza ex-
trema e a segunda fique
satisfeita com um peso
ligeiramente abaixo da
média.

Por diversas razdes,
descobrem a manipula-
¢ao dos seus hdbitos ali-
mentares cOMO UMa s0-
lugo, que, infelizmente,
resulta em muitos senti-
dos: chama a arengio,
pée a familia em sentido
e dd az0 a que sejaa ado-
lescente a ditar as regras.

Permire-lhe ainda es-
capar a muitas das res
ponsabilidades ¢ boa
parte dos fardos que o
crescimento implica.
Com esse comportamen-
10, a adolescente conse-
gue maravilhas que fari-
am inveja a qualquer cri-
anga de colo que faz uma
birta para que a mie lhe
compre um gelado.

Esta comparagio nio
& feita com ligeireza. Per-
rence i autora norte-
americana Katherine
Byrne, que depois de
uma experiéncia de vida

fssima, mercé

As doengas do com-
porramento alimentar
tornaram-se doengas da
moda. Mas a anorexia e
bulimia sio demasiado
sérias para que se possam
encarar com ligeireza.
Quem mais precisa de
ajuda sdo os jovens, qua-
se sempre raparigas, mas
a familia também sofre ¢
muito. Por isso, ¢ essen-
cial informar os pais.
Uma familia esclarecida
¢ fundamental para o su-
cesso da terapia destes
disttirbios alimentares.
O que os pais precisam
de saber, antes de mais,
¢é que a anorexia ¢ a buli-
mia 5o tentativas - pou-
<o eficientes ¢ altamente
destrurivas - para resol-
ver os problemas da ado-
lescéncia.

As jovens que im-
poem a si proprias die-
tas compulsivas estio
normalmente a tentar
enfrentar ou evicar al-
guns dos complexos de-
safios da transicio da in-
fincia para a idade adul-
ta, mas ndo dominam as

< pesson cuja necessidade

Vocé nem sequer perce-
beu que isso estava a
acontecer ou entio su-
bestimou as consequén-
cias desse emagrecimen-
to, na esperanga de que
fosse (mais) uma fase do
crescimento.

mais certo € estar-
se perante um caso de
anorexia, recusa excessi-
va de ingestdo de ali-
mentos. Uma “magrice-
1%, na terminologia de
Katherine Byrne, porque
anorécrica § uma palavra
feia para chamar a uma

mais profinda e urgen-

te é que a achem bonita.

A magricela ndo de-
seja atingir um estado
deplordvel de emagreci-
mento, o que deseja é
sentir-se melhor consigo
propria. Suspira por algo
quea torne especial, que
contrarie aquilo que sen-
te quanto a0 seu aspec-
to. E encontra esse “algo”
no controlo da comida.
Pode nfio ser capaz de
controlar o aparecimen-
to de sensa-

leza de uma rapariga,
mas ninguém pode ne-
gar que se cla mede 1,60
metros e pesa 32 quilos
¢ MAGRA!

56 que a magricela
acaba sempre por se
aperceber de que aguela
solugio “ideal” para ro-
dos os problemas, afinal
ndo ¢ assim tdo ideal.
Quanto mais dietas faz,
mais sofre com desespe-

de uma filha que desen-
volveu uma anorexia net-
vosa, decidiu partilhar o
que aprendeu com ou-
tros pais. Assim nasceu
“Anorexia ¢ Bulimia -
Um guia para pais ¢

téenicas adequadas.

Tanto a anorexia
como a bulimia estdo re-
lacionadas com pressdes
sociais que sobevalori-
zam excessivamente a
magreza. O uso da comi-

da e o controlo do peso  educadores”.
sfio um meio de lidar
com crises de desenvol- A cbsessdo

de se senfir melhor

vimento e angtistia emo-
3 7, 5
consigo prépria

cional.

Os valores da anorée-
tica ¢ da bulimica sdo se-
melhantes: ambas avali-
am o corpo em fungio do
peso e da forma, se bem
que a primeira tenha pre-

De repente a sua fi-
Iha resolveu tornar-se a
pessoa mais magra do
mundo ¢ pensa que vai
conseguir sobreviver.

rados acessos de fome e
mais preocupada fica
com a comida ¢ o acto
de comer, ou melhor, de
nio comer. E fica obee-
cada com o que os ou-

§Bcs sexuals, por exem-
plo, mas consegue con-
trolar o que come.

E, num esforgo de
controlo das "coisas ter-
riveis” que a puberdade

faz a0 seu corpo, conti-  tros comem.
nua a dieta para além do

normal, ficando presa ao O corpo
sentimento de realizagio é que paga

que 2 perda de peso lhe
dd. E a nova confianca
proporcionada pela ceri-
ménia didria de subir
anga da casa de

A magricela fica en-
tre a espada e a parede.
Se era vista como obedi-
ente, transforma-se em
dominadora, exigente ¢
insrével, obrigando a fa-
milia a ceder 3s suas im-

Afinal, as pessoas po-
dem divergir sobre a be-

pode revelar
& desordem mental

ainda ndo o tem, aper-
cebe-se de que estd a ser
poupada - o que lhe
agrada, porque, dada a
sua obsessio pela higic-
ne, a menstruagio ¢ vis-
ta como algo repugnan-
te.Os padrbes de sono
também sofrem alrera-
caes.

Os efeitos fisicos da
privagio de alimentos
comegam por ser visfveis
na aparéncia esquelérica,
palidez, pele seca, tem-
perarura corporal baixa
(a anoréctica estd sempre
com frio), ldbios ¢ dedos
arroxeados.

Mas outras conse-
quéncias
neurolégica e endrocri-
nolégica, estéio mais e
condidas. A anoréctica
fica extremamente sensi-
vel a estimulos exteriores,
como ruidos ou cheiros.
Revela comporramentos
obsessivos, perturbagdes
de raciocinio e desordem
mental.

posigoes. A medida que
o peso baixa, torna-se
profundamente cgoctn-
trica.

E manipula a familia
- impondo ementas res-
tritas, estabelecendo ho-
rdrios de refeicao muira
rigidos, inviabilizando
visitas, exigindo acessa
exclusivo a certas zonas
da casa, apoderando-se
mesmo da balanga com
medo que a estraguem.
Sem darem por isso, os
familiares estio escravi-
zados.

As rotinas da magri-
cela podem tornar-se tio
rigidas como treinos m
litares. Algumas planei-
am o dia a0 minuto ¢
cumprem esses hordtios
independentemente da
interferéncia que possam
ter na famflia.

Q corpo sofre com os
efeitos secunddrios das
dietas excessivast a ma-
gricela deixa de rer o pe-
riodo menstrual, ou, se
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farmacias de servico

destaques da TV

De 15 a 21 de Agosto

Dia 15 - Farmécia Ala - fr. Joaquim Ms
Freitas, 11 Diar 16 ~Farmécia Capéo Fili-
pe - R Gen. Costa Cascois, 21 - Esg
Dia 17 - Farmcia Lemos
150 - Quinta d:
Peixinho - st 5. Bair
Dia 19 FarmdciaNeto- & fassos b lanuel,
4-ADia 20 - Farmdcia Moura - R. Manuel
Firmino, 36 Dia 21 - Farmécia Central -
R. dos Mercadores, 26
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carreiras mercado
de santiago

12:15 Linha 7
13:00 Linha 7
1300 Linka 9
de Santiago Sdbado:
07:25 Linha 7 A sair
07:25 Linha 9 de Santiago
08:25 Linha 7 07:10 Linha 7
08:25 Linha 9 09:00 Linha 9
09:30 Linka 7 10:00 Linha 12
— it nova — careira nova
12:10 Linha 7 12:20 Linha 7
12:20 Linha 9 12:25 Linha 9
12:35 Linha 7 13:25 Linha 9
13:20 Linho 7 13:30 Linha 7
13:20 Linha 9
13:55 Linha 7 Sdbado:
S *lﬁnlr
u gueirn
0 sexto-feira: Centro)
A sair 07:50 Linha 9
de Esgueira 07:55 Linha 7
(Centro) 08:40 Linha 9
08:00 Li Linha 7
Linho 7 Linha 7
Linho § 09:40 Linho 9
:40 Linha 7 10:30 Linha 12
09:00 Linha 7 — cameira nova
09:40 Linha 12 El; 13:00 Linha 9
1005 Linha 12 (1 13:10 Linha 7
(1)Estas cameias prolongam o se percarso,
passando a fazer o peraurso da Linka 7 9 pelo

Bairo de Santiago 2 part do Cio (1. Alonso)

os livros mais vendidos
da semana em Aveiro

os Cd’s mais vendidos
da semana em Aveiro

Bertrand

19-“Bloco de Notas™ - Laslo Boloni - Booktree
e cogres” el do Camo . .

Qi
L 'Axmlngu, brm:r felicidade” - Cristina
Cas

mparin B:mnzdvuAnm oet - Quetzal
60~ A monranha da alma- Gao Xingjizn - D.
Quixote
7° - *Quem mexeu a0 meu queijo?” - Dr. Spencer
Johason - Pergaminho
8 - “Susana em lgeimas” - Alan Kimhi - Asa
9° - “Legendas de Carherine M.” - Jacques Hearie -
D. Quixote
10° - Vinéia - a dhirma rainha (1819-1901) - Philippe
Aleandre - Bentrnd

Noticias

19 - *Era uma vez um rapaa’” - Nick Hornby -
Teorema.

20~ “Bloco de Notas™ - Lasrlo Boloni - Booktree
30 - *A alma de pémaro” - Margarida Rebelo Pinto -
Oficina do Livro

40 - “Peasamentos de Paulo Coelho” - Maria Naln
Editorial Nariias

50 - “pensamentos secreros” -David Lodge- Asa
6 - "A vida nto s aprende nos livros” - Eduardo
de 54

7 - “Baudoling” - Umberto Eico - Difel

8 - *4 Loirs" - Candance Bushnell - Oficina do
Livco

9 - “Bem estar interior” - Maria José Casta Félix -
Oficina do Livro

10° - “Chocolaie™ - Joanne Harris - Asa

Valentim
de Carvalbo

1¢ - Virios - “Now 6"
2 - Red Hor Chili Peppers “By the way”
30 - Bryan Adams - “Spiric ost”

- Linkin Park - *Reanimation”
5% - Noreh Jones - “Come away with me”
6° - Morchocha - “Charango”
7o - Virios - Chill Brasil
8° - Martinhio da Vila - “Definitive™
90 - Michael Bolton - “Ultimate collection”
10° - SancaMaria - *4 Dance”

cinemas - De15a21 de Agosto

Cinema Oita
O gosto pelos outros - De Agnés Jaoui com Anne Alvaro e

Jean-Pierre Bacri

Forum Aveiro

SALA 1- Muther fatal- Um filme de Brion de Polma com Anfonio

Banderas, Rebecca Romijn-Stamos

SALA 2 - Scooby-Doo- Um filme de Raja Gosnell com Freddie Prinze
Ir, Linda Cardeliinni  Metthew Lilard

(14.30,18.30, 21.30)

(13.50,15.50, 17.55, 19.55,22.00, 00.15]

SALA 4 - Quande eles eram elas- Um filme de Wollace Wolodarsky
<pm Barry Watson, Michael Rosebaun e Harfand Willioms

(1250, 15.00, 17.15, 19.25,21.40,00.10)

SALA 5- Peter Pan e a terra do nunca- Um filme de Walt Disney

(12.15,114.30, 16.45, 19.00,21.10, 23.30)

SALA 6-Resident evil- Um filme de Poul W. 5. Anderson com Milla

Jovovich e Michelie Rodriguez

(13.35,16.10, 18.45,21.20, 23.50)

SALA 2- Crimes calculados- Um filme de Barbet Schoeder com

Sandra Bullock, Ryan Gosling e Michael Pitt

(12.55,15.10, 17.25, 19.40, 21.55, 00.20)

SALA 7-Era uma vex um rapaz- Um filme de Chris Weitz com Hugh

Gront, Toni Collette e Rachel Weisz

(13.30, 16.10, 18.45, 21.20, 23.50)

{12.30, 14.55, 17.00, 19.15,21.30, 00.00)
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Horéscopo
(semana de 15 a 21 de Agosto)

CARANGUELIO - de 22/6 a 22/7

Amor - Sentirae felizpor ter 2 i que tem ¢ agucles que o rodeiam.
Teabalh parao
bem-csiac da familia.

Satide - Semana excelente.

LEAO - de 23/7 a 23/8
Amot - Pode s necessidade de por  prova o s podeedesedugio.

Saide—O d i o d
VIRGEM - de 24/8 a 22/9
A podem vira ser

Satie —Podem surgiralguas problesmas dealergias
BALANCA - de 23/9 a 22/10
Amor—Osilagbes de sentimentos ¢ paixes fortes.

comnatucalidade.

Saide - Alguma insabilidade.

ESCORPIAO - de 23[10 a22/11

Aum Peg adispersar
mdummm

TSI Colee v o sl v acviade peiudonsh

Saside — Procure o contacto com a natuceza.

SAGITARIO - de 23/11 a 21/12

Teabalho - Sucesso nos projectos de insealagto por conta prépria.
Satide - Deve combarer algum nervasismo.

CAFRICélNIO ~ de 22/12 a 20/1

P

mmmmnl

Tnb:.lhn Pode ter de confrontar-se com discussdes sobe as suas opinites &
Sa\iderTenne praticar desporta.

AQUARIO - de 21/1 a 19/2

Amor— Poders ocorrer um novo romance.
Trabalho - Nao sc menospreee ¢ aceite novos desafios.
e Bt i i

PEIXES - de 20/2a 20 /3

Trabalh i
Satide  Des desl L
CARNEIRO - de 21/3 a 20/4

Amor— ¢

momento excto para o fzer.
Tabaltio —Podem srgrlgurs problemas jdios

TOURO - 21/4 a 20/5

Amor - Bsta semana pode ter uma doclaragao de amor de quem menos espera.
Trabathe . e

S :
GEMEOS - 21/5 a 21/6

Amior — Ul o didlogo para minimizar o conflicos

Saride — Faga uma visita a0 médico par afastar quaisquer dvidas qus tenba,

“0 Mosteiro de Jesus de Aveiro”
de ’/)zmln Vitéria 18

agenda cultural

culture and entertainment

Dia 15

Iniciativa “Uma manha na floresta - venha conhe-
cer a nossa mata”, com partida no parque de campis-
mo da Gafanha da Nazaré, das 9h as 11h.

Cinema nio Museu Maritimo de flhavo: “2001 —
odisseia no espago”, s 21h.

16

Jogo de futebol entre autarcas ¢ dirigentes associa-
tivos, s 18h, no campo relvado do Grupo Desporti-
vo da Gafanha.

Dia 17
Prova de karting na Avenida 25 de Abril de flhavo, as 10h.

Concerto de Luna Bastez. na praia do Furadouro,
em Ovar, as 22h.

Dia 18
Cinema 20 ar livre “Fomos soldados”, no Jardim
Piblico da Ponte, 25 22h, em S. Jodo da Madeira.

Ultimo dia para visitar a FARAV, em Vilar.

Dia 19
Actividade de educagio ambiental na praia da Bar-
ra, das 14h 2s 19h.

Dia 20
Cinema no Museu de Tlhavo: “O siléncio dos ino-
centes”, is 21h.

Dia 21
Concerto dos HEVIA em flhavo, s 22h.

Noite de fados no parque de Santa Maria de La-
mas, 3s 21h45.

15th Day

“A morning in the forest — come to visit our
wood”, with departure in Gafanha da Nazaré cam
ping, at 9 a.m.

Cinema in [lhavo’s Museum: 2001 — odisseia

no espago”, at 9p.m.

16th Day

Football march with politiciens and associari-
ons, at 6p.m., in Grupo Desportivo da Gafanha
field.

17th Day
karting in Avenida 25 de Abril, in [lhavo, ar 10
a.m.

Luna Bastez gives a concert in Furadouro bea-
ch, in Ovar, ar 10p.m.

18th Day
Cinema “We were soldiers”, in Ponte’s public
garden, at 10p.m., in . Jodo da Madeira.

Last day to visit artisans in FARAV, in Vilar.

19th Day
Environment activities to educate in Barra's be-
ach, since 2p.m. until 7p.m.

Dia 20
Cinema in {lhavo’s Museum: “O siléncio dos ino-
centes”, at 9p.m.

21th Day
Concert by HEVIA in flhavo, at 10p.m.

Fado in Santa Maria de Lamas patk, at 9:45p.m.

OO RLL LI
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cultura

Fitima Duarte
SSa
ao Hotel Paraiso

Estd patente, até ao final do més, no Hotel Parai-
so, um mostra da autoria de Fitima Duarte, que re-
gressa a este espago com uma fmpar colecgio de obras

e arte.

Trata-se da segunda exposicio de Fétima Duarre,
residente no Silveiro, que desde nova sempre revelou
interesse pelo desenho ¢ pintura.

Escriturdria de profissao, frequentou virios cursos
de pintura.

Segundo a pintora confessou, “a pintura inicial-
mente comegou por um hobby: um agradivel convi-
vio com algumas amigas, que resultou num desafio
maior, divertido e revelador de dias azuis ¢ um invul-
gar brilho interior”.

Esta exposiio deve set vista, até ao final do més,
de uma forma atenta e perspicaz, penetrando numa
imensiddo de cores, que escondem uma incomensu-
rabilidade de mistérios.

Pintura de Fatima Duarte

Um dos quadros em exposicdo no Mondrian Bar

Pinturas de Jeremias Bandarra
na Barra

As pinturas de Jeremias Bandarra estario patentes
a0 publico, até av dia 31 de Agosto, no Mondrian
Bar Galeria no Largo “Tobard”, na praia da Barra.

Jeremias Bandarra nasceu em Aveiro em 1936. Em
1953 terminou o Curso geral do Comércio. Foi disci-
pulo dos pintores Jilio Sobrciro ¢ Porfirio Abreu. A
partir de 1957 participa nos movimentos artisticos
juvenis da cidade de Aveiro, colaborando no suple-
mento literdrio “VAE VICTIS", expoe nos virios sa-
Iges de Aveiro ¢ ¢ um dos fundadores do CETA —
Circulo de Teatro Experimental.

Em 1966 realiza, com Artur Fino a Carbaty, a pri-
meira exposicio nio figurativa de ardistas exclusiva-
mente de Aveiro, na Galeria Borges. Em 1971, € um
dos fi do dista AVEIRO-
ARTE, onde colaborou em quase todas as exposigacs.

Para além da pintura tem uma vasta obra desen-
volvida em campos variados, como o desenho, a cola-
gem, wpesaria, vitral, azulejaria, mosaico, decoragio,
medalhfstica e design.

Além de ter realizado doze exposigdes individuais,
participou também em mais de meia centena de mos-
tras colectivas. Foi premiado em diversas exposicaes
de pintura, cerdmica  forografia.

investigagéo & desenvolvimento

Info.id

Aposta séria

Jogo Oliveira As empresas, quer scjam
de servicos, indiistria ou do
sector primdrio - agricultura
¢ pescas - precisam de ter uma
cultura ¢ uma politica tecno-
légica. Podem nio ter um
nome (o sonante mas quan-
do se inicia um negécio, um
dos aspectos principais passa
pela negociagio de uma pla-
taforma tecnolégica, quer scja
de comunicagoes, compura-
dores ¢ redes ou de hardwarefsoftware essenciais a0 ne-
géicio, & produgdo de activos.

O que acontece normalmente ¢ que a cmpresa surge
porque um determinado individuo teve uma ideia, con-
seguiu dar-lhe forma ¢ avangou. Em termos tecnolégi-
cos sabe 0 minimo e acredira nas virrualidades dos ven-
dedores ¢ no quanto lhe custa determinada opgio. Por
outras palavras, opta pela solugio mais barata.

No futuro, quando o empreendedor chega 2 conclu-
sio que precisa de novas infraestrururas com outras ca-
pacidades tenta arranjar solugdes compativeis com a
amdlgama anterior. Ou entio consulta “o amigo do lado,
que até percebe umas coisas”,

A verdade ¢ que o amigo até percehe umas coi
decerto mais do que o vendedor que apenas lhe queria
impingir a sua solugdo. O amigo ndo conseguird perce-
ber tudo mas acredite que no mundo dos negécios, ac-
tuais, ninguém sabe... Ou até sabe, s6 que ndo d di-
nheiro ser consultor independente!

No entanto ¢ importante reflectir antes de actuar,
dado que muitos dos negdcios actuais podem e devem
funcionar melhor com uma estrurura correcta de tecno-
logias de informagdo. Lembre-se que ndo necessita que
0s seus melhores funciondrios produzam de forma repe-
titiva mas sim que as funcgbes rotineiras possam ser cfec-
tuadas de modo digital, de modo a que os seus colabora-
dores produzam mais, ganhem mais, melhorem, de for-
ma clara os resultados da sua empresa.

A verdade ¢ que os empresdrios ¢ as empresas nio
estio, ainda consciencializados para a vertente tecnold-

gica, nem para a formagdo que ¢ necessirio dar aos cola-
i para dela poder trar partdo. E isso & aurioso
porque muito embora se d& formago inicial aos funcio-
ndrios, raramente se coloca o énfase nas tecnologias e
tentes na empresa, o que poderia aumentar a produti
dade. E estranho o multiplicar de procedimentos na
empresa, sem uma vertente tecnolégica dbvia... Ao Go-
verno compete efigir que as empresas entrem nesta cra
digital. Serei sempre a favor de medidas que obriguem a
entregas via Internet, ou outras prdticas semelhantes...

Dia Aberto no Museu
Maritimo de llhavo

Partida do raid aéreo Lisboa - Brasil

No préximo sibado, dia 10, decorrers o Dia do
Museu Aberto, no Museu marftimo de flhavo, no im-
bito das festas do municipio AMar Agosto. Assim, s
16h, é inaugurada a exposigo “Raid aéreo da Travessia
Lisboa — Rio de Janciro”. As 17h, serd apresentado, em
ante-cstreia o filme “pensio internacional”, do realiza
dor Rui Goulart. As 21h30, o Grupo (.'Ap‘h' negras
tem a seu cargo uma sessio de fados de Coimbra.

Neste dia, 0 Museu Maritimo estard aberto a0 pui-
blico (com entrada livre e gritis), das 9h30 s 12h30,
das 14 s 18h e das 21h as 24h.

a nossa sugestdo de leitura

A Psicologia

A Psicologia ndo existe ¢ o terceiro thriller de L.
Joyce-Moniz, que incide também sobre os mistérios
da multiplicidade individual, ou das pessoas que po-
dem habitar a pessoa. As histérias sio todas iguais,
mas assentam nas relagbes entre a psicologia, ¢ em
especial a Psicopatologia, a burla ¢ a morte. Em
OUT, um homem, que nunca esteve preso, rem um
sonho recorrente de prisio, que a Ciéncia ndo sabe
explicar. Em O corpo conversivo, duas mulheres par-
tilham o mesmo destino somatoforme: o corpo vai
mudando para uma maior formosura. Em A Psicolo-
gia no existe, as vérias personalidades de um disti
bio de persomalidade multipla estio em oposigio vio-
lenta quanto 20 frAAMENo 2 seguir.

A wilogia que este livro encerra € atravessada pela
personagem de Luc Picard, um enigmitico hipnote-
rapeuta francés, que divide o seu tempo entre a ps
terapia profissional ¢ a actuagio de hipnorizador cir-
cense proporcionada pelo seu ego dissociado — Luc
Navarro. Assim, a psicopatologia ¢ a psicoterapia 530

nao existe

apresentadas com uma li-
nha assusradoramente
débil separando a acgio
clinica ¢ o espectdculo, o
factual e o ficcional.
Grande parte de A Psi-
cologia nio existe passa-
se no sul da Califéria,
num périplo infernal en-
tre os gabinetes chiques
dos dlinicos de “downtown LA” e as diversoes da Dis-
neyland. Califérnia que ¢ na federagio americana uma
espécie de estado experimental ¢ onde floresceu sem
igualha a psicologia da modernidade. Que outro lu-
gar melhor que este clima ameno e férdil, para tragar o
percurso da ascensio da psicologia que vai ser, am-
bém neste livro, o cendrio para o seu decesso?
Autor: Joyce-Moniz
Colecgio: Ficgiio para todvs, n.2
PVP: 20 +
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INTERMARCHE

de llhav 0s Mosqueteiros

COM GALERIA COMERCIAL
i -

== K5\ |NTERMARCHE
s : EESSSSEEEE 05 Mosqueteiros |

0s Mosqueteiros

Quinta da Vista Alegre - llhavo - Horario: Todos os dias das 9 as 21 horas
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