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O Japao importa mulheres

para os seus camponeses

Nao hd noticia de que a
policia japonesa tenha de al-
guma lorma incomodado
qualquer dos muitos «corre-
tores de noivas» que existem
no pais em frenetica activi-
dade. E, no entanto, o tratico
de mulheres trazidas de va-
rios pontos da Asia ¢ neste
momento um dos negocios
sL.oultaneamente mais aber-
rantes ¢ mais rendosos do
Japao.

A situagao e tavorecida
por duas circunstancias ob-
Jectivas: a tolerancia das au-
tonidades e o exodo das cam-
ponesas para as cidades,
onde as promessas de melhor
vida sao premenies e cons-
tantes, sobretudo através das
imagens da televisao.

De tacto, embora as esta-
tisticas registem que ha mais
mulheres que homens no
pais do «Sol Nascente», a
verdade e que essa propor-
Ga0 apenas ocorre nos meios
urbanos. No campo, a situa-
¢ao ¢ dramaticamente a in-
versa, sendo conhecidas zo-
nas rurais onde por cada 100
homens disponiveis para o
casamento apenas existem 7
mulheres em idéntica situa-
¢ao. Esta caréncia de noivas
tem vindo a ser explorada
por expeditos homens de ne-
gocios que enviando «corre-
lores» a paises como as Fi-
lipinas, o Sri Lanka, a Tai-
landia, etc., estio a tazer
fortuna com o trafico de mu-
lheres,

Segundo a lmprensa japo-
nesa, ha cerca de dois anos,
foi criado um «centro de
consultas matrimoniais» na
Prefeitura de Nagano. De
inicio, o_«consultorio» ape-
nas organizava viagens de
homens solteiros ao Sri
Lanka.

A partir do ano passado,
08 NOIVOS que se sujeitam as
condigoes deixaram de efec-
tuar essas longinquas e fati-

O

ganies viagens e passaram a
pagar boas quantias a agen-
les comercials gue se com-
promelem a trazer noivas de
alem-mar. Esses corretores
Juntam «lotes» de noivas tas-
cinando raparigas pobres
com promessas de riqueza
no Japao, um pais que é visto
na Asia como muito rico.

Um desses «lotes» era
constituido por mais de trinta
raparigas do Sri Lanka. Fo-
ram alojadas num «consul-
torio» até a data do matri-
monio. Nio conhecendo a
lingua japonesa, nem os cos-
tumes do pais € nao tendo
dinheiro para pagar a viagem
de volta as suas terras, as ra-
parigas em causa, ao desco-
brirem que nem tudo corres-
pondia as promessas quise-
ram destazer os contratos,
mas ja nao conseguiram. Os
esponsais foram organizados
em colectivo. Depois de lhes
terem prendido ao vestido
uma etiqueta com um nu-
mero, puseram-nas em fila
em frente aos eventuais
pretendentes. Estes foram
indicando os numeros das
que lhes agradavam,

Segundo as contas desse
«consultorio  matrimonial -,
houve ja 50 «felizes» casais
que ai estabeleceram o con-
trato de casamento que, no
fundo, € também um contra-
to de trabalho. As noivas de
além-mar rapidamente vao
descobrir que as obrigam
nio 8o a ajudar na faina dos
campos de arroz, mas tam-
bém a fazer todos os tra-
balhos domésticos e ainda a
cuidar do marido e dos ve-
lhos da familia camponesa.

As omniscientes estatisti-
cas japonesas nao diao res-
posta a pergunta de quantos
S0 0§ casamentos contrai-
dos desta maneira, Mas na
imprensa tém surgido noti-
cias de que as noivas de
além-mar, nio estando acos-
tumadas ao clima frio, aos

costumes locais € as condi-
goes de vida e trabualho.
procuram uma saida desta
situagao.

As estatisticas tambem
nao dizem quantas $a0 ao
todo as mulheres jovens de
paises do Sul da Asia que
trabalham como assalariadas
no Japao. Pois, para além de
arranjarem noivas, os lais
agenles comerciais tambeém
se dedicam a importagao de
mulheres para trabalharem
em locais de divertimento de
varios tipos. Trazem-nas pa-
rd O pais com Vistos turisticos
que permitem uma estada de
rés meses e que raramente
sao renovados, o que obriga
as estrangeiras a viver numa
situagao ilegal. Aproveitan-
do-se deste facto, os proprie-
tarios desses locais de diver-
timento obrigam-nas a fazer
os trabalhos mais pesados e
sujos. Pagam-lhes muito
menos do que as japonesas
pelo mesmo trabalho e exi-
gem-lhes tres vezes mais
pela alimentacao e aloja-
mento.

Deputados socialistas le-
vantaram receniemente no
Parlamento a questao da im-
piedosa exploragao das es-
trangeiras. A vinda de es-
trangeiras para o Japao para

arranjar trabalho encontra-se
oficialmente proibida. Mas,
o empresario lu, Niidzu da
cidade Usuda, fascinado
pela possibilidade de «tazer
dinheiro facil», encontrou
uma inaneira de rodear a

Lei. Organizou a firma
«Apollo Electron» e estabe-
leceu em nome dela um con-
trato de construgao de uma
fabrica em Colombo, Sri
Lanka. Tendo como objec-

tivo o treino produtivo no
Japao das futuras trabalha-
doras dessa fabricas», um
grupo de 34 mulheres sol-
teiras do Sn Lanka {oi tra-
zido para Uspda. Antes da

sua partida para o Japao. toi
estabelecido com cada uma
delas um contrato de traba-
lho muito proximo do de um
antigo escravo: deviam etec-
tuar o «treino produtivo.
recebendo apenas cinco mil
IeNes por mes para pequenas
despesas (0 gue e 50 vezes
menos do que o salario de
um operario japones). Para o
caso de a execugao do tra-
balho ser insatistatoria do
ponto de vista da firma, es-
tava prevista uma multa que
era o triplo do salario anual
dessas mulheres.

E claro que a «Apollo
Electron» nao tinha qualquer
intengao de lhes ministrar
«ensino protissional», Limi-
lou-se pura e simplesmente a

--alugar» €55as pessoas a

_uma fabrica de componentes

eléctricos, que recebeu 380
mil ienes por cada par de
bragos de trabalho. Por sua
vez, 0§ proprictarios da

«Apollo Electron» procura-
ram tirar 0 maximo de lucro
obrigando essas mulheres a
tazerem constantemente ho-
ras extrordinarias e a (ra-
balharem nos dias de folga
obrigatoria,

Perante tais revelagoes, o
ministro japonés dos Ne-
gocios Estrangeiros lamen-
tou gue 05 seus concidadaos
ganhem dinheiro por este
método.

As autoridades policiais,
por sua vez, prometeram ini-
ciar uma investigagao do
caso do aliciamento de noi-
vas do Sri Lanka e esclarecer
se existe alguma coisa que
viole a Lei. Nao ¢ de excluir
que nenhuma violagao as leis
seja descoberta. Mas, é evi-
dente que esta exploragao de
Jovens estrangeiras, que fez
renascer no limiar do século
XXI os usos dos mercados
de escravos, contradiz, pelo
menos. as normas da moral
humana.

T
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A Susana naquela manha
de Setembro levantara-se
ainda o°Sol nao tinha des-
coberto os seus raios doura-
dos, parecia um pardalito de
galho em galho, ora dobran-
do a camisola de la, ora des-

tazendo a mochila para no-*

vamente' lhe colocar as mes-
mas pegas de vestuario que
tinha retirado.

Mas onde teria ela colo-
cado o sabonete, e a escova
de dentes?

O mapa-mundo estava no
bolso, os respectivos docu-
mentos tambem, o relogio
estava adiantado cinco mi-
nutos (para nao chegar atra-
sada), os oculos escuros ja
estavam limpos e a espera na
pequenina comoda do seu
quarto, so faltava agora des-
pedir-se da familia e dos
amigos.

Susana olhou melancoli-
camente uma ultima vez o
seu quarto, aquelas minia-
turas de frascos de perfume
que ela tanto gostava, as suas
bonecas, aquela que dizia no
vestidito de riscas amarelas
«Sou o Maximo», o gatito
marron com a patinha ja re-
mendada, o pintainho ama-
relo de la muito fofa, as suas
pequenas pegas de porcela-
na, a Builarina, o Pierrot, o
gato preto, a rosa; e entao,
aquele pratinho de madeira
chinés com todas as suas bu-
gigangas, o quadro na pa-
rede branca e o tecto do seu
quarto em amarelo lumi-
noso.

Uma lagrima de saudade
deslizava pelo seu rosto.
Susana recostou-se ne seu
leito por uma dltima vez, a

coberta aconchegadora da
cama com enormes e colo-
ridos baloes. Pela janela
entreaberta o vento ondelava
as cortinas e nos armarios os
seus livros pareciam tombar
de mansinho como que a
acenar-lhe um Adeus.
No seu pensamento, ima-

»

Uma viagem
pelo tempo
dourado

gens de ternura e amor, brin-
cadeiras, confiléncias, tam-
bém lagrimas e solidao, na-
quele espago onde se encon-
lrava percorrerem-na num
divagar inconstante, mes-
clando epocas e rostos dis-
Persos.

Os seus sonhos das noites
calmas estavam retratados
naquele cestinho de vime
que ornamentava a mesinha
redonda onde era costume
escrever ao sabor de sumo de
laranja.

— Susana, Susana, tens
apenas meia hora para che-
gar a estagio.

Dizia a mae do fundo da
cozinha, desvanecendo as-
sim todos os pensamentos
que ecla estava a viver tao
intensamente.

Entraram no quarto, os ir-
mMaos, os pais, as amigas,
beijos e lagrimas enrube-
ciam os rostos. Susana pe-
gou na mochila, acariciou o
seu gatinho amarelo, abra-
gou fortemente a pequenina
Yrra e deixando deslizar
uma ultima tornura acenava
um adeus no carro que ja se
perdia pelas ruas da pequena
aldeia.

O sol ja ia alto, o movi-
mento era o de hora-de-pon-
ta, os vendedores ambulan-
tes terminavam o arranjo das
suas barracas, e ela viu-se de
stbito a porta da estacao,

(Como ela gostaria de ter
trazido um botao de rosa do
seu jardim, sentir aquele
aroma familiar, escutar vo-
zes queridas no colorido das

pétalas).

As pessoas aglomeravam-
-5¢ € 0 apito estridente do
comboio soou.

— Veste a camisola Su-
sana, nao apanhes frio; —
pareceu ouvir a sua mae a
tazer-lhe esta recomenda-
¢80, quando um arrepio a
percorreu friamente.

Nio conhecia aquela pai-
sagem, no entanto eéra ma-
ravilhosa: o riacho que ser-
penteava os campos gue es-
tavam a ser vindimados, via
mesmo os rostos suados dos
trabalhadores.

Com um sorriso Susana
lembrou-se quando ainda
pequena, o seu pai a pegava
no colo depondo-a no imen-
50 lagar para com os irmaos
pisarem as uvas. O comboio
avangava sem hesitacoes e
todas as recordagoes eram
desvanecidas pelas conver-
sas dos vizinhos do vagao da
carruagem onde se encon-
trava.

Levantou-se e dirigiu-se a
janela, recolheu as maos nos
bolsos da sua saia verde-mar
€ sentiu areia-quente nos
seus dedos que tateavam o
tecido macio de algodao.

Também o rio onde era
costume ela ir era macio,
acolhedor e perdido dos
olbares estranhos,

Pegou no seu bloco e es-
creveu algumas trases:

(Uma drvore marinha
acoitada pelo vento e res-
sequida pelo sol sombreava u
areia amarelo-desmaiado do
maltratado areal da ria, onde

dragas assoreavam o seu lei-
1o, em risco de extingao.

Em monticulos de pedras
e lixo, um grupo de criangas
brincava na construgao de
uma lancha (que as trans-
portasse para um areal e rio
mais limpo ¢ puro).

Como patos, outro grupo
de petizes extasiavam-se na
lama que se estendia até ao
canal.

Entre duas margagas. uma
toalba vermelha com uma
ancora branca bordada, ser-
via de leilo a uma rapariga de
cabelos e pele clara, como
que ironizando as cores for-
tes que o salitre e a maresia
intiltram na epiderme).

A noite desceu lenta-
mente e Susana deixou de
€SCrever, pegou no seu pe-
queno radio ¢ tentou sintoni-
zar uma emissora. Nao o
conseguindo contarolou uma
musica SO para si.

— (Ha sempre alguem
que nos diz, tem cuidado, ha
sempre alguem que nos ltaz
pensar um pouco, ha sempre
alguém que nos faz lalta, ha
saudade. .. ).

Abandonou o seu lugar
decidida a tomar um café.
Entre a jungao de duas car-
ruagens um grupo de jovens
cantavam e tocavam guilarra
entoando melodias popula-
res.

Susana sentou-se no chao
Juntamente com os restantes
convivas abandonando-se
aquele ritmo amistoso.

Abandonara por completo
todas as suay recordagoes,
tudo o resto ficara encerrado
na escuridao da noite.

Susana tinha iniciado por
fim a sua viagem por um
tempo dourado.

Cont. na uitima pagina >
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Moda masculina
para novos mercados

Nos mercados internacio-
nais a moda masculina da
Republica Federal da Ale-
manha esta a encontrar cada
VE€z maior aceitagao. lsso
comprovam as novas cilras:
apos um percentual de ex-
portagao de 33,9% em 1987,
as encomendas do exierior
elevaram-se nos primeiros 4
meses do corrente ano em
17,6%. As razoes para este
desenvolvimento positivo
sdo a rapidez da entrega por
parte dos produtores, a qua-
lidade dos produtos ¢ a da
moda, o bom mivel da pro-
dugao e, nao por ultimo,
uma malor consciencia da
moda por paiie dos homens.,

No ano passado os ho-
mens na Alemanha gastaram
19 bilhoes de marcos com
contecgoes. Fatos, de mate-
rial leve, como seda, algo-
dao e linho, atirmaram-se
no mercado. Ja para o pro-
ximo ano a demanda de ca-
sacos em estilo desportivo
lem sido muito grande. A
moda desportiva ganha ter-
reno, © que vem caracteri-
zado ate mesmo na designa-
¢ao muito cheia de fantasia
de algumas cores, como
«rebentagao de ondas»,
«praia» ou «dunas». As cal-
¢as sao simples e conforta-
veis. Forro em contraste,
pequenas aplicagoes borda-
dos e padronagem listada
suavizam o prata-azulado, o
bege-castanho e os tons es-
verdeados, levando a moda a
UIm novo rumo.

A industria de confecgoes
masculinas alema, com os
seus 35.700 trabalhadores,
esta a estorgar-se para abrir
novos mercados fora da
Comunidade Europeia. Re-
centemente 20 produtores
mostraram as suas colecgoes
na Uniao Soviética, onde
despertaram grande atencao.
Foram exportados artigos

A

masculinos para o exterior.
no valor de mais de 4.3 bi-
lhoes de marcos enquanto as
importagoes ticaram por vol-
ta dos 1,6 bilhao.

Ha 20 anos vem tendo
lugar em Colonia, a «cidade
internacional da moda mas-

culina» anualmente 4 feiras
da moda, com uma partici-
pagao crescente do exterior,
Quase 1.200 empresas de 40
paises apresentaram. por
exemplo, em Agosto de
1988, na «Semana Interna-
cional da Moda Masculina~

as suas colecgoes. O sector
textil ma cidade vizinha.
Dusseldort, dedicou-se mais
a4 moda teminina e a feira
IGEDO tornou-se tamosa no
mundo mieiro,

Sigrid Schwarzwald

@

Moda da Republica Federal da Alemanha: leve, descontraida, para a juventude de ambos os

Sexos.

s
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A vida

no limiar
da morte

A situagao era deses-
perada. Pouco a pouco, a
vida abandonava o cor-
po. Nao era possivel pe-
dir socorro. A localidade
mais proxima situava-se
a algumas centenas de
quilomeiros.

Utilizando as poucas
Jorgas que lhe restavam,
o homem retira do bolso
uma seringa e, num ulti-
mo esforgo, injecta-se.

Foi encontrado ao fim
de um mes. A presenca da
seringa sugeriu a possibi-
lidade de uma restea de
vida naquele corpo gela-
do. Assim era na reali-
dade. O resto foi obra dos
médicos.

Como ¢ evidente, trata-se
de uma situagao hipotética.
No entanto, este metodo de
reduzir ao minimo a activi-
dade metabolica do organis-
mo, atraves de injeccoes,
permitindo, por exemplo,
gue um doente em estado
grave espere sem perigo por
socorro médico, podera ser
vidvel num futuro nao muito
longinquo,

Cientistas soviéticos estao
a analisar esta hipotese em
animais de sangue quente
atraves de um processo a que
chama hipobiose.

As experiencias encon-
tram-se a cargo de Nikolai.
Timotei, chefe do Laborato-
rio de Fisiologia de Hipo-
biose da Academia de Cién-
cias da URSS e os resultados
até agora obtidos sdos ver-
dadeiramente fantasticos.

O QUE E A HIPOBIOSE?

A hipobiose natural ¢ uma
qualidade que possuem
muito poucos animais de
sangue quente. Trata-se da

chamada hibernagao durante
a qual estes reduzem o nivel
do seu metabolismo a dois
ou trés por cento do normal.

Ate ha bem pouco tempo,
este fenomeno permanecia
um enigma para os cientis-
tas. Parece, no entanto que a
compreensao dos seus me-
canismos esta agora mais
proxima. A chave deste
problema abre, segundo os
cientistas, enormes possibi-
lidades a medicina.

A redugao da actividade
metabolica por um periodo
de tempo prolongado per-
mitira reduzir o consumo de
oxigénio e de energia pelo
Organismo e consequente-
mente o trabalho do coragao,
pulmdes, figado e rins, além
de retardar a evolugio de
qualquer doenga o gue pro-
porciona aos médicos ganhar
lempo e aos doentes a pos-
sibilidade de serem salvos

E o caso dos enfartes
graves, em que a morte ¢
causada nao tanto pelas
afecgoes cardiacas mas por
complicagoes relacionadas
com a circulagao do sangue,
que diminuem o envio de
oxigenio aos Orgaos e teci-
dos. A hipobiose permitira
acabar com a anoxemia e
reduzir varias vezes as so-
brecargas sobre o coracio e
outros orgaos. «Experién-
cias realizadas em cobaias
mostraram que s6 a hipo-
biose pode salvar a vida em
casos de perda de sangue
mortais ou coma profundo,
por exemplo. «Estou pro-
tundamente convencido de
gue nos proximos anos este
método ocupara lugar de
destaque na medicina»,
declarou Nikolai Timofei.
Segundo aquele especialista,
a hipobiose abrira igualmen-
te enormes possibilidades
como meio de «conversa-

¢ao» temporaria da vida em
situagoes extremas pois nao
exige equipamentos espe-
ciais. Qualquer enfermeiro
podera ministrar a injecgao e
na sua auséncia a hipobiose
pode ser obtida pelo proprio
doente ou alguém que se en-
contre em condigoes de o
poder ajudar».

EVITAR OS ARREPIOS

Como obter entao o estado
de hipobiose? Os investiga-
dores tentam-no através do
frio, cobrindo o doente com
gelo ou agua fria. So que esta
via provocava fortes tremo-
res, caibras e um aumento
brusco do metabolismo.
Para compensar estas reac-
goes, os médicos utilizaram
anestesia e substancias para-
lisantes temporarias dos
musculos pois sao eles que
estao na origem dos tremo-
res, Mas, isto conduz por sua
vez a paragem da respiragéo
e tornando necessario recor-
rer a respiragao artificial,

A novidade do novo me-
todo, € que provoca o hi-
pometabolismo sem o frio
caracteristico da hipobiose.

Ao reduzirem a metade o
nivel do metabolismo, bai-
xou também a temperatura
do corpo do animal até a
lemperatura ambiente sem
que tenha surgido qualquer
reacgao lermo-reguladora
(tremor, caibras, etc.), ca-
racteristica do organismo de
sangue quente. A tempera-
tura do corpo do animal
passa a ser determinada ape-
nas pela temperatura do

meio ambiente, como acon-
tece com animais de sangue
frio, a ra ou o lagarto, por
exemplo.

O estudo dos animais co-
mo sono hibernal demons-
trou que o hipometabolismo
primario, ou seja reduzido a
metade, surgia ainda antes
do letargio, momento em
que perdiam igualmente a
capacidade de regular a tem-
peratura do corpo. Nesse
periodo podiam viver a lem-
peraturas proximas dos zero
graus, capdcidade inexisten-
te durante o periodo activo
da vida,

Por incrivel que parega.,
antes destes trabalhos nao
existia uma explicagao para
o tremor, um dos componen-
tes compensadores da perda
de calor dos organismos de
sangue quente em caso de
restriamento.

As investigagoes mostra-
ram gue o lremor nao era
resultado de um sinal directo
do cérebro aos musculos,
como se supunha anterior-
mente.

Este produz-se através do
sistema nervoso simpatico,
cujos lerminais penetram em
todos o8 orgaos e tecidos e
transportam pequenas «bo-
lhas» especiais, dentro das
guais se formam substancias
biologicamente activas, de-
nominadas catecolaminas, O
organismo, 4o arrefecer, se-
grega estas substancias e sao
elas que vao produzir o fre-

Cont. na ultima pagina }
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A semana da

Segunda, 26 de Setembro
RTP-1 i
08.00 — Abertura e Noucias
08.05 — Jogos Olimpicos/ 8%
10.00 — As Dez
12.20 — Selva de Pedra
13.00 — Jormnal da Tarde
13.30 — O Impenio de Carson
14.15 — Rotas do Extremo Ocidente
14.45 — Desenhos Ammados

15.05 — 4.* Concurso Eurovisao de Jovens Musicos — 1
Parte
16.00 — Brinca Brincando Defensores da Terra;

Tao-Tao

17.00 — Ponto por Ponio

18.00 — Jogos Olimpicos; 88

19.30 — Telejornal

20.00 — Bolsa ura a dia

20.07 — O lempo

20,15 — O Quarto dos Fundos

20.55 — Ano Europeu do Cinema e da TV — «Gente de
Sucesso» — Henrique Neto

21.25 — Famasia sobre o gelo

22.20 — Jogos Olimpicos/88

ATP-2

14.30 — Abertura e Filhos e Filhas
14.55 — Agora, Escolha

16.25 — Trinta Minutos Com...
16.55 — Helenu

17.35 — Um Amigo Especial
18.00 — Historias Amargas

19.00 — Totally Live

19.30 — Jogos Olimpicos/88
22.00 — Jornal das Nove

22.30 — Montra de Livros

22,35 — Teatro Portugués — «Volpones

Terga, 27 de Setembro
RTP-1

08.00 — Abertura e Noticias

08.05 — Jogos Olimpicos/88

10.00 — As Dez

12.20 — Selva de Pedra

13.00 — Jornal da Tarde

13.30 — Dallas

14.15 — Jogos Olimpicos — 16 dias de gléria

14.45 — Concerto ao vivo no Village Vanguard

15.40 — Brinca Brincando — Defensores da Terra; O
Mascariiha

16.30 — Ponto por Ponto

17.30 — Jogos Olimpicos /88

19.00 — Telejornal

19.20 — Bolsa dia a dia

19.25 — O Tempo

19.28 — Boleum Agrano do Minst. da Agriculiura

19.30 — Noute Internacional — «Turismo Passaporte
para a Paz» — Transmissao directu

22.15 — Jogos Olimpicos, 8%

RTP-2

14.30 — Abertura e Fuhos ¢ Fiihas

14.55 — Dois dedos de conversa

16.25 — Trinta Minutos com. .

16.55 — Helena

17.35 — Histonias Fantasticas de Ray Bradbury
18.00 — Music Box Especial — Via rapida
19.00 — Toualy Live

19.30 — logosOlimpicos; 85

22,00 — Jornal das Nove

22.30 — Montra de Livros

22.35 — Cinemadols — Alguém anda a esplar-me

Quarta, 28 de Setembro
RTP-1

08.00 — Abertura e Noucias

08.05 — Jogos Olimpicos/ 8%

10.00 — As Dez

12.20 — Selva de Pedra

13.00 — Jornal da Tarde

13.30 — Fama

14.15 — Mussoes de Paz

14.40 — Desenhos Animados

15.00 — Os Inxs. os Models. os Divynals e os Saints

16.00 — Erinca Brincando — Detensores da Terra;
Vento nos Salgueiros; O primo da Tou-
peira

17.00 — Ponto por Ponto

18.00 — Jogos Olimpicos/ 88

19.30 — Telejornal

20.00 — Bolsa dia a dia

20.07 — O Tempo

20.10 — Boletim Agrario do Mimisterio da Agricultura

20.15 — Vamos Jogar no Totobola

20.35 — O Quarto dos Fundos

21.10 — Lotagao Esgotada — Sahara hare (Bugs
Bunny) — Curta metragem de desenhos
animados — «Que fazemos nés no meio
da revolucao»

23.10 — Jogos Olimpicos/88

ATP-2

14.30 — Abertura Filhos e Filhas

14.55 — Agora, Escolha!

16.25 — Trinta Minutos Com. ..

16.55 — Helena

17.30 — Viagem do Mimi

18.00 — Viagem de Noite

19.00 — Totally Live

19.30 — Jogos Ohmpicos 88

22.00 — Jornal das Nove

22.30 — Montra de Livros
22.35 — Joana

0
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A semanadaTV

<4

23.20 — Clube de Imprensa
00.10 — Fantasia e Realidade

Quinta, 29 de Setembro
RTP-1

08.00 — Abertura e Noticias

08.05 — Jogos Olimpicos/ 88

10.00 — As Dez

12.20 — Selva de Pedra

13.00 — Jornal da Tarde

13.30 — llha da Fantasia

14.20 — Jogos Olimpicos — 16 dias de Gloria

15.00 — Festival da Cangao de S. Remo (1 Parte)

16.00 — Brinca Brincando — Defensores da Terra;
Os Filhos dos Flintstones

17.00 — Ponto por Ponto

18.00 — Jogos Olimpicos/88 '

19.30 — Telejornal

20.00 — Bolsa dia a dia

20.07 — O Tempo

20.10 — Direilo de Antena — CGTP/IN

20.15 — Boletim Agrario do Minist. da Agricultura

20.25 — O Quarto dos Fundos

20.55 — Primeiro Andamento

21.50 — Telemundo

22.20 — Jogos Olimpicos /88

RTP-2

14.30 — Abertura Filhos e Filhas
14.55 — Joana

16.00 — Quem sai aos seus. ..
16.25 — Trinta Minutos Com. ..
16.55 — Helena

17.35 — O Regresso do Antilope
18.00 — Equinocio

18.55 — Totally Live

19.30 — Jogos Olimpicos/88
22.00 — Jornal das Nove

22.30 — Montra de Livros

22.35 — A Campanha

23.25 — Século XX — «A Heranga de Yahka»

Sexta, 30 de Setembro
RTP-1

08.00 — Abertura e Noticias

08.05 — Jogos Olimpicos /&%

10.00 — AsDez .

12.20 — Selva de Pedra

13.00 — Jornal da Tarde

13.30 — A Heranga dos Guldenburgs

14.25 — Imagens da Arte Portuguesa — «Sequeira e a
Pintura Neoclassica Portuguesar»

15.00 — Festival da Cangdo de S. Remo — @il Parte)

16.00 — Brinca Brincando — Os Defensores da Ter-
ra; Mani

17.00 — Ponto por Ponto

18.00 — Jogos Olimpicos/88

19.30 — Telejornal

20.00 — Bolsa dia a dia

20.07 — O Tempo

20.10 — Boletim Agrario do Ministerio da Agricultura
20.15 — O Quarto dos Fundos

20.55 — Homens da Seguranca

22.10 — Jogos Ohmpicos/88

14.30 — Abertura e Filhos e Filhas
14.55 — Agora, Escolha!

16.25 — Trinta Minutos Com. ..
16.55 — Helena

17.30 — Os Mistérios da Lua
18.00 — Basquetebol Americano
19.00 — Totally Live

19.30 — Jogos Olimpicos/88
22.00 — Jornal das Nove

22.30 — Montra de Livros
22.35 — Clube de Jornalistas
23.10 — A Demissao

00.10 — Entre Barreiras

Sabado, 1de Outubro
ATP-1

08.50 — Abertura e Jogos Olimpicos/88 — Inciui a final
de futebol

11.30 — Juventude e Familia — Passeios da Fofinha;
O Clube Dodo; Jimbo; Berta; A Familia
Robinson; Bonanza

13.00 — Noticias

13.10 — A Evolugao dos Transportes em Portugal

14.05 — Parlamento

14.35 — Sereno Variable

15.30 — Sessao da Tarde — Esperanca

17.25 — Alo, Alo

18.00 — Jogos Olimpicos/88

19.20 — Sete Folhas

19.45 — Totolotwo

20.00 — Jornal de Sabado

21.15 — O Tempo

21.25 — ALF, Uma coisa do outro mundo

22.20 — Jogos Olimpicos/8%

ATP-2

10.00 — Abertura e Compacto Totally Live

13.05 — Compucto Selva de Pedra

16.M) — Bailaio — Cinderela

18.10 — Buster Keaton

19.10 — Jogos Olimpicos /88

22.00 — Hill Street

22.50 — Cinema da Meia Noie — iniciacéo Carnal
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O mel e o consumidor

O mel e tabricado pelas
laboriosas abelhas sas e no-
bres, em pleno monte ou
prado cujas unicas lestemu-
nhas sao o Sol, os ventos, as
auras magneticas e as tlores,
frutos ubérrimos da seiva su-
culenta que vem do fundo da
terra. Utlizado ja nos tem-
pos do aparecimento do
homem sobre a Terra, sen-
do, portanto, o primeiro ado-
gante que existiu, e ainda
hoje, apesar do agucar in-
dustrial, nao tem rival para a
saude, pois € um alimento
nutritivo, tonificante e medi-
cinal rico em vitaminas, ta-

voravel ao crescimento das
criangas, contra o trio, reu-
matismo, anemia e escratu-
lismo, mas cuidado com o
talso mel.

E sobre este assunto que
na qualidade de apicultor e
detensor do consumidor,
aqui pretendo deixar um
alerta a todos os apreciado-
res deste precioso alimento,
Ja que muitos dos trascos de
mel & venda no comeércio é
adulterado por adigao de
glicose, corantes — entre
outras mistelas. «Para o tes-
tar, cologue um pouco de
mel no frigorifico, se tor

puro, cristalizara. O de eu-
calipto demora uma semana,
0 de flor de laranjeira cerca
de 15 dias, mas nao con-
tunda porem cristalizagao
¢om agucaramento, resulta-
do da adigao de xarope com
agucar, pois percebe-se a di-
lerenga se o saborear: o mel
puro dissolve-se na boca
como gelatina, eénquanto que
© agucarado da a sensacao de
graozinhos de areia na bo-
can,

Aqui deixarel mais duas
«dicas~ uteis para combater
as fraudes importadas gue ja
proliteram pelo nosso Pais.

— Se ouvir gualguer rui-
do de pressao ao abrir o
trasco, e sinal de que o mel
esta termentado. Al ha trés
hipoteses; o produto toi co-
lhido antes do tempo. houve
contaminagao ou o recipien-
te estava sujo.

— Naoescolha o mel pelo
sabor: as vezes. o adulterado
€ colocado na vasilha de-
baixo do puro, assim, ao
experimenta-lo provara ape-
nas 0 bom. Resumindo:

Escolha um tornecedor de
contianga e consuma muito
mel atraves das suas inime-
ras e variadas aplicagoes.

Acacio Oliveira’

A vida no limiar da morte

iﬁa (Da pég. 5)

mor dos musculos. Sendo
assim, a solugao era impedir
temporariamente que fossem
segregadas as referidas
substancias.

Foi o que fizeram os cien-
listas soviéticos. Uma das
suas injecgoes de uma subs-

tancia por eles elaborada
eliminaram o tremor e o
animal adquiriu as qualida-
des do organismo de sangue
frio. A temperatura do seu
COrpo passou, assim, a ser
determinada pela temperatu-
ra ambiente.

As experiencias mostra-
ram que se a temperatura do
meio baixar, a do corpo di-
minui também tal como o
metabolismo.

Uma viagem
pelo tempo

dourado

‘ (Da pég. 3)

Flores brancas em seu re-
dor perfumavam um canteiro
perdido num imenso campo
de lirios, o sol nascers
novamente e as andorinhas
emigravam para terras mais
quentes numa viagem can-
sativa e violenta, mas dou-
rada.

— (Ola pequenos leitores
do «Didrio de Aveiro», es-

/\

pero que tenham gostado
desta pequena historia da
viagem da Susana, e en-
quanto ela anda em viagem,
0 que acham se também es-
Crevessem as vossas peque-
ninas aventuras e passeios de
Verao)...

— A ideia esta dada, e es-
perem pelo regresso da Su-
sana pois tenho quase a cer-
teza que ela um dia vai vol-
tar...

Noémia Fidalgo
20 e 22 de Agosto de 1988

Se a temperatura do meio
se mantiver invariavel, os
animais mantém-se numero-
sos dias em estado estavel de
hipobiose, com o metabolis-
mo reduzido 20 a 30 por
cento, sendo possivel devol-
ver-lhe em qualquer mo-
mento o nivel normal de
actividade vital.

Segundo os investigado-
res, existem dezenas de pro-
dutos capazes de produzirem
o efeito da hipobiose, apenas
ninguém tinha antes pensado
na hipotese de os utilizar
com este fim. Quando se
descobriu o mecanismo do
tremor, os meédicos ji sa-
biam exactamente quais os
meios de o travar. O
problema residia apenas em
definir a dose optima dessas
substancias pois a sua acgao
varia. Algumas delas podem
perturbar a sintese das cate-
colaminas, enquanto outras,
por exemplo, bloqueiam a
libertagao dessas substancias
a partir do centro simpatico
(foi exactamente esta a via
escolhida, ao longo da sua
evolugao, pelos animais que
hibernam), As experiéncias
mostraram ainda a possibi-
lidade de utilizar numerosas
combinagoes destas substan-
cias para obter o estado de
hipobiose rapidamente, em
2-3 minutos ou, gradual-
mente no espago de 15 a 20
horas.

FRIOS,
MAS BEM VIVOS

Permanece em toda esta
questao um problema. os
processos que se desenrolam
no organismo sao de tal
forma «adaptados» uns aos
outros que a brusca diminui-
¢ao do metabolismo acarreta
inevitavelmente consequén-
cias.

Qual € entdo o «preco» da
hipobiose?

A redugao do metabolis-
mo a 50 por cento tem custos
para o organismo: o conforto
térmico desaparece; a activi-
dade do coragao, a respira-
cao e tudo o que ajuda o
sistema nervoso simpatico a
tonificar-se e diversifica a
vida, torna-se mais lento.
Mas, se o problema é esco-
lher entre a vida e a morte,
entao o custo da hipobiose
Justifica-se.

Resta, no entanto, muito
trabalho por fazer.

Alé agora, os cientistds so
conseguiram conservar a
actividade vital de um orga-
nismo a uma temperatura
proxima dos zero graus por
um periodo de 20 a 30 mi-
nutos. Ha que descobrir
ainda qual o mecanismo que
protege as membranas das
celulas dos animais que hi-
bernam, quando sujeitos a
temperaturas da ordem dos
zero. So assim sera possivel
conservar a actividade de um
Organismo a tais temperatu-
ras.

(Novosti)
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