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cidade consumista”

O Forum Aveiro comemorou ontent o sex *

primeiro aniversirio. Um ano apds fer
revolucionado o conceito comercial na cidade, &
haje, «um ponto de encontro» privilegiado, com
um fluxco de visitantes na ordem dos 750 mil
por miés. Um balango «bastante positivos,
principalmente porgue as pessoas i se
desabitwaram um posco» de ir comprar fora de
Aveiro. Ao nivel da oferia comercial, o director
do Forum, Jorge Fernandes, considera que as
lojas de rua nio se ressentiram com a aberfura
daquele espago, porque este «nan veio trazer
sma contorréncia directar. Faram anles

a profis i e
o5 seus negicios. «O coméreio /mdmwm/ nunca
hi-de acabar, tem ¢ que se adaptar ao novo
conceito de mercadoy.

Marta Reis

CAMPEAO DAS  do ano consigamos atin-
PROVINCIAS (CP) —  gir essa meta. Agora, toda
Umanoapésaentradaem  a actividade do shopping
funcionamentodo Forum  passa pela fidelizacio do
Aveiro, que balango fi2  cliente, por dar a conhe-

JORGE FERNAN- cer toda a 4rea (priméria,
DES (JF) - O balangado  secunddria ¢ tercidria), e

primeiro ano de activid-  por um atendimento per-
de do Forum ¢, no nosso sonalizado. Assim, o cli-
entender, bastante posi-  ente vai crescendo 20 lon-
vo. Um ano depois, o cen-  go do tempo,

tro comercial estd estabi-

lizado e em crescimento. As pessoas ndo se

Q Forum Aveiro & hoje sentem bem num
um ponto de encontro, As centro comercial
pessoas gostam de vir para fechado

<4 passear, fazer compras

¢, naturalmente, encon- CP - Quais as apostas

tram-se aqui, em vezde o do Forum Aveiro para este
fazerem num outro pon-  segundo ano?
1o da cidade. Neste mo- JF — Vamos continuar
mento temos um fluxode  com as nossas campanhas
visitantes na ordem dos  de marketing, no sentido
750 mil por més. de poder trazer A cidade
CP- A meta de um  de Aveiro coisas novas, de
milhio de clientes/ano  daraconhecer o nosso pro-
tragada h4 um ano pelo  duto — o Forum Aveiro —
eng.® Matias Lopes ndo ¢, cada vez mais, fidelizar
foi atingida... o nosso cliente. Ele terd
JF = Sim, mas nio  que, de alguma forma,
estamos muito longe. A medida que o tempo pas-
diferenga é de apenas 250 sa, se sentir bem no nosso
mil. Nos dltimos meses  espago, de ter cd lojas ca-
oquese tem notadoéque  pazes de fazer com quesin-
o Forum Aveiro € um  ta necessidade de vir a0
shopping em crescimen-  Forum Aveiro, ou para
to. E 6bvio que & dificil  passear, ou para comprar,
ter um milhdo de clien-  almogar, jantar...
tes por més; talvez duran- CP - A nivel estético,
te ou no final do segun-  esperam-se algumas mu-

«O Forum Aveiro ¢ hoje um ponto de encontroy

dangas? O facto de a par-
te superior no ser tapada
torna o centro comercial
desagradivel de Inverno...

JE - Nio estio
projectadas mudangas. O
Forum € um centro co-
mercial 2 céu aberto, com
caracterfsticas tinicas em
Portugal. At & data ainda
ndo notel queisso fosse um
impedimento para o bom
funcionamento ¢ para os
dlientes. O que se passa é
que o Forum Aveiro estd
inserido na baixa da cida-
de ¢ as pessoas passeiam
aqui como se estivessem a
passear numa qualquer
rua comercial. ndo
ser tio conforeivel porque
as pessoas tém que andar
de guarda-chuva, mas ¢
agraddvel no Verio porque
elas sentem-se bem e ndo
andam fechadas em espa-

di

das pessoas, apesar de ir
fazer as compras aos cen-
tros comerciais, ndo gosta
de I4 andar por serem siti-
os fechados onde o ar con-
dicionado estd quase sem-
pre ligado. Na pritica, as
pessoas ndo se sentem
bem num centro comer-
cial fechado. Aqui ndo tém
esse problema, ¢ ao ar li-
vee. O Forum estd muito
bem assim. Nio se prevé-
em alteracdes.

CP - Hé alguma cam-
panha promocional do
Forum prevista para os

i 2

tempos?
JF - No préximo més
vamos comegar com uma

o8 com ar
Mesmo no Inverno isso
acontece. Grande parte

que passa por dar a conhe-
cer o Forum, 10 56 3 pes-

soas de Aveiro, que jd o co-
nhecem, mas sobretudo s
dos distritos de Coimbra,
Viseu e Porto, que estio
relativamente préximas
daqui. A nossa intengio ¢
dar a conhecer um
shopping com caracteristi-
cas muito proprias, perfei-
amente inserido na cida-
de de Aveiro, com espagos
verdes, a0 ar livre, e que é o
Ginico do género no pais.
Desta forma, vamos avan-
ar com a campanha em
OQutubro - e que se prolon-
ga até 20 Natal - que vai
dar a conhecer 3s pessoas
que vivem nas redondezas
© que é o Forum Aveiro.
CP — Em que é que
consiste essa campanha?
JE- (nnslsm na dwu]-
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Aveiro tinham para it fa-
sex compras 0 Porto ou

Coimbra?
JE — Isso existe ainda.
Nos estudos que fazemos
P

que as pessoas se

mércio tradicional tem que
se profissionalizar. O
Forum nio veio trazer uma
ia directa ou,

s0s lojistas o que notamos
¢ que muitas pessoas con-
dnuam ainda a fazer com-
pras fora de Aveiro. Mas
acredito que jd muita gen-
te passou a comprar c4,
porque, um ano depois,
tudo o que existe no Porto
ou em Lisboa passou a

dade, em termos comerci-
ais, aqullo que ela nunca

JE — Penso que jd se
desabituaram um pouco,
mas ainda ndo @nto como

JE = Nao ¢ assim tio
dificl. Penso que o s no
¢ dificil dar argumentos
para que as pessaas fiquem
em Aveiro, comprem cf —
e a abertura dos novos es-
pagos comerciais vai ser um
acréscimo para essas pesso-
as -, bem como ndo ¢ mui-
o diffcil ir aré essas locali-
dades e fazer com que as
pessoss venham até Aveiro.
E uma cidade muito bo-
nita, com caracteristicas
inicas no pais e praias 6p-
timas. Por isso, tem argu-
mentos suficientes para que
35 pessoas venham de fora
fizer compras, Talvez anti-
gamente o comércio ndo
proporcionasse essa moti-
vagio. Hoje em dia, isso j
nio acontece. Como tal
acredito que se vai sentir
um gradual aumento de
pessoas em Aveiro, As pes-
soas de ci dizem-me que
hd um ano atrds, a0 do-
mingo, no havia wnsio
na cidade; actualmente, o
volume de trdfego ¢ enor-
me, ndo hd comparagio
possivel.

Quem ndo se
modernizar néo tem
possibilidade de
aguentar o futuro

CP — Hd um ano atrds
© eng.© Matias Lopes dizia
que o Forum Aveiro ndo ia
fazer concorréncia as lojas
de rua. Acha que 0 comér-
cio tradicional se ressentiu?
Que sensibilidade tem re-
lativamente a esse assunto?

JE - Cada vez mais, a
concorréncia vai obrigar 2

pelo menos, nio veio
inviabilizar a vida das su-
perficies que existem nas
avenidas'comerciais de
Aveiro. Nio vejo lojas fe-
chadas. No entanto, trou-
xe mais clientes para a ci-
dade e veio de alguma for-
ma obrigar a que 0s peque-
nos comerciantes  se
profissionalizassem ¢ mo-
demizassem os seus negé-
cios. Actualmente, quem
ndo se modernizar nio tem
possibilidade de aguentar
o fiaturo. Estes cspagos co-
merciais obrigam a que as
chamadas lojas de rua sc
adaptem — se s seus ne-
gbcios estiverem de algu-
ma forma ultrapassados -
¢ fagam uma reformulagio
da sua actividade para po-
der acompanhar a evolugio
comercial. Isso acontece
em Aveiro, como em Lis-
boa e no Porto ¢ em ourras
cidades. O comércio tradi-
cional nunca hi-de acabar;
tem € que se adaprar ao
novo conceira de mercado.

CP - O facto de as lo-
jas do Forum, na sua mai-
oria franshisings, serem, na
sua maioria caras, nio faz
do Forum mais um local
de passeio ¢ visita do que
de comprast

JE — Nao. O Forum
tem lojas para todas as bal

sas. Tem lojas com produ-
10S Mais Caros € OULrIs Mais
acessiveis. Por exemplo, a
Zara tem produros para
“qualquer carteira”. Claro
que hd também espagos
direccionados para uma
gama mais alea. Mas isso
d4 2 populacio de Aveiro a
possibilidade de vir a0
Forum ¢ escolher, dentro
da sua possibilidade fnan-
ceira, aquilo que quer com-
prar. Penso que temos um
mix de alguma forma
estruturado, que nos per-
mite ter um vasto leque de
ofertas. Agora, ¢ Sbvio que
o nosso cliente-tipo ¢ da
classe médialmédia-alta.
Isso ¢ indiscurfvel. Talvez se
tivéssemos um
hipermercado associado j4
atrafsse mais o cliente mé-

dio-baixo.

56 é vantajosa o
abertura de novas
superficies
comerciais

CP — Na semana pas-

sada abriu o Carrefour ¢
estd também para breve a
abertura do Glicinias.

Pczspecuva quea mmdz

Jes que tiverem os filmes
mais acruais vo ter uma
mais-valia nesse sentido. E
& optimo que iso acontc-
a era hibi-

e grandes superﬁcla,
Vi ter alguma influéncia
no Forum?

JF- O Glicinias ainda
ndo conhego porque ain-
da ndo estd a funcionar; o
Carrefour ja. De qualquer
forma, agrande motivagio
de ambos vai ser os
hipermercados, como tal
nio concorrem directa-
mente connosco. Estamos
a falar de uma dientela e
de uma gama de produ-
tos diferentes. Em termos
de lojas, a nossa oferta é
completamente distinta
daquilo que vai existir nos
outros dois centros. Tudo
isso vai dar oportunidade
ao cliente ¢ a0 visitante de
Aveiro de poder escolher
entre o Forum e as ourras
superficies comerciais.
Como, no nosso entender,
aquilo que eles oferecem ¢
diferente do que nés ofe-
recemos, nd0 me parece
que vi de alguma forma
ter influéncia no nosso
funcionamento.

CP — Todos
com esta nova realidade?

JF - Na minha opi-
para a cidade e para
o Forum, 56 € vantajosa a
abertura de novas superfi-

ni

cies comerciais, porque vio
oferecer a Aveiro uma
gama mais diversificada de
espagos € ajudar a comba-
ter a deserrificacio em ter-
mos de saida de pessoas
para i fazer compras a
outras localidades. Aqui
Vo passar a ter uma mai-
or gama de produtos dis-
ponivel, permitindo queas
pessoas possam, inclusive,
vir do exterior fazer com-
pras a Aveiro. O facto de
as outras superficies se si-
tuarem mais na periferia é
outra das razdes para nao
nos preocuparmos; o
Forum estd no centro da

cidade.

Aveiro fem poder de
compra de trés
milhes de confos
por més

CP - Por exemplo, 2
nivel de cinemas, o
Glicinias vai ser um con-
corrente do Forum, onde
existirio também sete sa-
JF —Isso passa jd pelos
operadores cinematogréfi-
cos poderem concorrer en

tre cles. E 8bvio que aque-

0 25 pessoas irem a0 Por-
a0 cinema, dado que a
oferta em Aveiro era mui-
to limitada. Hoje, o
aveirense j4 fica cd, vé fil-
mes no Forum. No furu-
0, 0 operador cinemato-
grifico que der a melhor a
escolha é onde as pessoas
vio

relativamente a estes dois
concorrentes?

JE — Eu nio lhe cha-
matia mais-valias. Temn coi-
sas diferentes. Estd no cen-
tro da cidade, tem uma
arquitectura diferente,
tem os seus espagos verdes
e uma oferta de lojas dife-
rente dos outros. Para
além disso, tem j um ano
de actividade ¢, como al,
de fidelizagio dos dlientes.
Talvez o mais importante
seja isso mesmo.

— Na sua opinio,
o distrito de Aveiro tem
poder de compra que jus-
tifique a aposta de todas
estas grandes superficies?

JF — Sem divida. ©

distrito de Aveiro tem um
poder de compra na or-
dem dos trés milhdes de
contos por més.

CP - Justifica qual-
quer aposta...
JF — Para o Forum
Aveiro justifica. Agora o
futuro o dird...

CG idade

grandes superficies? £
esse 0 caminho?

JE — Penso que a evo-
lugio as cidades passa por
grandes investimentos ¢
pela criaio de postos de
trabalho. No Glicinias,
Forum Aveiro e Carrefour
foram criados muitos pos-
tos de trabalho que antes

fio existiam. Isso veio tra-

g
passa por grandes
investimentos

CP ~ Qual ¢, na sua
opinido, o papel das gran-
des superficies no desen-

volvimento das cidades?

21 um movimento mui-
to grande em rermos fi-
nanceiros ¢ de pessoas. Se
calhar a cidade de Aveiro
nfo estava sequer prepa
rada para ter este ntime-
ro de poscos de rabalho

JF-Tod inves-
timentos vio mexer de
fundo com a propria ci-
dade. Vio trazer novas
empresas, hd uma circu-
lagio de dinheiro muito
maior, hd investimento
que sio fritos quase por
toda a cidade no sentido
de se modernizar, de se
acrualizar; e hd um cha-
mariz muito grande em
termos de visitantes 2 ci-
dade. Tsto vai obrigar a
que a cidade evolua néio
s6 em termos comerciais,
como também a nivel in-
dustrial.

CP - O faruro passa
por uma propagagio de

alcura. E que
se nota perfeitamente na
dificuldade que existe em
ter pessoas para trabalhar.
E extremamente compli-
cado. Aveiro é das cidades
do pais com uma taxa de
desemprego mais baixa.

CP - Em termos de
consumo, como é a cida-
de de Aveiro?

JF — E muito diferen-
te do Porto e de Lisboa.
Aveiro ndo ¢ uma cidade
consumista, mas acredi-
to que, mais um ano ou
dois, se transforme mui-
to. E um processo de evo-
luio por que as cidades
vio passar.

International House 100.000 alunos

100.000 boas razdes para aprender
linguas na International House

E quer uma outra razio?
Nao ha nada como ter um bom professor!

Abertas as inscri¢des para o ano

International House *
Porque aprender linguas é mesmo impol

Informagdes:

Aveiro: R. Domingos Carrancho, 1 (mesmo em frente aos Arcos)
Telef. 034-426923 - Fax 034-423983 E-mail:ihaveiro@mail.teleweb.pt
Web site: http:\\Wwww.international-house.org

lectivo 99/2000

fthavo: Largo do Municipio, 16

te!

Telef. 034-325605 - Fax (034) 325605

* 124 escolas em 32 paises

Também em Barreiro, Braga, Coimbra, Lamego, Leca,

Lisboa, Porto (Foz), Setubal, Torres Vedras e Viseu
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Aveiro: a capital do comércio

Num curto espago de tempo, Aveiro vai triplicar a oferta de grandes
Com

o aparecimento

&]:n do Carrefour e do Centro Cameraal
Feira Nova vai perder o seu estatuto de filho

inico. Daqui

pama a frente, o consumidor poderd ganhar com os precos competitivos,

com promogies e concursos tipicos de quem quer chamar a
si a dlientela. Seja como for; fica a pergunta: Aveiro tem capacidade
para aguentar tantas grandes superficies?
Na sermana passads, o Carefour sbriu 30 de twés médias su axteaiones
2s suas poras. No peéximo dia 8 de Ow- O scgundo maior grupo mundial de dis-
tubro, & 2 vez do Centro Comercial  tribuigio alimentar investiu, em Aveiro,
Glicinias entrar em funcionamento, ain- sete milhes de contos.
da quc com apenas algumas das lojas —
entre as quais o Jumbo -, a dar as boas- «O comércio tradicional ocupa
vindas. um lugar muito importantes
O Canefour de Aveiro tem uma drea
de 7000 m2 ¢ inchui uma galeria comer- Para Diamantino Diss, responsével da
cial com 70 lojas, nove das quais destina- ~ Vougainvest Imobilidria, Lda — empresa
das 3 restauraco, tsés grandes superficies  formada para construir o Centro Comer-

cil Glicinias, 0 melbor sera o haver mais
nenhuma grande superfice. «Contudo,
antes de nos instalarms fizemos estudos

exigimcias. Esperamas a sua visita.

o

A C.TA. - Comércio de Automéveis, Lda., o seu novo Concessiondrio Lancia, dé-lhe as boas
sinds ¢ coneida-o o conbhecer-todas ax vantagens que lhe oferece a tradicional csse ¢ distingio
Lancia: qualidude, sersico ¢ wma gama completa de modelos paru satisfazer todas as suss

Classe. e Distingdo Lancia

ao seu Servigo na
G.T.A. - Comércio de Antoméveis, Lda.

Lancia @) 1l Granturismo

ESPINHO -

OLIVEIRA DE

C.T.A- - COMERCIO DE AUTOMOVEIS, LDA
Stand / Oficina: Rus do Loureim, Silvalde
Tel: (02) 733 07 90 - Fax: (02) 734 54 36
AZEMEIS - Stand / Oficina: Rus Aninio Alegria, 1 238
Tel.: (056) 600 830 - Fax.: (056) 600 839

www. terranova pt

de mercado ¢ ndo terfamos optado por
Aveiro, caso os tesulkados mostrassem que
a cidade o comportava trés grandes su-
perficies. Eu acredito que hd lugar para
todos. O distrto tem 70 mil habitantes,
mas nio nos podemos esquecer de que
menos de 30 minutos da cidade € a pouco
mais de 40, existem grandes aglomerados
populacionais». E. o comércio tradicional?
«Hi dlientes para toda a gente. Contudo,
o coméreio tradicional tem que sc adapear
45 novas realidades. H determinado tipo
de negécios que no sobreviveriam de quak

quer maneira e que ndo estao a

por causa das grandes superficies».
Diamantino Dias salient, ainda, a impor-
tincia do comércio tradicional, na medida
em que «tem um lugar que nunca serd
ocupado pelo coméreio das grandes super-
ficies. Isto, porque, tem atendimento per-
sonalizado, tem aquele tipo de produto que
o cliente conhece e a0 qual se habitou, para
ndo falar no crédito, que ndo é tio facilita-
do nas grandes superficies». E, como diz, a
prova de que «estamos preocupados em
dinamizar o comércio no seu todo é o fac-
to de integramos um grupo de trabalho
constituido pela Cimara Municipal de
Aveiro, Associagio Comercial de Aveiro —
de que somos associados -, Regido de Tu-
moRcmdan.PommAvameLl nias
que estd a delincar uma série de medidas
no sentido de dinamizar o comércio. A
nossa intengio ¢ fazer de Aveiro a capial
poruguesa do comércion.

volvimento da cidade: Provea diso &, tam-
bém, o patrocinio dado 3 equipa Aveim
Basquete Glicinias. O que for bom para
Aveiro vai ser bom para nds».

«O parque de esfacionamento

O CCG tem uma dsca de 75.000 m2.
Quanto a0s niimeros do investimenso, a5
contas ainda nio estio feitas. S3o 70 lojas,
uma das quais o Jumbo, scee s de cinc-
ma- 2 abrir aré a0 final do ano -, 17 lojas
reservadas 3 hotelaria (restanrantcs, bares ¢
cafés), e uma drea de entctimento ¢ bz

O CCG vai er 14 tapos molanees ©
1870 lugares de estacionamento, «sem

contar com os lugares da urbanizagso. No

desenvolvimento da Gdades, disse, ainda,
Diamantino Dias.

As lojas do COG estio todas amenda-
das (excepto a loja do Jumbo i compra-
da) ¢ no que diz respeiro aos
num total de 85, cerca de 80% jé cstio
vendidos e quatro das oito lojas cxicriores
ambém ji tém dono € negco destinado.

O Jumbo, assim como algumas das

«Os pregos j comegaram lojas, abrem as suas portas no prximo dia
abaixar» 8de Outubro. O hipermescado tom uma

4rea de 8000 m2, 3100 dos quais para

Os grandes beneficiados com a aber- e crion cevca 400 posos

cura das duas novas grandes superficies sio
os consumidores. «Como jd disse virias
vezes, Aveiro vai ser a cidade mais barata
do pais e a prova disso € que os pregos ji
comegaram a baixap.

AVougainves, para além de ter finan-
ciado a construgio da passagem desnivelada
¢ da rotunda do Eucalipto, j4 decidiu «dar
uma comparticipagio para a construgio de
uma rotunda inferir e de um passagem
supetior no cruzamento de Sio Bernardo
¢ estd preyista, numa préxima fase, a cons-
trugio de umas bombas de gasolina bem
como de um hotel de trés estrelas com
120 quartos, uma residéncia universitdria
de 14 pisos que icf albergar algumas cen-
tenas de estudantes e mais cerca de 500
aparamentos na drea envolvente ao Cen-
tro Comercial Glicinias. Pensamos que
devemos ter, para além da verrente do ne-
gdcio - que ndo pode ser posta de lado -,
uma fungio de servio. Por isso, estamos
empenhados em contribuir para o desen-

de trabalho direcros.

«O Forum recebe, mensalmente,
cerca de 750 mil visitantess

Na opinido de Jorge Fernandes, di-
rector do Forum Aveiro fver catscvisea, pi-
ginas 2 e 3), 0 aparecimento das grandes
superficies ndo concome com o comple-
xo comercial, porque cada espago
comercializa produtos difereates. O di-
rector do maior compleso comercial da
cidade afirma que eas pessoas continuam
a sair de Aveiro para fazerem 2s sua com-
pras. Contudo, essa tendéncia osti 2 mu-
dar. O Forum reache, mensalmente, oor-
ca de 750 mil visitangess.

Quanto 20 aparecimento das novas
grandes superficies Jorge Femandes n3o
se mostra preocupado, porgue cotende
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Alberto Souto de Miranda
esteve, nos passados dias 27 e
28, em Sio Bernardo. Dois dias
dedicados & presidéncia aberta,
para conhecer de perto os
problemas e caréncias da
cquesia. A reunido de Camara

" foi 0 ponto alto da Presidéncia
Aberta em Sio Bernardo, em
que foram apresentadas algumas
propostas e feitas algumas
promessas que vdo de encontro

aos desejos da freguesia.

Alberto Souto de Miranda, presidente
da Cimara Municipal de Aveiro passou
dois dias na Freguesia de S3o Bernardo.
Para Elio Maia, presidente da Junta esta
seria uma boa aportunidade para o autarca
ver de perto as caréncias € o trabalho feito
em Sio Bernardo, Por isso, aproveitou para
clocar algumas questdes, nomeadamen-
te, sobre 0 Centro Civico, Centro de Sati-
de Mental de Aveiro, pavilhio
gimodespotivo, entre outras.

Sobre o antigo Centro de Saide Men-
tal de Aveiro, Aberto Souto refetiu que nin-

Presidéncia Aberta em Sio Bernardo

Propostas e algumas promessas

guém st satsfeito com 4 situaion, mas
adiantou que , recentemente, a Cimara
Municipal € o Consclho de Administra-
ao do Hospital Distrital de Aveiro (HAD),
entidade que rurela o edificio chegaram a
um acordo  que as instalagdes «itio, em
breve, passar para as mios da autarquiar.
Contudo, a visita do presidente da Cima-
ta Municipal de Aveiro ficou incomplera,
porque ndo pode visitar o antigo Centro
de Satide Mental, cuja atorizagio ndo foi
concedida pela Administragio do HAD.
Para Elio Maia esta situagio foi lamenci-
vel, parque, como afitmou, «foi uma pena
que o presidente da Cimara no tenha tido
oportunidade de ver a profunda depraca-
Go em que o interior do antigo edificio
saiide mental se encontrar.

Contudo, na (ltima reuniio do exe-
cutivo municipal foi deliberado que os ar-
mazéns gerais, junto ao estidio Mério
Duarte, deverio ser entregues ao Hospi-
l Distital de Aveiro, em permuta com

Lyons Clube de Santa Joana
abre ano leonistico

Em jantar de confrarernizagdo, reali-
sado na passada sexca-feira, o Lyons Club
deSanta Joana abtiu o seu ano leonfstico.
Gaspar Albino, presidente em exerccio,
dew inicio aos trabalhos com 2 saudacio
2 handeiras e teceu vérias consideragdes
sobre 0 lema do clube “Servir e no ser-
vir-se”, Gaspar Albino, evocando as pa-
lavras de Simone Veil, referiu que «dese-
jat a amizade ¢ uma falta grave, a amiza-
de deve ser uma alegria gratuita... 2 ami-
7ade nio se procura, nio se sonha, ndo
sc desefa... ela exercita-se; e € isso que

| cstamos a fazer aqui hoje.s

O convidado palestrante foi Alberto
Souto, presidente da Cimara Munici-
pal de Aveiro, que aproveitou a acasido
para focar vérios aspectos e projectos em
marcha,

Assim, no capiulo das obras em cur-
s0, referiu a remodelagio e adapragio do
velho edificio da Camara, realcando a in-
tengio de mudar todas os servigos para as
instalagdies da Fébrica Jerénimo Pereira
Campos, processocomplicado, que se en
conira em fase de negociagdo. Referiu ain-
da, a compra das novas instalages para
95 Armazéns Gerais, em Taboeira.

No que concerne 3 vertente do aten-
dimento 0 piblico, referiu que se en-
contra pessoalmente apostado em inver-
ter o estado vigente, designadamente
tansformar o que «d € uma espécie de
desporto municipal, que ¢ falar mal dos
Servicos da Cémara, num sentimento de
Orgulho na maneira como os mesmos ser-
Vigos funcionams.

. Nocapitulo desportivo, realgou a ad-
judicagio da concepgio do Pavilhio
Multiusos, na Baixa de Vi, ¢ a cons-
trugio do complexo desportivo que in-
cluird campo de golfe, centro hipico,

Fun-parque, complexo de ténis ¢  novo
estédio, em relagio a0 qual referiu que

as antigas instalagdes do Centro de Saiide
Mental, Centro de Atendimento 2
Toxicodependentes (CAT) e alguns dos

terrenos baldios contlguos Aquelas insta- -

lagdes. Durante a sua visita a Sio
Bernardo, Alberto Souto, adiantou que o
antigo edifico de satide mental poders
albergar uma escola ou servir para sede
de associages.

Sobre o pavilhiio gimnodesportivo para
a escola do 2¢ e 3° ciclos de Sdo Bernardo,
ficou decidido avangar com a construgio
do pavilhdo. Alberto Souto fez questio de
elogiar a Aldeia Desportiva que conside-
rou <o melhor complexo desportivo de
Aveiro, na medida em que integra um con-
junto de espagos que permitem a pritica
de diversas modalidades». Caberd, agora, &
autarquia elaborar um estudo para o ar-
ranjo paisagistico da zona envolvente.

Na sua deslocagio a Sdo Bernardo,
Alberto Souto fez, ainda, algumas referén-
cias 3 rede de saneamento bisico, que dis-
se ater um taxa de cobertura superior 2
média do concelhon, indo situar-se muito
préximo dos 90% com a conclusio, no
préximo ano, da instalagio na Rua Primei-
10 de Janeiro e nas ransversais daquela rua.

No que toca 4 acessibilidades, o autarca
lembrou que em breve irdo ser melhora-
das com o avango da construgdo da
gem superior sobre a linha do noree € a
abertura de concurso piblico para a cons-

trugio do cruzamento desnivelado do Pin-
go Doce.

Escola primdria com menos
professores

Os pais dos alunos da escola primé-
tia de Sio Bernardo, estio desconten-
tes com a redugdo de professores regis-
tada este ano e entregaram 2o presidente
da Cémara Municipal de Aveiro, uma
exposigio sobre o assunto.

A redugio de professores de 14 para
12 foi dererminada pela Direcgio Re-
gional de Educagio do Centro (DREC),
mas mantém-se 0 mesmo nimero de
alunos.

Os pais das criangas argumentam
que, deste modo, os professores ficardo
sobrecarregados, o que se poderd reflec-
tir negativamente no rendimento esco-
lar, pelo que reivindicam, pelo menas,
mais um professor.

O presidente da Cimara, Alberto
Souto de Miranda, ouviu as queixas e
garantiu que sc vai inteirar do assunto
junto das entidades competentes.

O autarca tomou nota de outras re-
clamages que sdo da competéncia da
Cimara, tal como infiltracdes de
humidade no edificio, a necessidade de
um espago de laboratério ¢ beneficiagdo
do parque infantil.

«Aveiro soube agarrar a candidatura a0
Europeu de 2004, oxald Portugal consi-
g agarrar a do pafs». Anunciou, ainda,
que a Pista de Remo do Rio Novo do
Principe estd em adiantada fase de
implementagio, devendo ser inscrita no
proximo Quadro Comunitirio de Apoio.

Quanto a0 trénsito, referiu virias
obras entre as quais 2 adjudicagio do
primeito trogo do Eixo Estrururante em
direcgio 3 ICI e posteriormente a
Agueda, com ligagio & Al a ligagdo ri-
beirinha Aveiro-llhavo, em fase adianta-
da, a aberrura da nova avenida — Alame-
da Forca-Vougz — desde a Forca-Vouga
4 igreja de Sta. Joana. Referiu ainda a
ligagio ferrovidria a0 porto de Aveiro ¢ a
possibilidade de construgio de uma nova
estagio ferrovidria para servico do com-
boio de alta velocidade, nos terrenos
fronteiros 4 actual estago. Quanto a0
estacionamento, referiu o infcio da cons-
trugio do novo parque por baixo da pra-
1 Marqués de Pombal, com capacidade
para 500 automéveis, a construgdo de
um outro parque subterrineo, junto
rotunda do Oita, assim como a implan-
urk and Ride, a partic
cos.

Para finalizar, e respondendo a virias
perguncas dos assiscentes, referiu ainda
o seut empenho na construgio de trés par-
queamentos de embarcagdes de recreio
€ uma marina, assim como a continua-
Gio do projecto “Europa dos Peque-
nitos”. Lamentou, por fim, a falta de res-
posta das entidades oficiais no que res-
peira 2 municipalizagio dos canais, rei-
terando o seu empenho na resolugio
deste problema.

: 8.000 BOAS RAZOES
PARA APRENDER INGLES NOS CENTROS
WALL STREET INSTITUTE

AVERO COIMBRA [ T ———
Av. Dr. Lourengo Peixinho, Av. Femdo de Mogalhdes, ool
Z4R/C 48-1°A e
owzssT

Hoje. cerca de 8.000 alunos
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SIMRIA lanca prémio de jornalismo

Para assinalar o Dia Nacional da
Agua, que se comemora amanhi , a Sa-
neamento Integrado dos Municipios da
Ria (SIMRIA), instituiu o “Prémio de
Jornalismo SIMRIA”, com o objectivo
de galardoar os jornalistas que sc dis-
tingam na produgio de trabalhos
jornalsticos sobre a Ria de Aveiro.

No valor global de um milhio e meio
de escudos, o prémio de jornalismo des-
tina-se a contemplar tabalhos na 4rea
de imprensa, forografia e jornalismo
radiofénico, cabendo a cada um dos
premiados, nestas trés dreas, meio mi-
Ihio de escudos.

Podem concorrer a0 prémio, jorna-
listas da imprensa e ridio de dmbito lo-
cal, regional, nacional ou internacional,
com pegas publicadas ou emiridas a partir
de amanhi ¢ até 15 de Fevereiro do pré-
ximo ano, prevendo-se que a delibera-
5o do jiri, composto pela SIMRIA, IPE

blica para as questdes de preservagio da
Ria de Aveiro, enquanto importante
ecossistema lagunar tinico no mundo.

A actuagio da SIMRIA vai no sen-
tido de promover a recuperagio c pre-
servagio dos recursos hidricos de for-
ma a permitir a viabilizagio dos usos

dicionais da ria,

— Aguas de Portugal e Universidade de
Aveiro, seja tomada piblica durante o
préximo més de Marco.

Com o langamento deste prémio de
jornalismo, a SIMRIA pretende home-
nagear os rgo de comunicagio social
pelo papel que desempenham na infor-
magdo ¢ sensibilizacio da opinido pii-

Nipocolor oferece 5%
das vendas a Timor

As lojas Nipocolor e
Moldura Minuto inicia-
ram, no sibado passado,
uma campanha de apoio
a Timor. Assim, e até a0
préximo sibado ,5% das
vendas revertem a favor de
um fundo criado para aju-
dar o povo timorense.
Como explicou Américo
Soares wcontamos juntar
cerca de 500 contos, sem
contar com um dia de sa-

lirio de cada um dos tra-
balhadores da empresa
que de bom grado colabo-
fam na campanha». Con-
tudo, o proprietirio da
empresa faz questio de sa-
lientar que «a iniciativa
ndo tem como intengio
aumentar o volume das
vendas. Nao estamos a
pedir uma maior parici-
pagio dos nossas clientes.
Foi uma medida adminis-

trativa, simplesmente,
porque nio nos queremos
manter alheios 4 necessi-
dade de ajudar o povo
timorense. Todos devemos
dar a nossa colaboragio. E
6 este o nosso objectivor.

Seja como for, quem
ainda tiver uns rolos de
forografias das férias para
revelar, aproveite para dar
o seu contributo para
Timor.

Agenda

(de 1 a 6 de Outubro)

1 - concerto comemorativo do Dia
Mundial da Masico, em Albergaria-o-Ve-
Iha.

- Encerramento do 1° Encontro da Divi-
sdo de Ensino e Divulgacdo de Quimica,
no Departamento de Ambiente e
Ordenamento da Universidade de Aveiro.
- Langamento de prémio de jornalismo
pela SIMRIA.

- Infcio das Jornadas do Mar'99, na Uni-
versidade de Aveiro.

- Pré-inauguragéo da exposigto individu-
al de Artes Plasticas (Caricatura e Pintu-
ra) de Corlos Souto, ds 18h, no Hotel As
Américas, em Aveiro.

- Concerto pela Filarmonia das Beiras, as
21h30, no Cine-Teatro Albo, em Alberga-
ria-g-Velha.

- Coléquio intitulado “Retratos Falados,
iénci ”, as 9h30, na Bi-

a
pesca, a apanha de e de
bivalves, a salicultura ¢ a apanha de
moligo, bem como as actividades re-
creativas e turfsticas, garantindo a re-
cuperagio da qualidade da dgua da ria
¢ a preservagio da qualidade da 4gua
das praias da orla costeira.

blioteca Municipal de Vale de Cambra.

S e e
tura de Soraya, no Hotel Imperial (Aveiro).
- Feira de Calvéo (Vagos).

- Concerto pela Filarmonia das Beiras, &s
21h30, na lgreja Matriz da freguesio dos
Covoes (C

Rectificagio
ACA vai abrir
10 delegacoes
no concelho
Na edigio do passado dia 16 de Se-
tembro de 1999, notici4mos, por lap-
50, quea Associagio Comercial de Aveiro
(ACA) iria criar, aré ao final do ano 19
lelegagoes no distrito. Na realidade, vao
ser criadas 10 delegagdes nos concelhos
de Albergaria-a-Velha, Estarreja,
Murtosa, Sever do Vouga, Agueda,
Tlhavo, Vagos, Mealhada, Anadia ¢ Oli-
veia do Baitro, Pelo lapso, pedimos as
nossas desculpas.

_Consultério BUGA

Quanto tempo é p

~

Para que todas as pes-
s0as possam utilizar as bi-
cicletas, ¢ fundamental
que cada um ndo a con-
sidere como uma posse
sua e a coloque nos par-

COLOQUE-NOS AS SUAS DUVIDAS, ESCREVA PARA:

ques quando ndo a estia
usar. Se isso nio aconte-
cer, ter-se-4 de passar a
implementar um siste-
ma de controle de iden-
tificagio que impega a

[ andar com a BUGA?

cedéncia de bicicletas
aqueles que as retenham
ou danifiquem. Nin-
guém pode ficar com a
bicicleca de um dia para
o outro.

CAMPEAO DAS PROVINCIAS - Apartado 292 - 3811-292 Aveiro

Agora com
nova geréncia
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s Centrais:

- Ultimo dia para visitar a exposicGo de
pintura “Os Passaros”, de Inez Andrade
Paes, na Biblioteca Municipal de Ovar.
- Ultimo dia para visitar a exposicdo de
escultura “Planefa Terra®, de Mario Jo-
neiro, patente no Museu Municipal do
Convento dos Léios, em Senta Mario da
Feira.

3 bimo o para visifar a exposigdo
“60 Anos de Pintura®”, de Candido Teles,
na Galeria Municipal de Aveiro.

- Festa do Nossa Senhora do Rosdrio, na
Ermida (ilhavo).

- Encerramento da exposicio de bone-
cas “O Traje Regional”, de Alda Oliveiro,
no Museu Jélio Dinis, em Ovar.

- I Convivio do Grupo de Cicloturismo de
Louresa.

4. - tnicio dos sessies de sensihilizacsio
para os livros e para a le#tura (criangas e
adultos), na Casa da Cultura de S. Paio
de Oleiros.

5 _ Dia Concelhio do Idose, e Veges
- Concerto pela Filarmonia das Beiras, as
21h30, na Igreja Matriz de flhavo.

- Meia Maratona Cidade de Ovar e Mini
Maratona “Correr pela Vida Néo & Dro-
go”, em Ovar.

- Inicio de Feira do Livro, em Oliveira do
Bairro.

- 76° Aniversério do Grupo Musical de S.
Paio de Oleiros, & 15h, no Auditério da
Tuno.

6 - Exposi¢Go de Céndido Teles, na
Quinta de Santo Anténio, em Aveiro.
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Estarreja

Reedicdo de obra de Egas Moniz
assinala 50 anos do Nobel da Medicina

A reedicio da obra “Confidéncias de
um investigador cientifico” ¢ a primeira de
um conjuneo de iniciativas para comemo-
far o cinquentendrio da atribuicio do
Prémio Nobel da Medicina a Egas Moniz.

A apreseneagio da obra, que decorrerd
5o 1 do préximo més, na Cimara de
Estarrefa. vai estar a cargo do professor Joio
Rui Pira, do Catro de Estudos Interdis-
ciplinares da Universidade de Coimbra. A
anteceder a apresentagio, o professor da
Faculdude de medicina da Universida de
Coirmbrz, José Keating, proferird uma pa-
Jestra sobre “Egas Moniz - 0 Homem, o
Médico e 2 Formagio dos Médicos™.

A reedicio werd um preficio assinado
por Alvaro Macieira Coclho, director de
investigagio do Instinuro Nacional de Sat-
de e Investigaio Médica, de Franga, ¢ so-
brinho-ne de Egas Moniz.

No preficio, o familiar do prémio
Nobel, nanural de Avanca, Estarreja, afir-
ma que a reedicio do livro « oportuna,
pois nunca & demais relembrar as glérias
nacionais, para que sivam de exemplo 3
novas geragbess.

O autor do preficio destaca, ainda, que
o liveo 30 6 € revelador de uma persona-
lidade excepional, mas ambém extrema-

mene it para os que descjam langar-se
na investigagio cientifica, pois Egas Moniz
descreve as dificuldades miltiphas que se
deparam aos que, possuidos de um espiri
t inovador, decidem desbravar caminhos
desconhecidos.

Segundo refere Alvaro Macicira, a pri-

ira contribuigio de Egas Moniz para as
ias médicas foi dada pelo liveo “A Vida

Sexual”, que constitui a sua tese de
doutoramento.

A sua segunda grande contribuicao,
concretizada em 1927, consistiu, segun-
do Alvaro Macieira, na visualizagio
culagio sanguinea cerebral, a angiografia
que foi fandamental para o diagndstico

localizagio dos mumores cercbrais e de le-

fa cir-

sdes vasculares.

Obras no IC1 podem
arrancar em Dezembro

O presidente da €imara Municipal de Estarreja, Viadimiro Siva, afirmou que 2s obras
de construigio do Trinerdrio Complementar 1 (IC1) podem arrancar em Dezembro. O
autarca, que reconhece: a obra como essencial pars a regid, na medida em que vai desviar
o trinsito das povoagdes, foi confrontudo com 2 urgéncia d 30 do IC1 na Assembleia
Municipal de Estarreja

«A empresa vencedora do concurso intermacional para a construcio do 1C1, entre Gala ¢
Vagos, deverd ser conhecida no préximo més, podendo as obras no terreno armancar em
Dezembros, afirmou Viadimiro Silva. Para o presidente da Cimara, «0 ogo assume espe-
cial importincia para o desenvolvimento de regido e incluird a construgio de uma ligacio o
fururo Parque Induseral de Estarrcia, um investimento de 2.9 milhdes de contos».

A consirugio do IC1 foi um dos assuntos abordados na reunido da Assembleia Munici-
pal, durante a qual Viadimiro Silva apresentou a actividade municipal dos dltimos mescs.
Aquele érgio autirquico aprovou a primeira revisio ao Plano de Actividades, com uma
alteragio relacionada com a construgio da extensio de satide de Salre ¢ com o realojamento
de uma familia da freguesia de Fermeli.

Largo da Praca do Peixe,10
Tel.: 034 425336

3800 AVEIRO

Parabéns ao

CAMPEAO DAS PROVINCIAS

na comemoragio do primeiro aniversirio

e a continuagio de um bom trabalho

na defesa dos interesses de Aveiro.

Muitas felicidades e boas noticias!
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editorial

As causas
e as campanhas

Jodo Pedro Dios

A questdo de Timor, espontaneamente erigida em causa nacional sem que
alguém o tivesse decretado, veio desperfar um povo inteiro, inferrompendo o
letargia em que o pais havia caido.

Pretendendo recuperar o fempo perdido, ou resgatar uma md consciéncia

nacional sobre uma questao que ndo soube resolver a fempo e que, quondo |

resolveu, resolveu mal, eis um pafs humanisto, que deu novos mundos go mun-
do, ajudando a erguer uma nagdo marcadamente crista no coraggo de uma Asia
predominantemente mugulmena. Pora I de quaisquer divisées — politicas, ideo-
légicas, cenfessionais ou apenas semanticas — eis um pais dispasto o sacrificar
um dos seus mais preciosos bens — o vida da sua juventude — disponibilizando
forgas militares para intervir nos confins do antigo império. Eis, em sinfese, um
pais inteiro envolvido num enorme abrago de solidariedade a chomar o si a voz
dos que ficavam sem voz, obrigando a comunidade infernacional a reparar no
genocidio onunciado e  provar que as declaragges sobre direitos humanos nao
eram, nem podiam ser, letra morta.

Em tempo de campanha eleitoral — onde a questdo de Timor opesar de for-
malmente ausente ndo deixoré de estar subjacentemente presente — serd lamen-
tével que os partidos politicos néo percebam o que ocorreu nas dltimas semanas
em termos de mobilizaggo nacional. Mas néo serd com comicios e pendées,
wsnos a feiros e romarias, sacos de pléstico e esferogréficas, autocolantes e

de que os partidos mobilizar essa mesma sociedade civil
pora o causa polifica nacional.

Se o companha eleitoral em curso se limitar a isso a politica, em sentido
nobre, peider uma oportunidade de exceléncio paro chamar para a sua causa @
sociedade civil — e os politicos, esses, mosfrardo ndo ferem oprendido nada com
@ mobilizaggo nacional dos ditimas semanas e com as causas que efectivamente
sao capazes de mobilizar um povo e um pois cuja representago nGo deixam de
reclamar.

ESTABELECIMENTO
DE ENSINO
SANTA JOANA

COOPERATIVA DE ENSINO E CULTURA

TELEE: 422011 - FAX.: 422012 LARGO DA MAIA MAGALHAES, 19- 21 + AVEIRO

ESTAMOS NO CORACAO DA CIDADE

DESDE 1981 AO SERVICO DA EDUCACAO E DA CULTURA
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PRE - ESCOLAR, 14, 2%, E 3¢ CICLOS DO ENSINO BASICO

“morimentamos o CAMPEAO DAS PROVINCIAS
pelo seu aniversario

Os pequenos partidos
e o regime
democrdtico

Anténio Lemos

Hé dias, quando me aprestova para
mais uma das minhas hobituols sessdes
de manutengdo fisica, ouvindo a rédio,
vi-me confrontado com declaragées e
conceitos de Francisco Lougd que, hé vin-
te anos, j6 tinha denunciodo em Bona.
E mais, que eram objecio de um orfigo
de opinitio que frozia comigo para o jor-
nal locol onde semanalmente colaboro.
86 por isso me permito este intréito de
esclarecimento, ndo vé pensar-se que
ando a reboque, sem menosprezo do
gury do Bloco de Esquerda.

Dos trobalhos entdo realizodos na

perspecfiva, ndo é sem surpresa que
vejo reconhecidos as suos ideias aqui
na Alemanha.

O embaraco foi fotal. E com certe-
za para os alemdes ev ngo ferei sido o
visitante mais desejodo. Se trago po-
rém de novo ¢ liga esfe episodio fago
no no firme propésito de denuncior o
espantoso equivoco destos eleicdes.

E que, se o partido de govemo & su-
portado ideologicamente pelo socialis-
mo democréfico e fem como principal
partido da oposicdo um outro que se re-
cloma da social democracia, oqui o es-
candalo jé ndo se confina ao periodo
eleitoral como ng Alemanho, mas, pelo
conlrério, é despudoradamente perma-
nente. Com a agravante do Primeiro Mi-
nistro, em clima de melodroma na sua
primeira opresentagdo de campanha, fer
mais que dliciado ou pedido mesmo o
voto dos partidos mais do Esquerda e
confirmado o desejo de maioria inequi-
voco, fer; ainda, subjectiva e sibilinamente
debitado & anterior auséncia doquelo o

ificogé néo cumpri-

referido cidade de Bono, destaq

infervengdio de um dos prelectores que
considerava: em campanha eleitoral, o
SPD — partido aleméo de esquerdo —
fazia concessées & direita imprevisiveis
em qualquer outro contexto, ou quadro
temporal. De igual modo, o CDU, que
se lhe opée, replicava com impenséveis
aberfuras & esquerda deixando entrefan-
to, ao Partido Liberol, a possibilidade
suficiente, opesar da pouca expresséo,
pora fazer pender a balanga dos votos
pora um dos lados.

No final, o prelector dispés-se a um
breve tempo de perguntas e respostas.
Fui um dos que o questionei e pedi es-
clorecimento: “Sendo esse o compor-
tamento dos dois maiores partidos ale-
mdes, da inegével convergéncia a que
s60 conduzidos em plenas campanhas
eleitorais, serd entdo que se frato mes-
mo de dois partidos ou, pelo confrério,
ndo possarh afinal dos duas faces do
mesmo partido?” E anfecipei-me o con-
cluir: “Hé um pensador, um idedlogo e
politico, meu compatriota, que ndo terd
hoje grande clima em Portugal para o
difusdo dos suos ideias que defende
que os povos - independentemente dos
sistemas em que vivam, aufocraticos ou
democréticos ~ s6o ou deviam ser sem-
pre governados por partido dnico. Nessa

as
das. Um espanto!

Mas Duréo Barroso vai mais longe.
Quer o voto dos social-democratos mas
néo s6: quer também o dos democro-
tas-cristdos, dos conservadores, dos li-
berais, dos solteiros e dos casados, dos
jovens e dos velhos, dos que néo voto-
ram e dos novos vofantes. ..

Ora se 80% da populagdo voltor o
debitar nestas duos formagdes os seus
volos, sem que seja sequer esse o ob-
jectivo consciente do eleitorado, entdo,
& porque, definitivamente, paira o mal-
digdo do partido Gnico sobre Portugal.
E dof sejo imperativo reduzir & expres-
sGo mais simples o voto dos trénsfu-
gas, dos que mudam de comisola ou
trocom apoios pelo desejo de futuros
convites na manifestagdo mais aberrante
de que o grande Orfega y Gasset defi-
nia como “ocanalhamento”, essa con-
digdio visceral dos iberos que, pelo vis-
fo, ndo fora ainde irradicada de vez.
Para que conste.

A fidelidade dos votos nos peque-
nos partidos & hoje por hoje o gorante
exclusivo do sistema democrdtico no
nosso pafs. Votar nas alternativas € para
além de um gesto de democraticidade,
uma imperativa manifestago de inteli-
géncia.

RESTAURANTE
Abilio Marques

(Abilio dos Frangos)

CASAMENTOS Frango de Churrasco
it o Leitdo & Bairrada
S Arroz malandro

BONSUCESSO - ARADAS - 3810 AVEIRO - TELEF. 23457 - FAX 381412
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editorial

Confiantes,
apesar de tudo

Lino Vinhal

Com esta edicdo o “Campedo das Provincias” afinge o seu primeiro ano de vida,
nesta fose (2° série) da sua existéncio. E se & curto o fempo decorrido, mais longo foi
o esforgo feito para chegar afé aqui.

Continua a ndo ser facil gorantir o continuidade de um .lcmal que nao esteja
inserido numa estrutura f concentroda e E mais dificil
ainda numa terra fradicionalmente pouco doda a apoiar as poucas iniciativas editori-
ais que nela vao surgindo. Aveiro fem, a meu ver poucos Jomais, embora bons
Jomais. Um dirio e frés ou quatro semandrios sio coisa pouca para uma cidade &
concelho que noufras dominios se reclamam justificadomente liderantes. Nem por
isso, fodavia, a cidade e concelho se mostram sufmen!ememe sens:blhzvdos pora

A feactura

Costa Carvalho % 5 5
réria, mas sim 0s que v&o do encontro

daos necessidades do seu farget. Um
Os jornais j6 ndo s6o © que erom; bom produto & o que se vende e que
nés ndo somos o que fomos. Eis uma atrai anunciantes. Tudo o resto é fan-
verdade de La Palice, o gentil-h tasia e i
francés que, na batalha de Pavia, aindo E é oqui que comega a fracturo pelo
estova com vido, um quarto hora onfes  eroso causada pela sobrevalorizagdo
de morrer. Comprovemos. da fractura? Nunca terd havido fanfa li-
Em 1812, José Agostinho de berdade de expressgo, mas também
Macedo comenfova: «[...] e em se jun- nunca ela foi t6o cara, como
tando dois homens que fenham fome, consequéncia do enorme e progressivo
o recurso ¢ este: “Fagamos um perié- custo que fem @ informaggo. As noficios
dico” — e um periédico & feito.» Hoje, S0 a maéria-prima mais cora que exis-
em se encontrando dois jornalistas te. Néo ¢é de hoje, como no-lo provo a
os jorais onde frabalham carta de Clemente Vi a Jacopo d"Alberto

canalizar pora os meios existentes porcelas dos seus invesfi ios, tni-
ca forma de Ihes garantir o crescimento, quando ndo a prépria sobrevivéncia. Prefe-
re-se, muitos vezes, apoiar publicagdes de for, mas reclamando aos de Aveiro
comportamentos de subserviéncia, & froca da promessa de meia duzia de fostoes
mal aventadados.

Urge modificar esle processo mental, perfeitamente desadequado aos tempos de
hoje. Por esse mundo fora surgem, crescem e desenvolvem-se indmeros publica-
g6es regionais que 50 o orgulho das comunidades que servem. £ como que flores-
cem, enfre esses meios e essas comunidades, esfreitos lagos de afectividade que
sdo o gorante da sobrevivéncia de uns e da defesa dos inferesses de outros. Em
Portugal ndo é assim. As publicagbes andom, quase fodas elas, de calgas no mao e
bolsos a filintar de vazio.

Neste panarama compreendem-se as dificuldades oirds referidos e que molda-
om o perfl do *Campedo dos Provincias". Ninguém, mois do que nds, gostario de
ter feito mais e melhor. Mos na obro feita esté um empenho sem fim,

s6o de fal modo desfeitos, que nem a Degli Alberti, datada de 20 de Joneiro
alma se lhes oproveita. Em 1950, de 1348, carta essa pela qual o ban-
Norman Collins sentenciava: «Se._se queiro recebia o encargo oficial de se
desse ao poblico exactamente aquilo constifuir em agéncia de informagéo,
que ele pede, o resultado seria abso- com reembolso de todas as despesas.
lutomente desalentador» Em 1998, no A fractura estd, pois, em que o jor-
| Congresso de Imprensa, realizado no nalista tem que aprender, também, a ser
Funchal, Luciano Patréo, presidente dos gestor, para compreender que, mesmo
conselhas de administragdo do Digrio em dia de aniversario do seu jornal, ndo
de Noticios e do Jornal de Noticias, hé lugor pora o lugar-comum. Qu, en-
tornava claro: «Os bons produtos edi- tdo, desconhece, lamentavelmente, que
foriais nGo sdo necessariamente os que aniversario significa aquilo que sucede,
utilizam as solugdes estéticas sofistica- que se faz fodos os anos. Como ¢é de
das, os que inserem as pecas desejor que aconfega com o Campedo

por uns, reconhecido por oufros, esfimulado e apoiado por bem menos.

o & ainda Aveiro fodo que nos Ié. Mas é j& uma boa parte. Nem fodo o seu
tecido econémico em nés anuncia. Mas muitos jé o fazem. E uns e outros reconhe-
cem que este Jomal fem um perfil de exigéncia que lhes garante sempre aceitocao.
Esse confinuard a ser o sentido da nossa caminhado e os leitores poderdo confar
com o nosso rigor e cuidado de isengio que fodos apregoam mas pouco prficam.

As quintas-feiras somas, em Aveiro e regiéo, o jomal de referéncia. Esta foi uma
das conquistas conseguidas nesle pouco fempo decorido. Vamos fentar reforgar
ainda mais essa vertente. Criando logos de solidariedade mois fortes com a comuni-
dade em que estomos inseridos. i mais nos seus problemas, inferes-
ses e anseios.

Corrigindo, se necessdrio, entusiasmos fipicos de quem & jovem e nds, enquanto
meio de comunicagdo, mais nGo somos que uma crianca hd pouco nascida.

Confomos com Aveiro e sua regido. Com as suas gentes e o seu fecido empre-
sarial.

Fomentande o participagto de fodos agueles que quiserem infervir e fazer destas
pdginas o espago notural do debate civico e plural que fortalece o patiménio cultural
de cada ferra. Independentes de quaisquer grupos politicos ou econdmicos, apenas
nos sentimos comprometidos com a defesa dos inferesses de Aveiro, cidade, conce-
lho e distrito.

Tudo faremos para merecer e justificar a confiana que em nds depositarem.

Centro Médico de Estarreja

Trabalhames com fodas o5 Companhias de Seguros.

Ao Campei
PARABENS E MUITOS ANOS DE VIDA PELO VOSSO ANIVERSARIO SAO OS DESEIOS DA GERENCIA|

ADMFA « SAMS « ADSE « CGOD + ACASA + ADMG » MEDIS -
e ;

Rua Jomnal, 18 - 3860 ESTARREJA TELEF/ FAX (034) 842800

de maior qualidade lite- das Provincias.

Parabéns

Paula Ventura = o X
e, principalmente, muita garra. A jovem

equipa do CP j& provou que fem essas
e outras copacidodes — todas os que tém
permitido fozer um jornal com um mun-
do de dificuldades pelo frente -, mas isso
néo & suficiente.

Aveiro terd, também, uma palavra @
dizer. Sendo umo terra de enormes
pofencialidades, que cresce a olhos vis-
fos e a que fodos auguram um gronde
futuro, Aveiro pode e deve incentivar es-
fes projectos.

Assim como hd um ano afrés, o CP
continug a ser fruto de uma grande en-
frega e de uma gronde paixdo em que
alguns apostarom por infeiro. Acredito
nas coisas feifas assim, mas, infelizmen-
te, é preciso colocor os pés no chdo.
Na verdade, o entrega é fundamental
mas o profissionalismo é a palavra de
ordem nos dias que correm. A imprensa
regional j& comegou a fomar conscién-
cia disso e ainda bem.

Um grande abraco de porabéns para
toda a equipa do Compedo das Provin-
cigs. Vocés merecem.

Um ano é pouco fempo.
O Compedo das Provincios (CP) ain-
da mol comegou o caminhar. £ muifo
jovem mas 6 provou que fem pemnas
para andar; prova-o fodas as semanas,
estando nas bancas, renovade.

A tarefa ndo fem sido facil mos €,
com cerfeza, compensadora, €, um ano
depois, o balongo s6 pode ser positivo.

E evidente que o caminho a percor-
rer ainda & longo e 0 Campedo das Pro-
vincias deve fer (e fem, com cerfeza)
consciéncia disso.

Nao foi farefa facil construir um ano
de jomnal e é cerfo que nada serd focilifa-
do daqui para a frente. Antes pelo con-
trério. As exigéncias passardo a ser re-
dobradas. O publico néo se confenta
com o “fazer bem"; é preciso ir fazendo
mais e melhor, “ouvir” o que os leitores
1ém para dizer e, coda vez mais, fazer
eco dos suas preocupagdes. Vivemos
num mundo em constante mudanca que
exige novos resposfas @ novos desafios

R. CONS. LUiS DE MAGATHAES, 62 - ED. CORTICEIRO - LOJA AS
TELF. FAX: 034 * 382610/06

Nao Go do primeiro ani grio da
reedicéo do Campedo das Provincias, ndo queria a
Associaggo Comercial de Aveiro, deixar de
manifestar o seu apreco pelo trabalho desenvolvido

_ por este érgao de Comunicagdo Social.
E uma demonstragéo inequivoca da dinémica de
uma cidade que caminha rumo ao futuro.
Parabéns, Compedol
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Do Alto do

Carmo

|

Confissées de um piaonista de um bordel ‘

* Estd feito

Vitor Sequeira

Os debates
televisivos com

traram, como

coda um dos partidos; nas préximas elei-
ges legislofivas.

Como pano de funde, ¢ poterie que
lodos elés

relho nas decisdes, ou na falta delas, como
no caso de Barrancos. Isto e outros coisos
aconteceram, quando o Govemo ndo fi-
nho maioria absolufo e fodos procuravam
eslicor a corda sem a partic

Com maioria absoluta, em que esse
perigo néo existe, as pressdes do aparelho
serGo muito maiores, donde resulfard, de-
vido aos conflitos entre o PS e o eng.”
Guterres - ndio me custa nada aceitar que
queira honrar os assumidos

Publicidade?

Pedro A. Figueiredo

A coluna que
aqui se inicia
deve o seu nome
ao facto de nela
se irem propor,
mensalmente, algumas reflexdes em
tcrnc da Publicidade. Confessions of an
man, publicado em 1963,

pessoalmente - que a instabilidade na vida
i G { um

num ponto que é a vitdria do PS nas proxi-
mas eleigtes. £ um cendrio de ha muito

como de dois

factor de risco aferem confa na apreciaggo
dos elenores, nscc esse frazido & superficie
o Governo.

parémetros imporfantes: de um lado o eng.®
Anidnio Guterres - ndo o Parfido Socialisto;
do outro, o fogilidade das oposicaes - prin-
cipalmente do PSD. Resulta doqui que, o
Onico inferesse destos eleicoes, & sober se
o PS ainge, ou ndo, o maioria absolufo.

Sabendo disto, o eng.” Aniénio Guler-
res faz valer a sua pessoo, oo ponfo de
dizer que, ele préprio, & o garante da
democroticidade do seu parfido, ndo de-
vendo os portugueses femer pela concen-
fragoo absoluta de poder.

Mais do que @ concentraggo de votos
num mesmo partido, é para mim mois
negativo, do ponto de vista dos principi-
os, que a concenfragéo de vofos se faga
em funggo de uma pessog, independen-
temente de quem ela sejo, até porque,
no coso e apesar de fudo, fambém néo
fem does divinos..

partidos da oposicao procuram ape-
nos, por seu lodo, firar  possibilidode da
maioria absolut, lutando ainda entre si,
para confimarem os méritos dos respecti-
vos paridos, se alcangarem esse objectivo,
como forma de se salvarem do desasire
eleitoral, previsivel, na noite das eleigges.

Estd, por isso, fudo desvirtuado, em fer-
mos de luta politica, porque nesta pfica,
nos bolefins de voto, devia aparecer o figu-
ra do eng.® Anfénio Guferres, em vez do
simbolo do Partido Socialisto.

Esta concentraggo de vofos no eng.®
Anténio Gulerres, é duplamente penalizante,
sobretudo para o proprio.

Primeiro, porque o responsabiliza a ele
préprio, “mais do que permite o forga hu-
mana”, como diria o Poeta e, depos, por-
que o cbriga o fer um controle sobre o seu
apareho polico, nacional e regional, que,
manifestomente, nGo fem, nem o parfido
deixa. Veja-se que, apesar do seu poder
no PS, o eng.® Guterres ndo conseguiu
evitar afronfomentos vindos do seu partido,
confra a sua vanfade, como o projecto do
aborto ou das unides de facto, como ndo
conseguiu evitor abusos ou pressdes do apo-

Um dos equrvocos destas eleicdes, &
que os pessoos o votar; nGo em fungdio
dos projectos de cada pariido, mas em fun-
GGo das pessoas que os lideram.

O outro equivoco & que o eng.®
Guterres ndo ¢ o Parfido Socialista e, por-
fanfo, ele proprio ndo pode assumir com
promissas, em nome do Porfido, que pas-
sam tranquilizar os porfugueses, quanto aos
perigos de uma concentracdo absoluta de
poder no F5.

Averdade, porém, é que o PSe o eng.®
Guterres néo tém culpo de se fer chegodo
a esta situacdo, nem se lhes pode pedir
que depositem alguns votos na Oposiggo,
para impedir essa concentrogdo de poder:

No seu popel estrito, eles openas cum-
prem o seu dever.

Os partidos da oposigio, que deviam
e podiom fer criado condigées objechivas,
durante qualro ancs, para preparar allema-
fivas, & que falharam na sua misséo.

OPSvai ganhar os eleiges, porventura
com maicria absoluta, ndo por causa de
um progroma eleitoral, aliés rozoavelmen-
fe indefinido, ou de uma actuagdo anterior
brilhante, mas por causa de pessoas

Como ftudo isto é negotivo e
desvirtuante.

PS. Néio posso deixar sem reparo o afir-
magto de um observador portugués, re-
presentante do CDS - Parfido Populor na
missGo poriuguesa ao processo referen-
dério em Timor, que, disse aos seus pares
do Assembleia da Republico, na Comisséo
respeciva, aquando do seu regresso, que
a missGo portuguesa foi muito mal organi-
zada pelo Governo, dondo vérios exem-
plos, um dos quais, me parece de brador
aos céus.

Dizia o senhor que a missdo nem se-
quer levou “égua #nica”, para beber um
gin de vez em quondo. Em ferra de fome,
violéncia e barbérie sobre inocentes, esta
critica é ultrajonte para os fimorenses.

Com observadores ou militantes des-
fes, ndo hd esforgo de lider que resista.

AGUEDA

é a auto-biografia do publicitério brité-
nico David Ogilvy, fundador da
agéncio multinacional de publicidade
Ogilvy & Mather. Ne dites pas & ma
mére que je suis dans la publicité... Elle
me croit pianiste dans un bordel
(1979), funciona em igual registo para
o publicitério francés Jacques Séguéla,
fundador da concorrente FuroRSCG.
Reunir ambos os titulos em jeito de dois
em um, é umao forma de prestar
uma singelissima homenagem o duas
lendas vivas da actividade publicitério.
E, néo menos importante, de despertar
a atengdo. Justificado que estd o nome
da coluna, resta agora tenfar jusificar o
titulo do arfigo. E agradecer a sua afen-
do.

Na rua, cruzamo-nos com uma bel-
dade e no podemos deixar de reparar

20h05m. Quando o politico, acei-
tando o convite especial que lhe forg
dirigido, promete na televisdo, em vés.
pera de eleigéo, “comigo tudo vai ser
diferente”, e blablablo. ., do que se fo.
lara2

Enquanto algumas imagens suges-
tivas vo passando pelo écran, ouve.
se, em off, o locufor de servigo advertic
a audiéncia para o progroma “mais im-
prescindivel” da televisao, apresentady
“i6 a seguir”, “depois das noticios’,
“néo perca” e “fique desse lado”. O
que serd, pensamos, enguanto o olhar
se perde no caixa que mudou © mun-
do2

O que estart por detrés de foda o
encenagdo, espectaculo e glamour
transmitido em directo televisivo de
Hollywood para cerca de mil milhoes
de pessoas em todo o0 mundo, oquanda
da atribuigia do fao desejado Oscar,
esse bilhefe em primeiro classe rumo &
fama, & gléria e aos dolares?

O isqueiro e a esferografica genl-
mente oferecidos, lembram que, sem-
pre que o vicio do tabaco ou da escrifa
se faz sentir, “Santos & Campos exis:
tem para o bem servir”. O que farda
eles?

Continua na préxima semana

nos sinais que, eem
gronde forma nela se vislumbrom, &
que lemos: “I'm too beautiful for my
shirt”, “Dé& Sangue” ou, mais prosaica-
mente mos nGo menos apelotivo, “Vota
Portas”. Olhomos para frés e ndo ha
divido: s6o de facto umas Levi's. Que
nome dor a este fenémeno?

O que se passars quando mais d fren-
te deparamos com alguém que, com
orgulho e sem preconceito, toma puabli-
ca 0 sua “paixdo”, ao ostentar na lapela
o simbolo do sempre grande mas nem
sempre reconhecido S.C. Beira-Mar?

Café Central -1é-se no letreiro- e
com ele, de modo a forné-lo bebivel,
um pouco de agucar. £ eis que um sim-
ples pedago de papel insignifi ex-

Timor... Timor!

Breves foram

os gritos da vitéria,

o cantar da liberdade
nas terras de Timor!
Lembrado é,

seu passado com histéria.
Agora,

perdidos no presente
e no futuro,

Timor

é palco de dor!
Cheira afogo,

a peste, amorte.
i

trovosando as suas fungoes
acondicionantes, se torna, em menos
de um fésforo (retirado de uma carteira
promocional), no porta-voz de umo
marca. Como clossificar este frés em
um

E como elassificor a peixeira, que
em pleno mercado e a todo o pulméo,
opregoa os beneficios do seu pesca-
do? E'jé agora, o que faz o ardina -se
cinda o houvesse- oo gritar em publico
os manchefes do dia? E o cauteleiro,
que agita na méo os bilhetes mdgicos,
qual vendedor de sonhos?

AVEIRO

RADIO SOBERANIA

Escritérios: AGUEDA: Rua José Sucena, 120 - 3° AVEIRO: Av. Dr. Lourenco Peixinho, 96 D - 3°, sala B

g
escorrem nos corpos

e no chéo.

Ohl gentes de Timor
Oh! gentes de ma sorte!
Serdo para lavar

um dia,

aqueles que matam
aesperanca

d'um homem

d'uma mulher

d'uma criancal

Isabel Arroteia
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Doenca dispendiosa, de alto risco,
crdnica e reincidente, a obesidade
afecta milhoes de pessoas em todo
o0 munds, inclusive criangas.
Embora nio seja uma doenga
nova, el assume, nos nossos dias,
proporgoes epidémicas e estd a
aumentar exageradamente. A
obesidade ¢ 0 excesso de gordura
corpérea, uma doenga cronica

multifactorial que requer

tratamento médico.

Resulta «do excesso de ingestio de
gordura proveniente dos
alimentos e ¢ condigito associada
a outras doengas e & diminuigio

da qualidade de vida.

Ser abeso € ter uma doenga cronica
ocasionada por um excesso de gordura
corpérea. A obesidade é identificada quan-
do h4 um descquilibrio energético, ou
scj. quando a cocrgia ingerida (2 quanci-
dade de callgias que s consumimos) ¢
maior do que 2 energia dispendida (ni-
mero de calorias usadas pelo nosso meta-
bolismo, durante a actividade fisica e na
formagio de caloe), por um longo perio-
do de empo. Uma pessoa ¢ considerada
obesa quando © scu peso for, no minimo,
20% maior do que o considerado idcal
para sua alura.

Gontudo, embora o toul de gordura
10 nOSO COrPo sja importante, o mais
relevante & saber onde ela estd localizada.
A gordura deposita ma regiao abdomi-
nal (andride) acarmera mais riscos A sati-
de do que se ela estiver concentrada nou-
2 parte do corpo, como a regido dos qua-
dris e coxas.

As cousas da Obesidade

A sociedade discrimina constante-
mente a pessaa obesa, como se ela fosse
2 tinica responsivel pelo seu estado. O
que ndo estd de acordo com 2 realida-
de. Na verdade, o obeso nio ¢ mais do
que vitima de uma série de factores or-
gnicos, ambientais e psicossociais que
wém implicagbes fortes para o controle
da doenga. Considerar isoladamente
um ou outro facror ado ¢ o ideal, quan-
do o objectivo € perder peso e manter-
se dentro desse controle. Assim sendo,
& preciso analisar todo o contexto, agin-
do sobre cada um dos pontos que in-

A Obesidade

terferem no sucesso dos programas de
lucagio alimentar e de mudanga de
comportamento.

a pessoa tem maior ou menor pre-
disposigio para ganhar peso, independen-
te de factores ambienaais ¢ psicossociais.
Estudos demonstram que filhos de pais
obesos apresentam uma maior predispo
sigio para se tornarem obesos. Pesquisa-
dores descobriram que a heranga gendti-
ca da gordura intra-abdominal excessiva
pode ser de 60% ou mais, embora inda
no se saiba o nivel exacto do risco de se
tornar obeso, se os pais sofrem desse pro-

blema.
Factores relativos ao sexo
O armazenamento da gordura

corporea estd relacionado com o sexo. N
mulheres, acredita-se que a tendé

lhos. Apés a puberdade, as mulheres fi-
cam com mais apetite para as garduras,
sem contar que quaisquer calorias em ex-
cesso ingeridas pelas mulheres tenham
muito mais hipoteses de serem uilizadas
para 0 aumento da gordura corpdrea. Para
os homens, essa relagio nao ocorre da
mesma maneira, pois o excesso de calori-
as tem mais probalidade de ser canaliza-
do para a produgio de proteinas.

As pressbes psicossociais atingem o
obeso com 2 mesma ou maior intensida-
de que as doengas associadas. O estigma
do obeso se alimentar excessivamente em
resposta a sentimentos negativos, como
frustragdo, tristeza ou inseguranga, escé a
mudar lenamente. Conrudo, as pessoas
obesas sdo, geralmente, consideradas fisi-
«camente ndo atraentes ¢ possuidoras de
uma série de falhas de cardcter.

A teoria picogénica da obesidade sus-
tentou, por bom periodo, que a obesida-
de resultava de um distiirbio emocional
na qual a ingestio de alimento, particu-
larmente a ingestio excessiva de
carbohidratos ¢ gordura, aliviava a ansie-
dade ¢ a depressio. Entretanro, surgiram
novas explicagdes dos problemas da obe-
sidade, como explicagdes biolégicas.

Sociedade: dificil convivéncia

Entre @nta discriminagio e precon-
ceito, ¢ muito dificil manter uma auro-
imagem positiva, sem depressio e outras
perturbagdes. Os individuos obesos po-
dem parecer alegres e dspmcupndos no
convivio social, mas sofrem de sentimen-
ros de inferioridade, s3o dependentes, pas-

sivos ¢ tém uma enorme necessidade de
serem amados. O desprezo a0 obeso e a
preocupacio com a magreza comegam na
infincia. A discriminagio contra

obesas ¢ tio generalizada quanto o pre-
conceito. Estatisticas mostraram que as
pessoas abesas apresentam menor proba-
bilidade de completar o mesmo nimero
de anos escolares, de serem aceites em es-
colas de prestigio ¢ ingressar em profis-
socs desejdveis. As pessoas obesas enfren-
am discriminagio a0 procurar cmprego
€ no ambiente de trabalho.

Os dois fipos
de obesidade

Em pessoas com peso normal, a mai-
or parte do tecido adiposo- gordura sub-
cutinea - esti localizado sob a pele, actu-
ando como protector contra a perda de
calor. Os individuos obesos, além da gor-
dura subcutines, carregam tecido adiposo
na regido abdominal, o que representa
uma importante reserva de energia, cha-
mada de tecido adiposo visceral, mas que
contribui para muitas das doengas asso-
ciadas 3 obesidade.

Quando o tecido adiposo se acumu]a

cardiovasculares.
Balango Energético

Entende-se por ganho de peso, o
actimulo de gordura corpérea, ou scja,
quando uma pessoa ingere uma quanti.
dade maior de calorias do que a que cla
vai gastar na sua actividade fisica didria,
dando origem a um eqilibrio energético
positivo. A obesidade ocorre exactamen-
te quando a ingestio da energia exceden
o seu gasto por um longo periodo de
tempo.

Aactividade fisica para uma pessoa que
¢ relativamente sedentiria pode contri-
buir com 20 a 30% do total didrio de
dispéndio de energia, enquanm que para
aquela que é muito activa fisicamente, essa
contribuicio anda 2 volta de 40 a 50%.

Excluindo a propensio genética, al-
guns factores ambientais podem frustrar
as tentativas de manter um programa de
controle do peso. A modemizagio ¢ um
deles, com toda a gama de recursos
recnolégicos que, se por um lado possi-
bilitam mais conforto, acabam por re-
forgar o sedentarismo, Por outro lado, 2
grande avalanche de produtos ssborosos
¢ ficeis de confe bastante acessi-

na regio abdominal, hd um pred
da gordura visceral e diz-se que 2 pessoa
apresenta obesidade do tipo andrdide ou
tipo “maca”. Se a tendéncia ¢ acumular
gordura na regido dos quadris e coxas, a
obesidade ¢ classficada como gindide ou
tipo “pérd’.

As pessoas com o perfil em formato
de magi tém mais facilidade em desen-
volver outras doengas, como problemas

veis e econémicos, com os quais somos
constantemente bombardeados, seja em
revistas, televisio ou our-doors, numa si-
mulagio tio perfeita de suas qualidades,
que ¢ quase possivel sentir o cheiro e o
gOsto apenas em ver as imagens. Tabvez
por isso, perder peso exige uma real mu-
danga de comportamento nos hibitos
alimentares.

3" e 6" atarde
Rua Dr.

EDUARDO BREDA
Otorrinolaringologia - Cirurgia Cérvico-Facial
Oncologia

Hordrio de Consulta:

Alberto Souto,
TELEF. (034) 423248 - 3800 Avewo

JOSE TORRES

Ginecologia e Obstetricia, Lda.

Ginecologia e Obstetricia

Hordrio de Consulta:
de 2* a 6* a partir das 14 Horas

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.°6, 2° Andar, Sala9
TELEF. (034) 386222 + 3800 Aveiro

SIMOES PEREIRA

Av. Dr. Lourenco Peixinho, n.°173, 4° M
TELEF. (034) 423649 - 385346 * 3800 Aveiro
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Desporto

Agostinho César Dias Teixeira
nasceu, hd 53 anos, em Vila
Real de Trds-os-Montes. Ao
contrdrio da maioria dos
mitidos da sua idade, César
gostava de ocupar a baliza nos
Jjogos de futebol organizados
para ocupar os tempos-livres.
No clube aurinegro esteve trés
épocas, mas a passagem pelo
Beira Mar foi apenas parte de
HIMA carreira que contou com a
presenga em muitas equipas
portuguesas e por um convite
para alinhar no Celta de Vigo.
Unm pouco desiludido com o
futebol, César continua a torcer
¢ pelo Beira Mar e pelo

Belenenses.

Daniela Sousa_Pinto

«Desde mitdo que, quando jogava
furebol s6 queria jogar 3 baliza, o que nem
& muito comum, pois 0 gue 05 GAOTOS
querem & marcar golos....» Com 16 anos
alinhou pela primeira vez no juniores do
Belenenses. Na equipa do Restelo, César,
ainda um rapazinho, foi internacional.
«Depois, estive um ano no Feirense ¢ re-
gressei a0 Belenenses por mais duas épo-
cas. Entreranto, fui um ano para o Sal-
gueiros e, 2 seguir, estive dois anos em
Cabo Verde. Quando regressei a Portu-
gl alinhei rio Beira Mar, onde estive ués
épocas», O curriculum futebolistico de
César ndo termina aqui. Fstava ainda em
Aveiro, quando recebeu o convite do celta
de Vigo, mas o treinador — Frederico Pas-
505 - no o liberrou em  tempo dtil para
alinhar no clube espanhol € o convite nio
pode set aceite, «depois do Beira Mar, fui
para o Unido de Leiria. Estive, ainda, no
Leixdes e de seguida fui para o Brasil, con-
vidado por um clube, mas as coisas o
correram bem. Por isso, passado meio ano,
estava o sarurado que regressei a Portu-
gl ¢ nfo quis saber mais do fuceboly.

«O Beira Mar foi disso um grande
exemplon

Sarurado e um tanto desiludido, César
terminou a sua carreira furebolfstica aos
29 anos, «aalvez por isso ndo tenha sido
diffcil abandonar o futcbol. Estava cansa-
do. Mas foi pena, porque, para um guar-
da-redes, rerminar a carreira aos 29 anos

Primeiro plano: Cléo, Nelinho, Eduardo, Colorado e Lézar

* de

4N =

ro. Segundo plano: Soares, Césal

1, Jerénimo, Almeido, Abdul e Margal.

O guarda-redes César
“0jogador de futebol era o palbaco pobre”

&muiito cedos. Contudo, ndo nega as sau-
dades dos relvados, mas «principalmente
da camaradagem, da amizade que reina-
va entre todos 0s colegas. O Beira Mar
foi disso um grande exemplo. Nos nossos
dias, nio sei se & possivel haver tanta ca-
maradagem. .. O dinbeiro transforma as
pessoasr.

Profissionalmente, o voltou a jogar
Mas ainda alinhou em algumas equipas
da regidio como amadot.«Passei por rodas
as divisdes do campeonato nacionals,

Depois de deixar o futcbol, cscolheu
Aveiro para fazer a sua vida. Tem-se dedi-
cado a virios negécios. Actualmente, tem
a representagio de uma empresa de em-
balagens de cartio canchdo.

«Muitos dos meus colegas
contavam com os prémios de jogo
para pagar a renda da casa»

César o ganhou muito dinheiro no
Beira Mar. «Apenas o suficiente para po-
der viver com alguma dignidade. Rece-
bia 3000300, por més e 50 contos em
Luvas, por ano, Depois, havia os prémio
de jogo - mil escudos, quando os jogos
eram em casa e 2 contos, quando jogdva-
mos fora. E a verdade ¢ que muitos dos
meus colegas contavam com o dinheiro

dos prémios de jogo para pagar a renda

da casa ¢ fazer face a outras despesas...
Mais tarde, passei a ganhar 7 contos».

A vida de um futebolista era muito
diferente. «Havia muiita pressio ¢ muito
controle. Os directores dos clubes e os
treinadores, estavam sempre atentos a
tdo o que fazfamos, 3 horas a que nos
deitévamos, aquilo que comfamos e be-
biamos, exc.. Era um exagero! Essa situa-
o auofiava-nos, O profissionalismo era
muito mais rigidos.

«Sem querer ser soudosista, havia
mais espectdcul

Os tempos sdo outros ¢ o desporto-
rei também sofreu transformagdes. «O
futebol esti muito diferente. No meu
tampo, e sem querer ser saudosista, a ver-
dade ¢ que havia mais especticulo. Isso
reflecte-se no nimero de pessoas que vai,
hoje em dia, assistir aos jogos. Em mé-
dia, assistem a0s jogos cerca de seis mil
pessoas! Mas, 0 normal ¢ estarem duas a
trés mil,
Outras das diferencas apontadas por
Gésar sio «a técnica, a condigio fisica e
todas as condigbes que, hoje, existem. Néo
havia medicina desporiva, os treinos no
eram tio cientficos e a preparagio fisica
completamente diferente. Antigamente,
quem nio fosse tecnicamente dotado ti-

Ora bolas!
Porfirio conta:
e S

minha época, no Beira Mar, foram o
Lézaro — um excelente exiremo-esquer-

oportunidade de comer melhor do que co-
miom em casq, comegaram aengordar. A

«Q o g0k Joteral-direiofa
4000800, porque um director me encon- tasficon. eradado para fomarmes asvilaminas. . »
rou, feira, porvolta da mei «Omethorjogador L «O meu maior foi de
noite, atfomar um Whi igos A Figo.Neohd 16.000$00, quando esfive no Leixdes».
hora de deil igoori a2 de J 4 «O Cléofinha @ mania de se fozer passar
horas. Mas, h di na Holande é por surdo. Sempre que vinha um joga-

faintei #ogio, em Vale de Lob g d dor novo para o Beira Mar, o Cléo fazia
gue ber... Aquela stuag ok bi ol Eos col
‘sufocarte. fospelasescadas, paranGogastrmascal-  ditavam e passavam s dias aos gritos,
Os I na ios, e - para ele poder ouir...»

nha dificuldades, porque fisicamente ndo
estava tio bem preparado. Hoje, um jo-
gador tecnicamente menos bom conse-
gue superar essa limitaio pela excelente
preparagio fisica. O jogador de futcbol
era o palhago pobre. Hoje, ¢ o palhago

ricon.

«Uma falta por minuto, parece-
me demais»

No que diz respeito & atbitragem
César ndo tem a certeza de que haja tanca
corrupeo como se fala. «O que acontece
¢ que os drbitras passam o0s 90 minutos
do jogo a apitar. Até fuz afligio! E de cerra
forma foi por isso que acabei por me afas-
tar do futebol. Neste momento, os jogos
o me dizem nada. E a verdade € que o
rbitros sio os grandes culpados pela md
qualidade do futcbol. Ji me aconteceu
contar, num quarto de hora de jogo, 15
filtas. Uma falta por minuto, parece-me
demaisls

Para Césas; <0 Beira Mar tem uma boa
equipa — jogam com s olhos postos na
baliza adversiria -, ¢ um Gptimo teina-
dor, por sso, acredito que subam a I Ligas.

= g

Caracterisicas: Ggil, com bons reflexos
e tecnicamente muito bom
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Futebol

Competicoes europeias

Beira Mar joga eliminatoria
da Tagca UEFA na Holanda

O Beira Mar defronta, hoje, em
, a formagio do Vitesse, jogo da
segunda mio da primeira climinatéria da
Taga UEFA. Os aurinegros vo tentar re-
cuperar da desvantagem que levam do
Miio Duarte, onde, no passado dia 16,
o foram além de uma derrota por 2-1,
apesar da boa exibigio conseguida e de
uma mio-cheia de oportunidades
desperdigadas.
No mesmo dia, Benfica, Sporting e
V. Setiibal jogam cambénx a sua conti-
nuidade na Taca UEFA. Para 2 equipa
sadina ndo h jd qualquer esperanca de

prosscguir na competicio, depois da go-
leada sofrida em Irdlia frente 3 formagio
do Roma. O encontro tem lugar, hoje,
pelas 21:30, no estidio do Bonfim, ¢ ¢
transmitido pela TVL.

Apesar da derrota por 3-0 na Norue-
g ¢ da crise que abalou o dlube nos dlti-
mos dias, o Sporting pode ainda aspirar a
uma vitsria folgada sobre o Viking e, con-
secutivamente, 3 passagem 3 fase seguin-
te da Taga UEFA. Os trés golos de des-
vantagem vio obrigar os “ledes” a traba-
lhos redobrados, num desafio que se rea-
liza, hoje, no estidio José de Alvalade, e

Fim-de-semana

Futebol
I tiga
6% Jomada
Campomoiorense / Rio Ave
Belenenses / FC Porfo
(segunda, 19 horas, RTP 1)
Benfica / E. Amodora
(segunda, 20 horas, SIC)
Maritimo / Gil Vicente
Salgueiros / Farense
Sporting / Boavista
(segunda, 21 horas, Sport Tv)
U. Leiria / Broga
Guimardes / Alverca
(sébado, 18 horas, Sport Tv)
Santa Clore / V. Setibol
11 Liga
6° Jomada
Vorzim / Beira Mar
Académica / Sp. Espinho
U. Lomas / Freamunde
Il Diviséio B (Zona Centro)
4° Jornada
Beneditense / Farense
Sanjoanense / Aguias Camarate
Arrifanense / Lourinhanense
Torreense / Agueda
Peniche / Ovarense
Cucujges / O. Bairro
Oliveirense / Caldas
M Diviséo - Série B
4° Jomnada
Vila Real / Lobéo

Mealhada / O. Frades
Estarrejo / Anadia
Avanca / Valecombrense
S. Roque / §. Jodio Ver

Basquetebol
Liga TMN
4° Jonada
Oliveirense / Aveiro Basket
Seixal / Gaia
Figueira Gindsio / Imorfal
Porto Maia / P Telecom
CAB / Ovarense
lliabum / Benfica
(folga Queluz)

Héquel em Patins
Campeonato Nacional 19 Diviséo
3° Jornada
0. Barcelos / Mealhada
Benfica / FC Porlo
Barcelinhos / Oliveirense
Gulpilhares / Infonfe Sagres
Espinho / Pago de Arcos
H. Sintra / Seixal

Andebol
Campeonato Nacional | Diviséo

FC Porfo / 5. Bernardo
Maia / Boavista
Aguas Santas / Gindsio do Sul
Belenenses / Sporfing
Boa Hora / Modeira
Campeonato Nacional Ii Divisdo
2° Jornada
Fermentoes / lihavo

0
Clube de Voleibol de Aveiro

Jelicita
o Campeito das Provincias
pelo 1 aniversdrio

Soudagses desportivas

tem transmissio i 21:00, pela Sport Ty

Em melhores “lengéis” ests o Benfica.
A derrota por 1-0 na Luz, abre boas opor-
tunidades 2 equipa comandada por Jupp
Heynckes para prosseguir em frente na
Taga UEFA. Os “encarnados” jogam hoje
na Roménia, frente 20 Dinamo de Buca-
reste, encontro que serd transmitido 3s
18:45, na RTP 1.

Unm dia depois de resolvida a primei-
£a eliminardria, realiza-se o sorteio da pré-
xima fase. Sexta-feira, pelas 12 horas, no
Ménaco, volia a ser conhecida a sorte do
vencedores.

Na Liga dos Campedes, o FC Porto
cedeu a primeira derrota frente 20 Real
Madrid. Uma exibigio muita pouco agra-
dével, alguns erros do 4rbitro (assinalou
uma grande penalidade no existente con-
tra os “dragdes” e deixou por marcar ou-
tr3, justa, contra os “merengues”) e dois
golos consentidos pela defesa azul-e-bran-
ca, ditaram a derrota do FC Porto, Entre
tantos “desalinhados”, de realgar a exce-
lente exibigio de Vicor Baia, de regresso
a0s “bons velhos tempos”.

editorial

Instabilidades

& A deitomos

Do rol dos acontecimentos mais pal-
pitantes do ulimo fim-de-semana e do
inicio desta, dois eventos hé de inferes-
seinconfomavel: o Assembleio Geral do
Benfica e o crise do Sporfing, onde ja
ninguém sobe onde e quando comegou
nem sequer como e quando acobard.

E se da Assembleia dos “encoma-
dos” ressalta de forma inquestiondvel
que para o BEM e para o MAL, Vale e
Azevedo é para o Benfica uma
inevitabilidade, ié no Sporfing o defecgio
putativa dos causas sinfomdticas da cri-
se esté muito longe da origem profunda
das causas reais. £ é de vero surredlismo
como se gera tamanha unanimidode &
volta de Anténio Oliveiro.

Téo licido quanto medroso, ao
bicampedo do FC Porto, depois da mak-
fadoda experiéncia de Sevilhe, ndo seria
tolerdvel um mais que provével falhango
no Sporting que o conduziria,
inopelavelmente, a fempos atrés, & fren-
fe da Académica e & descida de divisdo,
s declaragées off record, aos carimbos,
efc, ef, enfim... & vulgoridade dos féc-
nicos nacionais onde néo hd curiculo
que possa ser apresentado com subs-
toncial diferenga de argumentos que su-
portaram os razées que levarom ao
despedimento de Moterozzi

Pelo andor da comuagem, muita dgua
passard ainda por debairo das ponfes
antes que o Sporfing recupere deste des-
confrolo do qual nenhum sector do clu-
be ferd sido poupado.

wenTE 600 [:[l T l] S

Modern: 1 { oo

Adapte-se ao EURO e
a0 ANO 2000 com

nsicut de Apoio s
s Tnvetinento, nd asocusio de um Programa
de Iniciatisa, eriou un

de apuio & adapagdo das PME, e EURO = ao ANO 2000,
ue atraes do Decreto-Lei 1236199, de 7 de Julho, decide
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Consultério de empresas
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Associagdo Comercial de Aveiro

O resultado nas empresas

Miguvel Lemos

Um dos principais objectivos da andii-
se econémica de uma empresa ¢ o de
avaliar os seus “Resulfodos”. Este concei-
fo fem um senfido estito contabilisfico, mas
uma perspectiva de senso comum. Co-

esté o sua “Caixa"2 Recebeu aquilo que
vendeu? Tem dinheiro, mos poga aguilo
que deve deniro de pruzos aceildveis pelo
Mercado? De onde véem as suas entro-
dos de “cash’: dos actividades correntes
ou do endividamento, proveiios exiraordi-
néiios ou vendos de Activos2 Em resumo:
o liquidez da empresa é “souddvel” ou
entrou em processo de aufofogio, de des-
ruigio a prazo dos condigdes necesstrias

mecemos por oqui: asua pﬂépnﬂ sobrevivéncio?
O “Resuliado” Esto
cusios e os proveifos, do-se a um cada ior relevancia na ava-
dodo periodo de fempo ou a uma dada liogdo dos empresas a andiise dos seus
odtividade. E fécil concluir que se as prover- fixos de Caixo, @ maneira como esfas
fos 560 moiores do que os cusfos o “resul- constréem a sua Tesouraria. Nao inferes-
todo” ser6 positivo e negafivo na situagao 50 jd fanto o Resultodo econdmico-finan-
inverso. A quesiGo esit agoro em defermi- ceiro em si mas o dinheiro que “sobra” de
nar 0 que é um cusio e um proveio. fodas as operogGes.
Por exemplo: um dado negécio que b) O Autofinanciomento
come mal marginalmente (saiu um pouco Os niveis de autofinanciamento sao

mais dinheiro do que oquele que entrou)
mas que permite fidelizar novos clientes
ou consoldar o imagem da empresa no
mercodo deverd ser avaliodo.

162 Ou um oulro que dé “lucro” mos im-
phcouuoﬁefugmdeummmoude

outro critério fundamental de avaliogdo.
Quanfo maior for o autofinanciamento
mais hipéteses a empresa fem de se de-
senvolver no futuro, renovando @ suo acti-

autofinanciomento mais elevados signifi-
cam que ° cvesamexm pode ser feito &

embora passa ser balkzodo por uma séne
deyaramehnsqnﬁnunmnisu;bo

SRl 55
conduzindo o que o resultado financeiro
de algum modo onule o bom desempe-
nho da parte econémica ou venha o sufo-
car a Tesouraria da empresa.

) O lucro (dividendo) distribuido

Esto &, obviomente, uma perspectiva
importante de ovaliogdo dos Resultados.
Quanto mais o defentor do capital - accio-
nista - se ofasta da Gestdo mais imporfan-
cio assume este aspeclo, j6 que aquilo que
se procura é essenciolmente uma renfabi-
lidade de curto prazo, o recuperogio do
g . foife

< 6m concreo, o relomo dodo por ope-
rogdes sem risco ou de fisco muio baixo
como os titulos da divida piblica, efc.

compara a diferenga entre os recursos
adquiridos peks empresa com oquilo que
elalhe acrescentou ilemamente: mo-Oe-
obra e saldrios em gerol, fucros e, por ve-
zes, ganhos financeiros. A andlise pela
Sptica do valor acrescentado fem a gran-
de vontagem de permilir ver como se pro-

e Srhoi

q P
dar lucro. A muitos accionistas & relativa-
mente indiferente o futuro da empresa
desde que esf assegure no presente o
valorizaggio dos seus ulos. Dai que umo
grande preocupagéo, nomeadamente das
empresas cotadas em bolsa, sejo a de pro-
duzir bons EPS (eamings per share: gar:

vidade. Muitas pessoas il
o resuHads dos seus nogocis, esque
or: este deve

oufros bens p
admdnde futuro do empresa deverd ser
considerado fovoravelmente?

Como se pode constatar por estes
exemplos simples os contas devem ser
sempre feitas, mas bem feitas, isto & pe-
sando devidamente fodos os impactos -
imediatos e mediaios - do periodo / pro-
cesso. sobre o qual incide o opreciagdo.

agoro para @ mera perspecti-
va técnica hé ainda outros importantes

a) ALiquidez
Aempresa vende e compro, Mas como

ser para dumr. Porw que isto ocontega hé
que garantir que se crio em cada processo
uma reserva de valar que permita renovar
equipamentos, servir de almofada em fo-
ses de refluxo, investir na visibilidade e pro-
mogéo da actividode, efc. Um exemplo
simples: se se confobiliza como cusio de
uma visita @ um liente opencs o gaséleo
consumido e ndo o desgaste da viatura &
@ sua amortizagio, o que podert aconte-
cer no futuro é que figuemos sem dinhei-
1o para renovar a frota automével!

Por outro lado, niveis de

hos por acgao).
£ dlaro que todos as empresas reall-
zamese distribuindo, no mais curto prazo

de tempo, resultados aqueles que nelas
invesfirom. E esfo a sua fungdio: dar lucros.
No entanto, é importonte avaliar-se em que
medida um dividendo distribuido hoje pode
porem causa outro maior distribuido oma-
nhd. Mas o que € cerfo é que um escudo
no bolso hoje vale sempre mais que o
mesmo escudo (talvez) no bolso ama-
nhd.... Daf que seja fundomental objectivar
uma faxa de reformo oceitdvel para que se
admita abdicar de um ganho presente por
um genho moior numa data pesterior.
Este conceito aparentemente simples
de “ganho aceitével” é bostante comple-
X0 - & muitas vezes altamente subjectivo -

(i) Queefewsnsunmiudade'em
noutros sectores @ monfonte e a juzanie?

Tudo isfo sdo quesides relevantes que
permitem fer uma viso do empresa nGo
56 virada para simesmo mas fambém para
a Economia global em que se insere. Tal-
vez se deva somar isio udo pora ser fer
uma visgo de conjunio do um sucesso /.
insucesso que néo seja distorcido por vo-
figveis que se omilimm deliberadamente
©ou ndo.

O sucesso ou o popel de empresa &,
ofinal, algo que se avalia por algo mois
que o canhofo do livo de cheques...

SE AINDA NAO ADERIU; DIRIJA-S!

ESTA LHE PROPORCIONA CONE

SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
(Lex n.° 7/95 ok 29/3 £ DL .2 26/94 DE 1 DE FEVEREIRO)

/A OBRIGATORIEDADE DESTA LEGISLAGAO, PUNIDA COM ELEVADAS COIMAS EM CASO
DE INCUMPRIMENTO, LEVOU A ASSOCIAGAO COMERCIAL DE AVEIRO A ASSINAR
DOIS PROTOCOLOS DE COLABORAGAO COM DUAS EMPRESAS DA ESPECIALIDADE..

(COM ESTES PROTOCOLOS, OS ASSOCIADOS TEM ACESSO A UM CONJUNTO DE
SERVIGOS DE ELEVADISSIMA QUALIDADE, A UM PRECO SUBSTANCIALMENTE MAIS
REDUZIDO QUE OS PRATICADOS NO MERCADO.

/AS CONDIGOES ACORDADAS INCLUEM: CONSULTAS E EXAMES MEDICOS A REALIZAR
BREVEMENTE NAS INSTALAGOES DA ASSOCIAGAO COMERCIAL DE AVEIRO, CLINICAS

CONSULTORIO MOVEL E A VISITA DE TECNICOS DE HIGIENE £ SEGURANGA, A FIM
DE ANALISAR AS CONDIGOES E RISCOS DOS TRABALHADORES, DAR
ACONSELHAMENTO NECESSARIO E TOMAR AS MEDIDAS DE PREVENGAQ RELATIVAS
AOS POSTOS DE TRABALHO, COMO TAMBEM PROCEDER AO RESPECTIVO RELATORIO
PARA AS ENTIDADES OFICIAIS E A EMISSAO DE FICHAS MEDICAS.

NAO SE ESQUEGAL...
A ASSOCIAGAO COMERCIAL DE AVEIRO POIS SO
S VANTAJOSAS POR FORMA A LHE DAR TODO O

APOIO QUE NECESSITA.

A Associagdo Comercial de Aveiro
congratula-se com as empresas suas
associadas e laureadas com o prémio

Exceléncia/99

Anselmo Santos, Lda
Anténio Portugal Alves, Lda
Branco & C% Lda
Bresimar - Sociedade
Calfer, Lda
Corvauto, Lda
FFonseca, Lda
Grenos, Lda
Miranda & Serra, Lda
Nascimento, Lda
Santos & Quelhas, Lda
Sociedade Comercial do Vouga, Lda
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Palovras Cruzadas

A semana

na Tv.

De 30 de Setembro a 6.de Outubro
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Problema n® 42 - iy
123456789101
1 * * L4
2 o o *
3¢ (¢ |e *
4 .
5 ¢ eeee |
6
7 ¢ [ole(ejo e
8 *
9 * ¢ (o |@
10[_[e o [o
11| @) * <

HORIZONTAIS 1-No centio de luva; ped-
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piro; pedros de moinhos; sim em dialecto
provengol.
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L azxzer

Exposigdo

I O acésso eotalmenite gidvis &
ernet & désde meados deste més,
uma realidade em Portugal. A evolu-
o natural do mercado de consumo,
3 aumento de trifego ¢ as reivindica-
ges dos “iciados” nanet, quanda con-
fiantados com = realidade mais alici-
fite de outcos pafses pressionatam
uma situagio hi muito desejada c,
porque no, incvicivel.
B

B onas. :

"0 Nete, tltimo servidor a encrar
em funcionamento, deu o exemplo e
Jancou o Netc fri, o primeiro servigo
e Portugal que permite navegar na
Internet pagando apenas a chamada
local. O registo gratuito pode ser feito
0 préprio site do Netc — wwainetc.pt
~ sendo atribuido a cada utilizador um
login ¢ uma password e uma caixa de
correio electronico.

Seguindo a estratégica adoprada
pela Telecel, a Telepac, que controla cer-
ca de 75% do mercado, anunciou, re-
centemente, o fornecimento de acesso
gritis & Interner.

Disponivel a partir do préximo dia
15 de Outubro, scgundo noticia do
semandrio “Expresso”, cste servico terd
um nome baseado na palavra Sapo,

portal adquirido este ano pela Porcu-
gl Telecom. O jornal “Péblico” acres-
centa ainda que os urilizadores deste
novo servigo terio uma velocidade de
acesso inferior 4 dos clientes que pa-
gam, sendo que estes dltimos, ndo te-
o acesso gratuito automaticamente,
pelo que, ao que tudo indica, terio que
pedir a alteragio do plano tarifirio.

A JazzTel, que vai operar no nosso
pais a partir de Janciro de 2000
aquando da efecriva liberalizagao das
telecomunicagdes -, anunciou o forne-
cimento do acesso gratiito 2 Internet
menos de 24 horas apés a Telecel o fa-
z¢1, no entanto, a disponibilizago des-

te servigo s6 serd uma realidade a par-
it do préximo ano.
Esta empresa de tel

Internet grdtis em Portugal:
0s tltimos sdo os primeiros

net, segundo a “Digito”, através de
ADSL, tipo de linha telefnica que
permite 0 acesso a grande velocidades,
estandao este servico dependente das
infra-estruturas da Portugal Telecom.

A Esotérica ndo ird responder a esta
“cevolugdo” no mercado de forneci-
mento A [nternet, através da criagio de
um acesso grauito. Deacordo com de-
claragdes de um responsdvel da empre-
sa3 “Digito”, a estrarégia relativamente
a0s produtos j4 langados serd mantida,
pelo que a evolugio da oferta se efec-
tward consoanceas necesidades reais

do mercado.

A Esotérica foi o primeiro servidor
2 langar o acesso grétis em Portugal,
mas de forma parcial; o Ner.Grati$ ofe-
rece cinco horas de navegagio gratui-
tas por més aos funciondrios das em-
presas que sio clientes da Esotérica.

AP e a Telweb, os outros dois mai-
ores fornecedores de acesso 2 Internet,
ainda nio responderam a este ataque
de mercado protagonizado por Telecel,
Telepac e JazzTel, esperando-se desen-
volvimentos nos préximos meses, aré
porque, a partir de 1 de Janeiro de
2000, a liberalizagio das el

que j4 opera em Espanha, espera ain-
da conseguir comercializar o acesso 3

cacies trard consigo a entrada em fun-
cionamento de mais scte operadores.

Livros, Leituras e
Contos na net

O site da Cimara Municipal de S. Jodo
da Madeira - hetps//www.cm-sjm.pe —
conea agora com um novo link denomina-
do Livros, Leiruras e Contos, inscrido na
Agenda Culrural. Através desta aposta vir-
il 2 autarquia prerende publicar disser-
tagdes, opinides ou recomendagbes que
todos os visitantes do site queiram fazer
acerca dos livros que leram, ou entio con-
ws que sendo da sua autoria, nunca foram
publicados. Os interessados deverio envi-
ar os seus textos por e-mail, dirigidos ao
gabinete de imprensa da Camara Munici-
pal — gabimprensa@mail.ip.pt -, devida-
mente identificados (nome completo, pro-
fissio ou escola e ano escolar, pscuddnimo
s desejado, € telefone), com o assunto.

ARTIACUCAR

INFORMAMOS OS NOSSOS CLIENTES
QUE, JA ABRIU AO PUBLICO
ANOVA LOJA DA ARTIACUCAR.

ARTIACUCAR 1: Rua de Timor, 4 - r/c - Forca - Vouga
3800-202 AVEIRO - Telefone: 034 381965 * 034 - 381964

ARTIAGUCAR 2: Rua José Estévio, 17 - 3800-202 AVEIRO

Rua Gustavo F P Basto, 124
3810-119 Avewro

Tel (034) 386314 Fax 421469
nforvougadtelews

Infor "'vxuga

FAGA VOCE MESMO 0S SEUS
CARTOES DE VISITA

PAPEIS E SOFTWARE

Cinema

Estiidio Oita

(de 1 a 7 de Outubro)

“Stars Wars - Episédio I: A
Ameaga Fantasma™ (“Star
Wars - Eplsode I: The Phan-

fom Menace”) - Um filme de
Gecrge Lucas; Actores: Liam
Neeson, Ewan McGregor, Natalie
Portman e Samuel L. Jackson.
(14:00, 16:30, 19:00, 22:00)

Lusomundo

(de 1 a 7 de Outubro)

SALA 1 - “O Predador da
Noite” (“Resurrection”) - Um
filme de Russel Mulcahy; Actores:

Christopher Lambert, Rick Fox,

James Kidnie, Barbara Tyson,

Philip Williams.
(14:50, 17:15, 19:40, 22:05, 00:30)

SALA 2 - “De Olhos Bem
Fechados” (“Eyes Wide
Shut”) - Um filme de Stanley
Kubrick; Actores: Tom Cruise,
Nicole Kidman, Madison Eginton,
Marie Richardson, Sydney Pollack.
(14:40, 17:55, 21:10, 00:25)

SALA 3 - “O Namorado
Atémico” (“Blast From The
Past”) - Um filme de Hugh
Wilson; Actores: Brendan Fraser;
Alicia Silverstone, Christopher
Walken.

(14:10, 16:40, 19:10, 21:40, 00:10)

SALA 4 - “Austin Powers: The
Spy Who Shagged Me” (“Aus-
tin Powers: O Espiéio
Irresistivel”’) - Um filme de Mike
Meyrs; Actores: Heather Groham,
Michael York, Robert Wagner.
(13:05, 15:15,17:25, 19:35, 21:50,
00:00)

SALA 5 - “10 Things | Hate
About You™ (“10 Coisas que
Odeio em Ti”) - Um filme de
Gil Junger; Actores: Heath
Ledger; Julia Stiles, Joseph-
Gordon Levitt.

(12:55, 15:10, 17:30,19:45, 22:00,
00:15)

SALA 6 - “Notting Hill” - Um
filme de Roger Michel; Actores:
Julia Roberts, Hugh Grant, Hugh
Bonneville, Emma Chambers,
Jomes Dreyfus, Gina McKee.
(13:15,15:55, 18:35, 21:15, 23:55)

Episode I: The Phanfom
Menace”) - Um filme de
George Lucas; Actores: Liam
Neeson, Ewan McGregor, Natalie
Portman e Samuel L. Jackson.
(12:30, 15:30, 18:30, 21:30, 00:40)

Sessdio Infantil (SALA 3) -
“The Rugrats™

(Dia 6-11:00)
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FRIOPESCA-REFRIGERACAO
(RO, 5.

PLRinA
FRINA - FRIGORIFICOS

NACIONAIS, LDA

SOCIEDADE DE PESCA
MIRADOURO, SA.

e 304450

4345 - Fax 2343650

1 204314138 - Fin 214314265

Camara Municipal
de Vagos

tm pleno coracio da Beira Litoral, entre ondas de a0 © verde. o g
Vil que da nome 3 um verdejarte: Concelho espraiado enire o limpido Oceano e os

Oceano ofereceu. ¢ que o Homem Vaguense num esforcado labor de séculos cobriu de

aria dava - o Maligo - algs fertil dando aos Homens

0pao de cada dia.

Haje a ria ja nao ¢ a estrada dos Vaguenses, Dela fica 4 meméria agradével e o apelo a
momentos de repouso.

. verdadeiras, do jiade e

ia, 0 1P5, 1, que

L Mas

hoje em dia, nos grandes centros, sem deixar de ler o mundo bem perto de 1
sombra do pinhal ou nos vaks verdejantes, seja nas praias a0 longo da ria, seja para
saborear uma apetitosa caldeirada de enguias ou sentir o calor dos vinhos da regiao. ’
O Santuirio da Nassa Senhota dc Vogos, » randiosa 7ona Escolar ¢ Desportiva, a Casa

Gandareza, B6co. ’

ias

de uma visita,
Vagos, um Concelho para visitar. uma Lerra para viver.

‘. Regido de Turismo Rota da Luz
R. Jodo Mendonga, 8 3800-200 AVEIRO
Tel. 034-420760 Fax 034-428326

E’% Camara Municipal
de Arouca

Aldeias Tradicionais

Aldeias plenas de rusticidade,
camegadas de tradicao e de
historia, perdemse, aquiealém,
no meio das paisagens
deslumbrantes das semas de
Arouca, constituindo umencanto
paraa vista e um balsamo para
oespirito. \

Desportos Radicais

O planalto extenso e as
escarpas abruptas da Freita e
a verdadeira pista de aguas
bravas do rio Paiva - uma das

melhores do género no pas -

pelos amantes dos desportos “a

radicais. b
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