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Fixado limite
mdximo
de 48 horas
semanais

Os trabalhadores da Unio Europeia
(UE) vio passar a ter um periodo mi-
ximo de laboragio de 48 horas sema-
nais, na sequéncia de um acordo con-
seguido entre o Consclho ¢ o Parlamen-
to Furopeu (PE).

Ficou, assim, encerrado um proces-
s0 que se iniciou a 25 de Fevereiro, com
o ministro Ferro Rodrigucs a liderar em
representagio da presidéncia portuguc-
sa, numa altura em que sc antevia difi-
cil o acordo, dadas as divergéncias face
a 10 emendas que estavam entao em
discussdo.

promovido pelo nosso jornal

Super Concurso
Primavera 2000

Com inicio nesta edicio, o CAMPEAO DAS PROVINCIAS promove um concurso, denominado “Super Concurso Primavera
20007, Ein jogo vo estar muitos ¢ bons prémios, ofcrecidos pelos respectivos patrocinadores entre os quais se contam das mais
prestigiadas empresas comerciais de Aveiro. O prémio final ¢ uma viagem para duas pessoas 20 Brasil, ou outra de valor cquivalen-
te. O concusso vai decorrer a0 longo dos meses de Abril e Maio ¢ tem como suporte base um Destacdvel que inseriremos ji
aré o respectivo regulamento, que explica as formas de concorrer ¢
ativa que, ndo contendo qualquer dificuldade, assenta em tarcfas

nesta ediglo ¢ repetiremos noutras, ¢ onde o leitor enc
demais procedimentos, uma vez que se rrata de uma i
especificas.

Urbanizagao da Forca - Rua Dr. Anttiio Jos Cordeiro, 52
Telef: 234 42 48 41 + Vouga » 3800-003 AVEIRO

Rua Eng. Von Hafe, 1°20 - 3800-176 Aveiro
Portugal TIf: 234384640 - Fax 234384258
http:/ﬁww.hn.llug:ni&pl/hmelu.mericu

’
Ajudas técnicas
para deficientes

tel: 234 598161 « fax: 234 598162

e-mail: jomacedo@mail felepac.pt

Luis Gaspar, gerente do Centro Comercial Glicinias

Estamos a comecar
a fazer parte da vida
das pessoas de Aveiro

Péginas 3, 4 e 5

IBIT.
Sociedade de Mediagao Imobiliaria;

* Aveiro - Tel. 234 423 590

Rua dos Combatentes da Grande Guerra, 18-24 = Tel.
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LTI Aveiro: Correr faz | autdrquicas estgo & ano- = = -Economiaz  -PT -+~ a mudar & o negécio. & do Beira Mar guordo
bem & satde. Isto 6, pelo e meio de distncio. Lino- — -Mulfimédia langa OPA  Pelo que nos disseram  muitas e bonitas recorda-
. menos, o que defendem  Vinhal foz uma projec-  sobre Lusomundo alguns dos feirantes, @ cdes. Para Soares o fu-
os Amigos do Parque D. ¢80 do que se esté a pdgina 12 situacGo ndo estd famo-  tebol foi uma grande
Pedro V de Aveiro, uma  passar na Cémara de imobiliério:Sequer  sa. A causa? Muifos  paixdo e uma escola da
pequena associagdo  Agueda e comoseesiGo  comiprar, venderouarren-  aponfam o oporecimen-  “vida.
que foz do desperfouma o “portar” os partidos da -~ dar,espagos residenciais o dos grandes superfici- pégina 21
condicdo para viver me-  OposigGo. ou comerciois, deve con-  es como justificagdo Savude: Em 2020,
Thor. Gil Abranfes sucede o sultar as paginas 14 e para o diminvigdo do  depressdo vai ser a se-
pégina 7 Gil Abrontes na Direc- 15, onde anunciamalgu-  volume dos negécios. gunda causa de incapa-
O CAMPEAO DAS o da Associagdo Co-  mas das agéncias imobi- paginas 16 cidade. Os nomeros das
Entrevista da Se-  PROVINCIASinicio, hoje, ~ mercial de Agueda. liérias mais conceituadas: Desporto: Beirc  oltimas esfafisticas mos-
mana: O comércio o Super Concurso Prima- pégina 10 de Aveiro. Mar isolado na lideran-  tram que o némero de
electrénico é a grande  vera/2000. Muitos e Nacional: Papa vi- paginas 14 €15 ca da Il Lign recebe  doentes com depressao
omeaga ao comérciotra-  bons prémios é o queas  sita Féfima, nos dios 12 Tema: A Feira de  Unido de'lamas tem vindo a aumentar.
dicional. Estaéc opinigo  empresas parficipantes e 13 do préximo més. A Marco esté af. Com ela pégina 20 Um estudo reveloy
de Luis Gaspar, gerenfe  18m para oferecer dos  visifa de Jodo Paulalljé  veio a chuva e o vento, Velhas lérias: que os vitaminas C e E
do Centro Comercial bafejodos pela sorte. foi confirmada ‘pelo o mostrar que, &s vezes,  Soares| ‘alinhou no  profegem os individuos
Glicinias. 2 Pégina 8 Vaticano. atradicaosindaéoque  plantel durinegro, duran-  de donos cerebrais.
péginas 3,4 ¢ 5 Agueda: As pégina 11 era. O que parece estar  te sele épocas. De Aveiro pégina 22

ouvindo as nossas gentes
surreigio de Jesus Cristo.  do meu marido, umaaldcia

CP: Quais os ritvais  que fica perto de Sdtao. E

. que prafica? neste dia que o padre vem
IL: Nio pratico ne-  fazer a visita pascal e did a

nhum ritual em especial.  beijara cruz As pessoas vio

Para mim, todas as sextas- & missa ¢, depois, preparam

feiras sio iguais, S6 2 uli-  uma mesa com rudo, des-

ma é que tento cumpriro  de o queijo, as améndoas,
i i seja, abster-me  bebidas ¢ fruta. E uma -
de came. Ao conirdrio do digio que se repete todos

Isabel Lourengo tem 30 anos e & natural de Viseu. : 3 que muitas pessoas pen-  os anos. No fim da visita
Residente em Aveiro hd 8 anos, esla responsével de o Gosro deir auma  doda épocadaQuares-  sam, no ¢ pelo facto e pascal as pesoas oferecem
loja & catélica ndo praficante e gosia de ir a uma igrej~ igrga oua umasé quando  ma? comermos peixe todas as a0 padre um subscrito com
quando néio hé pessoas, pois afirma que «a franquili- -~ 140 b pessoas. E bom I1: A Quaresma é uma  sextas-feiras queantecedem  dinheiro para ajudar nas
dads e o siléncio dé-nos paz de espiritor. Quando se ~ SEATMO-nos ¢ sentirmos  preparagdo para a Péscoa.  a Pdscoa que conscguimos  despesas da parbquia.
fala em rituois que se praficam na época quaresmal,  todo aquele ambiente de  Sio os 40 dias que antege- fazer um sacrificio. Um sa- CP: Qual o significa-
Isabel Lourenco foz questao de dizer que «ndo 6 o facto  erenidade. Eumaboaal-  dem a Péscoa. Eumaca-  arificio exige muito mais.  do dos padrinhos?
de comermos peixe fodas gs sextas-feiros que conse-  [ura pard reflectir ¢ rezar. ~ minhada que, eventual-  E preciso saber renunciar. IL: Antigamente, havia
guimos fozer un sacrificio. E preciso saber renunciam, A ranquilidade ¢ o silén-  mente, nos poderd fazer CP.Comopassaodia  a nogio de que os padri-

cio dénos paz de espirito.  lembrar aquela que Jesus . de Péscoa? nhos “substitufany” os pais

CAMPEAQ  DAS Sou carflics, mas naopra- — Porvezes, as pesoas consi- iz no deserto. A Quares- IL: No domingo de  nalguma facalidade. Hoje
PROVINCIAS (CP): Eca- ticane. Nio gosto de ir,  deram-sepraticantesspor  maétempode reflexdo, de  Piscoa vou a Visctracasa e i, os padinhos s6 se
16lica lo, digrejaquan-  irem A missa. oragio ededecisioque,no. daminhaavd, Pasoliodia.  preocupam em ir 4 igreja

Tsabel Lourenco (IL): o it et T _ CP: Qual o significa- fim, ¢ festejada coma res- A segundicfeira vou 3 rema o dia do baptismo.
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Aceitamos inscrigdes p/ Creche e Jardim de Infancia dos 3 meses aos 5 anos

Horario: das 08:00h as 19:00 horas

Creche e Jardim de Infancia

Rua Dr. Mério Sacramento. Edificio Colombo |1 - Bloco 4+ 3800 Aveiro - Te.. 234427001
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O comeércio electronico é a grande
ameaca ao comércio tradicional

0 Centro Comercial Glicinias estd em Aveiro hd sensivelmente meio ano. A tiltima grande superficie comercial a chegar a
“cidade dos canais”, pelo menos por enquanto, comega, Gos poucos, «d fazer parte da vida das pessoas». 0 gerente do Glicinias,
Luis Gaspar, espera uma afluéncia maior quando o centro comercial estiver em pleno funcionamento. Com o Verdo devem
abrir mais duas médias superficies e as sete salas de cinema. Os apartamentos ficardo prontos dentro de alguns meses, ficando
o0 complexo residencial concluido mais tarde com a construgdo de um hotel e de uma residencial para estudantes, criando
assim «uma cidadezinba nova» as portas da cidade. Apesar da oferta comercial cada vez mais vasla e abrangente, «continua a
baver interesse em investir em Aveiro no sector comercial». Luis Gaspar diz sentir a concorréncia dos espagos comerciais ji
existentes mas alerta para a grande ameaga emergente: o coméreio electronico. «Nesse aspecto, 0s centros comerciais e as lojas
de rua estao “no mesmo barco”; ambos sdo coméreio lradicional»

LSRRI Comercial Glicinias. Nes- lar o sistema de contagem  pessoas ao Glicinias?. bém nio estd afastado do

o5 scis meses a nossa lum  de pessaas portanto, para LG — A afluéncia em  centro da cidade. Afastado

foi um pouco dar-nosa  jd, nio tenho dados con-  sido boa, Nos fins-dese- estard o Carrefour; por

CAMPEAO DAS  novo,as pessoasaindanio  conhecer, Pensoqueascoi-  cretossobreamédiadecli- — mana entdo, é mesmo  exemplo. Nsestamos pra-
PROVINCIAS (CP) -  conhecem bem. Estavam  sas estdo a correr. Estamos  entes que por of tém pas-  muito boa. ticamente na cidade. A lo-
Meio ano depois do  habituadas a locais como  a comear a fzer pareda sado. Denro de um més CP - O facto de o calizagio, alids, ¢ um pon-
Glicinias ter entrado o Forum ou o  vidadaspessoasem Aveiro.  jd devo tr esses dados dis=— Glicinias ndo estar:si= o que eu acho extrema-
em funcionamento,  hipermercado Feira Nova CP - Qual tem sido  ponivcis: tuado no centro da ci- — mente favordvel-para o
que balango faz? para fazer compras e ndo @ média de clientes/ CP - Qual é a sua — dadefemsidode algu-  Glicinias: Como Aveiro ¢
Luis Gaspar (LG) =0~ havia um conhecimento~ més? percepcao relativa- -ma forma prejudicial? —— uma cidade pequena b 2
Glicinias ¢ um centro no ainda do que era o Centro LG - Esamos a insta- ~ mente & afluéncia de LG - O Glicnias tam- Continua na pag. seguinte

NA APRESENTACAO DESTE CUPAO TEM UM DESCONTO
DE 30% NA COMPRA DE UM DESTES SISTEMAS:

(o fechado de lelevis@o (CCT.V.)
ra moradias, fabricas, elo, com sistema 24 oras (central)
e futo de roupas, Cd's, 6culos, efc, (por ticos)

FORNECEMOS ORGAMENTOS GRATIS |
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entrevista da semana [Luis Gaspar]

LG-A

é CP - Quando com-

percepcio de que o centro
&a zona da Avenida Lou:
rengo Pebxinho e algumas
~—riias que com ela cruzam,
Mas numa pesspectiva-de
crescimento da cidade, nés
€Stamos N Centro, porque
o centro esti a chegar até
esta zona onde estd situado
o Glicinias. Vamos ter 500
apartamentos 4 volea do
Centro Comercial, um ho-
el uma residencial para es- HE-.
rudantes. Para além disso
temos a vantagem de tet es-
tacionamento sem proble-
mas ¢ granuit na cidade:

mentos?

"A comercializacgo do
centro foi um sucesso”|

tarehi p

outro dos pontos que acho
bastante positivo. Nés nio
estamos concentrados ape-
nas num ramo de negéicio.
“Temas moda, artigos para
lar, servigos, utilidades, res-
tauragio, lazer. .
seum pouco de tudo nes-
te centro comercial.

CP - Os cinemas
eram para comegar
funcionar em Janeiro...
J4 houve viri-
as previsoes.

CP - Qual é a préxi-
ma previsao? E porqué
estes constantes adia-

LG —Aveiro j4 cem oito
salas de cinema.
guir mais sete ndo ¢ uma

pletar um ano ja pode-
réo ser tiradas outras
conclusdes. ..

LG - Sem divida.
Com a abertura dos cine-
mas, de duas médias su-
encontra-
ourra a meio do'centro,

ximos mescs — de todas as

acabam também por &

r as pessoas — com 0 co-
nhecimento ¢ com o hi-
bito criado nas pessoas de
virem a0 Centro Comet-
cial Glicinias, daqui a um
ano estaremos obviamen-
te melhor. Mal seria se as-
ficl.  sim ndo fosse

conse-

CP - Com fodos es-
ses empreendimentos
projectados, vamos fer
uma pequena cidade as
porfas da cidade...

LG - Esci a ser criada
aqui uma nova zona da ci-
dade. Um cidadezinha

As negociagbes foram lon-
gis € as abras para cons-
truir um cinema @mbém
sio sempre demoradas,
Nio & 0/mesmo que cons-
truir uma loja de roupa.
Tudo isto fez atrasar o pro-
cesso. Mas a abertura de-
verd acontecer no Verdo.

CP - Essas duas mé-
dias superficies que re-
feriu s@o de que sector?

LG — Uma é de moda,
a ourra ainda ¢ surpresa.

CP- O que é que, na
sua opinido, o Glicinias
veio frazer de novo & ci-
dade de Aveiro?

LG — Veio trazer diver-

nova. Uma zoma
id ial com bastante
importincia. “Senfimos a concor-

CP - A vossa oferta
em termos de loja é a
suficiente ou é necessa-
rio expandi-la?

LG —- A comercia-
lizagio do centro foi um
sucesso. As 65 lojas foram.
comercializadas em poticos
meses. Obviamente que 2
procura € sempre ma.lm’ a

centros?

réncia dos outros
centros comerciais”

CP - Tém sentido a
concorréncia dos outros

LG - E 6bvio que sen-
timos a concorréncia dos
OULrOs Centros comerciais

sidade de oferta, novas lo-
jas, como por exemplo, a
Conforama, que éa segun-
da loja existente em Por-
tugal, veio wazer um espa-
o de ficil acesso, diversifi-
ado, comodo muito pré-
ximo do centro di cidade.
Basicamente foi isso que o
Glicinias trouxe.

“Existem rumores

oferta. E
para cada uma destas lojas
teremos duas que gostari-
am de cd estar. Mas expan-
dir o centro nesta altura
estd fora de questio.

CP — Mas esta satis-
feito com a diversidade
de oferfa existente?

e mesmo do
4 existia. Sentimos o facto
de Aveiro ser uma cidade
com muita oferta em ter-
mos de coméreio. Claro
que isso vai reflectir-se na
propria dindmica.do cen-
wro. Julgo que as expectati-
Vas estio a ser cumpridas.

q

sobre a vinda de

novas superficies

comerciais para
Aveiro”

CP - Acha que a d-
dade tem capacidade

perficies — uma 2 entrada ©
que deverdo abrit nos pré- |
lojas na restauragao, com a |

conclusio das obras — que,

quer se queira quer ndo,

para aguentar esta “in-
vaséo” de grandes su-

mércio tradicional se te-
nha ressentido com esta

jistas do comércio tradi-
cional para encerrarem

perflcies? “avalanche” de grandes as grundes superficies
G — Tem, dlaro. Ne- rficies? ao fim-de-
nhum investimento deste LG-Esempreconcor-  semana, pelo menos ao

montantese fiz “noar’, sem
nenhuma base sélida. Fo-
ram feitos estudos de im-

réncia. Sdo sempre novos
espagos, alternativas, E ¢
naural que assim sej

domingo?
LG — Em primeiro lu-
gar, penso que € invidvel as

plantagio, de mercado, e 1a, compete a0 comércio  grandes superficies fecha-
concluiu-se que, de facto,  tradicional reagir cadaprar-  rem durante todo o fim-
Aveira tem capacidade para e 3 novas realidades. de-senana. Em scgundo
absorver toda esta oferta. lugar, com os hipermer-

Tanto asimé que existem
rumores sobre a vinda de
novas superficies comerci-
ais para Aveiro. Nio have-
ria interesse de outros pro-
motores virem para Aveiro
nessas i jas se ndo

“Pode existir uma
colaborag@o estraté-
gica enfre o comér-

cio fradicional e os
centros comerciais”

cados fechados a0 domin-
g0 A tarde ou mesmo que
fosse durante todo o dia,
penso que nio iria benefi-
ciar em nada o comércio
ceadicional. Agora, no sei
aré que ponto é que os cen-

tivessem a certeza que po-
deriam ter sucesso. O facto
¢ que continua a haver in-
teresse em investir em
Aveiro no sector col

CP - Pode dizer-se
que Aveiro se fornou na
capital do comércio?

LG — Aveiro é uma ci-
dade que estd em franco
crescimento, que tem
uma Universidade bastan-
te dindmica e que ainda
tem qualidade de vida,
ainda ndo tem uma di-
mensio muito grande. E
uma cidade que tem po-
der de compra até pela
cintura industrial que tem
4 sua volta.

CP- Na sua opiniao,
é uma cidade consu-
mista?

LG — Penso que nio.
Muito siiceramente. Pen-
so que ainda ndo ¢ uma
Lisboa ou um Porto nesse
aspecto. E sobretudo ain-
da hd hébitos de comprar
fora da cidade. Mesmo as
pessoas que estao proximas
ainda vio fazer compras
fora de Aveiro. Isso ¢ preci-

cionais?

por ai.

so mudar CP - Qual a sua opi-
niGo sobre a luta dos lo-

CP - Nota que o co-

CP - O aparecimen-
to dos grandes centros
comerciais fomenta, de
alguma forma, a moder-
nizagao das lojas tradi-

LG — Sim. Isto pode
parecer estranho, mas pen-
-

fros comerciais continua-
rio a surgir. Estamos numa
fase em que ji comegamos
a atingir um certo equili-
brio, portanto, os centros
comerciais ndo irio entrar
muito mais no espaco do
comércio tradicional.
CP - Que atractivos
. ial2

s0 que pode
te existir uma colaboragdo
estrarégica entre o comér-
cio tradicional e os centros
comerciais. Eu ndo diria no
Glicinias, porque ¢ um
centro comercial que estd
relativamente isolado, mas
por exemplo o Forum erd
todo o interesse em ter um
Avenida Lourengo Peixi-
nho bastante dinamizada
em ‘termos comerciais. £
toda uma zona que ganha
com isso. Ainda o comér-
cio tradicional ndo se res-
sentiu da ameaga dos cen-
tros comerciais ¢ jd temos
ambos uma ameaca nova:
o comércio dlectronico.

CP - E esse o comér-
cio do futuro?

LG ~ Se calhar passard

meiro, a diversid:
oferta num mesmo local;
& muito mais cémodao al-
guém se dirigir apenas a

um local para fazer todas
o quase todas as compras.
Depois, temos o confortos
ndo chove dentro do cen-
o comercial, ndo faz frio,
nio faz veno, ndo faz ca-
lor. Em temos a.se-
guranca. B, ébvio que um
centro comercial nio é
100% seguro mas é com
certeza mais seguro que
uma rua. Temos uma equi-
pa de seguranca, cimaras
¢ tudo isso coneribui para
que as pessoas se sintam
mais seguras. Depois, a
existéncia de alguma
complementaridade; aci-
vidades que o centro co-

Confinua na pég. seguinte

Luis Gaspar

Um economista de
grandes superficies

Luis Gaspar nasceu em Mocambique
em Maio de 1970, chegando'a Portugal
com seis anos. licenciado em Economia
pelo Universidade de Coimbra, iniciou o
sua ocividade profissional com @ realiza-
cao de projectos de investimento. Dai pas-

sou para a banca onde esteve cerca de trés
ssado

umencunu, & dider mundiol de consultoria
516 agoro a enfror em Portu-

anos, fendo passar
a Soane Imobiliaria onde esteve hgado oo
ramo de gesido de centros comerciais.

Depois de um ano a trabalhar no gru-
po de Belmiro de Azevedo, Luis Gaspar
“mudou-se” para a Jones Lag LaSalle,
empresa que foz o gestoo do Centro Co-
mercial Glicinics, superficie comercial onde
desempenha as funcdes de gerente desde
Setembro do ano passado.

A Jones Lang LoSalle, empresa anglo-

gul Em fermos de gestao, o Centro Co-
mercial Glicinias € o quarto que o empresa
explora, o primeiro em Aveiro. Em fermos
de projectos, «wamos iniciar agora o ges-
taio do primeiro faclory ouflet em Portugal,
o Campera, siuado em L:sbaa» Trato-se

estagdo, com pequencs defeitos devida-
mente assinalados e excedentes de sfock,
«com descontos que variam entre os 30 e os.
70%. Para Aveiro ndo hé mais investimen-
tos previstos. Por enquanto. ..

Residente em Coimbra, ndo pée de
lado o hipétese de, no futuro, mudar para
Aveiro. Para além de ser umo «cidade mui-
to agradével, com qualidade de vida e

de um conceilo
nifica algo como “lojes Chiann
se dedica sobretudo & moda. O objecivo
& comercializar pegos que & passorom de

com umo oferta de servigos bastante acei-
téveb, fem cinda a vaniogem de ser mais
baraia que Coimbra. dudo depende.
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e ainda

Confinuagéio do pag. anferior
mercial vai promovendo ¢
que possam complemen-
tar a actividade comercial
propriamente dita, scjam
animagdes, zonas de lazer,
ICSRUIAGIO, entre outros.
- Que iniciativas
estdo programadas
para este ano?
LG — Temos no nosso
plano de marketing diver-

LG - O comércio elec-
wénico é um desafio. Alids,
penso que ese serd © desa-
fio mais complexo que te-
Teinios que e T
muito mais cémodo, sem
ditvida, comprar em casa.
O comércio electrénico vai
beneficias, ¢ beneficia com
certeza, de incenrivos a ni-
vel fiscal. Por exemplo, cu
st 2 comprac um pro-

dos Estados Unidos da

sas consoante
aépocado ano ¢ cadka uma
delas terd animagdes pré-
prias, como j4 aconteceu
no Naral, no Dia do Pai,
no Dia dos Namorados,
no Carnaval. Para breve
estio agendadas iniciativas
para 0 Dia da Mae ¢ para
a Péscoa.

e ———
“O comércio electro-
nico € um desafio”

CP - Como deve ser
e organizar-se, na sua
opinido, o comércio de
futuro para enfrentar,
nomeadamente o co-
mércio electronico?

Aménca mas se o servidor
estiver nas lhas Seychelles
& impossivel tribugar esscs
produtos. O comércio clec-
tronico permite uma mai-
or flexibilidade, nia rem
custos com espagos, nio
precisa de estar a suportar
o custo de um espago para
expor os produros; tem esse
custo mas é muito mais
bararo dado que se traw de
apenas uma pégina na
Internet. Evita custos de
distribuigao, j4 que os pro-
dutos podem passar direc-
tamente do produtor ao
consumir final. O comér-
cio electrénico é a grande
ameaca 20 comércio tradi-

cional. Nesse aspecto, os

centros comerciais ¢ as lo-
jas de rua estdo “no mesmo
barco”; ambos sio comér-
cio wadicional. Temos que
saber reagir arravés da cria-
o de atractivos nos cen-
twos comerciais, O facto de
rermas zonas de lazer e de
restauragio, ¢ isso ndo po-
derd ser suportado pelo co-
mércio clectrénico, serd
com Certeza um arractivo
para as pessoas virem a0
centro comer

CP - No caso especi-
fico do Glicinias, a solu-
6o passaria pela cria-
¢do de uma pagina na
Internet destinada em
exclusivo ao comércio
electronico?

LG — Estamos neste
momento a preparar um
site para o Centro Comer-
cial Glicfnias. Estamos a
defini-lo porque gostiva-
mos que fosse algo bastan-
te completo, mas deverd
entrar em funcionamen-
to-em breve. A venda elec-
trénica, ndo ests, para jd,
nos nossos planos. Até
porque isso dependerd
sempre das lojas.

“Um bilhete de cinema no Centro Comercial Glicinias sera sempre mais baraio
que no Forum por uma rozdo muito simples: sdo trés horas no minime que as
pessoas ferdio que passar no centro e aqui ferdio parque grotuito enquanto no Forum
terao que pagar o estacionamento’”

“Os primeiros seis meses de fi 1ém algum inferesse”.

“Qualquer companhia se move por inferesses comerciais”

“A escolha recaiu na Lusomundo pelo experiéncia e pelo préprio inferesse da
operadora”

“Quando se falou na abertura do Carrefour pensou-se que se fechava © mer-
cado. Depois nés e p © mesmo. Mas o mercado
ainda estd aberto”.

“Havera sempre concorréncia & um aumento de oferta que ir prejudicar um
bocado o comércio fradicional, sem divida, Agora, com comércio electrénica serd
certamente bem pior”.

“Estas lojas (do Glicinias) ndo sdo diferentes dos lojas que estio no centro da
cidade, das lojas de rua. O que as diferencio é o focto de esfarem préximas de um
hipermercado, de uma grande superficie e de beneficiarem da afluéncia o essa
grande superficie”.

PADARIA - PASTELARIA
Produtos Alimentares, Lda.

Somos uma

Empresa do Ramo Alimentar
na area do P3o, Pastelaria e Salgados,
tais como Risséis, Bolinhos de
Bacalhau, Croquetes, Chamugas,
Coxinhas de Frango, etc.

Temos também Servico de Cafetaria

Estamos na

Rua Dr. Alberto Souto, 134 e Bonsucesso
3810-417 Aveiro
Telefone: 234 424421 » Fax: 234 384534

SEAT

Usada
Garantido
—

Veiculos de ocasido

USADO

MODELD AND ~ PRECO

ARDSA 1.0 SMILE 1998 1.700 cts
IBIZA 1.0 PASSION 3P, vérios 1993 1530 cts
IBIZA 1.0 HELLO 5P, vérios ~ 1993  1.800 cts
IBIZA 1.0 SXE SP, vérios 1999 1800 cts
IBIZA 1.0 PASSION 5P [novo) 1999 2100 cts
IBIZA 1.4 SPORT 16V'5P 1998 = 2300 cts
IBIZA 1.8 SPORT 5P [novo) 1999 3200 cts
CORDOBA 1.4 SILHOUETTE 1999 2300 ots
““"CORDOBA 14 SILHOUETTEAC 1993 2430 cts
CORDDBA VARIO 1.4 SXE 1998 2500 cts
CORDOBA VARIO14SXETA 1998 2500 cis
CORDOBA VARIO 1.4 SEAC 1999 ' 2800cis
CORDOBA 16 SX 1999 2950 ots
TOLEDO 1.6 GLX 1894 1.100 cts
TOLEDO 1.6 GLX 1985 1.700cts i
TOLEDO 1.6 GT 1997 2550 cts 3
TOLEDO 2.3 V5 [nava)] 1993 5400 ¢éts |-
KORANDO 2.8 602 EL 1998" 3900 '¢ts §
MUSSD28 602 EL 998+ SGUDm o
__ COMERCIAIS gl o i iger
SEAT 1BIZA 1.90 LATING, vérios 1999, - 1980¢ts
INCA 1.80 VAN, vérios 1999 TBOO cts
Todos estes automdveis s&o eontrolados pelos
nossos serv:cos e garantidos ‘por 12 meses |
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Campedo daos
Abril de

Aveiro [dia-a-dia]

dia
Filipe Branddo
nomeado para

tabelecis comerciais
serco ¢ Danicl
noite, promo-
vida pelos mesmos estabe-
lecimentos comerciais, os
alunos desfilaram numa
passagem de modelos que
teve como palco o restau-
rante Olaria,

L(mselbo da APA Alunos do
d i-rense, e,
Illpc Neto Brandso, foi i
Domeado para o Corscllo | [ITOSESIGTaIM
Centenas de alunos das

de Administragio do Por-
1o de Aveiro (APA), subs-
tituindo Helena Nazaré
que terd soligitado a sua dis-
pensa das funcdes que vi-

nha a exercer.

dia

Dia das cidades
amigas e irmas
de Aveiro

As cidades amigas ¢ it-
mis de Aveiro foram rece-
bidas com pompa e cir-
cunstincia, no dia em que
se celebrou o dia oficial das
cidades amigas e irmas de
Aveiro. As comemoragdes
incluiram um passeio pela
Ria, um almogo ¢ uma vi-
sita & Feira de Margo e rer-
minaram’com um jantar.
Animacdo de rua

AEscola Profissional de
Aveiro (EPA) saiu, mais
uma vez, 3 rua para ani-
mar a cidade, Desta vez,
os alunos da EPA fizeram
“montras vivas” em dois es-

trés escolas secundiias de
Aveiro manifestaram-se
contra o actual sistema de
ingresso ao ensino superi-
or, mas sobretudo, exigiram
a aboliggo dos numerus
clausus. Nesta manifestacio
ndo participaram os alunos
da Escola Secundiria José
Esteviio. A manifestagio ter-
minou com a entregua de
uma abaixo-assinado, no
Governo Civil de Aveiro,
No documento, os alunos
exigem uma explicagio so-
bre toda o processo de aces-
50 20 ensino superior.
Associagio de
Lavoura pede
avango do
projecto do
Baixo Vouga

A Associagio de Lavou-
ra do Distrito de Aveiro
(ALDA) reckmou o avan-
godo projecto de desenvol-
vimento agricola do Baixo
Vouga Lagunar.

Segundo os dirigentes
da ALDA hd 4 16 anos que
foi anunciado o aproveita-
mento de 12 mil hectares

de terteno , aré agora, ape-
nas 40 hecrares foram
reemparcelados ¢ estio des-
de 1988 por regisear.

dia
As Bugas estio de
volta!

As Bicicletas de Urili-
zagio Grawita de Aveiro
(BUGAS) voltaram a cida-
de. Com algumas altera-
gdes, nomeadamente, nas
cottentes, nos pedais ¢ no
sistema de introdugdo de
moedas, as BUGAS vie-
ram pasa ficar, Na rua, es-
tio 120 BUGAS e estd,
também, uma carrinha
BUGA que fard a reposi-
o dos vefculos nos par-
ques e que recolherd as que
estiverem danificadas. Para
além disto, esti disponivel
um ndmero BUGFA
(976050441) para que os
urilizadores das bicicletas
possam alertar sobreasava-
rias ou outros problemas.
Animagdo de
freguesias

A semelhanga do que
jd foi feito, no ano passa-
do, 2 autarquia aveirense
iniciou o programa deani-
magio de freguesias. A ini-
ciaiva tem como principal
objectivo sensibilizar a co-
munidade para as vdrias
formas de expressio arts-
tica. Para o primeiro se-

mestre foram selecciona-
das as freguesias de
Requeixo, Eirol, Nossa Se-
nhora de Fétima e S. Ja
cinto, Depois de amanhi,
& ver de Requeixo. No
dia 15, a animagio vai es-
tr na Freguesia de Nossa
Senhora de Fitima e no
dia 29 em S. Jacinto.
Na rota da

Marco

Normalmente, todos o
os finais de scmana sio
dedicados a uma unidade
de bombeiros ou a uma  onde
instituiio de solidarieda-
de social. Desta vez, foi o
dia dos Bombeiros Velhos,
a corporagio de bombei-
ros voluntirios mais anti-
ga da cidade de Aveiro.

trais da cidade.
regulamento ¢
aplicivel 2 uma drea to-
ral de 23,8 hectares,
localiza j4 o lago
artificial da Fonte Nova
&0 Centro Cultural e de
Congressos, ¢ abrange
também todo o actual
Parque de Feiras e Expo-
sigaes.

cultura com Jodo
Cutileiro

Inserida no Ciclo de
Exposides “Arte do Sécu-
lo",aCimara Municipal de
Aveiro, auavés do pelouro
da Culmm inaugurou, no

dia

7 4

dia

pmu, o initulada “Ma-
cho-Fémea”, da autoria de
Jodo Cutileiro. Aexposigio ~ Jodo

“buzina

Madeira, um

Buzinao contra Unido de
aumento de Sindicatos quer
busti inspecgio de

Un grupo de pessoas  erabalho
organizou, em Aveiro e S independente

O coordenador da

& constiwuida por 56 pegas
& pode ser visitads, diaria-
mente, das 14 as 20 ho-
ras, até dia 12 do proxi-
mo més. O ciclo de expo-
sigies “Arte do Século” reve
inicio no passado més de
Janeiro  tem como objec-
tivo colocar Aveiro na rora
das grandes exposigaies de
Arte Moderna. O primei-

to de combustiveis, para
que o protesto ndo se limi-
tasse & capiral. O grupo
organizador di
nadon ¢ justifice: squarido
o preo do petréleo em
bruo foi baixando, duran-
e mais de dois anos, 0s
pregos dos combustiveis
1o acompanharam essa

Unido de Sindicatos de
Aveiro (USA), afecto 2
CGTP-IN, Joaquim
Almeida, disse, em con-
feréncia de imprensa que
o Instituto do Desenvol-
vimento ¢ Inspeccio das
Condiges de Trabalho
(IDICT) estd «desacre-
ditadon. Segundo Joa-
quim Almeida, os sindi-
caros cada vez recorrem

menos a0 IDICT, porque

se vindig-

ro artista convidado foi Ji- descidar.
lio Resende. Aprovado
reg I

dia para urbanizar
— & | dreanoceniro

2 A Cimara de Aveiro
———= 1 anunciou ter aprovado o
Dia dos relatério ¢ regulamento
Bombeiros Velbos do P_Lwna de Pormenor

. do Centro, respeitante @

na Feira de

uma das zonas mais cen-

muitas vezes ndo obtém
qualquer resposta e acre-
itam cada vez menos
naquela encidade. Na
sua opinido, o descrédi-
to do organismo nio sc
deve tanto A acgio dos
seus agentes mas, sobre-
tudo, a n3o ser uma en-
tidade independente.

AGUEDA - AVEIRO

RADIO SOBERANIA

chénos.AGUEM Rua José Sucena, 120-fAWIRO:Av.DLbuw&M?&D-?,sﬂIaB

.2

ORDEM DO ENGENHETROS

Res
Delegagso Distrial dé Avelro
COMENDADOR 04 OROE MEITAR
5E SANTIAGS DA EEPADA
AS00AGAD DE (TRIDADE FURLICA

12 de Abril de 2000 - AUDITORIO DO ISCAA - AVEIRO

SEMINARIO
Nova Legislagio

PLANEAMENTO URBANISTICO
Dec. Lel 38099
Dra. Fermnds P. Olvers - Ast. da Fac. Direito U, Coimbra
LICENCIAMENTODE OURAS PARTICULARES

e O

Desinatiios: mgmm. arquitectos, advogados,
romelore imobiliria, quadros

Informaghes/Inseriges:
egaciio Distrital da Ordem dos Engeneiros
Pr. Joaquim Melo Freitas, 5 - 1° - 3800-158 Aveiro
Fax — RDIS 234 3867011273
E-mail:

rtado 181 - 3800 AVEIRO

Electrificadora

.5[51'0@, Lda

SEDE: Rua Ega de Queiréz, 18
Apar

RESTAURANTE
CHURRASQUEIRA

KIQUITO

GRELHADOS

ESPECIALIDADE EM:
CALDEIRADA DE ENGUIAS

TEL. e FAX
(Portugal)

TELEF. 234 797751

PRAIA DA VAGUEIRA

3840 VAGOS
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Quem corre por gosfo, Nao cansa..

Néo tém grandes ambicoes e 0s projectos estdo mais vocacionados para a
manutengdo da boa forma fisica e psicologica e para a proteccdo do parque mu-
nicipal de Aveiro, votado, desde bd alguns anos, quase ao abandono. Sdo uma
Associagdo pequenma e assim querem continuar. Contudo, a participacio em

varias

eintern

is fazem parte dos projectos deste grupo

de homens — a tinica mulber que fazia parte do grupo saiu — de todas as idades e
para quem correr e conviver sGo um lema.

Correr faz bem a saiide

Daniela Sousa Pinfo

Rampinha, Penteadinho,
Agreste, Picolho, Careca Padri-
nho, Batata, Carocha, Isostar,
Pele e Osso, Psicoldgico, Balan-
¢a, IRS ¢ Barril s30 apenas algu-
mas das alcunhas, pelas quais sio
conhecidos os cerca de 35 séci-
o5 da Associagio dos Amigos do
Parque D. Pedro V. de Aveiro.
As suas idades vio desde os vin-
te ¢ poucos até aos 70 anos.
Neste momento, nao hd mulhe-
res sécias. O elemento femini-
10 que fazia parce do grupo saiu
hd pouco tempo. Contudo, hd
algumas senhoras que tém
acompanhado o grupo.

Os Amigos do Parque nio
tém grandes ambicbes, apenas
querem correr, conviver e-repre—
sentar, sempre que possfvel, a ci-
dade de Aveiro.

Desde hi cerca de 18 anos
que um grupo de-amigos s¢'cos*
tuma juncar,. no parque: muni-

cipal da cidade, para correr. O
gosto pelo atlecismo levou a que
todos 0s domingos de manh o
grupo se reunisse e libertasse as
cnergias através da pritica do
atlerismo. Acontece que, en-
quanto corriam, foram-sc aper-
cebendo do estado de abando-
110 a que o Parque D Pedro V
vinha a ser vorado. Nio gosta-
ram do que estava a acontecer
a0 parque municipal ¢ comega-
ram aavisar as entidades respon-
séveis de que urgia tomar medi-
das que resolvessem a situagio.

Correr, conviver e
representar a cidade é o
lema

Falimos com tés dos cle-#s

mentos da Assaciagdo: Jeremias
Pereira Pinto, Arind

pricoldgics ¢ em proveger o Par-
que D. Pedro V. A Associ

i findada's 14 de Miio'de
1998, ¢ segundo nos explicou
o presidente, o Arita, «muito
sinceramente, nio tinhamos
quaisquer intengio de fundar
uma associagio, porque os mo-
tivos que nos moviam — e que
ainda hoje nos mavem — nio
precisavam de ser institu-
cionalizados, Acontece que para
termos alguns apoios precisd-
vamas de estar associados. Isto
porque, seja a Cimara, o Go-
verno Civil, s juntas de freguc-
sia /0l 45 empresas, para nos

apoiarem, financeiramente,

Aveiro [Associagdo dos Amigos do Parque D. Pedro V de Aveiro]

em mararonas e outras iniciari-
vas em que participam. «O ano
passado, fomos a Londres ¢ a
Cémara ofercceu-nos a viagem
até a0 acroporro, O resto das
despesas foram suportadas por
cada um de nés. Entretanto,
conseguimos o apoio de algu-
mas empresas, o que nos aliviou
um boeadinho os custos. O que
& bom, porque nem todos po-
dem pagar as viagens...»

Bem-estar fisico e
psicolégico

A Associagio dos Amigos do
Parque D. Pedro V de Aveiro
ndo tém muitos sécios, «mas
também ndo queremos cresc
muito mais. E isto por vios
motivos. Primeiro, porque que-
remos continuar a ser um gri-
po de amigos, em que a boa-

isposigio, a amizade ¢ a edu-
cagio s3o requisitos essenciais.
Queremos ser poucos, e man-
ter a génese da associagio, sem
grandes problemas nem ambi-
goes. Por outro lado, o autocar-
to que a Cimara nos costima
ceder para as nossas participa-
cBes s6 tem 35 lugares. Mes-
mo a contab

Paraalém do gosto pelo atle-
tismo, quase todos os elemen-
ros deste, grupo de amigos eram
fumadores ¢, hoje, apenas um
ainda fuma. Arlindo Bastos dis-
Se-10s qlie O estar neste gru-
po ajudou-me muito a deixar
de fumar. O mesmo aconteceu
com outros dos elementos do
grupo que acabam por se sen-
tir pressionados a por de lado
os cigarros que todos sabemos
fazem muito mal & saddes.

Para além de melhorar os
habicos de saide, o fazer parte
do grupo de Amigos do Parque
tem outra fungio importante e
que ¢ segundo Jeremias Pereira
Pinto «o aliviar do stress do dia-
a-dia. Todas as pessoas, sentem
a carga do trabalho, os proble-
mas o emprego, o excesso de
tarefas, por isso, correr djt

aliviar as pressoes 4 que todos -

nés, de uma maneira gers

L
ar ao fim <2

maratonas de Ovar, Cortegaga,
Tomar, Marinha Grande,
Almeirim, Lisboa, Viseu e mui-
tas outras a nivel regional. Mas
os Amigos do Parque D. Pedro
V. nio se ficam pelo pais. E, se
10 ano passado, foram até Lon-
dres, as malas j4 estio prontas
para a parcida, amanhd, para
Franga, onde vio participar na
Maratona de Paris 2000. Moti-
Vo de grande Gaisfagio, porque
«wamos participar num pais es-
{rangeiro ¢ representar a nossa
cidade, O convivio ¢ 2 panticips:
o sio motivos mais do que su
ficientes para estarmos felizes.
Nio vamos, naturalmente, para
ganhar. Vamos pelo-prazer-de es-
tar presentes. A nossa meta é che-
gar 20 fimy, afirma com enorme
satisfagio o presidente da Asso-
ciagio.

E preciso salvar o parque
municipal

Atita sente-se muito indigna-
do com o estado a que se deixou
chegar o parque municipal. «De
ano para ano, as coisas foram pi-
orando.... Nio se pode aceitar
que se tenha votado o Parque D.
Pedro V a este estado de aban-
dono. Nés temos alertado quemi
de direito e temos apresentado
algumas solugaes para melhorar
o cstado das coisas. Néo se pode
continuar a deixar entrar o5 car-
ros, nio foi boa ideia construir
no parque o Estleiro Teatral ¢ o
café que estd na antiga Casa do
Ché, rambém ndo me parece
bem.... O parque é um local de
lazer, onde a preocupagio com a
natureza devia estar em primei-
10 lugar. A juntar a estes peque-
nos erros, estd o facto de as pes-
saas nem sempre serem educadas
o suficiente de forma a preserva-
rem um local que na opinido de
Atita ¢ muito bonit

Para além disto, «j avisimos
que o parque estd a ser utilizado
porconsumidores de droga. Nio
faz sentido que esteja aberto toda
a noites.

Empenhados em contribuir
“para salvar o Parque ji
e da Cimara Munici-

MRS o oo, i iarate dis

postos a ajudar no que for preci-
e

A BUGA de volta

uma volta de BUG/A
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Grande Concurso Primavera 2000

0 nosso Jornal inicia hoje um gm/gde concurso.que se ird prolongar pelos meses de Abril e Maio.
Denominado “Super Concurso Prii 20007, as se como uma iniciativa que é vulgar
10 panorama da imprensa europeia e americana, como forma de captagdo de mais leitores e

UA procura
a lampada do futuro

Cientistas da Universidade. de Aveiro
(UA) participam nuim projecto europeu que
permitisd. desenvolver limpadas mais eco-
némicas usando diodos emissores de luz
com diferentes. cores, entre as quais as pri-
mirias: azul, wermelho ¢ verde. O objectivo
do trabalho € criar diodos emissores de luz,
que sejam: mais lminescentes.

Os diodos emissores de luz sio disposi-
tivos mindsculos que emitem uma huz in-
tensa. Sdo constituidos por camadas alter-
nadas muito finas de materiais diferentes.
A grande vantagem destes diodos & que
emitem uma luz muito intensa, usando
tensdes da ordem'de um ou dois zols, Usar
estes diodos para substituir as ampadas
incandescentes serd uma das possiveis apli-
cagdes deste trabalho. Neste projecto pari-
cipam uma empresa francesa, uma inglesa
¢ uma alemd, um instituto de investigagio
francés c trés universidades, uma inglesa e
outra alem, para além da UA. A UA com-
pete caracterizar a emissao das amostras pro-
duzidas pelos outros parceiros.
Guitarra flamenga
na Oficina de Miisica

A Oficina de Misica de Aveiro iniciou
este més um curso de guirama flamenga. O
curso sexd orientado por Lino Mingo, pro-
fessor de guitarra flamenga ¢ concertista
diplomado pelo Instituto Musical de Paris.
Os interessados em fazer o curso devem di-
rigit-sc 3 instalagbes da Oficina para faze-
fem a respecriva inscrigio.
Filarmonia das Beiras
ndo pdra de “dar miisica”

A Filarmonia das Beiras tem marca-
dos para depois de amanha, pelas 21,30
horas, na $¢ Catedral de Aveiro. Para o
especticulo foi escolhida a obra “Paixdo
Segundo Sio Jodo” de Bach.

“A Paixdo Segundo Sio Jodo”, escrita
em Kathen, foi composta para uma exe-
cugio na lgreja de Sao Nicolan, de Leipzig,
marcando o inicio do trabalho de Bach
como cantor na Escola de 30 Toms, co-
incidindo com a Semana Santa. A narra-
tiva do texto & retirada, em grande parre,
do Evangelho Segundo Sio Joo, feia por
dois tenores: um_representando o
evangelista Jodo o outro Jesus Cristo. A
direcgio musical estard a cargo do maes-
tro Antdnio Vassalo Lourengo. De Aveiro,
a Filarmonia das Beira parte para Viseu,
onde apresentard 0 mesmo especticulo na
$é Caredral daquela cidade.

Mitidos da Barroca
participam em lorneio
internacional

Hoje, pelas 19 horas a Direcgio da As-
sociagio Recreativa e Cultura da Barroca vai
organizar uma conferéncia de imprensa, para
anunciar a realizagio do seu 10 Tomneio In-
ternacional de Furebol, no escaldo das esco-
las. No Toreio vio participas, para akém do
clube organizader, as equipas de Ironbound,
dos Estados Unidos da América, Orillamar,
da Corunha (Espanha) ¢ o Clube de
Estarreja.

€ novos

novos leitores, mais

Esta formula tem por base a preocupacio

de criar maior proximidade e envolvimento com todos aqueles que conslituem a, familia do
“Campedo das Provincias”, hofe em dia a alingir niimeros muito proximos da dezena de milhar.

No intetior desta edicao o leitor en-
contrard um Destacdvel que contem o
Regulamento deste concurso bem como
a lista completa de todos os patrocinado-
es que connosco colaboram nesta inicia-
tiva. Em jogo estd, como prémio final,
uma viagem ao Brasil para duas pessoas,
ou outra de valor equivalente. E estio
muitos outros prémios semanais; a dis-
tribuir em colaboragio com a Ridio So-
berania, de Agueda (sintonizdvel na fre-
quéncia 99.3) que todas as sextas feiras,
entre as 16.15 ¢ as 16.45 emite um

1V F

Jantar de homenagem
a cangdo vencedora

A Junta de Freguesia da Vera Cruz homenageou com um
jantar, no sébado passado, os grupos Voces Carmeli ¢ Mons
Carmeli da Igreja do Carmo de Aveiro, em vircude da vitéria
no IV Festival Diocesano da Cangdo. A festa de homenagem
decorre no restaurante “Cozinba do Rei”.

O Festival decorreu no dia 26 do més passado, em
Agueda e a cangio vencedora, representante da
Igreja do Carmo de Aveiro, tem como titulo “Com Jesus ¢ a
As autoras da musica vencedora sio helena

Recardaes —

Palavra Viver.
Martins e Elsa Matos.

Este grupo jd tinha vencido o mesmo festival, em 1996,

com 2 cangdo “E preciso Renovar”.

programa exclusivamente destinado a este
super Concurso. E se & nosso proposito
dar a esta iniciariva uma grande dimen-
sio, isso ndo significa que queiramos
massificé-la ou banalizé-la. Em vez de
muita gente a preencher o cupio de cin-
didatura, queremos menos gente mas
mais participariva, Razio por que convi-

das Provincias ou Radio Soberania)
O Destacivel que hoje inserimos vol-
tard a ser editado em mais duas ou trés
edicdes a0 longo dos meses de Abril ¢
Maio, por forma 2 conseguir-sc a projec-
cio pretendida. E serd ambém distribui-
do em mio em virios locais da cidade de
Aveiro ¢ outras cidades ou vilas vizinhas,
i se assim um di: muito

damos todos os a passar pe-
Jos estabelecimentos das entidades patro-
cinadoras, rubicar o cupio e, uma vez

preenchido, envid-lo para os enderegos -

constantes do Regulamento (Campeio

da C

i T )i

gar
préxima dos 50.000 exemplares, bem
acima do que normalmente é feito em ter-
mos regionais. Contamos com a colabora-

o de todos:

Primeiro plano:
Romeu Costa.
Mendonga, Migu
Ana Licia Marq

.1

Jorge Gomes, lara Tiago, Ana Carrola e
Segundo plano: Helena Martins, Arabela
el Gornes, Elsa Maos, Nuno Albuquerque,
ues, Anténio Matos, Raquel Martins, Jogo
Barbosa e Oscar Paulo

Aprender teatro

A Associagio Cultural de Aradas
(ACAD) vai realizar durante este més, ués
acges de formagdo na drea do teatro. Inte-
grada no ambito da Semanal Cultural da
Juventude, a iniciativa pretende sensibili-
zar e formar os jovens que tendo ou nio
experiéncia na drea do tearro tenham von-
tade em participar. “Da interpretagio &

Encenagio” & o tema da aceio de formagio
que Rui Sérgio, actor/director-adjunto do
fearo Trindade, vai orientar nos dias 8,
15, 22 € 29, das 15 s 19,30 horas. “Ilu-
minagio de cena — pistas para uma melhor
uiilizagio concrea” vai estara cargo de Victor
Corteia, da Efémeto — Companhia de Tea-
tro de Aveirg, nos dias 8 e 15, das 930 3

12,30 ¢ das 14 25 17,30 horas, Mirio da
Costa, do Viv'Aree vai orientar os “Desafios
— técnicas de reatro de rua’. A acio de for-
magio estd marcada para os dias 15 ¢ 22,
das 9,30 s 12,30 horas e das 14 35 17,30,
As trés accdes de formagio realizam-se no
Centro Social e Cultural de Aradas. As ins-
crigdies estio abertas até amanhd e podem
ser feitas através do niimero 234421567,
das 14 35 19 horas. O valor de inscricdo é
de 1000800, por cada acgio de formaggo.

BOUTIQUE DE PRONTO A VESTIR

CLASSICO E DESPORTIVO

MARCAS EXCLUSIVAS: BRUNO BELLONI
OXFORD, DIELMAR, PETER MURRAY, D'ASSENTA

Rua Capitao Sousa Pzarmo, 62 - 3810-076 AVEIRO
Tel.[Fax 234 385490

PARA HOMEM

CABELEIREIRO E ESTETICA
CHARME

REABRIMOS DIA 03/04/2000
C/ NOVA GERENCIA

Hordrrio: das 8:30 as 19:00 de segunda a a sébado
Rua Capitao Sousa Pizarro, 1° H = Aveiro « Telef. 234 420217

ASTROLOGO PIRES

Solugdes 2 medida dos seus problemas

+ Invejas, pragas, mau-olhado ou feltigarias podem
ser o motivo. Ja pensou poder estar a ser vitima

infelicidade?! Nao desespere.

escreva-me, conte o seu problemal! Envie nome

completo, data de nascimento. Tomarei a liberdade

de ofa fazer feliz.

Telet. e fax gabinete 256681834

Telef. urgéncia 914256143

Dirija-se por carta:

Astrdlogo PIRES - Apertado 11 + 3720 Cucuies
Enveest anincl,tenho gsis pars a1 uma uprese!
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destaKavel

O murete do canal, junto ao
Forum, oferece tGo pouca segu-
ranga que é de admirar que
ainda ninguém tenha caido ao
canal, principalmente, depois
dos vendavais dos ultimos dias.

agenda

de 7 a 12 de Abril

rdia 7 Espectéculo
pela companhio de dan-
ca CéDeCe de Setibal,
com o bailado “Aconteceu
Revival 99", as 21,45 ho-
ras, no Esfoleiro Teatrol —
Parque da cidade de

Aveiro.

F Festival de Misico de
Aveiro apresenta Anfoine
Sibertin-Blanc (6rgao), as
18 heras, no Auditério do
Departamento de Comu-
nicacdo e Arte da Univer-

sidade de Aveiro.

¥ "Oficinas de Expres-
s, na Biblioteca Muni-
cipal de flhavo.

& Torneio Infernacional
de Futsal Feminino, & 16
e 18 horas, no Pavilhéo
Municipal da Gafanha da
Nazaré (lIhavo).

® Inicio da Semana
Aberta, & 10 horas, na
Escola Secundaria Dr.
Jodo Celestino Gomes
(llhavo), com exposicBes,
debates & conferéncios...

¥ dia 8 Espectéiculo mu-
sical com “Harlem Gospel
Singers", s 21,30 horos,

no Teatro Aveirense.

¥ Espectdculo de don-
ca, pela Academia de
Bailado Cléssico de
Aveiro, as 21,30 horas, no
Centro Social da fregue-
sia de Requeixo (Aveiro).

F Festival de Musica
com o Coro Regina Coeli,
de Lisboo e com a Or-
questra Filarmonia das
Beiras, 521,30 horas, na
Sé Catedral de Aveiro.

¥ Pega de teafro “O
Namoro Engragado”,
pelo grupo Ribalta, as
21,30 horas, no Teatro da
Vista Alegre.

¥ dia 9 Tiro 0o arco (for-
neio de iniciados), &s 10
heras, no Clube de Caga
& Pesca de Ovar.

¥ dia 10 Workshop de
Danco Contemporanea,
no Estaleiro Teatral (Par-
que da cidade de Aveiro).

kTeatro de sombras,
na Biblioteca Municipal de
llhavo.

& dia 11 Semindrio so-
bre “Qualidade”, com ini-
cio marcade pora os 9
horas, no pequeno audi-
16rio do Centro Cultural e
de Congressos de Aveiro.

¥ Encontro de professo-
res do 1° ciclo, &s 9 ho-
ros, no grande auditério
do Centro Cultural e de
Congressos de Aveiro.

¥ "Contos Ecolégicos”,
de Marta Dolores Pérez
Lucas, na Biblioteca Mu-
nicipal de flhavo.

F Langamento de po-
pagaios de papel, duran-
te o manhd, a Proia da
Costa Nova (llhavo):

# dia 12 Apresenfagéo
da peca de Gil Vicente
“O Auto da Barca do In-
ferno”, — pelo- grupo
Marionetas de Lisbos, s
21,30 heras, no Auditd-
rio do Departamento de
Comunicagao e Arte da
Universidade de Aveiro

F Ciclo de video subor-
dinado ao fema “Filmes
Biblicos”, &s 15,30 horas,
na Biblioteca Municipal de
Maceda (Ovar).

breves Aveiro

Hoje e nos dois proximos dias
estdo previstas inundacoes

A Cimara Municipal de Aveiro e o Servico de Pro-
tecgio Civil alertam para a possibilidade de alagamen-
t e inundagio das zonas baixas da cidade. O alagi-
mento pode fazer sentir-se com maior incidéncia na
z0na do Rossio ¢ do Alboi, especialmente junto aos
arruamentos confinantes com os canais.

Floje, = horas criticas o das' 455 6,45 € idss
18 a5 19,15 horas. Amanhi, das 6,20 is 7,20 e das
18,40 3s 19,40, esté previsto o alagamento das ruas.
No sibado, que o ponro alto das inundagées deve
acontecer das 7 35 8 horas e das 19,25 a5 20,30 horas.
A Cimara Municipal e os Servigos de Protecgio Civil
recomendam que todos tomem as medidas necessdri-
a5 de forma a serem eviradas eventuais situacbes desa-
graddveis.
VI Cong de Mecinica Aplicad
e Computacional

De 17 a 19 deste més, a secgio auténoma de En-
genharia Mecinica da UA vai acolher o VI Congresso
Nacional de Mecénica Aplicada e Compuracional, Pro-
mover a reunido de grupos de investigagio e outros
técnicos que desenvolvem a sua actividade no Ambito
da mecinica, bem como divulgar a actividade cienti-
fica ¢ técnica nesta drea, sio os principais objectivos
do Congresso.

A Igreja é Mestra ou Aprendiz?

o tema que a Comissio Diocesana'de Justiga e
paz, pretende abordar, hoje, pelas 21,30 horas, na
Biblioreca Municipal de Aveiro. “A Igreja em Face da
Cultura — Mestra ou Aprendiz” ¢ o terceiro debate
inserido no ciclo subordinado a0 tem “A Igreja ¢ o
Mundo de hoje”. Para reflectit sobre o rema em dis-
cussio estardo presentes Emilia Nadal e Jodo Pedro
Oliveira.

“Redes Sociais — Que perspectivas
de futuro?”

Promover o debate sobre as novas medidas da poli-
tica social, nomeadamente o Rendimento Minimo Ga-
rantido (RMG), analisar os resultados da sua aplica-
o, no distrito de Aveiro, sensibilizar e divulgar a Rede
Social junto dos parceiros locais, como instrumento
potenciador da eficicia das medidas de intervengio so-
cial, potenciar o intercimbio de experiéncias de traba-
lho em tede ¢ em parceria desenvolvido pelos diferen-
tes actores do tecido social e avaliar e perspectivar a
intervengio do trabalho em rede o os objectivos que a
Rede Europeia Anti-Pobreza (REAPN) prerende alcan-
Gar com a organizacio do Semindrio “Redes Sociais
Que perspectivas de fururaz”.

O Semindrio estd marcado para o proxima segun-
da-feira, dia 10, no auditério da Associagio Comer-
cial de Agueda ¢ destina-se 3s comissoes locais de

do RMG, comissoes locais de ac-
cao sacial, i lares de
social, organizagBes nio governamentais, associagdes
¢ projectos de luta conera a pobreza. A organizagio
estd a cargo'do niicleo de Avéiro'da REAPN, em par-
ceria com a Centro Regional dé Seguranga Social do
Centro ¢ com a Comissies Locais de Acompanharnento
do RMG de Aveiro e Agueda.
Abril — més da danca
“Aconteceu Revival 99”

Integrado no “Abril — més da danga” vairestar, ama-
nha e depois, a Companhia de Danga Contempori-
nea de Seatbal, no Estaleiro Teatral do Parque D. Pedro
V. A hia sadina vai ap o
“Aconteceu Revival 997, que é um conjunto de ex-
tractos de especticulos, apresentados durante 6 ano
passado.
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breves regido

. regigo [Agueda]

Industriais querem plano
de combate a incéndios

A Associagio Industrial de Agueda
(AIA) reclamou a elaboragio de um pla-
no de combate a fogos em polos indus-
triais, que inclua a colocagao de bocas
de incéndio junto 2 fibricas, Em pro-
posta dirigida, 2 de Agueda, 05
industriais rcpumm)ﬁebn mc::‘ndw de
16 de Margo, que colocou em perigo
algumas unidades fabris €, gt & te-

que os meios
pela protecgo civil evitaram danos mai-
ores, lembram que «se viveram situacoes
muito diffceis» e regisam as dificulda-
des verificadas para ocorrerem a todas as
situapes. .,

N ass assiovula peln pies deate. da
AIA, Ricardo Abrantes, ¢ defendido que
«deve ser equacionado_pelas entidades
competentes um plano de combate a0
fogo nos pélos industriaiss. Esse plano,
preconizam os industriais, deve prever
bocas de incéndio «de forma a possibili-
tar e a melhorar o combate is chamas
pelos bombeiros, populares ¢ trabalhas
dores das empresas.

ribuicio postal
as 16 boras?

Unm dia da semana passada o correio
chegou a ser distribuido em Agueda (ou
pelo menos em algumas dreas da cida-
de) s 4 da tarde. Sem pretender questi-
onar critérios de orientagdo de empresas
alheias, bom sers todavia que se tenha
em conta a circunstincia de se tratar de
uma empresa piblica que presta um ser-
Vigo da maior importincia para o dia-a-
dia das pessoas e das empresas. Razio
por que a sua fungio deve ser exercida
em conjugagio com os interesses dos res-
pectivos clientes e nio deles desinteres-
sada. Receber a correspondéncia as 16
horas de uma sexta-feira € um exagero
que calarfamos, no fora o receio de que
se institucionalize a pritica da distribui-
Gio postal tardia que pouco a pouco se
vem instituindo.

de carros de
rolamentos

O Agrupamento de Escuteiros 960
da Borralha organiza; depois de ama-
nh, a tradicional corrida de carros de
rolamentos que vai j4 na sua 22 edicio.
Para esta prova a Cimara Municipal de
Agueda contribuiu com 50 mil escu-
dos. A prova realiza-se na Borralha junto
a0 Castelo.

Master Class de Fagote

De 12 2 15 deste més tem lugar no
Conservatério de Musica de Agueda o
Master Class de Fagote orientado pelo
Fagotista Pierre Olivier Martens. O
Mascer Class destina=se aos professores
e alunos de bandas, conservarérios, es-
colas de misica, escolas superiores de
milsica, e pessoas que se interessam pelo
Fagore.

Do dia 12 a0 dia 14, o curso pode
ser frequentado das 10 3s 12,30 ¢ das
15 4s 18 horas. No dia 15, o curso s6
terd o turno da manha.

o 2P

Gil Abrantes sucede a Gil Abrantes

Depois di j& anunciada retirada de Gil
Abrantes da presidéncia da Associagio Co-
mercial de Agueda esperavarse g surgisse
um sucesor, mas, fia verdade, nd se apre-
sentou nenhuma lista a sufrigio na
Assembleia Geral eleitoral de 28 dé Margo.
Gil Abrantes, lamentou, no seu discirso o
ficto de cos interlocuores demonstrareim

ot ot J

Simoes (presidente), Egberto da Silva Ca-

cia >

lvres pudessem discuti a quesiio com vis-
2 2 drranjar uma solugdo. A Direcgio’ pe-
diu para se ausentar ca saa e reunir noutro

compartimento, ¢ mediante os factos, dais

directores sensibilizaram Gil Abrantes'a’

reassumir de niovo a lideranga, Feiros diver-
s0s confactos com os lementos presentes

A blei:
na

ibilidlide para liderar

associativor. Jorge Vidal presidente di mesa
da assembleia na sua - intervengdo realcou o
factode 656 0 sr. Gil Abrantes conseguir
\iderirs o ptocesso ‘que ‘conduzisse %
concretizaggo dos pm|:cms langados pela
.ammrdsreupm + ACOAG nip

el no vazio directivor deféndeu Jorge
Vidal, apelando, entio, que a acul dircc-
o reconsiderasse. Por este Totivo, o pre-
sidenic da Assembleia propds quc o asio-

apresenando a Direcsdo uma nova s para
s corpos sociais, com algumas alteragdes,
nomeadamente a transigio de alguns di-
recores pura a Assemblea Geral ¢ Conse:
Tho Fiscal ¢ a sua

chego'se & uma solugio,

s (vicespresidente), Carlos Manuel Mar-
gies Abes ¢ Acicio Marques (secretdrios).
Para o Conselho Fiscal foram elcitos Dalila
4 Diss Oliveia Tomds (presidente) ¢ Ratl
Bastos Fernandes e ‘Antonio Marques Go-
mes (vogais) e, ainda como vogl suplente,
Jorge Teles de Lourciro. A Direcgio terd Gil
Manuél da Costa Abrantes como presiden-
{ee Helder Alexandre Santos Natal e Alberto
José Fernandes Margues como vice-presi-
dentes. A tesouraria ficou nas mios de
Augiso Cipriano Armomba. Scbastido

por empresirios jovens ¢ dinimicos. A lista

foi elita apenas com dois voros brancos.
Assim para o biénio 2000/01, a Mesa

da Assembleia Geral serd constitaida por
Manuel Augusto Quarcsma Figueiredo

Marques Ol cretdrio e Luis
Fernando Fernandes Gomes ¢ Anténio
Manuel Pereira Martins foram escolhidos
para vogais. Armando Dinis Tavares San-
m,OsmrdaLxml’qu}mcC’ukstlberm
Correia Leie 0 os vogais suplentes.

opinido

~Agueda: Aut
meio _de di

Como regresso de Cus'ro Azevedo &s
lides autdrquicas previsto para:dentro de
dias, totalmente recuperado opés a infer-
vengao cirirgica a que feve de se sujeifar,
espera-se novo.incremento na vida muni-
cipol de Agueda, nesia segunda metade
de um mandato que fem decorrido de
forma mesclada de sobriedade e eficd
cia. E sem que disso haja quaisquer mani-
festagdes exteriores, o verdade 6 que as
diversas forcs pertiddrias locais se  tem
vindo a preparar para os Préximos em-
bates eleitorais, desvalorizando as presi-
denciais, que se discufirdo num outro pla-
no, mas centrando as respecfivos preocu-
pogdes nas auldrquicas.

O PSD prope-se, naturalmente, con-
finvar a liderar o Camara de Agueda.
Castro Azevedo esta disponivel pora se
recandidatar e sé razdes de satde (que
agora se pensa estorem completamente
resolvidos) o impediriam de concluir um
projecto de governaggo pensado mais
porn oifo do que para quatro anos. £
sabe que pode contar com praticomente
todo a suo equipa, se a quiser monter.
Teve dela, ao fongo destas ancs, o que
dela esperava: enfrega, empenhamento,
dedicaggo, disponibilidade e —raro em
polifica — lecldade. Nao se véem, por-
tanto, razdes para mexidas de fundo, sem
prejuizo de um ou oufro ajustamento que
a experiéncia possa recomendar. Mos a
equipa social democrata funcionou na
Cémara como um bloco. Nao se lhe
ouviu um queixume relofivamente & lide-
ranga, uma critica ou simples sinal de
agostomento. Para um municipio que em
mandotos anteriores ndo primara pela
lealdade entre alguns dos seus membros,
este é um dado que cié ao momento
morca a equipa e para a quol se tem
como cerla uma recandidatura, pratica-
mente em bloco,

£ na érea do Parfido Socialista que se

§ 1]
aguardam mexidas: De ‘pessous ou de
métodos. Parece-nos muito clora uma dis-
crepéincia de fundo que ndo pode deixar
de se ressentir nas préximas auldrquicas:
dentro do Executivo uma oposigGo aco-
modada, pouco combativa em ideias e
projectos alternativos e, fora dele, uma
Concelhia liderada eng® Manuel Farias
que, na sua qualidade de presidente de
Junta, se foz ouvir mais e melhor que qual-
quer dos seus vereadores. De um lado,
fica-se com a ideia de que a moioria soci-
al democrata em Agueda é uma quase
fatalidade, noda se podendo fazer pora
a dlterar; do outro (leia-se Concelhia), um
inconformismo permanente que, para ser
coerente, poderd obrigar Manuel Farios
a encabegar o lista do sev partido e, os-
sim, colocar a cabega no cepo, como se
diz em giria mais ou menos populas, que
ele dliés bem conhece, dodas os suos ori-
gens. Mos estamos convencidos que ele
préprio ndo enjeitoré essa possibilidade,
apesar da sua vida profissionol lhe deixar
muilo pouco tempo livre. Mas no meio
politico de Agueda sente-se que esta é a
hora do seu lider concelhio, a ndo ser que
ele préprio se consiga esquivar, fiando da
cartola.um coelho que, no minimo, valha
fanto quanto ele em combafividade, no-
vas ideias, inconformismo e ambiggo.

O FPartido Popular sonha. Néo tanto
com um resulfado “a Margal” que o deixe
o sefe volos do vencedor, mos com algum
crescimento em termos de volos, o sufici-
ente para |he manfer o expectativa de
manter localmente uma relativa influéncia,
troduzivel num vereador que, além de bem
pago em votos, seja dentro do Cémara o
porta voz de uma certa insatisfaggo. S0
conhecidas algumas divergéncias nesia
matéria entre o PP de Agueda e o seu ve-
reador actuol, Alberto Ferreira. Para este,
uma vez eleito, acoberam-se as divergén-
cias parfidérias e hé que trabalhor em con-
junto para um plano de actividodes apro-

Autdrquicas a ano
sténcia

vﬂdo pelo Execufivo. Sendo um homem
profissionalmente oriundo da Administra-
¢o Fiscal, néo se lhe pegam quebras fre-
quentes da hierarquia, indisciplina no fra-
balho ou manobrismos de mnedur Nco
condiz com o seu perfil.

Ao contrério, o logica dos sistemas
partidérios & outra. Quem é eleito, &-0 em
nome e representagio de uma determi-
nada forga partidério ( e & por isso que
nenhum partido quer rever o sisema elei-
foral e permifi os listas de independentes),
cujos interesses, ideais e estratégia deve
continuar a defender dentro da estrutura
que, uma vez eleito, passou a infegrar. Isto
&: nunca perde, mesmo funcionalmente,
o cordéo umbilical que o mantém ligado
00 ventre partidério.

E nesle ciima de relofiva insafisfaggo
que o CDS/PP dé Agueda espreita even-
tuais solugdes de compromisso com ou-
tros forcas. Com o PSD, se a facgdo
sanfanista confinuar a ofirmar-se dentro do
partido e impuser uma estratégia nacio-
nal; com os socialistas, se falhar aquela
solucdo e o parlido venha o optar por es-
tratégios locais que em Agueda poderia
surgir como a dnica saida possivel para
desalojar o PSD. Uma coisa parece cerfo:
nas préximas autérquicas o CDS/PP 56
concomerd sozinho se no conseguir por-
ceiro. Nesta légica e desta logica depen-
de o continuidade de Alberto Ferreira
como candidato pelo PP Tanto mais que
ele proprio tem uma estrotégia pessoal de
que apenas abdicaré na medida em que
consiga compatibilizé-la com a do pari-
do. Se dele ndo sdo de esperar
deselegancias, nGo se lhe pegam prejui-
205,

Da porte da CDU o preocupagdo é
uma: crescer. No pouco previsivel, o mais
possivel. £ opresentar um condidato que
seja e se faga respeifor. Balreira & sempre
hipétese. Mas no a Onica. Canas & outra.

v
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Para a beatificacdo dos pastorinhos

Visita de Jodo Paulo II
Joi confirmada
pelo Vaticano

O Vaticano confirmou a visita do Papa a Fitima nos dias 12 ¢
13 do préximo més, altura em que serdo beatificados dois dos
trés pastorinhos que terdo assistido & aparicdes da Cova de Iria.
Jacinra, Francisco e Licia, esta ainda viva, terdo assistido is

Docentes contratados
marcaram greve nacional

Un plendrio de docentes pro-
movido, na passada sexta-feira,
pela Federagio Nacional dos Pro-
fessores (FENPROF) decidiu
marcar uma greve nacional para
o dia 29 do proximo més.
Scgundo Manuel Grilo, diri-
gente do secretariado nacional da
FENPROE esta acgio de luta

surge na sequéncia eda recusa do
Ministério da Educagio em ne-
gociar a vinculagio dos professo-
res contratadoss. O dirigente da
federagio disse ainda que os cer-
ca de 120 docentes contratados
reunidos Sexta-feira em plendrio
no Instituto Franco Portugués
decidiram também conrinuar até

essa dara outras iniciarivas de ca-
ricter reivindicativo.

Enretanto, os docentes vio
ser auscultados no sentido de vi-
rem 4 realizar uma ourra greve
na semana de 19 a 23 de Junho,
datas qué coincidem com a rea-
lizagio dos exames nacionais do
12¢ ano.

aparigdes de Nossa Senhora de Fitima a partir de 13 de Maio de
1917. Os dois primeiros serio agora beatificados.
A beatificagio dos pastorinhos tealiza-se na manha de 13 de

Maio no santurio de Nossa Senhora do Rosdrio, na Cova de Iria.
A rarde, apds as ceriménias de despedida em Lisboa, o Papa re-

gressard a Roma.

A chegada a Portugal de Jodo Paulo 11 estd prevista para a tarde
de 12 de Maio. De scguida terd um encontro com o Presidente
da Repiiblica no aerédromo de Figo Maduro, em Lisboa, seguin-

do de helicoprero para Fitima.

Jodo Paulo II sente-se particularmente ligado a Nossa Senhora
de Fitima, & qual atribui o facto de ter escapado, a 13 de Maio de
1981, a0 atentado de Ali Agca, cujos titos lhe furaram o incescino.

Congresso de
Apesar de

O niimero de obesos em Portugal estd a aumen-
tar de «forma aterradoras, reconheceu Flora Cor-
reia, da Faculdade de Ciéncias da Nutrigio ¢ Ali-
mentagio da Universidade do Poro, a propésito do

blema serem «escassosy, estudos recentes walertam-

Obesidade estd a aumentar

de forma assustadora

nos para uma prevaléncia e jovens e adolescentes
de cerca de 19%; aumentando na idade adulea para
56,3% actescentou Flora Correia,

A obesidade estd associada 25 doengas

Obesidade que terminou ontem.
os dados disponiveis sobre este pro-

biliar,

lares, diabetes, hiperlipidemias, litiase
AvmrE

arterial e a certos tipos de cancro.

opiniéo [do alto do carmo]

Por uma melhor democracia

Vitor Segueira

Ja foi tudo
dito, sobre a de-
cisao de subir o
preco dos com-
bustiveis,

Se o Prémio Nobel da asneira existis-
se, esta decisdo estaria com certeza no rol
das que seriam analisados com esse ob-
jectivo. Mas o episédio vai mais longe &
vai mais fundo, porque o que esta dedi-
580 mostra, como outras & é

bilidods de
oquelas regros.

Quando alguém actua, nessa funcao,
fazendo dos ouos menfecaplos, oculian-
do as situagdes e ferindo toda o
racionalidade de pensamento, o minimo
que se pode dizer & que o democracia &
posfa em causa.

E isso estt o acontecer vezes demais.

O governa finha acabado de ver apro-
vado o seu Orcamento de Estado. O go-
verno néo podia desconhecer que o pre-
co do pefréleo estova para subit drastica-
mente e que essa’ subida‘e as suas

Ericics, previsiveis e imprevish

segundo

é
que a democracia, como sistema politico,
esld urgentemente o pedir reforma.

A democracia pressupde, boa fé das
pessoas, transparéncia de atitudes,
racionalidade nas decisses. O sistema
democrdtico representativo que é aguele
em que vivemos, confia gos eleifos, o res-

iriam, clarameénte; ofectar todas as contos,
suas € de terceiros, e} porianto, o Orga-
mento de Estads ficou, assim, reduzido o
um mero instrumento burocrético, por pres-
sao conistitucional

govermo nada disse sobre o assun
fo. O govemo enganod, menfit a foda o

gente e fez, dos cidadgos e dos institui-
cdes, uma combada de parvos. O gover-
no geriu eleiforalmente o processo, preju-
dicou o pais, ocultou o questio em mo-
mento decisivo, fez pouco dos pessoos e
das insttuices e caiv no ridiculo de subir o
preco, exactomente no dia, em que o preco
do pefréleo comegava o baixar, nos mer
cados infemacionais.

Isto, nGo tem nada de democrdfico e é
mesmo anfidemocréfico

Por parte da Opésicao & dos cidadzos,
0 que sobra é o buzingo.

E, desculpem-me que o diga; ésta e
acgao fambém néo &, nunca foi, uma re-
acglio democrdtica, por justa que seja,
como é o caso desta.

Serd Gima reacgao salufar™ mas nao
& Uma reaccao democrdtica - porque
a democracia e regras e tem féruns
préprios e ndo me consto que o
buzindo, como as marchas lentas, este-

jam I inscritas. 4

O, que se passa é que o sisema de-
mocrético representativo que femos, jé ndo
resolve estas contradicdes e obriga os ci-
daddos @ virem para.a rua manifestar-se.

Onde estdo ofinal os paderes do Par-
lomenta 2

Estio na rua 2

Parece-me que sim.

Alé jé vimos. - suprema ironia -, um
deputado fozer, greve de fome. no, Parlo-
mento,.em defesa das suas. posicoes.

Ja néio sei para que serve o Parlamen-
fo quando as forcas politicos, apelam a
reaccdo popular.

. & por isso que ev acho que, o siste:,
‘ma democratico precisa de uma gran-
de reforma. Para. evitar decisoes, deste
calibre & para, melhorar os indices. de
civismo e de cidedonia de| fodos. Paro
pvitor o depreciagdo das decisdese.dos
‘tomportamentos. ; )

| Oecasiao

Soc. Europeia de Dist. de Mdquinas Agricolas e Industriais, Lda.

S.E.D.M.A.L

Quinta de Santa Isabel

Portela das Padeiras - 2000-649 Santarém

Telef. 243 352 027 / 243 351 976
Fax 243 352 028

Estrada Nacional 109
CACIA (Aveiro)

Telef./ Fax.234 914 634
Telem. 917 544 543

PASSA-SE

Loja dos Trezentos
na Rua Dr. Maciel, n°19 - r/c

Contactar Telm. 917502884

Empregado/a

Para Parque de Vendas
de Tractores e Alfaios Agricolos
na Zona de Cacia-Aveiro.
Dé-se preferéncia o Deficiente
ou Reformado.
Contactar 91 7544543

10££529-96 “nia0u0)
SOPUBAIA @ SoJUBLIDBdY
3S-3AN3IA
210 3 DipoUY

o14jog Op DAPAIIQ - DLDBIAGIY
$3.10pain 3 Dpanby w3

OVINiLV

REPARAM-SE
RESTAURAM-SE
Relégios Mecanicos de Pulso,

Bolso, Sola, etc.
RELOJOEIRO COM FORMAGAO SUIGA

ALAVARIO - R. Eng® Oudinot, 27 - 3800 Aveiro
Telefone: 234426780
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PI' Multimédia quer comprar
42% da Lusomundo

A PT Multimédia propde-se com-
prar 42% da Lusomundo, por 36 mi-
Ihdes de conros, recorrendo a
endividamento para financiar a opera-
¢do. A Oferta Publica de Aquisigio
anunciada no inicio desta semana pela
PT Multimédia, visa a tocalidade das
accoes preferenciais sem voto da
Lusomundo.  (4.500.000) ¢ de
1.891.485 accdes ordindrias com direi-
t0 2 voto, diz © comunicado da empre-
sa. Os pregos oferecidos sio 8.019 es-
cudos por cada acgdo preferencial sem
voto, 0 que corresponde a um prémio
de'23,4% sobre o prego médio de fe-
cho da tltima semana, e de 16.039
escudos)por cada acgio ordindria, mais
13,19 sobre.o prego médio da semana
passada, No termo da operagao, se ela
tiver &xito. os accionistas representa-
dos pelo coronel Luiz Silva, lider do
grupo Lusomondo, mantém 58% do
capital soéial, ficando a PT Multimédia
com os restantes 42%.
BPSM passou ontem
para as méos do BCP

O Banco Comercial Portugués
{BCP) tomou ontem posse de 53% do
capital do BPSM detido pela Caixa Ge-
ral de Depésitos. O acordo celebrado
sexta-feira entre a Caixa Geral Depdsi-
t0s (CGD) e o BCP prevé que a venda
das acgdes do BPSM se faca «nos ter-
condicaes da oferta piblica de
0 (...) de 19 de Julhos, ou scja.
a 23,156 euros

Por titulo, pagos em dinheiro, po-
dendo a €GD, por via da Mundial
Confianga, aceitar como contrapartida
acgdes do BCP, para formar uma parti-
cipagio estdvel de 6,0 2 8,0 por cento
do capital do BCP», dizem as duas par-
tes em comunicado.
Investigacdo é fundamental
para o sector das pescas

O ministro da Agricultura, do De-
senvolvimento Rural e das Pescas su-
blinhou, recentemente, o «contributo
decisivor da investigagio para a inova-
gao e desenvalvimento do sector das
pescas em Portugal. «Impée-se, cada vez
mais, uma visdo integrada nas zonas
estuarinas ¢ a compatibilizagao da acti-
vidade com o ambiente, a formagio téc-
nico-cientifica adequada e uma maior
coordenagio entre os agentes
econdmicos ¢ a investigagion, salientou
Capoulas Santos.

Erradicacdo da pobreza custaria
0,1% do rendimento mundial

Os niimeros da pobreza em todo o
mundo, divulgados em Genebra pelo Pro-
‘grama das Nagoes Unidas para o Desen-

pectativas de vida para além dos 40 anos
de idade.

9) 160 milhoes de eriangas sio mode-
rada ou e 110

Ivit (PNUD), sdo imp

tes ¢ estiveram em discussio no Férum da
Alianga Mundial das Cidades Conura a
Pobreza (AMCCP). Erradicara pobreza no
mundo custaria 0,1% do rendimento
mundial ¢ que, caso haja vontade politica,
poderia acontecer em duas décadas. Os
participantes na reunido tiveram por base
alguns dados alarmantes e que a seguir se
discriminam:

1) Um tero da populagio mundial
sustenta-se com menos de dois ddlarcs por
dia, cerca de 410 escudos;

2) Nos pafses industrializados, mais de
100 milhes de pessoas vivem abaixo do
nivel de rendimento da pobreza, mais de
cinco milhes nio tém abrigo ¢ 37 mi-
hoes sio desempregados.

3) Mais de 1.000 milhes de pessoas
nos paises em vias de desenvolvimento ca-
roce de habitagio adequada e estima-se que
100 milhes estejam sem abrigo.

4) Mais de 840 milhes de adulcos sio
analfabetos.

5) 538 milhoes de mulheres constitu-
em praticamente dlois tergos do analfabe-
tos adultos nos paises em vias de desenvol-
vidas.

6) Os tés biliondrios mais ricos do
mundo tém rendimentos mais elevados
que o PIB (Produto Interno Bruto) cu-
mulativo dos 48 paises menos desenvolvi-
dos ¢ os seus.600 milhaes de habirantes.

7) Os pases menos desenvalvidos, com
10 %. da populacio mundial, tém 0,3 %
do comércio mundial - metade da quota
que tinham b4 duas décadas atcds.

8) Um quinto da populagio dos pases

em vias de desenvolvimento nio tém ex-

milhoes delas ndo reccbem edum(z\o pri-
mria.

10) Cerca de 1.200 milhdes de pesso-
25 o tém acesso a'4gua potdvel

11) Nos paises em vias de desenvolvi-
mento, meio milhdo de mulheres morre
anualmente durante o parto - com um grau
10 a 100 vezes mais elevado que nos pai-
ses industrializados.

12) Cada ano, sete millves de pessoas
morrem de doengas contagiosas curdveis ¢
parasitirias, tais como a maldria, diarreia ¢
tuberculose.

13) Cerca de dois milhdes de criangas
motreram como consequéncia directa de
conflitos armados na ildma década.

14) Hd 110 milhocs de minas por
detonar em 68

15) As I s dependentes
constituem 80 % dos 18 milhdes de refu-
giados em todo o mundo.

16) O efective alivio da divida dos 20
paises mais pobres do mundo custaria
5.500 milhdes de délares (cerca de 1.155
milhdes de contos), equivalente a0 custo
da construgio da Euro Disney:

17) Desde 1960, a taxa de mortalida-
de infancil nos paises em vias de desenvol-
vimento foi reduzida em mais de metade.
Os valores de mal-nutrigan decairam qua-
se um terco. A proporcio de criangas fora
da escola primiria diminuiu de mais de
metade 2 menos de um quarto,

18) Nos dltimos 50 anos, a pobreza
diminuiu mais rap dos que nos

do industrializado.

19) O custo da erradicagio da pobre
za éde 01 % do rendimento mundial.

20) A pobreza extrema pode ser elimi-
nada do mundo nas proximas duas déca-
das.

21) 11 mil milhdes de délares (cerca
de 2.310 milhdes de contos) sio gastos
anualmente em sorvetes na Europa, O for-
necimento de educagao bdsica a rodos cus-
taria G mil milhoes de délares (cerca de
1.260 milhdes de contos).

22) Os gastos em defesa global
constituiram, em 1995, cerca de 800 mil
milhdes de délares (cerca de 168.000 mi-
lhées de contos) - a Asia gastou 15 mil
milhes (cerca de 3.150 milhes de con-
to), mais do que custaria anualmente para
atingir a sadde bdsica ¢ nutrigio no mun-
do inteiro. A Africa sub-saariana gastou
8.000 milhbes de délares. (cerca de 1.680
milhGes de contos), mais ou menos o cus-
to anual para obter acesso universal a 4gua
potével e saneamento em todos os paises
em vias de desenvolvimento.

23) 95 % de todas as novas infecdes
HIV ocorrem nos paises em vids de desen-
volvimento, 16,000 pessoas sdo infectadas
diariamenre com o virus HIV.

24) A América do Norte, Europa e Ja-
pio, juntamente com as oito provincias da
China recebem 90 % do Investimento
Directo Estrangeiro (IDE). O resto do
mundo, com mais de 70 % da popula-
o, recebe apenas 10 %.

25) A Europa do Leste ¢ os pafses da
Comunidade dos Estados Independentes
(( ElL ex-Unido Soviétca) tém tido o maior
na dltima década, com

500 anos precedentes. Alcangaram-se mais
ganhos nos paises em vias de desenvolvi-
mento nos tltimes 30 anos que no mun-

120 milhoes de pessoas a viver abaixo do
Jimite da pobreza, isto & com menos de
quamo dolares/dia (cerca de 840 escudos).

geminagéo Agueda-Bissau [continuagdo]

Aguedenses em solo guineense

Jogio Paulo Teles
Enviado especial @ Bissau  *

Dia 7 de Margo — A euforia do Cama-
val de Bissau atingia o seu ponto alto. Uma
concentragio de gente nunca vista, num
Camaval 4 africana com milhares de ﬁgu-
rantes com trajes impostos pdax
des econdmicas locais e actuais.

Dia 8 de Margo — O Dia Intemacional
da Mulher é comemorado de uma forma
diferente. Para comegar é feriado nacional e a
efeméride fica marcada por vérios semindrios
e acgdes de rua sobre a emandipacio femini-
na e pelo papel da mulher na renovagio do

pais & no restabelecer da paz na Guiné.
Neste dia, os responsiveis de Bissau pro-
porcionaram-nos uma visita a um dos mais
importantes ex-libris naturais do pais: a
Lagoa da Cufada, na regito de Quinara.
Dia 9 de Margo — O dia comesou pela
visita a0 Liceu Kwame N'Kruma, o antigo
Liceu Honério Barreto. Aqui encontrimos
um estabelecimento de ensino que alberga
4800 alunos, com caréncias de vdria ordem,
entre essas a inexisténcia de um laboratério
de fisico-quimica e a falta de professores.
Seguiu-se uma visita que certamente
marcou toda a comitiva — o Hospital Si-

mao Mendes, de Bissau. Com 355 camas e
com um corpo dlinico de cerca de 40 mé-
dicos, este estabelecimento hospitalar acu-
s caréncias graves, comegando pela falta de
espago para wantos pacientes e pelas condi-
s existentes para a cura de pacientes (me-
dicamentos escassos, material de apoio mé-
dico muito deficitirio). Médicos e enfer-
meiros lutam no dia-a-dia com vérios pro-
blemas para fazer face a doengas como pa-
ludismo, anemia, insuficiéncias renais, he-
patites, doengas cancerigenas do figado ¢,
ultimamente, acidentes de viagio.
Continua

‘am

Zona industrial de padres *

equipamentos e servicos para veiculos especiais

Toda o tipo de transformagdes em viaturas € ajudas técnicas para pessoas com deficiéncia

Telef.: 234598161 + fax: 234598162 * e-mail: jamacedo@mail. telepac.pt

3740-295 Sever do Vouga

PAULO TORRES

E GESTAO EMP

LoA.

Rua José Estévlo, 83 - 3 Exq. - 3800 AVEIRO.
Tel € Fax 234383004 - Tim 534383004/ 535353004
E-mail: mop95641 @mail elepac pt
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Na Divani & Divani € assim:
mudam as tendéncias

mantém-se o conforto

A Divani & Divani apresenta o primeiro modelo da sua

colecgao 2000: o modelo Elite.

Aproveite o preco especial de lancamento: sofid de 3
lugates em pele apenas 185.000800* (em tecido. 56
129.000800!%) rias cores disporiives s entiega imediata,
Visite-nos ¢ confirme nde tendéncia da Divani &
Divani para 0 ano 2000: modelos exclusivos a precos de
excepeio!

Agarre esta oportunidade ¢ leve para casa um sofi de

elite!

* com erédito Divant & Divani, mensalidades a partir de

SO00SO0 entradda imicia de 175}

DW@“‘I SIVANI

NHERD e, Aberto an Sahado todi o dia, Aberto tamhem a
nibis waran

1IN 23 o - 5 o
NO8 200012
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~ Os T2 sdo os mais procurados

0 CAMPEAO DAS PROVINCIAS inicia, hoje, uma rubrica
sobre o mercado imobilidrio aveirense. Para tal contamos
com a colaboragdo das imobilidrias que anunciam no
nosso jornal. Pelo que nos tem sido dito pelos responsdveis
pelas imobilidrias podemos afirmar que operando num
mercado idéntico, cada uma das imobilidrias vive

Jodo Lucena e Vale afirma que os
apartamentos sio mais procurados do
que as moradias. «Os apartamentos,
principalmente os T2, sio os que as
pessoas mais procuram. E isto porque,
apesar de cfiros, os apartamentos sio
mais acessfveis. Por outro lado, um ca-
sal, em inicio de vida, nio opta por uma
moradia que para além de representar
um esforgo financeiro maior, exige ou-
tro tipo de investimento pessoal que
tem a ver com o cuidar dos jardins ¢
quintais e com a manutengdo da mora-
dia que é muito mais caray.

As zonas da cidade onde existe cons-
truglo nova sio as mais procuradas. «Ul-
timamente as Barrocas ¢ a zona da bei-
ra-mar 530 as mais que despertam mai-
or arengio para os compradores ¢ sio,
também, as mais caras».

Para Jodo Lucena e Vale, da Imobi-
lidria Jorge Gago, «o que as pessoas pro-

realidades diferentes.

curam ¢ aquilo a que chamamos de trés
B's: bom, bonito ¢ barato», O requisi-
tos que mais pesam na decisio de com-
prar é «a relagio qualidade/prego ¢ a
envolvéncia da zonas.

O arrendomento jé vai sendo
primeira opgao

Ao contrério do que acontecia h uns
anos ateds, hoje, o arrendamento ¢ a op-
o tomada pela maioria das pessoas que
pretende uma casa para morar. Segundo
Gabriela Gomes, da imobilidria Solar
XXI, «esta situagio deve-se 2 alreragio
dalegislagio e A subida das taas de juro.
Tudo isto agravado pelo alarmismo da
dr.a Leonor Coutinho, secretdria de Es-
tado da Habitagio, e da comunicagio
social que exagerou nas previsoes para o
mercado imobilirior,

Quer seja para arrendar ou comprar,

A zona do Eucalipto esté em fr

3
;
5
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.
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onca expansdo imabiliéria

as moradias sdo o tipo de habitagdo
mais procurada. Segundo Gabricla
Gomes esta situagio pode ser explicada
pela «privacidade, espago, ndo haver
condominio.

Os locais mais procurados pelos cli-
enres do Solar XXI sdo o centro da ci-
dade, $. Bernardo ¢ Esgucira. «No cen-

tro da cidade, as casas sdo, naturalmente,
mais carasr.

Comprar uma casa exige pondera-
cdo. Por isso, hi requisitos que pesam
na hora de decidir. «Os acabamentos,
as dreas, a exposigio solar ¢ a garagem
530 05 aspectos a que as pessoas dio mais
valors.

T1 Mobilado
nte apar
Prego: 14.500 cts

ref. 051/00 SIM1

3
Sala e cozinha
mobiada
suite roup. Embutidos
garagem

ref.
ref. 349/99 SUM1

T3
Cozinha mobilada
Marquise/Lavandaria
Bons Acessos

(Sta. Maria da Feira)
i)

Cozinha o/ moveis
zana acolhedora.

14.000 cts
ref. 108/00 A

(0. de Azeméis)
riamento) T3 Novo, Lareira
Gamgem ol
S5 36,000 cs

Gptimo investimento
ref. 217/99 OAZ

@ ViLA LUSA

Agéncia de S. Joao da Madeira

(Sta. Maria da Feira)
Terreno o/ 720 m2
viabiidade moradia
isolada, dptimos
acessos e excelente
localizagzo. 8.400 cts

(Aveiro)
T2

Terracos o varandas
cozinha
1450016.800cts

nsa/oo s.lM\

ref. 035/00 SIM1

Tel. 256 200 660
Tim. 93 200 6602

 BARROLICEL, oco ramGeelady |
i com 130 12, fogha de sala
& 8ITumo 112 Cave

7 ¢ mdsmnmﬁe

uun;a AMI 1055
‘Av. Dr. Lourengo Peixinho, 177-A+ 3800 AVEIRO
Tel. 234 429 426/455/491 + Fax 234 420 098

Terrenos varios para constru¢éo
de moradias geminadas e isoladas
em Aveiro e arredores. Consulte-nos

T2 Duplex Bairro Liceu
Totalmente remodelado, arrumos
terrago, lareira. 23,500 cfs (16402)

TO c/ possibilidade de T1
CENTRO DE AVEIRO
novo 13.800 cts (1643)

TA perto da UNIVERSISDADE
fase de acabamentos, 65 m2
garagem, 17.500 cts (16521)

T4 Duplex Arredores de Aveiro T3 perto da UNIVERSIDADE
garagem, usado (em bom estado) usado, m2
28.000 cts (16659) 26.000 cts (16529)
Moradia Tipo T4 Geminada
Zona das Gafanhas, em AlnguareAs 'f'm o wd” Lo
‘construcao ¢/ garagem em Aveiro e arredores
30.500 cts (16621) APARTIR DE 50 cts
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O PAVEIRG
SE QUER ADQUIRIR, VENDER OU INVESTIR.
TELEFONE! TEMOS A MELHOR SOLUGAD PARA SI!

PCTENTRO DE AVEIRO
2 - GARAGEM FECHADA
VARANDAS, ROUPEIROS
22 500 CTS
T2 - GARAGEM FECHADA
AQUECIMENTO CENTRAL
TERRACO C/ 25 M2
T1+1- C/ GARAGEM FECHADA
VARANDAS, BOA ORIENTACAO
SOLAR
S0 18 800 CTS

IT1 - C/ COZINHA EQUIPADA
C/ FOGAO E FORNO
MAQ. DE LAVAR ROUPA
MESA E CADEIRAS
PREGO. 15 500 CTS

MORADIA T3 - NOVA
C/ JARDIM
GARAGEM FECHADA
SO 21000 CTS

T2 EM CONSTRUCAO
C/ PRE - AQUECIMENTO
VIDROS DUPLOS
L. DE GARAGEM E ARRUMOS|
14 500 CTS

De Segunda a Sexta das 9.30 as 20 horas
Sabatio das 9.30 as 17 horas

Tel. 234 400 420/ 8

Lic. 529 AMI]

Rua dos Colégios, Ed. Camélias, BL-2, Loja P - 3770 OLIV. BAIRRO Tel. 234738674/5

MEDIAVE

Sociedads ds Madiagto Imabiliéric, Lda

v

=

Tel. 2343081212

Rua Bento de Moura
Edificio Cruzeiro - 1° andar D
Esgueira - 3800 AVEIRO

Lic. 4692 AMI
MORADIAISOLADA
Area‘
Ang 02512000

Marcamos Posigio no Mercado Imobilidrio

Moradia AGUEDA (arre
Nova,

o
luxo. Prego 21.000 cts ref.2.031

s de | em parket, amumos e garagem
fechada. Prego

IPLEX
Como novo, &rea 120 m2. Piso

15,500 cis ref. 3.040

T3 0, BAIRRO (centro) como
novo, 2 we, recuperador de calor,
méveis cozinha lacados garagem

fechada. Prego 16.500 cfs ref.3.039

T2 -0. BAIRRO
Como novo, &rea 100 m2, 2 we
lareira, Solao e garagem
Prego 15.000 cts ref. 3.033

Moradia O. BAIRRO
[Nova, érea total 700 m2, tipo T3
cazinha of lareira, pré-
aquecimento central

02! 030

T3
Eme construcdo. Equipados com
| lecirodomésticos. Acabamentos
Desde 12.500 cts ref.3.008

Moradia O. BAIRRO (arred)
Nova, pronta habitar, tipo T4

Terreno 0. BAIRRO (arred)
Area 2.500 m2, frente 28 mts

MORADIAS - Olivira do Bairro
™, jerdim ¢ fogradou

Inicio de cnns\mqau 51000 cs
Ang. 021/2000

MORADIAS - STA. JOANA
T4 GEMINADAS
m fardim, logradauro
2

chohehChehco .

Moradia OIA
Nava, po T3, boss érees, 3 wo
pré-aquecimento &
rogo 25500 cis 61 2 002

TERRENO - 0. BARRO
Area 4.000 m2. Frente 38 mts
o de moradia

anst
Prego 12600 cis 1ot 1.043

of sotdo, cave e logradouro construgao de moradias 260 m2
Prego 24.500 cts ref. 2.024 Prego 4.500 cts ref. 1.055 Ang. 034/2000
T2 OIA T3 Duplex BUSTOS -
Novo, érea 112 m2, despensa_|Como novo, boas arees, T suite+ | [} NORADAS Ces et
lareira, video porteiro, garagem |2 quartos, 2 we, sélao, garagem Ang. 016/2000
Preco 17.000 cls ref. 3.025 | Preo 19.500 cts ref. 3.028 ﬂTf 9
- 0. BAIRRO TERRENO - PARADELA B T Duplex e T2
Pronto a habitar, parabolica, | Area 1.600 m2. frente 25 mts = em ILHA
56150 e garagem. Acabamentos [ _construgao de moradias Apacurde 16000 ts
luxa. Preco 17.500 cts ref. 3.007 | Prego 10:500 cls ref. 1.049 Wj ‘Ang. 026/000
TERRENO - TRAVASSO TRESPASSE - BUSTOS & ESPASS!
Avea 800 m2. Frente 26 mts | Café e Snack-Bar o/ 2 saibes e W] Padana o Pastolaria
pConetruggo ds morsdias residéncia. Bem localizado. Ll = facturacéo
0 10,000 cts ref, 1.066 ref. 5.001 20.000 cis
it Ang. 04812000
T3 -OIA TERRENO - BUSTOS &
Novo, érea 155 m2, lareira | - Area 12.960 m2. ¢/ projecto TRESPASSE

arrumos e garagem
Prego 18.200 cts ref. 3.021

‘aprovado para 37 fraccbes
Atengao srs. Construtores
ref. 1.046

TERRENO - COIMBRA (arrc)
Area 4.1
Cnnsuuqﬁo de mursdm

TERRENO - COIMBRA (arred)
Area 5.000 m2 Area 123

Construgaa de moradias
ref. 1.050

TERRENO - COIMBRA (arred)
vado
para i
Preo 12,500 cts ref. 1.037

Centro de Avelro
31 cts / renda
Ang. 123/99

LOJA - AVEIRQ
(epie a0 JUMBO)
Area: 240 m2
Ang. 124/99

TERRENO - BUSTOS (arred)
Area 3. nuu m2 Frente 25 rms

ros0 10,50
Prego. 0550 e rer 5 030

TERRENO - BUSTOS (ar % rred)
Area 4,800 m2. Frente
strugéo de oradian
ref. 1.041

T2 Duplex AGUEDA (arred)
Novo, baas dreas, 2 we, despensa
sotdo e garagem fechada
Prego 17.000 cts ref. 3.022

MILLENIUM D‘OURO

T2 usado
Pronto habitar, lareira, despensa.
f. 220/00

LG AM
Usado, muito bom, tlma
Msdiagéo 7 Imobilidria_ localizagéo ref. 234/00
HabiGal =
Em acabamentos, ptima
$6 20,000 cts
oo 4 ¢ :::::..'::‘:.,’::.' ref. 233/00
r \

-~
Esgueira T3 usado
Em bom estado, pronto a habitar
opcao garagem 20.800 cts

fmndas. 15.000 cts ref. & ref. 218/00
( Etw:ciram Y [ Velha
Terreno para construgao
Terrago com 70 m2, lugar de moradias geminadas
garagem 27, 500 ofs OPTIMO NEGOCIO
f. 216/ ref. 02/41200

[ Abergariaa-Velha

T3 novo cl. narauem av‘r;m

S6.17.! S&acfs ref. 02/328/99

ref.

porteiro, 2 banhos

T2 Duplex
Pronto no final do ana
2 solarios, pav. Em
carvalho francés

T2 Duplex

Consulte-nos
Ref. 21/00 M

27/00 AS

) ([ Albergaria-a-Vetha )

moradia nova
Cerca de 200 m2 + 800 m2 4rea
descoberta. CONTACTE-NOS!!

\ Ref. 02/404/00 )

Bairro Liceu T1
Pronto habitar, usado ¢/ novo,
garagem, varandas 18.000 cts
S

Barrocas
Excelente T1¢/81 m2, lareira,

arrumos, 3 roupeiros.
NAO PERCA ref. 243/00

xcelente localizagaof
7.500 cts ref. 85/99 )

: 5 min Aveiro) le T3I. )
otes terreno para
moradia Isolada 71"1 L 100 150 m2, 2 sui

11.500 cts ref. 219/0(

usado como novJ

garai?m Sxcelonte

it

LHUHMOS A NOSSA EXPERIENCIA A SUA SATISFAGAOI! |

T

em acabamentos
o/ garagem 2,
70 mZ |er.m forrado

S6 17500 cls

ref. 30/00 M ref. 68/00 AS

pronto em Agosto

v Duolns pré et
‘Aquec

Gnica ref. 79100 GN

(Andar moradia)T2 Dpix
2 lugares garagem,
V. duplos, o amumos
varandas.

Ref. 66/00 SB

T

¢ garagem fechada

despensa, v. Duplos
pré inst. Aquec.

Prego: 18.000 cts
ref. 96/00 AS

como novo
fareira
2 varandas,
despensa, 98 m2

ref. 49/00 M

; Tel

T3 Dpix
pronto habitar,
130 m2 de dreas,
bons acabamentos,
terragos, 2 salas

ref. 6/00 M

234 380 180
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Campeédo das
Abril de

feira de margo

A Feira de Margo realiza-se hd 566 anos e, este ano, deixou de fora
metade dos expositores interessados por falta de espaco. Contudo, para
o ano, aFeira vai ter “uma casa nova” e as coisas prometem ser
diferentes. Mas para quem faz das feiras o seu modo de vida, as coisas
ndo estdo fiiceis. O mau tempo que se fez sentir veio desanimar, ainda
mais, quem passa a maior parte do ano de terra em terra a procura de
melhor sorte. O que dizem os feiranies da Feira de Marco, quais s seus
principais receios e quais as suas expectativas, foi o que 0 CAMPEAO

Daniela Sousa Pinto

Salomé Silva

A Feira de Margo esth af e com ela veio 0
maul tempo. Ouve-se dizer que a tradigio
s mantém e que os feirantes trazem a chu-
vae o vento. Sc o fazem, ndo ¢ com certeza
de livte vontade, porque o negécio depen-
de, entre outros factores, do estado do rem-
po. Se os dias estiverem bons, hi mais gen-
te na Feira ¢, consequentemente, o negécio
aumenta, Contudo, 30 tento, quanto hd
uns anos arrés. Segundo disseram a0 CAM-
PEAO DAS PROVINCIAS alguns dos fei-
rantes com quem faldmos, as grandes su-
perficies vieram tirar clientela As feiras € nao
6 & mais antiga da cidade de Aveiro.

DAS PROVINCIAS quis saber.

As grandes superficies vieram
estragar o negécio dos feirantes

TLaurinda Esperanca de Oliveira ¢ fei-
rante ¢ fiz a Feira de Margo h 10 anos, A
experiéncia diz-lhe que o negdeio tem vin-
do a enfraquecer. A justificagio encontra-a
na diminuicio do poder de compra ¢ o
aparecimento das grandes superficies. wAn<
tigamente, as pessoas vinham 3 Feira e com-
pravam. Hoje, as coisas estao um bocado:
diferentes.... No ano passado, nio correw
muito bem. Vamos ver como ¢ que corre;
este ano, o negdcion.

Por outro lado, o negdcio dos feirantes
depende muito do estado do tempo, que
nos tltimos dias ajudou — ¢ muio — a e~

tragar o negocio. «Se tivermos sorte e os dias
estiverem bonitos, 0 negdcio correr melhor:
A chiuva estraga-nos a vidav. A juntar 3 di-
ficuldades proprias de quem depende de
factores como o clima, Laurinda de Olivei-
Ta acrescenta o preqo ¢ preciso pagar para
estar na feira. «A Feira de N € a mais
cara do pabs. A base licitagio ¢ muito alta, 0
que encarece muito a nossa presenga, O ano
passado deu para os custos. Este ano, va-
mos a ver...»

A aposta na Feira de Margo explica-se
«por ser uma das mais importantes do pafs».

Quanto a0 novo Parque de Feira ¢ Bx-

posicoes Laurinda de Oliveira na

MOVEIS FONSECA

o s i SOLUGBES ===
“PARA O LAR'
2

3810-018 AVEIRO

FABRICA E EXPOSICAO

RUA DIREITA 334
QUINTA DO PICADO - - -

TEL: 234 941272 FAX 234 323527

optimista. «Ndo creio que essa mudanga nos
venha a ser favordvel. Este recinto esté no
centro da cidade, as pessoas chegam com
muita facilidade. Quando mudarem o re-
cineo para o outro lado, parece-me que vai
ser mais dificil as pessoas deslocarem-se.
Tenho, francamente, algum receion.

O negécio fem vindo a
enfraquecer

Maria Luisa faz a Feira de Margo pelo
scgundo ano conseeutivo ¢ s¢ o negdio nio
melhorar ndo vala & mais tradicional feira
de Aveiro, «Oancpassads foi muito mau...

N0, vamos experimentar ¢ sc as coisas
ndo corterem iclhor, para 0 200 ndo volwo.
Esta Feira é muito car ¢ 0 negécio tem vin-
do a enfraquecer a olhos vistos. Nao apenas
em. Aveiro, porque este € um feriémeno que
cesud @ acontecer a nivel nacionaly.

Marig Luisa ambeém afirma que as
grandes: stiperficies vieram estragar-nos — e

nwito — o negécio: Nao vamos desanimar,

a vida esti muito com-

vida esta dificil... ;

deixam-nos dar umas voldnhas ¢, depois
4 n3o hi dinheiro para mais nada. A vida
cstd diffcil...»

Mas a0 que parece nem para os propti-
erdrios das diversdes as coisas estio Fices,
Também cles tém que pagar bem para es
tar presentes na Feira de Margo e as volti-
nhas nas diversoes fazem-se, normalmente,
no singular. Maria Fernanda Tavares estd,
por isso, ambém, preocupada. Proprics-
tia de um carrossel, afitma que o seu negd-
cio j4 teve melhores dias. «Comparado com
o ano passado, tendo por base o mesmo
periodo, este ano, o negdeio estd a corms
muito pior. A vida escé dificil € aré para nés
o negécio j4 teve dias melhores .,.» E 2
que pudemos averiguar esta € a opinido &
quase todos os proprietirios das diversoes.

«A Feira de Margo ¢ uma das mais cars
do pafs, o que no nos ajuda em nada, ms
& rambém, uma das primeiras do ano ¢
nés arriscamosr.

As farturas séo uma fradicao

Nazaré Correia vende farturas, na Feirn
de Margo, b 25 anos ¢ o nos cor-
tou 0 seu marido 4 faza Feira h4 50. Nazaré
Correia garante que wisitar a Feira de Mar-
o ¢ niio comer uma fartura ¢ como ira
Roma e niio ver o Papa», Ta 10 sectol
das fartusas as coisas jé correram melhos
4O resultado do negdio depende muito
do tempo que se fizer sentir. Se chover, 6
negécio vai por dgua abaixo. Se estiver bom
tempo, as coisas correm miclhors, Também
esta vendedora de farmutas afirma que a Fék
ra de Margo € muito cara. Nos dois espagds
destinados a vender farturas, os feirantes
acordaram o prego - 400800 a meia diizia-
evitando, assim, a confiisio e a concorré:
cizque poderia estragar & negécio a ambos
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informagéo juridica

aquele Decreto-Lei continha demasiadas
acunas de regulamentagio, pelo que o di-
ploma acabou por ser revisto, tendo assim
surgido o Decrero-Lei n. 130/89, de 18
de Abril ¢ o Decreto-Lei n.° 275/93 de 5
de Agosto. Contudo, tomou-sc indispen-
sivel conformar o regime legal nacional as
igincias decorrntes do dircio comuni-

garantir a transpo-

Direitos reais de
habitagdo periodica

O direito real de habiragio periédica,
que na vida pritica se traduz num regime
de propriedade fraccionada por periodos
de tempo, “scmanas de férias” com natu-
reza real, ot seja com efeitos similares a0
direito de propriedade, foi instiruido pelo
Decreto-Lei n.% 355/81, de 31 de Dezem-
bro. Porém, este instituto tem vindo a so-
frer aleeraggis legishaivas, de forma 2 ade-
quar as novas realidades do mercado de
unidades de alojamento para férias, por
curtos periodos de tempo, a novas solici-

Bes, De facto, a realidade sempre rhais
ousada que o legislador mais prudente veio
demonstrar que o regime instiruida por

sigio de Directivas Comunigirias, pelo que
a regime juridico da direito de habitagio
periédica foi revisto e actulizado pelo
Decreto-Lei n.2 180/99, de 22 de Maio.

O legislador estipulou que sobre as
unidades de alojamento integradas em
hotéis-apartamentos, aldeamentos rurisci-

dica limitados a um periodo certo de tem-
po de cada ano, que pode variar entre o
minimo de 7 dias e 0 maximo de 30 dias
seguidos. Este direito poderd ser, na falta
de indicagio em contririo, perpétuo, mas
pode ser-The fixado um limite de duragio
nio inferior a 15 anos a contar da dara da
celebragio da escritura priblica ou da aber-
twra a0 piblico do empreendimento tu-
ristico.

O dircito real de habitagio periédica é

e

./‘a:én Andyeco Talbuadn - 5. Pimenlel Lonrence & Sisociades
Ana Margarida Cabyal- Maribel Amaral

dad.

constituido por escrifura piblic, da qual
fard parte integrante a respectiva certidio
de autorizagio de exploragio do empreen-
dimento no regime do direito real de ha-
bitagio periédica emitida pela Direcgio
Geral do Turismo.

O titulo de constituigio do dircicor real
de habitagio periédica estd sujeito a ins-

as linguas oficiais da Unido Europeia. No
certificado predial deve constar a mengao
de que nos contratos de alienagio destes
dircitos o adquirente comprador pode re-
solver o contrato, sem indicar o motivo e
sem quaisquer encargos, no prazo de 10
dias titeis a contar da data que lhe for en-
tregue o crtifcado predial.Se porventura,

crigio no registo predial, Rel a
cada direito real de habitagio periédica ¢
emitido pela Conservatdria do Registo Pre-
dial competente um Certificado Predial
que itule o direito ¢ legitime a transmis-
5o ou oneragio deste. A oneragio ea trans-
missio destes direitos por acto entre vivos
ou por morte, faz-se mediante insctigio
do sucessar ou declaragio das partes no
certificado predial, com reconhecimento
presencial das assinaturas, estando ainda
€5tes actos sujeitos a registo Nos termos
gerais.

Nas transmissoes o vendedor deve en-
tregar ao adquirente um documento com-
plementar que descreve em suma o em-
preendimento, os direitos, as condigbes.e
obrigagbes inerentes a0 direiro real dc ha-
bitagio periédica que se estd a adquiriz. O
adquirente deverd declarar por escrito ter
recebido este documento e entendido o
seu teor. O certificado predial ¢ o docu-
mento complementar devem estar redigi-
dos de forma clara e precisa, com caracte-
res facilmente legiveis, em portugués, de-
vendo set entregue pelo vendedor ao

Praga Marqués de Pombal, 4 - 1° sala 12

de Advogad

Tel./Fax 234385846
3810-133 AVEIRO

Carlos M. Candal
Ana Maria Vasconcelos
Maria Manuel Candal
Socledade de Advogados
Rua Gustavo F. Pinto Basto, 43-1°
AVEIRO

Diccleciane Falma
Abvasano
Travessa do Governo Civil, 4 - 1° Esq.

Tel. 234381068 - Fax 234422184
3810-118 Aveiro

uma tradugio efectuada nos
termaos da lei noarial, para uma de entre

o for deficien-
e, 0 adquirente j4 terd direito a resolver o
contrato o prazo de trés meses. A decla-
ragio de resolugio deve ser comunicada ao
vendedor através de carta registada, com
aviso de rec

© it et el e Tlbtacso
periddica tem as seguintes faculdades:

a) habitar a unidade de alojamento
pelo periodo a que respeita 0 seu direito,

b) usar as ins ¢ equipamentos
de uso comum do empreendimento e be-
neficiar dos servigos prestados,

) exigir, quando necessirio ¢ legalmen-
te previsto, que lhe seja facultado aloja-
mento alternativo,

d) ceder o exercicio das faculdades re-
feridas nas alincas anteriores, a qual deve
ser comunicada por escrito & entidade res-
ponsivel pela gestio do empreendimen-
.

No exercicio do seu ditcito, o titular
deve agir como o faria um bom pai de fa-
milia e pagar anualmente, a0 proprierdrio
das unidades de alojamento ou 4 entidade
responsdvel pela gestio daquele, a presta-
o pecunidria indicada no titulo de cons-
tiruigio.

RESTAURANTE BOCA DA BARRA
PRECISA

COZINHEIRO/A
Largo do Farol - Barra

Tel. 234369542 (sr. Machado)

Py
sr. Alirio
ESPIRITUALISTA, ASTROLOGO, VIDENTE
Resolve
Saide, Trabalho, Negdcios, Amor

Venha ver para crer
Telm: 917145596

TRESPASSA-SE

Restaurante-Churrasqueira
¢/ Habitagéo
SALA com capacidade
para 150 pessoas
Optima clientela
Estrada Nacional 109 - Estarreja
Contactar: 234843796 / 9170448533

VENDO
FEIRA-CENTRO

T1 recuado,
usado, ¢/ lugar de garagem
Boas areas
Tel. 966041075

VENDE-SE
T2 AVEIRO
ZONA NOBRE DA FORCA

Telefs. 234748584 - 964123831

AUTO SEABRA

Reparagdes de uu!omcwels,

TRESPASSA-SE

R, ch :

Pintura, Chapa e A
Tel. 234 343 624
Tim. 917 218 604
Rua do Marco, 85
S. Bernardo

snundo na
Gafanha da Nazaré

Contacto: 962659000

EMPREGADA
DE LIMPEZA

PRECISA-SE

CONTACTAR: 964264723

VENDEM-SE

Duas Moradias
em Construcao
Tipo T4.

Ou permuta-se por
terreno na
Gafanha da
Nazaré

Cantactar Telm.
919354741

VENDE-SE
CITROEN VISA
10E

Contacto: 919704381

TERRENO

AREA 3.000m2
TELEFONES
234552474/939238284
SEVER DO VOUGA

PRECISA-SE

FUNCIONARIA PARA
SALAO DE CABELEIREIRO
COM EXPERIENCIA

CONTACTO: 234 931207

CACOS E COISAS

COMPRA E VENDA DE VELHARIAS
DOU ORCAMENTOS

Contactar:
234 552474 / 93 9238284
Sever do Vouga
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Mal de uns
é negocio para outros

Lino Vinhal

Hé dics, um médico portugués acabadinho de che-
gar de Timor (dr. Carlos Arroz, membro da equipa Satde
em Portuguds), denunciou vdrias organizagdes no gover-
namentais (ONG) do sector da saide de estarem naque-
le territério “para ganhar dinheiro & custa dos outros”.
Falou mesmo em ordenados da ordem dos 1500 contos
mensais para, em nome da solidariedade infernacional, &
& cusia dessa mesma solidariedade, prestar servigos que
mais néo sdo do que pretexto para chamar @ si parte
significativa dos dinheiros que nestos ocasides sGo dirgi-
dos parc as comunidades afeciadas.

J6 em ediggo anterior levantémos olgumas reservas

sobre o forma como aciuam algumas instituigdes parti-
culares de solidariedade sociol, protegidas por um manfo
estalulério que as pde o coberto de qualquer desconfi-
anga. E 6bvio que, o por dessas, hé muitas outras —e
sdo o imensa maioria —que desenvolvem um

levantissimo popel social, compl uma no-
bre funcdo de apaio que o Estado portugués, s6 por si,
ndo fem conseguido garantir. Alis, deve-se o estos olti-
mas parte do siléncio que ds vezes se faz sobre o com-
portamento reprovavel daquelos oufras. Levantar esias
questes corre sempre o risco de levar o opinido piblica
o questionar a seriedade de todas elas e, em

a éncia, a quebras de. col Go. Mas o ver-
dade 6 que exister desde hé muito indicios de iregula-
idad justificam k discreto mas

eficaz em determinadas situagoes. E fozé-lo & a melhor
forma de profeger o grande moioria que fem vindo o

desenvolver umo nobilissima fungao social.

Agora é ¢ vez da Abrago, insfituicdo da mesma
nalureza social, especificamente virada para os proble-
mas da SIDA. Suspeitas de utilizagie de dinheiros em
proveito pessoal colocarom @ invesfigacgo criminal na
peugada dos dirigentes cujo comporfamento & duvidoso.
E esfa Abrago finha camadas de presiigio. Poucos ousari-
am por em causa fosse o que fosse. Nao se compreende,
pois, que assim, de pé para @ méo, se ponha em causa
a credibilidode de uma insfitvigso daquelos.

Infelizmente, hé outros casos de matriz duvidosa. Mas
© que nos preocupa ndo é fozer esse inventdrio, que o
outros compete. Importa-nos, isso sim, evitar que se crie
um estédio de desconfianga generalizado que venha o
afectar as insfituicoes honestas que sobrevivem & custa da
solidariedade de muitos de nés e do sacrificio pessoal de
uns poucos, cada vez menos. E sdo ds centenas os casos
de verdodeiro sacerdécio que mantém de pé insfituigdes
de gronde proveito social e enorme dimensgo humana. £
nossa obrigagio profegé-los, dando-thes guarida no es-
pago afectivo que reservomos para as instituigdes & pesso-
as de bem. Mas & fombém em nome desse rigor que nGo
podemos silencior que alguém se aproveite da desgraga
de uns e da ingenuidade de outros.

A utopia

Marto Ramos*®

da felicidade

Mas, néo dramatizemos, é cloro que
ndo me estou a referir a situagdes limile
como a morte ou a doenca, mas uma
afigaozia de vez em quondo afé foz bem.

Em primeiro
lugar, permitam-
me partir de uma
premissa eroda:
ndio existem poises subdesenvolvidos. Dei-
xern-me alhear do resto da mundo e con-

cenfrar-me nym micro-segmenio.que € 0,

closse média portuguesa. Tem uma casa
para morar, um ou dos carros & embora
néo viva com luxo tem o suficiente para
estar conforiavel. Temos muito mais do que
squilo que & necessério, o supériuo for-
nou-se um hébito. !

Apesar desta era de: obundancia so-
fre-se cada vez mais e por diferentes mofi-
YOS, #
Estamos constantemente a crior novas
tozdes para estarmos insatisfeitos. Nao
conseguimos ter aguele carro, ndo femos
dinheiro para comprar o felemavel de dl-

fima geragdio, oquela comisola girémima
& demasiodo cara. Enfim, mofivos sufici-
enfes para provocarem uma crise existen-
ciol, capoz de questionar © nossa lugar no
mundo.

Como & hébito nos sociedades de con-
sumo, procuramos o imediatez de solu:
goes. Os anti-depressivos sGo muitas ve-
zes o resposta enconfroda.

Nos grandes centros urbanos conso-

£ que estar pressionado foz-nos trabalhar
melhor.

A prova empirica é o histérica da hu-
manidade. Ainda bem que Edison se far-
fou de comer & luz das velas, cinda bem
que Bell teve soudades de um amigo dis-
fante e, mois recentemente, ainda bem que
houve alguém que decidiu que preciséva-
mos de um telemovel.

Moral da histéria: sejom felizes mas

Jistaitos, A evoluggo ogradece,

mem-se mais onti-d que anal-
gésicos ou anti-piréficos. £ uma nova ge-
rago que se afitma; os viciades urbanos.

“Finglista
de Cincios dé Comunicagao
na Universidade, de Femando Pessoa

! opiniao

Os Negoécios do Espirito

_"Hugs Caimbra

aqui em hibemagdo sal-
taram dum momento
para o oufro pora a ribal-
i £

incapacidade da socie-
dade materialista, conse-
quir dar resposta a fodas

Num mundg-onde o
globolizagio*é @ palavra
de ordem o apelo ao con-
sumo surge o cada esqui-
no, paradoxalmente; @
procura de espiritualidade
nunca alingiu portos oo
altos.

Esta aparente contra-
diggo & o reflexo duma
sociedade em mutacdo
onde o anonimato urbo-
no e abandono dos so-
ciedades rurais, criaram
novas formas de solidgo.

Realmente a proble-
mética duma nova socie-
dade, com problemas até

s Q qu
mentordo temps média
de vida, ‘os conflitos das
juventudes em crescimen-
{o, ou o fomoso “stress”,
ofléraram noves desatios »
& também um pouco iro-
nicarmente novas ‘oporfu-
nidades de “negécic”,
correndo o risco de levan:
far o profesto dos mais
impolutos defensores dos
valores humanos. O apa-
recimento com multiplica.
o quase de cisdo atd-
mica, de novas formos de
idsologios de refigiosido-
de e outros movimentos,
560 0 corolério natural da

e 2ESI08 i
- A emoggo é também

o grande “produto” do
nosso fempo e veja-se fo-
dos os estudos efectuados,
elevando o coeficiente
emacional o foros de des-
coberta cientifica de capi-
tal importancia.

Mas retornando &
fenomenologia do espiri-
tual também aproveitada
para fins menos éficos, &
s6 consultar os nossos jor-
nais e ver a oferta de pro-
fissionais do “espirito” &
“cigncios oculios” que pro-
metem a resoluggo de to
das as desgragas, alguns

proliferacéio de bibliogra-
fia sobre a-espiritualidade
invade as nossas livrarias,
mesmo aquelos mais con-
servadoras, fiveranrgue se:
render & dinamico do
mercado.-Os estabeleci-
mentos esoléricos 1ém re-
gistado um crescendo 6
comparével ao que acon-
tece com s novos
tecnologias.

Porqué tudo isto?

Sindroma do fim de
século alvirom clguns?

Talvez, mas a resposia
encontra-se na capacido-

dos quais oferecendo 6
o5 seus préstimos na
“Infenet”.

Esta confusgo nada es-
clarece os leitores e as re-
ais olternctivas como as
terapias noturals, véem-se
metidas neste saco, com
imenso prejuizo dos pro-
fissionais deste sector. A

de, dos nossos jovens com
formactio, puderem de-
senvolver solucdes como
sropostas de um frabalho
vélido e ‘que consegue o
sinergia entre © econdmi-
<0e 0 social.

£ verdade por muito
que custe, aceitar, a 3°
idade e os problemas so-
ciais onde a soliddo tem
uma fatia importante, sGo
a grande “oportunidade”
& repito de trabalho; pora

responder com
positividade aa flagelo do
desemprego.

BISILOP

Novos marca
Automéveis isentos de carta

Agora-em O junto ao Campo de Futebol
Telefone: 234 747732 * Telm. 91 7609543
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automéveis [hoje conduzimos]

breves auto

0 monovolume da Mazda

A Mazda Primacy marcou a entrada
da marca nipénica no comperitivo merca-
do dos monavolumes. E justica seja feita:
2 Primacy ¢ um monovolume muito bo-
nit, com um aspecto acrodindmico mui-
w cuidado, com linhas bem concebidas,
De aspecto compacro esta versio da Mazda
segue 4 risca a tradigio da marca, crianda
um carro robusto ¢, acima de tudo, con-
forcével,

Aspecto

Olhando com atengio e perspicicia
para a Mazda Primacy podemos coneluir
qie a sua frente é muito bonita, com umas
épticas diantciras de grandes dimensaes,
que respeitam a acrodindmica. Os dois
pisas estio inseridos nas Gpticas, mas o
mais curioso € o aspecto da grelha, que
tem-uma forma mais ou menos triangular,
com o simbolo da marca mesmo colocado
1o meio, Debaixo das dpticas dianteiras,
de referir 0s dois espalbadores que na con-
duco nocrurna sio uma verdadeira mais-
valia. Quanto 2 retaguarda, o vidro trasei-

o tem uma forma engragada, com um

Mazda Primacy

0, 0 que vem aumentar o _conforto. A

Mazda Primacy vem equipada com duplo
airbag frontal ¢ lateral

A Primacy transporta sete p;\§. eifos,
desde que seja montada a‘tegeeirahlh de

muito curiosa, porque alta ¢ permitindo a

Toyota Avalon
estilo inconfundivel

O novo Toyota Avalon & um automével
invejvel. Pelas suas linhas, pelo seu confor-
10, espagoeidesign elegaiite, Sofisticado e
luxuosa, 0 novo Avalon estd-disponiveis em
duas versoes: XL e XLS, ambas com um
cquipamento de série de grande qualidade.
Painel de bordo, duplo ar condicionado,
consola central com compartimento para
pequenos objectos, estofos em pele, assci-
tos ajustives, airbag para condutor e passa-
geiro, frontal e lateral, com Suplemental
Restrgin System (SRS), cintos de seguran-
Ga com crés pasicdes de ajusamento e pré-
tensores, fardis de halogéneo muli-reflec-
tores com Daytime Running Lights (DRL)
automitico ¢ sistema imobilizador anti-rou-
bo, sio alguns dos atriburos do Toyota
Avalon. Tranquilidade, espago e conformo o
algumas das caracterfsticas deste anfomo”
vel que realiam 6 prazer da condiscio. A
vibragio do motor ¢ dos chassis foi
minimizada com um sofisticado sistema de
controk, tendo rambém sido disfargadas os
eleitos do contacto com diversas anomalias.
da estrada, tornando assim a'condugio mais
suave e precisa. Aerodindmico, o Avalon cstd
disponivel nas versoes XL e XLS com um
motor de 3.0 liros DOHC 24 valvulas
VVT:§V6, vindo guipaco com uim siste-
" (sistema

abservagio de toda a estrada. A curvar e a
ravar ndo b qualquer comentirio a s

grupo Sptico esguio mas bem visfvel.

bancos. O espago para os pzmgelms
berbo ¢ nem por isso a bagageira ficou

S N es! 52 e
Em ‘rtermos de consumo, este
monovolume no ¢ poupado. Contudo,

-

Inferiores penalizada. i nos podemos alhear do facro de escar-

Espago ¢ a palavra de ordem na mospecaiite um propulsor a gasolina de

Primacy. Os bancos dianteiros sio como- Ao volante 1,8 litros. Pata quem procura um bom

dos ¢ envolventes. O banco do condutor ¢ Sendo de condugio muito agradivel, s monovolume de gama média, 2 Mazda
regulivel em altura ¢ tem apoio para o bra-  posiio de condugio da Mazda Priniacy ¢ Primacy ¢ uma boa escolha.

Novo Opel Astra
1.7 DII 16 v

Ja se encontra no mercado nacional o novo Opel Astra 1.7 DTI
161 O modelo escé disponivel na versio de cinco poras e carrinha,
Equipado com um motor turbo-diesel, tem uma aceleragio dos 0
205 100 km/h em 15 segundos, com um consumo na ordem dos 4
litros por cada 100 quilémetros percorridos, podendo este valor
atingir os 4,8 litros num dircuito citadino, O novo Opel Astra vem
qipado de origem com quatro airbags — dois fronis e dois lae-
rais -, direcgdo assisti-
da, wdmsemmwoms

Fiat Bravo 80
16 v SX

O Fiat Bravo 80 16 v $X é um carro para todos os gostos.
Bonito ¢ de ficil conduggo, este modelo vem equipado de
série com pdra- choques e retrovisores da cor da viatura,
retrovisores exteriores com comando eléctrico, desembaciador
eléctrico e fardis de nevoeiro. Neste modelo, a Fiat ndo es-
queceu o conforto. Por isso, a marca equipou-o com o neces-
sério para permitir a0 condutor e passageiros viagens confor-
tiveis ¢ seguras. Exemplos s30 0 volante reguldvel em altura,
banco posterior rebativel, airbag para o condutor ¢ passagei-

4 E(’Ti) cofftrolado elécrronicamente.

Volkswagen
adquire acgoes da Scania

A Volkswagen adquiriu uma participa-
o estratégica e significativa na Secania, con-
cretizando assim o descjo de entrar 1o seg-

mentn de vecuos pmm O negcio, s

‘Auromoror”,
smodzM%d;vumse l&?%dnupm]
do segundo maior construtor europeu de
veiculos pesados. Entretanto, a Volvo con-
tinua a deter 45,56% do capital da Scania
e Investor 9,1%, o que, em termos priti-
cos, ird limitar a influéncia da Volkswagen
nos destinos do construtor.

Kawasaki langa moto

de dgua de dois lugares

A marca japonesa langou no mercado por-
tugués 2 Ultra 150, uma moro de dgua de
doss lugares, equipada com um moror muim
pmnnlt,mech mas bastante leve. ©

déctricos, fecho centra- 1o, cintos de seguranga anteriores reguldveis em alrura com k P b
lizado de portas. O pre- pré-tensores ¢ sistema anti-incéndio EPS. Como opgdo, sur- B s Gy rargle capaci:
profEpORas £ o L S 5 dade. A Ultra 150 em um hélice em ago
502 Aproximadamente gem, entre outros, o tecto de abrir eléctrico, airbags anterio- 4 i
4220 contos. res laterais e ABS. O Fiar Bravo € uma boa escolha. Eonel Fpw e s o
fece uma excelente velocidade de pona

Fiat Brava (0 Kms)
2.820 contos

Prego incluindo Impostos e Extras
Preco oficial: 3.230 Contos

Em
[ 24

48 [ 60 |
Prestacoes

[3 ]

I Condicionado
ir Bag
Intura Metalizada

Garagem Universal (Aveiro)
Tel.: 234 346 000 Telem.: 936782016

Garantia de Fabrica
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desporto [futebol]

Um campeonato
a valer

MR

Beira Mar recebe Unido de Lamas

Apesar do empate no  nadas para o ferminus des- Para a jornada deste  te bem, apesar de registar

A seis jomadas do fim, o compeonato nacional da |
Liga esté mais emocionante que nunca. Alids, jé hé cinco
anos que os porfugueses ndo assistiom 6 um campeonato
160 disputado, em que @ luta pelo primeiro lugar se fozia
“aco a faco”, “ponto a ponto”.

No fim-de-semana passado, o Sporfing cimentou a
lideranga da | Liga com uma vitéria que: nio merecia,
num jogo agradével em que o Belenenses foi um adver-
sério & altura. De idénficas caracteristicos foi fombém o
encontro que opés o pentacampedo nacional ao Benfica.
Outrora m dos maiores, se ndo o maior déssico do fute-
bol nacional, este “duelo” nGo feve o brilho de outros
tempos e o resultado com que terminou foi tombém um
produto mais da sorte do que do mérito.

O que é cerlo é que, G POUCO & POUCO, COm sorte &
sabedoria, o Sporling chegou @ lideranca do campeona-
fo, beneficiando de sucessivos desaires dos seus dois mais
directos adversérios. A seis jomadas do fim, os “leges”
esidio bem encaminhados para se deliciarem com o “man-
jor" do fitulo nacional, quebrando um jejum de quase
duas décadas. Mas a caminhada ndo & facil. Aligs, &
teoricamente bem mais dificil do que o do seu adversério
mais directo, o FC Porfo. As dltimas cinco jornadas reser-
vom ao Sporting dois jogos em casa (com Guimardes e
Benfico) e trés fora (Rio Ave, Mariimo e Salgueiros), com
adversérios complicados. Tarefa mais simples parecem
ter os “dragées” que, depois de vérios quedas a caminho
do “hexa”, e 6 quatro pontos da lideranca cinda acredi-
tam, legifimamente, na conquista do fitulo de campedes
nacionais. Os dltimos cinco jogos do FC Porto sio tearica-
mente faceis, sendo todos eles (irés fora e dois em casa)
contra as chamadas equipas “pequenas”, salientando-se
© encontro com o sempre dificil Esfrela da Amadora. Mos
agora que cada ponfo pode valer o vitéria na | Liga,
nenhuma equipa & pequena e nunca a ambicdo foi tao
grande.

Serd que o ledo vai “mostrar a sua raga” no final desta
época ou seré a chama do “dragao” que ifd consumir
mais um campeonato?

Farmacia
ArisTiDES FIGUEIREDO
EIXO

Deseja a todos os utentes
BOA PASCOA

Telefone: 234 934 716

Uitor Raazigues

MEDICO ESPECIALISTA
‘Medicino de Exercicio Fisico & Desporto.
Hiiologio, Cimaolgi & Fiteapia
Consultas Didrias
Av. Ferndo de Magalhdes, 584 - 1°F - Coimbra - Telef. 239 829 475
Ru Combatentes do Grande Guen, 38 - 1°C- Aveiro
Telemdvel 91 93504 62

ELVIRA RITO

Meédica Especiaiista
Ginecologia + Obstefricia

Horério:
28, 3 e 6* feira, a parfir das 14h30

Av. Dr. Lourengo Peixinho, 175 - 1° Andor « Telf.: 234371341 = AVEIRQ

passado fim-de-semana, a
um golo, em Chaves, o
Beira Mar assumiu  lide-
ranga do Campeonato
Nacional da II Ligs, bene-
ficiando da derrota do Aves
10 terreno no Naval 1° de
Maio.

Quando faltam scisjor-

ta remporada, a formagio
aveirense  cstd  bem
posicionada para se sagrar
camped da T Liga, ndo
podendo no entanto
descurar 0s jogos que ain-
da faltam e entre os quais
se destacam s encontros

com o Maia ¢ o Felguciras.

fim-de-semana o Beira
Mar volta a nio ter tarcfa
icil. Apesar de jogarem em
casa, 0s “pupilos” de
Anténio Sousa nio irdo
encontrar facilidades no
“brago-de-ferro” com o
Unido de Lamas, equipa
que normalmente bastan-

apenas trés vitdrias em jo-
gos “fora de portas”. Para
este encontro, Anténio
Sousa ndo poderd contar
com o avancado senegalés
Fary, convocado para a se-
lecgio. O jogo terd lugar,
como habitual, no domin-
go, pelas 16 horas.

desporto [ciclismo]

Volta a Portugal
passa de novo em Agueda

A Volta a Portugal em biciclera vai voltar a encher de
engusiasmo as ruas de em Julho préximo, por oca-
sido da sua 620 edicio, que este ano se inicia em Loulé 2 24
de Julho ¢ termina em Lisboa a6 de Agosto. A prova chega-
i a Agueda a 28 de Julho, quinta-feira, precisumente no
final da 42 erapa (Leiria-Agueda). No dia seguinte, 29 de
Tulh Jocs A

para a quinta tirada da compeigio. Esee ano, 2 prova serd
constituida por 14 etapas e et somente um contre-reldgio
individual (Porcalegre-Marvio). Depois de doze anos sem

e 2 Volta a Portugal em bicickta visitasse 0 concelho de
gueda, a cidade acolhe pelo segundo ano consecutivo a

* maior provavelocipédica nacional.

Entretanto, a 10 de Junho terd lugar a 70° edicio da
lfssica Porto-Lisboa com passagem assegurada por
e no dia 16 de Julho realizar-se-4, ambém em Agueda, o
19° Prémio JN da Juvenrude, em cadetes. A 8 de Abril terd
lugar a prova “Cidade de Agueda *, a contar para a taga de
Porugal de cadetes, ¢ a final do grande prémio ABIMOTA
2000, que terd como cendrio o centra da cidade de Agueda.

desporto [F1]

F1 chega a Europa

No préximo domin-
g0, pelas 13 horas, reali-
zaese 0 Grande Prémio de
S. Marino, terceira prova
a contar para o mundial
de Férmula 1, Uma cor-
tida que se efectuard no
circuito de Imola, que

bastante sinuoso onde a
carga aerodindmica é fun-
damental, Apés as alera-
gocs de 1994, o circuito
ficou bastante carente de
rectas, tendo como prin-
cipal ponto de ultrapas-

sagem a aproximagio A

Jogando em casa, a Ferrari
&a principal favorita con-
tando para isso com o ta-
lento de Schumacher ¢
Barrichelo para conse-
guir, rtalvez, uma
dobradinha. No entanto,
com a chegada & Europa,

gressar & hoas exibicdes
esperando que o seu car-
ro ndo falhe mais uma
vez,
De salientar também
o inicio da Férmula 1
jiinior (ex-F3000) onde
alinhard o porcugués
André Couto pela equi-
pa da Prosr, a Gauloises
Team.

apresenta um tragado  chicane de Tamburello.  a Mclaren pretende re- Al silva
agenda Bustos / i 26° Jomada
LAAC/ Olieinha (AB / Porto Maia
FUTEBOL Pombol / Feiense Aguinense / Colvio. Wiabum / Figueiro Gindgio
| liga Il Diviséo — Série B Albo / Estelo Aaul Benfico / Seval
29" Jomoda 27° lomado ‘Aguas Boos / Luso Ovorense / Qliveirense
“Rio Ave / V. Guimores Lomego / Esmoriz Fermentalos / Pessegueirense P. Telecom / Queluz
(sexta, 21 horos, Sport Tv) Lobido / Lovsada Mourisquense / Gofanha Imortal / Aveira Bosket
U: Leiio / Sparting Paredes / Fies Distrtal | Divisdo B (Norte) (okgo Gaic)
(sexa, 21" hotas, TVI) 1l Divisio ™ Série € 25* Jomoda
Balonenses / oo 27° Jomado FIDEC/ Madinhotese HOQUEL EM PATINS
Campomaiorens: / Benfico Esioneja / Avanca Anigos (ovaco / Requebo Compeonafo Nocionol 1° Divi-
(sébado, 19 horos, RTP 1) Meatheda / Tourizense SM Gindaro / Serdoura sio — Poule A
FC Porto / Sclgueitos Cosniense /: Miandense A do Fol / Pedorido. 3° Jomado
(domingo, 19 horus, Sport Tv) Ol Frodes / S. Roque Madeiro de Cambio / AAUAY 0. Borcelos / Benfico
Sp. Biogo/ Sonka G Avodia / 0s Vourgenses Olveiense / Aenubim Gupihowes / Poto
Akerca / V. Sefdbal Volecambranse / . Jodo, Ver (Cuz Avarenga / Torsiro Infonte Sogres/ Pogos d'Avcos
Boavisto / Forense Distitol | Divisdo Honrg Aagoncile / Nogueirense
(segunda, 20:30, Sport Tv) (Norte) Distrifol | Divisio Honra (Sul) ANDEBOL
Gil Vicenle / £, Amadoro 26° Jomado 25 Jomoda Compeonafo Nocional | Divisio
Il Lige Sautense / Busiclo Pompithesa / Ribeiro 22° Jomada
29° Jomado Pagas Branddo / Coregoca Casol Combo / Mogolores ABC/ Boovista
Beiro Mar / U. lomos Romoriz / Pinheense Monsaros / Maitense Porto / Aguas Sanios
Sp. Espinha / Nowal Milhogiranss / Fio Medo Mvelts Caminhi / Cowelh Sporting / F. Holondo
Il Diviso B (Zona Centro) Paivensz / Arouc CRAC /Cowto Lobo Sio Bemardo / Boa Horo
28° Jomado Canedo / Carregosense Fogueiro / Porodela Madeiro / Maia
Aeifanense / Sanjoanense Murognse / Fojoes BARC/ Antes Gindsio Sul / Belenonses
Cuues / Ac. Visew Sanguedo / SV Pereira Somel / Corgueiip Compeonoto  Nacionol Il Divi-
Olveiense / Lovinhanense Distritol | Divisdo Hona (Sul) sio — Apuramento Norte
Coldos / Agueda 27" Jomada BASQUETEBOL 7° Jomado
Off. Boiro / Ovaense: NEGE / Volonguense: Liga TMN Maceiro / lbavo
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“velhas glérias” do beira mar

ora bolas

Feliz Gomes Nogueira Soares nasceu a 30 de Outubro de 1945.
Chegou ao Beira Mar com 23 anos. Despiu a camisola
aurinegra sete anos depois. De Aveiro, e do clube aveirense
ainda guarda muitas e boas recordagaes. Do futebol, tirou
grandes licoes de vida e recorda momentos de grande alegria.
Soares — como era conbecido no mundo da bola - vive em
Pedras Rubras e trabalba numa empresa de tintas. Para além

Neste

da pratica da modalidade, Soares orientou algumas equipas.
‘ estd afastado dos relvados.

"~ Soares .,
o defesa-central

Daniela Sousa Pinto

Jogar em Aveiro foi um enorme pra-
zer. Ainda guardo, na minha meméria,
os hons momentos que vivi na cidade e
no Beira Mar. Cheguei ao clube com
23 anos. Fui sempre muito acarinhado.
Era uma espécie de “menino bonito”, o
que me dava algum conforto. Fiz mui-
tas amizades na cidade dos canais. Por
isso, todos os anos, por altura do Car-
naval, passo por Aveiro para reencon-
trar os amigos ¢ reviver os bons ¢ velhos
temposs. Este ano, Soares nio cumpriu
a tradigio que vem mantendo hi mui-
tosanos. O motivo? «O Porto jogou com

0 Barcelona. Néo podia perder...»

O Beira Mar teve um gostinho
especial

A carreira futebolistica de Soares nio

comegou em Aveiro, mas no clube da
sua terra. «Aos 16 anos, alinhei no Pe-
dras Rubras. Estive neste clube aé it
para Angola, onde cumpri o servigo
militars, Soares vestiu, ambém, as ca
misolas do Vitria de Guimaries, do
Rio Ave ¢ do Salgueiros. Por tados os
clubes por onde passou Soares sente um
carinho especial. Mas nio esconde que
Aveiro teve um gostinho diferente. .. «O
Beira Mar teve muito significado na
minha vida, pois foi neste clube que me
tornei homem ¢ jogador de furebol.
Vivi bons momentos e tive, em Aveiro,
muitas alegrias».

Abandoenar os relvados nao foi
dificil

Soares rerminou a sua carreira fute-
bolistica aos 38 anos. Durante os mui-
tos anos em que se dedicou ao despor-
to-rci, o ex-defesa-central ndo ganhou

muito dinheiro. Por exemplo, «nos trés
primeiros anos em que estive no Beira
Mar, recebia 3.000800. Nos dlrimos
anos, 25.000$00».

Deixar de jogar futebol «ndo foi
muiro diffcil, parque 4 idade j4 justifi-
cava que abandonasse os relvados: E
preciso saber encarar as coisas como elds
saor. Contudo, Soares nio esconde que
sente «muitas saudadess, Por vérios
mativos. Um deles, tém a ver com a
juventude. «Naquele tempo era um jo-
vem... Hoje jd ndo sous. Mas para além
de ter praricado furebol, Soares tam-
bém treinou algumas cquipas. «Ori
entei o Pedras Rubras, Rio Tinto, Ri-
beirdo, Castelo, Senhora da Hora, La-
vra, Coimbrées, Valadares e o
Cuistéias», e a experiéncia diz-lhe que
um'treinador tem que ser, «disciplina-
do e, essencialmente, um bom condu-
tor de homens ».

Os melhores do futebol

Para Soares & preciso tet talento para
jogar futebol, Qualidade que reconhe-
ce em alguns dos colegas com quem jo-
gou. «No Beira Mar, o Eduardo, o
Nelinho, o Sousa, o Margal, o Almeida
¢ 0 Marques eram homens com grande
taleritor. No' futebol nacional, «o
Eusébio ¢ um idolo ¢ o Figo um joga-
dor formidiveb.

Quem se dedicou anos e anos a uma
modalidade desportiva, seja cla qual for,
dificilmente deixa de sentir o “bichi-
nho do futcbol”. Por isso, Soares nio
arrumou definitivamente as boras e
como «inda gosto muito de jogar fu-
tebol, fago 0 campeonara das Arvores
que Morrem de Pé,

Coragem, espirito de sacrificio e
humildade sao requisitos
essenciais

Hoje, Soares fatia exactamente o que
fez hd uns anos atrds e dedicaria a sua
vida ao futebol. Conrudo, reconhece
que o mundo do Futebol ¢ complica-
do... «O futebol ¢ um meio que envol-
ve muito dinheiro. Por isso, os
intervenientes nos jogos, tém outras
preocupagdes, ¢ ndo colocam, muitas
vezes, as prioridades no que € o verda-
deira futeboly.

Amante do desporto-rei, Soares de-
fine-o como um especticulo fantistico
em que o que mais aprecia o€ a moldu-
ra humana ¢ um jogo bem disputado.
Do que menos gosto ¢ da violénciar.

Mas o especticulo é feiro por ho-
mens. Por isso, a0s mais novos, Soares
aconselha que tenham «muita coragem,
espitito de sactificio ¢ humildader.

«Dos sete anos em que estive no Bei-
ra Mar, fui, durante cinco épocas capi-
tao de equipan.

«Em Aveiro, conheci muitas pesso-
as que me apoiaram no sentido de eu
singrar no futeboh.

«Sou doente por fodos as equipas
por onde passei e sigo com muita afen-
gao todos os seus resultadosy.

«O meu clube do coragéo é o Fu-
tebol Clube do Porton.

«Actualmente, as equipas esldo
melhor estruturadas para os confrontos
com as grandes equipass.

«Hoje, fala-se muito em corrupcao,
mas j6 no meu tempo ela exisfia. O di-
nheiro é @ “alma” da negécion.

«Fui um jogador de média classer.

«enho um filho. O meu rapaz fom-
bém prafica futebol.

«No Beira Mar, vesfia a camisola
n.® 3v.

«Uma das parfidas que praticévo-
mos com mais frequéncia era dizer aos
colegas que néo sabiom nadar que se
enchessem a boca de égua ndo iam
ao fundo... Eles acreditavamls

«O balango da minha carreira fute-
bolistica é muito positivar.

«As vezes, o futebol & mais do que
uma paixdo, na medida em que foz
com que muita gente perca a cabeca...»

«O Euro’2004 voi ser muito bom
para Portugal ao nivel de publicidade
e do reconhecimento do futebol portu-
qués. O futuro encarregar-se-G de de-
monstror quais os beneficios que virdo
a ser retirados da iniciativan.

Soares

Posiggo: defesa-central
Caracteristicas: forca, raiva e discipli-
no.
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breves satde saode

Niveis baixos de folato
ligados a Alzheimer

Mulheres com niveis baixos de
folato, um derivado de 4cido flico no
sangue, podem cogrer mais riscos de so-
frer da doenga de Alzheimer, de acordo
com um estudo realizado por investi-

Depressao
assume proporcoes assustadoras

gadores em freiras catdlicas. Os cien-
fistas descobriram que as mulheres com
a patologia tinham mais probabilida-
des de ter niveis fracos de folato no san-
gue do que as mulheres que ndo softi-
am de danos cerebrais.
Vitamina C e E
protegem danos cerebrais
Consumo de suplementos de virami-
nas C ¢ E pode ajudar a proteger a me-
méria e oxdeclinio mental & medida que
se envelhece. Um novo estudo revelou
que homens idosos que ingeriram suple-
mentos de vimina C ¢ E, pelo menos
umavez por semana durante alguns anos,
estavam mais protegidos contra a de-
méncia ¢ chegaram a mostrar melhoras
de fungdes cognitivas, como a meméria

Em 2020, a depressio vai
ser a segunda causa de incapa-
cidade global, apenas supera-
da pelas parologas do foro car-
diaco. Os individuos com sin-
romas depressivos apresentam
taxas de absentismo mais ele-
vadas do que os hiperrensas,
s diabéticos ¢ os doentes reu-
miticos. Os elevados custos
sociais e econdmicos associados
A depressio obrigam j4 2 que
esta patologia scja colocada no
topo da agenda piblica mun-

tem um impacto econémico
bastante clevado, Segundo um
estudo nore-americana, os es-
tadas depressivos diminuem
em 28 % a produrividade ¢
aumentam em 27% o absen-
tismo. O custos directos rela-
cionados com o tratamento
consomem, de igual forma,
uma fatia considerivel dos re-
cursos financeiros.

De acordo com 0s especia-
Jistas presentes na reunido ci-
entifica, a nova geragio de

T2

a0s

compardvel
clissicos, sem

eficdcia

dial alertamn especialistas inter-
nacionais reunidos num en-
contro cientifico em Arenas.
Para além das conse-
quéncias fisicas, a depressio

P Jupla acgioy
cuja particularidade ¢ acrua-
rem nos receprores da
noradrenalina ¢ da sereto-nina
no cérebro, apresentam uma

desencadear cfeitos secundiri-

Os estados depressivos sio
a primeira causa de suicidio e

nas Glimas décadas esta sinua-
Gio tem vindo a sumentar dra-
maricamente nos jovens: o sui-
cidio éa terceira causa de morte
nos individuos entre o5 15 &
o0s 24 anos.

ou a criarividade.

risco de cancro curiosidades i de AaZ
O individuos do sexo masculino que = -
rabalham diariamente com combusciveis | At€ que ponto a familia molda a mente da crianca?  Daltonismo...

..ou cegueira cromética ¢ uma deficiéncia vi-
sual congénica caracrerizada por a pessoa ser inca-
paz de distinguir determinadas cores. A cegueira
parcial para as cores & mais vulgar do que a ceguei-
fa toral para as cores, em que a pessoa vé tudo em
tons de cinzento. Na forma mais vulgar de cegtieira
parcial para as cores, hd incapacidade de distiii*
guit o verde do vermelho: raramente hé dificulda-
de em distinguir o azul do amarelo.

Muito antes de entrarem na escola, j as criangas absorvem conceitos
bésicos de moral, fé, rectido e desenvolveram o gosto pelo convivio e parti-
cipagio na vida familiar ¢ a curiosidade pelo mundo exterior. Aprendein
tomar decisdes scguindo o exemplo dos pais ¢ imitam 05 mais velhos em
tudo, desde o escar & mesa até 20 moda como se relacionam, das discussoes
30 fiser as pazes. E: a socilizagio no seio da nassa propria fumilia que estabe-
Jece a linha emocional que nos guiard tia vida. T poderosas sio estas forgas
integradoras que mesmo as pessoas empenhadas na rejeicao dos seus pa

drdes Familidres podem condinuar a ser influenciadas por cls.
Clinica de Terapias
Q Chinesas

— Acupuntura, Lipdise (celuie), Osteopatia
- (calulite, gorduras localizadas)
~ Tratamentos caplares (alopécia)
— Maquilhagem permanente (ibios e sobrancelhas)
Atendimento: 2* e 4° feira A
A dos Combatentes de Grande Guerra, 42 - 1°E (unlo a0 Hotel Inperi) ettt
Telel, 234722863 » Telm. 966051150 it 234365561

ABEL RITO

tém maior probabilidade de desenvolver
cncro da mama, reveka um estudo elabo-
ado pela Sociedade Oncolégica Dinamar-
quesa. Investigadores dinamarqueses do
Instituto Epidemiolégico de Canero verifi-
caram que, entre 1897 ¢ 1966, 230 ho-
mens dinamarqueses, que trabalharam a
vida inteira com combiistiveis, soffiam de
cancro da mama.

Clinica de Medicina Dentaria

DRA, FERNANDATOME, DA,

ACORDOS COM:
ADSE; AGASA; PSP; ADIFA; ADMA
Consulias 10d0s 08 s

Cansultérios
José Estévao, 89-1° Sala M Travessa da Caixa Econdmica, 2-1°]
(par cima do Oculista Vieira)
00 Aveiro|
Telel, 234382406/2344287560

Portela da Costa

Ortopedista/HUC

Horario de Consulta:
de 2* a 6" a partir das 14 Horas

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.°6 - 2°, Sala 9
Telef. 234386222 + 3800 Aveiro

Clinica de Fisioterapia

Paulo Manuel Braz Abrantes

Reabilitagao Fisica e Fisioterapia MEDICO ESPECIALISTA
Médico PSIQUIATRIA
Dr. Mario Jorge S. Da Silva. Lda Chefe de Servigo de Clinica Geral Assistente Hospitalar Graduado

dos Hospitais Universitérios de Coimbra

[CONSULTAS: 935 ¢ 6% feras (15 hores)

Rua Conselheiro Luis de Magalndes, 16 - 9° + AVERO
Telefs. 934491694 / £34498743

MEDIS

Acordo com: A.D.S.E., A.C.A.
¥ ADVANCECARE -
Av. Dr. Lourengo Peixinha, 175 - 1° Andar * AVEIRO
Telf.: 234371341

Fernando Leite

Horario:
das Oh as 12h e das 14h as 19h

Rua S4 dos Afiitos, 0.2 10 « Telf : 234427004 - Aveiro

|_Rua 3 dos Afiitos, 0.2 10 - Telf.: 233227007 * Avelro )
L_Dudeacs s s e ——

ALFREDO A. S. ESTRELA ESTEVES

S e da Silva Jodo Francisco Duarte
" Consultas!
9% 496 6° Feiras de TARDE MEDICO ESPECIALISTA "
d DOENGAS DOS OLHOS Médico Especialista * Doengas do Coragac
1 Nt L 3l 0 Horério das consultas:
Consultério: de 2° a 6° das Oh s 11h30 e das 15 as 18h30
= R (Coris. * Luis Magaltiaes, 16 2. 8 - 3800 Aveiro. o Consurbia:
Telf. 234421694 | 234428743 « Fax: 234428663 i - Rua Dr. Alberlo Souto; . 48,1° D. - Sala &

Rasidancis:
. Jaime Monizs 17n 310 Aveisg Tl 294424908 - Teim: 817601840

" EDUARDO BREDA

LR . i«
Otorringlaringalogia ; Cirurgia Céryico-Facial

. Dr. Mario Sacramento; n® 12, 1° B + Telef. 234422594

3810-102 AVEIRO £ Telof, 234421733 » 3800 Aveiro, |

Jil SIMOES PEREIRA -

betes e Nutricao

B[

ST

-~ JOSE TORRES'

Ginggatogia * Obstetricia; - o - | o
Oncologia

Eﬁdocrinologia,

Av. Dr. Lourengo, P
TELEE 234423649 -23

* Horério de*Consulta: Forarle de Consulta:
» %" a partr das 14 Horas

o'z

3 644 fartle

nho, n.°173, 4° M
385346 - 3800 Aveiro

300 Aveiro

|
’ Ruaibn Alberto:Sotto.n, 20/ 3 Av=Dr-Lourenca: 0.6, 2%And
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consultério de empresas

Projecto Mercurio

O Projecto Merciirio ¢ uma inicia-
iva do Movimento Associativo do Co-
mércio ¢ Sexvigos promovida pela Con-
federagio do Comércio ¢ Servigos de
Parrugal.

Pretende promover um “Ninho Vir-
tual de Empresas de Coméreio e Servi-
gos”, com o objectivo de criar um espa-
¢o de acolhimento na Internet ¢ desen-
volver infra-estrururas de suporce para
as associagdes confederadas e respecti-
vas empresas filiadas.

O objectivo ¢ o de proporcionar, 4s
associagbes ¢ empresas, a possibilidade
de se familiarizem, de uma forma sub-

sidiada,  com s
potencialidades das novas
tecnologias de informa- %
o e comunicagio di-
gital durante um pe-
riodo limitado de
tempo, 24 meses
para as associagdes e
18 meses para as em-
presas.

Serdo criadas deste
modo duas redes virtu-
ais, uma para 0 movimen-

to associativo do Comércio e S

Servigos. a Rede Associativa, ligando

rodas as associagoes confede-
radas da CCP e uma se-
gunda, a Rede Empre-
sarial, com empresas
de comércio e servigos
filiadas nessas associ-
agdes.

A Rede
Associativa, tem por
objectivo constituir-

legiado para a comuni-
cagdo intra-associativa,

e como meio de divulgaio e

disponibilizagio de estudos e da-

dos estaristicos de cada regido, secror e
subsector, como veiculo para acdes in-
formativas & distincia ¢ como suporte
para a realizago de feiras virruais card-
logos ¢ outros eventos.

A Rede Empresarial, que numa pri-
meira fase de langamenta serd consti-
tida com 10 empresas por associagio
(cerca de 680 empresas), dard a possi-
bilidade aos empresdrios através da co-
locagio a sua disposicao de um conjun-
to de ferramentas a nivel de software,
aplicagdes informiticas, seguranga, ti-
pos de residéncia , ctc., de construir,
manter ¢ desenvolver a presenca que
escolheram na interner.

O projecto encontra-se, neste momen-
to, em fase de recolha de empresas pois
terminou a fase de instalagio de Aardiuare
¢ de configuragio de miquinas.

tome nota

Regulamento de Residuos Solidos Urbanos e Higiene
< Publica do Municipio de Aveiro

Atendendo a0 recente
enquadramento legislarivo decor-
rente do Decreto-Lei n.© 239/97,
de9 de Setembro, que revogou o
Decreto-Lei . 30/95, de 20 de
Novembro, o presente projecto de
segulamento precende definir o
sistema municipal de gestio dos

Residuos $dlidos Urbanas (RSU)
¢ colmatar a insuficiéncia. reguls-

mentar existente no Maunicipio,

ras Municipais de 1971,
m, estio abrangi-
dos por este regulamento os esta-
belecimentos comerdiais e do sec-
tor de servigos, com uma adminis-
tragio comum relativa a cada local
de produgio de residuos que, pela
sua nanureza ou COMPposicAo, sejam
semelhantes aos residuos sélidos
domésticos ¢ cuja producio didria
nao exceda os 1.100 litros,
Os estabelecimentos s3o res-

ponsiveis pelo bom acondiciona-
mento dos RSU, pek colocagio ¢
retirada dlos equipamentos de de-
posicio da via peiblica, sua lim-
peza e conservagio ¢ manutengio
dos sistemas de deposicio.

Para efeitos de acondiciona-
mento em contentores de RSU ¢
obrigatrio a urilizagio de sacos,
de material plistico, papel ou
outro adequado, hermeticamen-

Cabe & Cimara Municipal de
Aveiro pér 3 disposicio dos
municipes  sacos  que
correspondam 3s exigéncias pre-
vistas o ponto anterior, a preso
de custo. Os estabelecimentos
devem requerer 3 CMA o forne-
cimento de recipientes adequados
2 produgio dos repectivos RSU.

Os equipamentos para depo-
sigio de resichuos sélidos comerci-
ais devem ser colocados junto &

porta de servigo, nos dias em que
se efectua a remogdo, entre as
18.30 horas ¢ as 22.30 horas ¢
serem retirados até as Shoras do
dia seguinte. Fora deste hordio,
05 cquipamentos dever encon-
war-se dentro das instalagdes do
produror.

Atengéio: a viologio o estas
diposigoes constifui confra-orde-
naggo punivel com coimas bos-
fante elevadas,

assence ainda no Cédigo de Pos-

CARTA DE COMPROMISSO

A CCP (Confederagio do Comércio e
Servigos de Portugal) celebrou com a DECO
(Associagio Portuguesa Para a Defesa do
Consumidor) um Acordo com vista ao e5-

- Dupls afixagio, dupla indicagio dos
pregos € dos valores;
nento;
- Inscrumentos de auxilio & conversio,

te fochados e estanques,

merciante serem obrigados 2 utilizar o Euro
durante a fase de transigio;

- A existéncia de moedas e notas em
curos, pelo menos dois meses antes da inf-
cio da sua circulagio efectiva (com base em
informagio, a partir de um suporte que re-
prodiize o sew valor e Imagem, ¢
disponibilizada. pelos bancas centrais naci-
onais e ministérios)s

- As taxas e as normas de conversio e
arredondamento ¢, o facto de as conversdes
deverem ser efectuadas em relagio 20 total,
fomecendo aos clientes exemplos concreros
¢ ferramentas simples de conversio;

A moeda de referéncia ulizada para
Bt oo il seiiivons thisinticato
de pregns, tanto no que diz sespeito ad ma:
terial de informagio entregue a0s consumi-

chrecimento dos idores por parte dores, como em relagio aos recibos de caixa

do coméreio retalhista quanto & introdugio  tabelas de conversio, exc.. ¢ s facturas;

do Euro. - As normas de condura indicadas no

Este Acordo transpde para o nosso pafs Compromisso n.° 2:

0 Acordo Europeu entre organizagdes de Nmmbmrdqmmplﬂnmmaos Oadmdamudad:gsmndo

merciantes ¢ organizadores de consurmi- que optem pelo pag: 6 ibilidades d
preendendo uma cara de com- - - em pre que haja incumprimento dos compro-

promisso contendo um conjunto de requi- missos.

sitos que os subscritores/comerciantes s¢ Compromisso n.° 3:

WnampumNoAnnd:nhmpn Fornecer € manter, p [ jisso n.° 4:

da carta de disponibilizade com a forma que |. Garantir, a partir do momento em

Mtbunummmuimmq!kdsnma mehor s que disponha do réulo:

afixar na Vitrine do estabelecimento, ou adape 20 tipo de comércio ¢ 3 sua di- + A duph indicagio do prego complera:

outro local visivel, ¢ que identifica o seu e mensio, uma informagio minima visivel ¢ de todos os produtos que estejam

tabelecimento como aderente a0 Acordo.  apropriada sobre: em promogio na loja, de forma visivel;

- As possibilidades de utilizagio do Euro dos cupdes de compra ou de des-
n2l: durante o periodo de transigio, na forma  conto;
Urilizar apenas as taxas de conversio e escritural até 2001, em moedas ¢ notas a do total indicado nos recibos de cai-
 normas de arredondamento regulamen-  partir de 2002; xa ou nas facturas;

tares nos seguintes casos:

- O facto de nem o diente nem o co-

dos produtos ou servigos afixados na

parte extetior do estabelecimento por cuusa
de obrigacio legal ou que sejam visiseis do
exterior (escaparates);

- A duph indicagio de uma parte signi-
ficariva;

dos produros ou servigos anuncia-
dos em folheros publicitirios

dos produtos ou servigos mais ven-
didos na loja ou por cardlogo;

das tarifis ou listas de pregos & dis-
posicio dos clientes.

2.0 compromisso minimo de dupla
indicagio abrange apenas o prego de venda
do praduto ou servigo,

3. Efectuar a dupla afixagio
supramencionada, de forma a abranger um
leque de progos o mais amplo passivel, com
vista a facilitar a compreensio das escalas de
valores.

Aumentar progressivamente, de acordo
com as suas possibilidades, o mimero de
produros ou servigos com dupla indicagio
de pregos, com o abjectivo de atingir a du-
pla indicagio de pregos na maioria dos pro-
dutos ¢ servigos a 1 de julbo de 2001

Compromisso n.° 5:
Fomecer a informagio adequada Aque-
les que estejam em contacto com o pibli-
©o, para que possam compreender ¢ fome-
cer explicages claras sobre o Euro.
n°é:
Os  pagamentos em  Euros,
i através de cartio de cré-
dito ou cheque serio aceites
SIM* NAO*
“Riscar o que nio interessa
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Restaurante Coutinho

A Corlos Souto /Zé L6

Mestres Capilulares do Conlrario Gastrondmico
Gongalo

E das cinzas do anti-
go restaurante Coutinho,
da Rua da Malhada, em
Tihavo, renasceu um novo
festaugante, com o mes-
mo nome, mas com ou-
tra roupagem e outro es-
pago. Agora é um restau-
rante moderno, bem de-
corado com tons amare-
o6, sniesonducio cuids
da e onde sobressai a co-
zinha  vista.

Para satisfazer os ape-
tites a uma seleccionada
clientela o restaurante
tem a dirigi-lo trés senho-
ras de sociedade — dona
Ana Teresa, Dona Paula
Mascarenhas e dona
Daniela Mascarenhas —
que vio dando conta do
recado duranre toda a se-
mana, fechando a0 do-
mingo para descanso. O
telefone tem o nimero
234 321832.

Dos beberes...

A garrafeira ¢ bem re-
cheada. Quarenta e um
vinhos brancos 50 vinhos
tintos. As regioes demar-
cadas estio todas bem re-

presentadas com destaque
para o Alentejo com 27
rétulos. Os pregos oscilam
entre os 1100800 e os
1500$00. As reservas en-
e os 2500800 e os
5500$00. Alguns exem-
plos: Quinta do Corro
(4100$00), Casa de Saima
(2500$00), Sogrape 95
(3500$00), Quinta do
Carmo (3500800), Car-
tuxa (5320$00).

-. Aos comeres

Virias entradas com
destaque para as azeitonas
(200800), queijo alen-
tejano (500$00).

No meio do mar: es-
padarce (1600800), lulas
com gambas (1600800,
Cherne & posta
(1650$00), linguado na
brasa (1500$00), lombi-
nhos de tamboril com
gambas (1800$00), en-
tre outros peixes frescos
didrios.

No meio da terra: mis-
to de carnes com feifio pre-
o ¢ bataca assada para duas
pessoas (3200$00), bife da
alcarra (1400800, bife da

vazia (1600$00), meda-
lhdes de vitela (1600$00),
medalhoes de porco
(1400$00), espetada de
vitela (1500$00), entre-
costo/entremeada
(1300800).

Atrncsior a cosinhains
forma que todos 0s peixes
sdo acompanhados com
hatata e legumes cozidos e
que todas as carnes tém
como acompanhamento
migas ¢ batata fica.

Para terminar, as sobre-
mesas: mousse de choco-
late, delicia de bolacha,
baba de camelo a 350800,
bolo de chocolate com noz.
¢ bolo de noz com ovos
moles a 400800, péra bé-
beda a 450$00.

A prova mastigativa

Escolhemos, desta
vez, o prato mais emble-
mirico do renovado res-
faurante: o misto de car-
nes com [eijo preto e ba-
tata assada. As carnes sio
Compostas por entrecosto
de porco, bacon, salsicha
fumada, lombo de porco,
alcatra de vitela e vém 2

mesa numa terrina de bar-
1o vermelho. O acompa-
nhamento vem, tam-
bém, em recipientes de
barro: o feijio preto, as
batatas assadas com pele,
a farofa e as migas. Um
prato, na verdade mag-
nifico, aos olhos e a0 pa-
ladar. As carnes sdo de
qualidade, bem grelha-
das. As migas que as
acompanharam foram
para nés uma surpresa.
Af estd todo o sabor
ribatejano. A couve com
a broa, o alho ¢ o azcite
fazem estas migas delici-
osas. Outra especialida-

de ribatejana ¢ a péra bé-

beda que provimos e
aconselhamos.

A nossa opiniGo

Com toda a sinceri-
dade confessamos que
este restaurante merece
ter uma denominagio
diferente, mais condi-
zente com aquilo que se
vé, com 0 que se cheira e
com o que se come.

O que se vé ¢ simpa-
tia, bom acolhimento,
cazinha 3 vista ¢ profis-
sionalismo.

O que se cheira ¢
sinonimo de higicne da
cozinha 2 casa de banho.

Quanto a0 que se
come, tudo é bem feito,
tudo bem grelhado.

A qualidade do servi-

o prestado faz com que
este restaurante seja um
fonm de referéncia em
lhavo e um poiso obri-
gatério para quem goste
de comer especialidades
grelhadas na brasa e do-
ces que sio de comer e de
chorar por mais,

Que a luz da o mis-
teriosa “laimpada” de
flhavo ilumine o restau-
rante Coutinho. Sio os
votos de quem aprecia as
coisas boas da vida e os
bons sabores da mesa.

Rstwcrantds

St

onde se come

bem em aveiro

TELEFONE 234884815

R. P ANTONIO PINHO, 42 - 3360 AVANCA ETR

datia & kot o cliseter
e Bos Plscas

Quartos of banho
rivativo ® TV
Gplimo servigo de cozinha
nvigo do banquotes.

RUA 12 DE ABRIL - TRAVASSO
3750 AGUEDA

© LORINDE
2! B FLORIND

[CAFE - SNAEK-GAR - RESTALRANTE
1ADOS DE CARNE EPENE
~COZINHATRAS

VARIAS

Visite-nos e fenha
uma delicia de Péscoa
DICIONAL CASEIRA
IDADES

® 234629283
TLM17145275

A Tasea
do
Confrade

Restaurante Ao Bife D'Alho

Com servigo de Bar das 22:00 as 2:00

Rua Tenente Resende, N.42 « Telef.: 234421311

Caril de Gambas com Frutos Tropicais
Filetes de Tamboril com Juliana de Legumes
Bife de Pimenta Verde Flamejado

Agorda de Marisco
gue menecems dev memorduels
Rua da Cavalaria 5, n°4 + 3800 AVERO « Tel. 234386054

RESTAURANTE
Abilio Marques

[Abito dos Frangosi
;ﬁ' z & Ii Batista do Bacalhaw o e Dhintas
RESTAURANTE Casa Especializada enz Leitdo & Bairrada
Bacalhau com Batata a0 Murro + Chanfana T
ESTRELA DO MAR Frango e Chumasco » Feloras s Bresa
ik seErTo ToD0S05DMS A, cicon b wcssso amaons
3800 AVEIRO TRAV. DA RUA DIREITA, 7 — 3800 AVEIRO - Tal. 234420392 & Areias de Vilar + 3810 Aveiro * Tel, 234341949 TEL 234423457 -FAX 234381412
s c‘:rzg‘m'ﬁ i RESTAURANTE - MARISQUEIRA
TTAIEAPA O MERCANTEL T
De ~JOAO FERRAO DA ROSA cro iz = 4
* aREatRdo 20 mgmsaMouaaeAvem-awaslmas a1
Pion dubll b Ky & s B il s 0 ot e
. Anténio Santos Lé (unto & Praca do Peine) L. 234321324
Tel. 234383225 + Eucalipto-Sul « ARADAS » 3800-420 AVEIRO tal.: 234428057 - AVEIRO Avenida Marginal 3800 S Jucinto

5 Mistode Cames naBrasact feijdio preto
e batata a

- Medalhues de Porco na Brasa ¢/ Migas
~ Lombinhos de Tamboril na Brasa
estaurante Coutinko

Rua da Malhada * Telf. 234321812 « 3830 ILHAVO

Restaurante

NELITA

RESTAURANTE _

p o

e Coeee . Ao cRo (GRRELm
22 s gl

priver

Cozinha Regional
aos Sabados Jantar Dangante com Misica ao Vive
Virios espagas paro o servico de casamentos, baptizados, festos...

VISITE-NOS
Rue do Sal - Quinto do Ficado - 3310 AVEIRO - Ths. 234941 450/557 - Fax 234941970

s e Regerts
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Netpac Go: horas ilimitadas
a preco economico

Comega hoje a ser comercializado o
mais recente produro da Telepac, o Netpac
Go, um novo servigo pago de acesso &
Interner que ndo restringe o tempo de uti-
lizacio (horas ilimitadas).

Os “navegadores” mais assiduos do
ciberespago poderio assim passar as horas
que quiserem online, beneficiando sem-
pre de chamadas mais barats. Dado que
se trata de um servico pago, o Netpac Go
¢ abrangido pelo Yes Ner, protocolo que
permite aos cibernautas uma “navegagio”
muito mais econdmica ji que o prego de
ligagio & mais barato do que o de uma
chamada local e se trata de um servigo que
esti isente de qualquer raxa de activagio.

Com este novo produro da Telepac se-
rio disponibilizados SMb de alojamento
(para uma pdgina pessoal, por exemplo),
duas caixa de correio com 15Mb cada e
um sistema profissional de correio electrd-
nico que permite ao urilizador do Netpac
Go fer a garantia de que as suas mensa-
gens chegam ao destino desejado. Este
servigo possibilita ainda que as mensa-
gens permanegam no servidor, evitando
sua wransferéncia para o disco do compu-
tador. Esta nova funcionalidade ¢ ideal para

os urilizadores que pretendam aceder a0

sen correio electrénico de qualquer parte
do mundo e local, tendo assim acesso a
todas as mensagens,

De referi ainda que o acesso & Incerner
pelo Netpac Go ¢ fito via cabo ¢ nio via
satélite, permitindo assim uma melhor
qualidade do servigo e uma maior rapidez
na exceugio de todas as funcdes disponi-

veis online.

O Netpac Go custa 6.950800 ¢ vem
j com 30 dias de tilizagio incluidos. Tal
como s restantes produry
langados no mercado, o
recarregado de 60 em 60 dias (5.
de 6 em 6 meses (15.900$00) ou de ano
2 ano (28.900$00).

Giganestore a conquista

do mercado onlme

Giganetstore ¢ o mais da mais recente
magastore nacional online. Propriedade do Gru-
po Finantel, esta loja virtual comercializa um
pouco de tudo, desde produtos de informtica
até electrodomésticos, artigos de desporto, li-
vros, brinquedos, mobilidrio e 0s mais variados
acessdrios para viagem e auto. Elecrranica, en-
tretenimento, casa, lazer, moda, urilidades, saii-

e beleza so as categorias dentro das quais a
Giganerstore disponibiliza os mais diversos pro-

I

dutos, de uma forma cémoda  pritica, sem ser preciso sair de cast
Visando atingir a lideranga do mercado neste scctor, a megastore do Grupo Finantel

langou um programa de associados, muito ra

ro ainda em Portugal mas que tem feito

iro. As compras efecruadas na Giganetstore podem ser pagas

por transferéncia banciria, com cartio de crédito ou por multibanco.

mosica

Sofa Surfers
remisturam Hipnotica

Os austriacos Sofa Surfers, que estive-
fam no passado més de Novembro em
Portugal, vio remisturar um dos temas
dos portugueses Hipnética.

“Reopen The Doot” foi a faixa esco-
Thida pelas duas bandas, depois de os
vienenscs terem feito bastantes elogios o
projecto “Enter”, cditado hd uns meses.
A edigio, em formaro vinilo, serd lancada

no mercado durante o proximo més de
Maio, pela Valentim de Carvalho, arra-
vés da Kami'Khazz, sclo da editora dedi-
cado A miisica electrénica.

Os Sofa Surfers encontram-se neste
momento a preparar uma tournée pelo
Reino Unido onde apresentario o seu
mais recente 4lbum “Cargo”.

Entretanto, a handa austriaca encontra-

“Cargo”, dlfimo album dos Sofa Surfers

s tmbém a preparar um dlbum de remas
seus remisturidos por nomes como Howie
B. , Knuder&Dorfmeister , entre outros.

roteiro da noite

Kapa-Gé-Bé

O Kopa-Gé-B, situado na Rua Tenente

Resende 37, & frequentado por pes-

soas com idades compreendidas entre os 16 ¢ os 40 anos, que fozem da cerveja
e da vodka as bebidas mais consumidas. £ de quarte-feira ¢ sébado que os dois
andares deste bar apresentam mais movimento. No primeiro andar, o ambiente

& mais calmo, préprio para quem dessial
descanso semanal é o domingo.

r um pouco de sossego. O dia de

Proprietario: Emanuel André Coelho Pereira

Horério de

funcionamento: das 16 &s 2 horas

0
Gota’s

D Bar
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DUKE
BAR

Av. D
Flua Aviogo Noval, 33/ Tel 234 420025 Telef.: 23438135:

15-7°A
2 + AVEIRO
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De 7 a 13 de Abril

Estiidio Oita

“Homem na Lua™ (“The
Man On The Moon”) - Um
filme de Milos Forman, com Jim
Carrey, Danny De Vito, Courtney|
Love, George Saphiro, Vincent

Schiavelli.
[14:30, 17.00, 19:30, 22:00)

SALA 1 - “Duplo Risco”
(“Double Jeopardy”) - Um
filme de Bruce Beresford, com
Tommy Lee Jones, Ashley Judd),
Benjamin Weir.

(14:20,16:30, 19:05, 21:30, 23:58)

SALA 2 - “Trés Reis”
(“Three Kings”) - Um filme
de David O'Russel, com George
Claoney, Ice Cube, Mark
Wahlberg

1230, 1455, 1720,1945,2240,0040

Thora Birch, Mena Suvari.
(13:40, 16:20, 19:00,21:50, 00:35)

SALA4 - “A Espera de Um
Milagre” (“The Green
Mile”) - Um filme de Frank
Darobont, com Tom Hanks,
David Morse, Bannie Hunt.

(13:50,17:30,2110,00.45)

SALA 5- “O Cavaleiro Sem
Cabega” (“Sleepy Hollow™)
- Um filme de Tim Burton, com
Johnny Depp, Christin Ricci,

Miranda Richardson.
(14:45,17:10,19:35,22.00,00:25)

SALA 6 - “O Furacdo”
(“The Hurricane”) - Um

(15:10,18:15,21:20,00:30)

- “Erin Brokovich" -
Um filme de Steven Sodobergh,
com Julia Roberts, Albert
Finney, Aaron Eckhart, Peter
Coyote, Tracey Walter

(13:00,15:50, 18:40,21:30, 00:15)

lanchas-transria

Partidas
S. lucinto

06:300)/07-40
030/1245/14301710/
M
45/0000
0] 5632 realzo de segunda o ssbado

Vera Cruz

(Lota)
07050)/0875 11001345/
1635/ 1635/ 2000
2/045

farmacias de servigo

De 7 a 12 de Abril

Dia 7 Farmécia Avenida Av. Dr. Louren-
co Peixinho, 296 Dia 8 Farmécia Satde
R. S. SebastiGo, 104 Dia 9 Farmécia
Oudinot R. Eng® Oudinot Dia 10 Far-
mécia Ala Fr. Joaguim Melo Freitas, 11
Dia 11 Farmécia Capao Filipe R. Gen.
Costo Cascais, 2] - Esgueira Dia 12
Farmécia Lemos R. . Braz, 150 - Quinta
do Goto Dia 13 Farmdcia Peixinho Est:
S. Bemardo, 399 - S. Bemardo
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Gosta de enigmas e de tudo o que consfi-
tua um desafio a sua inteligéncio. E senti-
mental & roménlico.

BALANGA - 22.09 0 21.10

£ uma pessoa sensivel, comunicafiva & mui-
1o ligada as relagdes pessoais. Nao deixe
que a sua ambiio estrague os seus relo-
cionamentos

ESCORPIAO-22.10a21.11

Nao ceda ao desejo de vinganca, caso
tenha sido fraido. Mostre que & muitc mais
forte do que isso tudo.

SAGITARIO -22.11 @ 21.12

Néo se deire vencer pelo tédio. Somia e
nao culpe os mais fracos pelo seu
insucesso. Sejo descontraido e extroverti-
do, que a sorte voltard a sonir-he.

CAPRICORNIO -22.12 0 21.01

A instabilidode econémica em geral, foz
de si.uma pessoa preocupada. Sabe que
fem a sua situacdo confrolada, e isso de-
veria bastar-lhe.

AQUARIO -22.01 0 19.02
Esté mais ansioso do que & habito. Exis-
fem pessoas & sua volta bastante antiqua-
das e isso enerva-o bastante. Deve arran-
jar clguém menos possessivo.

PEIXES -20.02  20.03

£ muito emotivo e original, e saberd en-
confror uma maneira Gnica de dedlarar o
seu amor.
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problema n°69 1 >
HORIZONTAIS 1- Jamais; grito 2- Oferecer 3- Mula; parfe
lateral 4- Rio de F‘ormgul cofés (inv) 5- Tombos (inv); oferecera 2 | |1 @1® LAR 48 4
& lce 7- Sovei; Nome de um boi divino entre os egfpcios 8- 3 o |o
Vasilha de pele para liquides; armada 9 Forma do verbo ser; 4 [ | .
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AFRICA ASTROLOGIA

Méxima competéncia - sigilo absoluto

Aconsetho em 48 horas sobre
os casos mais difict
Sentimentals, falta de sorte, familiares,
negoécios, sobrenaturais, etc.

Consultas gratuitas na
Radio Soberania de Agueda
as quartas-feiras das 16 as 17 horas

99.3 FM

Consultas todos os dias das
Marcagdes pelo 213159063 - LISBOA e 225"!9998 PORTO

Tv. Antero de Quental, 268 - 4° Esq. 4000-086 PORTO
R. Camilo Castelo Branco, 34 - 1° 1150-045 LISBOA

n o enviar esia e slato p
e S rogia R, Eamils Catelo Branee, 34 - 10 1501 55 Lisdon

Data de N o
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exposigoes

Inauguta, depois de ama-
oh, pelas 17 horas, no Cen-
ro Cultural ¢ de Congres-
w05 de Aveiro, a exposicio de
pincura de Lopes de Sousa, a
que o pintor aveirense deu o
some de “24 anos na arte”.
A exposigio tem como palco
2 Sala de Arte Contempori-
nea ¢ pode ser visitada, to-
dos os dias das 14 s 19 ho-
s, acé a0 préximo dia 16.

Lopes de Sousa nasceu
em Aveiro, em 1950. Para o
mestre Anténio Joaquim
ol uma surpresa ver pela

No Centro Cultural
e de Congressos de Aveiro

Lopes de Sousa

“24 anos na arte”

expoe

primeira vez a obra pictéri-
ca deste plastificie aveirense.
Revela um artista com mui-
ta garra, dotado de uma téc-
nica muito evoluida numa
pintura onfricar.

Lopes de Sousa iniciou a
sua educagio artfstica no
Instituto Universal Brasilei-
ro, Iniciou as suas exposigdes
em 1976, ¢ até hoje, jd rea-
lizou 74 mostras individu-
ais e oito colectivas. Com
“24 anos de arte” o pintor
pretende mostrar as virias
fases da sua pintura.

Na Galeria Quinta de Santo Antonio
Percursos da Forma

E o dtulo da exposigio colectiva de
pintura que a galeria de arte Quinta de
Santo Anténio tem patente até ao pré-
ximo dia 25. As pinturas dos seis artis-
s, Henrique do Vale, Henrique Silva,
Isabel Mourdo Alves, Lufs Paulo
Martins, Margarida ledo e Sobral
Centeno, podem ser apreciadas de ter-
a2 quinta-feira das 11 25 13 horas ¢
(|ds 15 2 19,30 horas. As sextas-feiras o

\periodo ¢ alargado, podendo, também,

os interessados visitar a exposigio, das
21,30 & 23 horas. Aos sdbados, as por-
tas estio abertas das 15 i 19 horas'e
das 21,30 as 23 horas.

Segundo Agostinho Santos, jorna-
lista ¢ pintor, a exposicio retrata seis
visdes ¢ percursos distintos «que se re-
portam a viias épocas ¢ tempos. Mas,
como que numa viagem a0 imagindrio,
a0 siléncio profundo, cada um apresen-
te a imagem —a forma — que conquis-

= vﬂ
.

I

tou o universo. Ao mundo fntimo que
preserva € que, de quando em vez, in-
terprera. Sio seis vozes, scis nomes sig-
nificativos da arte contemporinea que
constréem sonhos, desejos e sobretudo
dio cco a0 sentir, ao profundo, que exis-
te e sobrevive em cada criadors, Os ar-
tistas sapresentam obras mais ou me-
nos recentes, Cendrios, episdios, cor-
pos que integram o labirinto do quori-
diano mas que, com mestria e talento
transformam-se em visbes que nos in-
quietam e nos interrogam. Sdo tragos,
manchas, formas que entram no corpo
¢ alma adentro. E esse ¢ o grande se-
gredo, 2 maior virtude que esta viagem
10 profundo n os proporcionas.

exposigoes

F A exposictio “Encontros, histérias dos

ciganos enfre nés” esté patente ofé dia
11, na Galeria Morgados da Pedricosa
(Aveiro).

F “Macho/Fémea” é o fitulo da exposi-
560 de esculturos de Joso Cutileiro, po-
fente no Centro Cultural e de Congressos
de Aveiro. A mostra pode ser vista afé ao
dia 12 do préximo més.

¥ "O Lapis Azul - Meio Século de Cen--
sura” é a exposigio que pode ser vista até
ao dia 15, no Museu da Repoblica Arindo
Vicente (Aveiro), de segunda a sexlofeira
das 9,30 &5 13 horas e das 14,30 & 18
horas.

¥ Exposico de obra gréfica de Jolio
Pomar; oté dia 16, no Cenfro Comercial
Glicinios, em Aveiro.

¥ Encontra-se patente no soldo da Jun-
ta de Freguesia da Gafonha da Nazoré
(llhave), @ exposicao de arle decorafiva
de Fermanda Santos. A mostra pode ser
vista afé domingo.

¥ Até ao préximo dia 10 poderd ser vis-
10, na Galeria Municipal de llhavo, @ ex-
posigio evocativa a Jogo Carlos Celestino
Gomes.

¥ “Expressdes Varias” & o fiulo da ex-

posicdo colectiva de pinfura, potente na

galeria de arte Ao Quadrado”, em Senta
Maria da Feiro, até dia 26, =

F A inauguracdio da exposicio de pin-
tura, de Naldlia Reis, estd marcada para
amanha, &s 19 horas, na Sala Cériria
(Residencial Parafso — Oliveira do Bairro).
A mosira é composta por 19 cbras de orte
& estard patente alé ao dia 30.

¥ Esta patente no Museu de Ovar, até
ao dia 29, uma exposicio de fésseis. A
mostra pode ser vista de segunda a sGba-
do, das 10 &s'12 horas e dos 14 &s 18
horas. Encerra aos domingos e feriados.

F A exposicao de esculiura de Pavlo
Neves enconira-se patente, até depois de
amanha, na Biblioteca Municipal de Ovar.

¥ "As Industrias Tradicionais” & o fitulo
da exposicio documental e iconogrfica
€ arfesanato, de Alexandre Marinheiro.
Patente no Museu Jdlio Dinis — Uma Casa
Ovarense, afé co dia 29.

F Exposicao documental e quiosques
muliimedia “O Descobrimento do Brasil”,
na Biblioteca Municipal de Ovar. Até go
dia 29.

¥ A Mutualidade de Senta Maria de
Esmoriz tem patente, oté co dia 15,
uma exposicao de pintura de Beotriz
Compos.

F “Baptismo — Fonte de Vida" é o fitulo
da mostra de pintura da auforia de Mar-
garida Casro Cunha, patente ofé ao dia
7 do préximo meés, no Museu Municipal
de Vale de Cambra.

F Esta patente oté o dia 15, na Casa
Museu Regional de Oliveira de Azeméis,
uma exposigio sobre o fransporte ferrovi-
Grio.

F Exposicgo venda de arfesanaio
oliveirense, no Posto de Turismo de Olivei-
ra de Azeméis. Mostra permanente.

¥ Até dia 20, exposicdo de topecaria
de Rosa Godinho, no Centro de Ate de S.
JoGo da Madeira.
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Moda Primavera/Verdo
em noite de inverno

O Forum Aveiro realizou o seu terceiro desfile de moda numa noite em que S. Pedro
“ameagoti” com chuva e conseguiu estiagan a festaj jid 0 espectdculo ia a mais de meio. Apds
um primeifo adiamento — o desfilo que estava marcado para as 18 horas ndo se realizou
devido a0 mau tempo — os mahequins Nayria, Jeanite, Sylvie, Jamal ¢ Afonso Vilela, |
entre outros, o apresentador Jorge Gabriel ¢ o grupo de bailarinos entraram em palco, j4
passava das 21 horas. A cor ¢ animagio e beleza foram as notas dominantes até cerca das
23 horas, alrura em que a chuva voltou a cair, obrigando ao recolher dos convidados ¢ das
centenas de pessoas que se deslocaram ao Forum Aveiro. Os tons quentes de Verio ajuda-

ram a aquecer uma noite fria de Primavera, a lembrar os dias mais negros de Inverno.

e menn VENDE-SE
CREDITOS HABITACOES/TERRENOS PARA CONSTRUCRD

PARA TODOS OS FINS EUCALIPTEIS ARBORIZADOS

VARIOSHEG 0CI05 FM AGUEDNE AVEIKO
Resposta Imepiata A Lot De LBl

TEMOS A TAXA MAIS BAIXA DO MERCADO PARA QUALQUER NEGOCIO
514has20 h TEL: 234377446/
/8

Da
TEL: 23437744, ou
# TELM: 917917093

Mohilidrio
Jaime Rodrigues

Mboveis Macicos
em Madeira
¢/ Pedra e Ferro

Tsgueira
Afieirn

Jaime Rodrigues concebe o seu
mobilfério tendo em conta um
design arrojada sem, no entanto,

HIDRA Dias 7 ¢ 8 de Abril - 21:30

Associagao Cultural
Com oapoio

Apresenta
Camara Municipal de Aveiro
Rédio Mol

Diario de Aveiro
Campedo das Provincias

Auditério do IPJ

RINOCERONTE

Eugéne lonesco

PEUGEOT 406. 0 HOMEM EVOLUI, A TECNOLOGIA ACOMPANHA

Peugeal 408, Ainda mais proxima da perfaigso. Novas linhas, nova Interior mals srganémics, novas

As tendéncias actuais obrigam
4 criago de uma linha de
mobllidrio

Pprojectos de decoragéo de
interiores.

da toenologia common rail. V] ovoluglo de perto no seu Concesslonirio

VITOR GUIMARAES. & FILHOS, LDA

IS R PR

o
Tt — PEUGEOT
Aparac 64 3917-301 AVEIND Porasgal
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