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Super Concurso
Jja mexe

A edigio de hoje do “Campeio das
Provincias” inclui o Destacdvel referente
a0 Super Concurso Primavera 2000, ini-
ciado na edigio passada. Ao longo deste
més e do préximo todas as edigoes dedi-
cario especial arengio a este assunto por
se rratar de um Concurso com assinaldvel
dimensio. Em jogo estio diversos
prémios semanais e, no final, uma via-
gem ao Brasil para duas pessoas, ou ou-
tra de valor semelhante.

Chamamos ainda a atengio para o
programa que a Rédio Soberania (na fre-
quéncia de 99.3) emite todas as sextas
feiras, entre as 16.15 e as 16.45, exclu-
sivamente dedicado a este Super Con-
curso ¢ no decorrer do qual serio distri-
buidos os prémios semanais. A Rédio
Soberania agradecemos esta prestimosa
colaboragio.

resultado de um considerdvel crescimento

Esgueira quer
atencdao e obras

Esgucia ndo ¢ apenas um bairro habitacional. Restaurantes, finangas, gindsios, muitas lojas comercais discibuidas por um
Centro Comercial e pelas galerias ibilitam aos alguma qualidade de vida. Com o crescimento,
vieram, naturalmente, alguns problemas ¢ algumas soluges.

Bara ¢ste ano, escd agendado o arranque de tés grandes obras — a Casa da Cultura, passagem inferior junto 3 EN 109 ¢ o
Centro de Saiide ~ ¢ que vio dar novo incremento a uma freguesia que alberga mais de 20 mil habicantes. Para alémdestas
novas infra-estruturas, Esgueira precisa, ainda, de espagos verdes, mais locais de estacionamento ¢ de um Mercado. Estas o,

pelo menos, mais algumas das obras reclamadas por Fernando Leitio, presidente da Junta de Freguesia.
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Ajudas técnicas
para deficientes

fel: 234 598161 » fax: 234 598162

e-mail: jamacedo@mail.telepac.pt

Emilia Carvalho, directora do Centro Social e Paroquial da Vera Cruz

. Hd respostas
_ por dar na Freguesia
da Vera Cruz
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péginas 3,4e5  poblica Arindo Vicente 20n0s mais caras da ci- o, a passagem inferior,  futebol & mais do que
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ouvindo as nossas gentes

mais liberdade. Os pais  preciso estar atento € per-
tém que se adaptar as cir-  ceber se os filhos estio com
cunstincias ¢ a0 novo  alguns problemas ¢ tentar
modo de vida, Ostem-  descobriramelhor maneira
pos mudaram ¢ as coisas  de os ajudar. E isto passa,
tomaram rumos diferen-  necessariamente, pelo di-
tes. As mentalidades ndo  4logo.

sdo as mesmas de h4 uns

fempos arrds. Antigamen- CP: Como se pode
te, a educacio era mais exi- definir a fnmllm dos
gente ¢ rgida. Hoje em 2

Joaquim Maria Fonseca fem 74 onos e ¢ natural CP: Existem diferen- abertas como hoje. Existia dia, os filhos saem cedo de
da Murtoso. Residente em S. Jacinfo e reformado do  gas entre as chamadas  um certo pudor em se filar  casa € tornam-se indepen-
sector das pescas considera que existem diferencas en- familias tradicionais €  em determinados assuntos. dentes mais depressa.
fre as “familias tradicionais” e as “familias modemas”, as modernas? Hoje em dia, isto nio
pois «os fempos mudaram e as coisas fomarom rumos JE: Com a vivéncia que acontece tanto. As familias CP: Ha segredos
diferentess. Para Jooquim Fonseca ndo existem segre-  tenho poderei dizer que se  modemas estio mais recep- para educar os filhos?
dos para se educar os filhos e defende que «é preciso  notam certas diferengas. tivas para ouvirem e tenta- JE: Nio existem segre-
dedicacgo, amor carinho, compreenisao e dilogo.s Antigamente, haviaum  remcompreenderoquevai | dos. E preciso dedicagio,

maior convivio entre as f-  na cabega dos jovens. amor, carinho, compreen-

CAMPEAO DAS  Tenho quatro filhos. Trés  milias. As pessoas senta- 30 ¢ didlogo. O principal
PROVINCIAS (CP): Tem  raparigas ¢ um rapaz. To-  vam-se & mesa ¢ era niesta CP: Educar 6 facil2  descjo dos pais ¢ conseguir
filhos? dos casados ¢ com as suas  alturaqueasconversasacon- JE: Nos tempos que  educar os filhos e de os ver

Joaquim Fonseca (JF):  vidas arrumadas. teciam ainda que ndo o correm € dificil, porque hd  bem na vida. Conrudo, é  re do dia-adia das familias.
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A firma Domingos Diniz & Filhos Lda, depois de muitos
estudos realizados, projectou e crion um produto inovador que tem
déﬁnms,

Tel: 234782138 mobpcuvopouibﬂmrnm&nlnm

Fax: 234788021
&Fllhos,Lda wmmkmmmﬁmm-m
BmdeRaieze e I L
- alvido FR « Caixas de Revi Cl 5
7 o oo As caixas “REVICLAP”, sio fabricadas com liminas de
ﬁmﬁwzmw gessos cartonado (e=12,5 mm, e= 15mm, e= 18mm, e= 25mm) ¢
suportadas por uma estrutura de perfis de aluminio. Sdo de ficil

aplicagio e manipulagéo e nio danificam a estética do painel onde
séo colocadas, jé que, depois da sua colocagio, ficam praticamente
invisiveis. E para alem das vantagens referidas, um produto
atractivo a todos os profissionais que frequentemente realizam
trabalhos de manutengio dos sistemas de condugio eléctrica,
térmica, ventilagdio, etc.

{ DESENHO TECNICO NA PAG. 19
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entrevista da semana [Emilia Carvalho]

B

Emilia Carvalbo é directora do Centro Social e Paroquial da Vera Cruz hd mais de 20 anos. Conhece bem a realidade aveirense e defende
acriagdo de uma rede social, que permita potenciar os escassos recursos que existem para resolver os problemas das criangas e idosos
em risco, porque como afirma «a vida das crian¢as ndo pode ser adiadar. Nesta entrevista, Emilia Carvalho falou-nos, ainda, do papel

fumﬂza, da importancia dos avos que com a sua experiéncia de vida podem ser uma mais-valia no enriquecimento cullural e
afectivo dos mais novos. <k bom para as criangas conviverem com os mais velbos, com quem podem aprender os ditados populares, as
cangoes, os milos e muilos dos aspectos cullurais que se nio forem passados de boca em boca se acabam por perder».

Em Aveiro, ha problemas por resolver

Daniela Sousa Pinto

social ‘e mais maes adol Criangas, procurando

g demogrdfica. Por tudo isto, ambém, Ha, no mundo, criar legi: queas sal-
CAMPEAO DAS trutura dindmica que nio podemos ser dema- milhares de criancas vaguarde de situagdes
PROVINCIAS (CP):  evoluiu ao lango dos CP: Como é quese  gogos a0 ponto de dizer que sdo uns abomindveis, incompre-
Fala-se muito nos pro-  tempos. E mudanca nio  pode caracterizarafa-  que esti tudo bem. Na- auténticos hersis. ensfveis nos dias que cor
blemas da familia mo- tem que significar crise. milia dos nossos dias2 turalmente, ndo esti. A Mas as criangas ndo rem. Hoje, chegados ao
derna. Contudo, em O légico ¢ que toda e EC: A familia ¢ hoje, familia evoluiu ¢ conti- devem ser heréis, século XXI, continua-
todas as épocas, as fa-  qualquer instituigio es- e principalmente nos  nua a evoluir. Hd até devem ser, mos a assistir a coisas
milios viveram os seus  teja  conrinuamente meios urbanos, nuclear.  quem prediga que s simplesmente, horriveis! Ainda vemos
problemas e ndo se  numa acitude de adap-  Nesta escrutura familiar,  possa voltar a caminhar criangas... criangas que sio escravas
pode dizer que as fa-  tagiod mudana. Omes- o homem e a mulhersio  para as familiass'de gra-~ | dos pais e que trabalham
milias de “antigamen-  mo sc passa, necessaria-  solicitados para o merca-  po, em que a familia era desde os cinco, scis anos,
te” eram exemplares... mente, com a familia do de trabalho, estando, constituida pelos tios, CP: E as criangas? vemos criangas serem
Emilia Carvalho  queao longo dos séculos  por isso, menos disponi-  primos, etc., e em quea ' Como vivem as crian-  vendidas para que os pais
(EC): Corremos o risco _se foi adequando aos no-  veis para a educagio dos  crianga, provavelmente,  gas nos nossos dias? possam saldar as suas di-
de sermos demagogos  vos tempos. Hoje, o que  seus filhos. Por outro  se sentiria mais ampara- EC: Nio foi poraca- - vidas, criangas que sio
por dizermos, muitas ve-  temos é uma familia que  lado, hoje em dia, hd  da ¢ onde teria um ni-  so que a sociedade mo-  destacadas para os exér-
es, que a familia estd em evoluiu de acordo com mais  situagées de cho de maior estabilida- derna teve necessidade citos e que fazem a guer-
crise. A familia é uma es- toda uma conjuntura monoparentalidade ¢ hd de afectiva. de eriar os Direitos das Continua na pag, seguinte
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Continuagéo da pég. anterior
ra. E nio nos pudemos
esquecer de que hd mi-
Thares de criangas a mot-
rer de fome. E revoltan-
t que ainda existam cri-
angas que ndo tém o mi-
nimo dos scus dircitos
assegurados. Hd, no
mundo, milhares de cri-
angas que sio uns autén-
ticos herdis. Mas as cri-
angas ndo devem ser he-
16is, devem ser, simples-
mente, criangas:.. E se é
preciso ter um discurso
de esperanga, também ¢
preciso criar condicaes
para que esse discurso
surja. E desumano assis-
tirmos a0 que se estd a
passar. Porque esta siru-
agdo ndo ¢ apenas o re-
sultado da escassez de
recursos — que ndo deixa
de ser uma realidade -,
mas uma questio de  cia
gL

ndo encontrou uma es-
trutura familiar que
viabilizasse a sua infin-
cia. Hd muitas criangas
em situagdo de risco ¢ de
softimento, que ndo ti-
veram a felicidade de
nascer numa familia
onde houvesse um pai ou
uma miae - ou outras
pessoas responsiveis por
clas - que lhes proporci-
onassem um ambiente
de seguranca, onde pu-
dessem  desenvolver, de
forma harmoniosa, a sua
condigio humana.

—
As relagdes afectivas|

s@o extremamente
importantes ao longol
la vida.

CP: Dai aimportan-
das
no d

figuras
1

m os
recursos existentes.
cas...
CP: E estargo a ser
feitos alguns progres-
sos2
EC: Felizmente vio
sendo feitos alguns. Sa-
bemos que est a ser fei-
ta_vacinagio em massa,
mas a realidade ainda
mostra que a situagio
estd muito mal. E urgen-
te continuar a procurar
solugbes para minimizar
todas estas situages.

CP: De qualquer
das formas, a realida-
de portuguesa néo é
assim tao grave.

EC: Mas atengdo: hd
determinadas situagées
que n3o sao visivel
olho nii! Somos, a nivel
curopeu, um dos paises
com maior nimero de
criangas instituciona-
lizadas, o que significa
que a estrutura familiar
ndo se concretizou, e que
levou a quea crianga fos-
se retirada do meio onde
nasceu para ser colocada
nos centros de acolhi-
mento rempordrio. E o
que ¢ que isto significa?
Significa que a crianga

vimento das crian-

EC: Se por algum
motivo — ou por diver-
sos factores — a mac nio
desempenhou o seu pa-
pel, se a diade nio teve
oportunidade de se rea-
lizat, o resultado sio per-
das rerrfveis para a crian-
¢a e — muitas vezes -
irrepardveis na vida do
futuro adulto. O que se
diz em relagio 1 mae,
pode ser dio, narural-
mente, em relagio ao
pai. As relagd
530 extremamente im-
portantes a0 longo da
vida. E o que deve ser
consolidado durante a
infincia, principalmen-
3 " te, no que diz respeito 3
interacgdes das relagbes
afectivas pessoais e com
o otitro, depende muito
papel que os pais desem-
penharam. Quando esta
estruturagio no aconte-
ce na altura devida, a cri-
anga pode ser afecrada
ndo apenas na sua capa-
cidade afectiva, mas tam-
bém, em todo o seu de-
senvolvimenro global.
Sem: estes lagos afectivos
— porque nunca se tive-

s afectivas

g

«Educar é andar sempre no fio da navalhay

mos na pl

o divirci
ou a mort

devem cor
e em que
em estar

ram ou porque se per-
leram — corre-se o risco
de nunca nos realizar-

CP: De qualquer
das formas que néo
confunda a realidade
de que nos fala com o
divércio...

EC: Relativamente

figuras parentais, as coi-
sas sdo, naturalmente,
diferentes. Devo dizer
que tenho assistido a
muitos casos em que os
casais decidem que nio

vida dos filhos é muito
grande. De qualquer das
formas, para a crianga, a
d |

pre se promove essa
troca.

Nés temos a ma-
nia de arrumar tudo em
gavetas. Os meninos dos
doisanos estdo na sala dos
dois anos, os meninas de
cinco, na sala dos cinco,
0s idosos nos lares ou nos
centros de dia, ¢ por af
fora... Assim, estando
tudo no seu suposto lu-
gar, s adultos ficam mais
disponiveis para a sua
fungio principal ¢ que ¢
o trabalho. E 0 que é que
isto provoca? Provoca
grandes perdas pessoais,
porque sio experiéncia
que ndo se.trocam, sio
interacgBes que ndo se re-
alizam, sdo histérias de
vida que se perdem ¢ sio
contactos que ndo existin-
do, irremediavelmente se

lenitude.

0 ¢ 3 separacio
te de uma das

atinuar juntos
4 preocupagio
presentes na

gdo da célula

familiar é
e causado!

ErE
vida das

EC: M

anas ct

perturbagio e ansiedade.
porfancia dos avés na

te pela troca de experi-
éncias. E.bom para as cri-

sempre dificil
R ——
Educar é andar
sempre no fio da
navalha, ou seja, é
ter constantemente
uma atitude de
interrogagdo que
6, alias, muito
saudavel.

qual & a im-

criangas?
uito importan-

com os

i

podem ap

S

r

i

criangas

@ de exp
saber ¢ mi
por isso

Centro s
muitas inis

lize, para
tros troqu
as de vida
endentes
fenémeno

dos populares, as can-
¢des, 0s mitos ¢ muitos
dos aspectos culturais
que se ndo forem passa-
dos de boca em baca se
acabam por perder. As

muito para ensinar aos
mais velhos e esta permu-

tido de juntar as crian-
sas com os idosos, para
que esta permuta se rea-

acontecem durante essas

mais velhos, com quem

CP: A educagéo é
uma das grandes pre-
ocupagées dos nossos
dias. Ha algum “segre-
do” para educar bem
os filhos?

EC: Acredito que o
importante € saber fazer
a leitura um do outro.
Eu tenho que saber fa-
zer a leitura das minhas
filhas, mas elas também
tém que me saber ler a
mim. Os filhos tém que
ser capazes de saber por
que morivos os pais es-
0 alegres ou tristes, H4
que partilhar responsabi-
lidades ¢ as eriangas gos-
tam de fazer parte dessa
partilha, porque preci-
sam do seu espago para
se afirmarem e se identi-
ficarem ¢ para cumpri-

render os dita-

também tém

eriéncias e de
uito salutar. E
que no nosso
¢ promovem

ciarivas no sen-

que uns ¢ ou-
em experiénci-
. E sio surpre-

os tipos de
s afectivos que

actividades! rem os objectivos a que
elas proprias se propéem.
CP: Mas nem sem- Continua na pag. seguinte

Emilia Carvalho

Racional e sonhadora

Emilia Cervalho nosceu em
Mamodeiro. Tem 43 ancs. £ casada e fem
duas filhas. Uma com 13 e outra com 19
anos. A materidade foi uma experiéncia
que Emilia Carvalho viveu com muifa in-
tensidade e que considerou fantdstica, «Fui
mée, pela primeira vez aos 23 anos e fui

muite feliz. Hoje, voltava o fozer o mesma
coisa. Sou mae de duas jovens e sinfo-
me, também jovem. Sou capaz de as
acompanhar. Hé uma cumplicidade mui-
1o grande entre nés. E cade etopa das
minhas filhas — que eu fento viver com elas
~ 550 diferentes etapas da minha vida. Eu
aprendo com elos a0 mesmo fempo que
elas aprendem comigo. Quero crescer ao
lodo delos. Para mim, o educar néo é mais
do que o crescer ao ladon.

Licencioda em servico social, Emilia
Carvalho fez o mestrado em ciéncias da
educagao, completondo, assim, a forma-
A0 na drea que mais o preenche profis-
sionalmente.

Amante da vida, Emilic Corvalho de-
fende que viver é «conhecer e saber. E
ndo perco um bom convivio por um bom
livro, mas se puder aproveitar as duas
coisas fico muito sofisteitan. Prtica e so-
nhadora Emilic Carvalho diz que tem

dues facetas. «Sou prdtica, racional &
objectiva no trabalho, resultado de um
freino que fiz ao longo da minho vida.
Mas por outro lado, gosto de ser um
pouco crianga, um pouco “louca” na sen-
fido pesitivo. Nao consigo viver sem o
gosto pelas coisas bonitas, como o sol, o
céu, os passarinhos, os flores, o cheiro
da terra, @ beleza das pessoas e dos seus
gestos. .. Se isto é romantismo, entdo, eu
sou uma mulher roméntican.
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i ; e ainda

anterior

CP: De qualquer
das formas, educar
nunca é fécil...

EC: Nio hi um
rumo, um projecto de
educagiio que faga com
que 0s pais sintam que
fizeram tudo bem. To-
das as mdes chegam a0
fim da meta e pensam
que ndo cumpriram bem
as suas fungbes. Mas isto
acontece qualquer que
seja o caminho que se tra-
ce. Ndo podemos querer
ndo falhar porque a vida
&, também, feira de fa-
Ihas.

Educar ¢ andar sem-
pre no fio da navalha, ou
seja, é ter, constante-
mente, uma atitude de
interrogagio que ¢, alids,
muito sauddvel.

CP: Na Freguesia
da Vera Cruz existem
muitas situagdes de
caréncia?

EC: H respostas por
dar na Freguesia da Vera
Cruz. Nao me refiro a

que vio surgir novas
infra-estruturas. Na nos-
sa Freguesia, hd virios
problemas que precisam
de ser, urgentemente,
resolvidos. Nés temos
criangas nos semdforos,
abandono a escola, crian-
sas negligenciadas, ido-
sos por acolher, proble-
mas de toxicodepéncia e
de abuso da dlcool. Para
tentar resolver estes pro-
blemas apresentdmos
um projecto de rede so-
cial, onde as parcerias
tetdo, de facto, um lugar,
pertinéncia e exequibi-
lidade. Mas estes projec-
tos ndo sio ficcis de le-
var para a frente, porque
o Estado continua a dar
grande privilégio aquilo

até por- preo-
cupante. Mas de uma
maneira geral, verifi-
cam-se muitos destes
caso na Vera Cruz?

EC: Hd casos de viti-
mas de maus traros e hd
casos de vitimas de abu-
sos sexuais! Daf que a
aposta numa rede social
seja no sentido de unir
esforcos e de adequar as
respostas. E preciso que
a informagio chegue ra-
pidamente, de forma a
que se encontrem solu-
coes que resolvam estes
dramas.

A vida das criangas
nio se pode adiar. Em
Aveiro, hd problemas
graves por resolver e
cujas solugdes dependem
de um intercimbio en-
tre o5 centros de satide e

«O que me fascina sio as pessods. I na pessoa humana que eu acreditos.

«As criangas quando sdo agressivas querem apenas chamar a atengo, querem mos-
trar-nos que ndo estio bems.

«Nao se resolve tudo pelo amor, mas resolve-se tudo pelo amor e pelo bom-
sensor.

«As criangas tém que aprender a ouvir dizer sim ¢ néor.

«Quando tomo uma atitude em relagio 2 educagio das minhas filhas ndo volto
arrds para consultar um livro para ver se fiz bem. .. Agora, posso é equacionar a deci-
sdo que romei, reflectir sobre elav.

«Os filhos sio uma fonte de e de continuo o dos paiss.

«A minha geracio tinha outras formas de contestagio social ¢ outros motivos para
contestar. Os jovens sabem o que ¢ viver em Democracia, mas ndo o tornam num
valor mais absoluto, porque nio viveram noutro regimes.

« Nio passo ser ler. Tenho, normalmente, na minha mesa de cabeceira, cinco ou
seis livros. Um que me proporciona algum relaxamento e os outros que, por motivos
profissionais preciso de ler. Nio sei como ¢ que se consegue viver sem lern,

86 s vive uma vez ¢ eu gosto de tudo o que ¢ bom na vida. Viver é muito bom ¢
& bonito, por isso, temos que aproveitars.

«Acredito em Deus, seja Ele o Deus de A, B ou C, O Deus em que eu acredito é

que se designa por
valéncias tradicionais ¢
com as quais tém contra-
tos tipicos. Os contratos
atipicos si0 muito difi-
ceis de estabelecer.

CP: Um caso de
maus tratos ja é sufici-

todas as outras institui-
coes de forma a ndo se
perder informagio. E
preciso fomentar uma
cultura de rede, de for-
ma a que 0s recursos —
que 50 poucos — possam
ser potenciados.

principalmente, dos bastidores. ..

amor. Acredito nesta forsa que nos faz caminhar para a perfeicior,
+Nio tenho qualquer prurido em dizer que gosto de ver relenovelas nem acredito
quea televisio sefa inibidora da comunicagdo. Muitas vezes, um programa de televi-
sio suscita discussdes muito interessantess,
«Gosto de ver os telejornais em dois canais: na SIC e no canal 2».
«Bu que nem gostava nada de fuebol, comeso, hoje, a gostar da modalidade ,
Sou do Beira Mar e do Futebol Clube do Portos.
«Hi duas coisas que ndo consigo fazer sozinha: comer ¢ tomar cafén.

HIDDEN
HEARING ¢ o maior
especialista em
audigdo e aparelhos
auditivos do Reino Unido.

MAIORES
fabricantes
mundiais como a
Audifon, a Danavox e a
Oficon da Dinamarca, ¢ a
Starkey dos Estados
Unidos da América
| mantém estreita ligacdo

com a Hidden Heating
tomando possivel que as
suas recentes inovagdes
estejam rapidamente
disponiveis no territorio
nacional.

As melhores marcas e modelos dos maiores fabricantes -
da Europa e dos Estados Unidos da América.

em seis adultos tem
dificuldades auditivas.
Nas pessoas com mais de
60 anos esta proporgio
agrava-se para um em cada
trés. Infelizmente as

STATISTICAMEN-
TE verifica-se que um

BERD A .DLE

AUDICAO ¢ mais

comum do que as
pessoas pensam ¢ tem
inimeras causas,
constituindo o ruido e o
avangar da idade as
principais causas. Se ndo
for detectada a tempo, a
perda de audicio pode
tormar-se uma situagio
irreversivel e sem solugio
possivel.

i
4
I
[

Cartio 65 e Rastreios
Nacionais para uma
Melhor Audigdo, que
procurem esclarccer ¢
informar todos os que
desejem saber mais acerca
da sua Audigdo e
Aparelhos Auditivos.

nﬁllﬂl—
n's“ mwum

STA SEMANA serido
efectuados rastreios
jde audigido,

As pessoas

por e
d“ P‘ﬁ: “m.. dificuldades de audicdo | dificuldades auditivas sio | (on) compro’n}isso n;
iemonsiragao afectam cerca de um | confrontadas com pay S
Ha , _ consultério de Aveiro.
gratu milhdo ¢ meio de | situagdes que as levam & | Bacey telefonar. Marque a
esem pormgueses. com maior pt.rda de confi flanga em si sua consulta para o dia e
P ” nos grupos | proprias ¢ a viverem em | pom’ maic convenientes
etirios acimados S5anos. | isolamento. para si
Estes aparelhos captam as b3
palavras e os sons de forma
clara e nitida, e podem de
e e facto ajudar muitas
&4 0s Aparelhos pessoas a adquirir uma
Auditivos de melhor audigio e uma
tecnologia digital | melhor qualidade de vida,
sao recomendados | ST s
los maiores | Y
ll'reﬂﬂimlem | HEARING tem al
T ” | vindo a envolver-se s il
i em como o
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Aveiro [dia-a-dia]
| Fontes lembrou que o pla-  sentou, formalmente, asua  va visa apoiar € promover  ceiménia religiosa contou  subterraneos
dia 1o da UA para combatero  candidarura 3 comissio  estadupla, de 35 ¢ 24 res- com a presenga de cente- A\ @aiaia de Ryeiio
| insucesoescolar foi apre  politicadiswrital do partido,  pectivamente, que se es-  nasdefiéiserealizouoper-  anunciouaaberturadecon-
6‘ sentado no prazo de seis  propondo-sesucederaCas-  treou no “Tap Rali de Por-  curso que jé vem sendo ha-* curso para a construggo ¢
meses definido pelo Minis-  tro Almeida. rugal’. O objectivo desta  bitual. exploracio de dois novos
tério da Educagao e lamen- Herminio Loureiro - equipa aveirense ¢ partici- Encerramento do parques de estacionamen-
Esmdzmta‘ nes qUETEM o, que scis mescs depois  quedeverd ter comoadver-  parproximas provasparaos  Encontro da ECIU o subterrincos n:
apoio a Semana esteja ainda «na gaveras,  sirio do acto cleitoral de  mundiais onde se destacam Drimite o decorier do+Un deles cark no Largo
do Enterro enquanto outros jd esio a  amanhi o presidente da o Rally Rac (Inghterra), da ooy foram analisados Maia Magalhies e terd dois
A Associagio Acadé-  ser : Cimara de flhavo, Ribau  Acropole (Grécia) ede San i picos comoamoca  pisos, 280 lugares de esta-
s da U vesticilede Esteves -, definiu como  Remo (Idlia). de informagio entre as s-  lonamento ¢ uma drea de
Aveiro (AAUAV) criticon a dia objectivos da sua candida- truturas estudantis da  7-200 metros quadmdos
autarquia pelos atrasos na tura «ganhar as eleigdes dia ECIU, Os direitos Rec O prazo
definicio do local onde vai 7 augdrquicas, reconciliar o cos dos Estudantes, 4 Par- 12 meses. O outro, junto
decorrer a Semana do En- distrito com o PSD e fazer g ticipagio dos estudantes na 30 Centro Cultural e de
terro do Ano e queixou-se uma oposicio firme e deci- ECIU - European ~ Congressos, vai ter ués pi-
da falta de apoio camaritio.  Aprovado acordo  didaao S Consortium of Innovative 505, 878 lugares de estacio-
O presidente da AAUAV,  para recuperar a Camara compra | Eﬂfﬂ.dﬂ novo Universities e o fururo ~ hamento e uma drea de
Paulo Fontes, afirmou que  Capitania terrenos na milénio modo de funcionamento  22.336 metros quadrados.
aassociagio pediu 2 Cama- Umacodo enwea G- anitiga lola Foi o tema das Confe-  desra furura estrutura estu- Com um prazo de execu-
rade Awciro que defitise 0 mara de Aveiro ¢ o Minis- A Cimara de Aveiro  ncias do Novo Milénio.  ee—— o de 18 meses, tem um
local para os festejos yério da Defesa Nacional aprovou a compta de terre- Desta vez, os convidados dia prego-base de um milhio
académicos, em Agosto de (MDN) pamacedénciado o & Administracio do foram Manuel Vicente, = | de contos (cinco milhdes de
1999, equesé hicercade dificio da ex- Capitania foi  Porto de Aveiro (APA), na Manuel Esteves Baptista e 1” euros).
um mésa questio ficou e aprovado pelo executivo  drea da antiga lora  Lopes da Cos Como jd
solvida. © parque de S8 camardrio, com quatioabs:  desorivads desde a mans.  ¥em sendo habitual, anees T
Joo vai ser, pela quinta vez  tencses da oposicio. O feréncia deste equipamen- da intervengao dos orado-  dantil europeia. e
; 5 posici equipam dad
consectva, 0 paloo da Se-  aeordo prevt que o mivl o parao novo Por e bowelugr - Spsp locads 77
mana do Enteto do A, passe para @ posse da ca Coseim, na Gafanba da mmﬁ;’duﬂ*ﬁf‘d em prisio
mas a solugio € criticada  gurarquia em conjunt®  Nazaré. Os terrenos tém  vianuel Vicente aorcou o idri %
pelos estudantes, que afi-  com um aquartelamento  yma drea de 120 mil me.  ema da “wansformagio” e dml?’lcﬂm% PJ detém casal
mam que vio gastr 12mil  gruado no Cais do Parao. o quadradoseewendem. Manuel Esteves Bapdsta . mamy erceienos A Policia Judicidria de
contos em infrecstruras  Em trocs 0 municpio. e dosde » pome de Sqo  Blon sobre como “Incerli-  foi colocada em pris®o ity deteve um homem
que poderiam investit 13 compra dois apartamentos,  Jodo, no canal de Sio Ro B3¢ 3 Casa do Futuro. domicilidria pela alegada .\ mulher suspeiros de
melhoria do programa. para o capiti do Porto € que, 0 pavilhio nduticodo  Tocnologias € Servigod” g o homicidio  envolvimento na venda de
Insucesso escolar  para o pavso-mor, ¢ apoia  Clube dos Galitos. A com- d“‘:“unm G 1‘1‘$ drogas duras na zona de
preocupa AAUAv 2 construglo do n0Vo PoS- pra estd orgada em 500 mil dia B ki % Agueda, revelou a
O presidente da Asso-  to marftimo, aquartela-  contos, o o uss | *Compoiacgs Encompunica-
ciagio Académica da Uni-  mento e oficinas da Capi- Ky Car de dupla ‘9 e m""“m e do, a Direcroria de
vérsidade de Aveiro  tania com uma verba de . i : Coimbra da P] refere que
Sl e no o eclipse do Sol, e dlgumas g reendida aos arguidos
Y et gt Forum Aveiro Procissio do 0565 QSOCAM-NOS 3 BRUAS g viarury € quanidade
mentou que o contraw de  Herminio Loureiro B bt il satinicns, O casil dejovens o o o
ualidade apresentado pela  candidato a u i Senhor dos Passos ST rofna suficiente para
Universidade de Avei em exposigio o Nissan G TRl B e ' 1.200 doses. Por decisio
niversidade de Aveiro do PSD M Rt o o pilowd Cumpr tradicao, udmh o e A
(UA) para promogio do < _ : realizou-se a Procissio do ) , foi aplicada 2 am:
Sicrses A BALF R e O deputado do PSD aycirenses Miguel Matias e Senlor dos Pasos da Fre.  LArgUES de bosa medida de pisio pre-
Herminio Loureiro apre-  Hugo Almeida. A iniciati-  pueiia da Gloria. A €Stacionamento ventiva.

sido ainda aprovado. Paulo

Tentar o Pascon
mads dece de senpre

«AVOZINHA»

Fabrico e Comércio de Produtos em Hastia e Artigos para
Pastelaria e Confeitaria
Os Priieiros a respeirar as Exigéncias Higieno-Sanitirias e a
implementar Controlo de Qualidade
Rua 12 de Maio, 2 » Sta. Joana
3810 AVEIRO

Telef. 234315693
Fax 234315412

BOUTIQUE DE PRONTO A VESTIR
PARA HOMEM
CLASSICO E DESPORTIVO

MARCAS EXCLUSIVAS: BRUNO BELLONI
OXFORD, DIELMAR, PETER MURRAY, D’ASSENTA

Rua Copitao Sousa Pizano, 62 - 3810-076 AVERO
Tel.JFax 234 385490

MARQUILHAVO .cvo-... .. s coee

\D Fiesta Teeno 1.2 - ano 99 ; 5 portas - preto
Comércio e Reparagao 99; 5 portas - preto
de Automéveis

99; 5 portas - vermelho.
RENAULT Megane 1.4 - ano 95; 5 portas - branco
RENAULT Clio 1.2 - ano 94; 5 portas - branco
TOYOTA Corolla 1.3- ano §2; 5 portas - bordeaux

Rua da Alegria, 79-81 - Matadugos - 3800 AVEIRO
Telef.: 234 315 740 / Telm: 96 6573 315

Soc. Eumpela de Dist. de Mdquinas Agricolas e Industriais, Lda.

= SEDMAL

Ocaslao ) Estrada Nacional 109
Quinta de Santa Isabel CACIA (Aveiro)
Portela das Padeiras - 2000-649 Santarém Telef./ Fax 234 914 634

Telef. 243 352 027 / 243 351 976

Fax 243 352 028 Telem. 917 544 543

5% de desconto ua compra de qualqwer artigo na apreseutagio desse aniincio

|

|

|

: Um novo mundo para o seu bébé e crianga
|

| (Nao inclui puericultura leve uem pesada)

|

|
|
|
CAMPANHA DE PASCOA |
|
|

Edificio Magas (junto ao pavilhdo gimnodesportivo) » ANADIA — Tel. 231 516 201

AGENCIA FUNERARIA CAPELA

— D A. $ilva & J. Dalenlim, L.da

Telefs. 234311304 - 234312454

Rua Vicente de Aimeida de Eca, 38  Esgueira - Aveiro




Campeéo daos
Quinta-feira,13 de Abril de

provincias

2000

AAssociagdo Promotora de Cultura, Recreio e Desporto
(APROCRED) jd viveu dias mais felizes. A semelbanga de outras
associagoes, a APROCRED ndo tem tido o apoio nem o carinko
necessdrio para poder sobreviver com mais dignidade. Uma

i el ;

A

ledos Irés “s

situagdo que de p

que fazem o que podem para ndo deixarem morrer um projecto
que acompanharam durante toda a vida. 4 APROCRED tem 25
anos de existéncia e desempenhou no pds 25 de Abril um forte
papel associativista. Hoje, precisa que lbe déem a mao.

Associagdo Promotora
de Cultura, Recreio

Daniela Sousa Pinto

«Ndo € 56 a nossa Associagio que estid a
passar por enormes dificuldades. Infeliz-
mente, 5o muitos os exemplos de associa-
gbes que desaparcceram e que correm o
risco de desaparecers, lamenta Carlos Cruz,
um dos trés directores da APROCRED.

Carlos Cruz ¢ um dos “sobreviventes”
da Associagio. «Somos apenas trés direc-
tores ¢ contamos com a ajuda de outras

és pessoas que vio dando alguns apoio.
somos suficientes. Toda a gente sabe
que as associagoes vivem da carolice, mas
s carolas € muito pouco para levar este
projécto para a frente. E lamentével que
i tnhaios apdios € 3o falo apenas em
apoios materiais, porque com mais pesso-
as o dinheiro ¢ os parrocinios sio muito
thais ficeis de arra

Naruralment
tidades oficiais nio seria de recusar, «mas.
ndo ¢ apenas dinheiro que nos fala. Nao
1é — e parece-me que cada vez ¢ mais difi-
cil arranjar — voluntdrios, pessoas empe-
nhadas em ajudar a levar as associacdes para
a frenter, afirma Carlos Cruz a0 mesmo
tempo que lamenta que as proprias pesso-
as da Freguesia de Cacia, onde estao
sediados, ndo lhes déem qualquer valor. <Fia-
2emos pouco, porque ndo temos hipdteses
de fizer mais e aquilo que fzemos nunca
estd bem.

N3

Trazer, novamente, o Grande
Prémio de Atletismo a Cacia
6 uma possibilidade

Se a APROCRED o vive uma situa-
o favordvel, a verdade € que os seus cle-
mentos ndo fzem intengoes de baixar os
bragos ¢ edentro das nossas possibilidades
vamos fazer tudo para nio deixar morrer
este projecton. Isto por vdrios morivos.
Desde logo, pela historia que a Associagio
tem, e depos, «pelo carinho que sentimos
por ela. Nés comegdmos a praticar des-

e Desporto

porto, ainda  pequeninos, na
APROCRED. Crescemos ali dentro. Nio
vamos baixar os bragos, mas nio podemos
dizer que as coisas scjam Ficeis porque, de
facto, ndo sion.

Por todas as dificuldades com que se
deparam, ndo rém muitos projectos. Mes-
mo assim, a aposta em algumas iniciativas
nio estd posta de lado ¢ vao procurar reto-
mar a realizagao do Grande Prémio de
Adletismo. «Prova que, tradicionalmente
organizdvamos, mas que desde hd doisanos
para ci nido conscguimos levar para a fren-
te. Este ano, ainda que fora: da época
desportiva, vamos tentar que 2 prova volte
a Caciar.

A falta de apoios poe em perigo
a realizagdo de eventos

Para além désta prova; a APROCRED
vai realizar, no préximo més, um passcio
de moliceiros. «Organizimos um no ano
passado. Parece que as pessoas gostaram ¢,
este ano, vamos tentar organizar de novo.
Cormo no ano passado nfo correu to bem
quanto descjarfamos, este ano, vamos fa-
zet todos os possiveis para que o cvento
seja melho. Para além disso, em Junho
contam realizar a segunda edigio do Tor-
neio/Convivio Futebol Infantil Escolar
Professor Figueira. «Este ano, s¢ avanga-
mos com esta ideia se tivermos apoios. No
ano passado, praticamente, ndo consegui-
mos qualquer apoio ¢ ainda tivemos pre-
juizo. Ninguém s¢ importou com o even-
to, mas reunimos 170 criangas de seis es-

colas.... Foi uma coisa engragadz.

A aposta noutras modalidades
pode ser uma soluggo

Neste momento, ndo se pratica qual-
quer modalidade desportiva na
APROCRED. «Tentdmos formar uma cs-
cola de futebol. Sabem quantos miidos se
inscreveram? Dois. Como ¢ evidente, ndo

g o

«Q professor Figueira é o'nosso sécio honorérion

avancimos com a ideia, Um projecto qué
poderia ter sucesso ndo fosse haver a Esco-
Ia de Taboeira. «Uma associagio com miuii-
t0 peso ¢ que com muito mérito, desvia
para 14 os mitidos». Assim sendo, os tés
“carolas” da APROCRED pensaram em
desenvolver outras modalidades que nio
estejam a ser desenvolvidas na drea onde
cstdo inseridos. «Estamos a pensar come-
car com  andebol. Mas para isso temos
que esperar que nos cedam algumas horas
do pavilhzo da escola, De ourra forma, ndo
temos possibilidades.

Dos 500 sécios, apenas 40 pagam
as quotas

Carlos Cruz, 4 semelhanca dos seus
outros dois companheiros, sente-se
desgostoso com a situagio. «E criste che-

Temos 500 socios; mas apenas 40, que
pagam as quotas, Como nio conseguimos
i batera todas as portas para as cobrar, as
pessoas, também, nio se preocupam em

pagan».

Em Cacia, hé muito.consumo de
droga

Segundo Carlos Cruz, «wstamos numa
2002 em que o consumo ¢ o tedfico de dro-
g ¢ feito de forma descarada e entende-
mos que as associagdes tém um papel im-
portante na prevengio. Ji pensimos em
actuar, em procurar solugdcs para o drama
da toxicodepéncia ¢ acima de wdo queri-
amos encontrar uma forma de ocupar os
mitidos, mas nio conseguimos. Pois, para
isso, € mais uma vez, e preciso mais gen-
te empenhada neste projector. Apesar de

tods 2s difficuldades, hd uma coisa de que

gr a este ponto.... Nés comp
que & muita gente a pedir, que existem
muitas associagbes € que as entidades ndo
podem dar muito a todos. Mas o que con-
sideramos mais limentivel € que as pesso-
a5 ndo apategam para ajudap. E a0 que
parece nem 0s s6cios estio muito preocu-
pados com a continuagio da APROCRED.

os membros da APROCRED se orgu-
ham: ctemos algum patriménio. A Asso-
ciagio tem sede propria ¢ isso € uma coisa
que poucas associagdes tém. Seja como
for ter uma casa no chega. E preciso ter
pessoas 14 dentro. E, naturalmente, dis-
postas a trabalhar.

A BUGA de volta

ela é de todos, trate-a bem.

uma volta de BUGA.
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Aveiro

Dar asas ao sentimento

A Cimara Municipal de Aveiro, através
do pelouro da Juventude ¢ do pelouro da
Cultura, vai no préximo sébado,
ks 1430 horas, o it 43 M

O Jogo Hemicico consiise o simi-
k \bleia legislativa
7mmposmpor30d=pnmdnsdnm por
st directo — que se reunirf em trés
sessbes plendrias. Como todos as jogos, 0
Hemiiciclo terd por base um regulamento
(manual de regras) onde sio inscritas, a0
pormenor, todas as efapas a

As escolas participantes terdo como
prémio um cardio alberguista (grupo) e um
vale de 50.000$00 a ser utilizado em qual-
quer uma das pousadas de juventude em

Portugal. As tés escolas que melhor funda-

mentarem as Tespostas, ou seja, a que ven-
et a sessio nacional ¢ a5 duas que mais s
Ihe i ladas com

da Repiiblica Arlindo Vicente, um
workshop de Escrita intitulado «Quem es-
creve no momento, dd asas ao sentimento»,

Dedicado a0s Jovenx avelrenses, o
workshup pretende desenvolver as capaci-
dades d: escrita ¢ a imaginagio,

do um texto sobre um dos temas propos-
tos: a Empatia, a Raiva ou a Loucura. Para
concorrer, ¢ necessdrio apresentar o
comprovativo da inscrigio, que deve ser fei-
 até hoje, junto dos Servigos do pelouro
da Juventude da Cimara Municipal de
Aveiro.

Os concorrentes devem dirigir-sc 20
Museu da Repiiblica onde serio inseridos
o i e rabalhe) de aboidd ‘camo
tema escolhido na ficha de inscrigio, Cons-

tituidos os grupos, dispée de duas horas
para a eliboragio de um texto, sendo con-
cedido em caso de necessidade meia hora
de rolerincia. As modalidades de escrita
podem ser conto, poesia ou prosa, ¢ cada
trabalho pode ser apresentado em folhas Ad,
fornecidas pela organizagio, num minimo
de duas ¢ um méximo de quarro paginas.

No final do Workshop, todos os traba-
Ihos poderio ser lidos e analisados, durante
um debate sobre a Escrita, que esef a cargo
de José Rui Martins, actor e encenador do
Trigo Limpo. Os paricipantes receberio
um diploma ¢ um prémio de participagio.

aberto a quem queira participar, escreven-

Fomos a Barcelona
e a Madrid

No dia 2, a turma do 12° G, juntamente com mais
duas turmas da Escola Secundia de José Estévio, realizaram uma
viagem de esrudo a Barcelona ¢ a Madrid.

Visitaram a Sagrada Familia, uma imponente caredral ainda em

strugio, com fortes influéncias de Arte Nova, magnificamente

trés prémios. O pnmclro serd um equnpa—
mento de um centro itico 10 pes e
15 Microsofi Office Premium; o segundo
serd um equipamento de um centro
informético 5 pes e 10 Microsoft Office
Premium e o terceiro prémio um equipa-
mento de um centro informitico 2 pese 5
Microsoft Office Premium.

Participam no Hemiciclo 22 escolas do
distrito de Aveiro, Para mais informagbes
pode ser consultado o site: wwwsejpr.

projectada pelo artista espanhol A. Gaudi. Ainda no que lhe respei-
t, estes alunos visitaram o Parque Giiell ¢ “La Pedrera” (ou Casa
Millg), obras estas marcadas por uma rica sinuosidade das linhas,
assimetrias e decorages com elementos naurais.

Um dos museus que mais deslumbrou os alunos foi o Teatro
Museu do artista catalio Salvador Dali. Este edificio foi adaptado de
um antigo Teatro da cidade de Figueres e reconstuido totalmente
por Dali, sendo esta a maior obra surrealista do mundo.

Ainda no que diz respeito  corrente surrealista, visitaram a Fun-
dagio Mir6, onde puderam desfrutar de uma vasta parte da obra

deste artista.

J4 na corrente abstracea, visitaram o Museu Picasso em Barcelo-
na. Apesar das obeas mais importantes deste pinor o se encontra-
rem neste museu, foi possivel apreciar intimeras obras das virias
fases de Pablo Picasso.

Ainda em Barcelona, cidade fascinante ¢ diversificada, tiveram
oportunidade de visitar a catedrl, o bairmo gbtico e 2 praca “Colé’,
1o esquecendo virias idas & “Rambla” que € uma grande marginal,
urbanizada apenas a parti do séeulo XVIIT; que Funciona eomo
coraio comercial ¢ culbusal da cidade.

K tltima passagem foi'por Madrid, onde se visitot! parte do
imenso Museu do Prado, sendo prioritariamente visitadas as salas
dedicadas aos artistas Veldsquez e Goya.

Durante a estadia em Barcelona os alunos pemoitaram em Lore
Del Mar, numa estincia balnear, com diversos divertimentos diur-
1O € NoCturnos.

Durante esta intensa e divertida semana, tdo correu me-
thor e nfio poderia ter sido possivel sem 2 ajuda e contribuigdes das
seguintes entidades: Sposa — Cerimdnias; Art & Manha; K304 —
Conjunto Musical; Tavares e Andrade — Téxteis Publicitdrios; Dro-
garia Princesa; Ovos Moles — Fabridoce; JM — Construgdes José
Frade,

Ana Patricia Lopes/Ana Roméo

Produtos Alimentares, Lda.

Empresa do Ramo Alimentar
na area do P3o, Pastelaria e Salgados,
tais como Rissois, Bolinhos de
Bacalhau, Croquetes, Chamucgas,
Coxinhas de Frango, etc.
Temos também Servigo de Cafetaria

Rua Dr. Alberto Souto, 134 e Bonsucesso

Telefone: 234 424421 « Fax: 234 384534

PADARIA - PASTELARIA

Somos uma

Estamos na

3810-417 Aveiro
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Otuosonif

Apés porfiados esforgos — que
incluiram 3 ou 4 distintas sessoes de
tapa-destapa-e-torna-a-tapar, a fim

de implantarem tubos, cabos, canos e
ndo sabemos que mais — sobrou esta
“magnifica montanha” de pedras,
pedrinhas, calhaus e ferros, cuja
permanéncia é jG um abuso
inqualificavel - e nem vale a pena
pensar-se quando veremos saradas |
s “cicatrizes” que daquelas opera-
goes ocorreram e se ramificam pela
érea circundante!

breves Aveiro

Incuba-te!

Promovida pelo grupUNAVE, Inovagio e Servigos, Lida.,
esta campanha procura divulgar a Incubadora de Empresas
da Universidade de Aveiro junto da comunidade académica
o i fomentar o dedorismo de alu-
nos, licenciados ¢ professores, incentivando-os a criarem as
suas proprias empresas. Para tal, o Campuis de Santiago vai
ser palco de varias acedes de sensibilizaco até a0 préximo
dia 15 de Abril. A insalagio de um stand de informagio
(INFOCUBO), oferta de brindes ¢ folheros da campanha,
animagio de rua e subidzs de balfo, 50 as acges previstas,
assim como a transmissio de apanhados e spots publicitiri-
osda mmpanha na televisio da Universidade.

agenda do na iniciativa “Jozz Live
de 15 em 15” com o frio
“Bruno Sanfos”, pelas
23:00, no bor Toc’Agui, na
Praga de Peixe, Aveiro

¥ dia 15 Conferéncios
do Novo Milénio “Desen-
volvimento e Distribvicdo
da Rigueza”, no Centro
Cultural e de Congressos
de Aveiro.

¥ Espectaculo de Don-
o pelo Companhia Pou-
lo Ribeiro, &s 21,45 horas,
no Estaleiro Teatral de

de 14 a 19 de Abril
* dia 14 Espectaculo de

danga, pela Companhia
Paulo Ribeiro, as 21,45

heras, no Estaleiro Teatral
de Aveiro.
¥ Jazz go vivo, infegra-

AVISO

TRANSFERENCIA PARA
O MERCADO MUNICIPAL DE SANTIAGO

No coragdo da cidade existe um espaco que nos & comum. Qu
porque nos cruzamos diariamente com ele, ou porque la compra-
mos ou vendemos, todos temos uma ligag@o directa ao Mercado
Manuel Firmino.

Como é visivel e sentido, as condigdes j& néo sdo as melhores.
As paredes ndo tém cor, os corredores véo aperiando e as pessoas
vao-se atropeldndo.

E necessdrio intervir mas é necessdrio compreender.

Para devolver a dignidade que o espago exige, vamos fechar as
portas durante algum tempo, o tempo necessdrio para que se fa-
cam as obras de reabilitagdo. No entretanto, os vendedores vao-se
instalar no novo mercado de Santiago, enquanto as lojas se man-
tém abertas.

Tanto uns como outros esperam por si.

A partir do dia 2 de Maio, as mesmas frutas e legumes, as flores,
0s queijos ou o pdo estardo & venda num espaco & sua medida
com facilidade de estacionamento.

Tornaremos a sua visita ainda mais atroente com um programa
de animagdo do mercado e espaco envolvente aos sdbados pela
manha

E para que nada falte, seré criada uma carreira didria de auto-
corros que passa também pelo Mercado Manuel Firmino e o Mer-
cado de Santiago, havendo ao sébado uma carreira directa de
meia em meia hora entre os dois espagos.

ORGANIZAGAO:
Camara Municipal de Aveiro
Pelouro dos Mercados
Operadores do Mercado
Lojistas

De referir que a Incubadora procura acolher novas e~
presss que possuam carfcter inovador € techolégicn, endo
porbase éncia cientifica e recriols
existentes na ervemdade de Aveiro. Hoje, ¢ o Dia da Esfe-
rogrifica Limpada e Mdica ¢ aminhd o Dia do Que So-
brou ¢ Musica.

Magna Tuna Cartola lanca segundo CD

A Magna Tuna Carcola, Niideo Cultural da Associagio
Académica da Universidade de Aveiro, vai editar o seu se-
gundo CD, “Provavelmente.”

“Pravavelmente” ¢ o trabalho discogrifico que resulta
de 7 anos de actividades, que lhe permitiu ganhar vrios
prémios em festivais nacionais e internacionais. Depois do
sucesso que o primeiro dlbum “Pra Aveiro® em 1997, que
esgotou em apenas tés dias, este CD inclui o concerro a0
vivo da Magna Tuna Cartola e 0 humoristico “Cartolas
Band”, que tanto deliciou quem jd o viu em diversas salas
“de especticulo.

"Prajecta e construgio
de estruturas de conten¢do”

E o ttulo de uma jornada que a UNAVE/Universidade
de Aveiro ¢ 0 Colégio Regional de Engenharia Civil vai rea-
lizar no dia 4 do préximo més. A iniciativa estd integrada a0
ciclo de semindrios em engenharia civil ¢ conta, entre ou-
tros, com a participagio de Claudino Cardoso, Eng, Mateus
de Brito, Gabriel de Almeida e Viana da Fonseca.

1 Saldo de Humor — Aveiro 2000

Terminam este més as inscrigbes para o 1 Salfo de Hu-
mor, promovido pela Confraria Gastrondmica de S. Gon-
calo, Aberto A participagio de todos os ardistas gefficos com

Aveiro.

¥ Concerfo

tivo do 100° Aniversério
do Banda dos Bambeiros
Voluntérios de llhavo “Mu-
sica Nova", @s 17 horas,
no Centro. Paroquial de
lhavo.

F dia 16 Associagdo Te-
atral de Fatima com a
peca “O. Filho Basfordo”
& "A Malicia do, Recruta”,
515,30 horos, na fregue-
sio de Nossa Senhora de
Féima (Aveire).

¥ Feirinha mensal —
lowga.de Barcelos pintada
& méo -, na praceta da
sede dos Amigos da Praia
da Barra (ilhavo).

pal de Ovar

¥ dia 17 Teatro de som-
bras, na Biblioteca Muni-
cipal de Vale de Cambro.
¥ dia 18 “Contos Ecold-
gicos”, de Marta Dolores
Pérez Lucas, na Biblioteca
Municipal de Vale de

Cambra, - humor, o tema do I Salio de Humor é Aveiro — histérias,

¥ dia 19 Ciclo de video | pessoas, usos ¢ costumes, Cada artista pode enviar até cinco
subordinado ao tema “Fil- | trabalhos a preto ¢ branco, em formato ndo superior a A3
mes Biblicos”, as 15,30 | (29,7x41 cm). E permitida a udlizagio de todas as técnicas
heras, no Pélo da Biblio- eestilos, como caricarura, desenho de humor (cartoon), tira
teca Municipal de Ovar. ou prancha de BD.

A DELEGAGAO DE AVEIRO procura (m/f) para as zonas de:
S. BERNARDO/ILHAVO/AGUEDA

-OPERARIOS NAO ESPECIALIZADOS

Pacats salarial acima da média

Possibilidsde de integragédo nos quadros

Aceitamos inscricoes para qualquer outra fungao.

Valorize-se trabalhando com a nossa equipa!

Telefone: 234 480 400

Morada: Rua Comandante Rocha e Cunha, 162 - 3800 Aveiro
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regido [Agueda]

“dgueda Urbis

Muito se tem falado de
habitacio ultimamente
quer pelas construgdes em
altura terem disparado em
flecha quer pelos aumen-
s sucessivos dos créditos

i |mbum;no Em Agueda,

nas um exemplo.

Mas se a construgio de
iméveis foi até agora mui-
o importante, a partir des-
te novo milénio ainda o
serd mais com a introdu-
o das novas teenologias
A nova

de habitagio
tem também crescido
como “cogumelos”.

As construgbes em al-
fura comegaram a surgir,
com frequéncia, hé mais ou
menos 20- anos. Agueda
tem sido uma cidade de
desenvolvimento urbano, e
hé até quem diga que
Agueda é um dos conce-
Thos do distrito onde a ha-
bitagio ¢ mais barata. Na
verdade, é que muitas pes-
soas escolhem Agueda para
viver, daf também que a
cidade tenha conhecido
um desenvolvimento urba-

Rgueda Urbid” s i em

construgio com edificios
modernos onde se ird as-
sistir 2 obras com uma ar-
quitectura diferente que
pretende dar resposta i
exigéncias cada vez maio-
res da populagio.

O nosso joral foi co-
nhecer um projecto arro-
jado de um edificio que
estd a ser construido no
coragio da cidade, junto o
largo de S. Scbastido. “As
Portas de S, Sebastida”, as-
sim denominado, ¢é um
prédio com uma estética

no que nem sempre diferente. Ao todo sio 70
e 2 um desen- repartidos
volvimento total da  porriposT1, T2, T3eT4.
RBE”, isto porque hd empresa construtora José
muito a fazer no capitulo  Maria de Oliveira ¢ Filhos,
da rede vidria e este € ape- L.da resume esta obra a trés

conceitos base: conforto,
espago ¢ qualidade. O ar-
quitecto Daniel Oliveira
ndo tem dividas em afir-
mar que «este edificio vai
ser um ex-libris ¢ uma re-
ncia na habitagio em
Agueda e no panorama de
uma urbanizagio correc-
t, A construgio deste
prédio além de rentar dar
Tesposta a muitas exigén-
cias evem reforgar um gran-
de eixo urbano da cidade
de Agueda que vai desde o
jardim do Hospital até a0
Museu e Escola Secundi-
i, requalificando o espa-
0 ¢ melhorar o tecido ur-
banos, “As Portas de S. Se-
bastido” pretendem ser a
nova referéncia de urba-
nizagio na “Agueda
Urbis”, este edificio sur-
ge, também, na tentati-
va de resolver um proble-
ma urbano que ¢ ordenar
a cidade fazendo ruas di-

reitas e ruas mais largas.

Empreendimento

* Plane:

* Efab. eAvaI def

* Legislacdo Laboral

DUAUDnDE

+150 9000 paraoano 2000 |
SOt ds Qualbs - 31

Praducao/Manutencao/ Logisti

* Manutencao Industrial
*Org. Trabalho-Tempo e Métodos 18
to e Gestdo Producdo| 33

Horas § INICIO FORMADOR

Abnl | Adesignar

Ambiente/Higiene, Saude e Seguranca|

-Hngu_enge Seg. Indusmal-BSSG()O! 30 |

* Rel. Interpessoais e Camunlcagaa

Plano de Formacao

2000

130

L toras L inicio FORMADOR

Maio | Dr. Lucio Alves
| Maio | Dr. Lucio Aives 1
Dra. Carla Ventura |

Gesto de Recursos Humanos INICIO FORMADOR

Para mais mfurmacées, contactar Dra. Vera Silva
Tel. 234 603 015 » 234 621 439- Fax. 234 603 487
R. Celestino Neto, 17 - 2° Esq. salas AA - AB - Z » AGUEDA

TECHICAS £ GESTAD EMPRESARIAL

INICIO FORMADOR

Abril | Eng. Gaspar Moreira |

Mﬁ Eng Fvguelvedu Simoes|
_ Maio | Eng, Helena Cardoso |

| Horas |
30 | Abril| Eng. José Teixeira
Maio | Eng. Henrique Figueiredo]

2

O edificio “As Porfas de S. Sebastiao”

inteligente

“As Portas de S. Se-

mento

mercial da empresa cons-
trutora um empreendi-

introdugdo dos “tapu-
mes” até a0 projecto de

bastido”, um investi-
mento de mais de 1,5
milhses de contos, vai
ser segundo o dr. Afonso
Oliveira, do sector co-

surge, pela primeira vez,
em Agueda» o que éino-
vador desde «a comer-
cializagio com recurso as
novas tecnologias com a

que
execugdo que se chamam
projectos de exterioresn.
Quanto aos preos garan-
te que vai tef em conta a

qualidade/prego.

geminacéo Agueda-Bissau [continuagdo]

Aguedenses em solo guineense

Jodo Paulo Teles

Dia 9 de Margo — Este dia ficou mar-
cado também pelas reunioes entre as asso-
ciagbes Comercial ¢ Industrial de Agueda
com o DPIP (Departamento de Promo-
o do Investimento Privado) e com a Ca-
mara de Comércio, Industria e Agricultu-
ra de Bissau. Reunides das quais sait um
protocolo de colaboragio entre as associa-
goes guineenses e portuguesas. O dia ter-

grande. O dia que ficard marcado pela
oficializacio da geminacio de Agueda com
Bissau. Uma ceriménia presidida pelo pri-
meiro ministro guineense, Caetano
Intchama, e com as presencas de
do Governo local. Agueda unia-se a Bissau.
Ambas acordavam o intercimbio cultural,
recreativo, econémico e social.

A comitiva de Agueda, jd na parce da
tarde, partia para a segunda cidade da
Guiné — Bafaté — com passagem em

minou com a visita a0 embaixador pori-  Mansda, em plena Avenida de
gués na Guiné Bissau, Anténio Dias, Matosinhos, cidade irma.
Dia 10 de Margo — Este foi o dia Continua
FERREIRAS,LDA.
Fébrica de Embalagens ASTROLOGA/ESPIRITA
AMTE p/ sotrosio gachai e VIDENTE resolve
FUNCIONARIOS \
+ Idade 25/30 anos .
+ Valoriza-se o experiancia sm maquinas Trabalho, Negécios e Amor
impressaras de cartéo canelodo seus trabalhos sto répidos
+ Um empilhador e garantidos
Salario a combinar Joga-se buzios e cartas de Tarot
Morada: Roso de Paredes - Agueda Telet.: 93 8230355

Tel: 234 622371

"~ Maio | Eng. Paulo Simoes

VENDEMOS

FAIANCAS
EM CHACOTE
Telf. 234 795335/6

PRECISA-SE

AJUDANTE DE COZINHA
C/ EXPERIENCIA
URGENTE

CONTACTAR: 234 424434

f Maxuj

PRECISA-SE

FUNCIONARIA

CONTACTAR: 939302630

REPARAM-SE
RESTAURAM-SE
Relogios Mecanicos de Pulso,

Bolso, Sala, efc.
RELOJOEIRO COM FORMACAO SUICA

ALAVARIO - R. Eng® Oudinot, 27 - 3800 Aveire
Telefone: 234426780
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informagao juridica

Precaugées com

o dinbheiro de pldstico

As precaugdes neste particular terio ob-
viamente de ser permanentes.

Porque a seguranca nio ¢ nem absoluta
nem intransponivel. A seguranca gera o seu
contririo. Dai que as artimanhas tendentes
a frustrar a seguranga oferecida no conhe-
cam senio os limites que o engenho impde.

Sio intimeros os riscos a que o dinbei-
ro de pldstico (os cartaes de crédito elou
débito) se expie. Razio porque é mister
adoptar as medidas adequadas a frustrar
o intentos dos {/u( da fraude fazem o seu

modo de vida,

Noricia havia de que, fora de portas,
era frequente a fraude que consistia na
clomagem de cartoes que seriam depois
utilizados de forma indiscriminada...

Do que ndo havia era noricia de que
Portugal se confrontava j4 com similares
processos. Até que surge o alerta oriundo
de uma universitdria que um dia destes, se
viu prejudicada em 430 contos de com-
pras pelo processo adoprado.

2 mensagem que veiculou bem me-
rece destaque neste espago.

Para que cada um a seu modo se possa
precaver contra fraudes de andlogo teor.

E quais g0 0s termos da mensagem
que visa a prevenir neste dominio?

Cuidado ao utilizar o cartdo
para efectuar pagamentos

Diversis quadbilhas tém vindo a aplicar
um golpe de dificl solugio nto para as au-
oridades com para as socicdades gestoras de
crtges de crédito dou débito.

O golpe, aque se dd o nome de donagem,
consiste no seguinte:

“Ao efictuar o pagaments de uma com-
pra, quando a pesoa enirega o carido (seja
de crédito ou de débito automdtico em con-
ta corrente) ao vendedor ou & peoa encarre-
gada da transagio, esta, além de pasar o car-
1do no terminal de compras, passa-o, sam-
bém, numa miquina poredsil ¢ muito /u'—
quena (nio ¢ maior que um mouse), apeli-
dada de ‘ratinko’”, cuja finalidade ¢ “ler” to-
das as informagies contidas na tarjeta mag-
nética. Entre outras informagdes, o “ratinbo”
U 0 niémer da conta e a senha da pessoa,
que estio na tarjeta magnéiica, gre-
vando-as ruim arquivo que, posteriormente,
¢ passads para quadilbas especializadas em
clonagem de carties.

bes do car-

“golpe” ¢ o seguinte:

- Sempre que efecuar um pagamento,
0 perca o cartio de vista em nenhum mo-
mento.

- Se o fundiondrio quiser kevar o cartio “i
pata dentro”, RECUSE!

- A méquina deve ficar 2 vista dos clien-
tes.

- Exifa que a transacgio seja efectuada na
sua frente.

- Nao permita, também que o seu cartio
seja passado noutra miquina, senfio naquela
que (or w:dcucudx pela Instituigio Admi-

cartio.

1o Chi e L
cazes de combater este “golpe” que, scgundo
informagdes, geram prejuizos de milhares de

o para outo, a quzdnﬂu utiliza o cartio
clonado em agéncias bancirias ou no comér-
cio em geral = ol s marc que me-
hor convier, podendo efoctuar levantamen-
t0s, pagamentos ¢ outras antas operagdes, ji
que todas as informagdes conidas na tarjeca
magnética do cartio clonado 530 as mesmas
do cartio original (verdadeiro).

O que se deve fazer para tentar impedi o

contos por més, i Instituigdes Administra-
doras de cartbes, bem como aos seus
ulizadores™.

Para que s ndo incorra na ligcireza que
pode ser portadora de prejufzos incalculd-
veis, panto € que se tenha sempre ‘wom alho
no cartiio... e outro no burlao!”

Mério Frota
Jurista

Diocleciane Falma
Feiscdedos Machadeo

ADVOGADO

Travessa do Governo Civil, 4 -
Tel. 234381068 - Fax 234422184

1°Esq.

VENDEM-SE

Duas Moradias
em Construgao

SALA com capacidade
para 150 pessoas
Optima clientela
Estrada Nacional 109 - Estarreja
Contaclar: 234843796 / 9170448533

3810-118 Aveiro Tipo T4.
Ou permuta-se por
TRESPASSA-SE terreno na
& s oo Gafanha da
¢/ Habitagéo & Nazaré

Cantactar Telm.
919354741

RESTAURANTE BOCA DA BARRA
PRECISA

COZINHEIRO/A
Largo do Farol - Barra

Tel. 234369542 (sr. Machado)

PASSA-SE

Loja dos Trezentos
na Rua Dr. Maciel, n°19 - r/c

Contactar Telm. 917502884

PRECISA-SE

FI._INCIONI’\RIA PARA
SALAO DE CABELEIREIRO
COM EXPERIENCIA

CONTACTO: 234 931207

VENDE-SE

TERRENO

AREA 3.000m2
TELEFONES
234552474/939238284
SEVER DO VOUGA

OBIS

Somos a maior empresa de retalho na érea informatica e pretendemos
admitir para a equipa da nossa unidade em AVEIRO

VENDEDORES DE EQUIPAMENTO INFQRMATICO
TECNICOS DE SUPORTE INFORMATICO
OPERADORES DE CAIXA

Procuramos Profissionals com:
» Formagio ao nivel do 11%12° ano
* Gosto pela drea comercial ¢ servigo ao cliente

de micro-

. C

a0 nivel de

-informatica
* Conhecimentos de electrénica

¢ com folgas rotativas)

concretizd-lo connosco.

» Disponibilidade para praticar horirios diferenciados (por turnos

Seoseu projecto de carreira est ligado 2 drea informérica venha

Inscreva-se directamente na loja Vobis (Centro Comercial Carrefour)

CACOS & COISAS

COMPRA E VENDA DE VELHARIAS
DOU ORCAMENTOS
Contactar:
234552474 /93 9238284
Sever do Vouga

TRESPASSA-SE

Resmurun'e-churrdgqueiru
Situado na
Gafanha da Nazaré

Contacto: 962659000

AUTO SEABRA

Reparagoes de automoveis,
Pintura, Chapa e Mecéanica
Tel. 234 343 624
Tim. 917 218 604
Rua do Marco, 85
S. Bernardo

sr. Alirio

ESPIRITUALISTA, ASTROLOGO, VIDENTE
Resolve
Saide, Trabalho, Negocios, Amor

Venha ver para crer
Telm: 91 7145596
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especial Esgueira

Esgueira continua a crescer

“Esgueira é termo mesmo de Esgueira. Compreende os lugares e aldeias seguintes:
Matadugos que consta de trinta e oito vizinhos e selenta e oito pessoas. Alumieira que
tem trintae trés vizinhos e setenta e oito pessoas. Junqueira que tem seis vizinhos e
dezasseis pessoas. Pago que tem sessenta e quatro vizinhos e cento e quarenta pessoas.
_ Taboeira que tem noventa e nove vizinhos e duzentas e vinte e cinco pessoas. Azurva
que tem trinta e sete vizinhos e noventa e quatro pessoas. Azenha de Baixo sete
vizinhos e quinze pessoas. Moutas que tem dezassete vizinhos e quatro e dezanove
pessoas. Solposto que tem dezassete vizinhos e quarenta e cinco pessoas, e todas estas
pessoas s@o de comunhio. Perlence mis a esta freguesia o lugar de Sd que é principio

da Vila de Aveiro e tem trinta e cinco vizinhos e oitenta pessoas de comunhao”.

(in Cacia e Boixo-Y

Daniela’ Sousa Pinto

Se em 1758 assim se falava
de Esgucira, hoje, as coisas cstio
muito diferentes. Ao todo, a Fre-
guesia de Esgueira rem perto de
20 mil habitantes, distribuid

Histéricos

de Barfolomeu Conde)

sal, da pesca e da agricultura.
A Vila de Esgueira vinham co-
merciantes e almocreves com-
prar peixe fresco ¢ seco, © que
comprova a relevincia comer-
cial da localidade. Assim, os
monarcas p consci-

pelos oito lugares que compoem
2 freguesia: Matadugos, Pago,
Taboeira, Quinra do Simio,
Cabo Luis, Bela Vista, Caido ¢
Bairro do Vouga.

Cona a historia que Esguei-
ra é uma povoagio muito anti-
ga. Nos primérdios da sua for-
magAo, as suas gentes viviam do

entes da importancia de Esguci-
ra para a economia do reino,
concederam bastantes privilé-
gios a0s pescadores de Aveiro ¢
seus vizinhos,

E de tal forma Esgueira reve
imporcincia na vida do reino que
foi um importante concelho com
Cimar, cadeia e pelourinho.

As “grandes obras” estao
agendadas para este ano

Hoje, Esgueira nio ¢ apenas
um bairro habitacional. Restau-
rantes, finangas, gindsios, muitas
lojas comerciais distribuidas por
um Centro Comercial e pelas
galeriascomerciais, possibiliam
a0s moradores alguma qualida-
de de vida. Com mais de 20 mil
habimntes ¢ uma forte verrente
cultural, Esgueira oferece algu-
ma qualidade de vida. O CAM-
PEAO DAS PROVINCIAS fa-

Continua na pag. seguinte

Pelourinho, simbolo da autoridade e da jusfiga municipais.
Pensa-se que dota da primeira melade do séc. XVIIl

TG LEITE 100

* PINTURAS METALICAS E DE
CONSTRUCAO CIVIL

* LIMPEZA DE TODOS OS TIPOS

C/EQUIP. ADEQUADO
* RESTAUROS

RUA JOSE LUCIANO DE CASTRO, 161 » APARTADO 765  TELEF. 234 313354 » FAX 234 314291 « ESGUEIRA — AVEIRO

& |A\LEITE & AMORIM

Rua José Luciano de Castro, 161 * Tel. 234 313354 » Fax 234 314291
Apartado 765 * Esgueira » 3800 AVEIRO
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Estamos abertos
no centro de ESGUEIRA
para o servir bem

MEDIACAO IMOBILIARIA

RUA JOSE LUCIANO DE CASTRO,
N2 153, RIC - ESGUEIRA - 3800 AVEIRO
TELEFONE E FAX: 034314117
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Junta, que, hoje, est aberta du-
rante todo o dia ¢ que, hd uns
anos arrds, s6 funcionava ao fim
da tardes.

Fernando Leitio nfo artisca
novo mandato, mas nio que sair
sem antes ver concluidos ou em
fase de acabamenta alguns pro-
jectos. E, segundo, nos contou
hi trés grande obras previstas
para este ano. «Vo iniciarse as
obras da Casa da Culrura, na
antiga Casa da Carvoeira. O es-
tudo estd concluido ¢ o ministro
da Cultura jé garantiu algum
apoio. A Casa da Cultura é mui-
to importante para a Fregucsia

Centro de Esgueira de Fﬂglj&’iﬂ.; mcdsdf cn Eu:
p las
Continuagéo cipais dificuldades da Freguesia tei o desafio de liderar a Junta de associagdes culturais, nomeada-

mente, 4 Associagio de 2
TPara além disso, a casa da Culw-
ra terd um pélo da Biblioteca

Freguesia porque tinha vontade
de fazer a experiéncia e porque
quis dar alguma organizagio &

UM NOVO OLHAR

NOVAS E MODERNAS INSTALACOES

que preside. Fernando Leitio nio
admire uma nova candidatura,
porque como nos explicou <acei-

lou com Fernando Leitio, presi-
dente da Junta de Freguesia de
Esgueira, para saber quais as prin-

Municipal, o que me parece
muito importante e uma mais-
valia para Esgueira. Por outro
lado, vio funcionar na Casa da
Cultura algumas salas, onde se-
o realizadas exposicaes permia-
nentes. Esta ¢ uma obra que esed
a faltar em Esgucira ¢ que parece
vai, finalmente, arrancar.

Uma passagem inferior
poderd resolver os
problemas de fransito

Mas as “grandes obras” nio

se vio ficar por aqui. «Muito im-
portante, vai ser, também, a cons-
trugio da passagem inferior nos
semiforos junto 2 EN 109, um
dos principais acessos & cidade.
Esgueira niio tem condicoes nem
estrururas vidrias que possibili-
Continua na pég. 16
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Barrocas, Forca e Bairro do Liceu
$A4o as zonas mais caras da cidade

Os apartamentos sio as habitagdes mais
procuradas pelos clientes da Habigal, Con-
tudo, segundo nos disse Eduarda Veiga,
sdcia-gerente da imobilidria, «ultimamen-
te, s pessoas tém procurado mais mora-
dias, do que hd um ano awds. E isto acon-
tece, talvez, porque sintam necessidade de
sair da cidade, de ter um bocadinho de
terra para jardinars. Mas, quem procura
apartamentos, escolhe, normalmente, o de
tipologia T1 ¢ T2, «O que ¢ natural, prin-
cipalmente, se tivermos em conta que
quem procura esta tipologia de habitagdes
30 jovens recém-casados ou estudantes da
Universidade de Aveiro. Ora os 1 e 0s T2
s mais baratos e os jovens tém que ter
em atengio os limites do crédito
bonificado.

Para além dos metros quadrados, a lo-
calizagdo rambém se paga a peso de ouro.
Neste momento, as zonas mais caras da
cidade sdo o centro, a Forca, as Barrocas e
o Baitro do Liceu, que apesar de nio ter
construgBes novas, &, ainda, um local muito
procurador. Mas o negécio fem as suas
fases e segundo nos disse Eduarda Veiga,
«a Habigal estf a passar, neste momento,
por uma fase engragada. Temos tido uma
procura enorme de armazéns, principal-

mente, para arrendar
o5 motivos desta nova situagio, mas, pro-
vavelmente, terd a ver com o incremento
do sector comercialy.

O negécio imobilidrio ¢ sazonal. Ain-
da que as épocas de maior dindmica co-
mercial variem de cidade para cidade. «<Em
Aveiro, 0 més de Dezembro ¢ muito mau.
Janeiro que costuma ser péssimo no Porto
— que conhego, porque temos 4 outra
imobilidria — nio ¢ assim tio mau cm
Aveiro. Feverciro volta a ser um més dificil,
melhorando o volume de negdcios em
Margo. Nos meses seguintes e até Junho,
o negdcio volta  ter uma recaida. Agosto é
um més fraco, a0 contrdrio do que aconte-
cia antigamente, porque, hoje, os emigran-
tes ji ndo compram casa com tanta fre-
quéncia. Setembro voltaa ser um bom més,
o que pode ser justificado, em parte, pelo
inicio das aulas»,

A compra de uma casa € uma decisio
importante e raramente ficil. Mas hd al-
guns requisitos que sio essenciais, mas que
dependem muita do tipo de cliente. <A
ndo existéncia de uma garagem pode ser
um motivo para ndo comprar determina-
do apartamento. O mesmo acontece em

relagio as lareiras. Mas tudo depende do

tipo de cliente. O que ¢ comum ¢ que,

megam a procurar casar.

por exemplo, as senhoras se
mais com a cozinha, com a sala, com as
dispensas, arrumos e armdrios embutidos,
enquanto que os homens sc preocupam
mais com as garagens.

A UA é uma mais-valia para o
sector imobilidrio

Localizada pereo da Universidade de
Aveiro, 2 Mediave vive uma realidade di-
ferente. Segundo disse ao nosso jornal
S6nia Nunes, «talvez porque estamos si-
cwados perco da Universidade, a época

de Agosto ¢ Secembro. Isto porque, é
nesta altura que os fururos alunos co-

540 as habitagiies mais
procuradas na Mediave, «Para compra os
T2 ¢ os T3. Para arrendar os TO ¢ 0s T1
sio aqueles que, geralmente, as pessoas
preferem. Contudo, no nosso caso, o ar-
rendamento € a solugio mais procurada,
mas penso que isto se explica pela nossa
localizagior.

De resto, a zona da beira-mar ¢ o cen-
tro de Aveiro sio as zonas preferidas por
quem procura casa para morar. A Forca e a
zona das Barrocas, também foram, duran-
te algum tempo, muito procuradas, mas
«agora nem @ntor,

‘As principais preocupagdes para quem
procura casa 3o o pronto a habitar ¢ a lo-
calizagao.

T1 Mobilado (0. de Azemeéis)

celente apartamento
Prego: 14.500 cts

ref. 051/00 SIM1

garagem

@ ViLA LUSA

Agéncia de S. Jodo da Madeira

Lic. 2408-AMI

(Sta. Maria da Faira)
Terreno o/ 720 m2
viabiidade moradia
Jciads, spte

smbnm
ocazagao. 8400
e 3o OAZ.

(Aveiro)
T2
Novo, garagem
Roup. Embulidos.

21.000 cts

ref. 052/00 SIM1

ref. 349/99 SIM1

T3
Cozinha mobilada
Marquise/Lavandaria
Bons Acessos

14,500 cts
ref. 110/00 A

(Sta. Maria da Feira) |
3

053/00 SJM1

T3 ¢/ terrago
Boas orientagoes
solares, suite,
Cozinha mobilada

ref. 012/00 FORCA

(O. De Azeméis)

varanda
17.700 cts

T3 ¢/ 23 frentes

mais pormenores
ref. 034/00 SIM1

Tel. 256 200 660
Tim. 93 200 6602

IMABITA

[21&7&4%’?.)1!) = vyl

o ag b e sl .
ALNGOR DE ESGUEIRA - 35,000 i

Terrenos varios para construgao
de moradias geminadas e isoladas
em Aveiro e aredores. Consulte-nos

Uicanca AN n* 1085
Av. Dr. Lourenco Peixinho, 177-A+ 3800 AVEIRO
Tel. 234 429 426/455/491 + Fax 234 420 098

T2 Duplex Bairro Liceu
Totalmente remodelado, arrumes
terrago, lareira. 23.500 cts (16402)

TO ¢/ possibilidade de T1
CENTRO DE AVEIRO
novo 13.800 cts (1643)

T1 perto da UNIVERSISDADE
fase de acabamentos, 65 m2
garagem, 17.500 cts (16521)

T4 Duplex Arredores de‘Aveiro
garagem, usado (em bom estado)
28.000 cts (16659)

T3 perto da UNIVERSIDADE
usado, 130 m2
26.000 cts (16529)

Moradia Tipo T4 Geminada
Zona das Gafanhas, em
construgao ¢/ garagem
30.500 cts (16621

Alugueres varios c/ ou s/ mobilia

em Aveiro e arredores
APARTIR DE 50 cts
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SE QUER ADQUIRIR. VENDER 0U

INVESTIR,

TELEFONE! TEMOS A MELHOR SOLUGAD PRAA ST

T1 - Azurva
12 500 cts
Em Construcao
C/ despensa
Roupeiros

ptima orientacéo Solar

Banheira de Hidromassagem

Garagem fechada
19 000 cts

T2 Azurva

Despensa, Roupeiros
Suite, 2 we completos

T1 + 1 - AVEIRO
Fase de Acabamentos

Lic. 529 AMI

-

ANADIA - Av. das Laranjeiras - Edi. Paimeiras, Loja C - Tel. 231504866/231504965 - Fax 231504877

MEDIAVE

Socindode dn Mediagao Imabiliaria, Lda

v

M

c.doszam

Tel. 23430812112
Rua Bento de Moura
Edificio Cruzeiro - 1° andar D

Esgueira - 3800 AVEIRO

MORAUIA JSOLADA

g b
Ang uzsfzcoo

Marcamos Posi¢io no Mercado Imobiliario

T3 - ANADIA
Como novo, piso em madeira, 2

T3 - SANGALHOS
Usado, 1 we, despensa, sala ¢/

moradia.
Prego4.500 cts  ref. 1.007

W, spensa, ammos, garagern varanda.
Prego 20250 cis rél. 3115 [Prego 15500 cts  ref. 3.416
TERRENO - ANADIA (arred) MORADIA — ANADIA
Area 740 m2. Construgao para Usada, bom estado, tipo

s,
Desgensa e logradouro,
Prego 23.500 cts  ref. 2.165

JT2-ANADIA
oo, drea 100 m2,
cespensa, , avandaria, garagem
Preco 1
T2 _ ANADIA (zrreﬂ)
Usado, bom estado, armumos e

jaragem.
Proco 1550008 ret. 110

| MORADIAS - Offveea do Siakero
T

rea: 240 m:
Inicio de consiricao: 24.000 cis
Ang. 021/2000

Jardim e logrado

MORADIAS - STA. JOANA
T4 GEMINADAS
o By o viowe
as: 260 m2
Ang. 034/2000

T2 - ANADIA (arred)
Sala ¢/ lareira, 1 wc, piso em
madeira ¢ garagem
[Preco 15,500 cts  ref. 3.107

— ANADIA
Usado, bom estado, 1 we, piso
em tijoleira. Bem localizado.
Prego 14.000cts  ref. 3.105

— ANADIA (arred)
ot iﬁdms duplos, armumos e

v de garagem.
Progo 10500 ¢t ref. 3058

MORADIAS - Gafanha Nazaré
T4
Ang. 016/2000

Boas areas I e MORADIA - ANADIA T2- ANADIA T Duplexe T2
Conhega o andar modelol e Emruinas, drea 3000m2. | Usado, T e, pio e, Aot LHAVD.
ara demoiir jespensa, varanda, partr cts
A partu— de 14 500 cts Preco 16500 cis' 1. 3111 Preco 13.000cts  ref. 2169 [Prego 13.000cts  ref. 3.112 ‘Ang. 0261000
0%
T3 - Esgue:ra Centro MORADIA — ANADIA (arred) MORADIA — ANADIA T3+1- TRESPASSE
Final de Construcao Em cansirgdo o 1" andar | Nova,em consiugdo, po T4 (Coma oo 2 e, iso m prket Padaria o Pastalaria
Cozinha Equipada ipo T4, o/ anexas. em 08 facturacao
: Preo 41.000'cts  ref, 2.167 ref. 2167 Prego 20500 cls  ref. 3.098 20,000 cts
aquecimento central Ang. 048/2000
| Garagem fechada TERRENO » ANADIA rred) TERRENO-CURIA | TERRENO - OIS DO BAIRRO | tReseasse |
- @ - ¥
23 950 ct; Area 1500 m2 3 frentes Area, 7.010 m2 Aeio000 e Crastaueo pars ]
jecto aprovado para Consirucao em aitura moracia. =
|| oeRem e Atengao St Consuutores [Progo 8000 cls  ref. 1.049 Suaoe v
T3 - Centro de AVEIRO ref, 1.141 Ang 12358

TERRENO - A. GANDARA

TERRENO - PAMPILHOSA
Arsa 5,000 m2. Frente 127 mts

% T3 - ANADIA
C/ aquecimento central Area 5000 m2, frente 70 mts [Como novo, drea 160 m2, 2 we, LOJA ~AVEIRQ

Pavimentos em madeira ‘conslru so de armazém. construgao para moradias. tijoleira na sala, aqueci A wfrsAp‘e ag ‘-‘lémgo)
21 500 ots Preco 5. ef. 1 ef. 1.0 Prego 18.000cls  ref. 3 : pe 20
MORADIA - ANADIA T1-CURIA QUINTA - SANGALHOS '
De Segunia a Sexta das 9.30 s 20 horas Usada, r/:qv?nuan tipo T4 e . Antiga, fipo T7, ada!galpacos M . M”_LEN]UM D OURO
‘Sabado das 9.30 4s 17 horas anexos, quintal @ garagem em locaiizado & lerreno envoivente.
ref. 2.161 Prego 9.500 cts ref. 3.106 ref. 9.00¢
Tel. 234 400 420 /8 L
Lo i Bairro Liceu o
T2+1 pronto habitar Agenqu
Usado, muito br:'m optima
Mewdiac#io localizag&o 234/00 |
= wnto ao
HabiGal (= e 2on
4 Trespasse residencial
c/ 10 quartos. Venha visitar
S o e by fef. 263/00
(" Albergaria-a-Velha ) ( Forca T3 ) T2 o/ amumos T novo 1 Dpix, om construco,
T4 Duplex 200m2 pronto habitar grandm.#om; garagem fechada
Como novo, 2 solarios, garagem: it Al
|ndlvldual Bom prsgc;a 3 e"CG%S"“@ apartamento bsriho competo;
Ref. 02/403/00 ref. 231/00 S6 26.000 cts
s > - ref. 62/00 M
p
Forca T3 ) Albergaria-a-Velha )

em construcdo

A Terreno para construcéo
Lareira, varanda, suite, garagem

dsovg?_lradlas geminadas om 6ptimo estado,

acabamentos de luxo, a partir GOCIO 4rea coberta 100 m2
\___de 25.800 cts ref. 29! S ref. 02/41200 ) ety 2 varandas, 2 tarracis
Proge 17500 &
rego 17.500 cis. Ref. 57/00 M
Albergaria-a-Velha | [ Albergaria-a-Velha iof. 4100 M :
moradia nova
T3 novo o/ Lot Mg Cerca de 200 m2 + 800 m2 area
TECUBBIRLONEe descoberta. CONTACTE-NOSI! isolad:
56 17.600 cts ref. 02/328/99 & Rof. 02/404/00 ) gl

Gafanha da Nazaré )
T2, T2 Duplex, T3, T3 Duplex
desde 19.000 cts. Gg% em
2

ch: ef. 27

Aguada de Baixo
T2, T3 e moradias em conslrm;ﬂo
Opti mos anbamemos
._Ref. G/00

—
(; Azurva Gafanha da Nazaré. ) =
Lote terreno 450 m2 T1+1 com 100 ,,,2 usado como o Iugarde garagem.
¢/ projecto aprovado novo, 1.500 ct viabiidade para
T ret. 218100 moradia fsolada o =i ”""” o
N ref. 399/9 — J/ b PO el

Ref. 41/00 M

[

AUAMOS A NOSSA EXPERIENCA A SUA SATISFACAOII ]
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Rua José Luciano de Castro, artéria principal de Esgusira

Continuagéo da pdg. 13

tem afluéncia de trdfego que vem
desta entrada. Por isso, a cons-
trugio de uma passagem inferi-
o, idéntica 3 que foi construida

Antigo edificio da Camara. Actuais instalacses da Junta

junto ao Glicinias, vird resolver

os problemas de trifego na Fre-
guesia de Exgueirar.

A construgio de um Centro
de Satide € ourra das obras que
Fernando Leitio faz questio de
ver concluida. «Este ano, deve

avangar o projecto. Para 0:ano que
vem, devem ser iniciadas s obras
de construgio que esperamas es.
tejam conclufdas em 2002. Q
local exacto ainda ndo estd ded-

Continua na pag. seguinte

Lda.

F aqui e Fer
Armazenistas * Importadores

Tel. 234 316 924 / 234 316925 » Fax 234 316 928 » Apartado 815
Rua José Luciano de Castro, 34 A-B « 3801-801 AVEIRO

PISTA SLOT CAR - MAQUETISMO

Tel./Fax 234 314 002 « Rua Pedro Vaz de Ega, 6 - Esgueira » 3800-322 Aveiro

4

ESQUINA VIVA

EMOLDURAMENTO E ESPACO DE ARTE, LDA.

Edif. do Cruzeiro, R. Vicente Aimeida Ega, 2-i/c
Tel. 234316547  ESGUEIRA ¢ 3800-276 AVEIRO

CONVYISCT

Lingetie

RUA JOSE LUCIANO DE CASTRO
C. COMERCIAL AMEIAS * LOJA 120 * ESGUEIRA
3800-205 AVEIRO
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Continuagao
dido, mas o espago, onde se cos-
fuma vorar, junta s escolas, é

uma possibilidade».

Nao hé locais onde
estacionar os carros

Para além destas “grandes
obras” bid outras, wmbém mui-
o importantes, que o presiden-
te da Junta de Freguesia nio s
cansa de reclamar, «Um parque
de estacionamento subrerrineo
faz muita falta em Esgueira. As
pessoas ndo tém onde estacionar
os seus carros ¢ o resultado ¢ 0
05 que se vé: carros parados em
wdo o ladols

A construgio de um merca-
do € outra das obras que
Femando Leitio gostatia de ver
construida em Esgueira. «Pare-

ce-me importante que se abra um
mercado em Esgucira, mas o pre-
sidente da Cimara Maunicipal de
Aveiro estd 3 espera de ver como
funcionam as coisas no novo
mercado de Santiago, para averi-
guar da possibilidade da conseru-
Gao de um em Esgucira».

Esgueira necessita de
espagos verdes

Se as obras de que Fernando
Leitio nos falou sio muito im-
portantes para Esgueira, a cria-
o de espagos verdes nio é me-
nos. «Os responsiveis pelos pro-
jectos de construgio que surgi-
ram em esgueira ndo tiveram
grandes preocupagdies com os es-
pagos verdes, que sio uma neces-
sidade. Em Esgueira, predomi-

na o betdo em detrimento dos

espagos verdess. Para fazer face a
esta realidade, a Camara Muni-
cipal de Aveiro estd empenhada
na requalificagio da mata do
Outeiro, «onde estd situado o
pavilhio desportivo. E preciso
criar espagos verdes ¢ zonas de
lazer, onde as pessoas possam
correr, sentar-se a apanhar ar
puro ou simplesmente passcars.
Para dar lugar a0 parque, o pavi-
Ihdo serd deslocado para as tra-
scira das bombas de gasolina da
IDEMITSU, disto porque, as
actuais infra-estruturas
desportivas estio de tal forma
danificadas que nio compensa
que sejam remadeladas».

Ha consumo de droga em
Esgueira

De uma mancira geral, vive-

Sem valor

a forres mostrom o fragos da antiga vila

se bem em Esgucira. «Ndo te-
mos grandes problemas de segu-
ranga, ainda que eu defenda que
devesse haver mais policiamen-
tor. O maior problema social de
Esgueira ¢ o consumo de estu-
pefacientes. «As zonas da Fregue-

sia onde esse consumo ¢ mais

evidente  sio  Tubocira,

Jugos ¢ Pagon, isto porque,
como explica Fernando Leitio
«so zonas menos vigiadas, mais
escuras... Alids, a Quinta da Con-
dessa esti identificada como um
local de consumo, porque estd
abandonadas.,

LOJA DOS 300 E OUTROS

De: Albina Maria T. Moreira

GALERIA DAS AMEIAS, LOJA 123 - ESGUEIRA

RESID.:

ASSISTENCIA E COMERCIO DE PNEUS, LDA.
ARMAZEM 10- ALGOAS - SANTA JOANA - 3810 AVEIRO

POSTO DE ASSISTENCIA
TELEF. E FAX 234 315785

J. REIS 234 315400
R. ALVES 234 310552

CO-M-“E-R€ 1.0
ASSISTENCIA
EQUILIBRAGEM
ALINHAMENTO
FOCAGEM DE FAROIS
TODAS AS MARCAS
DE PNEUS
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o [do alto do carmo]

Um olhar sobre as Presidenciais

Vitor Sequeira

Comegam o
definir-se posi-
gBes para as elei-
cdes presidenci-
ais.

Se & esquer-
da est6, mais ou menos cerlo, a condido-
tura de Jorge Sampaio — e falvez ndo haja
outras - & direifo, temos as candidatuas
assumidas de Basilio Horta, pelo CDS/PR
e Ferreit do Amaral, pelo PSD.

Com as condidaturas no ferreno, vo-
mos comegar a ouvir os discursos
promocionais respectivos, por parte de fo-
das as condidaturas, pelo que me dispen-
50 de focar aqui essa vertente.

Vou feniar analiser oquilo ‘que consi-
dero serem algumas das frogilidades de
base das candidaturas, porque essas pas-
sario; eventualmente, mais despercebidos,
por razdes dbvias.

O primeiro a oparecer, oficialmente,
foi Basllio Horto.

Da parte do CDS/PR é uma candida-

turo que mostra que o Parfido ndo se re-
novou. Basilio Horlo foi candidato hé dez
onos e, de entéio para ¢d, parece ndo fer
aparecido mais ninguém que pudesse as-
sumir, agoro, essa funggo.

E ndo se diga que Chirac forbém re-
pefiu o condidotura & Presidéncia da Re-
piblica Francesa, por vérias vezes. E que
ele foi coerente, e esleve sempre do mes-
mo lodo. :

Do ponto de vista do condidato, o sua
maior fragilidade foi © apoio a Jorge
Sampaio nas Gfimas eleigaes, contra quem
agora se opde. Pode ndo estar em causa
© apoio de entdo. Estd em causa o “sair”
dele agora.

Na opiniéo do candidato, o Pais “&
uma ilha rodecda de socialismo”.

Mas, ele préprio, Basiio Horta, contri-
buiu pora isso, & aquilo que verdadeira-
mente distingue um politico é o de ser ca-
paz de antecipar o fuluro. Nao feria sido
dificil o Basilio Horta, antecipar o que j&
se perspectivava. Basiio Horla ou ndo foi
copaz de o perspeciivar ou foi negligente.

Pode, por isso, queixar-se de si préprio
& ndio pode querer fazer reverter em seu

beneficio, o dito prejuizo, que ajudou a
criar e @ desenvolver.

Relativamente a Ferreira do Amaral,
julgo que é, por parte do PSD, um candi-
doto de dlima escolha, ndo pela pessoa,
mas pelo processo que conduziu & suo
indigitaggio.

E um recurso que conduziu a uma evi-
dente desqualificocdo da funcdo.

Da parte do préprio candidato, sobres-
sai negativamente o seu perfil, exclusiva-
menfe técnico, quando para a Presidén-
cia do Repiblico, se deseja um perfil ex-
clusivamente polifica.

Ferreira do Amaral & um homem que
56 sabe servi, no bom sentido, e fem sido
usado nessa qualidode pelo parfido. E @
antitese do politico, mesmo quando inau-
qurava obras em periodo eleiforal. Via-se
que ficava compromelido.

Quanto a Jorge Sampaio, o fipo de
fragilidade & diferente.

Do parfe do PS, sente-se que este ndo
¢ o candidato da direcgao do partido, mas
ontes um candidate que o direc;ﬁo do
partido feve, e fem de oceitas

E um candidato de Senslb\hdade den-

fro do PS e que, por isso, funciona como
confrapoder, dentro das relogdes de for-
gos intemas do Parfido.

Quanto 6o candidato em si, creio que
Ihe falta efecivamente clguma qualidade
infrinseca. A Presidéncio da RepUblica acres-
centa sempre, por natureza, alguma coi-
sa, & figura do presidente, qualquer que
ele seja.

O que inferessa é saber se um Presi-
denle da Republica, deve ou ndo acres-
centar alguma coisa & Presidéncia.

Na minha opinido, & essencial esse
acrescento.

Ora, néo vejo que o Presidente octual,
e futuro candidato, fenha conseguido nes-
te mandato cumprir essa farefa, isto &,
acrescentar qualidade & funcdo, indepen-
dentemente daquilo que lhe & inerente. HG
um défice de qualidade

Cumpriu. Nada mais que isso. Mas &
possivel fazer melhor.

Como resulta do que foi dito, as can-
didoturas que estdo no teeno, privilegi-
am ou sdo reféns de esiratégios partidéri-
as, em defrimento dos inferesses do Pas,
que assim ficam secundarizados.

Em funcéo desta filosofia partidéria, os
resultados feréio repercussdes nos partidos,
porque permiirgo fazer leituras nocionis.

Vamos @ ver quem assume os resulta-
dos e s consequéncics.

opiniao

Seres humanos: os novos laboratérios?

Marta Ramos*

Direitos: substanivo mascu-
lino plural; conjunto de leis e dis-
posices que obrigam uma so-
ciedade ou uma naggo. Huma-
nos: adjectivo; do homem ou a
ele relativo.

Se juniarmos as duas pala-
vras, ficamos com direitos huma-
nos a que coresponderd o con-
junto de leis e disposices relati-
vos ao homem que obrigam
uma sociedade ou uma nagao.

Sao direitos humanos funda-
mentais o direilo & reserva da
vida privada, & educagdo, & li-
berdode de expressao, & vida...

E este Ultimo que, neste caso,
interessa realgar. Embora ndo
sejo fécil estobelecer uma hie-
rarquia entre bens de valor es-
sencial, nenhum direito pode ser
mais preeminente do que o di-

reito & vida.
i nada de nove

£ certo que, a procura de
Ses medicas |6 no pas-

& acresceniado pelo alés refe-
rido, mas hé pouco tempo sou-
bemos que afinal nada disto &
um dode adquiride. Refiro-me
ao uso de cobaias humanas no
Uganda, para estudor o evolu-
o do virus da SIDA.

Forom estudados 415 casais
heterossexuais em que se sobio
que um dos membros do casol
eslova infectado com o HIV. Os
médicos ngo avisaram os doen-
tes e no final do estudo, muls 90
pessoas estovam

sado resultou em experiéncias.
sobre seres humanos. Nos com-
pos de concentragao nozis era
préfica corrente e é sabido que
os negros forom usados para
avalior @ evoluggo da sffilis.
Mas, nos dias que correm,
femos tendéncia para ndo es-
peror ofitudes criminosos dague-
les que séo profissionais de sau-
de.

Proclamar o sacrificio do
vida de mdmduos, S do
bem do h é uma

moral hipécrita e folsa.

Néo se pode adopfar uma
perspectiva utiitarista de que os
prés suplantam os contras.
Cada vida é uma vida e a dig-
nidode do pessoa humana tem
que ser o mais alto valor.

NGo é por acaso que
estamos a falar de um pais sub-
desenvolvido. £ uma 6bvia
cobardia fazer uso da fragilida-
de doqueles que, por falta de
acesso & informagdo, sdo mais
focilmente ludibriados.

“Finalisto
de Ciéncios de Comunicagso

no de Fernando Pessoo.

PRIMEIRO CARTORIO NOTARIAL DE AVEIRO

Certco poro efilos de publicogBo, que por esciira efecuoda no referido Corlo, no o deaosscle de
ada a folhos 1 18 do f 136, ANTERO
DA SILVA VIEIRA e mulhnr, RACEMA FERNANDES DA SILVA, cosados sob © regime do cnmunhuc unm\
naturcis el do B do fraguesia de Eixa, conceho de Aveiro, onde residem na Rua José
achoacen i o lsgﬂlmn! passuidores, do seguinte imével;

Ristco, composto por fera da cultua & regadio, silo na Lavoura do )\gm, freguesia de Eixo, concelfio de
ves,comi: dew do il cako o i rekcnuialon o coxborks oo coct L ek R do
sul 8ira, rolina
néio descrito na Cor r\servmon do Registo Predial de M\m, inscrito na mafriz sob o cmgc 3302, com o valor
patrimonicl de 8118500 e o afrbuido de quihentos mil escudos

Jue o referido prédio se encon'ra inscrto na mainiz em nome do [usiicante monda e forhes doodo ha
mais de vinfe anos, cerca do ano de mil novecentos e selenfa, por Samuel Femondes do Sia, idve, residente
que fol em Eio, Aveiro, n6o possuinda, no entonfo, filul formolmente valido que comprove fol doogpo

e desde que o mesma foi electuada ofé esta dato, sempre sles ustiicantes usuiruirom o cifado prédio,
ininferruplomente, & visto de foda o gente, sem 0posicBo de quem Guer que sejo, <om a Consciéncia de
uilzorem e frufrem coisa exchusivamente suo, odaquinda de anlerior proprietéri, efecuando sementeiros &
culuras e dele refirando os sevs nomais frutos, produos e uffidodes.

Que em consequéncia de fol posse, em nome proprio, pocfico, piblica e conlinua, adauirram sobre o
mencionodo bem o direito de propriedade por usucopiéo, néo fer modo de oquisicdo,
documento que Ihes permitam comprovar o seu direito de propriedade pedeilo

Esté conforme o original o que me repork

Prinako Conddo Notril de o, aos ecsce do Morco de o ol

i

(Moriic dat Groga Femeira dos Santas Mourdo)

CAMPEAO DAS PROVINCIAS, n° B1 de 2000/04/13

Farmdcia
ArisTiDES FIGUEIREDO
EIXO

Deseja a todos os utentes
BOA PASCOA

Telefone: 234 934 716

Electrificadora

..5‘51&(39, Lda

SEDE: Rua Ega de Queiroz, 18 IEL. e FAX 234422438
Apartado 181 - 3800 AVEIRO (Portugal)




Campedo das
Quinta-feira,13 de Abril de

provincias

2000

19

automéveis [hoje :onduiimos]

breves auteo

Toyota Avensis D4D

Um diesel por exceléncia

Foi com alguma expectativa que reali-
24mos o teste A nova versio do Avensis D 4
D. E o que podemos afirmar é que o cons-
trutor tinha razio quando dizia que a nova
versio iria dar que falar. De facto, o Avensis
4D 4 ¢ um carro muito interessante, que
nos causou algumas surpresas agradveis. ..

Aspecto
Em termos exteriores nio b, em rela-
o & restante gama, grandes diferengas a
registar. Contudo, ndo nos podfamos
alhear de salientar a existéncia de jantes
especiais, que, para todos os efeitos, ¢ um
extra e que dd a0 modelo uma beleza e
personalizagio muito proprias.

Interiores

Bastante espagosos ¢ bem aproveitados
& como se podem caracterizar os interiores
do Toyota Avensis. O tablier continua a
reunir toda 2 informagio. Contudo, nio
gostdmos dos pequenos frisos que apare-
cem no mablier a imitar a madeira, ¢ que,
na nossa opinido, retiram um pouco de
classe a um tablier muito bonito e com
boa distibuicio. Os bancos ndo sio mui-
to envolventes, mas suficientemente con-
fortéveis, aparecendo encostos de cabega
nos bancos traseiros.

A bagageira ¢ fabulosa. Sem diivida al-
guma, uma das melhores em termos de
segmento. No capitulo da seguranga, o
Toyota Avensis D 4 D j4 vem equipado
com aitbags frontais ¢ laterais. Aprecidmos
bastante a qualidade da aparelhagem so-

nora.

Ao volante
Foi com uma certa expectativa que
inicidmos o teste a0 Toyota Avensis D 4
D. Isto porque, o construtor anunciava

interessantes. inces. Nao fomos en-
ganados, pois um carro a diesel, equipado
com um motor commeon rail ¢ excepcio-
nal. Poténcia ¢ algo que ndo falta, sempre
pronto a bater-se com carros com moror a
gasolina. Tudo isto aliado 20 enorme con-
forto que o carro oferece. Por outro lado,
ndo ¢ um carro muito comilio, mesmo
quando o ar condicionado esti ligado. Gos-
timos da forma como trava — o que faz
com uma eficiéncia digna de registo — e
curva.

Volvo cria centro
de seguranca

A Volvo inaugurou recentemente em
Gotemburgo o centro de investigacio e de
testes de seguranca mais avangado do mun-
do. Represcntando um investimento de 15
milhes de contos, este edificio pretende
conjugar a tecnologia mais avangada com o
know-how adquirido a0 longo de vrias
décadas de investigagio, desenvolvimento e
ctiagio dos mais eficazes sistemas de segu-
ranga. Sofisticado na tecnologia & nas técni-
as, 0 Centro de Seguranca Volvo terd a0
seu  servigo um dos poucos
supetcomputadores existentes na mundo.
O “NEC §X-4” ird permitir aos responsi-
veis poraquela unidade da marca alem efec-
tuar, por exemplo, ¢ de acordo com noticia
veiculada pelo site “Infordesporto”, testes
de colisio virmuais mesmo antes de dos vei-
culos chegaram 3 fase de protéiipos.
Impasse na venda da Rover

ABMW poderd ndo vender a Rover 3
Alchemy Parters, como foi inicialmente
veiculado na comunicagio social interna-
cional. Tudo porque o governo britinico
pretende evitar a perda de mais postos de
trabalho na industria auromével local, o
que, com a venda 3 Alchemy Partners, se-
ria praticamente inevitdvel. Nesse senti-
do, responsiveis pela Rover estio a ulti-
mar contactos junto de entidades sindi-
cais € de grupos financeiros por forma a
elaborar uma nova proposta no mais cur-
to espago de tempo.
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editorial [desporto]

desporto [futebol]

Haja
pudor!

Anténio Lemos

Os resultados da dlfima jormada futebolistica da |
Liga ndo frouxeram nem poderiam trazer por ora qual-
quer olferagdo da ordem classificativa dos trés candi-
datos ao titulo, Em termos relativos, perém, o Sporting,
ao ceder dois pontos para os seus mais directos con-
correntes, criou condigdes para que o nivel de expec-
tativa do desfecho das dltimas cinco jomadas da pro-
va cresca em cotadupa. Face o este quodro, de resto
perfeitamente previsivel mesmo antes do jogo dos “le-
Ges” em Leiria, as polémicas decloragdes de Jupp
Heynckes, mesmo com o desconto das dificuldades
da lingua, cairam muito mal no seio das hostes encar-
nadas. £ que delas ndo & possivel retirar qualquer sen-
tido légico para jé néo folar da’ambicdo e damos
até de barato o fiming em que foram proferidas: na
véspera do jogo do Benfica em Campo Maior!

Se Heynckes se chamasse Souness ou, em vez de
ser alemao, fosse escocés, o que & que a critica

* desporfiva da especiolidade, ou certos gurus da co-
municagso falada néo teriam ja dito do técnico
germénico? O ofogueado freinador que fem um ar
de seriedade assustada é vocacionalmente um anti-
diplomota com um' raro pendor ainda para afitudes
politicamente incorrectos, quer em relagao ao Benfica
como ao seu presidente.

Fozer futurclogia no Benfica é sempre um risco,
mas fambém uma fentagao. Resistamos por ora o ela
no dessjo de que o futuro:de Heynckes nao deontega
tarde demais...

MANUEL JOSE — O técnico da U. Leifia que no
Gltimo fim-de-semana tanto se agastou com o
amadorismo do clube — onde foi acolhido oo fim de
dois anos de esquecimento ~ resolveu de novo ser
noficia. E ndo pelos melhores rozses. Desta vez, pela
mao do seu advogado que, no diferendo que o opde
a0 Benfica e vice-versa, pede o duplicaggo da in-
demnizagao por & data do seu despedimento integrar
uma estrutura sindicall

Com este surreal pedido, os juizes ferdo de rever
com loda o acuidade o processo e aprofundar a
génese da separacio dos conceitos competéncia/in-
competéncia que estardo em cousa e que Nao po-
dem ser defendidos apenas por inferesses corporativos.

Na defesa até do sentido ético e estético do treina-
dor portugués, importard que esfe caso vé afé ao fim
para que o tribunal néo deixe equivocos quanto &
jurisprudéncia a aplicar agora e doravante.

Uitor Raazigue_e

MEDICO ESPECIALISTA
Medicing de Exercd Fisia e Desporto
Hidrlogia, Gimalologia ¢ Fiiterapio

Consultas Didrias
Av. Ferndo de Mogolhies, 584 - 1°F - Coimbra - Telel. 239 829 475
Rua Combatentes da 6ronde Guerro, 38 - 1°C - Aveiro
Telemével 91 935 04 62

ELVIRA RITO

Meédica Especialista
Ginecologia + Obstetricia

Horario:
2, 3% ¢ 6° feira, a partir das 14h30

Av. Dr. Lourenco Peixinho, 175 - 1° Andar * Telf; 234371341 = AVERO

Beira Mar tenta cimentar
lideranca na Maia

O Beira Mar desloca- 11 Liga. Os aurinegros re-  ta imposta pelos “ho-  da, cimentar a lideranga
sc este fim-de-semana 3 ceberam ¢ golcaram, no  mens de Lamas” na pri-  paraque, a quatro encon-
cidade da Maia para de-  passado fim-de-semana,  meira volta (a primeira  tros do final do campeo-
frontar a equipa local,em o Unido de Lamasporex-  dos aurinegros esta tem-  nato desta época, nio
jogo a contar para a 30°  pressivos 5-0 (com qua-  porada). Os “pupilos” de  percam a excelente opor-
jornada do Campeonato  tro golos de Cilio Sousa),  Anténio Sousa tentam  tunidade de sc sagrarem
Nacional de Futebol da  uma vinganga pela derro-  mais uma vez, esta jorna-  campedes da II Liga.

desporto [kickboxing]

Aveirense campedo europeu de Kickboxing

O atleta aveirense  quesconmjdnoseucur-  se da filta de apoios e iz siderarem estas modalida-
Miguel Marques sagrow-se . culo com duas medalhas ~ que o tinico beneficio que  des violentas. Defende que
1o passado fin-de-sernana  de prata ¢ uma de bronze,  recebeu do Estado foi ot se trata de um desporto
campedo curopeu de  conquistadas em campeo-  tulo de atlera de alta com-  muito compleco ¢ lamen-
Kickbaing, ho campeona-  natos mundiais, entre ou-  petigio que lhe traz vanta- 1 «que as pessoas apoiem
w0 da modalidade que teve  tras. Apesarda carreirabri- gens apenas nos estudas. 6.0 furebol. Para o proxi-
Iugar em Florenca (Iedlia). lhante que tem feito den- D resto, toda 2 carreira  mo més, Miguel Marques
Unico atleta medalhado o forade portas, o reco-  que fez acé agora foi finan-  estd a organizar uma gala
nas modalidades de Full- ~ nhecimento éalgo quetar-  ciada por si. Queixa-se que  de combate (Aveiro) onde
contact, Kickboving e da. O atleca, de 24 anos,  ninguém d valor a0 seu pretende dispurar o dulo
Muay-thai, Miguel Mar-  narural de Aveiro, queixa-  trabalho pelo facto de.con-  europeu de Muay-thai.

desporto [héquei em patins]

I Torneio de Hoquei em Patins no Bom Sucesso

O Futcbol Clube  do 48° aniversirio do  de de Aveiro (19 horas).  se o almogo na Universi-
Bom Sucesso vai levar a i Futebol Clube Bomn S~ As actividades do dia 16+ dade de Aveiro. Duas :
efeito, nos préximos dias ' cesso, 0 1 Torneiode H6- comegam pelas 10 horas  horas mais tarde rem lu-
15¢ 16, o I Torncio de  quei em Patins tem ini-  com o encontro entre P~ gar o campeonato regio-

Héquei em Patins. Para  cio pelas 15 horas coma  gosde Arcose Viseu, hora  nal de infantis B, a0 que
além da equipa da casa,a  recepgio das equipas, se- em que tém infcio as  se scguem os desafios
iniciariva conta com a  guindo-se os jogos entre  ceriménias do aniversirio  Vise/Oeiras e Bom Su-
presenca do Pagos de Ar-  Bom Sucesso/Viseu e do clube. Pelas 11 horas  cesso/Pago de Arcos. A

cos, Oeiras e Viseu. Inte- Oeiras/Pagos de Arcos e realiza-se o jogo Oeiras/  entrega dos prémios serd
grado nas comemoragoes  um jancar na Universida-  Bom Sucesso, seguindo-  feita pelas 18 horas.
agenda NEGE / Gafanho 4 Jormada
Valonguense / Bustos Benfico / Pogos d'Arcos
FUTEBOL Hgueda / Ol Baino Oid / LAAC Porto / 0. Barcelos
I Lign Ovorense / Pombal Oliveirinha / Aguinense Gulpilhores / Infonte Sagres
30°Jornada Calviio / Alba
Sporting / V. Guimries 10 Divisio — Série B Estelo Aaul / Aguns Bons ANDEBOL
{domingo, 20:30, Sport Tv) 28 Jornada Luso / Fermentelos Camp. Noc. | Divisdo — Fose Final
Marifimo / Leirio Esmariz / Vilo Real Pessegueirense / Mourisquense Grupo A
Benfica / Belenenses Valonguense / Lobdo Distrtal | Divisio B (Norte] 2° Jomoda
(domingo, 19 horas, diferido SIC) Fides / Rio Tinta 26° Jonada ABC / Modeira
Salgueiros / Campomaiorense 11 Diviséo — Série C Requeira / Macinhotense Sporing / Porto
Santa Cloro / FC Porto 28 Jornoda Sardoura / Amiges Covac Grupo B
(sdbodo, 19 horos, RTP 1) Avanca / Fomos Algodres Pedorido / SM Géndara Sio Bemardo / Belenenses
V. Setibal / Sp. Brogo Tourizense / Estorrejo AAUAY / Azis do Fiol Aguos Santas / Moig
Forense / Alverco Mirondense / Mealhada Alquervbim / Modieira Combra Grupa C
(sexto, 21 horas, Sport Tv) S. Rogue / Cesorense Toreiro / Oliveirense Boavista / Gindsia Sul
E. Amadoro / Boovisto Monguclde / Anadia Nogueirense / Alvarenga Boa Hora / F. Holonda
(segundo, 20:30, Sport Tv) . oo Ver / Olv. Hospiel Argoncihe / FIDEC
6l Vicents / Rio Ave Milew / Velecombrense Distrital | Divisdo Honra (Sul) Comp. Nac. Il Divisio —
26° Jornada Apuramento Norte
IiLign Distrital | Divisdo Honra (Norte) Mogofores / Ribeira 9 Jomoda
30° Jomada 29" Jornada Moitense / Casal Comba ilhavo / Académico
Maio / Beiro Mar Soutense / SV Pereit Couvelho / Monsartos
U. Lomas / Penafiel Bustelo / Pagos Branddo Cowio Lobo / Avelis Cominho VOLEIBOL
Freamunde / Sp. Espinho Cortegoga / Romariz Patadela / (RAC Campeonato Nacional Seniores
Il Divisdo B (Zona Centro) Pinheirense / Milhoreirense Antes / Foqueira Divisgo Al
29° Jornada Fio Mefo / Peivense Comueijo / BARC Play-off
Feitense / Guorda Arouca / Canedo Samel / Pampilhosa Preliminar
Marinhense / Arifonense Carregosense / Murtosnse Sp. Espinho / Machico
Sonjoanense / Torreense Fajies / Songuedo HOQUEI EM PATINS Costelo do Moig / Esmoriz
Vilafranguense / Chwides Disiital  Digiséo Honra (Sul) Campeonolo Nocionol 19 Divisdo Moo / Sp. Espinho
Ac Viseu / Olvelrense Jornoda —Poule A Esmoriz / Castelo do Maia
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“velhas glérias”

do beira mar

ora bolas

«0 futebol é a grande paixdo da
minba vida». Quem o diz é Jodo
Ramiro de Almeida Alves. E pelo
que nos conto o “bichinbo pelo
futebol” nasceu com ele e nunca
mais 0 abandonou. Por isso,
ainda hoje, néo perde uma
oportunidade para dar uns
pontapés na bola. E é tanto o
prazer que sente a jogar futebol
que diz sentir-se um menino de
nove anos, que joga futebol no
dtrio da escola e que fica muito
feliz por marcar um golo.
Ramiro é a prova de que hd
amores que Sio eternos. ...

Ramiro
A paixdo
pela bola

Daniela Sousa Pinto

«Ainda hoje, quando jogo futebol, sin-
t 2 mesma alegria que sentia; quando
nba nove anos. O futcbol ¢ a grande pai-
30 da minha vida e vai ser sempre. En-
quanto puder, vou calgar as chuteiras e dar
uns pontapéss.

Ramiro comegoua jogar futcbol no Bei-
ra Mar com 13 anos. E desde novo bri-
Thou na arte de fintar, driblar ¢ marcar
golos. O ralento veio, provavelmente, do
grande amor que tem pelo desporto-rei.

No Beira Mas, chegou a jiinior. «Tan
1 nos principiantes como nos juniores fiz
sempre parte de boas equipas. Nio me
recordo de todos os feitos que fizemos, mas
sci que divamos grandes cavazadas aos ad-
versitios». I a0 que parece, a tradigio das
goleadas mantém-se, porque, hoje, Ramiro
iz parte das Velhas-Guardas do Beira Mar
«c raramente perdemos. Temos uma equi-

pa muito boa, apesar das barriguinhas. ..»

«Inventei que o meu pai ndo me
deixava jogar para me vir emboran

O costume de se emprestar jogadores a
ourros clubes, levou Ramiro ao
Oliveirense. «Fui emprestado a0 Oliveira
do Bairro, clube pelo qual tenho muito res-
peito, mas onde nao me senti bem. Quan-
do 14 cheguei senti-me deslocadbo, inibido.
Era, ainda, um menino da mami e ndo me
adaptei. Entio, inventei que o meu pai néo

Uliima época de jinior 1965/1966

me deixava jogar para me vir emboras.
Ramiro ficou afastado dos relvados até ter-
minar o servigo militar.

«Quando regressei do Ultramar, € 26 fimi
de seis anos, oficialmente, afastado dos rel-
vados, ndo conseguia assistir a um jogo de
futebol sem que ndo me viessem as
mas aos olhos. Tive que voltar a jogar o
futebol &, para mim, uma cspic de vicios.
Ramiro voltou 20 Beira Mar, e alinhou na
equipa das reservas, «onde voltei  jogar com
a minha rapaziada. Mas fiz apenas um ou
dois treinos, porque o Amindo Teto convi-
dourme para it jogar no Alarriba. Fui eu, 0
Alimeida ¢ o Aires. E conseguimos levanar
o Alarriba que estava em risco de descers.

«Eu sou do tempo em que nem
sequer finhamos toalhas para nos
limparmos depois do banhon.

Aos 38 anos, Ramiro deixou de jogar
oficialmente. Arrumar as chutciras «no foi
nada ficil. Penso que nunca & Fu nunca fs
profissional. Nunca joguei furebol em tro-
ca de dinheiro. Joguei — como ainda hoje
jogo — pelo prazer de estar em campo, pelo
amor que tenho 3 modalidade. Sempre jo-
guei furebol por gasto, por prazer.

Ramiro afirma que o futebol que se pra-
ticava no seul tempo ¢ 0 MESMO que & pra-
tica hoje. <O que se modificou foram as
condigaes de treino, de jogos, os equipa-
mentos, etc.. Eu sou do tempo em que
nem sequer tinhamos toalhas para nos lim-

parmos depois do banho, Limpévamo-nos
s camisolas... De resta, o futebol é o
mesmo». Outra das diferengas era o hori-
id dos treinos. «Treindvamos muito cedo.
Perto das 7 horas, mas nunca me falrou a
coragem para it treinar.

«Sempre fui muito correcto. Mas
néo sou delicado»

O atera Ramiro nunca fez. muitas fal-
s, «Jogava ao rasgadinho, mas era muito
cortecto. Fui expulso uma vez ¢ apanhei trés
jogos de suspensio por defender wm cole-
ga. Isto porque vi um adversirio agredir um
colega da minha equipa. Fui i ¢ mandei-
The um pontapé. Néo o devia ter feito, mas
foi a reacgio do momento. Depos, vim a
saber que tinha sido o meu colega a provo-
ar a situagio, mas jd tinha feito a asneira. .
Fui sempre muito correcto, mas nio sou
delicador. Em contrapartida, Ramiro fez al-
gumas lesses. «Principalmente entorses ¢
rupturas musculares. Também parti o pul-
s0. Mas nach de muito graves.

Ramiro é bancirio e tem trés filhos. Dois
rapazes e uma menina. «O meu filho mais
novo ¢ jogador de andcbol. Joga no S.
Bernardo ¢ tem-se saido muito bem. Gos-
to muito de o ver jogar.... O meu mais ve-
Iho joga no Alavarium e foi drbitro de
andebob.

Se Ramiro tivesse, hoje; 16 anos, volta-

va a dedicar-se o fistebol. aNio sei
em mim sem ser 3 vola do futebols.

«O futebol exige destreza e decisdes mui-
fo répidas. O tolento néo chega. Um bom
jogodor de futebol tem que ter falento e
inteligéncia. As pessoas habilidosas ser-
vem para o circo, ndo para o futebollx
aNasci na Gafanha da Nazaré, mas moro
em Aveiro desde os nove anos».

«O Beira Mar era o sonho de todos os
mivdos do meu fempo».

«Uma vez, o treinador das camados jo-
vens dos Galitos chamou-me para jogar
basquete, mas na altura ndo nos era per-
mitido praficar duas modalidodes».

«O treinador Pedro Costa: gostava mui-
to de mim e chamava-me, muitas vezes,
para treinar com a equipa de seniores».
«No Alarriba, o Armindo Teto pés-me o
ponta-de-langa. Uma invencdo do Teto
que até resultou muito bem.

«No liceu ero muito caldo. Nao pegava
num livron.

«Tinha um colega que era muito brinca-
Ihdo e a quem andovam sempre a cra-
vor o champé. Fortou-se de ser cravado
e um dio, colocou goma arabica num
dos seus frasquinhos... Um dos colegas
firou-lho e lavou a cabega com equilo.
Ficou com o cabelo cheio de nésperasl
«Joguei com Pacheco, Pimenta, Jodo Do-
mingos, Porto, Fausto, Loura, Marinhei-
1o, Eugénio, Ricardo, Loura, Valente e fan-
fos outros. . »

«Gostava tanto de jogara bola, que uma
vez estava carregadinho de febre e
aparecei o freino, Mas o meu estado
era de fal forma evidente que o treinador
mandou-me para casa. Se fosse para ir
para as avlos nGo me sacrificava ossimbs
«Estou a fazer o campeonato inter-ban-
cério de futebol de saldo e jogo ao lado
de rapazes de vinfe e pouco anos. Jogo
ao nivel deles, porque nunca parei».
«Um freinador ndo é aquele que quer,
pode e manda. £ preciso ser capoz de
lidar com os afletas»,

Ramiro

Posigdo: extremo-direilo
Caracteristicas: velocidade, isolova-
me com facilidade e, por isso, marca-
va muitos golos.

www.terranova. pt
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breves sadde

Ressondncia magnética
identifica inicio
da doenca de Alzheimer
A ressondncia magnética pode ser um
método eficaz de identificagio da doenga
de Alzheimer na sua fase embriondria, se-
gundo revela um novo estudo. As con-
Clusses da investigagio realizada com este
método revelaram que, 19 dos 79 indivi-
duos com falhas de meméria reriam a
doenga de Alzheimer. As alterades na
regiio do cérebro designada de
hipocampo podem ser detectadas com a
ressondncia magnética «antes que surjam
os primeiros sintomas da patologia», ex-
plicam o5 responsdveis do estudo. Even-
tualmente, este método também pode
identificar os grupos de risco da doenga,
m como a eficicia dos firmacos utili-
7ados nas terapéuricas.
Incontinentes urindrios

THS coniribui para o diagnostico
precoce do cancro da mama

As mulheres que fazem terapéutica
hormonal de substituicio (THS) tém
um risco ligeiramente aumentado de

berta explica o facto de se registarem
menos mortes por cancro da mama em
mulheres pés-menopdusicas que fazem

metem a este traramento.

terapéutica hormonal de substituigio
do que em mulheres que ndo se sub-

softer cancra da mama, mas, no caso
de desenvolverem essa parologia, o5 tu-
mores tém um tamanho mais reduzido
¢ sio mais ficeis de diagnosticar ¢ de
tratar, defende uma equipa de investi-
gadores norte-americana. De acordo
com o estudo publicado na ltima edi-
cio do “Obstetrics and ynecology”, o
diagnéstico precoce que se verifica nes-
s sicuagbes deve-se, sobretuda, a0 facto
de estas mulheres se submeterem com

Chd branco pode ajudar
a combater o cancro

A forma de chd branco parcce posstir mais qualidades anticancerfgenas do que o
chi verde, de acordo com diversos estudos americanos. Os investigadores testaram o
chi em ratos de laboratério para determinar se podia prevenir as mudangas genéricas
em bactérias e se podia alertar para o cancro do colorectal. Durante oito semanas os
animais consumitam a bebida em vez de dgua. Os investigadores ficaram satisfeicos

escondem problema
dos médicos

Embora a incontinéncia urindria seja

frequéncia a mamografias. Esta desco-

com os resultados, uma vez que a experiéncia demonstrou que o ché branco tem efeitos
protecrores mais fortes do que a 4gua ¢ do que o ch verde,

muito fiequente nos idosos do sexo mascir-
lino , a maioria deles ndo discute o proble-

curiosidades

deAaZ

ma com o médica — apesar dos entraves que
a doenga lhes provoca na vida pessoal ¢ aré
no equilibrio cmocional. De acordo com

. especialistas da Universidade de Louiville,
Estados Unidos, cerca de um tergn dos ido-
s0s sofiem de incontinéncia, assim como
25% dos homens com menos de 40 anos.
«Embora a incontinéncia rindria prejudi-
que seriamente 2 qualidade de vida, a ver-
dade ¢ que os homens escondem  este pro-
blema até dos seus médicos, apesar de de-
scjarem serem tratadoss, sublinham os in-
vestigadores,

A rivalidade entre irmdos é inevitdvel?

A comperigio entre filhos da mesma familia, que ém de partilhar o amor
dos pais, ¢ natural € normal. Mas isto no significa que se permitam brigas
violentas. Algans psicdlogos advertem os pais para que estejam atentos a0s
comportamentos anormais < violentos dos filhos ¢ ndo os atribuam 4 rivalida-
denormal entre irmios. Quando o relacionamento entre irmaos mais velhos
¢ mais novos ¢ conflituoso, o mais velho pode romar-se um modelo a nio
seguit: Em resultado disto, o mais novo terd tendéncia para assumir compor-
tmentos e arinides contrdrios apenas para ser diferente. Quaisquer que sejam
as diferencas de idade e o sexo das crian
tivalidade fraterna que vai permitir ou nio que a mesma evolua para uma
simples camaradager ou para uma hostilidade aberta.

¢ a reacgio dos pais perante a

Dermatografi
.. ¢ a sensibilidade da pele caracterizada por zo-
nas A\*nmclh.\dus ¢ salientes resultantes do cogar
ou rogar. Literalmente, significa “escrita na pele”
a passagem cuidadosa sobre a pele de um objecto
10 agugado provoca o aparecimento de linhas visi-
veis que se mantém durante algum tempo. Em ge-
ral, a dermarografia nfo constitui uma situagdo grave
e nio exige assisténcia médica. Pode, contudo, ser
sinal de reaccio a um medicamento: Sese verificar
qualquer suspeita neste sentido, deve consultarse
de imediato o médico. -

Portela da Costa

Ortapedista/ HUC

lorario de Consulta:
de 2° a 6° a partir das 14 Horas

Av. Dr. Lourenco Peixinho, n.°6 - 2°, Sala 9
Telef. 234386222 « 3800 Aveiro

Clinica de Fisioterapia

Reabilitacao Fisica ¢ Fisioterapia

Dr. Mério Jorge S. Da Silva. Lda
Horério:
das 9h as 12h e das 14h as 19h

Rua S4 dos Aflitos, n.° 10 - Telf.: 234427004 + Aveiro
ALFREDO A. S. ESTRELA ESTEVES

Chefe Servico Pediatria
Hospilal Distrita de Aveiro

Consultas:
2°-4° e 6° Feiras de TARDE
Doengas das criangas, Recém-Nascidos - Puericultura

Consuitério:
R. Cons * Lufs Magaihaes, 16 2. B - 3800 Aveiro
Telf. 234421694 { 234428743 « Fax: 234428663

Residés
" ame Moni, 17 3810 Aveio - Tel 234424908  Teim: 917601840

7 Clinica de Terapias
Chinesas

— Acupuntura, Lipdise (celulite), Osteapatia
- Mesolerapia (celulite, gorduras localizadas)
~ Tratamentos capiares (alopécia)
— Maguilhagem permanente (abios & sobranceihas)
Atendimento: 2° e 4* feira
. dos Combatentes da Grands Guerra, 42 - 1°E (unto 0 Hotel Impeial)
Telel. 234722863 ¢ Telm. 966051150

Clinica de Medicina Dentdria

DRA. FERNANDA TOME, LDA.

ACORDOS COM:
; AGASA; PSP; ADMFA; ADMA
‘Consultas todos 0 dias
Consuitérios
| Av. José Estévio, 891" SalaH  Travessa da Caixa Econormica, 2-1°
i

fom cima do Tu or cima do Oculista Vieira)|
130 Galanha da Nazaré 3800 Aveiro|
o1 Sasoesser Telef. 234382406/2344287560 |

ABEL RITO

Médico
Chefe de Servigo de Clinica Geral

Acordo com: AD.S.E, A.CASA., MEDIS
ADVANCECARE
Av. Dr. Lourengo Peixinho, 175 - 1° Andar = AVEIRO
Telf.: 234371341

Paulo Manuel Braz Abrantes
MEDICO ESPECIALISTA
PSIQUIATRIA
Assistente Hospitalar Graduado
dos Hospitais Universitérios de Coimbra

CONSULTAS: 935 e 635 feiras (15 horas)

Rua Conselheiro Luks de Magalhdes, 16 - 2° « AVERO
Telefs. 934421694 /934498743

Fernando Leite
da Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DOENCAS DOS OLHOS
iorario das consi

ultas:
de2'a 8'das oh as 11h30  das 15n s 18h30

Conmncre
R. Dr. Mério Sacramento, n° 12, 1° B » Telel. 234422504
3810-102 AVEIRO

Jodo Francisco Duarte

Médico Especialista » Doengas do Coragao

Consutsri
Rua Dr. Alberto Souto, n.° 48, 1° Dt. - Sala E
Telef. 234421733 + 3800 Aveiro

EDUARDO BREDA

Of - Cirurgia Cé

Horério de Consulta:
3% e 6* atarde
Rua Dr. Alberto Souto, n, 20, 3°

JOSE TORRES

Ginecologia Obstetricia
Oncologia

Horério de Consulta:
de 2* & 6° a partir das 14 Horas

Av. Dr. Lourenca Peixinho, n.° 6, 2° Andar, Sala
Telef. 234386222 « 3800 Aveiro

SIMOES PEREIRA

Endocrinologia, Diabetes e Nutricao

Av. Dr. Lourenco Peixinho, n.°173, 4° M
TELEF. 234423649 -234385346 * 3800 Aveiro
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consultério de empresas

Centrolojas

“CentroLojas” ¢ um projecto
associativo que visa promover o
desenvolyimento do coméreio
tradicional rornando-o mais
compeitivo face 3s grandes su-
perficies.

Pretende, assim, garantir a
viabilidade do pequeno comét-
cio prestando aos consumidores
o maior nimero de servigos ¢ a
melhor atengio possivel.

O projecto “CentroLos” éa
resposta a virias _problemticas,
pois tem presente as continuas
transformagdes nos habitos de

empresas de distribuigio ¢ apa-
rigio de novas férmulas comer-
ciais.

Outras dificuldades surgem
aquando da escassa s
elou profissionalizaio comerci-
al e do escasso associarivismo dos
comerciantes para a resolugio
dos seus problemas,

O impacto das actuais mu-
dangas cometciais no centro his-
térico das cidades (falra de pla-
nificagio comercial, problemas
de estacionamento,...), a carén-
cia de recursos econémicos e de
fontes de financiamento, a débil

Geiras e fornecedores e, ainda, a
dificuldade de acesso individual
4 tecnologia, faz ambém com
que este projecto seja relevante
Par 0 coméreio e servios.

O “Cartio CentroLojas’ sur-
ge como meio de recebimento,
uma imagem colectiva comum
e forte, um instrumento de co-
municagio e divulgagio comum
(CentrolLojas informativo), para
além de nio ter qualquer custo
para o comerciante.

Este cartio & por isso, um
cartio vantajoso ndo s6 para os
clientes mas também para os co-

compra do consumidor, a expan-
sdo e crescimento das grandes

capacidade com entidades finan-

merciantes.

Not: Todo o comerciante/empresirio que precenda adletir a este
projecto poderé ser informado sobre as condigges necessdrias junto da

Associagio Comercial de Aveiro.

bolsa de negécios

tome nota

BBS 510: SOUMED 2000 - 60 SA-
LAO MEDITERRANICO DA SUB-
CONTRATAGAO DO FORNECIMEN-
TO E DO PARTENARIADO

Local: Feira Internacional de Sfax
(Tunisio)

Dota: 18 - 21 Abril 2000
Organizagéo: Associagdo do Feira In-
ternacional de Sfox

BBS 511: FEIRA INTERNACIONAL DE
TRIPOLI

Local: Libia

Data: 5 - 20 Abril 2000
Organizagéo da participagio portu-
guesa: CCIAP

BBS 512: BATIMATEC ‘2000 - SALAO
INTERNACIONAL DO EDIFICIO E
DOS MATERIAIS DE CONSTRUGAO
Local: Palécio das Exposicdes (Argel -
Argélia)

Data: 22 - 26 Abril 2000
Organizagao: SAFEX

BBS 513: PARTENARIADO INTERNA-
CIONAL DAS INDUSTRIAS AGRO-
ALIMENTARES

Local: Parque das Exposigaes de Tunes
Data: 27 - 28 Abril 2000
Organizagao: APl - Agéncia de Pro-
mogéo da Inddstria

BBS 514: 3° FEIRA INTERNACIONAL
DAS INDUSTRIAS DE VIDRO E CE-
RAMICA

Local: Pavilhdo Novos Invesfimentos,
Recinto de Feiros do Cairo (Egipto)
Data: 27 - 30 Abril 2000
o] izagdo: EM!

Data: de 22 a 26 de Abril de 2000
Organizagéo: Sofex

BBS 517: Il FEIRA INTERNACIONAL
DE ORAN

Local: Palacio de Exposigdes de Oran
Data: de 22 de Abril a 05 de Moio de
2000

Organizaggo: Parfenariot ABH-EMEC
Numero de Expositores (na | Feira *
99): 438, de enire os quais 26 esirdn-
geiros

Frequéncia diéria: 12000 a 15000 vi-
sitantes

BBS 518: EXPOSICAO ESPECIFICA
DOS EMIRATOS ARABES UNIDOS
Local: Palacio de Exposiges de Argel
Data: de 03 a 08 de Maio de 2000
Organizagao: Sofex

BBS 519: SALAO INTERNACIONAL
DA AGRICULTURA E DA PESCA
Local: Polécio de Exposicoes de Argel
Data: de 09 a 15 de Maio de 2000
Organizagdo: Safex

BBS 520: SITEV — SALAO INTERNA-
CIONAL DO TURISMO E DAS VIA-
GENS

Local: Paldcio de Exposigaes de Argel
Data: de 10 a 14 de Maio de 2000
Organizagao: Sofex

BBS 521: SIOL - SALAQ INTERNACI-
ONAL DA OPTICA E.DO OCULISTA
Local: Centro das Artes de Oref (Argel)
Data: de 25 o 30 de Maio de 2000
Organizaggo: Grupo ABH Inferacional

Exhibition Management, Co.

BBS 515: “BAHRAIN FAIR 2000 (12°
FEIRA DO COMERCIO E TURISMO)
Local: Bahrain Infernafional Exhibition
Centre (Bhrain)

Data: 27 Abril - 5 Maio 2000
Organizagao: Arabian Exhibition
Manogement WLL e Overseas Exhibition
Services Lid.

BBS 516: SALAO INTERNACIONAL
DO EDIFICIO E DOS MATERIAIS DE
CONSTRUGAO

Local: Palacio de Exposicées de Argel

Numero de Exp (3°sloL): 73,
de entre os quais 25 estrangeiros
Frequéncia diéria: 15000 a 20000 vi-
sitantes.

BBS 522: 3° TELECOM 2000 - SA-
LAO INTERNACIONAL DA ELECTRO-
NICA E DAS TELECOMUNICACOES
Local: Centro das Arfes de Oref (Argel)
Data: de 10 a 15 de Junho de 2000
Organizagao: Grupo ABH Intemnacional
Numero de Expositores (2° Telecom
'98): 78, de entre os quais 32 estran-
geiros

Frequéncia digria: 1500 o 2000 visi-

fanfes

/A - Periodicidade
Trimestral

Entrega
até 15 de Maio

Os contribuintes de periodicidade
trimestral devem enviar trimestralmente
a respectiva declaragio periddica por for-
ma a que esta dé entrada no Servigo de
Administragio do IVA até ao dia 15 do
segundo més seguinte de cada trimes-
tre do ano civil.

Assim, as declaragdes relativas aos
meses de Janeiro, Fevereiro e Margo de
2000, deverio dar entrada no Servigo
de Adnumsrm;ao do IVA até a0 dia 15
de M:

Mapa de Férias

Afixagio
até 15 de Abril

Até a0 préximo dia 15 de Abril,
decorre o prazo para todas as empresas
afixarem nos locais de trabalho, o mapa
de férias com indicagio do infcio e ter-
mo dos periodos de férias de cada tra-
balhador, conforme consta do artigo 8¢
do Decreto-Lei 0.0 874/96, de 28 de
Dezembro.

Artigo 25° — O mapa de férias defi-
nitivo deverd estar elaborado até o dia
15 de Abril de cada ano e ser afixado
nos locais de trabalho, entre esta data e
31 de Outubro, dele devendo constar
o infcio € o termo dos periodos de féri-
as de cada trabalhador.

Constitui contra-ordenagio, puni-
vel com coima, por cada trabalhador em
relagio a0 qual se verifique infracgio, a
falta de afixagio do mapa de férias bem
como o seu incorrecto preenchimento.

Contribuicdo
_ Autdrquica

Pagamenio
em Abril

Por forga do disposto no artigo 23°
do CCA, decorre durante o corrente
més de Abril, o praza para pagamento
da roralidade, ou da primeira presta-
Gio da contribuigio autdrquica, quan-
do 0 montante de colecta for supetior a
50.000$00. Sempre que a liquidagdo
deva ter lugar fora do, prazo normal ¢
nos prazos de liquidacio adicional, o
sujeito passivo serd notificado para pro-
ceder a0 pagamento, que deverd erlugar
até a0 fim do més seguinte a0 da nori-
ficagio, findo o qual passario a ser de-
vidos juros de mora.

Associacdo Comercial de Aveiro

Rua do Conselheiro Luis de Magalhies, 25 ¢ 27
3811 - 901 AVEIRO

Tel.: 234 377 190

Fax.: 234 382 430

E-mail: digital.net
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Restaurante
Estrela
do Mar

A.Corlos Souto /26 Lo

Mestres Capilulares da Confraria
Gastronémica de 5. Gongalo

Os chineses gabamese de serem o5 me-
lhores cozinheiros do mundo. Na China a
cozinha ¢ uma manifestagio de arce.

Em Aveiro abriu h cerca de nove anos,
na Travessa da Rua Direita (perto do Horel
Tmperial), o,primeiro restaurante chinés que
cedo ganhou adeptos. Hoje, o Estrela do
Mar ¢ um restaurante afreguesado, tem na
cozinha o chefe Zhu Kai Yan e, diariamen-
te, apresenta as especialidades, agradaveis A
vista e 20 paladar, ¢ que sacia os apetites dos
apreciadores da delicadeza e da subtileza da
arte culinria chinesa.

Dos beberes...

O Estrela do Mar, para acompanhar as
diferentes combinagdes de alimentos, em
23 vinhos brances e 16 vinhos tintos. Os
pregos praticados estio ao nivel duma
“China Town’, isto significa que os vinhos
sio baratos. Trés exemplos: o vinho verde
Muralhas marca 1100800, o vinho bran-
<0 Terras D'EL Rei custa 750800 e o vi-
nho tinto Barrocio 90 tem o prego de
950$00. E para © “milagre” ficar comple-
0 0 Santa Marta de Penaguido, o vinho da
casa, marca 530800,

... Aos comeres

O chefe Zhu Kai Yan ¢ uma auténrica
‘méquina a preparar comidinha chinesa. A
ementa apresenta quarro entradas, oito so-
pas, quatro saladas, quatro praros de ovos,
10 praros de marisco, 10 pratos de peixe,
sete pratos de porco, nove pratos de came de

vaca, 11 pratos de galinha, cinco pratos de
pato, nove pratos de armoz e massa e cinco
pratos de comida expecal chinesa no ferro,

Os pregos sio convidativos: um crepe
chinés custa 180500; uma sopa de ninho
de andorinhas (230$00); uma salada de co-
gumelos ¢ bambu (720$00), uma omelee
com chop sucy de gambas (860$00);
gambas com caril (1070$00); lulas com
bambu (710$00); carne de porco com
grelos (720800); came de vaca com malho
de ostra (900800); came de galinha com
améndoas (720$00); pato assado.com ana-
nds (920800); arroz chao chao (190$00);
familia feliz (1360800 para duas pessoas).
As sobremesas apresentam 14 sugestdes:
anands fisi (250$00); gelado fito (320$00);
rambutan (300800)  silada de frutas chi-
nesas (280$00).

A prova mastigativa

O chop suey, que consta de todos os
livros de reecitas chineses, néo foi inventa-
do pelos chineses. Diz a historia que o in-
vento foi apresentado pelo dono de um res-
‘aurante americano a uns chineses, mesmo
4 hora do restaurante fechar: Enio, o que ¢
que fez o cozinheiro americano? Juntou os
restos de rodos 0s pratos que serviu ao jan-
s, migou-os rapidamente, levou toda a
mistura 2 aquecer com um pouco de dleo
de soja ¢ serviu-a sobre uma travessa de res-

receitas da semana

s de arroz. Foi assim que nasceu o primei-
o chop suey:

E, foi o que ns fizemos, Manddmos vir
ligeiras porgaes de crepe chinés, van tan fri-
10, pio torrado com gambas fritas com li-
mao e misnurimos tudo, Juncimos, ainda,
uns bocados de paro assado 3 Guang Dong,
chao min de gambas e arroz chao chao. E,
na verdade, com este chop suey, que estava
com um sabor delicioso, até ficimos com
0s “olhos em bico” com tanta abundincia
de sabores.

Conclusdo

Recomenda-se o restaurante Estrela do
Mar a quem gostar de sabores exéicos que
lhe permititd descobrir um novo mundo
excitante de cores ¢ paladares inéditos, com-
binados de forma subtil. Na verdade, esta
instituigio chinesa radicada em Aveiro, tem
no chefe Zhu Kai Yan um verdadeiro artis-
@ aulindrio,

Bom ambiente, sala acolhedora, deco-
rada com motivos chineses miisica ambi-
ente, pasmesse, brasieira, introduzida por
esse “craldio” da bola Fabricio Rueffer que ¢
empregado de mesa enquanto 1o abragar
o profissionalismo nos estidios alemcs.

E, terminou-se a festa chinesa com um
digestivo chd de flores de jasmim servido
em chévena de porcelana chinesa, com to-
dos os requintes.

Feijoada da Quaresma
a Maria do Albano

15 1 de feijao branco;
350 g de bacalbau;

3 cebolas médias;

2 dentes de alho;

1 ramo de salsa;

1 folba de louro;

3 tomates;

1.5 dl de azeite;

I colbher de sopa de vinagre;
sal e pimenta q.b.

Leva-se um tacho ao lume com a ce-
bola ¢ os alhos picados. Logo que co-
mecem a alourar juncam-se 0s toma-
tes, limpos de peles e sementes, corta-
dos 20s bocados, a salsa, o louro, 0 sal &
a pimenta.

Deixa-se refogar e junta-se o baca-
lhau cozido, partido aos bocados. Em
seguida o feijio também cozido e um
pouco de dgua de cozer o bacalhau.
Ferve um pouco ¢ junta-se o vinagre.

Raivas

100 g de agiicar;
75 g de manteiga;

3 ovos;

250 g de farinba;

1 colber de café de canels;

Mistura-se muito bem o agticar comi
a manteiga. Juntam-se os ovos, um a
um, misturando, e finalmente a fari-
nha, previamente peneirada, com a ca-
nela.

Molda-se a massa com a ajuda de
farinha em rolinhos muiro fininhos.
Com estes rolinhos desenham-se, sobire
um tabuleiro untado ¢ polvilhado com
farinha, uns biscoitos de forma irregu-
lar.

Leva-se a cozer em forno moderada-
mente quente.

onde se come bem em Aveiro
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Prémios Maqueta 99

Projecto aveirense Dsgerss
vence na categoria de Danga

A edigio deste ano dos Prémios
Magqueta, realizada no passado fim-de-
semana no Porto, distinguiu um pro-
jecto de Aveiro na categoria de Danga.
Americans are Dangerous, de Rui
Tukayana, conquistou o primeiro lugar
com 0 *AmD: Lovely Weather”, um EP
constituido por quatro temas: “Loop
Addicted Teen”, “4 Heures”, “Naked
Girls Are Cool” ¢ “Giant Steps”. Foi,
alids, o tinico projecto mude in Aveiro,
dos 10 seleccionados, a ser premiado
nos Prémios Maqueta 99.

Projecto aveirense «cozinhado em
Jume brando» desde o final de 1997,
Americans Are Dangerous é o resulta-
do do trabalho de uma pessoa s6. Ape-
ar na falta de precisio nas datas, Rui
Tukanaya vai tragando o seu percurso
até & candidatura aos prémios maqueta

fazendo referéncia aos “marcos” mais
importantes de trés anos de histéria que
culminaram agora com a atribuigio do
Prémio Maqueta na categoria de Dan-
ca. Com um processo de composicio ¢
sampling feito totalmente em compu-
tador, o projecto Americans Are
Dangerous arrancou com “Drag
Queen”, em 1997.

Em 1998 ¢ 1999, surgiram “Giant
Steps” e “Loop Addicted Teen”, temas
que, segundo refere Rui Tukanaya na
sua  pigina  na  Internct
(hstp\\www.geocities.comlArea51/
Atlansis/7735) “ajudaram a definir com
mais clareza a 30 musical da

lismo do Porto,.0 autor deste projecto
refere que até agora ndo existem con-
certos nem registos de compilagdes, 56
o EP “AmD: Lovely Weather” (do qual
hé uma edicio especial).

Os restantes vencedores dos Prémios.
Maqueta 99 foram FAT FREDDY (Ex-
perimental; S. Mamede Infesta), 7 PM.
(Hip Hop: Maia), 5 Cordas (Jazz;

la), (Rock;

banda. Seguiram-se “Americans Are
Dangerous Main Theme ¢ “4 Heures”
(com a colaboragio de Mary Mee). Es-
tudante na Escola Superior de Jorna-

Queluz), Austin (Pop; Lisboa),
Galandum Galundaina (Tradicional;
Miranda do Corvo) ¢ Purge (Metal;
Lisoa).

De 14 a 20 de Abril

Estiidio Oita

“Toy Story 2 - Um filme de
Pixor Pictures/Walt Disney, com
vozes de Tom Hanks, Tim Allen,
John Cusack, Kelsey Grammer

114:30,17:00. 19:30, 22.00)

SALA 1 - “Erin Brokovich™ -
Um filme de Steven Sodobergh,
com Julia Roberfs, Albert
Finney, Aaron Eckhart, Pefer
Coyote, Tracey Waller

(13:10, 16:0, 18:55, 21:50, 00:35]

SALA 2 - O Furacéo”
(“The Hurricane”) - Um
filme de Norman Jewison, com
Denzel Washington, John
Hannah, Deborah Unger.

(15:10,18:15,21:20,00:20)

SALA 3 - “A Espera de Um
Milagre” (“The Green
Mile”) - U filme de Frank

internet

IBM desenvolve “chip quimico” revoluciondrio

Cientistas da IBM combinaram a
nanotecnologia ¢ a quimica para criar
novos materiais magnéticos “auto
configuriveis” que podem aumentar a
capacidade de armazenamento dos
computadores at¢ cem vez mais que a
acrual.

A equipa de cientistas dos laborats-
tios da IBM na Califérnia ¢ Nove
Torque descobriu certas reacges quimi-
cas que fazem com que pequenas parti-
culas se organizem em linhas bem de-

finidas, onde o espago que as separa ¢
exactamente igual entre todas.

Com esta descoberta, torna-se pas-
sivel, controlar com preciso tanto o ta-
manho como a distincia que separa as
nanoparticulas, factores cruciais para
permitir o aumento da densidade no
armazenamento de dados.

«Esta descoberta cientifica pode
conduzir a novas solugées para o
armazenamento de grandes volumes de
dados gerados a nivel mundial, uma ne-

i Ivi

Doarabont, com Tom
Hanks,David David Morse.

113:40,17:30,21:10, 00:43)

SALA 4- “Inspector
chy:"’ Umfilme de David

cessidade crescente dado o
mento da Internec.s, explicou o direc-

“tor da unidade de tecnologia e

armazenamento de dados da IBM em
declaracies a0 jornal espanhol “ABC”.
Trata-se de uma descoberta de labora-
torio fascinante, no entanto, ainda fal-
t fazer muita coisa ¢ hd muiros cle-
mentos que devemos ter em considera-
o antes de podermos urilizar estes ma-
teriais no desenvolvimento de novos dis-
positivoss, concluiu Curric Munce.

Infor

Rua Gustavo £ P Basto, 124

3810119 Aveiro

Tel (034) 386314 Fax 421469
mforvougadteleweb.pt

Computadores e Servigos, Lda

Fvpuga

Projectos de Informatica

Assisténcia Técnica
Software/Hardware
Redes e Internet

roteiro da noite

Bar C-130

Este bar de ambiente acolhedor, foi inaugurade no dia 26 de Fevereire do ano.
passado e esta localizado na Rua Homem Cristo Filho, n°71. Os dias mais movi-
mentados sao os sextos-feiras e os sdbados. A clientelo é jovem, e talvez por isso, a
cerveja e os variodos shots sejam as bebidas mais consumidas.

Proprietdrio: Joaquim Correia

Horério de funcionamento: das 13 as 2 horas

BBD . DUKE
5 \ a0t
“Jazz Live Gota’s &4 BAR
de 15 D Bar S i
em 15" il 2 a0 iobo, 1574 | g,
brevemente | | BEREENEG woom es Telel 234381352 + AVEIRO .
13/14 de Abrit o) AT
55 e,
o [ o 2 XXL
Bruno Sanfos” 7 3 w
23:00 F
SANTOS BAR S0 ek o
ego da . DAIGINAL ECRA GIGANTE
roca i3 as | | coriuiu Nacioudito Yads | | s o ltob e oo | Ncar s e e Vo e 0
3800 AVEIR (Franie s Cor da Vagos) Tel. 234 791 24s| Toil 234421353+ 300 hvio i S g e

Rupeﬂ Everett, Joely Fisher,
Dabney Coleman.

114:00,15:55,17:50, 19,45, 21:40,23:39

SALA 5 - “Beleza Ameri-
cana” (“American Beauty”)
~Unm fime de Sam Mendes, com
Kevin Spacey, Anrette
Thora Birch, Mena Suvori.

(13:50, 16:30, 19:25, 22:00, 00:40)

SALA 6 - “Duplo Risco™
(“Double Jeopardy”) - Um
filme de Bruce Beresford, com
Tommy Lee Jones, Ashley Judd,
Benjomin Weir

(14:40,17:15,19:35,22:05,00:30)

SALA7 - “Pokémon”
(“Pokémon The First Movies -
Mewtwo Strickes Back”) - g
Un i de Kot ipom’s
& Michael Hoigney, cam voze:

i Varonic Ty, Ridhord Ui
(12:40,14:35,17:00,1%:10,21-30,23.50)

lanchas-transria

Partidas
S. Jadnto Vern Cruz
06300)/0740 (Lota)
0900/1245/14301710/ 07450)/0825110013:45/
1910 1635/ 1835/2000
2045/0000
)56 50 reolizs de sogundo o sibodd

farmacias de servigo

De 13 a 19 de Abril

Dia 13 Farmécia Neto R. Fassos Manu
&l 4A Dia 14 Farmacia Moura R. Ma
ruel Firmino, 36 Dia 15 Farmécia Cen-
tral . dos Mercodores, 26 Diar 16 Far-
mécia Moderna R. Comb. Gronde Guer-
ro, 103 Dia 17 Farmécia Higiene R
José L. Castro, 162 r/c - Esqueira Diar 18
Farmécia Aveirense R. de Coimbra, 13
Dia 19 Farmacia Avenida Av. Dr. Lou-
renco Peixinko, 296
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ASTROLOGO PIRES

Solugdes & medida dos seus problemas

is de

Tem problemas difi
parecem sem solucao
* Invejas, pragas, mau-olhado ou felticarias podem
ser o motivo. Ja pensou poder estar a ser vitima
dessas forcas negativas que provocam a sua
Infelicidade?! Nio desespere... Telefone-me ou
escreva-me, conte o seu problemal! Envie nome
completo, data de nascimento. Tomarel a lberdade
de ola fazer feliz.

Telef. e fax gabinete 256661834

Telef. urgéncia 914256143

Dirija-se por carta:

Astr6logo PIRES — Apartado 11 « 3720 Cucufdes

Envi sste anincl, eno rdts par 81 uma supress!

solver ou que Ihe

2245 Rerme. ﬂMO ED lemdoMmiz
12:55-0Bardalion lega

© SANGLE Do MARTrRO FEZACREMANALI

BERDALE SALE
AFINAL, SO SE wRAM PaRA AbMerr iR A
LUTA FOR UM PAIS JUSTO, LIVRE, 5 GUE
ESTABELECESSE A CONCORDIA EO ES
RWODE UNIDADE: A CONVENCAO PE 50
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exposigoes

Exposiciio de José Bello e Zé Penicheiro na Enquadrar
Pinceladas de prazer

em tempos de reenconiro

jonais € tran para os actli

¢ Penicheiro ¢ José Bello decidiram olhar Aveiro pelas suas caracteristicas mais tradi-
¢ aguarelas, os tragos de um fim-de-tarde, dos

noliceiros e dos inconfundiveis marnotos. «Pinceladas de prazer em tempos de reencon-

imal «O Homem do Acason de Yasmina Reza.

e, que expressam o apalpiar da cidade ¢ a sua luminosidade dinica. A exposica
Ueiro” ¢ uma «homenagem a uma terra sem par, distante mas, 30 mEsmO tempo, o
 perto. Um regresso através da arte € uma meméria sempre presente. «Para trds,
a5 de anos fora de Aveiro, com Aveiro no coragios

is dos Mercantéis) a partir de sibado, “Olbar Aveiro” retine um conjunto de quadros
Jost Bello e Z& Penicheiro. «Paleras-vida que se contemplam na sua evidente diferenga,
pindo cor a uma Aveiro de ontem, de hoje, de scmpre....».

“Olhar

duas
Patente a0 piiblico na Enquadrar

Zé Penicheiro, A mulher do sal”

0 Homem do Acaso

A pesa é uma produgio do Teatro do Tefo,
com encenagio de José Mora Ramos ¢ ifter-
precagiio de Isabel Leitio  Jost Mora Ramos.
Nuna viagem de comboio entre Paris ¢
Frankfurt, uma mulher senta-se, por acaso,
no mesmo compartimento que um famoso
novelista que ch adora ¢ com quem, a0 lon-
SR Aonis ol

wiveus quotidianamente. Nao o conhece

ente, embora de imediato o reco-
nheca. Que decide ela fizer para com ele se
relacionar? Falar com ele? Tirar da mala o dl-
timo livro do escritor, que esti precisamente
ales, e ver como € que ele reage. Ao invés de
optar por qualquer destas acgdes Yasmina

Reza conduzo espectador ao inerior dos pen-
samentos dele ¢ dela, pretexto para o con-
fronto entre a visio que um autor em crise de
criagio tem de si proptio ¢ a visio que dele
tem uma leitora apaixonada. Pretexto para o
confronto entre a fnsia que ela tem de com
ele comunicar e a dificuldade de o fazer, com
‘medo de o fxzer de forma pouco adequada e,
‘mais grave, destruir a imagem que dele fez ¢
com a qual convive hA tanto tempo, que € 4
parte de si propria. Pretexto para uma mo-
mentinea e nardisfaca recondliagio do escri-
tor consigo préprio. Para conhecer o resto da
histria ndo hé nada como passar pelo Cen-
o Cultural de Aradas.

¥ “Macho/Fémea” é o fitlo da exposi-
ciio de esculturas de Jogo Culileiro, paten-
te no Ceniro Cultural e de Congressos de
Aveiro. A mosfra pode ser vista até ao dia
12 do préximo més.

F “O Lapis Azul — Meio Século de Censu-
ra” é o exposicdo que pode ser vista até
depois de amanhé, no Museu da Replbli-
ca Arindo Vicente (Aveiro), de segunda a
sexto-feiradas 9,30 as 13 horase das 14,30
as 18 horas.

¥ Bxposigo de obra gréfica de Jdlio Po-
mar, até domingo, no Centro Comercial
Glicinias, em Aveiro.

¥ “Arte no Plural” é o fitulo da exposictio
de faianca artistica e amanjos florais, de
Manuela Benfo. A mostra vai ser inaugura-
da omanha, pelas 18 horas, na Galeria
Morgados do Pedricosa (Aveiro)

¥ Esi patente, aié co dia 25, na Quin-
o de Sonto Aniénio, em Esgueira (Aveiro),
0 exposigao coledtiva “Percursos da Forma”.

¥ Aexposicao de pinfura a 6leo de “Iné-
ditos de Moliceiros e Palheiros”, da auto-
ria de Céndido Teles, vai ser inaugurada
amanhd. A mostra esté patente alé co
dia 8 do préximo més, e pode ser vista
das 16 &s 23 horas, na Goleria Munici-
pal de llhavo.
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Campe&o das provincias
Quinta-feira,13 de Abril de 2000

N

Para aumentar o seu conforto,

até o preco é de amigo

Quarto a partir de 348.000$00
{cama de casal, cémoda e 2 mesas de cabeceira)

A funcionalidade, design e conforto s0 atributos dos nossos produtos que o
um relagéo de continuidade com a sua exigéncia. A estas qualidades, juntamos
agora pregos imbativeis. Quartos, safés, acessbrios, enfim um sem nimero

de solugBes para o seu espaco, agora a precos excepcionais.

Por isso, esta é a altura ideal para vir 25 nossas lojas.

Vai ver que na Interforma, até o pregos sao de amigo.

P rma

i i Espago aberto para o seu interior

PROMOCIONAIS AVERO | C.C. Carretou, b 28 - Esrada da Tabueks - Tele. 234 303440

WRAGA | Minio Cemtes, Loja v 21 - Telf. 253 257351

PARA Progueirs - Rus Adriano Lucas - Tele!. 239 423000
"" INTERFORMA 11200 | A Casal Ribaie, 44 8- Tole 21 3110340
NHA [AZUL €2 Colombe, Lofa 8005 o iindsn - wle 37110
NAS NOSSAS. PORTO| .. icin Loj 1 -, Pt e, 213 - Toe, 2 2087575

o B, 680 T, 2265811
Vi.0€ QA | Guinrorping. oo 15 ot 23791661

Lojas | Interforma | Mortahopping. Loje 403 - Tiet. 2 9558581
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