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sociedade

Assédio sexual
aumenitam as denuncias

Chama-se assédio sexual no local de trabalho a q compor ou ifestagdo, por palavras, gestos ou acgbes de
natureza sexual, nio desejado pela pessoa a quem se destina, considerado, por isso, ofensivo. O assédio sexual de que as trabalhadoras
sdo as principais vitimas prejudica a carreira das ofendidas e causa graves problemas psicolégicos. O assédio sexual é um nome novo,
para um problema bastante antigo que s6 recentemente comegou a ser denunciado.

Pela gravidade de que se reveste, o assédio sexual nio deve ser confundido com uma relago livremente assumida nem com sedugio
ou namoro. O assédio sexual ¢ uma forma de agressio que, para além de ser um do 2 dignidade de qualquer mulher, falseia a
relagdo de trabalho.
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Padre Jodo Ménica, director do Colégio de Calvéao Servigos
Ninguém cresce Fovors
g

como o Tarzan na selva... || ...
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Dormir, comer e cuidados pessoais ocupam metade do dia

Dormir, comer e os cuidados pessoais s3o as tarefas didrias que mais tempo consomem aos portu- "‘m ;
gueses, representando 12 das 24 horas didrias, de acordo com um estudo do Instituto Nacional de a5 o
Estatistica. e

Quanto ao trabalho profissional, no caso da populagio empregada, ndo representa mais de seis horas 2 '%%
& 42 minutos para os homens e cinco horas e 10 minutos para as mulheres. Tl 25430040 o 234 ST

J4 no que toca ao estudo ou formag#o, o tempo ocupado diariamente € de uma hora, exceptuando o
caso dos estudantes, em que o valor € de cinco horas. y.

Em trabalho doméstico e cnidados a familia o conjunto da populagiio gasta, diariamente, trés horas. i
Porém, quando de trata da populagio doméstica, a duracio média destas actividades € da ordem das
sete horas e 21 minutos. No extremo oposto destes valores estdo os estudantes, com as mulheres a
gastarem, em média, uma hora, e os homens 22 minutos. Quanto ao tempo de sobra, s30 gastos em ..:o.‘: m ,."‘iﬁ‘."‘.:w‘:;_
convivio cerca de 47 minutos didrios, enquanto o lazer ocupa trés horas didrias. De entre as actividades P e
de lazer, ver televisio & a que ocupa mais tempo, representando 62% do tempo despendido em lazer. ol 24 Lol

234 42 48 41 + Vouga » 3800-003.

« Expositores
= Manequins
* Balcdes
« Decoragio de Espagos Comerciais « Vitrinas
« Fabricante de Vitrinas e Balcdes por medida
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entrevista da semana [JoGo Ménica]

0 padre Joiio Monica da Rocha é o director do Colégio Nossa Senbora da Apr 7 hecido por Colégio de Calvio,
onde estd desde 1975, época em que o Colégio funcionava como semindrio. Dez anos mais tarde, o Colégio inicia a sua actividade
como escola com de iagdo com o irio da Educacio. Foi de educagio, da escola e da importincia da [é na vida

daspessoasqueommEJODASPROVﬂVCMS‘faloumnpadmjodoMéniaz.Aeapeﬂérwiadlzamtebonmndeféque«apﬁnci—
pal diferenca da escola dos nossos dias em relacio a uma escola antiga é que a escola, hoje, é muito mais humana, atingindo, por
isso, uma dimensdo muito mais global da p lidade». A importancia da familia e da sociedade no crescimento de todos 0s
seres bumanos néiio pode ser posta de lado. A educagi ipete a todos os el da sociedade, de que a escola é,
evidentemente, um dos mais importantes.

A escola de hoje é mais humana

Daniela Sousa Pinto Niohwviaaquiloaquehoje  numa idade. A ¢ cola antiga é que a cscols,  ganizagao € gestio particu-
& chamade complemento  cola tem queacolheroalu-  hoje; & muito mais huma- ax. E, cambém, uma esco-
: curricular ou extracurricu- o al qual ele ¢ Naobasa  na,atingindo, porisso, uma I de propriedade particu-
CAMPEAO DAS  (R): Nio estio melhores  lar, A escola reflete aquilo.  ter am cona os aspectosda.~ dimensio muito mais glo- -l - pertence & Diocee de

PROVINCIAS: Desde  nem piores; estio diferen-  que a sociedade & Poriso,  matemdtica, daquimica,da  bal da personalidade. Aveiro -, mas que s inte-
1965 a leccionar, nota, tes. Naturalmente, estas hoje, a escola é muito mais  biologia, do portugués..., grada na rede nacional es-
naturalmente, algu-  diferengas sio ciormes mis  participativa, mais preocu- € preciso €Str atento para CP: O ColégioNos-  colar com financiamentos
mas diferencas no sis-  como a propria sociedade.  pada com o crescimento  osaspectosemocionais,psi- 5 Senhara da Apre-  integrais paraqueafrequén-
tema de ensino. Pode-  Quando comeceiadarau-  global da crianga, do ado-  cossociais, ou seja, para 0 senfagdo 6 uma esco- - cia dos alunos seja graniia.
mos dizer que o siste- I, a escola estava muito.lescenteedojovem. Euma  aspectos gerais da pessoa  la oficial com, digomos  E 0 que s chama uma &
mo melhorou ou pio-  mais voliada para os aspec-  escola que olha para a di-  humana. A principal dife-  assim, algumas dife-  cola com contrato de aso-
rou? tos a leccionar, paraas ma-  mensio social do aluno, in-  renga da escola dos nosos  rengas. .. ciagdo. |
Jodo Ménica da Rocha  térias para os programas. .. tegrado numa familia,  dias em relagio a uma & JR: E uma escola de or- Hil iy sl

NA APRESENTAGAO DESTE CUPAO TEM UM DESCONTO
DE 30% NA COMPRA DE UM DESTES SISTEMAS:
-F
-cﬁgfwu fechado de televisdo (C.C.TV.)
- Alarmes para moradias, f&bricas, eic, comsistema 24 horas (central)
- Detencao de futo de roupas, Cd's, Gulos, etc. (pdr ticos)

TEMALARMES

SISTEMAS DE SEGURANGA, LDA Rua Areias de Vilar, 6B — 3180 Sao Bernardo — Aveiro — Tel/Fax 234 34 31 49
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mesmo, Cada vez mais as
escolas tém que fazer de pai,
de mae, de avd, de avé, de
tio ¢ de tia...Hoje, o gran-

Continuagée da pag. anferior
e
«Nao ha

crescil apenas
a partir de dentro.

e SPaco q
fica entre o final das auias e
Ninguém cresce a hora a que os pais che-
como o Tarzan gam a casa. Nesta fractura
na selva...» de tempo que jd nao é es-
cola e que ainda nio é fa-
milia, deve situar-se 2 gran-
de fonte de marginalidade
dos jovens. Gastam-se rios
de dinheiro no combate &
drogg; 1o combate & mar-
ginalidade e talver fosse
mais imporznte apostar na
procura de solugdes para
abreviar esta fractura.

CP: O papel da es-
cola é fundamental no
desenvolvimento da
crianca, do adolescen-
te e do jovem...

JR: E 0 dos pais nio &
O papel das pais, da esco-
la, da sociedade... Tudo
isto se resume & importin-
cia da educagio. Nao hd
imento apenas a par-
tir-de-dentro. Ninguém
cresce como o Jarzan na
selva.... Alids, até o Tarzan
u as influéncias dos
animais. .« A constrigo da
nossa 1d:nudade faz-se

CP: Ja que mencio-
nou o problema da
droga, o Colégio de-
senvolve actividades

en

terior. Construimos a nos-
sa identidade a partir das
referéncias que estabelece-
MOS oM © eXterior, com
Deus, com os outros. A
aducac:m di as rcf:rénciaﬁ
2 construgio da pe

somlld.zdc E na ofera dxx—
tas referéncias que as esco-
Jas se distinguem O Colé-
‘o Nossa Senhora da Apre-
sentagio ¢ uma escola ca-
tdlica, por isso, d aos alu-
nos algumas referéncias di-
ferentes, nomeadamente, o
respeio ¢ o carinho pelos
mais fracos, uma referéncia
educariva extremamente
imporante na construcio
da personalidade, sobretu-
do neste mundo que esma-
&1 05 mais fracos. Por outro
lado, a referéncia com o
transcendente ¢, também,
muito imporante.

CP: Quando fald-
mos na importéncia da
escola no desenvolvi-
mento da personalida-
de dos jovens, queria-
mos referir-nos ao fac-
1o de as criancas pas-
sarem mais fempo nas
escolas do que em
casa. Dai que tenha-
mos chamado a aten-
@0 para o papel da es-
cola...

JR: A grande responsa-

bilidade das escolas ¢ essa

no sentido da preven-
do para este flagelo?

JR: Ainda hd pouco
tempo realizémos um ciclo
de conferéncias sobre a te-
mética da toxicodependén-
cia, dirigido a pais ¢ a cdu-
cadores, Em relagioacs alu-
nos, ndo empolamos  si-
tuacio. Traramos desta
questio de forma transver-
sal. Isto ¢ sempre que nas
aulas questdes como a toxi-
codependéncia ou a sexua-

lidade se colocam, 0s pro-
fessores procuram dar as
respostas que os alunos pro-
curam. A educagio da de-
fesa da vida, da satide, da
higiene humana, etc., si0
temas que os professores
abordam com os alunos
sempre que se torna neces-
sirio. Nio se abordam os

que se vio realizando du-
rante 0 ano lectivo ¢ mais
fraca. Mesmo assim, hd
muitos pais que vém 3 es-
cola, que participam nas
acgdes. Dequalquer das for-
mas, sempre que as acgoes
Sio direccionadas para de-
terminado grupo de pais, a
participagio ¢ muito mai-

temas de forma dramdtica, - or. Se 0 apelo é genérico, a
mas consciente e coerente-  participagdo ¢ meno.
mente. ;

«Os alunos sao,
maioritariamente,
filhos de pequenos

agricultores,

mas, fambem
de pequenos
comerciantess.

CP: Os pais dos alu-
nos do Colégio Nossa
Senhora da Apresen-
tagGo sao participati-
vos?

JR: Do pono de vista
da relagio director de tur-
ma/encartegade de educa-
G0, 05 pais participam
muito na escola. Nos pari-

CP: O Colégio Nos-
sa Senhora da Apre-
sentagao fem excelen-

metros da avaliagio do alu-  tes condigaes fisicas. O
00, hd um item que dass-  gue motivou esta pre-
ficaa relagio escola/fimfia.  ocupag@o?
Ora, um aluno que tenha JR: Nesta escola bd uma
quatros € cincos, 15.0u 18, sala de aulas para cada tur-
pode ter uma nota negati-  ma. Para além disto, a -
va neste parimerra, Naru-  cola esd equipada com to-
ralmente, os mitidos nio dos os laboratérios indis-
gostam de ver uma now * pensivcis a0 funcionamen-
negativa nesta avaliagio. 1o de cada disciplna — ma-
dizer que temética, infe bio-
te todos os encarregados de  logia, quimica, educagio fi-
educacio vém A cscola. A sica.... Estes 530 os labora-
participagio em actividades  trios que dizem respeito,

especializada na drea do tu-
rismo, principalmente, ago-
ra, que estamos a da
realizagio de um Europeu
de furebol.

digamos assim, s discipli-
nas tradicionais. Depois,
temos um grande labora-
torio — a Biblioteca -, um
local de tabalho individu-
al, de pesquisa, etc., onde
estio disponiveis também
alguns computadores ¢ In-
temet para que o alunos
que o tém estas
e
seus trabalhos.

Os campos polivalentes
a0 arlivre, o pavilhoes des-
portivos ¢ a piscina sio ou-
tros laboratérios muiro im-
portantes na formagio dos
alunos. A piscina tem um
papel muito imporeante a0
nivel do relaxamento e do

CP: O Colégio tem
cerca de 1550 alunos.
Como se pode carac-
terizar sécio-economi-
camente esta popula-
gao?

JR: Hoje em dia, em
Calvio, j4 ndo se vive tio
mal comoanrigamente. Em
parte, fruro da emigragio,
a populagio jd vive com
mais qualidade. Os ahinos
0, maioritariamente, fi-
Thas de pequenos agricul-
tores, mas, ambém de pe-
quenos comerciantes. Ot
tros, ainda que em menor
percentagem, sio filhos de
operrios ou de emprega-
dos por conta de outren

Uma realidade que se
vive em Calviio € o desem-
prego feminino, Nao hd
emprego para raparigas. Os
rapazes vio, de uma manei
ra geral, para a construgio
civil ¢ nesta perspectiva nao
tém falra de emprego, mas
as raparigas ém muita di-
ficuldade em empregar-se.

contacto com a 4gua, inti-
mamente ligada  nossa
culuwra.

Por ourro lado, na Co-

cia a0s nicleos que sio
muitos € que tém feito tra-
balhos fantdsticos. Estou

me a referir a0s nicleos de
fotografia, de ridio, de
musica, de instrumentas de
sopro, do grupo de cordas,
da orquestra sinfonica, do
desporto escolas, do despor-
to ¢ aventura do jornal
Compassos, de tearro e da
tapegaria tecida ¢ bordada.

CP: A maior parte
dos alunos termina o
12° ano?

JR: As estaristicas mos-
tram que entram uma mé-
dia de turmas nos 59,
70, 8% ¢ 99 anos. A média
porano, nos 10, 119 120
anos, € de seis. [sto mostra
a permanénia dos alunos

CP: Para além do
ensino oficial, o Colé-
gio promove cursos de
formagdo profissional.
Quais os objectivos
destes cursos?

JR: Estes cursos ndo
correspondemao perfl nor-

mal da escola. No enanto,

comespondem'a necessida- _na cscols
de de responder a alguns
anscios que s noam quer M)
do ponto de vista das enti- «Se a Igreja
dades promotoras do de- saltasse fora
senvolvimento ccondmico do vagao
da regio quer dos préprios da Histéria

e deixasse de ser
participativa
nas grandes

limitagoes
da sociedade,
deixaria de ser

para nés

jovens que tém gran
réncias de emprego. Sem
estes cursos ndo se fomen-
tatia um emprego especi-
alizado e ndo se responde-
ria 4 necessidades dos em-
presirios que querem mao

de obra qualificada e 3o a uma referéncia
tém. O curso de recepcio-
istas de hotel estda ser re-

CP: Qual a impor-
tancia da fé na vida
dos pessoas?

JR: As pessoas que tém

Confinua na pag. seguinte

dizado em parceria com o
Centro de Formagio Pro-
fissional de Aveiro e corres-
ponde a uma corme ne-
cessidade de mio de obra

Jodio Mo

Um senhor director

A6nica da Rocha nasceu, em Calvio, hd 59

Jodo
anos. O apelo para o sacerdécio manifestou-se muito
cedo. «Desde pequeno que queria ser padre. Sou filho

de uma familia cristi». Frequentou o semindrio onde
«passei momentos muito bons ¢ outros menos agradi-
as onde aprendi a estudar, a criar métodos de
anos que Joio Ménica sentiu que

estudon. Foi aos 2.

devia dar o passo em frente e dedicar a sua vida a uma
miss3o o nobre quanto complicads: o sacerdécio.
Como professor iniciou a sua actividade, em 1965,
na Escola Industrial de Estarreja. «Uma escola muito
interessante em que havia uma grande proximidade en-
tre s professores, em que o ditector era um homem “4
antiga portuguesa” e de quem nos o gostivamos. lsso
fazia com que os professores fossem muito mais unidos
e que “conspirassem’” contentemente cm relagio 3 esco-
las. Um modelo que o padre Jodo ndo pratica no Colé-
gio Nossa Senhora da Apresentaczo, onde alunos, pro-

fessores, funciondrios e encarregados de educagio estio
sempre convidados para participa.

Durante os muitas anos ligados ao ensino, Joio Mé-
nica aprenden a conhecer os alunos ¢ durante o passcio
que fizemaos pelo Colégio pudemos perceber que se mo-
vimenta com muito i vontade entre os jovens. A sua
passagem hd sempre um misto de respeito pelo padre ¢
um carinho especial pelo director da escola que distri
bui cachagos pelos alunos, que pdra para ver se estd
tudo bem ¢ que vai distribuindo uns calorosos “bons

dias!”
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e ainda

CP: Os jovens acu-
sam, muitas vezes, a
Igreja de néo fer evo-
luido, de estar desar-
ticulada com a realida-
de dos nossos tem-
pos...

JR: A Histéria é como
um comboio. A Tgreja estd
denrro de um vagio, so-
frendo, por isso, todas as li-
‘mitagbes da sociedade. Nio

pendera sempre dos
designios histéricos...

JR: Ora bem, é preciso
dizér quea lgreja tem a res-
ponsabilidade de pardicipar
com outras instituicaes,
constituidas a nivel mun-
dial no nasamento de uma
consciéncia critica perma-
nentedo mundo, Caso.con-
trdrio, nao seremos cons-
trurores da Historia e sre-

Continuagso da pag. anterior

fé estio numa situagio de
crescimento. A fé é uma
relacio com uma pessoa —
Deus — e ¢ dessa relagio que
nos vem um horizonte de
vida, de acrividade e de
projeccio. No projecto
escola, o nosso objectiva
& que as pessoas crescam
até & plenitude em todas

as dimensdes ¢, natural- ¢ porexemplo,algrgaque  mos na enxurma-
mente, na relagio com & machista, a sociedade ¢ da dos tempos sem sermos
Jesus Cristo, com o mun-  que 0 & Sealgrjasalasse  construrores de nada. Nem
do, com os outros... loradovagio daHistoriae  algreja nem em nenhuma
numa caminhada perma-  debasse de ser participati-  instituigio vocacionada para
nente. vanas grandes limitagesda  a reflexio dos problemas do

sociedade, deixaria de ser
para ns uma referéncia,
pois estaria de fora. Pode-se
perguntar como £ que a
Igreja compacruou com a
escravatura.... A sociedade
& que era esclavagista. A In-
quisigio foi uma camifici-
na. Em nome da fé e de
Deus matou-se por toda a
Europa...

Algreja vai continuar a
ser machista, a ter as mes-
mas fobias da sociedade,
pois faz parte dela.

mundo se pode dizer: “es-
tou na histéria, ndo posso
superar 0 seus limites e se-
rel pacifica”. A Igreja ndo
pode perder o contacto
com os males do mundo,
mas tem que ter conscién-
cia critica. Consciéndia esta
que ndo pode estar desliga-
da da realidade hiscérica.
Conduindo, nunca se dio
respostas criticas fora do
contexto histérico. Nio
creio que fosse uma boa so-
lugio, a Igreja estar fora da
Histéria, a mandar — do
outro lado - recados para o
mundo.

CP: Por isso, viver
com fé é mais faci

JR: E mais dificil.
Com fé nio vivemos para
o imediato. Vive-s¢ com
projecto. E viver com
projecto é muito mais
dificil, porque, sem um
Pprojecto, ndo temos que
orientar a nossa vida ten-
do em conra a etapa se-
guinee. Contudo, quem
vive com um projecto
tem uma esperanga de
qualidade de vida melhor
Mas €, sem ddvida, mais
dificil viver com &

CP: Quer dizer, en-
tao, que a Igreja de-

«hcho uma injustica que os larlarugos vivam 300 anos e que nés vivamos fao
poucol

«Sou viciado na leitura. Neste momento, estou a ler “Os Misteriosos Poderes
da Fé”. Uma leitura que aconselho a todos».

«A vida é muifo bonito...»

«lsto que porece uma escola 560 quatro escolas o funcionor no mesmo espa-
co. Cada um delas estd sob a alcada de coordenadores pedagdgicos que vdo
realizando um excalente trabalhon.

«Gosto muito de futebol. Joguei futebol até ao dia em que parti uma pernaly

«Agora ja nao sou do Benfical No Benfica, ndo cabem pessoas com estatura.
O Jodo Pinto néo cabe lg, o Gomes também ndo...»

«Deixei de fumar ha cerca de um més. Fui com um grupo de alunos a Cabo
Verde e vim de la muito mal, com uma desinteria quase morfal. Néo voltei a fumar.
Mas nunca fui grande fumador...»

«Se fossemos perfeitos éramos infragdveis, As nossas limitagdes sGo um pou-
€0 0s NOSSOS riquezas.

«O meu prato preferido sdo os amigos que comem comigo. NGo gosto de
comer sozinho.

«Sei e gosto de cozinhar, mas nunca o fago s6 para mim.
«Tenho medo da morte. Gosto muito de viver...»

«O sofrimento das criangas amargura-me muito.

£ Honsiriad oo o

EDITAL N.° 98/2000

EDUARDO ELISIO SILVA PERALTA FEIO, VICE PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE AVEIRO:

Faz piblico que a Gamara Municipal de Aveiro vai proceder & venda, em hasta publi-
ca, de uma determinada quantidade de mesas (cerca de 300) e cadairas (cerca de
800) usadas, provenientes da substituigao que se lem vindo a realizar nas escolas
primérias de Aveiro.

O valor base de licitagéo & de 500.000800 e os interessados em licitar nao poderdo
oferecer por cada fango, importancia inferior a 1.000$00.

O referido material nas antigas dos Armazéns
Gerais, situadas na Rua das Pombas, nesta Cidade, onde podera ser visto pelos
interessados, neste mesmo local, em qualquer dia Uil da semana, dentro das horas
normais de funcionamento dos servios.

A hasta publica realizar-se-a no local indicado, o préximo dia 26 de Junho, corrente
com inicio pelas 10.00 horas.
No préprio dia d 4o, 0 adj a efectuar o paga-
mento de 20% do valor fotal, na Repartigao de Taxas e Licengas da Camara Munici-
pal, e os restantes B0% nos dez dias seguintes, devendo também neste periodo
proceder ao levantamento do material. Findo o prazo estabelecido, sem que o paga-
‘mento tenha sido feito, a Camara Municipal reserva-se o direito de considerar sem
efeito a arrematagao.

Para constar se lavrou o presente edital que vai ser publicado e afixado nos lugares
publicos habituais.

AVEIRO E CAMARA MUNICIPAL, 9 DE JUNHO DE 2000

O VICE-PRESIDENTE,

Eduardo Elisio Silva Peralta Feio

“Campe3o das Provincias, n.> 91 de 22 de Junho de 2000°

EDITAL N.° 99/2000

EDUARDO ELISIO SILVA PERALTA FEIO, VICE-PRESIDENTE DA CAMARA MUNICH- .
PAL DE AVEIRO:

Faz piblico que a Camara Municipal de Aveiro vai proceder a venda, em hasta publi-
ca, de uma i idade de i & cubos graniticos (cerca
de 630 taneladas) que se tornam dispenséveis a0s sarvigos da Autarguia.

A hasta piiblica sera efectuada em dois lotes de 315 toneladas, cada e o valor base
de lictagio & de 1.625.000$00/cada. Os interessados em licitar ndo poderdo ofere-
cer por cada lango, importancia inferior a 1.000500.

0 referido material encontra-se depositado na Avenida Ferando Augusto de Oliveira
em Cacia, junto a0 entrancamento comn a Rua Amadeu do Vale, onde poderd ser visto
pelos interessados, neste mesmo local, em qualquer dia Gtil da semana, dentro das
horas normais de funcionamento dos servicos. Para melnor esclarecimento do lo-
cal, poderéo 0s interessados dirigir-se a Junta de Fraguesia de Cacia.

A hasta publica realizar-se-4 no local indicado, no proximo dia 27 de Junho, corrente,
com, inicio pelas 10.00 horas.
No prépfio dia da 40, 0 adjudicata a efectuar o paga-
mento de 20% do valor tolal oblido, na Repartigao de Taxas e Licencas da Camara
Municipdl, e os restantes 80% nos dez dias seguintes, devendo também neste peri-
odo proceder a levantamento do material. Findo o prazo estabelecido, sem gue o
pagamento tenha sido feito, a CAmara Municipal reserva-se o direilo de considerar
sem efeito a arremalagao.

Para constar se lavrou o presente edital que vai ser publicado e afixado nos lugares
publicos habituais.

AVEIRO E CAMARA MUNICIPAL, 9 DE JUNHO DE 2000
O VICE-PRESIDENTE,

Eduardo Elisio Silva Peralta Feio

“Campeao das Provincias, n.” 91 de 22 de Junho de 2000°




6 Campedo das provincias
Quinta-feira, 22 de Junho de 2000

Aveiro [dia-a-dia]

. terd ourras valéncias. ram ser udlizados residu-  Festas de Verdo rejudica as popul
dia tassina protocolo s sldos, oo 0 pape, Organizada pela paré- fregiesian de . dia
O Centro de Tecnol oo I quia Nossa Pardilhé, em _
gia Mecinica e Automagio Uma not Gloria, as festas de Verdo Fstarreja, € todas, as 20
da Universidade de Aveiro e Aveiro sabre a exposi-  comegaram em grande. Os populagdes do concelho da

Sens assinou um protocoln de res festejos €m como palcoo Murtosa

Rodovidaria colaboragio cam o grupo 0 foi diri- Jardim Municipa ) sendo possivel Industriais contestam
AJuntade Froguesiada  Coreano de eleceronics  gido is escolas, com o o de e prome indexagio do gas

Gléria, em colaboragao LG. O protocolo foi cele- jectivo.de promoyer acti gentes de Aveiro. g natural ao crude

com a Policia de Seguran brado rendo em conta “ Widades de caricter ludico- ¢ e 1rés nés de acesso A Associagio Indusri-

a Piblica de Aveiro, rali-  duas dreas de actuagic: o i dia em Estarreja. Um seria 0 al do Disu o

zou uma segio de sensibi-  desenvolvi = sensibilizar a populagio 16 de Murcosa,  (AID;

putacionais - escolar para a problemd paraligara variante da EN dex:
Plistica de Chapae - cados residuos solidos ur- ] ﬂ 224 (Fstarreja - Ol natural a0 erude, O aniin-
nhariade Produgio, ** ‘banose paraointeressena T Azeméis) e asse cio de mais um aumento
- incluindo algoritmos de  adapeao de comporta-  Falsificaio de carlas acesso, pelo norte, a0 par-  do gis narural para o sec-
sino hisico das escolas 0.0 navegagioderobés moveis,  mentos de reutlizagio do  de condlugio em que industrial de Estarreja tor industrial levou- o pre-
9'e 10 de Vilar. software para controle de  lixon. Julgamento com ligagio 4 esrada mu-  sidente da AIDA, Valde-
lad industriais Sp d No Tribunal de Aveiro nicipal 558 (Estarreja - c
dia € pw|um de produros trabalho ameacam foram ouvidos os arguidos Pardilhé) e prosseguimen. uma carta a0 ministro da
usando as novas recnolo- comgreve ¢ algumas testemunhas de ro aré A estrada inter-mu- Economia, Pina Moura,
gias de CAD-CAM-CAE Inspectores do trabalha um processo de falsifica- nicipal 109-5 (Estarreja - contestando a forma de fi
] 6‘ ¢ prototipagem ripida. de toda 0 pas reunitam- o, por troca de carses- Murtosa) junto 3 zona in- a0 dos pregos.
Exposicio de se, em Aveiro, com 0 ob-  trangeiras viciadas por car-  dustrial da Murrosa. Recordando que a in-
Espalio fotogrificoda  porcelana jectivo de definir “formas s porruguesas aurénticas. Outro né proposto €0 trodugio do gés narural foi
Camara com acesso Foi inauguradaa expo-  de luw” pela dignificaao No roral sio 40 argui-  de Estarreja - Veiros para  estratégica para o pais, o
priblico sigio de pintura em por-  da carreira, as quais admi-  dos, entre angariadores,  ligar a actual EN 109 com  presidente da AIDA adi-
O cspélo forogrifico  cola das alumas d Aso- e poderem pasar pela  intermediiios © compra- acex0, pelo sl Azoma n- anta: eno podemos acei-
da Cimara de Aveiro pas-  ciagio Arte e Cultura de dores, dois dos quais se  dustrial de Estarreja, con-  tar que as empresas sejam
sou a ser de consulta pi-  Aveiro (ACAV). A mostra encontram em prisio pre-  tinuando o scu trajecroaté  agora confrontadas com
blica, com a abertura da  cstd patente na sala de aree G inspectons do e | vt 4 inter-municipal 109-5 2 aumentos injustificiveis da
Imagateca Municipal, na  contempordneado Centro balho afirmam que «con- Na audiéncia houve  norte da Urbanizagio da  ordem dos 22%. quando
ala dos azulejos da Casa  Cultural ¢ de Congressos  tinuam por cumprir o quem oprasse pelo silén-  Pévoa de Baixo e com li- 0 governo continua a afir-
Morgados da Pedricosa. de Aveiro, Os trabalh sucessivos cio, quem que  gagio para Veiros. mar que a @ de inflagio
O vereador dos pelou- o resultado da sexma edigio  assumidos pelo Governo  agada sabia do negécio e, A ACIEMA defende  prevista ronda 0s 2%.
o5 da Preservacio do P~ do curso promovido pel  no que respeifa & reestni- ainda, quem reconhecesse  ainda a construgio de um Valdemar Coutinho
triménio e Educagio, J ACAV ¢ que contou, cste turagio da carreira. ter entrado nele depois do  né Salreu - Albergaria-a-  manifesta-se «ontra o pro-
me Borges, anunciou na ano, com a participagdo de Segundo a associagio  insucessa numa escola de  Nova que sirva as freguesi-  teccionismo de sectores,
abertura que a Imagoteca 50 alunas, a mais nova  profissional, em Maio de  condugao. as do sul do concelho de  face a0 poder logfstico de
ndo terd apenas imagens  com nove anos. 1999, o governo apresen- As cartas de condugio  Estarreja ¢ garanta a lige-  que dispoem, nomeada-
estiicas, mas também tra- tou um projecto de rees-  falsas eram icalianas, mas  io 3 EN1, beneficiando  mente a possibilidade de
balhos de cinema e video. T munuragio da carcira que - emitidas em Londres, ¢ também a ona norte do’ paralisagio de algumas ac-
A realizagio de exposi- obteve «um consenso mi-  custavam maisde 200con-  concelho de Alberg tividades econd
ges temdricas com a edi- nimo dos inspectores do  tos, sendo depois trocadas  Velha. sugere que 0 ey
Go de CD serd outra das ] 7 trabalhos, mas nio houve  em Portugal por carwsau-  Programa Prof2000 0 do gis natural 4 indds-
imiciativas da Imagoteca,t —————————'  wapacidade politicaparao  ténticas, emitidas pela Di-  fol apresentado tria, scja considerado pelo
Numa primeira fase esta-  Exposiciode lixo faeraprovaracéao finalda  recgio Geral de Viagio. A O programa Prof 2000 Ministério da Economia
demil spéci maoria dos arguidos ¢ foi apresentado numa ce-  stio estratégico para o Pais
imagens digitalizadas, ca- °Jiem Jancirodesteano  acusada do crime de uso  riménia que contou com  como o scctor dos trans-
talogadas ¢ inventariadas. Terminou a mostra,  foi anunciado pelo secre- e documento falso por,  apresencadeAugustoSan-  portes».
Segundo Jaime Borges,  patente na Biblioeca Mu-  tdtio de Estado da Admi-  alegadamente, ter compra- tos Silva, secretdrio de Es-
a autarquia ird colocar nicipal, subordinada 20 nistragio Piblica um pro-  do as caraas falsificadas. tado da Administracio S
andncios asolicitar o apoio  tema “Espécics em vias de jecto para enquadrar os Alguns ndo haviam  Educativa. Com o progra-
dos municipes que tenham  extingioem Porugal”,ten-  diversos sistemas de ins-  conseguido passar no exa-  maa Direcgio Regional de 2 ]
imagens antigas de Aveiro do sido promovida con-  pecgao, que ainda nio  me de condugio pelavia  Educagio do Cenrro
queas queiram cederpara | pela Cimara  avangou. legal, em virias tentatvas.  (DREC) e 2 PT Inovagio
ficarem na posse da Ima-  Municipal de Aveiro e pela Os inspectores quei-  Nove tragado do IC1 pretendem continuar 2 - Comitiva de jovens
goteca ou para serem co-  Servigos Urbanos e Meio q d Ivo de 7 cultar aos professores dos Suécia
piadas. Ambiente (SUMA). o impasse se tem degrada- AAssociagio Comerci- 2° ¢ 3° Ciclos do ensino Chegaram a Aveiro ¢ fo-

O vereador reconhe- Usar o lixo para repre- do 0 seu estaruro profiss- _ al de Estarrcja-Murtosa ¢ bésico e secundirios, for-  ram recebidos na Casa Mu-
ceu, no entanto, que 4 sentar espécies ameagadas  onal—que consideram ina- ~ Albergaria-a-Velha (ACIE-  magdo ao nivel da utilia-  nicipal da Juventude, um
Imagoteca ndo cstd insta-  foio que fizeramosalunos  dequado face & importin-  MA) manifestou-se contra o das tecnologias da i~ grupo de jovens da Suécia.

lada no espago ideal: de virias escolas do conce-  cia da missio -, a0 mesmo*  a akteragio do tragado da  formagio e da comunica- A comitiva succa encontra-
«como haveri uma apetén-  lho de Aveiro, de que re-  tempo que sio crescentes  auto-estrada da Costa da gdo. O programa  se em Porwugal no ambito
ciagrande paraeste ipode  sultou a exposicio. Na as exigéncias da profissio.  Prata (IC1) na 7ona de  Prof2000 vai manter em  de um incercimbio juvenil
coisas, a breve prazo, 0 5= construgio dos trabalhos,  —— Frarrea. funcionamento todos os  com a Associagio de Jovens
pago dever ser pequeno». feitos pelos jardins de i A direcgio da ACIE-  serservigos prestados 3ses- “A Tulha. No ambito da
Segundo o vereador, logo  fincia e escolas do primei-  ——————————]  MA considera que o traga-  colas e professores que ser-  visita os joverns succos assis
que sefa possivel encontrar 1o ciclo do ensino bésico do apresentado no aco de  viam o extinto Projecto  tiram a um lme sobre o
outro espago, a Imagoteca  do concelho, apenas pude- concessio da auto-esrada  TRENDS, concelho de Aveiro.

AGUEDA:
Rua José Sucena,
E 20-3°
L AVEIRO:

Av. Dr. Lourenco Peixinho,
96D - 3°, sala B
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Campedao das provincias

Quinta-feira, 22 de Junho de 2000

Jovens talentos

Modalidade
quase esquecida

0 Bruno Daniel Simées da Silva tem apenas 16 anos e jd se
sagrou, vdrias vezes, campedo distrital de ping-pong, em
diferentes categorias. Residente em Oliveirinha, estuda na
Escola Secunddria josé Estevdo, no 11° ano de Desporto, e
espera um dia vir a ser professor de Educagio Fisica. Este
Jjovem atleta, mesmo desanimado pelo facto de ndo haver
apoios na sua modalidade, nio desiste de praticar e
acredita num crescimento positivo do ping-pong. « preciso
apenas que este desporio seja langado para a televisdo.

ndo vio aparecer apoios».

iss0 nao

«glu;zo apenas por gosto. Esta é uma modalidade bonila e

_ Nuno Peixinho / Rui Vicente

CAMPEAQ DAS PROVINCIAS:
Quando e como é que comegou a pra-
ticar ténis de mesa?

Bruno Danicl: Tinha mais ou menos
nove anos. Uma prima minha que pratica-
va na Casa do Povo de Olliveirinha convi-
dou-me. Eu decidi aparecer para experi-
mentar e gostei da experiéncia. Foi uma coisa
que, imediaramente, me chamou a atengio
¢ na qual ey resolvi apostar. Achei que valia
a pena continuar ¢, para além disso, sem-
pre tive 0 apoio do meu treinador. Esta mo-
dalidade apresentoti-se com perspectivas de
sucesso, € a minha evolugio, como atle, &
que me tem motivado. A tinica coisa que
me desanima um pouco, ¢ o facto de ndo
haver muita competitividade, nos clubes do
discrito, Um atleta ¢ incentivado pelo seu
proprio sucesso, mas se ndo crescer a nivel
profissional, estanca e ndo evolui mais.

C.P: Qual foi o primeiro campeona-
1o em que parficipou? Qual foi a sua
classificaggo?

B.D: Aproximadamente scis meses apés
ter comegado a treinar, participei no meu
primeiro campeonato, Foi num campeo-
nato de equipas, a nivel regional. Conse-
guimos ficar em primeiro lugar. Este cam-
peonato foi relarivamente ficil. No havia
muita competitividade.

C.P: Sabemos que é campedo
ital de ping-pong. Fal
peonato.

B.D: Ji fui virias vezes campedo distri-
al de ping-pong, em diferentes categorias.
Na categoria de iniciados fui campedo uma
vez, na caregoria de cadete consegui obier
essa classificagio duas vezes. Mais recente-
mente, consagrei-me campedo distriral, na
categoria de juniores, igualmente, por duas

=

que vale a pena».

vezes. Vou agora para a minha terceira épo-
cade jinior. O dltimo campeonato em que
participei nio foi o Eicil como tinham sido
s anteriores, pois fequerel Uma maior pre-
paragio fisica ¢ técnica. Foi disputada nos
virios clubes do distrito, que sio, aproxi-
madamente, sete ou oito. Também partici-
pei 1o campeonato do mundo, na Russia,
onde consegui obrer em singulares, um sa-
tisfatério 16° lugar. A minha equipa, a se-
lecgio portuguesa, ficou em 12° lugar, en-
e 120 parcicipantes.

C.P: Quanto a material...& muito
dispendioso? Requer manutencao?
Quanto ¢ que custa, mais ou menos,
uma boa raquete & uma mesa de ping-
pong?

B.D: Uina boa raquere pode custar en-
e 15 ¢ 20 conros e, além disso, as barra-
chas ©m de ser mudadas, mais on menos,
de dois em dois meses. Quanto a uma mesa,
se for boa, pode custar até 100 contos, mas
eu ndo tenho uma mesa em casa, s6 treino
10 clube. Quanto a0 resto do equipamen-
t0, & completamente oferecido pelo clube,
4 que no tenho nenhum patrocinio, em-
bora j4 haja, em Porrugal, alguns jogadores
patrocinados. Aranjar patrocinios de mar-
cas &, extremamente, dificil, e ndo € qual-
quer um que o consegue.

C.P: Muitas pessoas imaginam o
ping-pong como uma modalidade bas-
fante parada e simples. O que 6 que &
preciso para se ser um bom jogador de
ténis de mesa?

B.D: Estar inserido num bom clube, ¢
a primeira condigio. Um atleta no pode
sentir falta de nada. Se houver um bom rrei
nador, que saiba o que f i
incentive os atetas, j
dado para o sucesso. E muito importante
ter apoios, para que o clube possa dar ga-

S —— VU [
No distrito de Aveiro, no ha muita competitividade

rantias de projecgio para o futuro, ¢ ndo se
mantenha pelas escaloes minimaos. Depois,

muito treino e vontade de continuar.

C.P: Pensa fazer do #énis de mesa a
sua futura profissao, isto &, levar esta
modalidade até ao nivel profissional, ou
pratica-a apenas por gosto?

B.D: Para j4 ndo, até porque, como ji
inha dito, ando um pouco desmarivado.
Até a0s cadetes fui sempre chamado 2 se-
lecgio, mas desde que passei para os junio-
res, nunca fui convocado ¢, assim, ndo con-
sigo 0 estaruto de alta competicio e a entra-
da para a universidade.

C.P: Que outrals) modalidade(s) lhe
chamalm) o atencao? Prafica mais al-
guma? Gostava de o fazer?

B.D: Para além do ping-pong, como é
Sbvio, outras duas modalidades que me
chamam a atengio, s o furebol ¢ 0 volei-
bol, mas no pratico nenhum dos dois. Ain-
da me senti tentado ¢ oscilci entre o fute-
bol, que sempre gostei de jogar, € o ping-
pong, mas fiquei-me mesmo pelo ténis de
mesa. Em tetmos de carreira, tinha sido
muito mais proveitoso o futcbol

C.P: Quem é o seu freinador?

B.D: O meu treinador ¢ o Anténio
Ruivo, que o jogador de futcbol ¢, s6 mais
tarde, se dedicou a0 ping-pong. Como se
iniciou muito tarde no ping-pong, como
arleta no teve grande carreira, era um joga-
dor médio. A treinar outros adetas, j4 con-
seguiuvirios feitos, ¢ foi, aé, convocado para
treinar a selecgio. Também ja esteve vérias
Vezes no estrangsiro, a reinar equipas.

C.P: Quantos jovens, e quais as ida-
des, praticam consigo?

B.D: Ao todo, aproximadamente, 25
adetas. O mais novo terd uns oif anos, € 0

mais velho deve ter 25. H ainda um atleta
fedetado j4 com, mais ou menos, cinquen-
@ anos, mas que o treina connosco. At ¢
engracado, porque os mais novosjd me véem
como um fdolo e ambicionam, um dia, jo-
gar como eu. Mas quando Id chegarem, cer-
ramente, terdo outros idolos, muito melho-
res. E preciso evoluir.

C.P: Bxiste mais alguém, na sua fa-
milia, que pratique algum desporto?
D A minha irma que tem nove anas
comesou, h pouco tempo a praticar ping-
pong. Mas nio ¢ nada definitivo, até por-
que foi mais por influéncia das amigas ¢,
talvez, minha, Pode ser que sc saia bem.

C.P: Por fim, que futuro pensa que
tem esta modalidade em Portugal?
Porque...por exemplo, nos paises do
oriente , & muito praficado e da para
ganher a vida!

B.D: Enquanto o ping-pong nio co-
megar a ser “lancado” para a televisio € para
s restantes meios de comunicagio, no tem
muitas hipoteses de crescer. Em Portugal,
as pessoas s6 dio atengio ao futcbol, 20 cha-
mado “desporo rei”, o que faz com que to-
dos os patrocinios ¢ publicidade sejam apon-
tados para o mesmo, deixado de lado todas
as outras modalidades. Na Madeira, o ténis
de mesa tem um pouco mais de crédito, dd
aré para fazer deste, uma profissio prome-
tedora € com fururo. Neste momento, até
tenho algumas possibilidades de “subir”, -
pois tenho duas propostas, de duas equipas
do Porto, que me davam mais facilidades,
tanto nos estudos, como a nivel de adea.

Mas, acima de tudo, o importante  ndo
desistir e continuar a treinar. Estou bastan-
te optimista em relagio ao futuro do ping-
pong em Portugal, até porque, mesmo sen
do minimo, ji se vem notando um cresci-
mento, de hi alguns anos para ci

Transportadora Baixo Vouga, Lda.

Transporte de Mercadoria e Mobiliério

Manuel! Silva Tavares
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Feira do Livro

0 local escolbhido
mosirou
ser boa ideia

A Feira do Livro de Aveiro, patente até ao proximo dia 2 de
Julbo, na Rua Homem Cristo, estd a ser marcada por uma
intensa actividade editorial, com o lancamento de onze
titwlos durante o periodo de realizagdo. Localizada este
ano, num local privilegiado da cidade, as livrarias
participantes estio b ptimi: 8 indo que a
Feira apesar de muito curta trard bons resultados a quem
apostou na presenga.

tio: «ndo hd crise nenhu-
mal O problema estd no
prego dos livros ¢ na falta
de poder de compras.
Quanto a0 local escolhido,
Fernando Barros diz que
afoi muito boa ideia. Estd
tudo 3 vista € o Forum ¢
quase um local de passa-
gem obrigatdrias.

* Realizada este ano jun-
to ao Férum Aveiro, um
dos centros de maior mo-
vimento comercial, a Feira
do Livro conta com a par-
ticipagdo de nove livrarias
da cidade, dezassete edito-

- ras representadas directa-
mente, trés distribuid, q q
¢ a Associaio Portuguesa . sio caros, mas ndo se pode
dos Editores e Livreiros flas, ainda, em criscr.
(APEL), que representa O que deixou bastant
170 editoras. satisfeira Sandra Santos ¢

O CAMPEAO DAS  quase todos os parcicipan-
PROVINCIAS foiaFeira  tes foi a escolha do local
do Livto ¢ falou com al-  para a edigio da Feiro do
guns dos presentes nos  Livro deste ano. «Um lo-
stands e pode verificar que cal privilegiado, compara-
de uma maneira geral, to-  do com os locais escolhi-

realizarem num curto es-
pago de tempo. Também
nio s esquecer-nos
de que, nas feiras, os livros
s30 mais acessfveis».
Quanto  crise do sec-
tor livreiro, Sandra Santos
afirma que «as pessoas |
: i &

A parficipaggio na Feira
ndo gera muitos lucros

<Todos os anos, parti-
cipamos na Feira, porque
& importante divulgar as
livros. Os portugueses
léem muito poucos.

dos estio satisfcitos com a dos em anos anteriores. O Quem o diz ¢ Luis Lima,
participagio na Feira que  Forum- Aveiro é um local  da Livraria Estante. A par-
entendem como uma  de passagem, pelo que as ticipagdo na Feira ndo gera
mais-valia. pessoas vio passanda e muitos lucros. Afinal,

Sandra Santos da Edi-  dandoumavisadeolhos.  wvende-se muito mais du-
tora Estampa disce a0 nos- Fernando BarrosdaLi-  rante 0 ano. Contudo, no-

tou-se nos Gltimos anos,
uma queda nas vendas. O
nivel de vida das pessoas
ndo permite que se com-
prem muitos livross. O lo-
cal para a realizagio da edi-
gio da Feira do Livro deste
ano & também, para Luis
Lima uma ideia feliz.
«Muito melhor do que nos
outros anos». Ao que pa-

vraria Académica notou jd
algum movimento, ainda
que as pessoas n3o tenham
comprado muito ¢ que
aproveitem para ver. A di-
vulgacio é rambém para
Fernando Barros o motivo
que o leva 3 Feira do Livro.
Quanto a uma suposta cri-
se do sector livreiro, Fer-
nando Barros é perempto-

50 jornal que uos aveiren-
ses compram muitos li-
vros». Por isso, o balango
possivel é arazodvels. O
principal objectivo da pre-
senca nas feiras do livio ¢ a
divulgagio, até porque
«ndo ganhamos muito com
as feiras». Mesmo assim, o
negécio atinge niveis razo-
diveis, apesar sde as feiras s¢

de forma desleal e tém 2
venda livros mais baitos.

A escolha do local ¢
boa, mas segundo Gusta-

“Manifesto Imagindrio”,
de José Pires, editado
pela A Amar Arte Edito-
ra, e “Inclinages Pontu-

rece o Forum tornou-se
mesmo num local de pas-
sagem obrigatoria.

Se a Feira tivesse tido

melhor divulgagio, o ne-  vo Moreiraé bom lembrar  ais”, de Arsénio Mora,
gbcio estaria a correr mui-  que Aveiro «ndo é 0 Fo-  editado pela Campo de
to mehor. Esta é pelome-  ruml» Lerras.

nos a opinido de Gustavo A Editora Noricias “Recados Antigos ¢ ou-
Moreira, da Liviaria Liceu.  também estd representada tros Escritos”, 0 nome da

na Feira do Livro aveiren-
se. Faldmos com Sara San-

tiltima obra de Maria José

Contudo, a presenca nes-
Dias Leite, a langar a 26,

te tipo de eventos ¢ funda-

mental para uma livraria.  tos que nos dissea promo- ¢ “Lua d’Agua” serve de ti-
«F necessirio estar presen- ¢ dos livros é o objectivo  tulo 20 livro de Ana Paula
te nas Feiras. Euma forma  dapresenganaFeira. One-  Tribuzi, cujo langamento
de promogio do nosso  géciondoestiforadeques-  decorre a 29, sendo am-
produto ¢ uma forma de o e até costuma ser mui-  bos da Coleegdo Poesia,
estar mais proximo dos  to melhor durante a Feia  editada pela Cimara de

Aveiro.

Edigio da autarquia é
também o livro “Ruas que
sio gente”, uma espécie de
roteiro da cidade que dda
conhecer as personalida-
des que dio o nome 3s ruas
e avenidas da cidade e que
vai ser cartaz da feira a 1
de Julho

A Edicorial Notici-
as faz a 28 0 langamento
do livro “O Canto de
Sangardata”, de Ascéncio
Freitas, ¢ no dia 30 pro-
move uma sessio de au-
tégrafos com Domingos
Amaral, autor do livio "0
Fanitico do Sushi”

nossos leitores».

uilo que os aveiren-
ses tém procurado em
maior nimero sao as novi-
dades e os livros infantis.
Segundo Gustavo Morei-
1a € durante 0 ano que a
venda dos livros atinge ni-
veis mais razodveis. «Avei-
o é um meio pequeno e a
nossa feira ndo rem nada a
ver com a de Lisboa ou do
Portor.

Quanto 4 situagio do
sector, Gustavo Moreira
nao tem dividas e afirma
que se vive uma crise no
sector, «As grandes super-

ficies concorrem connosco

do que durante o ano. «Os
descontos de 20% que
praticamos ajudam a ani-
mar o negécio» Os livros
ligados  comunicagio e ‘A
ltima entrevista” de Agos-
tinho da Silva tém sido os
mais procurados. Uma
procura que jd foi mais
acentuads em anos anteri-
ores. «Nota-se uma ligeira
crise. As pessoas folheiam,
véem, mas nio com-
pram...»

A actividade cultural
dos préximos dias

Hoje, serd langado o

Companhia de Danga
actua em OQvar

A Companhia de danga de Aveiro, vai estar; depois de amanhd, pelas 21h 45m, no
Parque Senhora da Graca junto & Biblioteca Municipal ¢ integrado na Feira do Livro, patro-
cinado pela Camara Municipal de Ovar. O espectflo tem entrada live € conta com um
programa dividido em Trés parces. “Obrigado Tom. ", uma homenagem a Tom Jobim, ¢
2 primeira parte do especticulo. A coreografia esci & cargo de Sévio de Luna, a milsica ¢ de
Carlos Jobim. O desenho de luz. € de Aldino Costa ¢ os figurinos sio de Alexandra Vaz

A segunda parte do especticulo — “o que J vi ¢ vos deixo” - conta com a coreografia de
Maria do Carmo Costa, com miisica de Maria Jodo ¢ Dulce Pontes, Esta obra mostra alguns
dos principais momentos do percurso de 17 anos da Companhia de Danga de Aveiro,
aulminando com a forga de unido entre os seres humanos. No fundo espelha o tajecto do
gnupo. A terceira parte do especticulo — Mihi Terram Injice” tem como coredgrafa Maria do
Carmo Costa. A miisica € da auroria de Kari fenkins, Mike Ratlecie ¢ Miriam Stockley
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Cinema Avenida: do Congresso
da Oposicao ao “Indiana Bill”

Aveiro dispe de um
novo espaco de diversio
infantil, o “Indiana Bill”,
que aproveita o antigo
Cinema Avenida, local
emblemitico onde no ini-
cio dos anos 70 decorreu
o Il Congresso da Opo-
sigio Democritica.

Trata-se de um parque
temitico de diversdes in-
fantis, de iniciativa priva-
da, que vai ser inaugura-
do dia 16, ¢ que dispde

de 30 jogos diferentes. gos em 30 circuitos de

Ha ainda uma zona de

A recuperagio ¢ valo-
izagio das fachadas do
ficio Avenida ¢ am-
bém pretexto para des-
cerrar na entrada princi-
pal uma kipide alusiva a0
11 Congresso da Oposi-
Gao Democrdtica, ali rea-
lizado.

O “Indiana Bill" vai
ser um espaco destinado
a proporcionar s criangas,
dos dois aos 12 anos, jo-

prog

Num ambiente onde
impera a fanasia da Epo-
ca Medieval, com um
“Castelo” habitado por
divertidas personagens,
existem quarro zonas dis-
tintas: a infantil, dedica-

a criangas até aos qua-
tro anos, jiinior para os
que tém de cinco a 12
anos, sendo ambas acom-

panhadas por monitores.

para as festas
sociais dos mais novos ¢
uma cafecaria-bar para os
pais e acompanhantes,
com visibilidade para os
espagos de diversio.

O Indiana Bill, ¢ pro-
movido pela AVEITUR e
pretende ser um espaco
para o desenvolvimento
das actividades comple-
mentares ¢ extracurricula-
res da crianga.

agenda

ria do Centro Cullurol e de

Congressos de Aveiro
¥ Concerto musical com
o Orquestra Ligeira de
Aveiro, &5 22 horas, na Pro-
o da Republico (perto da
Junta de Freguesia), em
Anjeja (Aveiro).

* O Orfego de Agueda
apresenia, &s 21,30 horas,

de 23 a 28 de Junho

dia 23 Apresentasdo

da revista “Folhas, Letras e
Oficios n.° &', do Grupo
[Posticor de Aveiro, na. Bi-
blioteco Municipal de Avei-

o
k. Ciclo de curtos mefro-
gens com“A Noite Cheira
Mal”, de Paulo D'Alva;
“14 Segundos e um Tico -
No Caminho paro a Es-
cola”, de Marco Martins;
“Chuva”, de Lufs Fonseco;
“Cinemoamor, de Jacinto
Lucas Pires. A sessdo co-
meca as 21,30 horas, no
grande ouditério do Cen-
tro Cultural e de Congres-
sos de Aveiro.

b Eleicdo do Miss Baima-
da 2000, &s 21,30 horos,
no Teatro S. Pedro, em

na Casa do Adro, @ pega
“Casamento Suspeiloso”
¥ Especticulo de dongo
pels Companhia de Dan-
cade Aveiro, 4 21,30 ho-
a5, no Parque Senhoro do
Graga (Ovar)

Agueda.

* Festa popular do S.
Jofio no Rossio .com con-
juntos musicais, marchas e
folclore, &s 21,30 horos,
no Rossio (Santa Maria do
Feira). dia 25 Espectoculo
musical para criangas com
o trio “Renascenca”, de
Vladimir Omeltchenko, as
16 horas, no espago da
Feira do Livro, em Aveiro
¥ 3% sessto de curtos
mefragens com os filmes:
“Um Dia na Vida”, de Al-
vare Garcia de Zuniga;
“Entre N6s”, de Margari-
da Cardoso; "As Tergas da
Boilaring Gorda”, de Je-
anne Waltz; “Alferes”, de
Julio Alves. A sessGo estd
marcada para os 21,30

dia 24 Apresenfogio
do segundo nimero da
revista “Alma Azul —Revista
de Artes e Ideias”, no Povi-
Ihéo da A Mar Arte Edito-

.
¥ Ciclo de curtos mefra-
gens com *A Suspeitc”, de
José Miguel Ribeiro; “O
Pedido de Emprego”, de
Peckro Caldas; “Entrefonto,
de Miguel Gomes. A ses-
s60 comega pelas 21,30
horas, no grande audis-

horas, no grande oudité-
fio do Centro Cultural e de
Congressos de Aveiro.

¥ Feiro dos velharios, no
Parque de Feiras & Exposi-
goes de Aveiro.

dia 26 Quorta sessio
de curtas mefragens com
o filmes: “ANoite”, de Re-
gina Pessoa”; “Respirar
{Debaixa D'Agua), de An-
ténio Féreira; “1975", de
Manuel Joso Aguas, as
21;30 horas, no-grande
auditério do Ceniro Culfu-
ral e de Congressos de
Aveiro.

dia 27 Quinto sessdo
de curlas mefragens com
filmes realizados por cria-
dores aveirenses, 521,30
horas, no grande oudité-
fio do Centro Cultural e de
Congressos de Aveiro.

dia 28 Parficipacio
do Orquestra Ligeira de
Aveiro no Sarau Musical,
85 21,30 horas, no gran-
de auditério do Centro
Cultural & de Congressos
de Aveiro,

cartoon

“Extenséo de Ciclo de Curlas meiragens
2000”

A noite, pelas 21 horas, no largo do Rossio, serd
exibido o filme “Os Olhos Azuis de Yontz", de Flora Gomes.
A partir de amanhi ¢ aé 20 proximo dia 27, @ém inicio a
extensio do Ciclo de Curtas Metragens 2000, organizado
peka Videoteca Municipal de Lisboa. A iniciariva estd a cargo
da Associagio Cultural HIDRA e integra-se no programa da
sermana da Juventude promovida pela Cimara Municipal de
Aveiro.

O conjunto de iniciativas levados a cabo pela HIDRA
ém como objectivo @ descenmalizagio e divulgagio da pro-
dugio audiovisual.

Festa do Corpo de Deus

Estd marcada para as 16,30 horas de hoje, a concelebra-
o encaristica na S¢ de Aveiro, presidida por Anténio Marce-
fino, bispo de Aveiro. Segue-se a procissio que percorrers o
Adro da S Avenida santa Joana, Ruas dos Combatentes da
Grande Guerra e de Coimbra, Pragas de Humberto Delgido
e de Joaquim de Melo Freitas, Rua de Domingos Carrancho,
Praga 14 de Julho e largo da Apresentagio, onde terminard
com a béncio do santissimo Sacramento.

Férias ivas 2000

A Casa do povo de Esgueira estd a promover as Férias
Desportivas 2000, a realizar entre os proximos dias 3¢ 14 de
Julho. As Kias tém coma piblico alvo, criangas e jovens entre
o5 Ge 0s 14 anos. O objectivo da iniciativa ¢ o de ocupar as
eriangas e o jovens nos perfodos de férias escolares, permitin-
do, 30 mesmio tempo, que 0s pais estefam mis despreocupa-
dos. As inscrigdes podem ser feiaas na secretaria da Casa do
Povo de Esguiira, todos os dias dteis das 18 35 19,30 horas.
Semana do Cinema

O més de Junho estd a ser pautado pela realizagio de
virias iniciacivas culturais, promovidas pela divisio da juven-
wde, da Camara Municipal de Aveiro. O cinema vai dar o
mote 3 grande parce das iniciativas culturais agendadas para o
final desta semana e principio da proxima. Assim, logo pelas
21 horas pode assistir  projecgio de um filme no largo do
Rossio. Amanhs, comegam o Ciclo de Curtas Metragens com
os filmes “A Noite Cheirava mal”, de Paulo d'Alva; “14 Se-
gundos ¢ um Tico — No caminho Para a Escold’, de Marco
Martins; “Chuv’, de Luis Fonseca ¢ “Cinemaamor”, de Ja-
cinto Lucas Pires. As sessdcs estio marcadas para as 2130
horas, no grande auditério do Centro Cultural ¢ de Congres-
sos de Aveiro, Ainda amanhi serd inaugurada a exposigio de
“Cartaxzes Originais de Cinemal’, no Foyer do grande audi-
tiio do Centro Cultural e de Congressos. No priximo siba-
do, continua o Ciclo de Curtas Metragens, desta vez, com a
apresentagio dos filmes “ A Suspeita’, de José Miguel Ribei-
10; “O Pedido de Emprego’, de Pecdro caldas e “Entretanto”
de Migudl Gomes. As scssoes estio marcadas para a hora ¢
local dos costume. Na segunda e terga-fias, o Ciclo de Cur-
tas Metragens conrinua a marcar presenca.

Espectaculo ao preco de um lapis para
Inbambane

Deixar o lépis ou o livio na sala pode no ser esquecimen-
to, mas a lembranga das dificuldades mogambicanas, como
acontece em Aveiro, com o especticulo *O Idoso, a Crianga e
o Palhago”.

Promovido pela Cimara de Aveiro e a cargo de Mirio
Faisca e do grupo 3 Dimensoes, o especticulo termina hoje.
1o auditério do Instiruro Portugués da Juvenrude.

A entrada é granuita, mas € solicitado a0s espectadores que
deixem na sala uma oferta em material didictico para as esco-
s de Inhambane, uma cidade de Mogambique geminada
com Aveito, que foi gravemente afectada pelas cheias. ¥

O especticulo inserec na campanha “Vamos Fazer Sor-
tir bique” ¢, segundo a organizac iburo pode
ser um Lipis, uma borracha, uma esferogrdfica, um caderno
ou um livro, que seré enviado juntamente com os desenhos e
poernas feitos pelas criangas de Aveiro.
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Ovar
Um doce e um livro

Um doce e um livro € a proposia da
Cémara de Ovor com a realizogao simuktd-
nea da Xl Feira do Livro e Multimédia de Ovar
e o Feiro do Dece Tradicional.

O local escokhido é o Porque da Sra. do
Graga. A Feim do Livro e Mutimédia estord
patente ofé ao proximo dia 25.

Duas dezenas de ediloras parficipam na
Feira do Livro &ue, okém do afractivo das qu-
loseimas, fem um progroma de onimaggo
rms.m

F(&ejwdes
Como j vem sendo habitual, a Associa-
G0 dos Amigos da Praia do Borma voi pro-
mover os tradicionais festejos de S. Jodo. A
festa comega omanhé e fermina no domin-
" go. O armaial fert como paleo a Avenida do
Farol & @ organizacgo promete que nGo vio
faktar as febras, as sardinhas, o chourigo, o
caldo verde, o vinho e, naturalmente, o msi-
<a para dangor. Estordo presentes no amaial
o5 grupos Novas O e The Pop Men. No.
domingo, serdo longados baldes de papel e
fogo de artficio, havendo lugar, cinda, paro
o desfle de uma dos marchos conconertes

|

O elevado nimero de frabolhos de poe-
sio apresentados o concurso cbrigou o jn do
ConeursoNacional “Inédios de Poesia” Agos-
finho Gomes a dilofar o fempo de andlise
das mesmos e a adiar para 7 de Julho a
ditulgagao dos vencedores, A dota da entre-
go dos prémics sofrey também afterogdo es-
tando, agora, prevista para depois do Ve-
rdo. O Concurso Nadional “Inéditos de Poe-
sia” Agesfinho Gomes foi insfituido este ano
pelo Cémara Municipal, de Oliveira de
Azeméis em colaborgiio com @ Junta de fre-
quesia de Cucides.

Dadores de Portugal
e Espanha reunidos

A Associagio de Dadores de Sangue
das Terras do Antui (ADSTA) promo-
ve no préximo dia 1, o XVII Convivio
Nacional ¢ o XI Internacional de Da-
dores de Sangue que decorrerd no par-
que de merendas de Estarrcja.

O encontro, que tem o apoio do
Instituto Porrugués de Sangue (IPS),

‘maras Municipais de Estarreja, Ovar,
Oliveira de Azeméis ¢ Vale de Cambra
¢ Governo Civil de Aveiro, reunird mais
de trés mil participantes de associagoes
e niicleos de dadores de Portugal e de
Espanha,

A iniciativa, organizada pela primei-
ra vez pela ADSTA, visa proporcionar
o «convivio entre dadoresy e, simulta-
neamente, tirar proveito de sexperién-
cias profissionaiss, afirma o presidente
da Associago, Jerénimo Andrade,

O convivio, para o qual foi convida-
da a ministra da saide, Manuela Ar-
canjo, contard com as presencas do pre-
sidente do Instituto Portugués de San-
gue, Almeida Gongalves, o presidente
da Federagio Espanhola de Dadores de
Sangue, Martin Martenido, o director
da Sub-Regiio de Satide de Aveiro,
Diamantino Matos, a directora dos Ser-
vigos de Imunoterapia dos Hospitais de
Coimbra, Raquel Lopes, o bispa de
Aveiro, Anténio Marcelino, e a direc-
tora do Centro Regional de Sangue de
Coimbra, Helena Gongalves.

A abertura solene estd marcada para
as 9,30 horas, a que se seguird um des-
file das associaces presentes. Depois do
almogo € a partir das 13,30 horas o
programa prevé a actuagio da Orques-
tra Ligeira de Veiros e das quatro esco-
las de samba do concelho. O encerra-
mento serd &s 18 horas apds a entrega
de diplomas.

Festas de Taboeira

Festas em Honra de S. Pedro

S. Pedro tem tradigdes antigas no
lugar de Tabocira. Por isso, ¢ mais uma
vez, o santo pescador vai ter festa ¢ hon-
rarias, Assim, a0 romper da aurora da
préxima quinta-feira ouvir-se-4 uma
salva de 21 tiros. A noite, serd celebra-
da uma missa em honra de S. Pedro, 2
que se seguird o inicio do arraial noc-
turno com o organista Rui Vieira, de
Azurva. No sibado, dia 1, a festa volra

FOTOGRAFA
& LUINCOEE:

REPORTAGENS FOTOGRAFIA
EVIDEO

Centro Comerciol Rioplane
Ruo Dr. Alberto Souto, 7 - Lojo 6 - 3800 AVEIRO.
Telel. 234 428 068

a animar o lugar de Tabocira, estando
marcado para as 11 horas, uma arrua-
da pelos Litipiros de Angeja que per-
correrao as ruas do lugar em festa. A
noite, volta a haver arraial, animado
pelo conjunto musical Zodiaco, de Al-
bergaria-a-Velha. No domingo, voltar-

se-4 2 ouvir uma salva de 21 tiros. Pelas

9 horas, serd celebrada uma missa na
Igreja de Santa Madalena. Para a parte
da tarde, estd marcado o arraial, com a
actuagio do Conjunto Tipico Céu Azul.
Pelas 22 horas, serd a vez do conjunto
Contest animar a festa que rerminard
com o langamento de fogo de artificio,
marcado para a meia noite.

No dia 3, segunda-feira, 2 homena-
gem a . Pedro termina com a entrega
do ramos a0 novo juiz para 2001 ¢ com
outro arraial, marcado para as 22 ho-
125, A animagio esté a cargo do Grupo
Cedés 5.

Fundada em 1982 a Associagio de
Dadores de Sangue das Terras do An-
i &, logo a seguir A sua congénere de
Santa Maria da Feira, a segunda maior
associagio do Pafs em nimero de da-
dores inscritos e de colheitas efecrua-
das. «As maiores associacdes do Pafs es-
o sediadas no distrito de Aveiros, re-
fere a propésito o presidente da ADS-

Em 1999 a Associagio, cuja drea de
actuagio abrange os concelhos de Es-
tarreja, Ovar, Vale de Cambra e Olivei-
rade Azeméis, foi responsavel por mais
de 5 500 didivas de sangue que foram
enviadas para os Hospitais da Universi-
dade de Coimbra e para a delegacio de
Coimbra do Instituto Portugués do
Sangue.

A associagio procede a uma média
de 58 colheitas por ano o que faz dela
uma das mais prestigiadas a nivel naci-
onal. Até 20 final deste ano a Assacia-
do continuard a proceder a recolhas nos
concelhos de Estarreja (Pardilho, Ca-
nelas, Fermeld, Beduido, Salreu, Vei-

ros ¢ Avanca), Vale de Cambra (Vila
Chd, Cepelos e S. Pedro de Casteloes),
Oliveira de Azemdéis (Nogueira do Cra-
vo, Osscla, Fajaes, Pinheiro da Bempos-
@, Ul, Santiago de Riba Ul, Loureiro,
Cucujies, Oliveira de Azeméis, Pinde-
lo, S. Roque, S. Martinho da Gindara,
Macinhata da Seixa e Carregosa) e Ovar
(Maceda, Arada, Vilega e Cortegaga).

Responsivel ji por algumas dezenas
de milbar de dddivas e classificada
como instituicio de utilidade piiblica
desde 1999, a ADSTA procura acom-
panhar ¢ corresponder as necessidades
de sangue nos hospitais tendo como
lema a auto-suficiéncia daquelas uni-
dades.

Apesar do Pais niio ser auto-sufici-
ente, Jerénimo Andrade acredita que
«dentro de um ou dois anos Portugal
ndo terd falta de sangue face A crescente
acglo das associagdes de dadores e do
préprio Instituto Portugués de Sangue.

A Associagio das Terras do Antud
possui presentemente um universo de
sete mil dadores inscriros.

rCoIégio de Calvao

Bebés na piscina

Desde que abriu ao publico, ha dois anos, a piscina do Colégio de Cal-
vao, tem entre os seus frequentadores dois nicleos muito peculiares:
Os nticleos de bebés. Estao, neste momento, em piscina vinte e oito
bebés. Tomam a sua banhoca ao sabado e durante duas horas tém a
piscina por sua conta. Eles sdo exigentes, ndo querem confusao. E
que os grandes sao barulhentos. Ao principio, comegam por entrar na
4gua ao colo da mae. Vao aprendendo a relacionar-se com a agua len-
tamente. Depois, comega a funcao do professor. Ja conhecido da cri-
anga, toma-a também ao colo e, a pouco e pouco, vai-lhe fazendo ex-
perimentar a autonomia dentro de dgua. Estes dois nucleos de crian-
¢as tém idades compreendidas entre os trés meses e os trés anos. Ha
criangas na (ltima fase deste ciclo que ja tém completa autonomia na
agua.
A piscina do colégio € um equipamento moderno, ao nivel do que ha de
melhor. Tem trés tanques, numa tnica base: o tanque dos bebés, o de
eode P E durante o dia pelos
alunos do colégio e outras escolas avolta, e, a noite esta aberta ao
publico. Uma piscina a acompanhar a vida das pessoas desde o nasci-
mento até & idade adulta.
A construgdo desta piscina deve-se do grande empenho da Associa-
¢ao de Pais e Amigos do Colégio, através de quotizagdes mensais.
Estes Amigos entregaram para a construgéo cerca de 10.000 contos.
Certamente uma gota de 4gua, mas bem demonstrativa do interesse e
compromisso dos pais.
A existéncia de, & volta de 70.000 entradas por ano, diz bem do envolvi-
mento das pessoas, neste empreendimento.
E até os bebés , trazidos pelos pais, dao sinal deste envolvimento.
De pequenino é que se faz crescer o pepino. Para bem do futuro. Pa-
rabéns!
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Portugal é o pais mais seguro da Europa

Portugal é0 paismais  cios
(MNE) britinico, na In-
ternet, que adverte os ci
dadios do seu pais para
tomarem precaugoes em
Portugal, sobretudo nas
zonas tutisticas.

A pigina aconselha os
cidadaos a terem atengio
a0s carteiristas, a mante-
rem os vidros fechados e

seguro da Europa, com
2 probabilidade de um
cidadio estrangeiro ser
assaltado a ndo ultrapas-
sar 0s 0,02%, segundo
dados da Direcgio Na-
cional da PSP

A PSP comenta assim
o alerta da pigina oficial
do Ministério dos Negé

Estrangeiros

as portas trancadas en-
quanto guiam em Lis-
boa, a evitarem o uso de
colares ou anéis e a trans-
portarem consigo apenas
o estritamente necessério
para o dia.

Trata-se, segundo a
PSP, de «uma atitude
correctar, j4 que a pro-
pria polfcia portuguesa

existentes,

Campismo seguro: para quando?

Tendas e caravanas to jun-
tas que parecem colénias de co-
gumelas, materiais ¢ garrafas de
gés sdo as razdes que levaram a
Deco Proteste a denunciar a si-
tuagio de risco dos parques de
campismo portugueses.

dos entre a regido do Porto ¢ a
de Monto Gordo no Algarve,
passando pela Figueira dg Foz,
Sio perdoo de Mocl, Nazar, Pe-
niche, Santa Cruz, Costa da Ca-
parica, Lagos, Portimdo e Albu-
feira retine as condigdes ¢ mini-

mas de seguranca, embora o de
Vale Paraiso, perto da Nazaré se
aproxime muito desta fasquia.
Perante esta situiagio a Pro Teste
ndo tem diividas: a solugio serd
deicar a baixo para construir de

tem alertado os cidadios
para as medidas de segu-
ranga a adoprar, nomea-
damente nos periodos de
férias. Ainda assim Portu-
gal, tendo em conta os
fndices de criminalidade
«continua a
ser o pais mais scguro da
Europas, diz a PSP, expli-
cando que no ano passa-

Segundo 2 Direccio
Nacional da PSP, dos
6.281 furtos praticados
contra cidaddos estran-
geitos em 1999, 5.832
foram furtos de ¢ no in-
terior de veiculos e car
teiristas, nio se rendo ve-
rificado qualquer tipo de
violéncia aquando da
pritica destes ilicitos.

do entraram em Porugal
milhoes de cidados
estrangeiros (dois mi-
Ihaes britinicos) tendd-
se registado (2 ndo por-
tugueses) 6.281 furtos.
No caso concreto da
Inglaterra, a probabilida-
de de um cidadio brici-
nico ser assaltado cm
Porcugal ¢ de 0,3%

IC alerta para correntes
de chupetas perigosas

Nove correntes para chupetas foram consideradas «perigosas» pelo
[nstituto do Consumidor, que aconsclha a no urilizagio, por apresenta-
em ariscos para a seguranga fisicar dos bebés e criangas de tenra idade.

As correntes em causa sio “Chiceo Cédigo 66409”, “Chicco Cédigo
65953”, “Chicco Cdigo 659907, “Chicco Cédigo 66414", “Chicco

novo!

Entre o final de Julho ¢ ini-
cio de Agosto do ano passado, 2
revista dos consumidores enviou
equipas compostas por técnicos
¢ redactores a 16 parques de
campismo nacionais, que inspec
cionaram anonimamente as sai-
das de emergéncia e a seguran-
¢a contra incéndios e as conclu-
sdes ndo sio nada boas. Ne-
uhum dos parques inspecciona-

Vem trabalhar
CONNOSco

o Se tens facilidade e gosto pelos
contactos

e Se queres integrar uma equipa
dinamica e ambiciosa

o Se queres trabalbar e ganhar dinheiro

Entdo tira o casaco, arregaca as mangas
e vem trabalbhar connosco para o

Departamento Comercial do
remandrio (o

CAMPEX)

ws provincias

Telefona para o 234 384 981. Fala
comigo, chamo-me Paula Nobre
ou entdo para o 91 941 0899
da Sonia Martins

Cédigo 65109”, “Nuk 6688127 (Saugerkerce)”, “Nuk 6688127 Ardlo
o 807031 (Saugerkette)”, “Bebisana - Lote 6-98” ¢ “Prorector de chu-
peta Mister Baby Cédigo 05078 (ICO)".

<O facto de todas estas correntes apresenfarem um comprimento
superior 40 estipulado pelos documentos nofmativos curopeus em vigor
coma-as perigosas, pois permite que se enrolem no pescogo da crianga,
evistindo risco de estrangulamentos, realga o Instituro do Consumidor
(IC) em comunicado.

Com base numa avaliagio da Comissio de Seguranca em Matéria de
Bens de Consumo, o IC acrescenta que algumas daquelas correntes apre-
sentam ainda erisco de sufocagiofasfixia e de danos fisicos por contactor.

ASINO ESPINHO

249

¥ oe JUNHO
CASINO ESPINHO

TEL 22 733 55 00

Apoio:
Baviera, S.A.
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Nitmero de inscritos
nos centros de emprego
caiu 9,9%

O niimero de inscritos nos cen-
tros de emprego caiu 9,9% em
Maio, relativamente a igual més do
ano passadoa O nimero de pessoas
fotciiatnbs torito: do JEBD
totalizaram 323.058, o que tam-
birs copresenta ama redugio de
2,5% face a Abril.

Este é 0 41° més consecutivo em
que se regista uma descida do nii-
mero de inscritos nos centros de
emprego.

O segmento onde foi registada
uma maior descida foi o dos desem-
pregados com idade igual ou inferi-
or a 25 anos, que eram, em Maio
deste ano, menos 20% que em igual
més.do.ana passado. No desempre-
go de longa duragio (inscritos hd
‘mais de um ano) também se regis-
tou uma quebra superior 3 média,

%,

Rota
da Luz
em Newark

«Em Portugal, o turismo tem-se re-
velado fundamental quer para a balan-
¢a de transacdes correntes quer para a
estabilidade financeira do pais ¢, ain-
da, no secror estrarégico dum dos cixos
do desenvolvimento integrados, referiu
Encarnagdo Dias, presidente da regido
de Turismo da Rota da Luz, na confe-
réncia que proferiu em Newark, inte-
grada nas ceriménias do Dia de Portu-
gal.

Caracterizando a Regido de Turis-
mo a que preside, Encarnagio Dias su-
blinhou que «dentro do nosso espago
em Porrugal, somos uma regido econd-
mica e socialmente desenvolvida, com
excepeional situagio geogrdfica, de fai-
xa litoral atlintica que encosta a uma
zona interior onde & constincia dos ver-
des, dos cursos de dgua dos rios ¢ das
fragas serranas, s juntam a luz, esta
nossa indescritivel luz, que apaixona
poetas ¢ pintoress, nio esquecendo tam-
bém a Ria, de que falamos «com calor e
emogdo, numa linguagem de amors,

te mais desenvolvidas do mundo, em
plena drea metropolitana de New York,
Encarnago Dias ndo podia esquecer o
mundo empresatial, «com suporte na
prépria dinimica do seu desenvolvi-
mento econémico, da sua moderna

idade, do seu Porto Comercial,

Numa conferénci T
ferida numa das regides economicamen-

das suas indiistrias e nas infra-eserutu-
ras que porenciam as reunides, semind-

. pliscia
incha Gl clepai pE

rios ¢ , que rodas as semanas
nos visitam ¢ escolhem a regido.n
Prosseguindo na sua alocugio, o pre-
sidente da Rota da Luz referiu que «do
Atlintico & Freita, do Douro a0 Vouga
¢ a0 Agueda, encontra o turista inte-
ressado um acervo de patriménio, dos

ambém mais cémodas, do que resul-
fa, ver-se mais ¢ em menos tempo», nio
esquecendo, ainda, de mencionar
exceléncia da nossa gastronomia, dos
produtos A confeccaon, bem como a
qualidade na oferta hotelcita sediada na
regido.

Cam os virios eventos previstos para
a regido de Aveiro, doas quais
Encarnagao Dias destacou o Euro
2004, «movimentam-se os investidores
para este mercado atractive ¢ novos
empreendimentos se anunciam para
breves, por isso, «aptar pela nossa re-
gido, em termos de investimento, € hoje
uma aposta certa, com excelentes pers-
a0 futuror. Motive mais

a0s que
certificam culruralmente toda a Rota
da Luzs, e isso a par das cexcelentes
acessibilidades, o que tornam as
deslocagdes nio s6 mais ripidas, mas

5 Que wiBGenes pars ssentie-me per-
feitamente 4 vontade para convidar po-
tenciais investidores a visirarem a nossa
regidon.

Governo fez “aposta arriscada”
ao congelar combustiveis”

A decisao do Governo, anunciada
pelo primeiro-ministro, de congelar os
pregos dos combustiveis até ao final do
ano «& uma aposta arriscadas, conside-
ram os analistas macroeconémicos do
Santander Central Hispano.

Tratando-se apenas de «uma resposta
politica a protestos vigorosos», o risco,
dizem os analistas no Boletim de Ju-
nho do banco, esti em que wtanto o
crude como 0 euro vio por mau cami-
nho».

Os «bencficios limitados» resultan-
tes de tal medida para a‘inflagio nio
sio compensados pelos riscos acresci-
dos em termos de cumprimento do
objectivo de fechar as conras publicas,
em 2000, com un défice en 1,5% do

“PIB.

© ministétio das Financas jd csti-
mow que as perdas fiseais com @ menor
cobrarica de Tmpostd sobre o8 Produ-
tos Petroliferos somarda 0,3% do PIB

le 60 milhdes de contos) até De:

(mais

2embro, mas os pressupostos de tal cdl-
culo sio «optimistass, diz o «researchy
do Santander Investimentos.

Sobre os dados de execugio
orgamental até Abril, os analistas refe-
rem que «a maior parte das boas noti-
cias nas conas publicas sio enganado-
ras» ¢ exemplificam com o anunciado
forte crescimento do Imposto sobre o
Valor Acrescentado, cujos ntimeros nio
estio expurgados dos reembolsos por
fazer.

O consumo privado estd a crescer
menos do quie o esperado ¢ as exporta-
goes a crescer acima das previsdes. A
conjugagio das duas rendéncias pode-
rd ter um efeito neutro no PIB, mas ndo
nas finangas pablicas

Com todos os risco:
analistas do Santander r
porém, a convicgio expressa, nomeada-
ficiite pela OCDE, de que a mict
orcamental no seré cumprida em 2000
e 2001

s clencados, os
vem,

0 subsci
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sociedade

0 assédio sexual é uma realidade

i 2l 4

0 assédio sexual é uma designagio nova para um problema antigo. Grave e conde I, 0 assédio sexual afecta esp a populagd
trabalbadora feminina e causa sérios problemas. Tudo pode comegar por umas gracinbas mais atrevidas do patrao ou dos colegas de trabalbo.
Depois, pode evoluir de uma festa num brago, alé actos repugndveis que podem chegar a gestos, atitudes, ameacas e coacgao. No principio,

poucas mulberes tém nogdo de que as partidas, as gracinbas dos colegas tém um teor negativo. Muitas vezes, pensam que ndo passam de umas

piadas infelizes e comentam entre si que o colega A ou B ndo passa de um parvinho. Mas, o problema existe e pode ser mesmo dramdtico. O

assédio sexual traz quéncias gravissimas e afecta psicologica e profissionalmente a vitima. O CAMPEAO DAS PROVINCIAS procurou saber até
que ponto esta situagdo é grave e o que fazer numa situagdo de assédio sexual. Para tal, imos com a imprescindivel colaboragdo da Comissio
para a Igualdade e para os Direitos da Mulber.

Chama-se assédio O assédio sexual é um  dignidade de qualquer  las ou conversas de se-  balho. Estas atitudes  Contudo, as mulheres
sexual no local de tra-  nome novo, para um  mulher, falscia a relagio  gundo sentido, comen-  partem, geralmente,  que vivem sés (solteiras,
balho a qualquer com-  problema bastante an-  de trabalho. tirios de mau gosto & dos colegas de trabalho.  vitivas, divorciadas ou
portamento ou mani-  figo que s6 recentemen- aparéncia fisica da mu-  Mas, nfo raro, é 0 pré-  separadas) estdo, geral-
festagio, por palavras,  te comegou a ser de- Qualquer mulher lher, exibigio de foto-  prio patrio ou superior  mente, mais vulnerd-
gestos ou acgbes de na-  nunciado. pode ser vitima de grafias pornogrdficas,  hierdrquico que servin-  veis, principalmente sc
tureza sexual, ndo dese- Pela gravidade de assédio sexual, perguntas indiscretas,  do-se do poder aliciaa  se deparam com situa-
jado pela pessoaa quem  que se reveste, o assédio  independentemente  toques, gestos, abusos  mulher com promessas  gBes econdmicas mais
se destina, considera-  sexual ndo deve ser con- da sua idade ou de autoridade para ob-  de promogo de carrei- dificeis. O aspecto fisi-
do, porisso, ofensivo. O fundido com uma rela- condigdo social ter favores sexuaise, por  ra ou de estabilidade de  co ou a mancira de se
assédio sexual de que as  gdo livremente assumi-  vezes, agressoes ¢ viola-  emprego. apresentar no local de
trabalhadoras sio as  danem com sedugio ou Os olhares ofensi-  cges sio considerados Qualquer mulher  trabalho nem sempre
principais vitimas pre-  mamoro. O assédio se-  vos. as alusbes grossei-  asédio sexual que mu-  pode ser vitima de as-  sdo condigbes determi-
judica a carreira das  xual é uma forma de 125 humilhantes e em- Jheres sdo obrigadas a  sédio sexual, indepen-  nantes do assédio sexu-
ofendidas e causa graves  agressio que, para além  baragosas, os convites  guporrar, contra a sua  dentemente da suaida-  al. O assediador ndo
problemas psicoldgicos.  de ser um atentado 3  constrangedores, grago-  voncade, no local de tra-  de ou condigdo social. Confinua na pbg. 16

ATENDIMENTO PERSONALIZADO
NOVAS E MODERNAS INSTALAGOES GABINETE b CONTACTOLOGIA

CONSULTAS DIARIAS

Ruo dos Combatentes da Grande Guerra, 18 Tel. 234 424 252 - Fax 234 421 397 g »

AVEIRD B
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imobiliario

Solar XXI &

LARGO DAS 5 Bchs 46 §
AVEIRO

T5 Duplex — 20 000 cts
1 ano de uso

Garagem Dupla
Terrago, Varandas
Muito Bom!!!

~AVEIRO
Junto a0 Hospital
C/ Garagem
Aquecimento central
Em construgéo
16 950 cts

T4 Duplex
Cf Terrago e Soldrios
2 Salas

3 we's

Garagem @ Arrumos
Acabamentos de Luxo

T34
Sala ¢/ 36 m2
Condominio Privado ¢/
Parque Infantil
Jardins

S6: 23 000 cts

T4 Duplex - BARRA
Terrago ¢/ Churrasqueira
3WC's

Banheira Hidromassagem
2 salas ¢/ Fogéo de Sala
Garagem Dupla

PRONTO a HABITAR

Liitor Mitingial o

Apt. T1 o/ gar. dupla, Moradia usada, 1.;0
‘em construgéa, bem T6, remodelada, er

. Sarrazola.
Preco 16.000cts Ref. 2.481
Ref.3.494

Apt. T2 ¢/ sétdo e Moradia usada, em
marquise, em bom  Muito bom estado,
estado, em Aradas. localizada.

5,000 cts

Prego:
Ref.3510

Solar

bem
Prego: 31.000cts
Ref.2.489

T1C/ GARAGEM FECHADA
SALAC/ 27 m2
EXCELENTE LOCALIZAGAD
OPORTUNIDADEN
15 500 cis

T2+1 Duplex
Com Boas Areas
Em inicio de Construcdo
Com Garagem
$6:18 500 cts

MORADIA TERREA mATAOUCOS
4QUARTOS. SALA G/ 40 M2
CHURRASQUEIRA
OQUINTAL ANEXOS
HovR

De Segunda 3 Sexta das 9.30 45 20 horas
8 4s 17 horas

4
Imabiis

Moradia bifamiliar  Aluguer de moradia
comgaragemequin-  embom estado, tipo
tal, tipo T3, emfase  T3,nas
deacabementos,a5  Alagoas, 80 cls.

Kmda cidade. Ref.7.168
Ret.2.495

Trespasse de Pada-
Aluguerde escritério,  ria, perto da Univer-
na PragadoPeixe,  sidade, boa
4reade 80 facturagéio mensal,
m2, 80cts. Prego: 45,000 cts
Ref. 7166 Ref.5.161

Aluguer de apart.

T1 mobilado, em Aveiro ~ 55 cts.
T2 em Aveiro e arredores, s/ mobilia — a partir de
85 cts.

T2 na Praia da Barra, mobilado - 90 cts.
Moradia T2+1 - arredores de Aveiro — 8/ mobilia —
70 cts.

13- = Forca ~ totalmente mobilado — terrago em
Trespasse de Pada- toda a

Tipo T3, &/mabike, " rie;om Agued; ren- Pur matios d obas encanrame-1os,
dade 110cts. provisoriamente, no Edf.
centroda idade. :22.000cts Ru Enge Von Hatf e 36 E -3+ andar
Ref. 7.167 Rel. 5,159 Tol: 83 5764664,
(i 523 A

R. Mério Sacramento,

o=

21 = 3810 AVEIRO = Tel. 234 429082 / 263

MEDIAVE

Saciadads de Madiagla imobiliario, Ldo

Marcamos Posi¢ao no Mercado lmobilidrio

‘Apt. T2 novo, no centro da
cidade, pronto a habitar.
Prego; 20.500 cts.

Ref. 3.455

Terteno para construcéo de 6
moradias, junto & cidade.
Ref. 1.461

Moradia isolada, fase de aca-
bamentos, Gaf. da Nazaré.
Ref. 2.491

Apt. T1, novo, ¢ lug. Garagem
€ armumos, na Vagueira.
Preco: 14.500 cts
Ret. 3.469

1 Iote para moradia, drea de
400 m2, Qt* Picado.

Ref. 1.502

Moradia T4+1, isolada, boas.
. dreas, em consirugao.
Ref. 2.493

Apt. T2 novo, o/ lug. de gar.,
junto & escolas de Esgueira.
Prego:

2 lotes ~ constr, allura, proj.
aprov. para 34 fraccoes.
weiro
Ref. 1526

2 Moradias T4, geminadas,
fase de construgdo, S.
Bemardo.

Ref. 2.496

Apt. T3 Duplex, ¢/ gar. dupla,
em consirugao, em Esgueira.
Prego: 26,000 cis
Ref. 3.494

Terreno p.® moradias, ¢/ 30 m
de frente, na Gal. Nazaré.
Ref. 1.531

Moradia T4 (alvorada), bem
situada

Ret. 2.498

Apt. T1 em construggio, ¢/ lug.
esac., junto a Universidade.
Prego: dls
Ret. 3.497

Terreno na Zona Ind. Aveiro,

Moradia em construgao, isole-
da, drea total: 1.200 m2.
Bem situada
Ret. 2.499

Vérios apartamentos o gar.,
fase de construgao, em Ara-

Ret. 3.051

Terreno ¢/ proj. aprovado p.*
moradia, drea total: 810 m2.
a localizagio.
Ref. 1.539

Loja para venda + s61&o habi-
tével (tipo T2), érea lotal de
190 m2, na Gal. Nazaré.

Apart. T3, ¢/ gar. e arrumos,
em muito lwm estado, 3 fren-
| iro do Liceu

Moradia 14 geminada, com
garagem, em construgdo, em

radas.
Prego: 28.000 cts
Rel. 2466

Loja para venda, +/- 50 m2,
muito bem situada.
Rel. 6.088

Apart. T1, como novo, com
varanda e lareira, na Barra.
Ref. 3.512

Moradia T4, com garagem, 600
m2, g0,

Ref. 2.486

tnrnmos NEGOCIOS Padari-
as, Restaurantes, Cafés...

28alas, Grande Terraco
I Helder artins /
Ing 28400
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Ti+1 - perto da Universi
¢/ arrumos, boas dreas
17.500 cts.

10:
T241 perto da Universidade — usado
em bom estado — lugar de garagem
— boas dreas — 10.000 cts.

provisoriamente, no Edf. Amshi
Rqung'le-hﬂn‘SGE andar.
935764664,

T1 - Centro de Aveiro,
pronto a habitar — boas éreas
excelentes acabamentos

13.800 cts.
(ang. 1643)

T2 centro de Aveiro ~ em construgdo
—~ 80 m2 — lugar de garagem. Exce-
lentes acabamentos — 20.750 cs.

T1 perto da Universidade — em fase T2 Gafanha da Nazaré
de acabamentos, ¢/ garagem — em construgéo 90 m2 — lareira,
18.500 cts (ang. 1602) varandas — e 000 o (16525)

Am
HaBIGAL 1500, v i b 1oz ovo me soos
. SoAgoaO0 AR TG FCESSR] R VLR 6L EHSESIES K. 54505168

Apartamentos: T2duplex,/200m2,  Aveiro, avenida licena p/ moradia
Aveiro, junto 2 Uni-  ph,suite lareia, ga-  principal, T2,¢/ 105 isolada, optima loca-
versidade, T3+1 ragem fechada, chur- m2e1,5anos. Opti- lizagaol! Ref. 380/00
duplex,c/lugar gara-  rasqueira, éptmopre-  mos acabamentos,

gem, varandas, opti-  o. Ref. 331/00 suite, copa. Nao  Oié, terreno, 1.150

mo para estudantes. percall 371/00 m2e33mdefrente,

S623900 ofs. Ref. ~ Esgueira, centro, T5 ¢/ projecto e licenga

436/00. Telef: 234 duplex, usado, como (Gafanha da Nazaré, p/ moradia isolada.

429400 novo, dreade 176m2, T3, como novo, 132 Nio percall S6
: WA suite, lareira, tema- 15,30 modegara-  9.750cts.

Esqueira, T1, Inicio  gos, varandas...por  gorantima locali-  Ref. 374/00

construgo, aquec-  apenas26,000cts

a . ts.
mentocentaicomple-  Re. 372/00 zagéo, 19.800 cts.

to dgariparagdm Ref. 368/00 Lotes de terrenos
Bomnegéciol! 15750 S.Bemardo, T3, usa- para moradias iso-
cls. do, of garagem fe-  1OTTeNOS: ladas a 10 minutos
Ref. 432/00 chada. Bom pregott  Montes de Azurva, o Avelo. Apenas | fogeo de s
Contacte-nos!! Ref. lote terreno, 26 m de 7.500 cts. SR
Nazaré, __ 380/00 frente, o/ projecto e Ref. B5/99.

LICENGA2216- AMI

Mediago (9.~ Imobilidrie,
mwwmmmmum mtmmn mmma
RO - TLE

Esgueira - ceatro
T2, c/115 m2 de drea total.
Excelentes vistas plsalinas,
garagem fechada.
Ref. 466/00

Barrocas
T2, boas dreas, 6ptimos acaba-
mentos, visias pisaine, lugar
garmgem 5623500

Moradia géminada T3 T2.

iihave - contro Barra 3
T T e T, pmmu unabl;m mupall ;o lareira, T4 Vidros duplos 2 frentes. Area cab. Area (il de 100
5 anos, 150 m2 de drea lotal, . boa localizagéo.
lugar garagem! 20,750 cts S6 17.500 cis. 'a’e'z’“bué’r:g i ;“ezs';el‘f::"d“' e, Brtinos o

Ref. 442/00. Telt. 234-429400 Ref. 441/00

2 varandas Ret. 109/00 M ;
Ref. 118/00 M Ref. 101/00 M
Begueira

da !l]umd
T4, pronto a habitar, em omo nova, :relm, suite,
6 13,

T2 T3 duplex
Arrumos no sétao, Garagem fechada, Garagem, drea
4rea cob. 140 m2, drea Util 100 m2, 1 cob. 220 m2, larei-
varanda, (erraco 12 frente. ra, terrago.
Ref. 32/00 Vag. Ref. 31/00 M

Ref. 44:
Ref. 47/[)0 M

T2 T2 Moradia geminada
Lug. Garagem, v. Lug. Garagem, 2 frentes, area dtil
duplos, area cob. drea cob. 119 m2, 290 m2, lareira,
70 m2, 2 frentes. 2 frentes, varan-
Ref. 41/00 M

as.
Ref. 104/00 M

Bairre do Liceu
T3 mobilado.

Moradia isolada ~ T3duplex
Area atil 122 m2, 2 lug. garagem, 2

lareira, roupeiros,

lareira, hugar garagem. o . izaca das, lareira, das. Pré-
Rt ka5t sisnss; Exsnirte Lot i ingtalache it
Ref. 76/00! Ref. 121/00 M mento.
2 Ref. 120/00 M
ALIAMOE A NOSSA EXPERIENGIA A SUA SATISFACAD ]
el.: 234 380 180
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Continuaggo da pég. 13
procura seduzir ou con-
quistar, mas exercer um
poder abusivo. Mulheres
timidas que receiam cri-
ar embaragos ou mulhe-
res que desejam a todo o
custo progredir na carrei-

ra rednem condicaes

in-

mulher se sente assedi-
ada deve mostrar a0 as-
sediador que ndo as suas
atitudes a desagradam
profundamente e deve
falar com alguém des-
te assunto. Ndo devem
abandonar o local de
trabalho sem antes to-
marem todas as medi-
das ari ara a

mais pmp!cms para se-
rem

desejadas po! pm: do
assediador.

As consequéncias do
assédio sexual podem
‘manifestar-se a vdrios ni-
veis e nesta situagio a
sadde nio ¢ poupada,
causando ansiedade, ten-
sdo irritabilidade, de-
pressio, incapacidade de
concentragdo, insénia,
fadiga ¢ outras perturba-
goes de natureza fisica e
psicologica. Por outro
lado, o assédio sexual
pode fazer com que a
trabalhadora se sinta for-
cada a abandonar o tra-
balho tempordria ou de-
finitivamente.

E preciso denunciar
os casos de assédio
sexual

Sempre que uma

B
resolugio do proble-
ma. A Comissio Para
a Igualdade ¢ Para os
Direitos das Mulheres
¢ a Comissio Para a
Igualdade no Trabalho
¢ no Emprego sio dois
organismos que po-
dem ajudar as mulhe-
res que vivam uma si-
tuagio destas e que
devem ser consultadas
no sentido do aconsc-
lhamento ¢ das medi-
das que devem ser to-
madas. Nio fazer
nada, por vergonha ou

or medo, ainda que
justificdvel, no € so-
lugdo. Para que estes
casos deixem de acon-
tecer ¢ preciso que os
assediadores sejam

confrontados. Os casos
de assédio sexual tém
que ser denunciados.

Caso real
Maria (nome ficticio), de 23 anos, trabalha h4 cerca de

bem como ¢ que tudo comegou.... Mas a verdade & que pas-
si por momentos muito dificeis. A vergonha, o medo, a
rejigio dos colegas e a raiva sio apenas alguns dos sentimen-
05 que Maria viveu, numa sinuagio que espera nunca mais
voltar a passar. «O Antdnio era um colega bastante brinca-
Théo. Tinha a mania de mandar bocss, de fzer dlogios e de
vez em quando passava-nos a mao pelas costas ou pelo brago.
Mas, francamente, nunca levei aquelas atirudes para o lado
negativo, até porque a mulher dele trabalhava connosco. .»

" Mas aquilo que parecia uma brincadeira sem maldade, cedo

s tomou em arirudes muito desagradveis. <A primeira vez
que ele me apalpou os scios, fiquei completamente assarapan-
tada. Nem queria acreditar. Fiquei cheia de medo, envergo-
nhada.... Nem sci explicar. Empurrei-o, mas ndo ive oumra
reacgio, Nio sabia o que fizer e nio disse nada a ninguém,

Mas, a0 que parece o Anténio nfo estava disposto a pa-
rar.... «O meu colega passou a chefe de secgio ¢, entio, man-
dava-me muitas vezes para um género de armazém isolado,
onde ia ter comigo. Era horrivel.... Tinha muito medo».

Mark nio tinha possibilidades de perder o emprego, mas
4 situagio estava a ficar cada vez mais difil. «Até que cle
voltou a apalpar-me os seios! Nio aguentei mais ¢ contei 2
uma colega do setvigo que me respondeu: “ambéim a t2” Foi
nessa altura que pensimos em contar tudo 2 direcgio da
empresa. Eu, csst ¢ outra coleg, decidimos que nfo iramos
deivar ficar as coisas como estavam e fizemos queixa do Antd-
nio».

Se até ali, as coisas ndo tinham sido ficeis, a0 contar a0
direcror do hipermercado, «que nos apoiou bastanter, a sin-
agio nio ficou melhor. «Foi muito vergonhoso, Tivemos que

contar por viias vezes aquilo que nos tinha acontecido  pes-
s0as que nem famos ¢ o pior foram os nossos colegis
que no acreditaram em nés e que nos deixaram de falar,
acusando-nos, mesmo, de mentirosas. . .»

O Anttnio j4 no est na empresa. Maria nio sabe se foi
despedido ou sc foi convidado a sair. O certo é que mudo foi
abafado e que as jovens jd o tiveram mais problemas. «Atéi
data, nunca mais passei por uma siniagio como aquek ¢ e
pero nunca mais passa. Foi horrfvel! Ninguém imagina o que
custa...»

Maria ¢ as tés colegas sio mais alguns casos a juntar @
@N0S OULOS gue se passam nas empresas pormiguesss. Pela
dificuldade em assumir uma siuagio dests, pela vergonha ¢
pelo medo que provoca, muitas mulheres no fizem queixa
dos colegas, acabando por viver situagdes de medo extrema-
mente penalizantes ou acabando por abandonar os locais de
trabalho.

AGUEDA

A Radio Soberania (Agueda)
aceita candidaturas para:

- Operadores de Estadio (1 vaga)

- Jornalista (1 vaga)

Resposta através do telefone 234 602133,

AVEIRO

ao cuidado de Sonia Martins ou
Elisabete Simdes
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tribuna do leitor

Asfugas oo fisco das empresas sao os que
maior impacto financeiro #m no sistema de
ial, fend A

Combate a fraude fiscal

o e Abril,em mais de duas mil empresas, 5,6
milhdes de contos em dividas. Foram recupe-
rados 1,2 milhdes d

O minisiro Fermo Rodrigues disse cindo que,

na sequéncia do acgdo de fiscalizocgo, o equi-
T s 5 i

situagao imregulor. A verificago dirige-se es-
sencialmente a beneficidrios com elevados sub-
sidios diérios e com moiores periodos de inca-
pacidode, sendo o cessacao das prestacdes
5u|em:|s a verificogdo médica superior & das

ragdo nacional de fiscalizacdo que decorreu
nesses dois meses, .megmdu no Plano Nacio-
nal de Combale & Fraude e Evosao
Contribuitiva. A revelagaio foi feia pelo Minis-
tério do Trabalho e da Sclidoriedade, no dia
31 do més passado.

Nocquele periodo foram ficalzados 2.868
S quonco St adivecto de mais de nove

Jos 1,2 mil
lodk

empresas, fendo sido rscvpefud
de confosdc Ihoes ok

preslacges, ot
a sero de subsidio de doenco, Entre os 15 mil
beneficidrios fiscolizndos, 29%estavam em s-
tuaggo imegular, dos quais 0,6% encontrovo-
seatrobalhar. Foi aindo revelado, afravés dos

ser pagas ronda os 590 mil contos. Enfre as

onfinua

Em relagdo oo subsidio de desemprego,

jos cerca de 12.500 beneficidrios,

3% dos quais estavom a trabalhar.

Dos 1.163 agregados fiscalizados, entre os
que recebem Rendimento Minimo Garantido
(RMG}, foi refirada o presloggo a 11,6%, ou

Servigos de Viicagso delncopodiados do Se-

dos quois 47% eslavom em

sejo, o 135 benelicidrios, representando pou-
co mais de trés mil contos.

Licio Lemos

dinamicas, capécidade de
trabalho. Basa 60cts
sprémios=150cls/més.

fogdo cirecuperadr, e,
mmms uspmanm

Teie] 938 020 092 que. Gra
fran (Pim:uhr)
Admiese Mecinico Auioe
deMiqunasindustriaisc/  TRESPASSES
experinca Trespassoloa, uhdades do-
Tell, 234 940 140 méstcas & decoracio em
{St.Vitor) Abergaria-a-Velha. Optimo
loczlafuncionar bem.
Admiem-seopeririosptt-  vodvsia.
ricaem Eno. Sadricacme Telem. 917 418 452/ 917
damédie, Prémiosdetiaba 464101
Yo boss e socls

Ceniro de Empr. e Aveiro &

'Desenhador metalomecni- Telet. 234 429 252
g5 2080ancscso e

08CAD. Estrareja

e Empr. de Aveiro Costureiras.
Te\u' 234 429252

Cont

T 34530 172 Aprenciz de serraiheiro, 16/
35 anos, cicanhecimento
sokdar

Reformado recapcionista,
Guei, preci-

de Aveira
@ Telef 234429252
Teiem, 953011247 i
ol Ciapas 8052/

Contro de Empr. de Aveiro

Vence-se
T e

Ovar
Cortadores de cames, 9« diree
Telel z7v Tition

an.
Centro de Empr.de Aveiro

o fale connosco. Fazs-
mos créditos pessoals,
habitagdo & hipotecas.
Telef, 234 381 552

Se quer dinheiro ligue
ipa! Somos a Multi-Ser-
Vigos e Iratamos do
€250 como se fosse nos-

0.
Telel, 234 758 161
Telem. 918 414 085 ou
964 508647

Técdo Hotel Garirio.Pre-
G lratamento Vip.
Telem, 966 229 703 -

Tocaa Hotel Canino. Tus:
quias e reino de caes.
Telem, 966229 703

Téckovende M Maslms Na-
Higiand.

Fottveiler, |4usky\s La-

brador, Gocker Spaniel e

ouros Garanla Lot

Telem. 966 2:

962 681495

T6ca0 Hotel Canino, Ce-
‘mitério canino. Deposie

classificados
EMPREGOS dade. ‘magao em AutoCad, refrige- Centro de Empr. de Aveiro Telel 234 429252 Telem. 966 229703 Jots. Pregonegociével. o s/liel amigo no lugar
isa-se Tele. 9149 191 266 Teiet. 234 429252 gy e Telel. 234 912 806 que ele merece e (visila-0
Vendadores/as part/-time Centro de Empr de Avairo -, fomei Vende-se Boxers castanhas ou 936 421 287 quando quiser). Recolhas.
das 18.30n as 21.30h, Venda T3 Forca, frente p/ 234429252 Vigitantes, 20/30 anos, /eo- Centro de Empr. de Aveiro. ‘camurga, baratos, Contactar 20 domicilio ou am clini-
ocanal. Garagem fechada, $i ‘nhecimento de finguas. Telef, 234 429 2¢ 966 167 439 Precisa de dinheira? En- cas velerindrias com pre-

oS acessiveis
Telam. 966 229703
962681495

TocZo Hotel Canino. Dis-
trinuicao de ragoes a0 do-
‘miciio.Proplan Hils, Bo-
che, Mera. Dog. Pedigree,
Purina.

Pragos sem concorrén-

o
Telem. 966229 703
962 581485

DIVERSOS
Vende-se Praga de Tax.
Telem. 917 251741

Venda negacio cicarrinhia
parndo pader atender
Tel. 234 314 553

A. Campos ~ Emprésti-
mos. Resposta (mediata.
Telef. 234 386 138
0962721 506

Parabalica Telsat eceptor.
500 canais 8 montagem,

38cts.
Telem. 936 571 544

Tolef 234 428 252 Teel 234429252 Settoritandés 150, egis-
Beclics ags0anos.Cur- .. o, Doberman's, Rotwsiers
50Geralde Hlctricdade. Efcanadeia. osturirs. Telf. 234 867 592
Centro de Empr. de Aveiro Centro de Empr, de Avairo Centro de Empr. de Aveiro.
Telel, 234429252 Toel 234429252 Tell 234420252 Huslys Lop desge d5cts;
v 5 Dobrmans oLop s
Empregada de refeitirio, lheiosciis. Indieranciados, castanhos, Descendentz
1840 an0s, ConrodeFmprdeAveiro  CenlrodeEmpr deveiro  campedies il b
de Aveiro Telef. 234429252 Telef. 234 429 252 Rilssia, Espanha, Portugal.
Tele. 234 428 252 i W dases d pagamento
i Soldadores.C. Serrainairo civl. Telet. 234512806
Engenneiro Civil, 23/25 entrode Empr. de Aveira Gentro de Empr_ de Aveiro. ou 836 421 21
anos, Tele!. 234429252 Telef, 234 423 252 g
dlemio. e ‘Sarra da Estrela cachorros
Centrode Empr.de Avero Serraleiro mecinico espectaculares, corlo3ei,
Telef. 234429252 Centro de Empr. de Avairo desparas tados, pais 3 vista,
e ESCrUrArOs. “Telef, 234429252 olLop.
Gerenta deloja, 18/30 anos, Gentro de Empr. ﬂEAVwD Telem 914 182453
11 an0. Telef. 234 428 25: ‘Tomairo mecénico. 0u914777316,dspois das
Centro de Empr. de Aveiro Centro de Empr. de Aveiro
Telef 234429252 V»EV de armazém. Telet 234429252 o
— Centro de Empr. de Aveiro. Paracriadorss. 1 cadelaTer-
Pedreiros, 20/45 ancs. Telel. 234429252 ANIMAIS ranova ¢/2 anos e meio o/
CentrodeEmpr de V0 e Tagho,dstrbuigioderaghes  Lop, descandante dacam-
Telf, 204 423252 aiinos. aodomiiio.Proplam s, pees, cor pret. 290ct.
e ConloseEmdshvero e e Dog e Prega negocivel.
Tratador gsaninais Tekl. 24 429252 Purme, pregossemconcor 1 cadeia S Bemardoclon
Centro de Empr. de Aveiro. . rnca, descendents de campeoes.
Telet. 234429252 Técnicode frio/ climatiza:

Aproveteoseutempolire,  2anos
150300ctsimés ParF G e Empt. do i
time. Telel 204 29252
Telem. 814024209 e

Cabelireires, 25/802n05
'Mtengao Figueira da FOZ. carteira profissional.
Empresagmexpansioem  CenliodeEmpr deAvero
\Portugal precsade Telel, 234429252
para tabalher /A mesma. oo
partFul-time Chele de Mesa, 2550anos
Contacte 837 260314 cleentrca.
I Gentroda Empr.de Aveiro
Procsamesevendodores(as)  Tolef, 234429252
cosmétic, or catlogo. i
Telel 238432 199
01966477657 o,

Centro de Empy. de Aveiro
VENDAS/ALUGUERES Telel 234 429252
Vando ou alugo escritirio

emAvero,nocenirodac  Desenhedor AutoGad.for-

Centro de Empr.de Aveiro
Telel. 234429252

Vighentes, 8+ anosexofe-  ona
i, dadui

doveiro
Telef. 234 428252

Téenico manutengao/ elac-

Cetnas Gordas
Wukinacional da Area do Tuismo, selecion
ot ara o o s 17 3 21
e ez s« comices
actr das 120 3

> Para o nils. 254420 376/ 234 420 385

VENDE-SE OU PASSA-SE

RESTAURANTE CHURRASQUEIRA
“Por motivo de doenga”

Contactar Telef, 234 843 796

REPARAM-SE
RESTAURAM-SE
Relogios Macticos de Pulso,

olso, Sala, efc.
RELOJOEIRO COM FORMCAO SUIGA

ALAVARIO - L Oudinot, 27 - 3800 Aveiro
fone: 234426780

ATENCAO  OPORTUNIDADE
INTERNACIONAL DE NEGOCIO
Transforme o seu tempa livre
num negdcio bem sucedido
Elizabete Ganhao 966 866 603

Vendo guitarra
Fender Stratocaster Americana de 98,
m estojo.
Por 165 contos
Telem. 962 365 617 ou e-mail:male @ sapo.pt

TRESPASSO

Atslier de Costura, Confeceao por medida.
Arranjos Tacidos com Maquinas Industrials.
Boa clientela
Telem. 937 544 390

VENDE-SE
MOTA SUZUKI GS 500

Contactar 914 279 756

EMPRESARIO PORTUGUES

Necessito Colaboradores
100/300cts/més. Part/Full-time

Senhora toma corta de idosos e i
A bescrrddrbrvonsd

Favor contactar telem. 964 542 958

VENDE-SE
FAIANGAS EM CHACOTE

Telel. 234 795 835

CONTROLE O SEU PESO

Produtos com plantas que o ajudara
2 vigiar 0 seu Corpo e melhorar 0 Seu aSPECto.
bem sstar. Nao hestte!

Talem. 933 409 883

AGENCIA DETECTIVES
Investigagoes e Inlovma_qﬂes privadas

omerciais.
(Maximo sigilo & honestidade)
elem. 985 4

14020

AUTO SEABRA
Reparcgtes de outoméveis, Pintura, Chopo e Medinica

Tl 734343 624 Tim. 917 218604 - Ruo do Moreo, 85 - . Bernordo

NEGOCIO NA GAFANNA DA NAZARE
)

TELEM. 919 699032 TEL 231 202451
A* Quodrmnte - Ami 3024

PRECISA-SE MECANICO
Com conhecimentos de Tractores, Alfaias
* Agricolas @ Mecanica Geral para firma
multinacional. Ordenado acima da media.

Contactar 234 914 634 - Zona de Cacla

TERRENOS REQUEIXO

Clowifcls semvede,riras 13,074,
Pacto Zona industial MBHARBKS

Telem. 933 553 673

octs

MORADIA VAGOS

8x05. P1eq0 & Combin:

Telef. apés 17.30h - 234 794 725

Ipiscina
el

ALUGA-SE T1 - VILA MOURA

TERRENO - OIA
33m2 frante. cllicenga construcao
levantada. Area total 1.150m2
Prego. 8.700cts
Tofom. 93 553673

Faga a sua lista de Casamento na
ESTILO E IMAGINAGAO
2 gonhe um presonia urprsa.

55 - £, Paraiso I, Lo 85
Olwalra do Bairro (junto Hesl Pala\w)
Tele!

1, 234 746 4

Automéveis Astige

7 - 40 mil Km

ular)

| ! Fiat Marea Weekend
|
|

CACOS E COISAS

COMPRA E VENDA DE VELHARIAS
E USADOS DOU ORCAMENTOS
YOU A CASA

Contactar:
234 552474 / 93 9238284
BeverdoNitga
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Valores para a educacéo
e sentido para a vida

O momento das matriculas na
aula de Educacdo Moral e Religiosa
Cotélico (EMRC) nos diversas esco-
las oficiais e particulares, acanselha-
me a uma reflexdo sobre o tema.
Assim poderei ajudar o contrarior @
inércia ou o caminho do mais fécil
e, ao mesmo tempo, esclarecer e mo-
fivar o decisao que os alunos, os pais
e outros encorregados de educacéo,
acharem por bem fornar neste mo-
mento das matriculas na referida
aula.

Num projecto educativo ngo hé
nenhum acto que, por si 56, se deva

intervenientes e na integracao dos
diversos actos, que o processo go-
nha consisténcia. A educacéo ngo
dispensa os valores que a configu-
ram & animam. Estes sergo tanto mais
Gleis, quanto mais universais e con-
sistentes e, 00 mesmo tempo, quan-
do testados pela vida das pessoas e
das comunidades. Sao os valores que
déo sentido -4 vida, quando quere-
mos construir a sério e ir além do
imediato, do superficial, do efémero
e do banal.

Os valores cristaos que a EMRC
aprofunda e transmite sao verdadei-
ros vulores humanos e sdo também

a primeira figura da histéria huma-
na, a gue maior influéncia teve e tem
no vido dos pessoas, grupos e co-
munidades

Os professares do 1° grau do en-
sino basico sGo deferminantes no pro-
cesso educativo que com eles se ini-
cia. Os outros colegas continuam e
animam este processo nos ciclos se-
guintes. Para além dos convicgdes re-
ligiosas, todos devem aos alunos a
informagéo correcta acerca do valor
do educaggo moral na formaggo do
personalidade e da capacidade de
relagéo sadia e de participagéo res-
ponsavel e, ainda, na oquisicgo da
que é hoje a grande riqueza de uma
pessoa: um senfido digno pelo qual
se norteie @ sua vida.

Aos pais e professares, aos péro-
cos e catequistas, 00s responsdveis

laboracso para que fodos os alunos
de familias catélicas se matriculem
nas oulos de EMRC. Mas, também,
oos outros clunos que ndo t&m ain-
do na sua escola o aula do confis-
sGo religiosa o que pertencem, ou
mesmo os que ndo tém qualquer
adesao religiosa a que pertencem, ou
mesmo aos que ndo tém qualquer
adesdo religiosa pessoal ou famili-
or, esta aula pode ser til & sua for-
magao. Néo faltam testemunhos po-
sitivos neste sentido.

Com a oula de EMRC, frequenta-
da e dignificada, beneficiam tanto os
alunos como a escola. Ela é um ver-
dadeiro coniributc pora o formaggo
da personalidode e para a constru-
céo da comunidade social.

ou possa considerar definitivo para

dos na-pes-  de i v

o seu bom resulfado. E na conjuga-  valores

cto dos esforcos de todos os

soa e no mensagem de Jesus Cristo,

cos chefes de
escuteiros, pode pedir-se o sua co-

Atcehiine
Aﬂ o B

opinigo

Pena de morte: uma lacuna na legislacéo?

Morta Ramos*

Recenfemente, o assassina-
1o e viologao de uma menino
agoriana chocou o fodos.

Ninguém é indiferente &
noficia de' um crime violento,
mas as circunstancias que en-
volveram este crime em parfi-
cular revoltaram a comunida-
de local. Era uma menina de

seis orios!

Os telejornais fransmitiram imagens em que & por-
ta de tribunal de Ponta Delgada se gritava por justica
popular. A morte do diletante era a pena pedida por
todos.

O preso acabou por ser evocuado para Lisboa.
Sabia-se que na prisdo local ndo escaparia & um cb-
digo de honra que pune os violadores de criangas.

Poralelo o esta realidade, ha um cendrio oposto.

Portugal foi. o primeiro pois da Europa o abolir a
pena de morte e & um lugar comum para os politicos
aplaudirem esta medida. Fola-se em sinénimo de
pofs civilizado.

Mos afinal, qual @ razéo desta equivaléncia?

Serd que a perdo de liberdode & costiga suficiente
pora individuos capozes das maiores violéncios?

E claro, que o livre arbitrio é uma condicgo indis-
pensével de felicidade. Mas serd que devemos ser
condescendentes com os que, pelo sua crueldade , se
morginalizaram a tal extremo que nunca poderdo ser
reinseridos na sociedade?

Nao estou aqui a publicitar uma postura favorével
ou conra a pena de morte. O que & preciso é fer-se
uma nogdo objectiva do que se passa.

Em 1° lugar, ha que esclarecer: os porfugueses sao
muito pouco folerantes com assassinos. Em 2° lugar,
@ maioria dos porfugueses néo concorda com o actu-
al sistema de punicéo.

O sentimento geral ndo corresponde go senfimen-
to oficial de teleréncio.

H& um lobby fortissimo que esté  criar uma visdo

da da realidade, f um
de maiorias silenciosos.
Lango uma proposta: faca-se um referendo.

35 de Comunicogo no

nalisic de Ci
FeRepc bl il

opiniao [cartas de um miliciano]

Revendo o passado

Henrique J. C. de Oliveira

E voi ser gracas & agenda, que me acompanha por
todo o lado, que vou reconstituir os momentos anterio-
res oo embarque. Esta peguena agendo, que onde
sempre no bolso da farda ou do casaco, quando es-
tou & civil, constitui para mim uma espécie de «didrio
de bordos. Nela registo, numa lefra miudinha pora
poupor espaga, os principais factos de cada dio. Quem
sabe se este habito j& radicado ndo me ird ser Gtil um
dia mais tarde?

Como a meméria é curta & 0s acontecimentos rapi-
damente se opagam, serd falvez uma boo maneira de
fornecer Gncoras as experiéncias vividas, permitindo-
me funded-los com seguranca nes cais do meméria &
assim, um dia mais farde, poder trazer & lembranca
factos antigos. Sim, porque reviver esses factos, mesmo

CENTRO MEDICO-CIRURGICO DO CRUZEIRD, LDA.
Marcagdode consultas por telefone entre as 14e as 19
Consultas de:
rologa
Cmngla Gpral

Ginacaiona  Obsteticia
Imunc-Alergologia

Neurociurgia 234 316 605
b Fua Sento de Moure, -1 - SalaC
Pediatria 3300-114 Aveiro

Urologia

que sejom omargos, seré uma boa maneira de viver
duas vezes!

Mas deixemos ¢s digressdes e voliemos oo relato
dos factos. A esto hora {6 @ mée comecard a estar farta
de tonfa leitura... De certeza que nunca na suc vida
ferd recebido cortas tdo longos, mesmo no seu fempo.
de juventude, em que escreverio e receberia cartas de
amor. Mas fambém nao |he peco que leia as minhas
cartos de uma s6 vez. Quando |é romances e novelos,
fé-lo aos poucas, nos seus momentos livres, colocando
uma marca no sifio onde vai o leitura. Poderd fazer o
mesmo com as minhas carfas. Serd uma boa maneira
de estar durante mais tempo no minha companhid, es-
pecialmente doqui por uns meses, quando os souda-
des do filho comegarem o aperfor. E que melhor leitu-
10, que melhor romance ou novela do que ler os factos
veridicos que o seu filho Ihe ird relatar? Juntamente com
as imagens que fenciono mandar-lhe, quando adquirir
uma méquina fotogréfica, ferd um bom meio de indi-
rectomente ficar a conhecer, na minha companhia, no-
vos mundos, novos gentes e novos costumes. Como o
deming® passedo; fifando a ida aa restauronte para
almocarmos, néo teve nada de especial, cologuemo.
o de lado e focamos uma pequena retrospectiva do
dia do embarque e da maneiro como o pesseal pas-
sou estes Ultimos tempos. O trabolho de todo o pessoal
esteve ligado cos preparativos da Terceira Companhic
de Cagadores do Batalhdo 4511, o que perfenco. Os
exercicios de preparaggo para combate hd muito ter-
minarom,

O tempo tem sido ocupado a fazer esses Glimos

preparativos, a fentor fazé-lo passar da melhor mansi-
ra e a ver os outros colegas seguirem & nossa frente
para longes ferras. Por assim dizer, femos assisfido &
despedido dos colegos dos outras companhias. Como.
o FAP isto &, o Forga Aérea Portuguesa s6 passui dois
avides Boeing 707 para transporte do pessoal enfre
Portugol e as provincias ultramarins e; neste momento,
segundo me disseram, s6 um esté de servico, s6 pode
ser fronsporioda uma companhia de cada vez. Jé to
das as componhios do Batalhdo 4511 portiram para
Angola, tendo ficado @ nosso pora o fim. Seguiu, em
primeiro luger, o CCS, iste ¢, o Companhio de Co-
mandos e Servicos; depois, foi a vez da 17 e da 27
Companhia de Cocadores; e hoje é a nossa vez

Estes dltimos dias foram praticamente passados,
como hé pouco referi, a tentar fazer escoar o tempo da
melhor maneira possivel. E embora o pessoal ande [i-
geiromente apreensive pela parfida, a verdade & que
o moral ndo deixa de ser bom. Pela minha parte, tiran-
do ¢ pena de fer de vos deixar, ndo sinto qualquer
apreensGo, antes expeciativa e, direi alé mesmo, um
cerlo desejo de conhecer novos mundos. Desde o triste
acidenfe de Tomor, em que morreu aquele cabo que
nunca fora mobilizado e estava a uma semana da «pe-
Judaw, deixi de ter qualquer receio. Cheguei & conclu-
sGo que o morfe estd em qualquer lugar & que nos
espera quando menos com ela confomos, por mais
pacotos que sejom os lugares. E esta conclusao foi-me
reforgada ontem mesmeo, com novo acentecimento nGo
menos funesto que o primeiro, como irdo ter opartuni-
dade de verificar dentro de algumas linhas.
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automéveis [hoje conduzimos]

Peugeot 206 - 2.0 HDi

Ledo a solta

J4 tivemos a oportunidade
de testar alguns modelos equi-
pados com o moror 2.0 HDI,

q

Interior

A versio por nds ensaiada
inh i 3

os Peugeor
306 € 406 ¢, ulimamente, o
Citroén Picasso. O que ndo
imagindvamas era que @ Peu-
geor tivesse a ousadia de colo
aar 0 motor 2.0 HDI no 206,
ariginanda um verdadeiro co-
chail explosivo, com 90 c:v. de
poténcia ¢ uma verdadeira
miquina.

Aspecto

A dnica diferenga entre o
Peugeor 206 2.0 HDI ¢ a res-
tante familia ¢ um pequeno
decalque que surge na retaguar-
da. Na dianteira, é de salien-
ar a existéncia dos espalhado-
res, 30 necessdrios na condu-
a0 nocturna, j& que oferecem
uma 6ptima luminosidade.
Quanto & parre lateral, ndo
cxistem alteragbes em termaos
de pormenores.

quip
pele, oferecendo um bom aco-
Thimento interion, algolque jA
vai sendo habitual em alguns
modelos da Peugeor. O wbli-
er ¢éigual a0 dos outros mode-
los, com o conta quilémetros
& 0 conta rotagdes juntos. Ali-
s, toda a informagzo estd bem
concenrrada, sendo de ficil
consulta e manuscio. Niio gos-
tmos da posigio dos botdes
de abertura das janekis, que
s encontram junto ao travio
de mio. O ridio ¢ de exce-
Jente qualidade, com a mane-
ta para o seu manuseio insta-
lada na coluna de direcgio.
um local que, poderd nio ser
o mais indicado, pelas confu-
s6es que pode provocar. Este
modelo transporta cinco adul-
tos sem problemas de maior
Quanto & mala, esti dentro do
normal.

Ao volante

Condusir este brinquedo
foi uma verdadeira surpresa,
Estivamos longe de imaginar
que este pequenio “ledo” se
mexesse de tal forma. Mas a
verdade é que os 90 c.v. a di-
esel, sio mesmo a valer. A ve-
Tocidade ¢ de tal ordem, que
surpreende qualquer carro da
sua categoria, e até superio-
Tes, tais 530 as suas prestagoes.
Em termos de consumo, o

Peugeot 206 2.0 HDI &
muito econémico. Com o
deposito cheio, conseguimos
percorrer quase 700 quilé-
Mmetros nUM percurso misto,
o que & sem divida, interes-
cante. Em termos de confor-
t0, ndo hd nada a dizer, é um
carro francés e estd tdo dito.
A curvar ¢ a travar ambém
nada hd a indicar. A verdade
¢ que, o Peugeor 206 2.0
HDI, ¢ um carro a ter em
conta dentro dos diesel.

breves auto

Inaugurado em Julho de 1988 ¢ loca-
Jizado em Sochaux, junto da principal uni-
dade de produgio do grupo, o Museu da
Avenrura Peugeot reccbeu jd cerca de um
milhio de visitantes. Apés bencficiar, nos
dltimos meses, de uma restruturagio com-
pleta que o tomou maior ¢ melhor, este
espago abriu de novo as portas a0 piblico.

Em 1981, Pietre Peugeor, actual pre-
sidente do Concelho de Vigilincia do Gru-
po PSA Peugeor Citroen, ctia a Associagio
da Aventura Peuggor, cujo objectivo ¢ reu-
nir ¢ dinamizar todo o parriménio da fo-
milia e da cmpresa.

Em 1984, comegam a formar-se as ba-
s de um futuro museu, local de exibigio
do “know-how”" de milhares de pessoas que
trabalharam ¢ trabalham, hd dois séculos,
nos diversos produros da Marca do Ledo.

Desde Julho de 1988, o Museu da
Aventura Peugeot ofetcceu a um milhdo
de visitantes a possibilidade de empreen-
der uma viajem através do tempo, admi-

Raizes do futuro

rando os famosos moinhos de café ¢ de
pimenta, sem esquecer as ferraments, que
wornaram conhecida a qualidade da Mar-
ca. Num ambiente tinico e agradivel, era
possivel reencontrar as bicicletas, as moro-
rizadas e, claro, os automéveis dos anos
1990 a 1950. Devido 4 filta de espago, o
Museu expunba apenas esporadicamente
automéveis de 1950 a 1980 ¢ versdes de
competigio.

No sentido de melhor explorar o seu
sucesso e de continuar a responder s ex-
pectativas dos visitantes, 0 Museu da Aven-
tura Peugeot acaba de beneficiar de um
investimento de 2.100.000 contos, que
permitiu construir um verdadeiro novo
Museu com uma superficie total de 6000
i, com perto de 200 veiculos expostos e
com melhor qualidade do ambiente inte-
tior (cores, excolha de mareriais € equipa-
mento de dlimatizagio) e exterior (parque
de 350 lugares, com abundiincia de espa-
cos verdes).

Novo Suzuki Wargon R+

Apresentado pela primeira vez 2o publico o Saldo Inemacional de Genebra,
Aveito, na semana passada, o novo Suzuli Wargon R combina a mixima eficié
fexibilidade, conforto estlo ¢ performance.

O modelo foi desenvolvido conjuntamente com a Genera

semi-carros.

GLX 2.600.

O CAMPEAO DAS PROVINCIAS teve oporninidade de experimentar o novo
modelo e péde comprovar o conforto ¢ a seguranga deste carro que tem a
capacidade de carga de uma carrinha € a manea
‘mivel compacto. Disponivel com dois niveis de cquipamento, Gl ¢
GLX, 0 ovo Suzuki Wagon R+ apresenta, em ambas as versdes,
direccio assistida, fecho centralizado, vidros elécrricos,
retrovisores elécrricos, airbag duplo  fardis de nevociro.
A versio GLX acrescenta ao equipamento base as jantes
de liga leve ¢ o ar condicionado. Com opsio para as=
duas versdes encontra-se a caixa automidtica ¢ o ABS
com um valor de comercializagio de 300 ¢ 100 con- %
05, respectivamente. O GL custa 2450 contos ¢

idade de um auto-

em Margo deste ano, ¢ apresentado, em
ia de urilizagio do espago com 2

1 Motors (GM) e foi construido com base na plataforma de

A visita a0 Museu constitui um verda-
deiro passeio através dos séculos, como
numa miquina do tempo. A descoberta
comega com uma paragem no teatro Opti-
co: trata-se de uma cena em que o detecti-
ve Columbo procura o seu famoso 403
Cabriolet. O inquéito efectuado permi-
te-lhe contar a histéria da Peugeot. Se-
guem-se oito médulos cronalégicos (qua-
0 outros estio a ser projectados) nos quais

sa0 dos os vefcu-

Scania Lanca Guia

A Scania langou, em Portugal, uma pu-
blicagio inédiw: 0 guia téenicas de condu
o que se destina aos condurores de veicu-
los pesados, tendo como principal objecti-
vo a melhoria da performance dos mesmos.
Daewoo ja
10 mil unidades

Ao fim de cinco anos de permanéncia
1o mercado, a Dacwoo vendeu, recente-
mente, a sua unidade 10.000. De referir
que s o nosso pais j4 foram vendidos cer-
ca de 3.599 unidades do Matiz, das quais
1257 exemplares o corrente ano.
Novo Suzuki Jimny

A Suzuki langou, recentemente, no
mercado mais uma versio do Jimny, que
recebeu a designacio de Hard/Canvas Top
¢ que difere da restante famflia através do
par de faréis de halogéneo, assim comeo dos
pérachoques, que na parte da frente ¢ mra-
scira se fundem com os lamas, real-
cando as curvas deste 4xd. Tendo 4 sua dis-
posigio uma capota de lona ou em fibra,
que assenta nos painéis da carrogaria. Em
termos de propulsor, vem equipado com
o de 1.3 litros, com 80 cv de poténcia.
Todas as versdes dispoem do sistema drive
action 4x4, que permite passar de 2x4,
em andamento, a uma velocidade inferi-
or a 100km/h. Em termos de opgdes,
surge o ar condicionado e as jantes de liga
leve. O seu prego oscila entre as 2770 e
o5 2895 contos, conforme a versio selec-
cionada.
Seat aumenia vendas

‘A marca espanhola conseguiu um im-
portante incremento de vendas nos seus
veiculos no tltimo trimestre de 1999, na
ordem dos 60%. Em breve, a marca vai
ter disponivel, no mercado, uma versio
do Aresa 1.2, com uma carrogaria em alu-
minio e que consegue percorrer uma dis-
tancia de 100 km, com apenas 3 litros de
combustivel. O modelo vem cquipado
com propulsor turbodiesel de injecgio di-
recta e 1.2 de cilindrada.

los da época retratada. Por
exemplo, para o periodo
1891 1904 ¢ possvel ad-
mirar o “Visa Vis” de 1894
(exemplar tinico); para o
periodo 1905-1918, os cé-
Iebres “Bébe’: para o per-
odo 1919-1935, o “Qua-
dilere”, ..., até 205 car-
ros actuais, 607 3 cabega,
sem esquecer os modelos de
competigio e s duas rodas.
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breves desporto

desporto [remo]

Voleibol
I Torneio de Voleibol de Praia do CVA
Estio abertas as inscrigaes para o II Torneio de Vo-
leibol de Praia do Clube de Voleibol de Aveira (CVA),
a realizar, na Praia da Barra, junto 4 esplanada 7° ano,
nos dias 29 ¢ 30 do préximo més. As inscrigoes termi-
nam no dia 25 do préximo més e estdo limitadas a 16
equipas masculinas & 10 femininas. O Clube de Volei
bol de Aveiro pretende com esta iniciativa promove
dali a uma inici-

" Nacional de Velocidade. Nas

I de Velocidad:

Fluvial
e Academica
em destaque

noree, destronando, desta
feita, o Clube Naval Infanre
D. Henrigue por uma mar-
gem conforsvel.

No sector feminino, a
Associagio Académica de
Coimbra volrou 2 dominar.
Mas, desta vz, @ sua supre-

A remporada de remo
atingiu no passado fim-de-
semana 0 seu auge, com a
realizagio do Campeonato

4guas do rio Douro, junto
a0 Peso da Régua estiveram
envolvidos 600 adetas em

priticy, na dade ¢ dar
ativa que se tem pautado pela qualidade. Todos os anos,
participam varias equipas de todo o pais, num evento
que ¢ considerado pelos adeptos da modalidade como
um dos melhores. Todas os arleras receberio prémios
de participagio, tais como medalhas e brindes. As ins-
crigoes podem ser feitas através do telemével
965867833
Futebol
Portugal-Turquia nos quartos-de-final
A Turquia ¢ o adversirio de Portugal nos quarros-
de-final do Euro’2000 em futehol, depois de ter bati-
do um dos arganizadores do evento, a Bélgica, por 2-0,
em Bruxelas. O triunfo sobre os belgas, concrerizada
com dois golos de Hakan Sukur, aos 47 e 70 minutos,
deu aos turcos o segundo lugar no Grupo B, ganho
pela Tedlia, que no outro jogo da dltima fonda do quar-
teto venceu a Suécia, por 2-1, em Eindhoven.

macia limitou-se apenas a0
escalio “principal” (seniores
absolutos) — permitindo a0
Infante (juniores) ¢ Gindsio
Clube Figeirense (pesos
geiros) um avango impar-
fante. Ao vencer nos mas-
culinos o Shell de 8 ¢ 0 She-
Il de 2 Sem Timoneiro, ter-
minando, ainda, em segun
do lugar no Quadriscull - o
Clube Naval Infante D.

de 22 dlubes
de todo o pais, O Real Clu-
be Fluvial Portuense desta-
cou-se a0 amealbar o maior
niimero de pontos nas viti-
a5 classes em dispura, obren-
do assim o tieulo de clube
Campeso Nacional da épo-
ca 1999/2000. Trara-se do
regresso 0 ndmero um do
“Ranking” nacional de um
dos mais antigos clubes da

eliminatéria renhida, Luis
Teixeira (Associagio Naval de
Lisboa), Artur Antunes (Ca.
minhense) e Nuno Rodri-
gues (Nédurico de Viana) es-
tiveram separados por me-
nos de um barco durante os
primeiros 1500 merros! Na
ponta final, Artur Antunes
honrouo seu tinulo de Cam-
pedo Mundial (Double-
Seull) ¢ venceu por uma es-
cassa vantagem.

O primeiro lugar do

Henrique esteve em evidén-
cia nos juniores ltrapassan
do o Fluvial Portuense (1
Shell de 4 C e §/ Timonei-
10) gragas 20 maior niimero
de pontos alcangado nos fo-
mininos. Mas, os titulos
mais cobigados acabaram
por ter outros detinatirios:
o Skiff masculino foi ganho
por Lus Lopes da Colect-
vidade Popular de Cacia,
enquanto o Skiff feminino
consagrava a remadora do

Sporting Clube Caminhen-  Ranking Nacional de Seni-
se, Angela Fernandes, ores Pesos Ligeiros pertenceu

Nos pesos ligeiros, o a0 Fluvial Portuense, scgui-
grande momentododiafoi,  do do Infante e da Acadé
sem diivida,a regarade Ski-  mica de Coimbra (com o

fimasculino. Depoisdeuma

mestao imerd de ponios)

desporto [futebol]

Veteranos do Beira Mar em Franca

do Sport Clube Beita Mar,
como resultado de 2-0) Forl

de Tndlia e mais quatr cqui-

Foi brilhante  partici-
pagio dos veteranos do

Sport Clube Beira Mu no

R

0 Beira-Mar precisa do apoio de todes

Senhor Empresario
J& pensou em patrocinar

tomeio i de fu-
tebol de sere realizado nos
passados dias 10 € 11.

No torneio participa-
ram as equipas de cidades
irmas de Bourges, tais como
Koszalin da Polénia (a ven-
cedora do wmeio apds a fi-
nalissima com os veteranos

de francesas (Racing Clu
e orga-
nizadora, St. Solange (iini-
ca equipa feminina que t-
nha uma jogadora inerna-
cional) Poraugais de Bour-
gese a equipa de Chatcau-
neuf. Os veteranas o Sport
Clube Beira Mar participa-

ram com duas equipas.
No tomeio, os veteranos

do Beira Mar ficaram cm
primeiro lugar com os mes-
mos ponitos da equipa pola-
e com goal average. No
entanto; a organizagio do
tomeio entendeu fizer uma
ﬁmlmlma entre as duas
pas, Beira Mar ¢ Kosza-
T
ganho por 2-0. No primei

o jogo entre estas duzs cqi-
pas o resultado foi de 0-0. A
equipa polaca mostrourse f
sicamente mais forte ¢ g
nhou o torneio.

«Os vereranos dedieam
2 brilhante participagio
neste torncio 3 dois ex-ve-
teranos Jodo Domingos (j4
falecido) e ao guardido
Zeca, que se enconura do-

enten

desporto [férmula 1]

E vao cinco!

No dltimo fim-de-semana teve lugar o GP do Canadi
em Férmula 1. Numa corrida em que as tltimas 25 voltas
foram fritas debaixo de chuva, foi M. Schumacher quem pri-
meiro cortou a linha de meta conquistando a 5* vitéria desta
é&oca. No entanto, a corrida do alemao nao foi nenhum
cruzeiro, Nas primeiras voltas assistiu-se a uma lura interes-
santissima entre Schumacher e Coulthard, com a diferenca a
variar entre 05 0.5 ¢ 1 segundos. Mas na 14* volta, o escocés
entra na sua box para cumprir um stop-go, como penalizagio

os seus mecinicos terem permanecido na pisa, apds o sinal
verde que dava inicio 4 volta de apresentagio. O escocds babxa-
fia para 0 11° lugar, terminando a corrida em 7
pontos. Com esta paragem, Villeneuve, autor de mais um
excelente armanque, assumia o 2° lugar na frente de Barriche-
o e Hakkinen, no conseguindo conservi-lo durante muito
tempo, pois fanto o brasikiro como o finlandés acabariam
por 0 passar. A 44% volra, e apds praticamente todos terem

feito os seus tinicos reabastecimentos, comegou achover. Nova
ronda de paragens, desta vez para trocar pata peus de chuva.
$6 Fisichella conseguie um pit-stop, aproveitando para trocar
05 peus 20 mesmo tempo que efecruava o seu tinico reabas-
tecimento. Esta acgio colocou o italiano em terceiro lugar
logo atrds dos dois Ferraris, Mais para trds, Villeneuve fazia
das suas 20 ndo evirar R. Schumacher quando tenava passar
Coulthard. Até final asistiu-se a uma recuperagio de Barri-
chello, que beneficiava do scu companhciro estar a seni pro-
blemas mecinicos pasa se aproximar do alemdo. No entanto,
a5 ordens das boxes ndo permiriam que o brasileiro pudesse
discurir a viroria. Enquanto isso, Fisichella era pressionado

 Hakkinen, mas o italiano conseguiria subir mais uma vez
a0 pédium de Monrréal. Em quinco ficou um excelente Vers-
tappen enquanto Truli foi sexto. M. Schumacher dispde agora
de 22 pontos sobre Coulthard cnquanto a Ferrari tem 18
sobre a Mcaren. AJSILVA

ELVIRA RITO

Médica Especiaiista
Ginecologia * Obstetricia

Horério:
2%, 3 ¢ 8" feira, a partir das 14h30

Av. Dr. Lourengo Peixinho, 175 - 1° Andar = Telf.: 234371341 = AVEIRO

U. T .
itor Iodzigues
MEDICO ESPECIALISTA

Mediina de Exrcico Fiscse Desporto
Hiokg, Gl ¢ Fioiaopi

Consultas Didrias
v Femio de Mogolhaes, 584 - 1°F Umtu Telef. 239 37”1 5
Rua Combatentes do Gronds Guerm, 38 - 1°C
Tetemavel 91 9350

PRECISO

Quero e gosto de ajudar alguém com problemas de
amor, sadde, negécios empatados ou dificeis de
realizar, faita de sorte, sentimentais, emprega, elc..

Ajudo & distancia!!!
ncia. 914(517143
Gabinete: 25

Consulta Grahs
se nao tiver solugao

Telem. urg
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“yelhas glérias” do beira mar

ora bolas

0 Zé
Estuda

Daniela Sousa Pinto

«A malta tinha a mania de jogar fu-
tcbol». Para além do gosto pelo futebol,
7é Estudante cambém tinha um talen-
to especial para partir vidros — especial-
mente os dos Bombeiros Novos- e para
cair 3 Ria. «Coisas de crianga. Eu era
meio endiabrados. O futebol, no Beira
Mar, surge «quando tivemos idade, para
treinar no clube da nossa rerra».

Nos jogos a brincar, mas levados mui-
to a sério entre o bairros da cidade, Z¢
Estudante acupava o lugar que normal-
mente os mitidos nio gostavam de ocu-
par: a baliza. Aos 15 anos, chegou a ida-
de de poder alinhar na equipa de juve-
nis do Beira Mar e Z¢é Estudante e os
colegas ndo perderam tempo. «Mas, ndio
queria jogar a guarda-redes ¢ comecei 2
jogar na linha da frente. Entretanta,
como nio havia ninguém para ir & bali-
za, ndo tive outro remédio e fui eur.
Contudo, Z¢ Estudante desistiu a0 se-
gundo treino e, durante, um ano nio
Voltou a treinar. Apesar de ter ficado sem
jogar, enunca me afastei da malta do
futebol. Aquilo era uma alegria! No ano
seguinte, voltei a jogar, novamente, para
a halizas. No clube aurinegro, esteve trés
épocas.

A primeira vez que se colocon na ba-
liza do Beira Mar, Z¢ Estudante ficou
muito nervoso. «Nio sabia como ¢ que
havia de estar na baliza. E que pode nio
parecer, mas a baliza ¢ mesmo grande!
Ao fim de cinco minutos, sofi um golo
de canto... Estava tao nervoso que nem
me fiz 2 bola. Entretanto, ganhei mais
confianga e tudo se tornou mais Ficils.

«Quando o meu patrdo me
confrontou com o continuar
empregado ou jogar futebol, néo
tive escolha...»

7é Estudante tem muitas saudades
dos tempos de jogador de futebol in-
terrompidos pela imposisao de optar
entre a carreira profissional e o sonho
de garoto. Pela forma como teve que
abandonar os relvados, a decisio nao foi
ficil. «Os treinos eram muito cedo. As
sete da manha, ji estdvamos no campo
do semindrio para rreinar. Para os meus
colegas, o treino terminava 3s 8 horas,
mas eu ainda tinha que ficar, para fa-
zer o treino especifico. Entre tomar ba-

“Epoca de 1968/69"

«O melhor jogador de fodos os tem-
pos? O Eusébiok

«A equipa do meu coragdo é o Beira
Mar. Tombém gostava do Benfica, mas
depois do que fizeram ~ e como o fizerom
— ao Toni, deixei de simpatizar com o
Benfica...»

«Fiz algumas faltas. .. Houve uma que
me marcou porficulormente, porque aum
iogo muito importante contra o Albergaria
iz um penolti que fez com que o Beira Mar
perdesse...» [

«Os jogos contra o Avanca, o Agueda,

. hecid

José q

da Silva

era

por Zé Estuda. Mas também podia ter ficado conbecido
como o rapaz dos vidros, jd que o que mais fez na sua
inféncia foi partir os vidros dos Bombeiros Novos.

0 Zé Estuda era um menino endiabrado, como quase
todos os que cresceram na liberdade dos bairros da Beira
Mar, onde os adros e a Ria eram os palcos das brincadeiras.
Jogar futebol foi, para José estudante um sonho

de

menino... Zé Estudan

te dedica-se ao comércio

de automdveis. Tem trés filhos. Todos eles com algum
gosto pelo desporto, mas nenbum pratica futebol.

nho e chegar ao trabalho, nunca che-
gava a horas. O meu patrio nio gos-
tava e fez-me escolher o que queria
fazer da vida. Hoje, teria optado pelo
futebol, mas naquele tempo, as coisas
ndo eram Ficeis ¢, quando o meu pa-
trdo me confrontou com o continuar
empregado ou jogar futcbol, nio tive
escolha...»

«No inicio da época era quem
mais corria para apanhar as
melhores botas».

Hoije, jogar futebol é mais ficil. «An-
tigamente, era preciso muito amor &
modalidade. Estou convencido de que
os mitidos de hoje nio se sacrificariam
tanto como nés. Nao era Ficil fazer
parte da equipa de juvenis ¢ de juniores.
Nio tinhamos nada! Os equipamen-
tos eram as sobras da equipa dos
seniores. As botas ¢ as meias cram ve-
Thas e quantas e quantas vezes nem ti-
nhamos botas que nos servissem. Pos-
so mesmo dizer que nunca tive um
equipamento novo! Era muito diferen-
te.... No inicio da época era quem mais
coria para apanhar as melhores botash

Contudo, Z¢ Estudante nio esque-
ce a boa-vontade de alguns homens que
se dedicaram de corpo ¢ alma aos mi-
tidos do Beira Mar. Justica scja feita,

aquilo que famos tendo devemos a ho-
mens que se empenharam ao futebol
do juvenil do Beira Mar. Uns carolas
que nos acompanhavam ¢ que nos iam
ajudando. Estou-me a lembrar, por
exemplo, do Sr. Pompeu ¢ do St. Pido».

«Portugal tem equipa para ganhar,
mas se souberem ser humildes»

Para além de todas as diferengas a0
nivel das condigdes proporcionadas aos
atletas, o futebol dos nossos dias estd
muito diferente. Para Zé Estudante, a
unido entre os colegas de equipa era
uma coisa fantéstica e «ndo acredito que
nos nossos dias ela exista. No nosso tem-
po, havia muita unido. Eramos um por
todos ¢ todos por um. O futebol de hoje
€ 6 especticulo... Sio uma série de
empresas que o que querem € ganhar
dinheiros.

Adepto do Beira Mar acompanha o
clube de perto. Quanto ao Europeu, A
experiéncia diz a Zé Estudante que
«Portugal tem equipa para ganhar, mas
se souberem ser humildes. Acredito que
a selecgio vai fazer um bom campeona-
to. Contudo, nio entendo muito bem
como é que o Vitor Baia ¢ selecciona-
do! Nio tiro o mérito ao atleta, mas, a
verdade é que ele estd a atravessar um
mau momentos.

o e o Ovarense eram ferri-
veis, dovam sempre molhol

«Durante os anos em que esfive no Bei-
1o Mar, @ dnica coiso que me pagaram foi
um bolo de 10 fostGes e um copo de leites.

«Ainda estive uma época no S.
Bernardo, como guarda-redes de
andeboll

Jma ocosiso, finhamos um jogo com
o Vista Alegre e o nosso director - o sr.
Manuel Madail - levou-nos uma garrafinha
de vinho do Porlo pora bebermos um céli-
ce. Isfo poro immos para © j0go com mais
peifor.

«Quantas & quantos vezes sciomos dos
freino e diziamos 0o sr. Rui pare nos marte-
lor os pregos das bolas?ls

«O sr. Pigo foi uma das pessoos que
mais movimentou o futebol juvenil do Beira
Man,

«E preciso fer queda para o futebol,
rmas, fombém & preciso ter muito espirito de.
sarificio € amon.

«O guarda-redes ocupa um lugar de
socrificio. Para olém disso, se um avongo-
do falhar um golo, néo ha qualquer pro-
blema. Quando o guordo-redes deixa en-
trar um golo é um Deus nos acudar.

«Deixar entrar um golo é uma frustra-
cdo. Sente-se uma fristeza muito grande. . »

«Um guarda-redes fem que ser arro
jadon,

Zé Estudante

ERR——

o: guarda-redes
Caracteristicas: arrojado; néo tinha
medo de me atirar &s bolas
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Asma associada
a depressao

Os individuos asmiticos sofrem,
com muita frequéncia, de sintomas
depressivos, que lhes agravam ainda
mais a qualidade de vida, de acordo
com um estudo norte-americano.
«Cerca de metade dos asmdticos inclu-
idos neste estudo apresentavam sinro-
mas de depressos, revelam os investi-
gadores, que analisaram 2 situagdo cli-
nica de 1 200 doentes durante dois
anos com o objectivo de determinar o
impacto da depressio na sua qualida-
de de vida. De acordo com os autores
do estudo, os médicos deveriam estar
mais atentos 20 facto de que o estado
emocional e psicolégico pode agravar
ndo 5 a qualidade de vida do doente
asmético como também a propria pa-
tologia.
Andar a pé reduz
risco de enfarte

Exercicio fisico regular e modera-
do, como andar a pé, pode reduzir o
risco de enfarre nas mulheres. A rela-
Glo entre as actividades fisicas ¢ o ris-
¢o de enfarte ndo era clara, apesar dos
beneficios reconhecidos das acrivida-
des desportivas para a saide do cora-
gio. No estudo com a duragio de oito.
anos, que envolveu mais de 72 mil mu-
Iheres entre os 40 e os 65 anos, os es-
pecialistas descobriram que 20 mesmo
tempo que os niveis de exercicio au-
mentavam, o risco de enfarte reduzia
para merade. mesmo com facrores de
risco como o tabagismo ou pressio ar-
terial elevada.

A causa da osteoporose pode estar na infincia

A osteoporose, conhecich como uma doenga prépria da velhice,
poderé na realidade ter 2 sua origem na infincia, segundo um estudo
apresentado 20 Congresso Mundial de Ostcoporose.

Um mau crescimento no titero materno ou durane a adolescén-
cia pode tomar a estrutura da anca mais frigil, a manil
comum da doenga j4 na velhice, segundo uma intervengio perante o
congresso.

O estudo, que envolveus mais de sere mil inlandeses de ambos 05
sexos, determinou que aqueles que tém mies de estatura alta (mais de
1,63 metros) t8m o dobro de hipdteses de contrair a doenga em
relagio a0s outros.

Por outro lado, as pessoas que nascem com pouca alrura (menos
de 48 cm) ou tm um crescimento menos rpido entre os 7 ¢ os 15
anos registam duas vezes mais probabilidades de ter ostcoporose. Os
que os s critérios véem, segundo o estudo, aumentar em
cinco vezes o risco de soffer da

A mé alimentagio e a filta de exercicio sio, também, factores a
considerar, principalmente na altura da formagio do esquelcro.

As mulheres na menopausa registam igualmente maior risco de
soffer de osteoporose. A proporgio da incidéncia da doenga ¢ de uma
em cada duas mulheres, enquanto que nos homens regista-se um

individuos.

0 em cada cinco i

Consumo de bebidas gaseificadas associado a fracturas

O consumo excessivo de bebidas gaseificadas aumenta
o risco de fracturas ésseas entre as adolescentes, provavel-
mente devido aos niveis de fosforo que contém, revela um
estudo.

Uma equipa de investigadores da Escola Médica de
Harvard, Massachuseres, analisou dados sobre as activida-
des fisicas, o consumo de bebidas gasosas ¢ as fracturas de
ossos em 460 raparigas, com idades entre os 14 ¢ os 16
anos, ¢ concluiu que as adolescentes que bebiam refrige-

rantes apresentavam um risco trés vezes maior de sofrer
uma fractura na estrurura dssea.

O estudo, publicado na revista Archives of Pediatrics
and Adolescent Medicine, revela ainda que este risco de
fractura dos ossos € cinco vezes maior entre as jovens que
consomem aquelas bebidas e praticam exercicio fisico.

A investigagio revela que a osteoporose (a perda de re-
cido Gsseo) nao atinge apenas as mulheres adulras, sobre-
tudo depois da menopausa.

curiosidades

de AaZ

Como € que a cocaing a mente?

Pela estimulagio dos centros de prazer no cérebro, a cocaiiia produz uma
sensagio extraordindria de euforia ¢ dominio. Tntensifica os sentimentos de excita
o ¢ prazer ¢ parece, a principio, melhorar o desempenho moror e intclecrual.

O estado eufiico da cocaina desvanece-se rapidamente, seguindo-se um est-
do depressivo ¢ uma intenss avidez por uma nova euforia. Os wtilizadores podem
ter, cambéom, cises de pinico € desenvolver parandia aguda. Porque os consumi-
dores de cocaina no sofrem, habitualmente, de sintomas de abstinéncia, esta
droga foi, durante muito rempo, considerada. relativamente inofensiva. Mas, na

dedepresioe

falta de droga, o individuo dependente pode experimentar quadros
pénico tio agudos que os especialistas passaram a valorizar os sintomas
como abstinéncia.

Epilepsia ¢ um sintoma de perturbacio ce-
rebral caracterizada por ataques periodicos ¢ re-
correntes. Os ataques podem ser de virios tipos,
variando entre periodos curtos com perturha-
sdo do estado de consciéncia aré convulsdes gra
ves com perda de consciéncia. A classificagio in-
ternacional agrupa e descreve os ataques coriso-
ante a zona cerebral envolvida. As duas classes
principais sio as dos araques parciais, que en-
volvem apenss uma parte do cércbro ¢ 3 dos ata-

ques que e todo o cére-

bro.

Ortopedista/ HUC

Portela da Costa

/" Clinica de Terapias
Chinesas

~ Acupuntura, Lipélise (celulite), Osteopatia

Horério de Consulta:
de 2* a 6* a partir das 14 Horas

14386222 » 3800 Aveiro

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.°6 - 2°, Sala 9
Telef. 23¢

~ Mesoterapia (celulite, gunuuras localizadas)
~ Tratamentos capiiares (alop

Atendimento: 2° e 4 feira
. dos Combatentes da Grande Guerra, 42
Telef. 234722863 » Telm. 966051150

~ Maguilhagem permanente (Iablos & sobrancelhas)

1 (unio 20 Hotel Imperial) o U

Clinica de Medicina Dentdria

ORA, FERNANDATONE, LDA,

ACORDOS COM
ADSE; ACASA: PSP; ADMFA; ADMA
Consulias 1odos 0 dias
Consultérios
. Joss Esitio, 80-1° Sala H Travessa da Caxa Economics,
(em ima do Tulp3o) ima do Oculista wml

Teal Siamsse Tolt 2343A2A0BISAETS00

Reabilitaéo Fisica e Fisioterapia
Dr. Mario Jorge S. Da Silva. L

rério:

Chefe Sevigo Pediatria
Hospital Distrital de Aveiro

Consultas:
2°- 4% ¢ 6° Feiras de TARDE
Doengas das criangas, Racém-Nascidos + Puericu

R. Cons.* Luls Magaihaes, 16 2.8 -
i Telf, 234421694 / 234428743 » Fax

Clinica de Fisioterapia

Hol
das 9h as 12h e das 14h &s 19h

ALFREDO A. S. ESTRELA ESTEVES

R. Jaime Moniz, 17 - 3810 Aveiro « Telf. 234424908 - Telm:

Médico
da Chefe de Servigo de Clinica Geral

ADVANCECARE

Telf.: 234371341

ABEL RITO

Acordo com: A.D.S.E, A.CASA., MEDIS

Av. Dr. Lourengo Peixinho, 175 - 1>Andar « AVEIRO

Paulo Manuel Braz Abrantes
MEDICO ESPECIALISTA
PSIQUIATRIA
Assistente Hospitalar Gracuado
dos Hospitais Universitérios de Coimbra

CONSULTAS: 935 ¢ 58S feiras (15 horas)

Rua Conselheino Luis de Magaindes, 16 - 2° + AVERO
Telefs. 234491694 /934428743

Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DOENGAS DOS OLHOS
Horario das consultas:
de 27 a 67 das Sh 4 11h30 e das 15 as 1830

itora

onsulterio:
3300 vy
2

917601840 3810-102 AVEIRO

Fernando Leite

“RBY. Mario Sacramento, n° 12, 1° 8« Telel. 234422594

Joao Francisco Duarte
Médico Especialista « Doencas do Coragao

Consuhirc
Rua Dr. Alberto Souto, n.° 48, 1° DL. - Sala E
Telef. 234421733 » 3800 Aveiro

EDUARDO BREDA

JOSE TORRES

Of ia - Cirurgia Cérvi
Oncologia

Horério de Consulta:
3*e 6" atarde

Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3°

TELEF. 234 423 248 » 3800 AVEIRO

Ginecologia * Obstetricia

Horério de Consulta:
de 2° a 6° a partir das 14 Horas

Telef. 234386222 + 3800 Aveiro

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.° 6, 2° Andar, Sala 9

SIMOES PEREIRA

Endocrinologia, Diabetes e Nutricao

Av. Dr. Lourengo Peixinho, n.°173, 4° M
TELEF. 234423649 -234385346 » 3800 Aveiro
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bolsa de negécios

tome nota

BBS 663: GLOBALOOE Lrd. — Esta empresa istaclita desenvol-
eu um software IRB — Internet Ready Building de aplicagio em
Jotdis ¢ outros edificios publicos, de forma a que qualquer utlizador
iro se ligue 4 interner sem necessidade de confi-
Procura parceitos locais.

BBS 664: ITS — Integrated Telecom Systems, Ltd — Empresa sub
sdidria do grupo Elgadcom, dedica-se a0 desenvolvimento, fabrico ¢
comercializacio de produtos como o voice-mail, miisica de espera,
stercomunicatlores, etc. Procura’ importadores,

BBS 665: MADAHCOM, Led. — Empresa isrclita que desenvol-
ve, fabrica ¢ comercializa produros audiovisusis para aplicar em siste-
s de seguranca, evacuacio e alerta (WAVES) pessoais ¢ empresari
4is, procura importadores.

BBS 666: PROMISE — Trading internacional israelita procura
congénere portuguesa para fituros coNtacTos comerciss.

BBS 667: HOLLYLENIUM, Led. — Trading israclita do ramo
dos arrigos religiosos, cosméica e plisticos procura congeénere pora
suesa para futuros confacros pessoais,

informagao

Caro leitor...

Apés semanas consecurivas de participaio informativa da As-
sociacio Comercial de Aveiro no Campeao das Provincias, 20 qual
estamos i gratos pela oportunidad ida, so
1mos a comunicar ao carissimo leitor que, por motivos intrinsecos
i nossa instituigao, deixaremos a partir desta edigio de colaborar
neste espago.

Nio obstante o mencionado anteriormente, poderio os leito-
res consultar a Associagio Comercial de Aveiro a fim de obrer as
mesmas efou outras informagdes de interesse.

Estabelecimentos de Restauracio e Bebidas
Afixagio de Precos-Regime de precos Livres

jo em conta a recente publ me de instalaco e

05 d

do diploma que estabelece 0 novo e

n de ourr

e restauragiio e bebidas, para alé
00, publicada d
 seguine:

m 13 do més f

) veio determinar quanto a pregos,

da rabela de preos
tauracio e bébi

estabelecimentos

1 local perfeitamente vis
ra ¢ bem legivel, de uma,
digdes de prestacio de servios

de pregos ¢ as

Entrega de documento comprovarivo da. des-
pesa

20— No momento da presta
cafecaria é abrigaroria 2 entr
mo que este nio o tenha solicitado, de um docu-
mento comprovativo da despesa ef
criminagio dos servigos prestados, o qual pode re-
vestir a forma de bilhere de caixa, factura ou docu-
mento equivalente.

Regime de pregos

30~ Os pregos dos servicos de cafetaria presta-
dos nos estabelecimentos de restauragdo e de bebi-
das ficam sujeitos a0 regime de pregos livres.
Norma revogatdria
4o - Sio revogados:
2) A Portaria n.2 357-B/82, de 6 de Abril;
b) A Portaria n.° 1028/83, de 9 de Dezem-

efectuada, com dis

bro;
<) O Despacho Normarivo n. 39-A/82, de 6
de Abril.

Entrada em vigor
5o _ A presente Portaria entra em vigor no dia
imediatamente a seguir a0 da sua publicagio.

palavras cruzadas

“Um
passo
muito

aveirense
do
Senhor
dos
Passos”

de
Paunto
Ditévia

4

problema n° 80
34

4.2 5 6 7 8 9 10 11
1 [ [e
2
3
4
5
5
7
s
s *
10 *
| L |e

HORIZONTAIS 1 - Advérbio de quantidade; cai-
xdes 2 - Atmosfera; desejo; grupo vocilico de lefes 3 -
Tombar; troga 4 - Inseguro 5 - Sono infantil; simbolo
quimico do aluminio 7 - Base; prefixo de negacio 8 -
Doenga por deficiéncia de cilcio 9 - Tradigdes; demons-
trativo 10 - Aqui: espeta; mil ¢ quinhentos em romano 11
- Restos morais; limpa.

VERTICAIS 1 - Agradiivel ao toque; ndo é muito 2 -
Planets; demonstrativo 3 - Noventa € nove em Roma;

ruas, pracas e avenidas de aveiro

porco 4 - o com careas; agarro na linha 5 -

anedota Sobre em Inglaterra; reis (abrev) 6 - Juizo: capaz 7 - Inter-

Tem os seus extremos na Avenida 5 de Outubro e na

eicio de dor; intiril 8 - Invulgares; superfiics 9 - Prefixo

Praga Humberto Delgado.

O nome que deram a esta rua € o de uma figura nasci-
da em Aveiro em 1860 ¢ que, vinte ¢ dois anos volvidos,
vitia a fundar um jornal de que foi director durante mais
de 50 anos.

Para ajudarmos o leicor ainda mais, se ¢ que j4 nio
descobriu a rua, aditamos que o jornal se chamava O
POVO DE AVEIRO.

E jé agora... 0 estilo critico do seu fundador veio a
caracterizar de forma indelével o jornal, ao ponto de ele se
transformar num dos periédicos de maior circulagio em
todo o Pais. Claro que é esse mesmo. E entio o nome
desta artéria

0l WatoY oy ——————ounpg

— Num avido seguiam um padre, um advogado
um escuteiro. O avido entra cm queda e o piloro sai
do cockpit ¢ diz:

- S6 hd trés paraquedas. Um de nés vai ter de
ficar. Dio isto pega num paraquedas e salta. Vira-se
os advogado:

Eu tenho de ir para defender aquele homem.

Acaba de falar e salta atrds do piloto. O padre
vira-se para o escuteiro ¢ diz:

- Meu jovem, salva-te que ainda és novo! E diz
o escuteiro:

- Nio hi problema. O advogado saltou com a
minha mochila!

de negaios; arigo 10 - Cidade de Telia; liga a peninsula
20 continente 11 - Animais sportinguistas (inv.); novelo

N.B.-Resolvido o problema, procure o provérbio es-
condido.
SOLUGOES DO PROBLEMA 80
(o515 03n0g OSy ONNW :OIGIZACA)
“opoaw’|aoag
~ || Owis! ‘Djsoy — O SO ‘U] — 6 SDBIO 'SOIDY — § DA
4171~ £ Didy fos1G — 9 33 “UQ - G 0350 oD ~ O] 3]
— ¢ 50858 {OUDI[) — ¢ 02NOd 1OPD — | SIDILBA
“0OSSD !SOSSQ)
-1 L QW ‘oA0ID D) ~ Q| Djs8 5057 ~ § 9501000350
—g W) ‘ag — £ |y /OO — § @DISUOdL| —  OSU SIDTy
— £ 90 ‘DISUD Ly — Z SOWIN ‘ONN — | SI00ZIoY
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menu - pausa para comer

Ratnagry (indiano)

28l

Mestre Copitulor da Confraria
Gostranémica ds 5. Gongolo

Quando, por vezes, se fala sobre o pa-
norama da restauragio em Aveiro, ou mes-
mo anivel nacional, verifica-se quase sem-
pre o seguinte: 98% dos restaurantes tém
as ementas quase iguais. Daf que nos re-
gorijamos quando aparece algo de novo,
diferente, que nos pode fazer variar os nos-
sos habitos gastrondmicos.

Foi, portanto, com agrado que nos di-
rigimos 4 Rua Conselheiro Luis Maga-
Ihaes, n.o 46.A, para visiar um restau-
rante indiano, cujo nome ¢ uma home-
nagem 20 pai de Amina Ibraim Sousa, j&
falecido, que nasceu em Ramagry (Terra
L s i 4 Ao chegou a
Aveiro por vola de 1976 ¢ por dificulda-
des, quer econdmicas, quer por doenga,
comegou a cozinhar ¢ a vender alimenra-
Ao indiana, que foi fazendo sucesso. Che-
gou mesmo a confeccionar refeigbes para
congressos que tiveram lugar na Univer-
sidade de Aveiro, local onde veio a conse-
guir emprego a nivel de secretariado. E
este “Know How” chegou aos ouvidos de
outro arista aveirense, agora do “Musi-
cl”, o Luciano Gamelas, que, por influ-
éncia do seu filho Martim apaixonado por
esta cozinha, se associou 3 Amina, e ain-
da bem para todos nds.

Encerra 3 segunda-feira e tem carces
(o visa estd a chegar). As reservas podem
ser feitas pelo 234.422603 ou
966760453,

Dos beberes...

Como nio podia deixar de ser, fomos

as especialidades: o Lassi — batido de

Restaurante

el e

manga e iogurte (250800) ¢ muito agra-
divel, assim como um enlarado tipo cola,
mas com sabor a frutos silvestres, chama-
do Vinto (250800) e que s6 existe nos
restaurantes indianos. J4 para outros gos-
t0s € 0 sumo de Caju que achimos um
pouco forte, Também sc bebe chi india-
10, 0u 0 Assam que & esse chd com leite e
especiarias. Mas vamos aos vinhos: 30 por
volta de 25 brancos ¢ 30 tintos. Alguns
exemplos das vdrias regives: Gazela
(950$00), Muralhas (1.550800), Planal-
o (1.700$00), Q¢ Bigeiras
(1.100800), Porta Cavaleiros (950$00),
Borba  (950$00), Péra Manca
(4.400800) ¢ Jodo Pires (1.700800) nos
brancos. Nos tintos, Vila Régia
(1.250$00), Q.t* Pacheca (3.500$00),
Frei Jodo (1.100800), Q.tc* da Dona
(4:700800), Udaca 90 (1.300$00), Dio
Sogrape Res. (3.300800), Couteiro Mor
(950800), Tinto da Talha (1.250800),

base de natas, leite de cco e améndoa
ralada e o Camario Madras (2.000$00),
fito com pimento, cenoura, coentros
especiarias. Estes pratos podem ser acom-
panhados com Noduls (500$00), massa
com ovos, cebola, coentros e galinha ou
camaro, ou com Arroz Pulao (400800),
frita em manteiga da India — Gui, com
pequeninas sementes digestivas que ori-
ginam vifrias cores. Esta dose di 2 vonta-

Cartuxa (4.950800) e Piriquita  de para acompanhar uns trés ou quatro
(1.500$00). pratos. Ainda existe uma boa salada vari-
-.A0s comeres ada (150$00) que o Chefe gosta de in-

ra € que € o problema! Com as
chamussas (200800) ainda as pessoas se
entendem e hé-as de vegetais e de frango,
mas também hd o Papari (100$00), es-
pécic de bolacha de palmo de didmetro
feita de farinha de grio e o Baji —
batatinhas aos palitos pequeninos com
especiarias. Estas si0 as principais enta-
das. E ainda hd uns substituros do pio
que 530, 0 Nan (250$00), com virias va-
riedades e o rori.

Nos peixes € mariscos, provimos a Pes-
cada a Vindaloo (2.500800), que é frira
com especiarias ¢ que estava muito boa.
Provimos Korma de Camario
(1.950800), creme com camardes feio

o
Nas carnes, provémas o Caril Ratnagry
de Cabrito (1.900$00).

Vai chegar em breve um forno especi-
al para cozinhar — o Tandor, que vai pro-
porcionar ainda a confeceio de outros
praos, como o Grelhado (950800), per-
na e peito de frango, o Tikka (1.200$00),
grelhado sem osso, ou o Misto
(2.200$00), com gambas, frango e vaca,
& vdrios tipos de po.

Hi cerca de 8 sobremesas e provimos
Bebinca (450800), feito  base de leite
de cico, ovos e manteiga da India e Aletria
(450800), com a massa meio torrada com
passas ¢ améndoas.

A prova mastigativa
Porque as pessoas podem fazer uma
ideia errada do que ¢ a Cozinha Indiana,
convém comegar por esclarecer que ¢
muito menos picante, ou agressiva, do que
se imagina e que o caril, por exemplo,
ndo tem nada a ver com o que normal-
mente conhecemos. O Caril € uma mis-
tura de especiarias bastante diferente da
que se compra nas lojas habituais €  base
da confecgio dos pratos roda A volta do
alho, cebola, cocntros, gengibre, etc...,
onde o aaril fica dilufdo. O grande segre-
do ¢ o equilibrio entre todos os ingredi-
entes. O que ndo aconselhamos, & provar
@nros praros gostosos, como o que fize-
mos, pois fica a pairar alguma confusio
dos gostos, que nos obriga a voltar para
conferir o que sabotcimos.
Conclusdo
Apasar da D. Amina ser uma “expert”
na matéria, o Ratnagry conta com qua-
tro profissionais indianos, liderados pelo
Chefe Moahmad Rahman, que acompa-
nham os clientes desde a sala de espera,
no rés-do-chio, & sala de jancar, no 1.5
andar. Qualquer uma das salas transmite
uma ambiéncia oriental diferente do ha-
birual, que ¢ outro atractivo. Até breve...

onde se come bem em

Aveiro

A Tasca

Restaurante

Rl COCA Restaurante - Bar

ESPECIALIDADES DA COZINWA PORTUGUESA
* BIFE DE WASSA FOLHADA * POLYO NO FORNO CISATATA A MURRD
BACALAAU NO FORNO

do
Confrade

Piscinos - Parque Lo-Soletl - Ofiveire de Azemis - Tolal 256 688 443

0O Quin
S Luis Sautings do Abweids

Somil- 3720 Roaue - Oliveira de Asamdi - Telel 256 872 724 / 256 872 588

RESTAURANTE

Abilio Marques

o X Ak
ESTRELA DO MAR

ABERTOTODOS OS DIAS -
TRAV. DA RUA DIREITA, 7 ~ 3800 AVEIRO - Tel. 234420392

Rua dos Maraotos, 34
Telcfone 234 386381
3800 AVEIRO

(Abito das Frangos)
Frango de Churrasco

Leitao & Bairrada
Arroz malandra

(1} Churrascao

Café Restaurante.
TRESPASSA-SE BEM LOCALIZADO COM RENDA A BOM PRECO

v Joas Corlo Real, 147 - PRAIA DA BARRA - 3830 Theve

BONSUCESSO-ARADAS

10 AVEIRO
‘TEL.234423457 - FAX 234381412

CAFE —
RESTAURANTE + SNACK-BAR

TULIPA

Da — JOAD FERRAO DA ROSA
NG, gond e gt d 1S o

Para. o Yerd, uma boa recordagia
Tel. 234383225 « Eucalipto-Sul » ARADAS = 3800-420 AVEIRO

RESTAURANTE
E CHURRASQUEIRA

O Lusitans  oresoonmeo

Espeto a Lusitano
Telef. 234 525 600 Bife a Lusitano
Rua I de Dezembro « EAIf. Aday + Fracgio M
3850 ALBERGARIA-A-VELHA

Anténio Ferraz Magalhiies

<l - restaaramtc
FERRAZ
Telef. 234331324

Avenida Marginal 3800 5. Jacinto

RESTAURANTE MARISQUEIRA
ESPECIALIDADES EM PRATOSREGIONAIS
VARIEDADES EM MARISCOS - SERVICO A LISTA
SPECALTES ULUAIRES DELAREGION
- SPECIALITIES OF THE REGION -~

o
Telfone 734 369 816

AVEIRO
Pvmu da Costa Nova

&RTAURANTE

Cozinha Regional
aos Sabados Jantar Dangante com Misica a0 Vivo
Vérios espagos para o servigo de casamentos, boptizodos, festas.

VISITE-NOS
Rua o Sol - Quinto do Picado - 3310 AVEIRD - Ths. 234941450/597 - Fax 234541970

— Misto de Cames na Brasa ¢/ faiféo preto
e batata assada

~ Medalhes de Porco na Brasa ¢/ Migas

‘= Lombinhos de Tamboril na Brasa
estaurante Coutinko

Rua da Malhada « Telf. 234321812 » 3830 iLHAVO
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De Mocambique para Aveiro

Mia Couto, ¢ considerado, actualmente, o expoente mi-
ximo da literatura africana de expressio portuguesa. Nasceu
na Beira (Mogambique), em 1955, filho de emigrantes por-
tugueses, sendo, o seu pai, jornalista (agora reformado) ¢,
ambém, poeta.

Formou-se em Biologia, pela Universidade de Eduardo
Mondlane, ¢ foi ditector da Agéncia de Informagio de
Mogambique, da revista Tempo e do Jornal Noticias de Ma-
puto, logo apés a independéncia.

£ autor de virias obras, desde romances, poesia ou nove-
las, € a sua escrita ¢ caracterizada pelo realismo, pela
criatividade, pelo humor, pelo fantdstico ¢ por neologismos
que gosta de urilizar para “brincar” com as palavras.

Unma das obras mais conhecidas, “A varanda do Frangipani”,
¢ um exemplo destas caracreristicas, através das narrativas
entrecruzadas, e dos vrios personagens serem s proprios
narradores das suas historias, tudo & volta de um assassinio
ocorrido num asilo, ¢ da tentativa de averiguar o culpado

Mia Couto, ji foi prem
do pela Associagio de Escri-
tores de Mogambique, ¢ pelo
conjunto de obras que jd pu-
blicou, foi galardoado, no ano
passado, com o Prémio
Vergilio Ferreira.

E considerado um escritor
de culto em Portugal, ¢ tem
jd obras traduzidas em inglés,
espanhol, francés, italiano, 4
mio, sieco, norucgués ¢ ho-
landés. O autor esteve pre-
sente na abereura da Feira do
Livo de Aveiro, no passado
Sibado, para distribuir au-
tbgrafos pelos seus admiradores, e para apresentar o seu novo
livio “O dlimo oo do flamingo”, com certcza, mais um éxito.

internet

De 16 a 22 de Junho

Estidio Oita

“Ghost Dog” - O Método do

Somurai- U filme de Jim

Jarmusch, com Forrest

Whitaker, John Tormey e Cliff
GOrman

(lodososdios 14:30; 17:00;19:30;22:00)

SALAT - “Deuce Bigalow”
(Gigolo profissional) - Um
filme de Mike Mitchel,

com Rob Scrheider.

(13:10;15:30; 17:40:19:55,22.00:00-10]

SALA 2 - “Keeping The

Faith” (Sedutora Tentagéo)

- Umfilme de Edward Norton,
/i Effmy

As novas sociedades da informacdo

Em wiwwavesro-digital,pe, podemos
encontrar todas as informagoes referentes a0
projecto das Cidades Digitais, que nio ¢
mais do que um meio de potencial desen-
volvimento social, econémico ¢ culrural,
realizado a nivel local, ajudado pelas
ecnologias de informagio e comunicagio.
Esta informagio € apresentada de uma for-
ma bem estruturada € em quanidade sufi-
clente.

Logo na pdgina principal, para além de
um menu (na parte esquerda do ecri que

disponibiliza o acesso 2 “Apresentagio’, “No-

vidades”, “Projectos”, “Servigos”, “Eventos”,
“Sugestoes”, “Contacros” e “Ourros Desti-
nos’), encontramas, outras duas ligagacs,
uma com “Destaques” ¢ outra com os lo-
cais de acesso aos servigos do Aveiro Cidade
Digiul, que nos disponibiliza as moradas,
o telefone, o i, 0 e-mail, o site da intenet,
e aré uma forografia dos sitios nos quais
podemaos aceder aos servigos deste projecto.

Para além das explicagtes que estio dis-
poniveis em todos os links, como a cxplica-
Go do projecto, 0s objectivos que Ihe pre-
cederam, ligagbes para ourras cidades digi-

s, nacionls ¢ estangeiras, entre ourras, &
de destacar  link dos
encontramos uma lig
“inranet local”, ou sefa, U servigo 6 para
a cidade, que apresenta, por femas, assuntos
relativos & mesma, como por exemplo, scrvi-
cos de saride, de cultura ¢ informagio, ou
ainda relacionados com o tecido produtivo.

A apresentagio do size estd muito bem
conseguida, com uns retoques visuais da era
informtica, que ndo poderiam estar mais
relacionados com o contetido do site. Para
quem gostar de ver as informagdes
categorizadas, basta clikar em “Mapa do
Site", para aceder a toda a informagio de
forma muis esquematizada.

m 30 1ss]u R
orvougadtel

Con‘;pu’tm“oxe: e Servigos, Lda

O e

Projectos de Informatica

Assisténcia Técnica
Software/Hardware
Redes e Internet

musica

0 dlbum dos Dancas Ocultas

Quando, em 1829, Charles Wheatsto-
e inventou a Concertina, ndo umgmou
que, curiosamente, um més depois, un
méo de nome Gyrill Demian, inventasse
um outro, seu semelhante, mas mais com-
plexo, que apelidou de Acordeo. Depois
destes invenros, o instrumento sofreu virias
meramorfoses, até 20 que conhecemos hoje-
Nio é propriamente um instrumento muito
usado ou conhecido, mas, em Portugal, teve
um stcesso curioso.

Volta a ter sucesso, muito por. “culp:"
de um projecto que comegot, em
nos finais dos anos 80, e que di pelo nome
de “Dangas Ocultas”

Os “Dangas Ocultas” sio um quartero
de concertinas, formado por Arur Fernan-
des, Filipe Cal, Filipe Ricardo ¢ Francisco
Miguel, ¢ representam um dos grupos mais
inovadores e arrojados da miisica portugue-
sa.

O seu dlbum de estreia, datado de 1995,
¢ homénimo, ¢ constiruido por doze te-
Folia”, “Quarterra”, Danga I, “Dar

“Ourubro”, “No(cjturno das 7'
, “Momento”, "Moda assim a0
ua” e “Meia Folia”.
Foram nomeados para a categoria de

“Revelagio do Ano Nacional de 96" nos
Prémios Blitz, ¢ levaram o dlbum em
digressio por todo o pals, e, rambém,
por Espanha, Franga, Bélgica ¢ Marro-
cos,

Uma masica melodioss, que alterna
entre a calmaria ¢ a folia, num misto
de emogio contagiante, que convida a
ouvir reperidamente, caracterizam este
seu primeiro 4lbum.

Edward Norfon
(12:00; 15:50; 18:40; 2130, 0

SALA 3 - “Pitch Black
(Eclipse Mortal)” - Um filme
de David Twohy

(13:50,16:20: 18:50; 21:20; 23:50),

SALA 4 - “Play In fo The
Bone - Um filme de Row
Shelton, com Anténio Banderas
e Woody Harrelson

(1330, 16:18; 19:00; 21:50;

SALA'S - “As Aventuras do A
Tigréo” (“The Tigger

Movie”) - U filme de Walt
Disney

SALA 6 - “A Mulher do
Astronauta” (The Astro-
naut’s Wife) - Um filme Rand
Ravich, com Johnny Deep/
Chorlize Theron

(14:10;16140; 19:10;21:40; 00:15)

SALA7 - “28 Days” (28
Dias) - Um filme Rde Betfy
Thomas, com Sandra Bullack e
Viggo Mortensen

(12:45;15:05;17:25;19:45,22:05,00:30)

roteiro da noite

DUWIKE
BAR

o
XXL
.

CERVEJA SELF SERVICE
ECRA GIGANTE

ol 256752501

AEnr 3C
Toel Z430IT! - 800175 AVEIRD,

Ay,
n
i o0k Bombordo
Calepg, i
e
Siteke A -
Focnumnsona

e Aviagao Naval 33Tt 234 420026

brevemente

0 L 270
) § e
G%ta’s - %i“'
SANTOS BAR

ESTRADANACONA 5

‘e

Fy, \
Reney CAY

v, De Lourengo Peixinho, 15 - T°A

Telef: 234381352 + AVEIRO
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horéscopo

a semana na tv.

Carneiro (21/03 o 20/04)

Acsite os sitiiagdes fal como elas estio mas
sente fozer algumas melharios. Deixe-se com
suficiente espago de manobra. Faga os
possiveis para controlar o fendéncia de se
irritar muilo facilmente. Tenho facto.

Touro (21/04 o 21/05)

Quando o persucstio ndo for bem sucedida,
née valerd a pena tentara forga. Certifique-
se de que ndo se compromete mais do que
reclmente pode. Evite o exerciciofisica até &
exausiGo. Saiba consideror.

Gémeus (22/05 a 21/06)

o feré tempo para fazer fudo o que
gostaria de fazer, por isso faca primeiro fudo.
2 queé mais importante. E evite de andard
procura de fudo ao mesma fempo: tente ser
mais arrumado. Mostre um pouco mais de
boa vontade em relagGo aos outros. Sejo
sincero. :
Caranguejo (22/06 o 23/07)

Néo #e distraia com assunfos de menor
mporténcia mas tambem ndo os ignore.
Nao seja hosfil & mudanga, mas pense duas
vezes antes de fozer algumas mudangas
radicais. Tenha um pouco mais de & em si
proprio. Seja sensivel.

Ledo (24/07 o 23/08)

Antes de chegar o uma deciso peca opiniGo
aoutros pessoos. Inferesse-se mais um pouco
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em Aveiro

A Procissdo do “Corpus Christi”

Uma altura em que uma perene
letargia parece ter invadido a nossa
multi-secular Procissio do Corpo de
Deus, um adormecimento nada
consentdneo com um historial de
gléria e grande dignidade que os-
tenta, como se a prépria alma deste
cortejo emudecesse, cabe aqui um
breve apontamento sobre os costu-
mes e tradigdes reportados a tal
evento.

A Procissio do Corpo de Deus
continua a realizar-se, contudo, des-
de 1910, romou a fei¢do de um es-
trito cortejo eucarlstico, centraliza-
do no Pio consagrado que é o Cor-
po do Senhor. Desde hd poucos
anos, o trajecto da Procissio sofreu
(ambém um ngoloso corte, nio se

JUNHO

mes da fotografia,
| video e cinema

'Gdnda(unnstns
Dias 23, 24, 25, 26 & 27 de Junho, pelas 21.30h, no Grande Auditério
do Centro Cultural e de Congressos de Aveiro

Organizagdo: Associagdo Cultural - HIDRA

j4 até 2 igreja de Nossa
Senhora da Apresentagio (Paroqui-
al da Vera-Cruz).

Até 2 primeira década da presente
centiria, o préstito inclufa as ima-
gens de S. Cristévio, o “Santo-
Grande”, e §. Jorge; em séculos mais
recuados, incorporavam-se também
representagio que se prestavam a es-
cérnio, como diabos, dragdes, dan-
carinos, ciganas, entre outras.

A imagem de S, Cristévio era
conduzida por um homem de avan-
rajada estatura, com forte bigodaga.
Por um oriffcio-respiradouro no
cinturio que cingia a vermelha
vestimenta do santo, surgiam algu-
mas marcas dessa penugem, o que
dava azo a4 comentdrios maldosos,
razio pela qual a imagem foi bani-
da do pomposo cortejo, pelo menos
em dois anos (talvez 1879 ¢ 1880).

O costume de incorporar S. Jor-
ge no préstito, a cavalo, evoca a
efusiva chegada a Lisboa dos vence-
dores da Baralha de Aljubarrota, fes-
tejada com a conclusio da imagem
do santo inglés pelas ruas da capi-
tal, e a construgio de uma ermida
no campo de batalha em honra do
referido orago, pelo Condestdvel
Nuno Alvares Dereira. Era pois, um
agradecimento colective pela manu-
tengio da independéncia nacional.

Apés a alteragio de 1910, come-
cou a imagem de S, Cristévao a fi-
car exposta na sacristia da Sé-Cate-
dral, no dia da Procissdo, e af aflufa
avultada concorréncia de fidis, ofe-
recendo ao santo broa doce ou
regueifas doces, que o dia seguinte
eram oferecidas aos pobres.

Paulo Vitdria

b A exposicio "Centenirio da Morte de
Anténio Nobre”, encontra-se patente até dia
1sdop:¢umomes.mAmndaB:Hmm
Municipal de Aveiro.

F "(}mst is de Cinema” € o tliu-
lo daexposicio, mmgutadsaman no foyer
dogmnd-:mdnénochamoCu)nmlcd:
Congressos de Aveiro. A mostra pode ser to-
dos os dias, das 9 35 22 horas, até a0 préximo
dia 27,

¥ Até domingo, pode ser vista, na Galeria
Morgados da Pedricosa, 2 exposigio “Refle-
08 de Aveiro”,

¥ NaSalade Arte Contemporinea do Cen-
tro Culural ¢ de Congressos de Aveiro pode
ser vista uma exposigao de pintura em por-
celana dos alunos da ACAV. A mostra estd
patente até a0 préximo dia 2.

F Est patente a0 puiblico, até ao final do
‘més, uma exposicio de escultura de Manuel
Patinha, na sala de exposighes da Biblioteca
da Universidade de Aveiro.

] Umeulur;aoDsml'nda £ o tulo

(Aveiro), até 12 do proximo més.

b Aexposigio “O génio do olhar — Dese-
nho como disciplina” estd patente, até do-
mingo, no Museu de Aveiro.

¥ O Museu da Repiiblica Arlindo Vicente,
em Aveiro, tem patente, até 12 do préximo
més, uma exposigio documental ¢ cerimica
intitulada “Mirio Soares visto por caricau-
s

¥ No Circulo Experimental de Teawro de
Aveiro (CETA) pode ser vista, até a0 inicio
do préximo més, uma exposigio de cerimi-
ca ardstica da autoria de Tina Gordinho.
» “Sabora mar” ¢ o tirulo de uma exposi-
gio de pintura a dkeo da auroria de Agosti-
nho Ribeiro, parente na sede da Associagio
dos Amigos da Praia da Barra. A mostza pode
ser vista diariamente, a partir das 2030 ho-
ras, acé dia 10 do préximo més.

¥ “Os Sistemas de Tluminagio — Sée. XIX
:hﬁmdnSu.)D(’éodmhdacq)m{ﬁo

pode ser vista as segundas-fei
17 horas, de tercaa sexta-feira, das 1035 12,30
horas ¢ das 14 35 17 horas, e nos 1° ¢ 3°
domingos do més, das 14 s 17,30 horas.
¥ Exposicio venda de artesanaro oliveirense,
o Posto de Turismo de Oliveira de Azeméis.
Mostma permanente.

c/?aéo, dl/(éuzis a"/lztaﬁwi, L
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I Saldo de Humor
de Aveiro

O Centro Cultural ¢ de Congressos de Aveiro vai ser o palco para o I Salio de
Humor de Aveiro, C izado pela Confraria G: 6 S. Gongalo, o evento
conta com a participagio de 20 artistas de todo o pafs, dos quais foram selecciona-
dos 62 trabalhos a preto ¢ branco. A inauguragio csté agendada para as 17,30
horas do préximo dia 30 ¢ a
mostra dos trabalhos concor-
rentes estard patente até a0
dia. 16 do préximo més. No
dia da inauguragiio ser§ lan-
cado o livro comemorativo
de homenagem a0s humo-
ristas Amilcar Torres ¢ Guerra
de Abreu. No mesmo dia,
durante um jantar organiza-
do pela Confraria de . Gon-
galo, serdo entregues os pré-
mios aos vencedores do con-
curso. O Jantar estd marca-
do para as 20,30 horas, no
Restaurante Olaria.

O primeiro prémio ¢ ofe-
recido pela Camara Munici-
pal de Aveiro, o segundo pelo
Governo Civil e o terceiro
pela Junta de Freguesia da
Vera Cruz. Haverd ainda um
prémio a awibuir pela Uni-
versidade de Aveiro ¢ serio
atribufdas cinco mengBes
honrosas.

T e\ Y

EELEEET

ey TS O

Olha o buraco!

Chegou 20 conhecimento do Campedo das Provincias, por parte de alguns
aveirenses aborrecidos, da existéncia de uns certos buracos, na zona do Rossio,
causadores de “acidentes de percurso”. Assim, a pedido dos nossos leitores vimos
apelar a quem de direito que intervenha nest situagio ¢ remende os ditos buracos
que, para além de mancharem uma das mais belas ¢ procuradas zonas turfsticas da
nossa cidade, podem vir ainda a causar sérios danos a quem passeia despreocupado.
Como se este simples facto ndo bastasse, pode-se ainda salientar 4 falta de ilumina-
g0 no referido local.

Wiicinias [RSSTRS.
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