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Campedo das provincias

Quinto-feira,

28 de Junho de 2001

= - O que pensam os aveirenses

Nowo estddio - Sim ou nao?

novo impulso da modali-  Euro 2004, caso ndo
dade. Para Portugal, - houvesse uma produgio

Nodia 12 de Outu-  nhaesc osta candidarurs, 2 legislativa condizente
btode 1999, a Unifo das  organizagio de um even-  com as promessas conti-

Vera Martins

legislativa 30 Governo da
Constituigio da Repbli-
c Portuguesa, no sentido

es Buropeias de to desportivo prestigian-  das no programa apresen
Futebol (UEFA) atribuiu tc, como sendo uma for- tado conjuntamente com
4 Portugal a realizacio do  ma de afirmagio de Por- 3 UEFA, pela FPF ¢ pelo e pals arganiza-
Campeonato da Europa  tugal no mundo, depois  Governo. dor, que scria possivl, de
de Futcbol de 2004.  da Expo 98. A concessio dos privi-  um ponto de vista legal,
Num projecto cuja inici- Conrudo, o pracesso légios no Orcamento de  conferir os beneficios fis-
ativa partiu da Federagio  que levou 3 decistio lvan-  Estado para 2000, veio  cais necessdrios. O Decre-
Portuguesa de Futchol  cou questoes imporantes  dar seguimento aalgumas o — Lei n° 33/200, de 14
(FPF), mas que contou  do ponto de vista do Di-  iniciativas legislativas, , visou a criagio
sempre com a colaboragio reito Fiscal. Uma das ba- quer da Assembleia da Re do Euro 2004, S.A. - So-
capoiodoGoverno,acan-  ses do sucesso, argumen-  publica quer do Govero,  ciedade Promorora da
didarura portuguesa levou 0 ivel paraa  que sempre  Real Portugal da
amelhor sobre os seus for- UEFA, foi outorga de be. no sentido da elaboragio Fase Final do Campeona-
ies apositores, a Espanha de um conjunto de isen- o Eurapeu de Futebol
e aAustria ¢ a Hungria  zadores c participantes nia. des ¢ beneficios fiscais, 2004,
juntas. O ponto mais me-  competigo. A import; conferi- G jzagio d

didtico da candidatura  cia dada a esses benefici-  dos s entidades partici-
portugusa cra a suscep- i pantes no evento. Deste
tibilidade de sc consrui-  presidente da FPE, em  modo, no Orcamento de
rem cineo novos cstidios  devida alrura, alertou  Estado para 1999, 1 As-
¢ renoyar outros cinco, para os fiscos de ser red-  sembleia da Repdblica
permitindo assim um  rada a organizagio do  concedeu a autorizagio
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te eveno, algurmas cidades
portuguesas decidiram
construir novos estidios.
Uma deks foi Aveiro, que

estidio municipal.
Para muitas pessoas, a
cidade tem muita a ga-
nbar ¢ o Euro 2004 im-
lica uma pequena revo-
a cidade. No en-
tanto, outros salicntam
que este investimenta ¢
um luxo c. que o dinhi-
o devia ser gasto noutras
‘causas sociais.

Concorda com
a construggo de um
Estédio Municipal,
em Aveiro?

Vitor Gigi
anos, 'I'rnbullludur/
dante

Sim...o estédio até &
bom! Mas os verdadeiros
beneficios para a cidade
vao ser as estradas ¢ os
acessos rodovidrios que a
cimara vai ter de fazer,
com a construgio do es-
tidio.

pandir bastante, tl como
3 prpriacidade de Avc-

" O estidio vai contri-
buir para o nascimento
de outras obras na
cidade...as rorundas que
esclo a ser feitas jd sio um
investimento para o Euro
2004.

Sara Almeida,
26 anos, Consultora

Utna vez que Portugal
estd 2 gastar muio dinhei-
10 nesse tipo de empreen-
dimentos, eu sou um
pouco contraa construgio
dos estidios.

Na verdade, penso
que cssas construigbes nio
VAo ter o sucessa de que se
i

espera.
i e e scho
qu: existem causas muito
mais imporantes, onde o
dinheiro podia ser inves-
tido ¢, a construgio do es-
idio esed o atrasada que,

rovavelmente, na alura
do Buro 2004 ainda ndo
vai estar concluida.

Abi Silva, 71
anos, Reformado

Aveiro ¢ uma cidade
que tem crescido muito
nos dltimos anos. Por isso,
penso que construggio do
estidio ¢ uma obra bastan-

Mas, penso que se vai gas-
tar muito dinheiro c, ain-
da por cima, mal investi-
do. Existe tanta coisa por
fazer em Portugal, tantas
pessoas a passarem ncees-
sidades ¢, o estado 56
lembra destes empreendi-
mentos.

O dinheito que se vai
‘gastar na construgo do es
podia ser aplicado
causas mais importan-
‘s para a cidade ¢, para o
proprio pais.

Margarida Car-
doso, 19 anos, Es-
tudante

Concordo. Penso que
vai ser um empte:ndlr
mento muito imporante
para o desenvolvimento
da cidade de Aveiro, Com
2 construgio do estddio
vamos poder contar com
mais cventos desporcivos,
que actualmente ainda sio
poucas ¢ limitados.

Fazendo uma aprecia-
o global, acho que este
investimento vai trazer
mais beneficios do que
prejulzos.

Anténio Almei-
da, 18 anos, Estu-
dante

&
Sim, porque vai de-
senvolver muito Taboci-

e
prescindiveis para o de-
senvolvimento intermo de
préprio estidio.

uando iniciar o Euro
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E neste Distrito
que a Savide estd menos doente

Humberto Rocha, médico e autarca exerce actualmente fungoes de assessoria do

coordenador da Sub-Regido da de Satide de Aveiro. Com uma
de vinte e oilo anos, desta feita nio integra nenbuma lista do

Partido Socialista - por quem sempre foi eleilo para a autarquia ilbavense — e diz
que chegou a altura de fazer a sua «folga sabdtica».
Namklémummmmndalommneamjmmjo{mmm
tenho a minba terra e ao Municipio» e nada mais o seduziu. Reconhece que
financeiramente foi prejudicado com a opgio autdrquica relativamente a sua
actividade clinica, «mas quem corre por gosto... perdendo ou ganbando dinbeiro, nio
uhommpormdm.

Arménio Bajouca auro clogio, que o rawo,
~ . . Msomobligpdirhe  smprecumpriom ascoiss,  pode haver roral incompa-
Campeéo _das i que gosei muito daquile  mas sabesc que nem sem- tbilidade com o exerciciode
Provincias (CP) - quesclez Fensoqueo Mu-  pre € possivel cumprir tudo,  fungoes piblicas. Hé profis-
Quando_hé quatro  sicipio ¢ as Freguesas ve-  porque muis vees csamos 55 que o s¢ compades-
anos perdeu a Presi- Amum i sem com isso. I siuagfes
déncia da Camara, e bom, que tdo melho-  depois no se conjugam... ¢ em que deontologicamente:
senﬁu alguma frustra-  rou, mas mmbém reconhe- normal. Como o tenha o pode virara caraa um
o que uma ontinuagio e ad contra, o ira fer  docnt. mas f agora fago-

Humher'n Rocha  rid pemmitido dar um, o dising6es, embora, como ¢ e uma conhece

(HR) ~ Pedder nunca ¢ ginda mais qualitaivo, Em  nanural, na altura pudesse e algum presidente a meio
Bom... mas digo-the quc  consdiéncia, fiz pela minha  tivesse de tratar com uma  tempo? Nao conhece. Os
sempre estive preparado € rema tudo o que foi possi- oumdnuuemaqmn:ﬁo presidentes estio 14 rodo 0
nunca enjeitei ganhar ou  vel, embora gostasse de fi- di o de vereadk
perder. Sempre fui paraa  zer mais, como € égico. mo Partido... res @ meio-tempo. Nio hd
luta com a ideia de ganhar, CP - Se fivesse de CP - Sobemos que  sequer a figua de Presiden-
mas sempre equacionando  eleger momentos altos  financeiromente ficou & mcio wempo... ¢ sc ndo
que também ¢ possivel per- e baixos, com o  hip é e g
der. I 6 isso me levaria, 2 quais destacava? exercicio auidrquico, @ nhar mewde

depois de dois mandatos HR-AsPiinm,ofs-  recordamos que se viu CP - Ja agora, o
como vercador, me langar vl de esculura c o8 Fesi- @ bragos com um pro-  que o afraiu para a
denovo ma luta e ginhara  vais de Teao foram, defi- cesso deinspeccioque  Pollfica?

i

ranga, quer na Distri-
fal, quer na Concelhia,
e mesmo no Conselho
Nacional do Partido
Socmllsh parece que

seu momento nGo &
dos mais felizes, parti-
dariamente falando...

=Nio hd nenhum
mau-estar. Penso que todos
50mos poucos € que na ver-

Cimara. O inverso am- 1o, momentos alms, Como  |he queria refirar par- HR - A opio paridé-
bém é verdadeiro, Nao de- 0 foram outros momentos  fe dos seus honordri- i toma-se
sisw, como se cosuma di-  quelevaemamehorissnas  os... agora, a frio, pe.]x simples razdo de que
2, por nada deste mun-  escolas, 4 construgio dos  como analisa @s in-  pasamos 4 fer contactos
do. campos de ténis, ec. Mas  compatibilidades? Fi-  com pessous de um certo
CP - Aceifou @ po-  também houve momenias  cou-lhe algum cons-  carisma paridirio.
sigtio de vereador, ©  menos bons, com algumas  trangimento? CP - SG0 os “f
que nGo € 1o comum  angiistias, Quem ¢ que HR - Nio esou muito~ res” que influenciam
a quem jG esteve NG numa casmcomo a Cimara  preocupado com o que e mais do que as ideolo-
presidénci de fhavo ndo tem momen- passo, mas contente fico  gias?
HR-Achoqueisoesd  os de grande euforize ou- pelos gestas de solidarieda- HR - Nio b diivida
mal. Se vamos a suftégio,  tros de desalento? de que recebi de todos os  que os idedrios partidirios
depois de nos comprome- CP - Ser Presidente  meusdoentesedaquelesque  influenciam.. mas hoje 1
termos com a populciodo de Camara de uma  dexamm deo serpor e 1o tém a mesma forga que

¥ Municipio, msmaqueper- —— cor polifica diferente  tar na Cimara ¢ ndo finha tinham. Hoje véem-se par-
camos devemos continuar — da do Partido do Go-  possibilidades de os ir ver,  tidos de direita a fazerem
no nosso lugar. Como vere- — verno, e depois da  Desacoaquiospropriosve-  bons programas sociais,
ador, depois de wr sidopre- mesma coloragio, - readores da oposigio que - como se véem partidos de
sidents, devo st lia wa- o sentir algumas dife-  veram a genllra de se o esquenda a defenderem pri-

balhar com 0 mesmo afin-  renca? locatem a0 meu lado, reco- vatizagdies de servigos.. 05
<0, com a mesma forga, ¢ HR - Posso dizerdhe  nhocendo que nunca viam  ideirios mudaram. Hi 40
acho que as pesoas me e quenio tive gande dificul- que tivesse prejudicado na o 50 anas os idciais sriam.

conhecemn esa qualidade.  dades, quer n0 governo do que quer que fosse a vida au-
CP-Oqueguarda  Prof. Cavaco Silva, querno  tirquica com a clinica que  jd hd uma pequena diferen-
na recordogGo dos o Eng Antnio Gueermes.  podia ir frzendo. Ficou-me idea
quatro anos de Presi-  Sempre que precisc, sem-  ess alegria de ver que as pes-
dente? pre me receberam bem.  soas me apoiavam. Mas dei-
-l e i Nao tenho razoes de quei- di jlidades de lide-

dos a inervi. Acho que as
pesioas que estio  frente de
alpuma coisa, ¢ principal-
mente de exruturas parti-
dirias, ji o muitas, at¢
pelo e docanie
das outras pessoas ek pol

tica. Encendo que nio a
vem haver nos Parcidos, pes-
soas que sio chamadhsa de-
cidirtudo, ¢ outras que nio
Sio chamadks a nad. Iso
nfio deveria acontecer cm
partido nenhum ¢ muito
menos no PS que se iz, 6,
solidério

CP - Senfiu-se mar-
ginalizado dentro do
PS de ilhavo?

HR -

o, mas acho que poderia
haver um maior contacro,
uma maior

alis, sempre tive quando es-
tive 3 frente do Partideo,

CP - Vive-se algu-

ma “efervescancia”
dentro do PS de flha-
vo, com alguns afas-
fomentos de “hisio

“HR = Vi perdarme,
mas o vou fazer a
desse tipo. Os jornalistas
atenuos vém o que sc passie
fazem cles as andlises que
bem entendem. Nunca me
owvirio nesse sentido. Para
im esd udobem. Jatingi
o cume... i tudo 0 mi-
nha term: cidadio, médico,
presidente das maiores aso-
diacoes, membro de uma

 fimlmente prsi
dence do Municipi
wdo, ndo mais.

CP - Nao tem ou-
fro fipo de ambicoes
politicas?

HR = Choguc 0 wpo

P - Foi contacta-
do para imegrar algu-
mas listas, para as pro-
ximos auidrquicas?

HR - Claro que sim.
Nio acritei porque jd con-
segui s € volar para s,
nio o farci.

Confinua na pog. seguinte

AVEIRO
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T FAX 234 42 062 OLIVEIRA DO BAIRRO
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E neste Distrito que a Satide estd menos doente

Confinuagao da pog.anterior

final na sua carreira
auterapica?

o disse isso.

u.“ 1o presiano mandio
vou esar absaluamente &
parte. Vou contimear a tera
minha intervengio ci

“licenga sbtica”.

CP -0 que é que,
na sua épfica, diferen-
diou 0 seu mandato do
actuale

HR — Penso que todos
os presidentes vio com in-
tengio ¢ ideia de fazer o
méximo. No entanto hd
deles que tém mancinas
actuar diferenciadas. En-
quanto cu penso quc un
Caman deve dar continui-
dack aos projectos das Cie

julgam que fzendo tibua
1asa de udo 0 que se pas-

mais, Penso que ndo, que o
voo & mais rasante, mas ¢
uma maneira de acuar que
respeito. Cada um actua
como muito bem entende.

CP -  essa a arifica
que foz a actual exe-
cutivo?

HR ~ Penso que deve-
i ter tomado mais cukdie-
do na mudanga, na alere-
o de muitos projectos, ter
andado com muitos projec-
o5 para diante, que ficaram
parados, Nio ter descuida-
do muias das actividades,
dos circuitos que se fizeram
— e recado o circuito Teresa
Machad, que e -

dono,

P - £ por isso que
aconteceram algumas
“crispacdes” nas reu-
nices do executivo?

HR £ nanural ¢ nem
outr s sera de csperar
Nem 56 as ideias poliico
particirias sio diferentes
como & maneira de pensar

P ver, € vejo, eses inte-

teses, de uma maneia que

outras o verdo. E por iso
e

‘cbcl]unmap‘mmd:fliu-

guém. E uma maneira de
actuar que pode ser legiti-
ma politicamente, mas na
‘minha mancim de ver é er-
rada. Mas como cada um

0 doviam ser asim. E re-
cardo-he que nio entendo

P g
Fver a picin... Nio perce-
bo porque se hide ir com-
prar uma casa para zlojr 2
Junta de Freguesia, ¢ muito
bem, o estou contrs, -
tou cantm, iso sim, € com
o defxar 0 Solar da Lagoa.a
cair, 56 porque foi compra-
do pelo executivo anterior.

TS OESTE

ESCOLA DE FORMACAD E NAVEGACAD DE RECREID
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MARINHEIRO
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¢ao de

aprovada

Informagdes:
234 368 005
91 418 6046
96 548 65 76
96 249 74 40 - Fax 234 368 006

para

cursos de navegadores de recreio

clausus”.

CP - Mudemos de
assunto... a Sadde.
Com responsabilida-
des na ARS, como vé
a Saude no distrito?

HR = Devo dizer-the
que, mesmo com todos os
grandes problemas que
exisiem, penso que o Dis-
uito de Aveiro ¢ onde 2
Saide csti menos doente.

fa

cos que

porque saimos um
distrito muito povoado
nio nos poder cce
que num distrito industri-
alizado as possibilidades de
acidentes de trabalho 530 cos,co
muito maiores... al como  panka,
as estradks com muito mo-

vimento. Es
des problems, porque no
aspecto dos Postos médi-
cos, Centros de Saide; o
distrito esed relativamente

0 08 gran-

anos?

sitios. nnda ainda fal-

Se hd “nimeros
clausus que

de i '
muito, Médicos 6 podem
ser 05 médicos, tal como
os enfermeiros. O que
aconteceu foi uma para-
no nidmero de médi

Universidade. E esca para-
gem alkerou todo
ma durante dez anos,
tempo de form
médico. Se hoje ¢
mal, daqui por quatro
cinco anos estaremos ain-  resto
da pior, 2 nio ser que
sc comega a notar, a Co
munidade Europeia come-  sifivo
n

CP - E resultado
dos mas politicas de
Saude dos dltimos

HR = De tadas os go-

vernos que fieram s, €

bcm dorado. que agor estio wemendar
- Mos no hé e, Nio podem:

entanto, esquecer que hé

sou adepto da liberalizagio
s dogas, até porque ve
mos nos palses onde isso
aconteceu que os resulta
dos nio foram satisfaror

aindo da

para s toxicodependentes.
& criar também outros pa
rafsos. Basta ir Carmandu

2 d

amos

CP - A Metadona
& um tratamento po-
ivo?

HR - Por muito mal
que alguns digam da Me-
wdona, acho que na
dade ¢ positiva, no € tio
grave como a Herdina, ¢
o5 toxicodependentes
conseguem muito mais
rapidamente sair do “bu
raco”. Nao ¢ uma subs-
que se venda nas
exquinas, como a d
porisso hium maior can-

05, o

tam? Ministérios que por nor-  trole.

HR -Hi... ¢ haverd  ma vim dificuldades. Sai- CP - O tabaco &
sempre, Os que si0 agora  de ¢ Educacao sio Minis=  outra forma de de-
novos, daqui a quinze ou  érios que ndo dio dinkei-  pendéncia?
vinte anos estio ultrapas  ro, nio provocam reomno. HR - E. E aqui hé
sados e serd preciso substi- CP - Que comen-  umacuriosidade que é pre-

cuflos. Mas neste momen-
0 o grande problema ¢ o

anunciadas medidas

ciso ter em cona: o ricio/
sexa. Hoje hi mais mulhe-

defiliademeioshumancs.  do governo para o rsafumardoquehomens.
CP-Oqueconduz  combate & foxicode-  F uma pscudo forma de
aisso? pendéncia? i
HR —principalmentc HR — Quero ver pri-

os malfadados “niimeros

meiro os resultados. Nao

Sy

Humberto Rocha

Juntar o prazer da mesa

ao prazer do convivio

Pai de trés filhos, cona jd com cinco
nctas, ¢ nos seus hobbics inclui o com-
putador ¢ o vidco, ¢ ainda as automé-
veis. Foi, ¢ continua a ser, radioamador,
mas s novas tecnologias, designadamente
os teleméveis ¢ a Interner, evicram alte-
rar tudow. Ligado a0 Tearro durante mui-
t0s anos, foi Presidente de um Grupo
Amador onde fez de udo, desde actor a
luminotécnico. Gostanda muito de ci-
nema, confessa que gosta muito mais
Teatro, que & mais real, o permite en-
ganos. O cinema tem um outro encan-
10, até pelos seus cfeitos especiais, que
@ sonhar mais

A leitura ¢ um dos seus passatempos
preferidos ¢ nunca deixa de ter um livro
£ mesinha de cabeceira. Actualmente esci
aler "Quero dizer-vos”, de Jorge Sampaio.

Vé muito pouco Televisio eporque os
programas ndo sio fo 05 € porque o
computador leva maior parte do meu
tempo livie, principalmente o video,
onde se demora muito tempo com mon-
tagenss. Na televisio ndo perde a infor-

magio ¢ reconhece que na TV s
sa apenas o 2° Canal vai dando algum,
programagio de qualidade. Nisies i quu
o por cabo, sparque quatro canais
i chegam ..

Sobre o “eality shows” o € dos que
dizem que no véem... vé ocasional
te mas entende que «s3o programas que
nio ensinam nada a ninguémn.

Sem ser um bom garfo, gosta de co-
me, ¢ faz do prazer da mesa o prazer do
convivio. Gosta de comer com a familia e
com os amigos, ¢ vai “quase 20 fim do
munda” para comer um petisco com os
amigos. Nio troca por nada uma boa cal-
deirada de enguias, aprecia um bom ca-

Imen-

boa Vitela i Lafbes ou mesmo um “Baca-
Ihau  Narcist’, que o pode levar a Bra-
queifa o leva a
Viseu ou a Chanfana a Miranda do Cor-
ficando-se por mais perto, o Lei
Bairrada. Nas bebidas, um bom vi
um Silgueiros au

mesmo um ribatcjan.
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e sar ¢é diference. E como jé

CP - O que éque, lhe disse, nio é propria
na sua 6pfica, diferen-  mente numa Cémara que
ciou o seu mandafo  nds vamas pmﬁm.m
do actual? ideias politico- drias.

HR - Penso que todos ~ Devemos pér 3 frente os
0s presidentes vio com in-  interesses dhs populagdes.
tengio e ideia de fauzer 0 E cu posso v, ¢ vejo, o5
miximo. No entanto hi  ses interesses, de uma ma-
deles que @ém mancires de  neira que outros ndo ve-
actuar diferenciadas. B tio. E por isso achava, ¢
quanto cu penso que uma acho, que as coisas nao de-
Cimara deve dar continui-  viam ser assim. E recordo-
dade a0s projectos das Ci- Lhe que nio entendo por-
‘maras anteriores — s6 o que qucéqucschﬁd:mudzr
esté olmente mal, como  uma ps uando ji
e s SERLC T e
prezado — hd ourros que  se gasta depois quase mais
nfo pensam dessa manci- dinheiro a fechd-lo do que
ra, ¢ julgam que fizendo  a fazer a piscina... Nao
tdbua rasa de mdo 0 que  percebo porque se hi-de

sc passou anteriommenie se  if COMPrar uma casa para
clevam mais. Penso que  alojar a Junta de Fregue-
£, que 0 oo € mais fa- 5, € muito bem, ndo es-
sante, mas é uma maneira (0w contra, estau contra,
de actuar que respeito.  isosim écomodeixara < €P - O que con-  do governo para o
Cadaumacuiacomomui-  Solar da Lagoa a cair, 56 duz a isso? combate & toxicode-
t© bem entende. porque foi comprado pelo HR - Principalmente  pendéncia?
= E essa a crifi- i i os malfadados “nimeros m-vaﬁpnmﬂ-

ca que foz a actual clansus”. Se hé “ndimeros
executivo? clausus” que para certas

HR = Penso que deve- formagties nao tém proble-
ia ter tomado mais cuida- ma nenhum, para a for-
do na mudanca, na altera- magio de médicos tem ¢
0 de muitos projectos, ter HR - Devo dizerlhe — muito. Médicos s6 podem
andado com muitos pro-  que, mesmo com todos 05 ser o5 médicos, tal como
jectas para diante, que fi- grxndu problemas que o5 enfermeiros. O que
caram parados. Nio ter m, penso que o Dis-  acontecen foi uma para-

descuidado muitas das ac-  trito dc Aveiro € onde @ gem no ndmero de médi-
ividades, doscircuitasque Saide esté menos doen- cos que jam saindo da
sc fizeram — ¢ recordo o te. Hé falta de médicos ¢ Universidadk E,css pare-
circuito Teresa Machado,  de enfermeiros, mais des-  gem alterou todo o esque-
que estd ao abandono,  tes do que daqueles, mas  ma durante dez anos, o
como 0 campo de fucbol iss0 acontece POrquE 0 rempo de formagio de um
junto & piscina de flhavo, ~ mos um distrito muito  médico. Se hoje estamos
actualmente num estado  povoado. E nfio nos po-  mal, daqui por quarro ou
lastimoso. Acho que isso  demos csquecer que num cinco anos esrremos ain-
bencficia nem convém a  diswito industrializado 25 da pios, a nioser que, i um tratamento positi-
ninguém. E uma mancira  possibilidades de aciden- 3 o aehe A

de actuar que pode ser le- tes de wabalho sdo muito

gm.... politicamente, mas  maiores... tal como as es-
maneiradeveré  tradas com muito movi-

m-da Mas como cada  mento. Esse sio os gran- s
um pensa de sua maneira,  des r-roblmm porgue no CP - E resultado  como a Herina, ¢ os toxi-
deixarei a0s outros 0 jul-  aspecto dos Postos médi-  das més politicas de  codependentes conseguem
gamento. Enquanco fui  cos, Cenuros de Saide, o Saude dos dltimos  muito mais rapidamente
President fiz. da melhor  distrito esté relativamen-  anos? sir do "buracy. Nio €uma
mancira possivel, sem me- e bem dotado. HR = De todos os g~ substincia que se venda nas
nosprezar aquilo que vinha CP - Mas néo ha , como a droga, ¢
dos aneriores, dando-thes  sitios onde ainda fal- por isso hd um maior con-
contnuidade. tam? wole.

CP —E por isso que HR - Hi.. c haveri  enranto, esquecer que hi CP - O tabaco &

oconteceram algumas  sempre. O que S0 sgom  Ministérios que por nor-  outra forma de de-

crispacoes” nas reu-  novos, daqui a quinzc U ma ém dificuldades. Sali-  pendéncia?

nides do executivo? vinte anos estio ultrapas- e e Educagio s3o Minis- HR - E E aqui hi uma
HR - E naural e nem  sados e serd preciso substi-  cérios que ndo dio dinhei-  curiosidade que & preci ter
autra coisa scria de espe- tuilos. Mas neste momen- o, nio provocam retorno, contz: o ciciofexo, Hoje

e ainda

O Teatro na provincia ¢ muito condiciona-
do. Hi diversas maneiras de ver Teatra: uma é que-
rermos ver sempre Teatro de boa qualidade - o
que aqui ndo conseguimos; outra € o Teatro tipo
popular ou amador, que devemos ajudar e estar a0
seu lado, na medida em que ¢ com csses homens,
e mulheres, que se cria a vontade de continuar a
ver Teatro.

O Teatro Amador, ¢ mesma o Teatro Escolar,
devem ser acarinhados, pois ¢ por af que se apren-
de a ver Teatro ¢ a representar.

NGo sou contra o ver filnes mais ou menos
picantes, mais ou menos créticas, mas acho que
cada coisa deve estar no seu lugar, ¢ ndo entendo
que se coloquem promogbes desses programas nos
horrios de mais despropositados, o que, no meu
entender vai contra a familia ¢ os costumes. Nao
estou a dizer que nfo se possa ver, mas tem 4 sua

A Tuberculose aumencou. A Sida tem re-
gistado um aumento, © registam-se nimeros pre-
ocupantes. Estamos numa situagio geogréfica que
permite uma circulagio de pessoas de risco, pela
proximidade das praias, pela existéncia de um Por-
to ¢ pelas acessibilidades féceis.

roga ¢ uma doenca que corre o mundo
inteio e para a qual ainda ninguém encontrou
cura. Hi muitas ¢ variadas, mas sio todas paliati-
vas.

As IPSS ¢ a5 Comunidades Teraputicas vao
ter direito a uma subvengio pior cada cama ou
por cada doente, ¢ esses protocolos estio a ser uma
grande corrida para uma melhoria desses docntes.

£ outro tipo de

Tem outros maleficios, principalmente a nivel fa-
miliar e de estrada, mas por vezes também vejo
fazer confusdes enormissimas do 4lcoal com ou-
tras drogas. Mas trata-se de uma draga totalmen-
te diferente ¢ que ndo leva 4 delinquéncia como as
outras drogas, Estou contra as duas, mas nio po-
demos confundir uma coisa com a outra.

A Tuberculose aumcatou. A Sida tem re-
gistado um aumento, ¢ registam-se nimeros pre-
ocupantes. Estamos numa situagdo geogréfica que
permite uma circulaio de pessoas de risco, pela
proximidade das praias, pela existéncia de um Por-
ta e pelas acessibilidades ficeis.

A droga ¢ uma doenga que corre o mundo
inteiro ¢ para  qual ainda ninguém encontrou cura.
Hi muitas ¢ variadas, mas sfo todas paliativas.

A S ¢ as Comunidades Terapéuricas vio
ter direito a uma subvengdo pior cada cama ou
por cada doente, ¢ esses protocolos estio a ser uma
grande corrida para uma melhoria desses doentes.

o & outro tipo de d
Tem outros maleficios, principalmente a nivel fa-
miliar ¢ de estrada, mas por vezes também vejo
fazer confusdes enarmfssimas da dlcool com ou-
tras drogas. Mas trata-se de uma droga totalmen-

rar. Nem 86 as ideias poli- 0 o grande problema ¢ o CP - Que comen-  himaismulbersafumardo | te diferente ¢ que nio leva  delinquéncia como as
tico-particirias sio diferen-  de falta de meios huma-  tério lhe merecem os  que homens Eumapseudo | outras drogas. Estou contra as duas, mas nao po-
wscomoamaneiradepen-  nos. anunciodas medidas  forma de afimacio demos confundir uma coisa com a outra.
5 I MARCO DE INCENDIO “SOMEPAL” z 4= a @ VALVULA DE CUNHA ELASTICA
Estanquicidade a 500 mm abaixo da linha de solo Fucoli - Somepal Construgao segundo Normas Europeias.

Ensaiado por diversas corporagdes de bombeiros
@ organismos oficlais
Fabricado sagundo normas europsias
‘Sede: Apartada 467 - Cosehas- To. 239490 100 - Fax239.450 1900
3001906 Cormera
Filal: Aparado & R do e, 50Tl 231 950 281 - Fax 291 0202
050

Femo Fundido Ductl GGGS0
Pintura Epoxica,
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Aveiro

Programa Polis de Aveiro
Jd tem Comissdo de Acompanhamento

A Comissao Local de
L e T

Programa Aveizo POLIS
i foi designada < terd
como cntidades convi-
dadas a Assembleia Mu-
nicipal, a Associagio Co-
mercial de Aveiro, a As-
sociagio Industrial do
Distito de Avciro, a Ad-

saciagio de Municipios
da Ria, a Juhta de Fre-
gucsia da Gléria, a Jun-

Cruz, a Regito de Turis-
mo Rota da Luz, a
UGT, a CGTB a
QUERCUS, a ASPEA ¢
& Universidade de Avei-

d.e mnnh::ndn mérito,
s Pro-

da no ambito da em-
preirada de «Construgio
do Lago da Fonte Novar
¢ revestimento superior,
para uma drea rotal de
350 metros quadrados.

No dmbito do Plana
de Actividades ¢ Orga-
‘mento para 2001, a Ci-
mara decidiu a abertura
vérios concursos tais
como:

- para a Pavimentagio
¢ Reforgo de Arruamen-
tos na Freguesia de Es-
gueira, com uma estima-
tiva de 20.460.000500
¢ 13.040.960800, res-
pectivamente. A emprei-
tada de pavimentagio
inclui o Chio dos Car-
valhos; Travessa da Rua
das Flores; Transversal 4
Rua do Facho; ¢ Rua das
Pombas. A

de Arruamentos na Fre-
guesia de S. Bernardo,
com uma estimativa de
24.736.180800. A em-
preitad inclui as ruas D.
Jodo Evangelista; Carlos
Capela; Nossa Senhora
da Sadde; do Ramal;
Vale Guimares; do For-
no; Professor Canha; 2
Pt ¢
do

fessores Doutor Jiilio Pe-
drosa, Carlos Borrego,
Rosa Pires e Henrique
Diz, ¢ os Arquitectos
Oscar Graga, Pompllio
Souto e Pedro Silva.
A Construgio do Pal-
o do Lago da Fonte
Nova - 22 Fase, com
ma estimativa  de
10.250.000800,  foi
aprovada na dltima reu-
nifo do executivo cama-
ririo de Aveiro. As obras
constam essencialmente
da execucio da estrutu-
ra metdlica, apoiada na
estrutura de betdo arma-
do existente e construf-

C:mi(énn:

- paraa Pavimentagio
¢ Reforgo de Aruamen-
tos na Freguesia de Ara-
das, com uma estimati-
va de 23.275.200800 ¢
19.254.450800, respec-
tivamente. A empreitada
de pavimentagdo inclui
as ruas das Cavadas
(Bansucesso); da Cape-
Tas das Carreiras, Senhor

s empreitada de re-
forgo inclui as ruas das
Cavadas (Pedra Moura)
e do Sol, ¢ a Travessa das
Cavadas Primagera;

de reforgo inclui as ruas
Arrur Almirante Ega;
Artur Alves Moreira; Pa-
dre Manuel Martins; D.
Domingos de Apresenia-
o Fernandes; da Bara-
tha da Escola; e as tra-
vessas do Cabego ¢ Fer-
nandes Tomds;

- paraa Pavimentagio
de Arruamentos na Fre-
guesia de Sana Joana,
com uma estimativa de
13.649.800800. A em-
preitada inclui as ruas
eneral Humberto Del-
eador 25 de bk 12 de
Maio; Adelino Amaro da
Costa e Dr. Francisco &
Carneiro.

A Camara de Aveiro
aprovou a abercura de
Concurso Piblico para a
Empreitada de Reabili-
tagia da Fscola Tavares
Lebre, em Verdemilho,
com uma estimativa de
33.600.000$00.  As
‘obras consistem na rcor-
ganizagio funcional do
edificio que terd no rés-

do-chio um hall de en-
trada, sala da direcgio,
salfo, sala de valores, bar
¢ instalagdes sanitirias,
no primeiro andar qua-
o salas de aulas.

Foi ainda aprovada a
aberrura de Concurso
Piblico para a Constru-
sda de uma Ponte Pedo-
nal no Canal do Cojo,
com uma estimativa de
8.850.000800. As obras
constam essencialmente
da construgdo de um

te - idéntico a0s constru-
idos pelo <Férum Avei-
ron

O Projecto Oficinas
do Saber — 2° Semestre,
da responsabilidade da
Casa Municipal de Ju-
ventude, viu aprovada a
sua 22, Fase, com um
orgamento de
403.000$00, referente
40 pagamento dosfor-
madores.

As actividades previs-
s 5o na drea das Artes
Plisticas (Pintura), In-
formdica (Access ¢ Ex-
cel), Artes Marciais, Es-
crita (Poesia), Teatro (Ex-
pressio Dramitica), Ac-
tividades Cinematogrifi-
cas (Rdigio de Video nio
Linear) ¢ Danga
Sl pruisarail
Compasigao).

TRANSPOMOS BARREIRAS
FORMAMOS VENCEDORES

ol o

AvE D. Manuel de Almeida Trindade - Santa Joana Apartado 292
3811 -901 Aveiro
Tel: 234 423045 - Fax: 234 381 406
iscia@mail telepac.pt

Instituto Superior de Ciéncias da
Reconhecido pela Portaria 831/80 de 2 de Outubro

& daAcinidifacs

Falta de médicos no Hospital
pode provocar encerramento
da
Aﬁndgmmmuwummpodmmm
encerramento do servigo de Cardiologia, afecrando
apeaz.\ldadsml!l#na&mummvdumdn
Hospital, Rui de Brito.
sempre 0 mesmo probleman, disse Rui de Brito,
sublinhando que  filta de recursos humancs, pela
sobrecarga o periodo de fiérias, origina «dificuldades na
assisténcia médicar.
Ommmzugzvasgmduu director hospitalar, € 0 da
de G Intensivos Coroniios (Uﬂo, que

thncas superiores que o servigo serd encerrados, disse Rui
de Brito.

No ano passdo, a ameaga de encerramento pairou tam-
bém sobre a UCIC, mas o problema acabou por ser ultra-
passado com o sacifcio dos médicos que decidiram altrar
as férias ¢ fazer mais horas.

Os sintomas de insarisfagao no servigo volram a senir-
s este ano, com 0 antincio da abertura de apenas duas das
qmlmngspmismmnmquzdmdep&ml

Esta medida, explicou o director do Hospital, no vai
macx qualqucr aumento quantitativo, tendo em cona que
dos quatro médicos que asagurm o servign ndo fzem
do
A ﬁlaq‘fmmdm o perodo de s, segindo o di-
s especialidades de

dmdniﬁ]udeun\ndmlogun.

1° Festival Internacional
de bandas e fanfarras de Aveiro

Numa iniciativa con-  da. Importa ainda salien-
junta da Camara Munici-  tar que o palco dos espec-
pal de Aviro, do Clrculo ~ thculos serd o Jardim do
Arte ¢ Miisica de Aveiro ¢ Rossio e que as enrradas
Fanfarra do Centro Paro- 30 pratuitas.
quizl de S30 Bernardo vai O programa sef o se-
decorrer de 29 de Junho a %\jn(c:

21 de Julho, em Aveiro o ia 29 de Junho
10 Festival Internacional de ~ 22H00 - Banda Amizade
Bandas e Fanfarras que vai it 30 de Junho
scolher diveras bandas de  22FI00 - Bands Munici-

=T T o - O 8 T O

Comunicagdo Institucional

(outorizoda pela Porlorio 457-A/98 de 29 de Julho
& Plane Curricular aprovado pela Portaria 1

Comércio Internacional

(outorizod pela Poraria 457.A/98 de 29
@ Plano Curriculor aprovado pela Portario 2

2/99 de 28 de Dezembro)

leinemna-  pal de Toi (Espanha)

cional, fazendo da cidade  Dia 1 de Julho

a capital das bandas ¢ fin-  17H00 - Banda de Gai-

farras. tas y Tambores Zuncur-

Com um G rundulla (Espanha)

que ronda os wés mil con-  18H00 - Banda Marcial

s, a iniciariva comegou s de Fermentelos

ser planeada ji noano pas-  Dia 6 de Julho

sado e de acordo com o 22H00 - szn(irr Mus)ica]

Vercador Jaime Borges, res-  Arcachonnais (Franga

ponsivel pelo Pelouro da Diar 7 de Julho

Culura, «¢ apenas o ponto 22H00 - Banda de Seia

de ;m s po mitos oo~ i 8 die Julho
quevioanimar  17HO0 - Asociagio Mu-

Av:m:» Visivelmente sais- ~ sical ¢ Cultural de

feito com a realizagao do 10 S.Bernardo (Fanfarrs)

Fescival, 0 Vereador ndoes-  Banda de Gaias de Cea

queceuasjudapreciosadas  (Espanha)

associagess, salienando  Dia 14 Julho

que strabalhamos todos  22H0O - Sociedade Fila-

peka cultura da cida mérmica Gualdim Pais

Ainda relativamente  Dia 15 de Julho
17HO0 - Sociedade Mu-
1| Capricho Setubalen-

¢ Borges re-
arquia cabe

0 se
dosdiversos ~ Dia 21 de Julho

gruposs, ficando as deso-  18H00 - Banda da Poli-
cugdesacargode cadaban-  cia de Seguranga Piiblica.
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os nossos politicos em S. Bento

“Aveiro tem pessoas capazes

para o Governo”

Rui Manuel Leal Margueiro, de seu nome, ¢ licenciado em Economia e foi, até
1999, presidente da Camara Municipal da Mealbada. Nascido em 1952, o actual
deputado foi eleito em 1999, tendo sido eleito numa fase em que jd estava
previsto que o fosse, conbecido que era o passo de abandonar a autarquia,
dando lugar ao seu niimero dois, Carlos Cabral.

Jodio Manuel Oliveira
jmo@isoterica.pt

do cleito nas listas do PS, partido pelo
. tendo exercido virios cargos na Fe-

tal - Rui Marqueiro veio conhecer, em Lishoa, uma
experincia politica diferente, Um dos principais en-
traves que Rui Marqueiro encontza ¢ o periodo de

Para um deputado que jd foi presidente de Cima-
ra, Lisboa nunca ¢ uma cidade desconhecida, ¢ Rui
Marqueito no ¢ excepgio. Como presidente de Cé-
mara, na Mealhads, as suss obrigagdes profissionais e

deslocar-se, quase semanalmente, a Lis-
a ficar. Dai que sente que esta cidade
& como outras, capaz do melhor ¢ do pior, ndo a cls-
sificando de nenhum modo em especial ¢ no uili-
2ando-o para a classificar nenhum dos lugares comuns
habituais.

Do que Rui Marqueiro nio estava habituado era
dos pormenores caracteristicos da Assembleia da Re-
piiblica, cm especial do tipo ¢ teor das intcrvengacs
em plenirio, algo que cstd apenas agora a conhecer.
Por isso, ficou um pouco surpreendido com algumas,
como a que nos deu a conhecer. Rui Marqueira estava
nos scus primeiros dias de plenrio, tendo tido opor-
tunidade de assisti a “dicursos bem elaborados ¢ bem
preparados, com requinte”. S8 que nio escava prepa-

rado para o bom humor existente nas bancadas. Num
desses dias, estava a ouvir um depurado do Partido
Popular do qual nio se recorda o nome, que etd a
referi-se, sistematicamente 20 PSD como o partido

bos gargalhada quando o deputado pnpul:r se refe-
i, por sua vez, 10 “nosso partido” ¢ ouviu, vindo da
ancada do PSD a frase “o parcido Trinaranjus!”
‘Hé muito bom humor ¢ uma capacidade oratria
de grande qualidade”, refere Rui Marqueiro, que re-
conhece a qualidade nos discursos de Francisco Lou-
5, Paulo Portas, ¢ no seu partido, a Francisco Assis ¢
20 “excelente tribuno” que ¢ Anténio Guterres..

aptendiagem, dado que “o trabalho principal ¢ o das
Comissées” mas demora um pouica a perceber a scit
cionamento. Rui Marqueiro estd, po exemplo, na
Finangas ¢ Plano, cmossido
que tem dois grandes trabalhos: o perido do Orga-
mento de Estadoe as alruras em que hi grandes docu-
mentos com questoes fiscais, ou UM orgamento recti
ficarivo. No entanto, hd outros morivos ¢ assuntos para
estar em permanente “trabalhio” em Lisboa. Um dos
quais reflecte o actual estado da Administragio Pibli-
aa.

“Encalhes” na Administragéo Poblica

E o préprio deputado que o reconhece, “H4 as-
suntos, a nivel dos distrito, que vio encalhando na
Administraio Pblica, quer pela burocracia quer por
‘mal-entendidos e os depurados tentam fazer contac-
tos junto dos responsdveis de institutos ou altos
gentes da Fungio Publica”. Rui Marqueiro rejeita,
totalmente, a idcia de I6bi, derivada dessa actividade.
“Lébi nfo, dado que ¢ normal que os depurados ex-
primam argumentos, faam pressio pelas necessida-
des tendo em conta as perspectivas da regiso” Nunca

“trdfico de influéncias” pois isso, Rui Marqueiro nega,
a0 afirmar que “no acredito que haja” junto dos seus
pases.

O objectivo, como gosta de expressar, ¢ que tenta
fazer o trabalho exigido aos deputados, lembrando que
esti integrado numa grande cquipa. Matérias como a
questda do Bugaco ou as acessbilidades o algumas
dzs matérias 3s quais tem estado atento, ¢ para as quais

populagio do distrito lhe tem despertado a arengio.
i i
lista ngo serem do distrito, Rui Marqueiro lembra que
Jodo Cravinho *’euma figura de valor que qualquer
distrito gostaria de rer na sua lista”, enquanto que nada
o move contra a “dra. Teresa Venda, que lembrem-se,
bt que o secretirio-geral reserva cm
. @ questio da lista do PS em Aveiro
Marqueiro, de Aveiro ter tido um
cabega de lista narural durante viios anos - Carlos
Candal

diri-

Aveiro com qualidades

Aligs, Rui Marqueiro ¢ peremptdrio em reconhe-
cer os méritos de alguns clementos contra quem s
candidatou. José Mota “¢ um lider eficaz”. Carlos
Candal “um eurodeputado ¢ um candidato 3 Ordem
dos Advogados de grande qualidade ¢ no qual voraria,
sc fosse advogado”. Alids, questionado sobre a possivel
perda da importincia do PS distrital face aos cargos
politicos que o PS vem distribuindo, Rui Marqueiro
contesta lembrando que “Aveiro tem pessoas capazes
de ir para o Governo, se for necessirio”. A questda &
que a “definigio cabe a0 primeiro-ministro” qus
preensivelmente, “escolli entre as pessoas que o acom-
panharam na sua vida pessoal, politica ou profs

al”, Por isso, lembra Rui Marqueiro, € que se diz “s6
quem estd em Lisboa ¢ que chega a Ministro”. Rui
Marqueiro lembra que nos outros paises europeus,
acontece o mesmo. E recorda que Aveiro continua a
ter algumas figuras de topo, como o ministro Paulo
Pedroso, Nogucira de Lemos, Jodo Carlos Silvaou
mesmo, noutro sentido, Raiil Martins < que pessoas
como Carlos Candal, Alberto Souto, Nogueira de Le-
mos ou José Mota teriam lugar num Goverr

A questio , para este depurado economista, € que
o actual Governo esti a suportar uma fase complicada
a nivel econémico o que, conjugado com alguns exem-
plos de medidas concretas - como o Rendimento
Minimo Garantido - que correctas na sua csséncia,
foram deturpadas pelo “laxismo no controlo” levaram
& actual situagio orgamental. “Houve ¢ hd boa fé do
legislador em algumas matérias que deveriam ter al-
gum controlo’, afirma convicto.

$im ao distrito

Mudando o assunto para as questoes regionais, Rui
Marqueiro nia tem pejo cm afirmar que a Mealhada
ainda tem uma grande discussio “para debatci”. A
sua situacio geogrifica leva-a a “estar no limite sul do
distrita de Aveiro, havendo uma grande proximidade
R e e
mo de relagbes sociais”. Rui Marqueiro refere, por si,
essa ideia nunca seré levantada mas que ¢ possivel "um
movimento da sociedade civil que tente ligar a Mea-
Thada mais ao distrito de Coimbra”. Mavimento csse
que nio terd o seu apoio pais actedita que “a regido de
Aveiro tem um peso enorme no scu todoe potenciali-
dade por scr una ¢, por isso, nunca serd bom des-
membra o distrito”. Rui Marqueiro realga que, muito
embora haja outras formas de associagao entre muni-
cfpios, aquelas que estdo a contar, em termos hierdr
quicos geogréficas sio, precisamente, “os municipios
¢ os distritos”.

Esperanga no PS

Em relagio 4s autdrquicas, Rui Marqueiro con-
sidera que o PS estd em boa situagio no distrito,
Acredita que Carlos Cabral confirme a sua candi-
datura ¢ ganhe ¢ ambém pensa o mesmo dos ou-
tros presidentes de cimara socialistas, em especial
de Viadimiro Silva que *é um osso duro de roer em
qualquer candidatura e serd dificil alguém ganhar-
Ihe pois tem a forga das convicgoes”. Mas ndo sd.
Acha que, muito embora tenham candidaturas ¢
lutas dificeis pela frent Amorim, na
Feira, quer Joaquim Quintas, em Castelo de Paiva
poderio ambicionar bons resultados ¢ augura pos-
sibilidades a Josias Gil, em Sao Joio da Mdcira. E
também tem confianga que em Sever do Vouga o
canbdidato, finalmente com a bandeira do PS con-
siga vencer a AD, o que garantiria uma lideranga
no distrito.
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SABADO - 7 de Julho
07h00 AVEIRO — SEVER
DO VOUGA

Todo-o Terreno em Road-
book

Ao lango deste percurso &
proposta uma actividade de
dingmica de grupos, cuja
concrctizagia plena forga as

equipas, em dererminado

¢ Construgio de Jangadas
serio actividades que exig-
o ks equlpas ° mq:)inm de
a0 desafio.

14100 PJ:SSLGUEIRO
DO VOUGA - QUINTA
DO BARCO -

15h30 SEVER DO VOU-

GA
Todo-o-Terreno em Road-

‘bool
20h00 CARAMULO -

Puintball. Os participantes
desenvobern jogos de con-
quista ¢ sobrevivéneia, utli-

armasinofensivas (-
las de tioa biodegradivel),

opera
Asprovas de BT, Tiro com
Arco ¢ Slde, constituirio
para além da vertente de
comperigio entre exuipas.
momentos de relaxe; onde
porém, o conhecimento ¢

Jodo Cutileiro na ‘nga Forte”

R s e on Ol

. na Galeria “Agua

¢ constituida por desenhos inéditos

7
Deliciosos jfuﬂ%ls
ra Grandes Gourmets

—pore—
<

BUFFET DE MARISCO

SABADO A NOITE

Fox234 304 9 presirio participante twans- do por um lado experién-  momento, a enrarem em A prova de Orentagio con- coondenagao dacquipaéfin-
ey fiaparoseuambientepro- cias de caricer imediao ¢, relagio enwe i porforma 8. sise a localiagio whre 0 damental.
94, 7 fisional competéncias s por outro lado, metiforas  obrerern informagoes, na e de ponos marcados 13400 CARAMULO - Al
o el mmoammummw anc posse de outra equipa,  num mapa de sk redu-  mogo — Debare
Emall Grouco@ecs! | eociagio, acooperagioees-  No final, pretendoc com zida (ou pisws) udlzando 1 Aa longo do periodo, dedi-
- ivgiad plio de equipa adquiridss  este programa, integrar as buisola. Na sua vertente  cack a0 oo, reservarse-
ot s, Do R | 0'ougo da prova por recur- vividas na for- compedta, e 0 momentos que lovario os
digues, lia Cordosn, Ma- !x&angmdccz&mpn‘h magio, na rotina dos parti- de utiliza 0 tempo como ipantcs, numa refloci
1 Ja0o S, o No. | gfgco. As cmogiies o ¢ cipances, por forma 2 i Almogo medida de referéncia para  colectiva, 2 falarem sobre a5
10100 PESSEGUEIRO  determitiar o vencedor. s vividas, onde de:
Tllones: quiridas xercem um paped ;mmlsmpxda::ﬁnm VOUGA um moda informal se fard &
204383787 /2344281367 | fundamental nas siuagdes e a0s desafios e dificulda- I Rappel / BIT ~ DOMINGO — 8 de Julho  sisematizagio das pri
234 4262489 quotidianas de tabatho. As  des com que sedeparamno / Ca.m.;o de Jangacss  08hOO CARAMULO - R ibiesfoondlustesaretirarda
e iy consequéndias relevantes 2 . rova Canoagem, em G- queno Almogo experiéncia.
e pracurense Fekinto: | nivel da empresa o o de- No programa da prova ncnsdc dois lugares, permi- ~ 08h30 CARAMULO - Apreseniagio do viden.
e senvolvimento doespitiode  salientamese viras modli- (¢ navegar nas dguas calmas  Paincball { BTT / Tiro com kmwd:sﬁ;mgnﬁa(k:
Fiv i et equipa, o incentivo 3 oma-  cades, enreas quaisproves o Rio Vouga, transpondo  Arco / Skde

Kb forer feroows, | de decisio ¢ 0 aumenty de tod road- bilidack be  As equipas pariipartes s 15500 CARAMULO -
Amiskcs Grega Aekbia ln. |, . 02 itvi ticulos. fio envolvidas num jogo de  Entrega de Prémios
05, Anténia Slavessa, No contexto empresari- construgio de As provas de Rappel, BTT  cxiratdgia por cxceléncia o0 8/Junho/2001 - Evencos
Ariéno She, Amondo Tor | al actual (omise cada vez das;orientagao
s6ira Comeira, Corlos Caldel ‘mais importante que cada :
1o, Gl Feeio EnfoSor. | empresa acompanhc s no- o arcoge slide
o Fauso Ferero, GosporAl | vas dinfmicas do mercado PROGRAMA:
o 0 D et et empresarial, rejuvenesa o SEXTA-FEIRA — 6 de Ju-
foo oo ostlniaues | ambienie de mrabalho, de-  tho
ot | o o cpio ey 19030 AVEIRO

: pa. incentive 4 tomada de  Jantar de Recepio na s

5 st i i wbr: .m,,ll ¢ gravagics em
pedra) criadas entre 1997 ¢ 201

Fazem parte deste conjunto et para além
dos desenhos, uma série de “miltiplos” — esculturas
de pequenas dimensbes — em mirmore.

A exposigio estd patente 20 publico de 24, A &2.
Feira das 10 as 14 horas ¢ das 15 35 19, ¢ aos siba-
dos pode ser visitada entre as 16 ¢ as 20 horas.

Sobejamente conhecido o autor &, 6 por si, cre-
dor de uma visita de um pisblico mais atento & obra
de um consagrado das artes plésticas em Portugal,
que csti em Aveiro pela segunda vez no presente ano,
€ desta vez num espaga recentemente inaugurado
como loja ¢ galeria de arte, num dos cdificios Arte
Nova mais significativos da cidade, mais conhecida
por Edificio da Cooperativa Agricold

| BUFFET REGIONAL

DOMINGO AO ALMOCO
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agenda cultural

note-book

(de 28 de Junho a 4 de Julho)

o 28
Accler “Ideias Vi |u M(:m Lus Rodrigues. das 9h30 s 11h30, no
Infancirio da Santa Casa da Misericéz
“Teatro Infantil, “Oxca |>r|(| et A Moy o o, i 15601, s Wihigges
Municpal de Santa Maria da K
Ginema, “Epoas ¢ Concibiad e 21145, o Cine Teawo Ao D o S

Feira dos. ’S de Lourosa, na da Feira dos 10, em Lourosa- Santa Maria da Feira
A Festa do Desporto Escolar, “Deporahavo’, durante todo o dia, junto a0 relvado do
Campo do Grupa nqu. & ot s Nt
Ca

Concerto com / ot0, 2 22000, no Centro Cultural ¢ de Congresss de
Aveiro
Dia 29
de Prémios da V Edigao do Concurso “Dar Voz i Pocsia’ 3 21h00, na Biblioreca
Mmuu; de Ovar

Recital de Pocsia sobr: Alrmada Negreiros, 2 21130, i Biblioteca Municipal de Ovar

X0 T do Tt & Mkt & v o 21000 3 240, Barque Sr ch Graca,
em Ova, que s prolonga a ao dia 8 de Julho

Jardm 31 dc Ao Gan o Mot

Populares, na ADREP-
Ve Jantar com.. “Tertilia Beiraciod’, o Ol B
Café Cor

“Quadratura Jazz, 35 21h30, na Casa Munln[xd & ]uvmmd: em Aveimo
CGomemorativo do 25° Aniversirio - CERCIAY, 1o Grande Audi-
o do Centro Culun-.:l ¢ de Congressas de Aveiro
Banch 22h00, 50 Largo do Rossio, em Avciro

Dia 30
Acelier “Ideias Vivas”, Tai-Chi", Mestre Luis Rodrigues, das 9h30 3s 11h30, no.
Infzmim da Santa Casa da

Mn:uﬁ
¢ mc”, com i il o s, o 10000 35

19h00, o Jardim Almeida Garre Uazdxmdnfmﬁn) em Ovar
BIRUNDUM rrmmM e Renascentistz), 3 2130, no Par-
que Sr* da Graga, em Ovar

(from 28 of June fo 4 of July)

Day 28

Auclier “Alive Ideas”, by the Master Luis Rodrigues, ar 9h30 to 11h30, in the Nussery of
the Saint Mercy Hmuc  of Ovary

Infanile O’ by e Opanmo Matoner The, 15h00, in the Munici-
pal hhm» of S M Mt

Movie “Esposas and Umdlhvm:

Santa Maria da Feira

Fiir ofthe 28 of Lourosa,in the Plaza of the Fair of the 10, in Lourosa- Santa Maria da Feira

The Party of the Pertaining mx»i ~pun Deportfhivo”, charing al the day, near the bwn
ing Group of Gafankh:
i Gl ;mw in the Cultural Center and Congresses of

at 715\45 in the Cine-Theater Anténio Lamoso de

Concert

Day 29

Delivery Reveards of the V decn of the Competition “Give the Voice to the Poery’, at
21000, in the Municipal Li

Pucn_vatzl:bcu(MmadaM ac 2130, in the Municipal Library

X1 Book Fir & Ml of Ovasat 21000 t0 24100, in che P i Gra%
Ovar, thar if draws out until 8 of July

Toaighraion o the 31 Augoie Garlen, in Galin da Norané Popular Masches, in the
ADREP- P-dhagn. Oliviry do Fairro

S\?pa Teruilia Bairrading, in Oliveira do

Concert Jaz”, ax 21630, md\e}vhnmpall‘hmotYoud‘.mAvum
250 Anmmwv ummunumm slm CERCIAV, at 2130, in the Great Audience of

the Cultural
andvhlp and at 22h00, in the l’lwz of the Rassio, Aveiro

Day 30
Audlier, “Alive Ideas” “T-Chi", kmmh{m:ﬁm«:ulﬂﬂ,mm
of the Saint Mercy

Nupery Hous o
Handspan Joy, with thﬁxqulmnl activites for children, ar 10600 o 19600, in Jardim
Aimgid Camet (qulm the Station), in Ovar
UM (Bards, Jestrs, Medicval Music and Renascentis) at 21h30, in the Park

Sr_nhnn G o O

VIl Tl Pl do Caso, com  prsen e 1 gupos e 1 e do pais 35
21h30, cm Santa Maria da Feira e

lot
F@‘:aliyrmd:mklmb(]m do Eleito- Sanguedo, em Santa Maria as Feira
11 Festival de Natagio do Concelho de. com inicio as 9h00, na Piscina Municipal de

Especviculo de Danga, s 21h30, na Zona Pedoral. do Jardim Municipal de flhavo

Teauro “A Birma dle um Morta”, s 21630, no Teatro da Vista Alegre, em Tlhavo

lhavo 2001, 35 22500, no Pavilhio M\lnlup.|| de flhavo
Topulares do Concelho, 35 20h00, no Estidio Mu-

2o Encontro das Associagdes de Pais cs Escolrs do Concelho de Oliveima do Bairmo, 3
9h30, no TPISB-Bustos, Oliveira do Bairro
Conerm Comemoraeo do 19 Anirsit ~ Co Pl de Avi, 3 21130,
rio do Centro Cultural ¢ de Congressos de Aveiro
Rt lupu\ de’Tai (Espanta), as 2200, no Largo do Rossio, em Aviro

Dia 2
XTI Festival da Canglo Cidade de Ovag, 3s 21h30, no Cine-Teatro de Ovar

i, wih i 1 of 1 regjons of the conry;
[ groups of 11 regjons ;

axmeo mSumaMxmd)
kndufchPany, 2 17500, in Sl SreEtFes n St MR R
of flhavo, 9h00, in

1T Swimming Festval th beginning at the Municipal Swimming
Poal of flhavo
Dance Show, at 21h30, in the Municipal (rdll!m u{’nhnvu
Theare “A ax Vista ‘\l
w.,mums Marches of flhavo 200] uhoo h.mpal Pavilion of flhavo
8° Marches Mestying of Popular Mok o G o 30000, in Olieia do e
Municipal Sadium

Z“T\ﬁd;.umhurxlm Associations af Prents of the Schools o the Coundil of Olivia do Bairro
ac 9430, in IPISB-Bustos, Oliveira do Bairmo
Commemorative Cancert of 199 Anniverary of Polyphonic Chotale of Aveiro, at 21h30,
in the Great Audience of the Calural Center and Congresses of Avciro
Municipal Band of T (Spain), at 22h00, in the Pl of the Rossio, Aveiro

Day2
XII Song City Festival of Ovar, at 21h30, in the Cine-Theater of Ovar

limpaveiro

Fua Sartos Mt res, 12
380171 AVEIRD

it & Glima

SOUECNENTO CENTRAL CUAATZAGHD, L,

Tel, 234 382 92
234 382 994

 hauecmento Cental

 Glimatizaca
Tot 23 917 T4 oo e 103
e SARRAZOUA - 3300507 CACI

@V@s méles

Rue de Jodo Mendonga, n.+ 23
GALERIAS DO ROSSI0

3800 Avelro
Telef. 234 385 698

ESPECIALIDADE DE  AVEIRO
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Aveiro

breves

Cuidar do corpo e manter a forma
uma proposta da Vip Clinic

Arménio Bojouca A utilizagio de sofis- A necessidade de uma
—— — ticada apurclhagem da  actualisagio de uclizagio

Neste infcio do ter-  mais cvoluida tecnologia,  dos equipamentos que as
ceiro milénio ¢ cada vez  permitem, por meio de  novas teenologias poem
mais latente a conscién-  estimulos bio-cléctricos, o dispor dest téenicos
cia global que nfo deixa  os resultados que se pre-  levou Maire Cardadeiro &
de fora uma necessidade  tendem num caminho  frequéncia de virios cur-  ro dos nossos clientes
deharmonizagionomeio  para a obrengo dos re-  sos de spmmu;a continuam a ser as senho-
i v Gk sultados precendid n ras». «Acho que hd aqui
i Rii e | e dapncd Al itisacsriels ettt i bk el
ho “mens sana in corpo-  rosto, designadamente  pulsos elécrricos para a  tural, mas ¢ também ves-
resano, ¢ que veio trazer  em dras como o trata-  “modelagio do corpo” re-  dade que os homens, sen-
a0 de cima 2 necessidade  mento de gorduras loci-  quer um exame prévio  do menos, acabam por

de, numa légica de inte-  lizadas, cehultc, flacider,  shavendo algumas condi-  levar mais  séio os wa-
ligéncia, reduzir o stress  manutengo de peso, - cionantes, como 4 exis-  tamentos, com outro
valorizando o corpo. nicidade dos msculos,  téncia de proceses meté-  empenhamento, cum-
nesse senido que  prevenclo ¢ combate aos  licas ou PaceMakers, que  prindo com mais figor os
Gilberto Cardadeiro ¢ sinais de envelhecimento,  impedem alguns dos es-  exercicios ¢ as dietasr. J&
e i

Maire Moreira Cardadei- i uma re- dmulos bio-eléctricosn, 1o qu
ro, meteram ombros A activagio da circulagio,  como salientou. etérios que procuram os
iniciativa de instalar em  desintoxicagdo e relaxa- «A andlise das condi-  servicos deste “alclier do

Aveiro um “Atclier do  mento, através de drena-  gaes fisicas dos potenci-  corpo’, <hi. de tudo um
corpo’, que nos domini- gens linfitcas ¢ venosas, ais clientes ¢ feita numa  pouco, os jovens que se

o da estética corporal ¢ entre outas. consulta médica prévia  preacupam mais com
do equilfbrio fisico ¢ psi- A cquipa da Vip Cli-  onde € especificada a unhas, ¢ rosto, depois um
quico, trazem um novo  nic, atenta 3s pr sector erdrio intermédio
de cuidados cor- s que s preocupa com as
porais quejudam notes-  tes da clientela masculi- especifico depilagdes, ¢ os de mais
lecimento ¢ na ma-  na, preparou um con iu, explici idade que sc preocupam
nutengio da harmoniado  to de tratamentos faci hi resti-  com outro tipo de manu-
bem-cstar consigo pré-  ecorporaisint tengio.
prio. e o oparides Os hmu(m : gostam

E porquesomos todos  cosmeéticos especificos Aprocurados servigos  de perder “prcu” na bar-
G e e ke DN gincor s e NG e muila - ipa e sl PRAT
risticas biolbgicas, estilo  como objectivo assegu-  diversificad, «hd pessoss  hortor da celulite..

de vida ou mesmo pelas  rar o melhor acolhimen-  que vém cé s6 para ema- A modelagdo do cor-
preferéncias pessoas, a5 to para este segmente de  grecer, outros que B o foun i pscion
necessidades de cada um  piblico, que cada vez  ram a preparagio para gocs denotadas por uma

i et e ik o Pt e e ar e © Lo i el
programas quea VIPCli-  questoes de bem-estars,  peeling, depilaglo, aman- entes. E ¢ hoje mais Fi-
nic—porgue é deste Ate-  coma nos refriu Giber- jos de unhas das maos ¢ cil, na comodidade de
lier do corpo” que esa-  to Cardadeiro, gerente da  pésw, i que os servigos  uma “marquesa’, pro-

mos a falar — depois de  Vip Clinic. prestados na Vip Clinic  porcionar os estimulos
uma andlise person: Maire Cardadeiro,  sio, mbém eles, diver-  fisicos que substituem
da, ¢ que #i0 esabeleci-  advogada de formagio,  sificados, centenas de cansativos
dos de acordo com asne-  sempre esteve ligada, no Hé também muita  exercicios fisicos, mode-
cessidades ¢ aspiragbesde  Brasil, a0 meio da cultu-  procura de um segmen-  lando o corpo de uma
cada um. ra fisica e do bem estar o etirio mais avanado,  forma menos fatigante, ¢
Os profissionais a0 docorpo,oquealevoua  que procura o trarmmen-  com resultados A vista 2
servigo da Vip Clinic en-  obrer uma especializagdo, 1o de pés (imamento de  partir dos primeiros wa-
contram-se tecnicamente  em ledlia, pais de origem  micoses e calos) € tam-  tamentos.
preparados para propor-  do “franchaising” Vip  bém fortalecimento de Cuidar do corpo e
cionar 2 méxima eficécia  Clinic. Alids, como nos  pernas. manter a forma é, a par-
nos resultados propostos,  referiu, “este franchai- Maire Cardadeiro re- tir de agora, em Aveiro,
combinando a urilizagio  sing” fiexisteno Brasilhé  conhece que «embora  mais Ficil, ¢ com custos
de alta tecnologia, poten-  cerca de 20 anos, e estio  haja jd uma significativa que sio uma agraddvel
ciada com a utilizagio de  espalhados pelo mundo  procura por parte do sec-  surpresa,
alta cosmética 2 base de  cerca de 1.600 “ateliers”  tor masculino, que revela Se o leitor(a) ainda
elementos naturais, com  que confirmam o grande  jé preocupagtes com o ndo se preparou para fa-
solugaes de grande tole-  éxito da Vip Clinic em  corpo ¢ a estética que b zer boa figura na praia,
rincia para problemas de  muitos paises de virios  uns anos atrds eram im-  entio de que esti  espe-
pele. continentes». pensiveis, o maior nime-  ra?l

B ENT

Cursos de Natagdo em Oliveirinba

Na vila de Oliveirinha, tal como nos anos anterio-
1es, 2 parcir do préximo dia 2 de Julho acé a0 dia 31
de Agosto, funcionario as piscinas desta localidade,
com cursos de aprendizagem ¢ aperfeicoamento da
Natagdo. Estas modalidades vio ser orientadas por
professores diplomados, que terio lugar de Segunda a
Sexta- feira, durante a manhi.

Nas tardes de Segunda a Stbado, 3 piscins esca-
0 abertas 2 todos quanto descjem frequenti-ls.

s niciaia desin e 240 6.3 populio ol
mas também 35 pop
nhas e Associagdes da cidade, que a Junta & P Fmgu:na
de Oliveiinha, desde sempre apoiou.

Vigilantes da Floresta

No dia 27 de Junho na Escola E.B. 2.3 de Eixo o
Lions Clube de Santa Joana organizou uma exposigio

ualxlhns. subordinada 20 tema “Eu Sou Vigilante
da Floresta”

Esta iniciativa mo expor diversos trabalhos dos
alunos das escolas da regido norte que participaram,
juntamente com as professoras c virios dirigentes dos
Lions Clubes, no dn 26 de Maio, numa enorme con-

centragio, em , que teve como objectivo sen-
sibilizar os alunos para a defesa da Floresta.

No final da exposigio, realizou-se um sorteio ¢, 05

desportivo e material escolar. Para todos os outros que
participaram nesta iniciativa, foram diseribuidos di-
plomas.

Gratificagio de Ouro

A Liga dos Bombeiros Portugtieses vai entregar, no
préximo dia 7 de Julho, &s 15h45, um “Crachd de
Ouro” a0 Comandante do Quadro de Honra, Augus-
to da Silva Heniques.

A ceriménia vai comegar com a recepeio a0 convi-
dados ¢, 3 16h00, no Salzo de Festas da Associagio,
iniciard a Sessio Solene. No final da tarde, todos os
presentes vo poder conviver ¢ saborear um apetitoso
lanche.

JS/Estarreja prepara candidatos

O Secrctariado Concelhio da Juventude Socialista
de Estarreja criou, no passado dia 10 de Junho, uma
Comissdo para a preparago e escolha dos candidatos
da JS a integrarem as listas do Partido Socialista para
as préximas autérquicas.

A Comissio teri como principal tarefa a definigio
dos perfis dos candidaros da JS a incluir nas listas e
pusn:riurmcmu apresentar uma proposta 4 JS dos no-

essoas que participardo nas listas.

it JS/Estarreja entende que deve preparar cuida-
dosamente toda esta parte do processo autirquico
devido 4 elevada importincia que reveste uma partici-
pagio na vida pablica a nivel autdrquico, daf a neces-
sidade desta Comissio, coordenada por Pedro Vaz
composta por Ana Luisa Dias (Coordenadora da JS),
Josué Miguel Oliveira e José Vitor Santos, ambos mem-
bros do Secretariado concelhio da JS/Estarreja.

A Juventude Socialista clegeu hd 4 anos 1 vereador

ernando Mcndnn;.n) 1 Presidente de Asscmbleia
i

o objectivo prin..:.u] ¢ reforcar ainda. mai

pagio ¢ a presenga dos jovens nas listas do PS, uma
que a J$/Estarreja ¢ 2 nrganizagio politico- parti-
jovens no cancelho de Es-
ara este desafio autdrquico.
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O Turismo Cultural em Aveiro, segundo Jaime Borges, vereador da Cimara Muni-
cipal de Al'etm, tem aumentado bastante.

A Ji trés proj bastan: — um livro sobre
os edificios de Arte Nova, um roleiro Sobre as Pedms da Calcada e uma publica-
gdo sobre os Azulejos de Fachada- mas, para o vereador, ainda bd muito por
ﬁuer 0Os planos sio muitos, os estudos estio a ser feilos e, ao que parece, Aveiro
vai passar a ser «um local de alraccio para muitas pessoas».

Jaime Borges vereador do Pelouro de Turismo da
Camara ipal de Aveir

4 tem alguns percursos
temiticos em carteira.
Para 0 ano, esté a pensar
em desenvolver, com a
colaboragio da Diocese,
o turismo religioso, onde
s visitantes 10
servar os monumentos
reigiosos da cidade. « Um
projecto a desenvolver ,
também, nas iass,
lembrou o vereador.

«Realizar um cireuito,
sobre a construgio nos
anos 40, em Aveiro,- com
base no livro da Rosa
Maria Oliveira- ¢ uma
autra - possibilidades,
continuon,

No que diz respito
a0 Turismo.

Vs Markins sedesenvolvasoprecisos s 3 cimaraoudRomda  aumentau muitos, excla-
——  meios humanos..pessoas Lz ¢, solicitar a presen-  mou.

Desde que a Rota da ligadas 2 drea de rurismo ga de um guia. Para que esta percen-
Lua foi integrada em ¢ drea da historias, ali- «Geralmente, as pro-  tagem aumente cada vez
Aveiro, a Camara Mus cntou. postas dos guiss si0 para mais, a cimara parece es-
cipal deixou de rer a Co- Neste momento, a tar bastante empenhada
misso Municipal de To-  cimara j4 possui um g~ o trabalha com  ©, esti a fizer um levan-
rismo mas, snaruralmen-  bincte para desenvolver  uma pessoas s6...nfo ¢ tamento de uma carta de
te, tem um pelouro de esta acrividade. <E 56 rentivel, clucidou o ve-  risco do patriménia, com
turismo, que procura de-  uma questio de se come-  reador que gostaria de ver
senvolver actividades di-  garem a desenvolver pro-  Aveiro com um sistema
fetentes ¢ ligadas a0 Tu-  jectos, como se ém de- e “Guia Automdtico”,
rismo Culturals, disse  senvolvido até hojes,  que dava, aos raristas, to-

Jaime Borges, vereadorda acrescentou. das as informagdes neces-  protocolo, comegaram 2
Camara Municipal de «As pessoas ém deter  sdrias sobre um eventual  fazer um estudo e, desta
Aveiro. apoios para perceberema edificio e/ou museu. «Em  forma, a autarquia ficou
Para além dos muitos  que estio a observars.  Inglaterra, nos museas, 2 saber quais sio 05 pré-
rojectos que a autarquia Contudo, actualmente, a dios que estio & precisar
desenvolveu nestes dlti-  autarquia tem tido algu- de uma intervengio. Re-
mos anos, os que se des-  ma dificuldade em arran- intes, toda a histéria  cuperar o patrimonio que
tacaram foram trés: opri-  jar pessoas para conduzir o lugar. Esta era uma  esta mais degradado ¢
meiro ligado aos edifici- os curistas durante as vi-  das solughes téenicas que  uma das nossas preocu-
osdeAreNova, osegun-  sitas. «J4 temos algumas  eu gostaria de fazer nos  pagdes ¢, é isso, que esta-
do foi um roteiro sobre  pessoas que fazem este edificios de Arce Nova,  mos a tentar desenvolver
as Pedras da Calgada e, tipo de trabalho. Umas  Assim, todas as histériss  com os proprictdrios dos

por dltimo, um livto so-  estioa fuscrasvisitas gui- ¢ explicagdes sobre o pré-  edificios», observow.
brra\ Asilcjos de Facha-  adas na Arte Novae, pre-  dio eram contadas por Se rudo carrer bem,
sentemente, (€mos €M Um PEQUENO CMISSOTqUE,  «COM GS ACESSOS qUE fe-

T enanto, segundo  média, mais dois guias  estava montado no pré-  mos € com os que vamos
Jaime Borges, em Aveiro  que fazem, com 0 gru-  prio locals, sustcntou. ter melhorados (IC 1),
existem imensos aspectos  pos de visitantes, 0 per- Os guias ndo siosufi-  Avciro vai passar a ser um
ligados a0 Turismo Cul-  curso no Eco- Museus,  cientes mas, no Centro local de cleicio para mui-
wral que, ainda podem  explicou . Mas, em de-  Cultural ¢ de Congressos i ve-
ser explorados, estudados  terminadas situagdes, existe a divisio do parri-  reador
s Mie s . b vns g o st e pode
que este tipo de turismo  visita guiada pode dirigir-  dar todo o tipo de infor No Futuro

tnagdes ¢ auxiliar alguém
u estefa interessado em A Cimara de Aveiro
visitar um lugar histori- tem em mente alguns
o. projectos pa que o fu-
Apesar das dificulda-  rismo ullmml créiga ain-
da mais. Um dos estudos
uma estaristica actual  autarquia desenvolveu,
para poder avaliar a per-  em parceria com a divi-
centagem de visitantes na sio da juventude, um en
cidade contudo, « mui-  contro nas"Aguas do Sal”
tas pessoas de Aveiro, ede ¢ segundo Jaime Borges,
fora dacidade, visiam-na este ana vai repeti-se.
c aderem 3 iniciativas de Depois deste percurso na
Turismo Culrural. Acru- ria, com o intuito de ca-

almente, Aveiro ¢ um
centro que atrai muitas

pessoas. Os visitantes

esse dis pes-
outro tipo de

chegam ¢, ssbem que ém  tentar organizar o percur-

sempre alguma coisa para 50 da caga, da pesca e dos
tivamente 3 um  viveiros

estudo que a cimara fez Outros caminhos ji

em 1997, acredito que  estio tragados pela autar-

hoje, 0 niimero de visitas  quia aveirense. A cimara

4 antarquia estd & espera
que lhe scja entregue 2
carma arqueolégica do
concelho e, a partir desse
documento, vai debru-
gar-se mais sobre cstc as-
sunto. Entretanto , esté
2 reunir todos os esforgos
para @ recuperagio de um
dos fornos romanos, que
foi encontrado na fregue-
sia de Eixo.

A recuperagio de vé-
rios moinhos ¢ mais um
projecto da cimara que,
juntamente com a Junta
do Fregues e Ol

a tentar “recon-
um moinho de
g, localizado nesta To-
alidade. Segando o ve-
reador, esta restauragio
estd um pouco demora-
da, porque a autarquia
estd a fazer um estudo.

Para além deste moi
nho, a cimara estd a pen-
sar em tecuperar 0s moi-

nhos que se encontram na
freguesia de Santa Joana
€, um que esti junto 3 ro-
tunda da saida sul do TP
5. «Mas, primeiro temos
de chegar 2 um acordo
com s proprictirioss,
advertiu,

Os centros histdricos
da cidade — centro hists-
ico de Eixo e centro his-
tbrico da Beira - Mar (ca-
nal da ria), ccambém es-
10 a ser» ¢, vio continu-
ar a ser cxplorados para o
Turismo Cultural.

A iluminagio dos
monumentos «foi um
belissimo investimento
para o Turismo Culturals
¢, al como o Museu de
Santa Joana, outros vio
ser iluminados.

Quanto 4 estftua da
prineesa Santa Joana, esta
vai volaar para o seu lo-
cal, mas, provavelmente,
com mais dimensdo. * A
ciman, junamente com
a Diocese, estd 2 avaliar a
proposta de um artista de
Aveiro, Helder Bandarra,
¢, possivelmente, a estd-
tua da padrocira vai ficar

mesma local mas, com
‘mais imponéneia, A

-

tiga estitua ficard na Sén,
informou.

Os programas ¢ os
projectos sao muitos. No
entanto, Jaime Borges
considera que poderam
se desenvalver progra

Usos <, quando se con-
cluir 1 recuperagio do
Teatro Aveirense.
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Uma viagem pela Arte Nova em Aveiro

Republic Museum Building
Situated in Rua Joio
Mendonga, n.° 11-13
Type: Private Civil Archi-
fecture, Art Nouveau

Edifico do Rassio
Sito o Lorgo do Rossio,
n°3e
Tipologia: Arquitectura
Civil privada, Arte Nova.

Un edificio de planta
longjtudinal, com cobertu-
ra em telhado de duas
dgas. Scgundo os actuais

ios remonta o fim

sobre estacaria. Tem duas
entradas distintas no rés-do-
chio, em cujas porcas se des-
tacam as molduras encimadas por voluts
em cada uma. Ao centro das entradas es-
i trés janclas que formam um arco aba-
tido. A varanda centrada em pedra e ferro
do primeiro andar esti sustentada por
misulas wrabalhadas € acompanhada por
s el em ao devols perfil Tam-
aquilestio presentes as moldumas, ten
prip i s, oo do
fiisa do edificio de onde pendem uma con-
chas. A janela em arco abatido das iguas
Fumadlis posiiun sveital, ke i ol
dura comum & outras. € edificio ¢ rema-

ado 1o topo por uma volur ¢ duss pal-
mas.

P "

Fachiada onde a verticalidade Its a fagade of
& notbria, apesar de dividida em verticalty, despite being divi-
trés panos ¢ apresentando hori- ded into three sectionsand thus

‘uma organizacio ¢~ displaying a ipartite horizon

‘pacial mipartida, que concentra tal organization which concen-
wda a estrutura decorath trates al the decorative srucn-
presente 0 gosto Arte Nova pelo re. The Art Nouveau predilec-
curvilineo e pela 50 vege- ton forthe cvicar and forvgnble mo-
itz quer dos vios, quer nos s cear both in the frames of
gmhmm!m&wvm‘dun():&dodm the openings and in the balony bars, On the
possii inaldas curvilineas de flores a deco- foor there are curbed flower
rar a moldura das anchs ks O segundo the side window frames. The se-

s flores nas grinakks das  cond floor alo has flower garends which de-
‘molduras das janelas. O piso seguinte tem corate the window frames. There are also flo-
‘motivos florss nas misulas e molduras das  ral moxiff on the corbels and on the frames of
varandas ¢ janelas. A varanda central, oda  the bakonies and windows of the next floor.
em pdra ¢ apoiada em duas grandes ¢ des-The central balkomy; stone and su-
tacaddas misulbs, possui duas colunas corinti- — ppored by two Large corbels, has two Corin-
s que saportam uma cobertura e aro s thian columns which bear a depresed arch
tido. Um rosto envolvida por ar-  roof covering, A female face enveloped in flo-
ranjos florais, destaca-se dessas misulas No ral motifs stands ou fiom these corbels, On
limo piso destaca-se 2 mansarda num te-  the las:floor the mansard with a double dope
hado de duas dguas, remarado por um va-  mofis toppad by a bakonette decorared with
tandim decorado com curvas de pedracum  ssone curbs and 2 puir of swans on each side.
par de cisnes em cada lado. lhmumqmpimm.;mnm

O interior & pobre ¢ imples comparai-  compared to the fagade, 2
vamente & fachada, tal como em usual nas uduhxddngsufdﬂcsmemod,dmsmA
outras casas da mesrma época, fugindo & men- mgdu bourgeois mentaliry which moriva-

wlcade burgrios que 4 fez constnic,

ted ifs construction.

Parque privafivo, parque para criangas,
grandes espagos verdes

Caracipape Para 800 Pessoas

tivos da época. Os interiores estio altera-
dos em religio ao ofiginal, mas o seu esta-
do de conservagio ¢ bom.
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~ Rassio Building
” Situated in the Rossio
Square, n°3 and 4
Type: Private Civil
Architecture, Art
Nouveau

It is a longitudinal
plan building with a dou-
ble slope roof: According
t0 the current owners it
dates back o the 19205
and is built on stakes. It
has twao distinct entran-
ces on the ground floor,
the frames of cach door
being topped by volutes. In the middle
of cach entrance there are thrce windo-
ws forming a depressed arch.

The central stone and iron balcony
is supported by decorated corbels and
has two semi-circular arch windows. The
frames are used once again with a palm
on the anc of the balcany, dase to the
building fricze from where shells are sus-
pended.

The depressed arch window of the
garrec has an apron-like shape, apart
from the frame siso found on the others.
The building is topped by a volure and
two palms.

The ceilings decorated with marifs
of the time have been prescrved. The orie
ginal inerior has been changed but the
state of preservation is g
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“Agora, 0 turismo

ig os turistas so Aveiro na altura do Verdo. Agora, o turismo
na regido ¢é feito durante todo o ano.
brada, os sitios dif e, no final,
concluem que «esta regido é uma maravilhay.
1o desenvolvimento da  muito valioso, para pro-  até Aveiros, explicou.
£ = cidade. Os congressos  mover a regidon, lem- A cidade parece es-
O turismo na regido  que sc tém vindo area-  brou o presidente, As-  tar preparada para rece-
de Aveiro tem crescido lizar- no Centro Cultu-  sim, durante os con-  ber as pessoas. No en-
de ano para ano.’Tem  ml e de Congressos cna  gressos, esta associagio  tanto, «0 nimero de “ca-
subido como destino  prépria Universidade-  aproveita para fornccer  mas” ainda é muito pou-
que se tem afirmado,  parecem ser uma das  aos visitantes material  co em toda a regiion.
tem evolufdo em inicia-  principais causas de tan-  que promove a regifo ¢, Actualmente, no distri-
tivas ¢ aumentado em cas visitas, Segun acompanha as pessoas  to existem apenas 2.590
termos de ofertass, ini-  camagio Dm, este tipo a0 longo dos passeios ¢ camas. No concelbo de
ciou Encarnagio Dias,  de iniciativas tem sem-  das visitas. No posto de  Aveiro, sio cerca de
Presidente da Regido de  pre uma mais valia para atendimento desta (ou  1.116 ¢, nos restantes
Turismo da Rota da  acidade e para o cresci-  de qualquer) regido de  concelhos 3o ainda me-
uz. mento do turismo.« A turismo, tados os visi-  nos, variando entre as
Na realidade, antiga-  pessoas que estio a par-  tantes podem informar- 70 € as 12 camas. Con-
mente as pessoas vi- ticipar nos congressos,  se ¢ receber todas as ex-  tudo estes nimero vo
nham visitar Aveiro,  aproveitam paravisiara  plicages, através do  aumentar e, segundo
apenas, nos meses de  regigo. A Rota da Luz  atendimento a0 wrista.  Encarnagdo Dias, o
Verdo ¢, edurante o In- tem verificado que a Para além dos diver-  Euro 2004 veio "aba-
vemo o turismo crapou-  agenda destes programas sos coléquios, palestras  nar” um pouco esta si-
<o, ou, muitas vezes, ¢ bastante completa, e congressos,aoferraco-  tuagdo ¢, «como tem
nenhumy, disse 0 presi-  durante todo 0 ano. As-  mercial ¢ ambém mais  sido de conhecimento
dente, que bastante 5= sim, quase todos os fins-  uma contribuicio parao  publico, Aveira vai pas-
tisfeito, revelouao Cam-  de-scmana, desenvol-  aumento o turismo em  sar a ter mais unidades
pedo da Provincias, que  vem-se coléquios, que,  Aveiro. O desenvolvi-  hoteleiras, Uma ao lado
actualmente as assime-  de alguma forma tém  mento comercial ¢ tio  do Férum, outra junta
trias resultantes da épo-  coneribufdo para o de-  grande que, provoca a0 ao Centro Cultural e
ca baixa ¢ da época alta  senvolvimento do turis-  fim-de-semana, um cx-  de Congressos e, vai ser
estdo mais correctas. « A moeparaoaumentodo  cesso de trinsito, «que  construido um hotel
sazonalidade foi que-  numero de visitas narc-  corresponde, efectiva-  Ibis a0 lado do actual
brada. Agora, durante  gigon, acrescentou. mente, 2 um interesse ¢ hotel Mercure. Todos
todo 0 ano, 0 niimero de «Muicas pessoas es-  a uma procura muito  estes empreendimen-
vistantes escé equilibra-  quecem-se queaRomda  grande. A oferta comer- o5 vio esar prontos
don, sustentou. Luz tem um papel mui-  cial ¢ um produto im-  para o Euro 2004, sa-
A resposta para est¢ 1o importante ¢ que de-  portante, porque faz  lientou

problema parece estar  senvolve um trabalho

A Visita

Por sua vez, os visi-

ias naciomlidades.
Depois dos proprios
portuguescs, os france:
ses ¢ 0s cspanhdis sio os
que ocupam a maior fa-
tia na regido de Aveiro
Quanto a0 turismo
Iocal(habitantes da pré-
pria regito), esse «¢ me

tas. Depois, as informa-
ges diferem de pessoas
pessoa...«consoante
os interesses de cada
ums. Alguns querem sa-
ber explicagdes sobre as
praias, outros sobre o0
alojamentos ¢ restauran-
tes. O funcionamento
dos museus ¢ a visita 3
Universidade sdo, tam-
bém, uma das priorida-
des dos visitantes, tal
como, os barcos molicei-
f05, 05 passeios na ria ¢
as visitas 3s salinas. «
Cada turista ¢ uma sur-
presals, exclamou.
Surpresa ou nio, na
verdade ¢ que eles saem
de Aveiro bastante satis-
feitos e surpreendidos, «
De uma maneira geral o
que os turistas nos di-
zem, sobre 4 nossa re
gido, sdo maravilhas:,
enfatizou o presidente
que caracterizou Aveiro
como uma cidade orde-
nada, bem arranjads
moderna e muito boni-
ta.« Uma cidade onde se
gosta de viver ... onde s
gosta de visitar.

para pedirem as agendas
culturais ¢ os programas
de animagios.

No enanto, 05 “ver-
dadeiros” turistas, ndo
deixam de recorrer a esta

 mapa da regido € o pri-
meciro pedido dos turis-

roteiros

ARorada Luz é uma
insituigdo que tenta de-
senvolver iniciativas que
a legislagao lhe “im-
poe”. Tal como todas as
associagdes de turismo,
esta tem o direito publi-
co, legislagdo prépria,
autonomia financeira ¢
administrativa.s A legis-
lagio obriga-nos a fazer

a divulgagio ¢ a valori-
7agio dos produtos tu-
risticos ¢ da propria re-
gidos, elucidou Encar-
nagio Dias.

Para além desta *pr
mogio” esta associagio
deve fazer 2 animagio da
mg;so, com a colabora-
0 das cimaras associa-
das. Por isso, distribui
uma parte do seu orga-
mento - cerca de 30 mil
canwos, a dividir por 15
autarquias - para ajudar
nas festan; pomie secoa
almente a animagio ¢
uma necessidade mas.
também ¢ uma caréncia
em todos os sitios», la-
mentou.

Os meios financeitos
sio muito poucas para
ajudar os 15 concelhos
¢, «nem todos recehem
o mesmo. Depende
sua importincia turi
can, explicou. Contudo,
4 Rota da Luz tenta aju-
dar sempre que pode ¢,
em decerminados even
108 colabora com algum

Como, actualmente,
os visitantes no procu-
ram apenas as prai
cgostam também de fa-
zer visitas a0 interior ¢
a0 campon - 2 Rota da
Luz esti a editar seis pu-
blicagdes que contam ¢
descrevem *Os Percursos
da Regido”. Os livros
funcionam como peque-
nOS roteiros, «muito in-
teressantes que, sinteti-
2am muito bem o lugar
que descrevem ¢ repre-
sentam».
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Uma viagem pela Arte Nova em Aveiro

CORETO
Sito na Avenida Aradjo e Silva Parque.

Tipologio: Arquitectura Civil Publica,
Arte Nova.

Edificio de planta octogonal ¢ de
proporgio média, concebida no infcio
século XX pelo Eng. Anténio Augusto
de Araijo e Silva. A estrutura do corcto
& em ferro forjado, onde estio combi-
nados clementos vegetais com peque-
nas arpas estilizadas, ambos de pendor
Ane Nova. A cobertura nervurada € re-
maada por’ delicados fragmentos tam-
bém ém ferro fofjado.

Apartamentos turisticos

- Equipados;

- Servico acolhedor;

- Ambiente rural

de simplicidade campestre;

Quartos individuais
¢/ casa de banho privativa

Bandstor
inthe D. Pedro V Town Park
Situated In Avenida Aradjo e Silva

r
Type: Private Civil Architecture, Art
Nouwveau

It an ocmgonal phan buiding of medium
proporions desgned a the boginning of the
20th cencury by the engincer Anténio
Auguso de Arasjo  Siba. The bandstand
structure is made of cast iron in which
vegetable ckments have been combined with
sl decorative harps, borh of art nouveau
inspitarion. The ribbed covering is topper by
deicate cast iron fagmenss.

Estagoes’
Sito na Rua
Manuel Firmino,
©47 49

Tipologio:
Arquitectura Civil
privada,
decoragdo Are
Nova.

A fachada
compreende 0s
paindis as
“Quatro Esta-
gbes”, darados
do inicio de sé-
culo, que se dis-
tribuem pela fa-
chada: duas es-
tagbes no primeiro piso ¢ duas cm
cima. O *Tnverno”, do lado esquer-
do, entre a porta e a janela; o “Ou-
tono” entre essa janela e outra porea
em cima a “Primavera a meio de
duas janclas; € o “Verdo” entre jane-
las também.. O restante imével ¢ re-
vestido por azulcjos com flores Arte
Nova e as cldssicas folhas de acanto.
As partes laterais do edificio sia
constituldos por duas empenas ce-
gas, talvez com a perspectiva de
construir um outro a seu lado.

The Four Seasons
Panel Building
Sifuated in Rue

Manvel Firmino, n.°
47-49
Type: Private Civil
Architecture, Art
Nouveau decoration
The fagade
shows Eour
Scasons panels
which date back to
l]\e beginning of
century
S
whole area: two
scasons on the first
floor and two an
top. Wiarer is on
the lefe  side,
between the door
and the window: Autumn is between
that window and another door,
Spring is on top between two
windows and Summer is also
between two windows. The rest of
the building is covered with tiles
with Art Nouveau flowers and the
tradicional acanthus flowers. The la-
teral sections of the building are
constituted by two blind wall
fagades, maybe with the intention of
crecting another building side by
side.

the

= Rotadaluz

Regido de Turismo Rota da Luz

\VEIRO Portugal
326

Rua Jods Mendonga, n.” 8 — 3800-200
Tel. 234420 760" Fax 234
www.rotadal

£:-mail: aveiro.rotadahuz@inavanct.pt
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1Pedorido (praia fluvial).
Pedorido ¢ a freguesia mais 4 poente do concelho de
Castelo de Paiva, ande desagua, vindo de Arouca, o ria
Arda com as suas margens de rara beleza. Esta praia flu-
vial, banhada pelo rio Douro, ¢ um recanto narural onde
poders disfrutar do sosscgo de uma tarde de Primavera.

2 Lugar da Raiva.

Lugar cnquadrado numa paisagem imponente, do
largo da Igreja Matriz pode observar-se o rio Douro.
Neste local ¢ de destacar o da Raiva, imével
de interesse piblico desde 1933,

3Gondarém (Aldeia tipica).

Aldeia pitoresca, situada numa encosta voltada para
o Rio Douro, que apresenta um conjunto de casas cons-
wruldas em xisto. & um local bastante agradivel para se
cfectuarem passeios pedestres.

4 Midbes (Aldeia tipica).

Lugar muito agradivel, implantado numa paisagem
com muita vinha de enforcado a cobrir as encostas en-
volventes,

5 Miradouro de Siio

O rio Douro corre por entre ravinas alcaniladas, cm
paisagens de sonho. Por vezes, um barca Rabelo passa
com que

perdido nas brumas do tempo. Quintas senborizis
povoam 2 paisagem, muitas delas contemplanda o rio.

A descoberta da Regidio

Rota da montanha

L4 do alto do Monte de 5. Domingos, a vista do Douro
€ deslumbrante.

6 Lugar do Castelo (TTha ¢ Praia Fluvial).

A povoagio do Castelo, cua primeita designagio apa-
rece em 1432, foi um antigo ¢ importante parto comer-
cial e fluvil, servindo uma vasta regida desde o Porta até
4 Régua. Situa-se na confluéncia dos rios Paiva c Doura.
Tem um cais de acostagem ¢ uma praia fluvial - a Praia
do Castelo. Na confluéncia dos dois rios, exste um pe-

do G

sua forma lembra antigas fortificagdes e daf surge a wadi-
&0 de um Castelo de Mouros, Castelo de Paiva, como
designaggo, tem aqui a sua origem. E um 6ptimo local
para a prética de desporcos nduticos.

7Marmoiral da Boavista.

Memorial Rinebre ¢ constinuido por duas estelas rec-
wangulares, desenhando, nas suas partes superiores, um
pequeno circulo onde se inscreve uma cruz, ladeando
e G el sl 0o o5 € oot o

9-10- 11 Espiunca, Canclas e Alvarenga.

Situadas a nordeste de Arouca este grupo de aldeias
‘merece  sua visita. Espiunca, com a sua bela praia fluvi-
al banhada pelo rio Paiva. Canclas ¢ sua rusticidade ca-

uadrada num cendrio magnifico, E Alvarenga, 2 maior
de todas elas, situada no vale onde existe uma. uni
de Turismo em Espago Rural. Nesta freguesia podemos

miradouro da N. Senhora do Monte.

12 Areinho (Turismo activo).

Saidos de Alvarenga em direcsio a Arouca, encontra-
mos uma agraddvel praia Auvial, abrigada na frondosa
arborizagio das g o P delpodid poiar
actividades de Turismo Activo (Rafiing, Canaagem, Hi-
drospeed), organizadas por cmpresas de animagio turis-
tica (deverd informat-se no Posto de Turismo de Arou-
a).

lstdeMmemdeAneSm

peso, uma outra no topa. Este ata do sé-
culo XIL Encontri-se a entrada da Quinta da Boavista,
imponente Solar do Séc. XVIIL.

8 Edificio da Antiga Cadeia.

No centro da vila o Posto de Tarismo situado no edi-
ficio da Antiga Cadeia merece, por i, uma visita. Af po-
derd obter mais informagbes sobre outros locais de inte-
resse existentes no concs

AROUCA

Nacional em 1910, o
Mmlnm <|< /\mm: apresenta uma planta em forma de
um grande reccingulo. De fundagio medieval crendo-se
que ainda roménica, o conjunto, alvo de incéndios ¢ re-
construgtes, dara. de finais do Séc. XVII ¢ seguinte. De
todo o edificio, merccem real destaque o claustro, a cori-
nha, a Igreja ¢ o coro das Freiras. Na Igreja de uma tinica
nave, destacamese o grande cadeiral, o grande recibulo,
do estilo joanino, na capela-mor, o timulo de Santa
Mafalda ¢ iniimeras obras de pintura e esculiuza.

‘Confinua na pég. 18

* % %k

PELICANO

Tel.: 232761 662

Largo da Feira
OLIVEIRA DE FRADES

A SUA CASA
EM AVEIRO

Praceta D. Afonso V
3810-094 Aveiro Portugal
34 426 514
34 424 133
www.hotelafonsov-jardim.com
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Cidade
de mar e Ria

Quinta-feira, 28 de Junho de 2001

0 casario reflectindo-se na dgua
dos canais. Os matizes suaves da
Ria, feitos de dgua, de céu e das
velas brancas dos moliceiros.
Extensos areais que o sol aquece.
Abranca espuma de um mar
iodado. O sabor de receitas
ancestrais. A emogo dos desportos
nduticos.

Prazeres de Aveiro para férias
diferentes, completas. Certeza de
um turismo com futuro.

@ Cimara Municipal de Aveiro
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Rota da montanha

Confinuageo da pég. anterior

Museude Arte Sacra.
Inserido o eifico do Maosteir, este Museu possui

cultural, ormando-se num pont de visia obriggusia. Janar-
de ¢ Mcitiz possuem ainda belas praias fuviis, uma diciva
dnnol‘mva()mnmslupméfummntﬁdas:

duio. Em podem servisitadas as antigas
Volftimio.
19 Portal dolnfemo.

A caminho da povercio da Drave, ¢ constiuido por pre-
mmmamw

21- nmmmcmm
Estas adeas situacs @ sl da vila de Arouca, em plena

mdarwnwmdm‘b:dd:xmmdpm&
regido. A Freita, fzendo pare: do Macigo da Gralheim, com
cumes que ulrapasam os 1000 matos, possui um coberto

a Agyia de Ass Redonds, 0 Gato Bravo ¢, cach vez s aro,
 Lobo Ihérico.

23 FrechadaMizarela.

14 Calvario.
Vénasmlmngml‘nuxﬂmmhseumpﬂpm
mmmanmnmrlmmmunm-nm
e do M
mhmmeu%zpdﬂmuqucmm
outros cruzeiros assinalam o
mmdnmhadnmnbxwummamnpﬂ—
pito e as s cruzes s alas quc 0 datan e
1643 ¢ 1627, respectivamente. Da composigio cerge
uma aura de religiosidade.

15 Cqﬂlt}bsmSﬂl‘nnr_th

16— 17— 18-20 Covélo de Paivd, fanarde e
Meitriz Drave.

Regoufe,

Fstc conjunta de aldeias adicionais sinado no e
tremo sudiste do concelbo ¢ um paiménio tnico, s
tituindo um cenifio de tara belera. Estas aldeizs plenas

fTRoestauramnte

de rusticidade, perdics o meio das paisagens deshim-
brantes das serras de Arouca, conservam 2 sua identidade

. 204 622582
Prags ds Repubiica. 59- 3750-110 AGUEDA

i
|
L

B//Ud.S HEN]
ALUGUER DE AUTOGARAVANAS 1 CARAVANAS
52014 - 4475101 KgunsSanan - N

Pracaia Jaime Gorlesic.
“Tolel, 220 780 05 - Fax 220 768 953 -

s don P
3830 flleva
134 36 822 -

Aveita

COM NOVA ADMINISTRACAO

OSEU
RESTAURANTE
DAS
ESPECIALIDADES BRASILEIRAS

Tol. 234 797 732
Intarnst:

7

PRAIA DA VAGUEIRA - 3040 VAGOS.
- Fax 234 795 000

costasitur.com
E-MAIL: costasitur @costasitur.com

2% COSTASITUR

AGORA ABERTO
AOS DOMINGOS

MARIS

de: José A
Restaura.nte

lberto Leitio ¢ Deulx

Agora
¢/ nova

nda Maria Sl Leitio

Um espago agradavel para as
geréncia suas refeicoes didrias ou de grupo
Rua Sd Carneiro, n° 85

Telefone 231 420 610 CANTANHEDE
Telemdvel 93 44 62 506
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24 Pedras Parideiras.

Situado nas mediagdes do lugar de Castanheira, este
fenémeno é tinico no pals e rarissimo no mundo inteiro.
“Trata-se de um afloramento grantico que tem incrusta-
dos nédulos envalvidos por uma capa de biotite em for-

ma de disco biconvexo, os quais, por efeito da erosio, s
soltam da pedra-mic — dai a denominagio de “paridei-
ras’.

Gastronomia.
Castelo de Paiva: Arroz de lampreis, vitela & posta, doces

CASTELO DEPAIVA
1 Pedorido (tiver beach).

Pedorido is located on the western part of the mu-
nicipality of Castelo de Paiva. Here, the river Arda
flows into the Douro, coming from Arouca. lhe river
margins hoid  rare beaury. lhe beach is a narural spot
where you can enjoy the quiceness of a Spring after-
noon.

2Raiva.

From this place you may enjoy an outsanding lan-
dscape over the Douro river. We point out the pillory
which is classified as of public interest since 1933,

JGmmém['Iypim!viuae.
ue village iocated on slope over t ¢ ouro,
md\vam\nhmmmadeafsdﬁul_lnsmldﬂ]phu

4Mirk'):s(lypinalvi].lage).
Pleasant place, surrounded by vineyards.

5Siio Domingos Belvedere.

From here you can see the Douro river running
dhrough steep gorges composing 1 unique view. Some.
times a “Rabelo boat passes by as if lost in the mist of
S5 Ridf: Gnes ecacst o the lidhcape. Bt
s belvedere, the view of the Douro is absolutely da-
aaling

6 Lugar de Castelo (Riverisland and beach).

Ihis village called Castelo (castle) since at least 1432,
mas an important harbour serving a large area from
Porto to Régua, It stands on the convergence of rivers
Paiva and Douro. I has  peer and a beach called Praia
do Castelo.On the convergence of the two rivers, there's
a small plot of and which is called Castle Island becau-
se irs shape suggests old fortresses.

the name Castelo de Paiva has its origin here. lhe
place is ideal for nautical sports.

7 Marmoiral da Boavista

1his funeral memorial is made up of two recangu-
lar pillars with an inscribed cross at the top, sanding
beside a sepulchral stone at fioor levei with anocher on
top. This monument dates from the 1 th century. it
stands at the entrance of Quinta da Boavista, an impo-
sing manoe house from the | 8- cenury

§0ld ailhouse.

m office locared at the centre of the town
house deserves a visit. lhere you may ob-
win information on ather ntcresting places te visit in
the neighbourhood.

AROUCA

9/10/11 - Espiunca, Canelas and Alvarenga

Locafed north of Arouca, this group of villages de-
serves o be visited. Espiunca, which is barhed by the
siver Paiva has a beautiful iver beach. Ihe rural Canelas
stands on a magnificent scencry. And Alvarenga, the
lagest of the three is located on the valley, where rhere
is a country house that rents rooms for tourism p
ses. In chis parish, we can visit the watermills bl oF

de Seradelo

Arouca: Viteh asach de maa arouques, cabrito asado da
Gralhela, morcehs doces, casanhas doces, pao-de- de Amuca.

mk.kmmas»mm;dzw
Mante de Sio Dor

o e e e Gt

Feira do Vinho Vende, Gastronomia ¢ Artesanaro, final de
Junho, Sobrado

Asouca: Senhora da Mo, 7 ¢ 8 de Setembro, Monte da
Seabors da M6

Mountain Route

schist with slare roofs and enjoy the beautiful view from
the belvedere of N. Senhora do Monte.

12 An:(n!m(acﬁv:k)m'ism)

jing Alvarenga towards Arouc, we find 2 nice
Wity Eron T e
siver banks, The place is ideal for active tourism (taf-
tng, cnocing, Hidospesd), organised by specialised
companies (for further information contact the tou-
sism office of Arouca).

13- Monastery of Arouca, Museum of Sacred Art.

Lhe Arouca Monastery was classified as National
Monument in 1910. It has the shape of a large rectan-
gle. It dates from the Middle Ages, however it mas
sestored several times namely on the | 2 d 10
centuries. Ihe cloister, the kitchen,the chiirch and
choir are worth sceing. e Church which f compoed
o a single nave, has a large altar of Joanine style, 1
S b S i ot of St NBEL
da and mumcrouspainings and sclprres

Museum of Sacred Arc

Locared ¢ the Monastery, this Museum has a large
collection of works of art coming most of them trem
the religious instivution itself. We point out the sculp-
i o e P e ot i [Nl
of table paintings with scenes of the lhe of Christ are

only a small part of the excetlent painting collection.
Rehigious books, carved silver, shrines, tissues and azu-
lejos complete the coblection. Ihis museum is one of
the best rehigious museums existing at Iberian levei.

14-Calvary.

Various grafite crosses, a shrinc and a pulpit com-
pase this artistic sec which is the highest point of the
stations of the Cross that start trem the Monastery:
From here e the Calvary, there are various crosses that
date trem the beginning of the ,m cencury. lhe pulpit
and the whlest crosses date trem 1643 and 1627, res-
pectively. An aura of rehigiousness emerges trem the
whole.

15 - Sanctuary Our La dyof M6

Standing on the top of the hihl which bears the
same name, this sancruary emerged, according te the
legend, in memory of a Christian devored e Our Lady
thac fled the Mooes in Morocco. Ihe cliapel wh
presumed te date trem the ,th cennury holds inside 4
gethic sculpture of the Lady with Child trem the 1 ,m
century and a painting of the 190 century which re-
produces the legend.

h s

16/12/18/20 - Covélo de Paivé, Janarde, Meitriz,
Regoufe, Drave:

This group ef traditional viblages lecated on the sou-
theastern limit of the municipality is a unique heritage
and constitutes @ scenery ef rare beauty These rustic
vihlages 10sf ¢ the middle cf the dazzhing landscapes
of the Areuca mounrains, have preserved their cultural
identity and deserve te be visited, Janarde and Meitriz
have beauiful river beaches - a gift trem the river Paiva.
Access te these places is by small non paved roads the-
retore prudence is required. Old rungsten mines can

Festa da Senhora do Montc: 8 de Setembro, Senbora do
Monte (Akarenga)
Feira das Colheims, tlimo fim-<-semana de Setembro,

do Paiva

Hnipha

Busibl

be visited ¢ Regoufe.

19 -Portal do Inferno.

The road te Drave runs through secp cliffs surreun-
ded by a dazzhing mountain landscape.
21/22- Albergaria da Serra, Castanheira.

Ihese vihlages located seuth of Arouca e the moun-
tain ot Freita are two of the mest typical villages in the
region. Freita is part of the ridge et mountains called
Macigo da Gralheira, the tep of which is abeve 1000
metres. Ihe vegetatien is mainly cemposed ot heather
and shrubs, and pine trees, oks, s -trees and
hehly. Ihe fauna is diversitied: wild bear, eagle, wild cat
and lberian

23- Frecha da Mizarela.

This beauticul landscape that requires e be seen in-
cludes this watertail thar can be obscrved trem the bel-
vedere ot Mizarcla. Lhe water falis trem ever 60 metres
high and provides a beautiful and typical mountain
scenery.

24 - Pedras Parideiras.

Located in the neighbourhaod ot Castanheira, the-
se stones provide a pheniomenom which is unique in
the country and extremely rare at world level, it is an
outcrap of grafite with incrusted nodules invalved by
biodie ¢ the shape ot biconvex disc which as resuit of
erosion, stem out ot the mother stone - that is why
they are called “paddeiras” (bleth deliveres)

Further information.

Sacred Art Muscum opening bours: luesday te Sun-
day from 9 te 12 am, and 2 € 5

‘Access te Drave shouid be made ¢ a 4-wheei drive
car and under favousable weather.

Local cuisine.

Castelo de Paiva: Lamprey rice;veai
as.

Arouca:  Réasted veai, roasted kid, and various des-
serts {morcelas doces. castanhas doces, pao-de-l6 de
Arouca)

radelo swe-

Main Festivities

Castelo de Paiva: Festival of S50 Domingos, ,th Au-
gust, at Monte de Sio Domingas

. ildetansa festival, August, at Gondarém

Vinho Verde Festival, Local cuisine and craft indus-
try, end of June, at Sobrado

Senhora da Mo, th / 8~ September, at

Monte da Senhora da M6

Senhora do Monte fescival: 8- September, at Se-
ahora do Monte (Alvarenga)

Harvest fesival, inst weekend of September, at Arou-

a
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ALBERGARIA-A-VELHA
1-2 Capela de Nossa Senhora do Socorm, no Monte:
deNossa Senhara do Socoro.
Situadh no cume do Monte de Nossa Senbora do Socor-
1o, anies disignado por Biao do Mone, eta capela surge
como cumprimento de promess: it quando, no decorres
do.ano 55 do século XIX, um martfern surto de

No seu interior encontra-se uma escultura da Virgem com o
menino, obra de seteoentos.

SEVERDO VOUGA
3 Pontedo Pogode 5. Tiago.

servia acs
Linha do Vouga. A sua extmondiniria levesa, fruto do seu
bom nivel consnivo, constitui surpresa paca o mais desa-
tento,

4Praiafluvial “QuintadoBarco’,
Siniada em Paradela do Vougs, eta bkt pria el €

poderd praricar
wmwwmmmmm

Sngapmmmmm
e San Maria no medievo, s semplo ¢ de-

tempos, alva de alteragbes ponruais. O recdbulo prin
barroco, pertence 3 metade do séc. XVIL. Os ourros
dois si0 também do séc. XVIL, sendo o do Santo Cisto o
mais antigo. Destacise a esculturs da Vitgem com o Meni-
o, do . XV, proveninte de oficina coimbes. Merecedor
de referéncia é mmbém o piilpito, barmoco, das primeiras

décadas do séc. XVIIL policromado e de talha douradka.

Cruzeirodo Adro.

Enquadrado numa escadacia barmoca, alvez aindh dos fi-
s do séc. XVIL A coluna, ssloménica, elevase amaves de
scis espiras encimadas por um capiral corindo, sobre o qual
assena a cruz.

6asada Aldeia.

Clasificach como imével de interesse cancelhio ¢ recupe-
rada para Tarismo de Habitagio, esta cass brasonada ¢ um
belo exemphr da amquitccrua rural do séarlo XIX.

7 Casado Artesode Sever do Vouga.

Situada 1o cenro da vila, ¢ o local de encontro dos sabe-
1es e oficios tradicionais que importa marter vivos ¢ s descia
prescrvar 5 sua genuina are wracicional. A funciona o Posco
de Turismo.

8Cascatada Cabreia

Esta queda de dgua originada pelas dguas do rio Mau
que, chamado de o Bom alguns quilimetros  jusante, ad-
quire um caudal mais aguerrido 20 passar por Silva Escura,
precipitando-se depois do ako de 20 metros no sido da casca-
@ da Cabreia. nos asim, o visitanie a percormer &
P trjectn até & cascata para wsuffuir da beleza desta paisa-
gem, pelas caminhos que recortam ete local

9lgreia Paroquial de SilvaEscura
Obra htack do século XVII, fo reconsenuic por volta

de 1765, Bela ¢ harmoniosa, foi restaurad recentemente.

Posai uma lindisima imagem do Serhor dos Pasos
Sindode Sk e o Gt e S devd

Serras do Interior

s funerdrios.

lUDﬂh—nmdaArmLhCaqlm

de Sever, deverd
w,.,a.hmd:mdnvmpmmdmmas
km dle Sever do Vougs encontrar um maniumento de eleva-
do calor uq‘m)hg}(u |m'x)u|m|ﬁ~g pelas suas grandes de-
mensiis, cte vestigio ben do Homem do perio-
do megalitico integra-se num vasto conjunto de 17 monu-
mentos funerdrios.

VALEDECAMBRA
11 Lombeade Ardes.
&ndodaAnﬂdaCuqumdewamﬁnpmu—
pal,vire 2 direta. Depois de alguns metros, 20 encontrar um
aré

encontrar @ magnifica aldeia da Lomba. Fta ¢ uma aldeia
ipis m socako, i sproimadmente 3 10 Kin de

Pﬂmbdﬂtlmpomﬂq\namdaxpmdmnmma
medida das necessdades, ros lagares de madkira. Aconsclha-
mo-lo a percorrer a pé, a akdeia num passcio pelo tmpo.
12 Casada Tulha (Cepelos).

Devent regressar & aldeia de Aroes, onde seguird a direngo
de Cepelos (estrach nacional 227). E aqui nesw localidade
que encontrard a Casa da Tidha. Conta o pavo que erd sido

ressante aspecto geral, ¢ o portal - encimado por fogaréus ¢
por uma cruz - que assume o progonismo dests peca aui-
tectsnica

lSlgeJa[’amquﬂ.lchﬁgc

e cxalpido, impressiona pela aluua magesciica - 14 me-

mos. O enquadramento da e do cnucivo na paisagen

emvolvente propordoram um S conjuno de ars be-
Jeza, sendo sem sombra de dhivi obrigatéria
da regido.

14 Museu Municipal (Mcieirade Cambra).

e do linho.

15 Valede Cambra.

Saindo de Macicira de Cambra, dirij-sc a0 centro de
Vel de Cambra ¢, a rotunda da csiaa de S Anténio,
visite o Dosto de Tarimo, Aqui poderd obter mais informac
gfes sobre outras atracges, nomeadamente, 2 Praia Fluvial
de Burgies ¢ a lgrja Mariz de 5. Pedro de Castelos, consti
uida por tés naves ¢ arco cruzeiro,

16 Suntuirio de Sanio AntGio.

Edificio de arquitecrura contemporinea, no qual se con-
jugam viios marerias ¢ elementos decorativos. Apresenta
m confao de inesans i que nio deima Indife-
tente o albar do visiante

OLIVEIRA DEAZEMIIS

17Cas Castro( Ossela, estrada

s a direcgio de Rocas do Vouga.
Kmd:Sevuchwymmlﬁacmnnummmtkdrm
4 A ek ks

queolgico, Impondo-se p &
ses, este vestgio bem conservado do Homem do perfodo
meglitco integra-se num vasto conjunto e 17 monumen-

racional 224).
Era a residéncia do canhecido escrior da regiso, Fermira
de Castro, publicamente amavés de uma es-
aukura de Henrique Moreirs, presente na sede de Concelho.

Tamima e e e b 8 i &' e e
acompanharam o escritor 72 vola 30 mundo . périplo que
durou quase dois ancs, o period que antecede a Segnds
Guerra Mundial

18 Casa-MiseuRegional de Oliveirade Azemés.
Esta casa construida o principio do século XX apresenta
uma interessante colecgio de aves ¢ borboleas. O visimnte
R e e U ot
O I b s ek Ul i
olégicns de Osch ¢ de UL

19MuseudoCentro Vidreiro,

Este museu, localizado nas Instalaghes do Centro Vidrei-
1o do Norte de Pomugl, aprscnta s liversos apecios da
produugao do vidro, assim com, onsituigis di gaeche ©
ammarmnmmmwdwmcmpm.
i dsi i XIX 3 peimeis e

A i e e particularidade de
ser 0 local onde foi fundadk 2 primeira Eibrica do vidro em
Portugl (a fibrica do Civo) no século XV.

20Capelade Nossa Senhorade La Salette.
Consiruida i no inida do sécul XX, pelo trage de Ants-

nio Lonmdz Sllwl. nda ressoam ainda os ecos do romantis-

Abragada pelo Parque de La Salere, fiondoso arvoredo
“aculpido’ no alto do Monte Crasto ou do Calvirio ¢ escor-
rendo peia encesta abivo, onde perder-s € sempre encon-
ar algo de novo. O ehafarz, obra do ko XVIT, permite
eftescarsc depois de sshorear as deliioss Broas de Mel, -
picas desa regio.
SAOJOAODAMADEIRA
21 lgrejaMatriz.

Foi fundada no século XIX ¢ é de invocagio a S0 Joo
Baptisa. Por derrés desta Igrea passava a via miliar romana
de Talibriga ¢ Lacébriga
22Palacete da QuintadoRei da Farinhia

E dos mais belos exemplares das chamadas “Casas dos
" Neste edificio funciona o Centro de Are de Sa0

artistico perts
ik £ ALHAR ' lincis o Colbie,
¢ Projecgio de Digporamas.

23 Pargue de N°St*dos Milagres.
Espago verde que acolhe o Santuirio de N- Se- dos Mi-
ng
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S. Jodo da Castelo de Oliveira de
Madeira Paiva Arouca Areméls
Oliveira de Pelorido Real Vale de
Azeméis Cambra
Circuito de Montanha Mountain circuit

Parcinda de Oliveira de Azemeéis,
scgue-sc para S. Jodo da Madeira, ¢
dades canhecidas pelo seu dina
i scgue-se para norte pelo 1C
iar em direcgdo a Castelo
de Paiva. Passando por Pedorido,
onde se situavam as antigas minas de
carvio do Pejiio, a estrada acompanha,
de quando ém vez, o sinuoso percur-
sa do Rio Douro. Continua-se para
Castcla de Paiva. De Castelo de Paiva
seguir em direcgio a Arouca. No ca-
minho, merece destaque 2 igreja de
Real.

Arouca, com o seu convento, hoje
museu de arte sacra, 4 sua magnifica
gastronomia, com realce para a vitela
¢ a. dogaria conventual... Em redor, a
sera da Freita, com as aldeias serra-
nas ¢ a interessante cascata da Frecha
da Misarcla. De Arouca seguir para
Vale de Cambra, cidade que se tem
vindo & tornar um importante centro
industrial ¢ cconémico. De Vale de
Cambra regressar a Oliveira de Aze-
‘méis, aproveitando para visitar o fron-

Starting your journey from Oli-
veira de Azeméis, follow in the di-
rection of . Joio da Madeira, both
dynamic towns, and continue nor-
th taking the 1C2 road, until the
exit for Castelo de Paiva. Passing
chrough Pedorido, where the old
coal mines of Pejio lic, the road fo-
llows the meandering of the river
Douro. From Castelo de Paiva, pro-
ceed to Arouca. At Real, take a look
at the local church.

Arouca has a monastery - now
transformed into 2 sacred art mu-
scum, and a rich gastronomy, par-
ticularly the veal and the convent
sweers. The town is surrounded by
Serra da Ercita, with its picrures-
que mountin villages and beauti
ful waterfalls. From Arouca, head
to Vale de Cambra, nowadays an
important industrial and economic
centre, and turn back towards Oli-
veira de Azeméis, taking the chan-
ce to visit the green park of La-Sa-
lecte.

doso parque de La-Salette
Sever do Agueda Oliveira do Palhaga
Veiina Bairro I
Talhadas Albergaria-a-Velha Fermentelos Oia Aveiro
Circuito do Vouga Vouga and Bairrada
eda Bairrada i circuit

Sundo do IP5, no né das Talha-

Vouga, onde poderé vi
roquial. Prosseguir pela estrada que
ladeia o Rio Vouga,em direcgio a Al-
bergaria-a-Velha ¢ dai para Agucda.
Agradivel cidade junto 20 rio, com
as suas casas antigas, uma igreja com
belos motivos artisticos ¢ um interes-
sante miseu, D Agieda wmar 2
recgio de Fermentelos, a fim de visi-
car a Pateira, uma bela lagoa, onde o
verde apela 3 calma € ao repouso. S
it para Oliveira do Bairro ¢ da para
i,

Em Oid, uma paragem para apre-
ciar a riqueza da talha dourada e dos
reibulos da igreja paraquial. Con
nuar para a Palhaca, onde poders vi-
sitar o muscu local. Prasseguir o per-
curso para Aveiro.

Leaving the TP5 road at Talha-
das exit, continuc towards Sever
do Vouga, where the local church
is worth visiting. Continue along
the Vouga to Albergaria-a-Velha
and from there to Agueda.

Agucda is a pleasant rown, with
beautiful houses, an interesting
museum and church. From Ague-
da, continue to Fermentelos and
enjoy the peaceful green landsca-
pe of the Fermentelos lake. Con-
tinue to Oliveira do Bairro and
from there to Oia.

At O, take the time to admi-
re the richness of the carved and
gilded wood of the local church.
Following the road to Palhaga,
where you can visit the local mu-
seum, you will finally arrive ac
Aveiro.

Albergaria do Campo
* Kk k ok

RESIDENCIAL

R de S, Migoel - Ourel - Telef: 236682
3720 Oliveira de Atemds

= Oferecemos a hospitalidade

7H3l6

que procura =

S

5 T el -

A GARRAFEIRA

EM CASTELO DE PAIVA

BEBIDAS NACIONAIS E
ESTRANGEIRAS, COLECGOES DE MINIATURAS
PARA OFERTA EM CASAMENTOS, DISTRIBUIDOR
DO VINHO “BARROS™ NO CONCELHO DE CASTELO
DEPAIVA

TEL.: 255 699 009

PRAGA DA INDEPENDENCIA (JUNTO A IGREJA)
4550 CASTELO DE PAIVA
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especial turismo/férias

Estarr

Aveiro

Circuito Norte da Ria

Pardndndehdnngump:n&nm'p,emdi—
recgio & Murtosa. Da Murtosa tomar a direcgio da
Torreira, atravessando a Ria na ponte da Varela, Na
Torseia, poderd apreciar a wadicional pesca da arte da
wévega. Seguindo para sul, encontrard a Reserva Naru-
o Do & it v ol pielegads
2 obscrvagio da fauna e flors, com especial destaque
para as aves migratdrias. Na praia 4: Sl oon

tari uma simpi

povaagio piscat

Regressa-se pela mesma estrada, cmmnuando em
direcgio a Ovar. No percurso, sempre junto 2 Ria,
podem ser admirados os barcos maliceiros, bem como
o Arcinho, uma interessante praia na Ria. Prassegue s
até & Praia do Furadouro, Da para a cidade de Ovar,
conhecida pelas suas casas revestidas a azulcjos, que
frzem dela um museu vivo do 2zulejo, as curiosas G-
pelas dos Prssos, testemunho de tradigoes religiosts,
com destaque para as procisses quaresmais, € interes-
santes museus. Ovar & ainda, conhecida pelo afamado
Camaval de Ovar ¢ o nfio menos famoso pao-de-ls.

De Ovar, sair em direcgdo a Aveiro, com uma para-
gem em Vilega, para observar a interessante fachada
de amulejos da igreja paroguial, scguinda, depois, para
Avanca, terra orgulhosa das suas casas solarengas, dos
helos painéis de azulejos da estagao ferrovidria. Dc;m
de af visitar 2 Casa-Museu de Egas Mon
vida do cientista galardoado com o prétmio Nobel, -
guir para Extarrea, continuando para Avciro.

. Jacinto

Vagueira

Furadouro

Czrcmtas da Ria - Ria circuils

Vélega Estarreja

Avanca Aveiro
North of the Ria circuit

Leaving Aveiro, head towards Murtosa passing in
Estarreja. Arriving at Murosa, continue to Torreira,
crossing the Ria at the Varela Bridge. In Torrcira, you
will be able o see the traditonsl fishing method cal-
led “xivega”. Going south, you will find the . Jacin-
to natural reservation, a privileged place for observing
the flora and the fauna, particularly migratory birds.
At S. Jacinto, you will find a nice lirde village of fi-
shermen.

Taking the same road back, go in the direction of
Ovar. When riding along the Ria, you will be able o
admire the traditional “moliceiro” boats, and glimpse
Ascinho, an interesting river beach, Continue up to
Furadouro beach, and from there to Ovar, known for
its azulejo-covered houses - which make the City a
living museumn of the “azulejo”. There you can also
see the unusual chapels of the Station of the Cross,
thar atest for strong religious traditions, such as the
Lent processions, and other interesting museums.
Ovar is aiso known for its Carnival celebrations and
its Famous sponge cake (‘pio-de-16”).

From Ovar, proceed to Aveiro, stopping at Vilega
1o see the interesting local church front covered with
azulejos, crossing Avanca, a town proud of its beauti-
ful manor houscs and the azulejos panels ac the rai-
Iway statioti: Afict visiting che Egas Moniz/Muséifm
that celebrates this Nobel winner scientist, continue
through Estarreja up to Aveiro.

Vista Alegre

—06 0 —9o—0—0o

Aveiro

Costa Nova

Gircuito Sul da Ria

Parcindo de Aveiro, seguir em direc
5o 4s praias, podendo avistar, durante
o percurso, as salinas ¢ o porto de pesea.
Na praia da Barra, assim chamada devi-
do & entrada artificial da Ria, af cons-
truida em 1808, encontra o farol mais
alto do Pais. Seguidamente, prosseguir
para a praia da Costa Nova, com as suas
encantadoras casas pmm(hi de riscas co-
loridas, os palhes nuando o
percurso junto 4 Ria. ‘lvuﬂ s
da Vagueira; confiecsdi peltip
ca da arte da xévega. Da Vagucira seguir
pasa Vagos, numa agradivel estrada que

attavessa a maa de pinheiros. Da vila
de Vagos prosseguir no scntido de Avei-
o, visitando no percurso, a pitoresca al-
deia da Vista Alegre, localizada 3 esquer-
da da estrada, Af se situa 2 famosa fibri-
ca de Porcelanas da Vista Alegre, onde
rd visitar 0 museu ¢ a capela de N*
$4 da Penha de Franca. Seguindo para
ntadora cidade de be-
alguns belos exem-
, onde merece visita o
Museu Marftimo, excelente repositdrio
da vida a bordo dos barcos bacalhoeiros.
De flhavo seguir para Aveiro.

ilhavo Aveiro

South of the Ria circuit

Leaving Aveiro towards the beaches,
you can see the sale marshes all along
the way, and a fishing port. At Praia da
Baza, where the Ria meers the sca, the-
e is 4 harbour built in 1808 and the
highest lighthouse in the country. The
next beach, Costa Nova, has typical co-
loured striped houses, called “palhei-
ros”. Continuing along the Ria, you

arrive at Vagueira beach, where
fishing is sill performed in the old tra-
ditional way called *xavegd’. From Va-
gueira continue to Vagos, taking a nice
foad that crosses a pine wood. From

Vagos, drive towards Aveiro, stopping
at Vista Alegre, a picturesque village on
the left side of the road. There you will
find the famous china factory, and the
chapel and museum of Nossa Senhora
da Penha de Franga. Following the road,
you will encounter flhavo, a charming
town with beautiful houses, many of
which are fine Art Nouveau examples,
and the Sea Museum, which rells all
you want to know about life on board
of the “bacalhociros”, the cod fishing
boats. From flhavo, head down to Avei-
ro.
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«Arquitecturas marginais»

AMRIa apoia concurso de ideias
- trés mil contos para prémios

A Associagio de Municipios da Ria (AMRia) i pro-
‘mover, com  colaboragio do Niicleo de Arquitectos de
Aveiro (NAAV) e apoio da Ordem dos Arquitectos e da
Associagio dos Planeadores do Territério, um concurso
de ideais de arquitectura ¢ urbanismo subordinado 20
tema sArquitecturas Marginais», cujo regulamento serd
divulgado em breve.

Este concurso tem por abjectivo sublinhar a relagio
entre a dgua ¢ a arquitecrura, procurando novos modelos
de relacionamento que perspectivem o papel da Ria nos
rertitérios urbanos do século XXT

Com este concurso de ideias de arquitectura e urba-
nismo, a AMRia ¢ o NAAV pretendem estioular os ar-
quitectos, os urbanistas € os estudantes destas discipli-
nas a debrugarem-se sobre este tema.

O concursa apela & criatividade dos pmlupamrj.
procuando olosoes uquitectbics ¢ urbanisticas

e
homem e 4gua, nvmnmredz R de i Pocasoro
apresentar livremente propostas de
tipos e formas que respondam quer a problemas actuais
ou idefas para o futuro, desde que se situem perto da

4gua ou mesmo debaixo de fgua. As propostas podecio
desenvolver ideias de grande, média ou pequena escala,
para um edificio ou grupo de edificias, de cardcer efé-
mera ou permanente, propondo estruuras que poderio
o s enquadrar na cldssica concepgao estrurural ou es-
pacial. Poderio apresentar ideias de plancamento para
espagos de inter-relacianamento entre actividades agri-
colas, turisticas, piscatrias, industriais ou outras. Os locais
de intervengio dessas ideias terdo de se situar na drea
geogrdfica da Associagia dos Municipios da Ria.

O concurso serd aberto a arquitectos, a urbanistas &
4 estudantes finalistas das dreas de Arquitectura ¢ do Pla-
neamento Regional de Urbano, duas categori-
as, uma para pmﬁmonals ¢ outra para estudantes, Ao
vencedor de cada uma das caregorias <o jerd um
prémio no valor de mil contos. Serdo ainda atribuidas
cinco mengbes honrosas, cabendo a cada uma um pré-
‘mio no valor de duzentos contos.

Sresakadosh Aimilgadk
em simultineo com a exposigio dos trabalhos que terd
lugar no Centro Culnural ¢ de Congressos de Aveiro, em
data a anunciar.

Em S. Joio da Madeira
Seis mil contos para Rede de Apoio Social

No &mbito da politi- Ao desenvolver este
ca de reestrururagio esforgo financeiro ¢ a0
acggo social que a Augar-  criar condigdes écnicas

quia tem levado a cabo,
um dos projectos que
assuric particular rele-
vincia ¢ a implementa-
gao da Rede Social, clas-
sificado pelo Ministério
do Trabalho e Solidaric-
dade Social como «um
dos mais exigentes pro-
jectos de gestio de
politicas s

paraa implementagio da
Rede Social, a Autarquia
estd 2 apostar num dos
mais importantes pro-
jectos nacionais de com-
bate  pobreza ¢  exclu-
sd0 social, que permitird
tornar 4 protecedo 5o
‘mais cficaz e eficiente.
Una das grandes ino-
vagbes deste projecto é o

aprofundando a andlise  acso social foi dado

dos factores estruturais  «um passo de gigantcs,
produtores de pobreza e cujas consequéncias mar-
exclusio social, mas tam- cario definitivamente a

bém conhecer, de forma
pormenorizada, as situ-
agbes mais especificas
existentes no concelho.
Como consequéncia
destes estudos aprofun-

politica de acsio social
em S. Jodo da Madeira,
mas sobretudo trario

brada, onde a cxpressio
IGUALDADE DE
OPORTUNIDADES
serd uma realidade.

al, nio s6 porque traz

Rock Feira 2001
Cartaz do evento ao nivel
dos grandes festivais de Verdo

Unm festival de Verio 20 nivel dos grandes festivais de mii-

sica que o pals j§ consagrou € a proposta para o Rock Feira
2001. A 10¢ edigio deste evento, uma promogio da Casa da
Gaia e da Cimara Municipal de Santa Maria da Feira. realiza-
sea6 e 7 de Julho no Europarque.

A edigio 2001 destaca-s pea qualidade do careaz apre-
sentado, em especial pelo mimero significativo de grupos in-
ternacionais com nome firmado no panorama musical euro-
peu ¢ mundial. Neste aspecto, destacam-se os grupos Suic-
dal Tendencies ~ DAD. - ¢ Paradise Lost, bem como as
portugueses Moonspell

“Tal como na edigio anterior, 0 Rock Feira terf um segun-
do Pako — drugnadu Paleo Volume - que contard com a
presenga de 3 bandas participantes o Rockzarac ¢ 5 bandas
racionais convidadas.

Num ol de 16 bandas em pako, este evento caracteri-
zase pela sua dimensao, ao nivel dos grandes Festivais Rock.
de Verdo.

Siio cxperacas milhares de pesoas, oriundas um pouco de
wdo o pais. Os bilheres podem 4 ser reservados através da
ticket line - 217150300 ou wwwondaticker.com

O valor das entradas ¢ de 3.000$00 para um dia ¢
4000800 para os dois dizs.

Programa :
Sextafeira, G de Julho, 20.00h
Dic Happy

Moonspell

Clawfin

Suicidal Tendencies

Palco Volume

1 Banda do Concurso Rocktaract
Full Damage — Fat Freddy — Bodhi
Séhado. 7 de Julho, 20.00h
Fnrrunv: Reason

DAD

Paradise Lost

Palco Volume

2 Bandas do Concurso Rockearact
Haus en Factor — Ez Special

facto de se
com base num wrabalho
de parceira alargado que

envolve um elevado ni-

S. Jodo da Madeira
foi um dos concclhos se-
leccionados para a imple-
mentaglo deste projecto,
que desde Margo do cor-
tente ano tem mobiliza-
do uma sdlida equipa
wabalho ¢ parcerias cada

ias e
diferentes naturczas ¢ dre-
as de intervengio.

Unma das grandes van-
tagens, que justifica per
si a sua implementagio,

versas instituighes ¢ en-
tidades do Concelho.

Para que a Rede Soci-  reside na realizagio de
al se torasse uma reali-  diagnésticos locais que
dade 2 autarquia reforgou itirio aprofundar o

permi
SR e pro-
blemas de pobreza ¢ ex-
estindo corca de  clusdo social.
6200000500 nese pro- De facro, ¢ a partir
jecto, verba que ird criar  destes diagnésticos serf
a condicBes técnicas ¢ possivel ndo s6 tragar um
logisticas necessérias. retracto destas siruages,

e e

consigo a
o de objectivos ¢ estra-
tégias de intervengio de
todos os parceiros envol-
vidos, como ainda por-
que permitird aumentar
a  capacidade  de
detecgio e resolugio de
problemas individuais
gerando assim respostas
especificas para necessi-
dades capecificas, e incre-
mentar significativa-
mente a mobilizagio ¢
participagio dos desti-
naririos dos programas e
projectos de intervengao
social que Thes dizem res-
peito.

Estamos pe
tos que no dominio da

convic-

Rddio do Distrito
de Aveiro

admite
animador de emissdo

Resposta a este jornal ao n’ 141

www.terranova.pt
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festas da regido

Silveira (0ia)
De 30 do corente até 4 de Julho, Silveira festeja Nossa Senhora
do Liviamento. com o cs. lmmmxdz(]u_ 25 15 horas
Do animado programa salientamos, no sibado, com amuada com
s Teimosos de O, 3s 15 horas e 3s 22 a radicional sardinhada, com
30 do conjunto “Ondas Vivas'
No domingp, i 11 horas misa solenc seguida de procissio com
2 Tiana de Ol di Ribeira, uma largada de péraquedistas pelas 15,30

horas, ¢ meia hora mas ke o fokdore anima a . com s
Ranchos S. Simio, d:n\/hxmmm:hhmdzramz.dol\’hrdm A
noite, pelas 21,30 horss, o Prof. Marcos do Vale apresenta o seu show
de ilusionismo e s 23,30 horas “Vinicius ¢ suas bailarinas” encemram
o amil.

No dia 2, s 17,30 hors, tarde tpica com o grupa Caraz do
Silveiro, ¢ s 22 horas actuagio do conjunto TVS,

No dia 3 scri 2 Orquestra espanhola “Noche de Exirll” € suas
bailrinas, a parir das 22 horas.

No dia 4 encerram os festcjas com o conjunto “Fungio Péblici”
fark o encerramento dos fstcjos @ partita das 22 horas.

O.B.V.P.

Atelier de Pintura
¢ Cerimica

De:

GUIVFRA 0 BATRRO VEICULOS PESADOS, LDA

&ne
MATERBAIRRADA

RESTAURANTE - SELF SERVICE
GARFO LIVRE, LDA

ALMOGOS - JANTARES
HADAS

Aida Oliveira

Tt 734722875 T 916812960
P Espadanea, 7 SIVEIRA - 3770065 O

Bairros (Castelo de Paiva)

Nos dias 6, 7 ¢ 8 de Julho, Bairros, Castelo de Paiva vai festejar o Senhor das Affitos, com
forasteiros.

um programa que fird deslocar  localdade muitos
Na sexa-feir, dia 6, 0 armaial noctumo e inicio, pelas 21,30
o 1o Largo da Ladrociza

sciceg R i, a7 3 1330 b ez g conco
acusigio de virias dancas wadicionais pelos jovers ¢ criangas
vaprmudemHanndaSﬁnhordnsAﬂJms,chZISﬂmmnmn
com a particpagio da bandh de Nel Montiro.

N

o tltimo dia dos festjos, domingo, dia 8, 2 12 horas celebra-se missa solene, com
semio em hona do Senhor dos Aflos, ¢ & wade, pelas 15 hors, um concerto pelas bandas
prociscio.

Marcial de Bairos ¢ de TFarouquela,, ¢ s 19 horas uma majesosa

José Alves

FusdoFuradouro- st Nao 1235 SIVEIO
Si00e8

dos Ranchas Foldéricas de Bairros (Castelo de Paiva), de Castelo de.
Paiva e de S. Martinho, qu dsﬁannmfmh@dnimlnrdoﬁ.ﬂ:m iniciam a sua.

ﬁeg.ma.AsZﬂhnm.mm

ol | Fax 234 753 345

NO CARVAO
BACALHAU A LAGAREIRO

R da Forla do Lugar, N3,
TEL 234 729 363 Ei. Flor da Via - 3770.050 Oid

Na era das modelos magras, que
moldam suas silhuctas & base de bo-
lacha com dgua c sal, ser grande
como um elefante raramente & reve-
renciado.

Para alguns, no encanto, o fama-
nho ¢ importante. Como para as con-
correntes do prestigioso tirulo de
Miss Jumba da Tailindia, onde o bo-

de oferendis, com

CONSTRUGAD CIVIL
FABRICAGCAC DE BLOCO:
fomnondo Duart Robigws

ke - Real  Castek de Paiva
50.668 REAL CPY -

118 Res " 265,666 377 Fab
Telem.: 966,903 208

Tol 25

Antinis Alwedda Poris

Soolhoir - Bairoe
Telol, 255 633 468 - Telom. 314 745 808

nita & ser gordinha.

O concurso anual, que esté na sua
quinta edigdo, coroou Soraya Srimi-
tr, uma “fofinha” de 102 quilos,
como a vencedora de 2001, premi-
ando seus 25 anos de “paixdo por
comida®.

Soraya, cleita entre 20 Finalistas,
levou para casa um prémio em di-
nheiro de 667 ddlares e uma passa-

gem de ida € volta para o balneirio

Restaurante - Caft - SackeBar
SabiodeJogos

BESSA ANDRADE

Telt, 255 699 927 - Thm. 085 239 362
Malhadoura - Feal - Castolo de Paiva
3 Roal CPY

AGROPAIVA

COMERCIO DE MAQUINAS
AGRICOLAS E AUTOMOVELS

LEF/FAX -255 680 184

MOURA PAVIMENTOS MADEIRA
e, e, Lampart, Scaho
Madosa, Pusarte.|

Anténio de Sousa Moura

P par1
5NOG. A REGEDOURA
et 227514601 Tedam 917 5235

José Paulo Ferreira Rodrigues

tailandés de Krabi.

Os organizadores do concurso —
destinado a ajudar a promover a cor
scrvagio dos clefantes na Tailindia —
alegam que sua intengio ¢ homena-
gear o mamifera 10 selecionar uma
moga que “melhor exiba as caracte-
sisticas do animal, por sua graa, sua

elegincia ¢ seu tamanho”.

: ) CONSTRUCAO
o Bl CIVIL
DUARTE PINTO & PEREIRA, LDA

Tel 255 6689 492 - Tim. 965097 088

. D* Brles de Arrochela Ll
4550284 Sobrac CPY

(Graglo- 4550 GASTELO DE PAVA

BONSUCESSO

O Hoéquei em Patins em Aveiro

Sede: Rua F. C. Bonsucesso, Aradas - 3800 Aveiro - Telef. 234 428 033

curiosidades
landia escolbe miss Coveiro preso lovar
30 horas, com uma concentra- com “dotes de elefante” “rabalbo” P:".: s

A polica egfpia prendea um dedica-
do coveiro, que nio satisfeto em lidar com
esquelecos diariamente em seu twabalho,
armazenava 0ssos no de casa,

Os policiais descobriram dois sacos
cheios de caveiras ¢ ossos humanos na casa
do funcioniio de um cemitério locl, se-
gundo informaram as autoridades.

A justificativa dada pelo homem foi
que ele cavava os cimulos para vender a5
ossadas a estudantes de medicina.

O coveiro alegou que o dinheira obii-
do através dessa venda servia para com-
plementar seu baixo salirio.

Depois de flagrado cam 2 “mio nos
ossax’, o covciro foi levado para a cadeia
onde aguarda julgamento.

Cisne lenla afogar idosa

Unncsnechamado Oscar conhecido por

lag, Ievando a mulher para o fundo da dg

por duas vezes antes de solei-la

“Oxcar veio voando desde 2 oura mar-
gem do lago ¢ me mordeu nas nddegas, an-
s de me armastar uns cinco metros na dgua’,
disse Kerstin Arbsved.

Segundo a pobre scnhora aracadk, a en-
louquecida ave 6 a largou depois que st
filha comesou a atirar pedras.

Arbsved explicou que 2 agressio ocorreu
enquanta cl, sua filba e tés neos passea-
vam em uma rescrva nanural préxima da ci-
dade norueguesa de Kistansand. Policiis
& uma equipe médica chegaram 20 local ra-
pidamente ¢ o controlar Oscar.

A idosa, por sua vez, passou a noite em

servagio em um hospicil.
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desporto

A Tradig@o ja néo
é o que era?
Anténio Lemos

o, imeira liga em 2000/01 néo pode

viria, do Boavisto e aparatoso falhango do Sporting na
revalidaggo do uko, o esparto residiu mesmo na nomal-
dade com que o FC do Porto se ocomodou  sua nova
condigBo de condidoto vinuol. Dendo desde 6 de boroto o
sscindob do se onos de ustrca do Benfc do dispula

pe!c primeira vez no seu historial, 'e( i'ccdo afostodo dos
compefigaes europeios

Face o este quadro desolador e frustante cufra allemati-
va com cereza ndo restoria aos ckissicos da bolo indigena
s no, como nos nobres arfuinados, procurarem monler os
opoténcas: que o mesma ser der ultopesar o foer o
porte,
b rodlicivil & mod an
160 pés modema - em que assentam as Sad's Wm
el o cos gronces invesidores- que s8 pode con-
duzir
io dos antigos associodos dus m’hﬂs colectvidades.

Mas essa ndo ¢ guems quealguempcruupmm

ndo ofigurova que ndo fosse :edews anéis para. so»nras
dedos. Q. risco é gronde convenhamos, dirse- & mesmo
fofol mos situogdes hé em que se néo pode ogir de outo
mado, Pelo menas, fica o cerdeza de que ao grau de

1ma época o clube encomudo emprestard uma confribuigdo

decisive. E, o antecipé-la 6 nem sequer supreende o

deselegbncio- esse jeilo bem porfugués de quem nGo fem

vida propria se ocupar da dos oulras — essa condligao de
de i sk

i
‘mais possuidos, e que em noda os abona face & sua frodic:
onol imagem de marca.

13 i 4

senfor-se ¢ por mim, que sou iqualmente relufante o aban-
donor uma ideic velho porque oquel co chegar s qual-
quer coisa de folso € eslo ao porti leva algo de verdade,
prefiro esperor para ver

16 alguéim disse que s povos se consom de tudo ofé do
berm. Nocenodesport casis genie 16 que de bt muio
dei ire porisso
D e e s ol e s e el
esclaorscedoro:

Remo, Sibado e Domingo, na Régua

Nacional

de Velocidade Shell

A barragem de Bagaiste, na Régyia, serd jd préximo
fim-de-semana (30 de Junho e 1 de Julho) palco da edi-
o deste ano do Campeonato Nacional de Velocidade
da classe Shell. Em causa via estar os titulos de juniores
e seniores, naquela que ¢ a jormada mais importante da
época competitiva de remo. Nas dguas calmas desta bar
ragem do Dauro o momento ¢ de velocidade — o g

na pritica corresponde  distincia olimpica de 5000
metrus. U esforgo pleno de intensidade que nas em-
barcagbes mais ripidas corresponde a cadéncias de 40
remadas por minuto ¢  tempos na ordem dos 5 minu-
o5,

Para animar esta edigio do Campeonato Nacional de
Velocidade, 662 remadores em representagio de 23 co-
lectividades de todo o pais prometem uma jornada em
cheio.

Da ponta de vista competitivo, as principais apostas
dos dulw.s concentram-se sobretudo nos barcos mais
curtos. Entre estes, o destaque vai naruralmente para o
SKf incividualy 1 candidatos e pesos gecos (mas.
culinos e femininos), 12 cm juniores masculinos, 10 em
seniores femininos absolutos ¢ 14 em seniores masculi-

bos (seniares ligeiros), José Moreno do Clube Nautico
de Viana (seniores absoluros) ¢ Sara Silva (Associagio
Académica de Coimbra) sgo os favoritos naquele que €
fapsdsio. s il dos barcos olimpicos.

do Campeanaro Nacional de Velocida-
g Ao primciras horas da manha de si-
bado (30 de Junho) com as climinatsrias de pesos ligei-
05 ¢ juniores. Da. parce da tarde haveri lugar para as
finais destas classes. O mesmo exquema repete-se no
Domingo, mas desia feita com os seniores absolutos
(masculinos e femininos) a dominarem as atengdes. De-

sénior masculino. Desta vez a regara tainha recupera em
interesse ¢ comperitividade: o titulo seré discutido por
sete wipulagbes, de Lisboa a Caminha — passando pela
Figueira da Foz! O favoritismo vai natualmente para 05
clubes que mais tém apostado neste barco nas dldimas
décadas — Caminhense ¢ Infante — embora 4 presenca

de alguns <outsiders» com andamentos desconhecidos
possa desequilibrar os pratas da balanga.

Numa altura em que & armancaram 3 obras para &
construgio das duas primeiras pistas olimpicas
gueses,  ambiente nos meios do remo ¢ naturalmente
de optimismo. Este serd provavelmente o dltimo ((naci-
onals de velocidade disputado na Régua em Lumhgms
preciias: as balizas nas pisas, os balne:
S e
dicagtes que nunca se concietzatam por eSS prgens.
Com as pistas de Rio Novo do Principe (Aveiro)  de
Mnnmnm' o-Velho, Portugal deixaré de ser o tinico pais

Unifo Europeia desprovido dc fra-cstrusuras des-
ponmn para o remo de competi
O Campeonato Nacional de Velocidade de Shell &
uma organizagio da Federagio Portuguesa de Remo, as-
sinalando o inal da fpoca de mmpcmo 2000/2001.

opinigo

Guterres
é mau?

No momento em que es-
v esias linhos ndo sei se
Pina Moura dinda & Minisio
dos Finangas, embora coleule
que, mesmo sendo-o nomi-
nolmente, jé o n6o & de faio.
De ha muitol

Nao sei, fombém, como
& possivel mariler num gover-
o um miistro que fano fem
fthado nas previsdes como nas decisBes. Cloro que o pois
da brincadeiro, que ora & o nosso, fuda fem sido possivel. E,
ndo fosse a gravidade da situagdo, olé dava pora i

Todos sabemos, uns por experiéncia prépria, oulros por
experiéncia alheio {ou do olheio), oufros porque lerom ou
owviram dizer, que o pais esid numa sifuogao financeir
codiica, Na verdode, os poruguesss, iludidos por vende-
dores de ilusio, 16m vivido acima das suas possibilidades;

José Querido

& o Eslado, allamente endividado, pode mesmo conside-
ror-se em foléncia néio s6 lscnica com real. Ora tudo isto
coneia dficuldades de ordem véria para o futuro dos por-
tugueses, futuro esse i i
impostos de amanhd e a acordos de credores com os es-
rangeios.

que pinla - que faz o Minisio (2) das Finangos. Convida um
grupo de personalidades, cuja competéncio na matério &
sobejomente reconhecido, e pede-hes que he fracem um
caminho poro firar © pois da boncarrol em que, displicente-
menle - fert sido? - atolou o Pofs. £, querendo ser mais
popisio que o popa, “saiu-se” com cinguenta medidos ca-
pazes de, @ médio prazo - o médio prazol — refirorem as
il

foro des “lachcs” polccs, nda fém apfidéo para ualguer
fipo de rabalho produlivo, firar-hes os cars, 05 motorisos
= 0s mitdas, perdio, os secretdros? Cloro que hé sempre a
hipétese de os enfiar na TAP ou noutra qualquer empresa
piblica, cujos preiuizos de mais milhdo menos mihgo o
*orgamerto” confinuarts o suportar .. foro das contas do

Esté visto: este primeiro-minisiro. - @té imal - ndo fem
qualquer optidao para o lugar: aporece nas festas; escon-
de-se: nos momentos de utofal. E, paro Bem da Naggo,
serc 60 fécl, 0o senhor Presidente do Repdblica, subsfiui-
lo.

Segundo uma sondagem publicada num diério da <o
i, mais de cnauent por cerlo dos porguees é cons

muito mau. Eu,

finangos pblicos da loma; esq
do problea dos fnangos dos fomios endidodos,
Mas olguém acredito que estas medidas sdo paro
“mplementor"? Claro que nGo. Para 150 seria necessdria
muifa coragem, corogem essa que, seguramente, foha o
Guterres. Sim, alguém pode levor o sério as “corles” anund-
odos no despesa piblica quondo deles possa advir o elimi-
nagao de privikégios a que o comariha (leia-se: o grupo de
boys camaradas) esié hobituada? Alguém ccredita que
Gulenres, que nem esfeve presertie no anincio das medidos,
sefa capaz de “mandor para casa” os seus mpazes, que,

o e s i o e i
superlativo, muo péssimo. Mois: penso que, como primei-
o-minisio, Guterres 6 o realizogio plent do ze absolto,
o NADAdo NADA. O que cié e seria grove - coda povo
fem os govemantes que merece! - 58, 0 NGO se inverter a
poliica, comemos a fisco de podenmes vir a senfir em breve
a govemogpo fémeo de comissérios nomecdos por Bruse-
o

% Que, mais uma vez, o histéro se repele? Cuidado,
porfugueses.
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sadde breves
Silicone si i0?
ticone stm ou nao.

Confinuagao da edicao anferior £ P

& feita na parte ala da aleitarem o seus bebés Lifiing facial -200 a

Pedro Rodri nddega ¢ nunca no sitio  normalmente. Assim, 500 conos
exacto sobre o qual nos  nada impede que uma Filling: 50 a 300 con-
Nas nadegas sentamos adolescente possa fazer 105
um aumento ou redu- de “vin- leva nova dose letal

Tembém se fazem im- Sensibilidade e  considere que na Satde ndo se pode

plantes de silicone nas Gleiknetio

ta zona do corpo po-
dem surgir algumas
complicagoes. Isso acon-
tece, nido porque decor-
ra de forma diferente ou
tenha um rendimento
menor, mad porque a
fungio destes misculos
— suportar o peso do
corpo quando cstamos
sentados ¢ servir de col-
chio 4 coluna e 3 pélvis
~ limita o volume do
implante ¢ também a
20na ande serd efectua-
d

Os implantes de silico-
ne nio alteram a sen:

capacidade de aleita-
mento das futuras mies.
A garantia ¢ dada pelos
cirurgioes desta especi-
alidade, bem como pe-
los fabricantes de silico-

ne médico. Este esclare-
cimento responde a
uma das dividas mais
frequentes das mulheres
que pretendem fazer au-
mento ou redugdo da

.

As bolsas para levan-
ar a “euloue” sio exac-
tamente iguais i que se
implantam nos scios,
isto o que diz respeito
a0 material ¢ & textura,

tipo de alteragio na sen-
sibilidade a0 nivel da

e e g de de-
esspes.

N b s
mento com 6302
900 contos
Lipoaspiragiollipocs-
cultura 1 Zona - 150 2 200
2 Zonas - 2002 300

vaguirdam, no entanto,
2 importincia de o pro-
duto implantado ser fi-  contos2
dvel ¢ de a intervengio  contos 3 Zomas- 2502 400
ciriirgica ser feita por  contos

um médico devidamen- Rinoplastias -180 a
te credenciado. Do mes-
mo modo. o silicone nio
altera a qualidade do lci-
te materno, podendo
apenas mudar ligeira-
mente o sabor deste,
mas sem consequéncias,
a exemplo do que suce-
de em qualquer emba- o5
lagem alimentar, fabri-
cada com silicone in-

tos
- 602 120 con-

tia de Redu-
- 300 2 700

(_,clulu: Tratamentos
- 100 2 200 con-

meramente indicadores,

dustrial. sujcitos s variagdes
resultantes de cada diag-
Quanto custo? néstica. Tncluem a clini-

Na forma hé jd algumas  pele do seio, do mesmo ca, cquipa médica e gas-
diferengas, pois pode in-  modo que ndo tem in- Eotel o Lo ‘materiais. Con-
clu.u e gl fluéncia nas glindulas 2 300 c fira 0s tratamentos com
e, 6leo ousoro  produroras de leite, per- 0mp1nm 180 & oquelhedizemos na cai-
ﬂsmlégm A colocagio  mitindo as futuras mdcs 300 co xa “Palavras diffceis’.
"TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA B¢ i Anténio Barrets
. FITOTERAPIA CHINESA Mo Expuciuat  Paiquistis
'\, ACUPUNCTURA Asshtente Hospltaler Graduado.
o, o come
PEDROALBUQUERQUE
Dilomadd oo Hopial X Yo, Deirg, i
I/ At D P Choy o P et
’ Diplomado ,,a. oA el oo s it
T o &
s e 2 i T3 9 0 7 e vt e
g s frree iy

gerir com rigor e cficiéncia os dinhei-
105, a verdade ¢ que do pacate de medidas preconizado
pelo ainda Ministro das Finangas, ressalia um “corte”
global de cerca de 150 milhdes de cantos, objectivo a
atingi até 2004, Para os proximos s &

alteragdo dos estasutos juridicos do sector hospitalar
instalando-lhes um tipo de gestio empresasial, julga-
1c 05 gastos poderio ser reduzidos em 3

de contas. Por oitro lado, o chamado combate a0 des-
perdicio faré com que o Estado reduza as despesas em
cerca de 25 milhies de contas por ano.

num sector que jé de si se encontra moribundo.

Primeiros dias de Julbo podem trazer
novo timoneiro na Satide

Apés 1 aprovagio do Orgamento Rectificativo €
‘muito provivel que a Professora Manucla Arcanjo aban-
done a Pasta da Saiide. Fontes bem colocadas garantem
que a actividade dos virios sectores do Ministério tém
estado paralisados, enquanto que a Ministra, depois de
ter afirmado  Anténio Gutetres que deixou de tercon-
digies para continuar A frente da Satide, apenas aguas-
da a aprovagio do Orgamento Rectificativo para aban-
donar o cargo.

ta-se como substituto de Manucla Arcanjo o

actual presidente do Infarmed (Instituto da Farmicia ¢
do Medicamento), Dr. Miguel An

conira o cancro

O parecer conjunto de um grupo de especialistas
oncoldgicos publicado puma revista can (Chro-
nic Diseases In Canada) prova que o excrcfcio fisico
previne o risco de carcinomas, particularmente os do
cdlan ¢ da mama. Para o efeito, esses mesmos cientistas
preconizam meia-hora a trés quartos de hora de exerci-
cio fisico, moderado a cnergético, algumas vezes por
semana.

Rua RioGrande, 1 1124 Ancar-Sae N (P s dos Bonis Yohutrios)
3750 AGUEDA - Telem, 917 520 728

Fernando Leite
da Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DDOENGAS DOS OLHOS
orério das consulas
de 2° a 6* das Sh as 1130 ¢ das 15h 4 18030

DY Mério Sacramento, nf 12, 12 B Telel, 234422594
3810102 AVEIRO

Clinica de Medicina Dentdria

DR FERNANDA TOME, LDA

Cons
Estévio, 30-19 Sala H  Travessa da Calxa Econdmica, 2-19

Av dost
{amina s Tulpo) por cme do Oculsa Vieir)
230 Galanha da Nazaré 3800 Aveio
Tt Z34355001 Telol 23438240012344287660)

CRISTINA RIBEIRO

Médica Especialista:
Endocrinologia, Diabetes, Tiroide, Obesidade

Consultas as.

= feiras a partir das 14 horas.

to
3 ﬂ A\!Emo

p Sacram
4 425 33

INSTITUTO IBERICO DE MEDICINA ESTETICA
"D Or. Francisco Domingues
VARIZES E SUAS COMPLICAGOES
remes varkcosas” laies. (rgs vaicosds,

acne- masolerapa - elecioipaise.
S IBADE

colkete
cimento acal, manchase
o

PuterGa0 e orontagEs nuticorel.

Paulo Manuel Braz Abrantes
MEDICO ESPECIALISTA
PSIQUIATRA
Asssteie Hospiat Grockiac
os Hospras Unersidnos de Combra
Mums 995 & 655 feras (15 horas)
+ AVERD

Novcacies ol 254425454 Tt 317557 15
SAUMADETE -Av Dr

16-2°
Telels. 234491694 /934498743

MORGADO VIANA
Cirurgia Geral - Médico Especialista

Clinica Dr. Sizenando
J. C. Ribeiro da Cunba, Lda.
ISULTORIOS:
S JMcdeLbure L.woideDuluhm

Paiologia Digestiva/ Doengas Ano-R
“TirGide. Mama, Hérmias, Varizes
OncologiaCinirgica
i Lowera P, 1755+ - 3800 VEIO - Tt 204 42640173435 4

* Ormpsdvn Reumansmn e Oslaopomse
ia Geral e Varizes * Endocrinologia
(Dmmes e obesndads) Cardiologia * Psiquialria

DE CONSULTAS:
Tolt D4 0 636 1 3k 570 430

EDUARDO BREDA
- Cirurgia Cérvi
Oncologia
Horério de Consulta:
Feptatarde

Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3
TELEF. 234 423 248 + 3300 AVEIRO
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Géis

Toxicodependéncia

0 antagonista da heroina

mz'nistmdo em Farmdcias

cabocn dii S & A, A
Tl Cade de bate, de que alé
e Fapery A d
7 7 Iy bk o
(- ol kvt
o o o s
Doniel Costa dente ter que debar o me- crevia. “Sem querer ofen-  éenicos que auscultd-
dicamento na Farmicia ¢ der o esforgo dedicado de - mos séo convergentes, ji
O nosso Jomal esteve  voltar 14 nos dias que bhe  quem wrabalha nos Servigns o mesma ndo acontece
em conmacto com virias Far-  forem marcados, consoan-  que distribuem mewdona,  no que respeita 4s Far-
mécias, e, nauralmente  tca posologia que e éins-  evaformadeabordagemdo  mécias. E ndo foram as-
com médicos psiquiatras, tituida, disse-nos o conhe- dene afigura-  sim tio p di
para poder informar os lei- cido piquiatta: nos como significando de- tores e ajudantes cécni-
tores, com rigor, 180 56 dos “Como sube, i wm o>~ sistir de watar a dependén-  cos com quem falmos,
passas que os dependentes o brutalem tudp o que  cia A heroind”... Defendia  quer da zona ciradina
virdio a ser obrigados a dar,  esd ligado & tmcicodepen-  esse conceito ¢ hoje man-  quer fora dela. Curiosa-
como do interesse clinico Creio que a ideia de tém-no... mente, apenas uma
que a medida pode vira ter o doemze a deisar o “O antagonicta, 0 nal-  “deu a cara” enquanto
fdrmaco na Farmdcia s trexone, infelizmente tem  que as restantes, segun-
S5 nalguns poises com iso, Mas e k- amdado wm bocads sque- o elas proprizs, por -
incultos € que se da vanto outro problema... Se -s¢ optado mais  z5es 6bvias, nos pedi-
‘metadona hi ele tiver que iv s por esquemas de substivui-  ram que omitissemos os
iz para Montalogre quem o da heroina, quer pels  seus nomes...Vamos en-
ParaoDr. ReisMarques, ¢ que lhe ministra o medi- quer pela bupre-  tao 4 Farmicia ..
peiquicranos HUC, a*no-  comento? Paga i outra cai- nonfini ¢ pelo LAAME, no Tt vai dar-nas mui-

 que vai entzar em

& nio tém ido a lado ne-
nhum”.

Prosseguindo:

0 nalrexane ¢ um an-
tagonisia, ndo ¢ milagroso,
o resolve o problema da
maioria, mas i tem nad
que ver com & metacdma. S
as pessoas s mantiverem
dois ou trés anos com et

tros”

‘Quanto s Farmdcias vi-
rem a poder ceder o fima-
o ministri-lo s suas ns-
‘lagies, 0 Dr. Reis Marques
afirmou-nos:

T de fornecer s me-
dicamentas assim, ¢ cldsi-
<o noutras pafses, como por
exemplo nos Estados Uni-
dos et que s embalagens
até nem vém fichadas. O
mésdico receisa de: compri-

s e ampicilina o vin-
1 de utna coist qulquer ¢
o doense ¢ atenids. O e
P o medida,

tiedade de o toxicodepen-

coisas, no filam com as
peous que andam o ter-
vena ¢ tém expeiéncia dos
problomas, oo ion "l
minads"” qualuer ¢ pron-
to: i o’

Euma medida muito
£

narea da toxicodependén-
cia, essencialmente a nivel
da dinica privack. Autor de:
viias obras. foi o pionciro
do *método ulmipido de:
desintoxicagio de heroino-
dependentes”. Sobre o pro-
blema em causa pronun-
ciou-e assim:

e u ideid & apoiar ou
peruisianar pesoas que de
e
digtes para e o frate-
mento, o meu entender, ¢
1ma medid muito positi-
d

Caberd aqui refri que
o Dr. Amando Ross, num
livro que publicou hi j4 uns
anos em dada passagern es-

Rosa aditou:

“Turticularmente para. o5
dependentes que se encon-
trem de certa maneira de-
simseridos ¢ que por iso ndo
sém ninguém que lhes pos-
sa “vigiar” a
do medicamento, ¢, indis-
cutivelmente, uma medida
intevesantisima. Dessa for-
ma cle pode deseruolver som
esquema. de tratamento
am o antagonisia
globalmente ¢
il Resta-nas apenas ver
depais como € que o siste-
ma é nas Farmlci-
s como ¢ que a i fin-
cionam”.

A terminar:

“Nisto hd tomia coisa gue
& findemental- o dependen-
1 tem que romar o nalire-
o no esquema posoldgi
co que e fol indicado para
manter os receptares blo-
queacdas, Nio pode fulbar.
Enquanto asim s manti-
ver nia hd o perign de rei-
idas”

Ha Farmécios que ndo
alinham e outras que
néo sabem de nada

Se no concernente &
dreamédica asopinioes dos

ito
to trabalho. O doente
aparece com a receita, ¢
a e sua vez, paga
o medicamento ¢ nés de-
pois abrimos a embala-
gem. Retiramos o neces-
sdrio para o rratamento
gue o médico indica, as-
sistimo-lo nessa toma ¢
ficamos de posse de todo
o resto, inscrevendo na
embalagem o seu nome,
para que quando voltar
Ppara nova toma, saber-
mos & quem pertence

Mas a Lei vigente ndo
permite que as embalz-
gens das especialidades
estejam assim abertas.
“Isso. ¢ verdade, mas
sequndo sabemos, neste
caso concrto vai s -
gi:la:ﬁa A- excepgio”.
oy pela voz da

nas abercamente que
“nio queriam nada com
essa gente” porque nor-
malmente 3o impacien-
tes, nervosos, € até eram
capazes de Thes fazer per-
der a clientela habitual.
Houve quem afirmasse
que ainda estava a pen-
sar no assunto e, pasme-
se, ainda hé quem des-
conhega o teor do pro-
tocolo assinado pela As
o Nacional de Far
micias ¢ apenas dele e-
nba tido um “cheiro”
através dos jornais. Isto
i PR

Sob o Signo dos Valores Humanos
“A Arte do Homem
celebra a Arte da Natureza”

Sob o signo “A arte do Homem celebra a Arte da

Nawreza” o GOISARTE foi concebido em 1997, para
auair a Géis, no distrita de Coimbra, pessoas que, mer-
c da sua rara sensibilidade artistica, criassem um con-
junto de obras duradouras que devam ficar para as gera-
goes fururas, divulgando um lugar onde a Mie Nature-
za foi prodiga.
E objectivo do GOISARTE comparar linguagens
artisticas ¢ permitir que 0 mundo da cultura sc cncon-
tre de forma ritmada, envolvendo a propria populagio,
defendendo a Natureza e simultaneamente se consign
um espago de conforto ¢ de bem-estar que inspire ¢ cric
um ambiente humano de Arte Toral em Géis.

Porgue o Mundo ¢ a Naturcza sio grandes organis-
mos vivos que obedecem s leis inclutdveis do Universo,
40 receber quem queim bem pensar, bem agir, bem es-
crever, bem pintar bem esculpir, a organizagio ests,
naturalmente, a cumprir..a Arce.

Para a Dra Lurdes Castanheira, «a Natureza ¢ a
Arte sio dominios interactivos, em didlogo permanen-
te, ¢ é a expressio da Comunicasdo entre a Narurcza ¢ a
Arte que queremos que 0 GOISARTE verbalize nas suas
diferentes formass, adiantando que quando por vezes
a Arte caminha para 2 impermanéncia, nds pretende-
mos o efeito contrrio, isto ¢ consolidar um espaso
duradouro, num tempo de criagio ¢ cxecugio do pen-
samento artistico, com Gis a participar na construgio
do caminho de uma sociedade nova, que permita & mais
bela Histéria do Mundo poder prosseguinn.

Este prajecto possu uma estrusura ramificada que
conta da cxposigio permanente de obras dos artistas
participantes abrangendo virias dreas desde a Pintura,
20 vitral, fotografia, Instalagdes, etc, outra que seri o
trabalho dos Artistas “a0 Viva® ¢ em diversos Locais,
concretizando, assim, a fangio pedagdgica desta con-
cepsio.

«A Tilosofia que estd subjacente & concepeio deste
projectos, refere Lurdes Castanheira, «¢ o didlago inter-
cultural entre os diversos paises participantes, com o
abjectivo de nos conhecermos melhor uns aos outos
assim assumirmos, cada vez mais, uma postura de tolc-
rincia e solidariedade na nossa forma de estar no Mun-
dow.

«A Cultura, inovadora € sem limites ¢ encarada como.
a forma, por exceléncia, de se ser em liberdade ¢ em
consciéncia neste Espaco Europeu comums, concluiu.

De suma importincia para estc projecto ¢ o
envolvimento intenso ¢ espontinco

Navio de Santa Mafalda

As autoridades portu-
guesas procederio ao re-
patriamento dos tripu-
fantes do navio de Santa
Mafalda, onde quer que
se encontrem, desde que
o solicitem, evirando as-
sim, que a sua siruacao de
falta de informago sobre
as decisdes da empresa e
dos seu delegado/repre-
sentante scja usada como
“escudo de protecgia” do
préprio armador, E ain-
da, nunca durante os
timos 15 dias da empr
sa ou qualquer seu repre-
sentante contactaram
para o repartimento de
tripulantes.

Por outro lado, infor-
ma-se ainda que as au-
toridades

¢
mesmo muito complica-
dot

comunicaram a sua de-
cisio de nio autorizar o

desembarque do pesca-
do do navio Santa
Mafalda em Agadir,
para a embarcagio mio
dispar a bordo de da-
dos fidveis sobre a zona
de pesca, considerarem
nfo ser possivel aplicar
com rigor as normas de

exigiveis a todas 1 em-

amente a0 avangado
pelo capitio do navio,
os servigos wécnicos do

Ministério d

escas
Marftimas do Governo
Marroquine nia consi-

eventuais avarias exis-
tentes no sistema de
frio do fumo da em-
barcagio.
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Mais automoloras
na Linha do Vouga

Os Caminhos de Fer-
o Portugueses(CP) apre-
sentaram, na passada ter-
ga-fia, em Aveiro, o Ho-
sério de Verdo 2001, que
entra em vigor no proxi-
mo dia 1 de Julho.
«Qualidade ¢ confor-
to», foram as principais
apostas da CP que, o
cedeu i

30 mais activa de todos
o5 comboias. Isto ¢, 0s 10
comboios(Alfas Pendula-
res) que a CP adquiriu,
vio finalmente passar a0
activa.

Ainda na Linha do
Norte «para privilegiar o
tempo dos percursos», &
CPacabou com os 4 com-
boios e

lhos, jd que a CP vai
adquirie mais cinco au-
tamotoras ¢, no Inverno,
possivelmente _outras
duas ,« todas elas com
maior capacidade e co-
modidaden.

A reformulagio do
horério e servigos na Li-
nha da Beira Alta, foi ou-
w da CR,

e
Norte, com um conjunta
de melhorias nos servigos
de longo curso, em parti-
culr nos eixos Lisboa/Por-
o, Lishoa/Guarda e Lis-
boa/Covilha. Desta for-
ma, vai haver um alarga-
mento do servigo Alfa Pen-
il i

amciras, Presidente da
(‘umm:u Executiva, vai
proparcianar uma utliza-

substituiu por quatro In-
tercidades, que ndo vio
ter a mesma ki de para-
gens. «Para que nenhuma
estagio saia lesada, cada
comboio vai fazer a mes-
ma viagem mas, com 5
ragens em estagbes dif

rentess, cxplicou Vitor

ciras.

Na linka do Vouga.«
o marerial cireulante,
também, vai ser me-

para este verio, tal como,
na linha da Beira Baixa ¢
no Algarve.

O Comboio Azul (ac-
tual comboio de fim-de-
semana) vai passar  cir-
cular quatro vezes por se-
mana, até Setembro, na
tentativa de dar resposta
as pessoas que vio de fé-
rias e utilizam o com-
boio como meio de tras-
porte.

Escolas de Aveiro
ligadas a Internet

A Cémara Municipal de Aveiro apro-
vou a adesio 30 Programa Nacional de
Ligagio da lnternet is Escolas do 1°
Ciclo, 1o dmbito de um protocolo ce-
Iebrado entre o Ministério da Ciéncia
¢ da Tecnologia ¢ a Associagio Nacio-
nal de Municipios Porrugueses.

NI e SisevolWimeits'sa
Sociedade de Infarmagio em Portugal,
esta iniciativa visa disponibilizar aos

Sty v absemes, piteids do
pressuposto de que a generalizagio do
uso das novas tecnologias de informa-
o ¢ fundamental para a criagio
uma saciedade moderna ¢ compe
.

Ao aderir ao Programa Nacional, a
autarquia vai permitir a instalagio
it St Eicoas do 19 Cily de
Ensino Bdsico do concelho, assim
como espago para albergar piginas

% correio electrénico: apoio téc-
nico ¢ apoio educarivo através da uni-

dade de apoio i Rede Telemstica
Educariva; entre outras actividades,
O protocolo abrange ainda a divul-
gagio ¢ apoio de actividades desen-
valvidas nas escolas, ¢ 2 promagio de
um espago educarivo na Incernet para
apoio 2s ades das escolas em
promogio com a Camara Municipal
¢ outras entidades, designadamente,
os centros de Formagio de Professo-
s

Os encargos resultantes da aquisi-
o ¢ instalado dos computadores sc-
rio suportados em 25 por cento pela
Cmara Municipal ¢ em 75 por cento
pelo Ministério da Ciéncia ¢ da Tec-
nologia, senda o processo de aquisi-
¢io ¢ instalagio da responsabilidade
da FCCN — Fundaggo para a Com-
putacio Cientifica Nacional. Os cus-
tos estimados relativamente 20s 25 por
cento da autarquia sio de 71.000$00
por escola, o que equivale 2 um custo
global de 2.911.000800.

EMPRESOS

Cantra d Emprego de Avero, selecriona: Para Aveiro Ajudante de cabeli-

o, Rprendz desmanatador o e vedes: i, Carine

os/aplicadares de parquets; Cozinheiro da 3 imentos cozinha

radcional chinesa; Delegados Comercials; Boinue s oo

Embaladores; Forramemeiro cloonhecimenios faramantas metalomeciini-
o o s e

e coia. Para Vago: Dnrtadors (i de Tanuancls s
Eecrcstas: Engenheiro mecdnco, Vendedores. Estrangelro: Franga: Asa-
adiogos; Engennaia wnrmam Enganhei-

de informica. Holanda:
nciados (pis-

o man.
s ks s

Mﬁcﬂﬁt ﬂsﬂhﬂﬂ
inas). Pllltl ® Holanda: Aplvilﬁm: de espargos. Reino Unida: Emba-
s o e Eapanke, et (i - TG & G0 G

PESTRAPYPNPIN PARTICULAR VENDE T2
ot 250N 1% 0 s,
Tl go8 478 016

S & actho o gosa da comuniar,
uia oporunidade de

epe nu Mecnicos; Serralheiros Para nnm recursos numnn vencer na vida
Empregados de balcdo; Empregados de mesa/bar, Indiferenciados; Pasa eventuais contactos Telefs. 234 429 252 / 234 429 263 - Fax 234 381 Telem. 934354336
nobradores da m‘numlx Pedreiros/serventes. Para Vagueira: Nuﬁmus 670
—_— Hover’ DE Trespassa-se
: VENDE-SE
= Carmino (Ardores de Vouzela)
o s et | carg-snacksar ¢CQ ] I
P «virassol»
© 561 CAo No Novo Hore. Fnanciemanto garant o 5
e ——
Hatan e oy oo pelo Te. 232 761 192 Em Oliveira de Frades.

CONSULTAS GRATIS

Se quer ver & sua vida resohida tanto no amor, no

EXECUTAM-SE
Todos o5 tipos de

Trespassa-se

TEL- 232 762861
TELEW: 962432270 (D. FERNANDA)

 EMPREGADA DE ESCRITORIO

vitae"
o Ao

wiar “curriculum
abariado 6583601 -

Jegocs. «mmm esiudos & (Urgants)
ar bruxarias, e afastar forgas malignas. AU PARA COBTURAS ESPEAS Pmm & ;;"mxes;v Café Snack-Bar em Agueda
o5, Pecin
Todos os dias (tels por mwmtmzmmammmmmnrmm
m?s u:suaf apas 753 g Contacto: 918 622 574 Contacto: 814512755 mudanga de ramo. Fenda: SOcts/més. io de
{Gunto & Central Eléctrica) Em Pévoa - Bustos - 3770015 Bustog Milheirés de Polares (TUDO COM MUITA PERFEIGAQ| 603 128
ADMITIMOS Vondom-so ARMAZEM 800M2
Empresa sediada na regido de Aveiro Norie, admite Restaurante ey Na Estrada Nacional 109
ramo de agricolas em Agueda com boa 1 &
om oo e e e o ek iz, bt e
junto a0 :
i — o - Parto de Vowsela Junto ao N6 da A1 - Estarreja
Cortacter 91 7544543 o T 35460 04 Telefs. 234 842 618 - 234 849 361
TRESPASSA-SE OU VENDE-SE | [CACOS E COIS, VENDE-SE
| COMPRA E VENDA
| RESTAURANTE DE VELHARIAS E USADOS.
| D. CONFRADE 00U ABCARENTES,
| [ — : MORADIA

Contactar
284 550 474 / 539 238 284
5 Vo

VENDE-SE |

2 Moradias T3
Arred. de Alb.-a-Velha
Telem: 914090361

Bons Precos

Telet.:

de rés do chao, 1° andar
€ s6130, com anexos,
quintal e jardim

232761 633/ 96257 2923

na Rua da Misericordia n°3
em Oliveira de Frades
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Horéscopo
(semana de 29 de Junr\o a4 de Julho

Hoborode por RAUIL ROJO, s do TAROT [(;'Pc
‘endendo cm Aveiro, marcacBo peke Tekem.
CARANGUELIO ~ de 22/6 & 22/7
Amor - Boa fase no plano
o Favariveis,

., ogo

sentimental, novas

Trabalbo - Pequenos abossecimentos mas ser
sraves consequéncias
Satide - Reslriados e constipaszes

LEAO - de 23/7 a 23/8

ana favordvel no plana senrimens
1l. sproveice
Trabalho - Também boas noricias no'seu tri=
ballio,
Snide - Possivel contratesspo , visie o médi

VIRGEM - de 24/8 o 22/9

Amor - Semana nestera para o amar o ass

Tu\:ulhu ooz de rever vilhos haibe

BALANCA - de 23/9 0 22/10
At - Continue optimisea ¢ scja mais curi-
Trabalho - Continua a bos fise no fector pro-
fissional aproveite
Satide - sistema nervoso activo cuide-se

Nada de impor

[ESCORPIAO - de 23/10 o 22/11
Amar - Cuide puais de i, pois a nosea imagem

&muito importante
.uw B e pesnepocigsercom o

e,
SAGITARIO - do 23/11 a 21/12
e Amr - Saaie frteel pus s de
rom:

Teabelio - Algo podect sacede e il
sar sews objectivos, presaughes 1o negessirias.
Saside - Nada 2 remer. Bow forma.

CAPRICORNIO - de 22/12 a 20/1
Amor - Pequenas discussies poderio alterar
sem muitos problemas sua vida sentiment
Tabalho - Fase muito bos para dealiza pro-

jeetos,
Satide - Cuide da alimentagio, problemas

digestivos.

AQUARIO - de 21/1 a 19/2

Amor - Boa semana para voct, alegrias ¢ feli-

idade
“Trabalho - Cuide do sew orgamento pois po
dades

Saide - Nada de importante , ncutro.

PEDES - de 20/2a20 /3
- Algo novo poderd e aconrecer nesta
sermang , novidades a vista

Trabalho - smm boa par tesolver assuntos
pendentcs . ap

Subde - W o oo podek e bor

recimentos.

CARNEIRO - de 21/3 a 20/4.
0 “Amar - Converse mais com a pessoa amada ¢
teri melhores resultados
Trabalho ~ Bus fase para assuntos profissio-
s, mudangas ¢ ascensio.
—Tire ferias ¢ reaxe-as

Saide

TOURO - 21/4 a 20/5

palavras cruzadas

Problema n® 132

T 2. a™'s 6 7 8 '9%0 1
1 .
2 . B
3 . .
4 . .
5 . . . .
sl . .
B o] [o S
3 o .
9 ol | .
o || o] ol

5 [

Horizontais 1.
asso do brago —2-Ad
avesso € caruma. 2

sempre noventa € nove —4- Na
em que estamos; Se caminha para aqui, vai de costas para

o Nortc; Hé uma Vila Nova de Foz assim —5-S30 mes

mo sindnimo de Policia Nazi2; Convém 4 saide nio o
s este que o prejudicial; Ag

pened; Issa i foi o ano pasado; Mas

1

agora i 0o vai 8 o
elgar; Quando nasce

drvore aromatiza uma bebida m

& pasa todos ~9-Em vez de mandar faga isto; Nio can-

muitas 0o jardim; £ a dltima, mas na p.

ista ¢ meter 20 fumeiro; Convém ndo falear 2

nenhuma ~11 m eles nas car sai multa; Sdo bons

part o Basquetcbol
Verticais —1-O Cou

Si0 mesma muito

jogou aqui;

il o 8o el G il u e
cendentes llha caboverdeana que entra na comida ~9-
Pode ser dentro d 5, tmas 0o ouros; Anfiga-
mente era 0 nome da g4 0 centro do
ar; i £a Noruega 11 R e
Unes, mesmo sem col

anedota

ideniiiqne a figura

Um vendedor de
castanhas, postado 4
porca de um Banco, €
interpelado por um
transeunte.

“Troca-me 500500
em moedas de 1002”

“Gostava muito de
o servir, até tenho aqui
cascalho com fartura,

Nasceu em Paranhos mas nio joga no Salgueiros,

embora também cquipe de vermelho. Chama'se Rui
Miguel, nasceu em Marco de 1972

nome de guerra de um célebre defesa central que
actuou no Benfica ¢ depois seguiu a carreira de trei-
nador. A sua especializaio assenta nos passes para
os companheiros, porque a rematar ndo ¢ nada artis-
fa.

e adaptou um

mas nio passo”.
“Nao pede por-

&2

“Tenho um contra-
to com o Presidente
do Banco... Nem ele
pode vender castanhas
nem eu fazer trocos”.

[
solugdes

Identifique a figura
Morer

Palavras Cruzadas
Horizonsais —1-Palma;
Umero -2- Alvo; Amas —

“Alberto Souto - 0 Senhor Aveiro”

de 'Pau[o Vitévia

Amar - Sai de cas leve s
i sgunds i de e e
alho - Semana neatra aguarde.
Sude Viagem lhe fariam muico bem.

GEMEOS -21/5 @ o
- Algumas complicaghes na parte enti-
mml.\l o tenha duvidas.
rabalho - Continua favorivel no campo pro-
fniom aproveire
Saide - Nada de importane. heutsn

VIMERUARCRTE. Feira Mistica
5.8,11.23,24,34, 8 20 de oo

5 o C. C. Glicinias - Aveiro
oo el isite-nos

Esto- 5 As; Ar G- Amuo;
Al; Li 8- Mal;

Ur=10- Rai
Oscar; Alias.

{4, D tourano eiicho, 13- 74
AVERO
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d da tv

destaques da programagao
de 29 de Junho a 5 de Julho

4
caBo
Faila ¢ uma
[ J Animagia daTivolaquadrada  morte
ﬁlﬁ':”"“ s, 19:30 Crocadoo 13:00 Animais
, 21:30 0s Intocévels  exdtic
i i de Elliot Mouss 21:00 Cagadores
0200 Jogo Limpo Quiata fairs 28 de tesouros
0400 Vibrages 10,00 GNT Esports  Sexta feira 20
Sibado 30 15:00 Garotas do 13:30 Ninja Attori  Sébado 30
2300 Horman Sc programa 16:00 Smoggies 12:00 Além da vida
20:00 Rogus 20:00 Skippy salvagem
De 29 de Junho a 05 de Julho > Saeio 3500 Safart
Sébado 30 20:00 Gonhega o
Cinema Oita Sexta faira 2 12:30 Twipsy mundo
O tigre e o dragéa, com Chow Yun-Fal, 14:00 Cambalacho  14:30 O pequeno
Michelle Yeoh e Chang Chen 17:45 0 Brasil ¢ hipopdtamo
qui 21:00 Compa-
- i sl b oy 21:30 Programa nheiros da fortuna e
orum Aveiro e i misica brasileira
SALA 1. Misséio: Salvar as férias - Um 2% - Hsa
filme de Walt Dis > 2600~ Grande Stada 30 Quinta felra 28
joiad b d Informagao 11:30 Brasil sem 11:45 ASorte
» (1250,1455,17.00,2110,2315] | 0op0-  Sessio ::w::\ 3 01.30 Noites Longas limites Viajou de Barco
SALA 2- O Regresso da Momia - Um Especial: Coragdo e e Quarts 4. 13:30 Super 19:00 Perseguido
- ' 21,00 Jormal da Nofte
Filme de Stephen Sommers, com Brendan Qusbrado are 23.30 Noiles bonkta pelo passado
e R 005 Bastols Do B 2300 Programa Quinta feira 28 00 0 caga
i’ ot gy iy ArTiets Dos Moriss Mejest 0620 Portugal Radieal | 090 11:00 Sadide & policias - parte 2
oz s ez ey | s 00 zarare Desporto
SALA 3- O Corvo-Pena capital - Um filme | 525t 22, Branco 14:00 Sinais, Sexta feira 29
s 0120~ Saa2 Sint s i
de Bharat Nolluri com Kirsten Dunst/Eric Risc ivacs 16 Uainca
¢ W0- Hawmes Mo Dok tvi Donces )
Mabius Séhado 3 - ¥ ¥
Naite 16:00 Saiide 18:40 Os suspeitos
(1420,1655,19.30,2206,00401, | g1240 -Boas ok 0 Luger &a = infantil do costumi
SALA4 - Evoluggio - U filme de van Desaty Al Vo —— Quinta feira 28 21:30 Arosa
A . Sbads 30 11:00 0 regresso Sexta felra 29 do cal
Reitman, com DavidDuchovry/Seann William 0 purpura do caira
e 2105 - Estaio 0a il o ok élssa | dos setemagniticos  11:30 Jornal da
Ao Meore Minha vica 2 o e LR ) 1500 0 grande Saide Sibado 30
o s us0 | 200- Sibatos : Sl 5
14301650, 121021302350, | 2200 0250 SOF - Forga mastre do crime 12:30 Mais vale 11:10 0 culpado
SALA 5- Frequéncia - Um filme de i S Expecial 21:00 Quem tem prevenir... 16:45 0 assassino
Gregory Hobiit com Dennis Quaid/Sim SessiNa Méxina medo de Virginia 17:00 Radioscopia  estiperto
L e 2000 Ofhos de Agua | Woalf? 23:40 Ghost -
Domings 1 2305 Pabio gm Sabado 30 Espirito do Amor
F13.40,16,2015.00.21.50,003% | 9505 - g Em HAT Sexta feira 29 10 u\mn atgaos
SALA 6- Doce Novembro - U filme de | Nome 6 Justia i 12:32 Hollywood
Pat ©*Connor com Keannu Reeves/ 24000 Rosto da ey Superstars: Richard 12 so Ese euvos
Notioia 1 re
22.00 Fir 5
SR Ty - o e 1500 Amadiglo 1630 Saide &
11330, 1635 1925 2200,0235 2520, | Dleopengeres Bl dos espantalhos. Trabalho
SALAZ: Somts Weiciae o e R Sinces U] povutio Domingo 1 1834 0 ditimo Quinta-feira 26
West com Angelina Jolfe/Jon Voight Snais 2320 112 assalto 13:00 Tenis
11410,15.40,17.15,21.40,0005) | Seuunda 2 st 16:00, Futsbal
1540, 18.15,21.40, N Sequnda 2 Sébado 30 21:45 Futebol
ot 1 i R e V. 11:00 Que se
C. C. Glicini Baas Notes = :ﬂ AbOuealdlos | pacsa Doutor? Sexfa-foira 20
AR cinias Vs s Tmiges 15:00 Rio Bravo Quinta feira 26 16:00 Desportos
ats ot ok e 2300 Matisa~A  10:00 Pulsoda motorizados
cks EOucs. iha brasas. terra 18:45 Basquetabol
" iguis 0035 Aly Mebizl ospal :45 Basqu
MERRC0 hrgcaese e M U Lol 7300 Depatamen 0215 Didro Econdm- 14:00 NG 18:30 Afletismo
filme de Stephen Sommers, com Brendan S i o d Homicidios oo Firancial Times explorers
Fraser, Rachel Weisz e John Hannoh 7. Sem A il 21:30 Planeta Sébada 30
4 selvagem 12:00 Futebol
(13.00,15.40,16.20,21 20,000) | Quarta 4 e
ey e | 20 Te o 1600 Albiismo
SALR D Inrec g s R Esqotag: 0 Culpado Milordrio Quinta feira 28 Sexta feira 29 20:30 Automobi-
Unm filme de Jamie Bianks, Denise Richards, m - Maiorss o o ‘ém‘ Edeie 12:00 Os dragbes 10:00 Zonada lismo
David Boreanaz/ Morley Shelton e —
s, 5,03 S -
e LR i e auina 28 il 2 em todo o pais 808 200 400
SALA3 - Masmorras e dragées - Um Pradaria 0= N quatacondls g oS CABO
fime de C Justin Whaalin/ it
Marlon Wayans/Thora Birch farmécias de servigo comboios carreiras mercado de santiago
(12.40,15.05,17.25,19.45,22.05,025)
SALA & - Doce Novembro - U filme de Deah de domhe ¥ da Joiho Prto/Avaira/Lisbon | - sgun o ssto e 0805 linhs? ie0baiz
. G Dia 28 armécia Peisinbo st . Barnardo, 399 o 08 35like9
Pat O'Connor/ Keannu Reaves/ Char
% / Cheize -S. Bemardo Dia 29 Farmécia NetoRR fossos 840l Prime
il Monel, 44 Dia 30 Farmacia Moura R. Ma- 05001ioha 7 1225lrhe §
13.16,15.50,18.90,21.25.0.10) | nuel Fimino, 36 Dia T armécia Central R.dos 09401inho12()) 1925
SALAS - Nicky, o filho do Diabo - Um Mercadores, 26 Dia 2 Farmécia Modema R 1005 Uoke 12 1) 180Uk ?
filme de Steven Brill, Adam Sandleer Comb. Gronde Guerr, 103 Dia 3 Farmédia :; ;m;
% i Higiene R José L Cosfo, 1621/ Esgueira Dia :
1230, 1430, 1630, 10302030, 7230,090) | FERere L G 10 et DI (i i
SALA 6 - Frequéncia - Um filme de Coimbro, 1 (1)t ambas ks
Gregory Hoblit/ Dennis Quaid/Sim — % oseu s, passhy 8
Cavinist I h ansria fammopsmd e 7e
550 50 I o 9pol oo e Srtapo
2.30,16:30,19/00,21.30,000) e ; el ferreiron i
SALA7 - Aconspiragéo da aranha TS040/1:25" 9401iho 8
Unm filme de Lee Tamahari, Morgan S. Jadint Vero (z (low) 1030/1340/1425 Segunda o sexte feirs: Sébado: 1030 lisha 12
s AN 05" /1135 1730/2040/21:25 A ..x(,(. ET‘" A sair da Santioga —amiome
S0 G . antro 07i0the 1300 Urke?
S ) stk e sgnco by Ban 0890 o 050k 3 141007
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exposicoes

opiniéo

¥ Atéao dia 30 de Junho, esti patente na Biblioteca Polo de
2 exposigio “Fea de Queirés- os passos de um trajec-
w

¥ At 31 de Julho, e e no Mo Jilio Dinis-
Casa Ovarense, a exposigio “O leitor escreve para que
passivel...”, 2¢ fira das 14h00 35 17h00, de 3* a 6 feim kLLﬁ
10100 3 12130  das 14h00 35 17h00

¥ At 0 dia 2 de Julho, esti patente ma Bibliotoca Munici-
gl de Ovar, de 22 2 6 frira das 10h00 25 19h00 e aos Siba-
dos das 9h30 & 13h00, a Exposicio de trabalhos sobre Edu-
i Ambiental

F At ao dia 14 de Julbo, escd patente na Biblioteca Muni
cipal de Ovar, 2 Exposicio de Escultura e Desenhos ()ulr.s
Leituras” de Angelo Ribeiro, Joio Macedo, Mari 7
Amorim, Moisés Tomé e Séipio Coutinho, de_".‘(v‘ﬂu.nhx
1000 a5 19h00  aos Sibados das 13h00 2. 19h00

B Aué a0 dia 14 de Julho, es patente na Biblioteca M
cipal de Ovar, a Exposigio “O Caso Policial Portugués” ¢
“Repérter X", de 2% a 6 feiras das 10h00 35 19h00 ¢ aos
Sébados das 9h30 3 13h00

¥ Até a0 dia 24 de Junho, estd patente na Galeria de
Exposicbes do Centro Multimeios de Espinho, a exposi
gio “Momentos Vividos”, de tersa a Sexta das 12000 3
22h00 ¢ Sgbados, Domingos e Feriados das 10h00 as
22h00

b At 24 de Junho "Anténie — 25 anos de cartoon” é o
tiudo da exposigio que pade ser visitada no Muscu da Repi-
blica ,em Aveiro, por Arlindo Vicente. De Terga a Domingo
s 9,30 i 17.30 hars. Esa expoigio permite uma litura
singulr de alguns dos ictos mais sgnificativos que em 25
anos marcaram 3 acrualichde nacional ¢ intemacional,

A

dia 1 de Julho, e pasente no Centro de Forma-

cio vmﬁmum\ de Aveim, 2 exposicio "0 Azikjo em Porru-
gl no S

b At 2o din 1 de Julho, esd parente o Centro Cultural e
de Congressas de Aveiro, a exposicio de pintura de Jlio Po-
mar integrada no “Ciclo Are do Séulo”

¥ Axao di 1 de Jubho, esi patente no Centro Cultural ¢

de Congresas, em Aveiro, 2 exposigio dos trabalhos de pin-
tura de porcelana doa alunos da ACAV

¥ At a0 dia 8 de Julho, sti patente no Hotel As Am
em Aveiro, uma exposigio de forografa trabalhack
tas de revelagio e pinura de Rui Gomes

B At ao din 1 de Julho, o
Preciosa, cm Avcira, 4 cxposk
Santa Jouna Princes”

patente na Galeria Morgados
io "Xl Foro Safari Lions Clube

* Durane o més de Junho, esc patene no Counl. Insi-
tu de Linguas, em . Jodo da Madeim, a exposigio Future
Britain — Designing for the new Milleium

Centro de Arte
2000 — Exposicio

* Durante o més de Junho, e pate
de 5. Jodo da Madeir, a exparigio Jubil
itinerante multimédia

¥ i b att a0 dia 15 de Julhe Cultural de
Estarreja, a de Gravuras de da Siba, de 202
G fira das «)Mxr s 12h00 e das 14h00 & 18h00, a0 fim-
de- semana das 15h00 & 18h00

¥ Atéao dia 29 de Junho, csif patenve na Escola EB 2/3 D.
Moiss Alves de Pinho- Fies, em Sana Maria da Teira, 2
Exposicio Fowgrifica "Forografia em Movimento”

¥ Ao dia 30 de Junho, e patente ra Junta de Fregucsia

de Sanguedo, em Santa Maria da Feira, a Exposisio de Traba-
Thos do CASRTIS- Sanguedo

A pintura

Nelo Cunho*

—APintura & um pro
digio da criaggo hume
no

E a forma mais com.
pleta, mais definida,
meis defolhada, mais
concreto e colorida de
expressor os ideais, o
pensamento, o imagina-
rio, o sonho & tudo o

mais
A Pinturc é o Arte

Maior pois & formoda

com um pouco de fodas

os.

A Pintura encerrc um acto de infeligéncia superi

de impera a subjectividade da criegéo huma

Através do Pintura todas as coisas podem ser re-
criados com um feor abrangente e completo.

Concebendo os sonhos ¢ o imaginério, vague
ando—se pelas fronteiras ca realidade ou da fon-
asia, moldando—se através de técnicas de cor
pESRlBTRiE poe ok camicr Iy alineleve!
e B il o
et i

Seryinde ume TRAIGEF sahalbilidads. esldfica s
misturando a sabedoria de uma cullura geral com
o capacidede impar de criar, o partir do nada oy
de caisa nenhuma, sa chago & Obro da Ate. Elo &
o cancepgio maxima do eriatividode humano, frans-
bordando de nobreza e maiestosidade.

* NELO CUNHA
Licenciado em Belas Artes

€614 ceNttO
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Gltima pégina

O consumo energé-  feito pelos recursos ndo
tico disparou nos Glti-  renovdveis e limitados,
mos anos em Portugal,  como o carvio, petrdleo
sendo cste o pafs da ¢ gis natural, € um fac-

Unido Europeia que re-  tor importante nos pro-
gistou o major aumen-  blemas ambientais, 1
w0, em grande parte de-  queacrescea queima dos
vido a0 sector dos trans-  combustiveis fésscis,

es. uma day principais cau-
Entre 1985 ¢ 1998, sas das alteragdes climi-

o consumo interno de  ticas ¢ da poluigdo ac-
energia aumentou 85 mosférica.

por cento, um njmero Em Portugal, 62,7
bastante mais elevadodo  por cento da energia ¢
que a média comunici-  produzida a partir de
ria (16 por cento), uma  combustiveis fésscis ¢ a
evolugio definida como  restante acravés dos re-
“muiro acentuada” por  cursos hidro-eléctricos.
Bruxelas. Desde 1985, 0 consumo

Os dados constam  de energia proveniente
do relatério sobre “As  dos combustiveis fsseis
pressoes no Ambicnte - aumentou 84 por cen-
indicadores para a
Unidio Europeia®, pu- O aumento “muito
blicado hoje pelo Eu-  acentuado” registado em
rostat e que analisauma  Porcugal - que contrasta
série de 48 sectores que  com 05 50 por cento da
abrangem as principais  Espanha, o pafs que apa-
presses exercidas pelo  rece logo a seguir, ou
Homem sobre o ambi-  com a Suécia (rés por
centa) - ¢ aribufdo em
grande parte a0 cresci-

ente.

As alteragges climd-
ticas, a dispersio de  mento do uso de gasoli-
substdncias téxicas, 2 na pelos velculos rodo-
poluigioda dgua edoar,  vidrios, que aumentou
o esgoramento dos re- 139 por cento no mes-
cursos ¢ os residuos sio  mo perfodo de tempo
apenas alguns dos indi-  (contra 45 por cento na
cadores apresentados.  UE).

De acordo com o re- O pals 56 ¢ ultrapas-
Jatério, o aumento do  sado pelo Luxemburgo
consumo energético, (149 por cento), mas
maioritariamente satis- _aqui s nimeros no fe-

Para venda em AVEIRO e Arredores.
T0, T1, T2, T3, T4 Duplex e lojas

UE/Ambiente

Consumo energético dispara em Portugal

flectem a consumo na-
cional, ji que se trata de
um pais que atrai nu-
merosos clientes trans-
fronteirigos devido aos
pregos baixos pratica-
dos.

O estudo ressalva
que o aumenta de con-
sumo energérico estd li-
gado 20 desenvolvimen-
to cconémico dos Esta-
dos-membros, mas nia
deixa de lembrar a pou-
ca representatividade
das energias renovéveis
(vento, biamassa e calor
geotérmico) nos Quin-
ze (dois por cento em
1998).

Ligado a um uso
crescente ¢ descontrola-
do dos transportes rodo-

virios estd ainda a con-
tribuigao significativa de
Partugal nas emissoes de
Gxido de azoto para a at-
mosfera, um gis que
pode ser transportado
larga distincia da fonte
¢ que ¢ responsdvel par
problemas como 2 a
dificagio e eutrofizagdo,
sendo prejudicial para a
satide humana.

Na matéria de qua-
lidade do ar, Portugal re-
gistou um aumento das
emissdes deste s de 19
por cento, entre 1980 ¢
1998, numa tendéncia
inversa & registada na
média na Unizo (dimi-
nuigio de 25 por cento
das emissiies).

Os transportes rodo-

vidrias sio responsiveis
or 48 por cento das
emissbes de 6xido de

Nos parimetros de-
finidos para os resfdu-
o5, Portugal apresenta
uma perspectiva mais
positiva, surgindo em
nono lugar na recicla-
gem de vidro, papel €
cartio.

Assim, em 1997, 44
por cento do vidro con-
sumido no pals era reci-
clado, um nimero que

desce quatro pontos per-
centuais no caso do pa-
pel ¢ do carti

Neste item, a Austria
lidera os Quinze, com
88 por cento no caso do
vidro, enquanto a Ale-

manba ¢ a mais esforca-
da quando se trata do
papel (70 por cento).

O estudo salienta
que alguns paises, como
Portugal, Espanha ¢
Grécia, que apresenta-
vam nfveis baixos de re-
ciclagem no inicio dos
anos 90, conseguiram
“reduzir com sucesso” 3
quanidade de lixo ndo
reciclado.

O documento real-
¢a ainda niimeros eleva-
dos para Portugal no
que respeita is emissoes
de merais pesados por
parte do sector domés-
tico ¢ uma elevada pres-
sio urbanistica das zo-
nas costeiras devido 20
turismo.
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