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entrevista da semana [Martinho Pereira]

Banco Alimentar Contra a Fome de Aveiro i
apoia milbares de pessoas no distrilo ¥ =

“Dar é facil, mas dar
com justica é dificil”

Martinbo de Sousa Pereira é o responsdvel pelo Banco Alimentar
Contra a Fome de Aveiro desde a sua fundagio, em 1997. Neste

immuigmskolmmlbwdodishﬂn,mmsdenmmwlbade
alimentos em Maio ¢ Dezembro. Nesta molba,olianw
mais de 60
Pamnlémdim,@aiamakImexlmumcwdax no ambito de
um protocolo com a Seguranca Soctal. Nestas acgoes de
solidariedade, o Banco Alimentar conta com um leque de cenlenas de
mlunlddm.lkwdowmamsmvzladmgmmtn actuais

xamladmpﬂipﬁqxeaaquisigwdemmmdeﬁi«pumamm ot g : 4 N
alimentos frescos. Martinho Pereira, presidente da direcsao do Bonco Alimentor de Aveira
Cristing Barros CP- Em que ano & cportodua . g um Banco mas ioconse renis ¢ abilha para o5 estimativa de guontas
T que foi fundado? sctoda ch tem Bancos Ali- — guiram. aveirenses que thm fome.  essoas apoiom?
Campedo das Pro- MP- O Banco Alimen-  mentares. Em Lisboa, o MP-O apoio a fimilias
vincias (CP)- Quando  tar de Aveiro foi constiti-  primeiro Banco formorrse CP-Nassua opinido, “Tem que haver Lhdad ot 8525 vt pes-
e com que objectivos  do em ecritura notarial em  em 1992, Presentemente,  porque € que ndo exis- uma doagso correcta s0as nos oito concelhos do
surgiu em Aveiro? 19 de Junho de 1997. E 1o volume de'alimentos fe 16 nenhum? porque dor é facil, mas  distrito onde ¢ fita a reco-
Martinho Pereira  uma IPSS de superior inte-  dados 2 populagio, o Ban- MP- Por falca de inici- dor com justica Tha.
{MP)- Surgiu no imbito e rese social. Foi reconheci- o de Lisboa ¢ o maior ativa, tem que haver a-  $exfremomentedifici’
uma reunito do Conselho  da (bem camo mais dois  Banco europet, o fiimero  guém que tome para si 60 292 as insftuicoes
Ditoctor do Rorary Clubde ~ Bancos) pelos minisiérios  de toneladas que entrega  responsabilidade de vencer CP- Em fermos de apoiadas
Aveiro, em que estivamos 2 das Finangas e ch Solidaric-  diariamente € assinalivel,  a inércia inicial, porque  distrito, quais sdo os em todo o distrifo
pencarem trefis arealzare  clade de superior interesse,  niio quero crrar, mas julgo quando se ultrapassa wda  concelhos mais caren-
um ds elementos propés  pela actividade descnvolvie  que sio cerea deserc one- burocracia inicial, wdo  ciodos? CP- Nos oito con-
it um Barco Almentas, — da, devido a0 volume ¢ 20 lads de alimentos Eum < resave. Fou convicto MP- Fundoquerindes- ~ celhos que s&o abran-
o i it i que qualquer pesoa que  criminar concelhas, 0 Ban-  gidos pelo Banco Ali-

4 popula-
Gio. Todas o donativos S mensio e nds aprendemos encre num Banco Alimen- co o apoia peswis apoia mentar deAveiro,
descontados em 140 por  muito com os Bancos de  tre vejaa dinimica, ime-  insinigoes, quem st no quais as insfituigoes
centonoIRSouTRC,oque  Lisboa e do Porwo quenos  diaramente nunca mais  terreno € 2 instiwico, ¢ Opoial
& basane fvordvel a quem  apadrinharam. deixa de estar no Banco. E s, creditada no Banco, ¢ MP- Apoiamos neste
dil 0s donativos, il gl o Ot et |t 1 s
CP- Para além do 0. que nestacampanhafoi  soas. Nés podemos pedir  dosconcelhosde Aveiro (26
PrimeiroBoncosurgiy Banco de Aveiro, que & primeira vez que Gi vie-  uma lisagem das fimflias PSS, 7 Grupos Caritas

nos Estados Unidos outros Bancos existem  ram ¢ disscram que ndo  que apoiam porque hi fi  (GC) e 7 Conferéncias Vi-
obra, Tixk 2 parte burocri- em Portugal? sabiam queeraassim, nun- s que vio 2 um lado ¢ i j
tica foi vencida ¢ fndsmos CP- A nivel mundi- MP- Lisbos, Porto,  ca mais debxam de of vir,  vio a outro, ¢ s detecta-
o Banco Alimentar conma @, onde é que come-  Aveiro, Coimbra, Abran- s pessoas véem o esplrito  mos, o € que cles a0 ne-
a Fome aqui em Aveiro. . gou © movimento dos  tes, Setibal, EvoracPon-  de solidariedade dos avei-  cessitem, se calhar precisa-
uma instituici - Bancos Alimentares ta Delgada. Infelizmen-  renses que ¢ de tal manei-  vam ainda mais, mas tem
mente independente do  Confra @ Fome? te ndo hd mais nenhum  ra prande ¢ tio palpfvel  que haver justica, tem que
Rotary Club, mas nascida MP- O primeiro Ban-  Banco Alimentarcm Por-  comt 0 que se recolhe aqui  haver uma doagio correcta

na seu seio, ainda hojea o Alimentar nasceunater-  tugal. Hi projectos de  no Banco, as pessons ficun porque dar é ficil, mas dar  Bairro (6 IPSS, 7 GC, 1
grande maioria dos sbcios  ra da fartura, nos Estados  outros Bancos, nés pré- d é queis justi V).

fundadores s socios do  Unidos, em Fénix (estado  prios gostarfamos de ¢ possivel, s vendo ¢ que  dificil. Quem et no Ban-

Rotary Club de Aveiro, O do Arizona), em 1967. A apadrinhar o nascimen-  acreditam, por isso é que  co Alimentar pergunta-sc CP- Prestam sem-
préprio orgulha-se de ter  partr chif comegouscadis- o de outro, por exem-  eu digo, venham visir o sempreasipriprioscécor-  pre apoio as mesmas
fundado um Banco Ali-  seminar pela América, Ca-  plo em Viseu, uma cida-  Banco, venham ver como  recwooqueestioa fzer,por  instituigoes ou fodos os
‘mentar que estd o bem in- n.’u:ﬂ enio s6. O pimciro  de tio préximadenésque € que ele estd todo organi: ‘mals justo que queira ser. anos esto abertos a
serido na sociedade aveiren- curopeu nasceu em o tem nadk, i virias as- zado, para acreditar nesta novas inscrigdes?

se. Pans em 1984, disserminou-  sociagdes tentaram | criar  instituigio que € dos avei- CP- Mas tém uma

Confinua na pég. sequinte
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entrevista da semana [Martinho Perelru]

Banco Alimentar recolbeu 60
toneladas de alimentos este més

estio inseridos numa Fece-
racio Europeia dos Bancass
Alimentares ¢ os poriguc-
s tambéen estio reunidos
na Federagio Portuguesa
dos Bancos Alimentares,

Cortinuago da pag. anterior

MP- Todos os meses
nos aparccem instituiges
a solicitar o nosso apoio ¢
nio vamos descrimi
instituigges quc nos batem
4 porta mas o Banco All-
mentar em de ver as que
tém maior prioridade ¢ s¢
entender que nio pode
apoilas todas de uma 55
vez, fiz uma roraividade
por cls. Asors, por exem-  cionais (3 maior parte sedi-
plo, para 0 cabuz de Naal e Lisben) que fazem
(6 com géncros aimenta-  donativos, logicamente di-
109, 36 2 Cartas € 0s Vi riam a0 Banco de Lishoa, o
centinos vio recché-los,  que scria incorrecto, Entio,
porquesioaquelssqueche ¢ @ Federagdo que recebe
gam mas direcramente & tudo o que vem das empre-
pessoas, andam pelas casss sas consideradas nacionais
cnttegar um pouco decan-  edepois consoante o per -

isto tendo em vista as can-
didaturas a4 Unigo Euro-
thém exis

papel moderador), por
exemplo, b cmpresas na-

forio. pita de cada Banco, 0s do-
naivos sio distribuidos
CP- Existe também  (sempre em géncros ali-
um protocolo com @ mentares).
Seguranca  Social

para o apoio a fami-
lias carenciadas?
MP- Nesse protocalo

CP- Onde & que &
feita essa recolho?
MP- A recolha & feita

aqui nio hi descriminagio.

Recolha de géneros
foi superior em Aveiro &
Aguedo

CP- Nos dias 1 e 2
deste més, o Banco
Alimentar fez uma re-
colha de géneros,
quanto é que rendeu?

MP- A recolha rendeu
33,5 ronelds no conce
Tho de Aveiro, 7,9 t. em
Agueda, 5 t. em Estarrcja,
4,2 ¢ em Anadia, 3,8 ¢.cm
Vagos, 3.4 t. em fthavo, 2.5
«. em Ollveira do Bairro ¢
700 quilos na Murtosa.

CP- Aveiro e Ague-
da ficam normalmen-
te em primeiro lugar
no que respeita &  panha gostel muito da re-
quantidade de uli. posta do volunariado, s
mentos recolhidos 00 cancelho de Aveiro, -

MP- O volunmnzdo vermas quase 500 volunté-
st muito bem organiza-  rios. Muitos deles foram
do, para além do concetho  pela primeira vez voluncé-

mais voluntirios. Fu devo
dizerque nestatlima cam-

“Venham ao Banco Alimentar & vcnﬁquem com os praprios alhas aquilo que
se foz"

aqui se
vejam o Banco ¢ como s¢
ncle.

permercados que tenhiam
aimentos i com um cur-
© prazo de validade, que

“Um dos objech nos déem, em vez de os
do Banco Alimentar deitarem para a lixira, que
& lutar coniro nés ainda os conseguimas
o desperdicio” distribuir pelas instituigdcs
que os consomenm cortec-
CP- Algumos pesso-  tamente ¢ passamos recibo.
s Viram @ cara dos vo- o que pemmite descontar no.
luntérios e mostram-se 3
[ Isso acon-
fece muito ou é excep- CP- E os hipermer-
o & regra? cados fozem isso?
MP- E excepeiod regra. MP- Raramente isso
Toda  gente normalmente  acontece, porque agora ém
no sico, ¢ muitasde-  um siseema diferente, os
as ndo querem saco ¢ apa-  fomecedores voltam a acei-
recem-nos com um caro  tar os alimentos de volta, se
cheiodealimentosparands.  ndo forem vendidos na to-

Também aparecem ourras  talidade, mas temos virias

pessoas porque ndo m o

verdadeiro conhecimento recebemos
do que €0 Banca Alimen-  toncladas de gelados, mi-
far. Muits pessoas julgam,  Lhares de pies, etc.

que fizemos com o Centro.~ sermpre em aito concelhos e Aveiro, nos rios, desde professores a
Regjonal de Segaranca S~ do disrito de Aveiro, Ague-  Aguech ¢ Estarrea. Todos  camponeses, todas tinham
cial distribufmos apoio a da, Aveiro, Fstarreja, Mur-  os concelhos se entusias- © mesmo soiTiso, 2 mesma.
160 instiruigtes do dist-  tosa, Vages, flhavo, Olivei-  mam de ano para ano, to- todos trabalhavam
10, que apoiam pessoas o £ado Baimo ¢ Anadia. Em- dos fazem os passiveispara com uma vontade extraor
renciadase Gocercade 500 bora a zoma de acgio sja atingir 0 scus midximos, d.\nAmponquLaovuos
toncladas que anualmente  todo o distrito, nds s6 nes- mas 30 podemos compa-  pirito solidirio ¢ a quani-
o Banco Alimentar dd ¢ oimconcehosconsegui-  rar Mortosa, que tem ape-  dade de géneros alimenta-
estas, Conscguimos umaz- mos inst que lide-  nas um supermercado, e que chegam a0 Banco,
mazém que uma emprea  rem com <upervlsw do mmAvmocu que  toda a gente fica espanta-
nos cedeu na Gafanha e Bancoo 1ém vérias erfi- J faziam id:
houve wés voluntirias que  ganizem o peditério, o cies. deste espirito sliddrio das
separaram ¢ distribuirm  que o Banco de Aveiro pessoas que sentem aque-
s alimentos para as 160 em capacidade para estar Volunteriado les que tém fome.
instituiges. em virios locais, tem que diz sempre “sim”
haver voluntariado local a0 Banco Alimentar CP- Mas acha que

CP- Quartas reco- pangnmirupulmifin.o a populacao om ge;
lhas & que o Bx Ali- CP- Quantos vo-  ral d t adti-
mentar faz por ano? 1o, qneéamcol}uealuh»— luntérios 6 que émao  vidade do Bonco Ali-

MP- O Banco Alimen- tribuigio. Em todos os dis- lispor? mentar Contra a
aar fiz duas recolhas par  ritos, tecebe-se muito mais MP- Nés temos uma  Fome?
ano, em Maio ¢ Dezem-  do que aquilo que se oo~ base de dados que € con- MP- Nio diria isso.
Bio's B il ol T s At A i h M e oo
tas, alids todos os Bancos € que s reocbe menos do  campanha, também temos  sem muito mais. ¢ €por isso
curopeus fzem duss reco-  queaquilo quescrorolhe, ¢ campanhas na comunica-  que eu fao o oo

Ihas por ano. Os Bancos  isso é salutar, ¢ para ver que

pas-
g0 social para conseguir  sem pelo Banco Alimentas,

¢ sem
para outras insdituigdics que
pedem, que se vio estragar
os alimentos ou que ndo sio
distribuidos i ¢ vio para o
esrangeio. U dos objec-
ivos do Banco Alimentar é
lutar contra o desperdicio,
¢ nés axé pedimos aos hi-

CP- Os allmentos
recolhidos sGo distribu
idos em que dreas?

MP- Os alimentos re-
calhidos 3o para ser con-
sumidos por pessoas caren-

=%

Martinho de Sousa
Pecira, Coronel reforma-
do, nasceu em Tondela
11 de Novembro de
1937, mas é um aveiren-
sc por adopgio. A sua vida
militar trouse-o pars Avei-
10, onde vive, Tem o curso de Infantaria na Academia
Militar de Lisbos, que frequentou entre 1957 ¢ 1961.
Fez um curso nos Estados Unidos no corpo das Forgas
Especiais americanas, fundou em Portugal o curso de
Operagd em Lamego. Foi professor no Insti-
tuto Superior Militar de Agueda e acabou 2 carreira
militar no Regimento de Infincaria de Viseu, Frequen-
tou como aluno voluntirio o curso de Direito, durante.

-\ Ssempre voluntdrio

wés anos, em Coianbra, " 56 ndo acabei, ¢ tenho pena
disso. porque fui fazer outro curso de Ambito militar, o
de criptdlogo, ¢ ndo consegui conciliar”. Exteve na guer-
1a do ultramar, em Angola (1961-63, 64-66 ¢ 1973-
75) ¢ na Guiné-Bisau (1967-69). “Era mais ficil

é do que em

Angola, os focos de resi
em Angola a dispersio cra maior; estive em Madina do
Boé, que er2 0 grande centro onde b o maio foco de
resisténcia’, recorda Martinho Percira.

fca, o uma ops3o de vida, porém entende g
dias de hoje j4 tenho diividas no que respe
mifa, porque o st s poiada ¢ peirda i
damente pelas sacrficios que tantas veaes

Actualmente, excree fiungdes nos Servigos Técnicos
da Universidade de Avciro, depois de ter sido vereador,
durante quatro anos (de 1990-1994), na Cimara Mu-
nicipal de Aveiro, pelo CDS.

O seus tempos livres sio quase todos passados no
Banco Alimentac. “Mas so um apaixonado pela agricul-
tura, tdos os fins-de-semana vou para Tondela, € o dia

3 terra, ¢ de andar em mangas de camisa em
diss de sol, Sabe bem. Dedico também o meu tempo &
familia, um dia por semana para reunic 4 familia, com
filhos ¢ netos, ¢ fundamental”.

Martinho Percira gosta de ouvir misica clissica. Em
termos de leirura, acabou de ler “D. Afonso Henriques',
de Freitas do Amaral e “Capities do BrasiP’, de Eduardo
Bueno, anda a ler neste momento “Seguranga e defesa na
viragem do milénio”, da auroria do General Lourciro
Sana O filme da sua vida foi “Ponte sobre o rio Kway'”
stronomia, nao dispensa um cabrito assado “que
supm largamente o leitdo”
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e ainda

===

ciadas dos vito concelhos
onde € feita a recolha, A
distribuicio ¢ da responsr-
bilidade da instituicio que
estd creditada no Banco
Alimentas que nos presta os
devidos entos €
dircegio do Banco pronun-
i depois sabre 0-apcio

a dar.

“Afome aterroriza fodas
‘as pessous e elos sGo

mentar ¢ nesse aspecto
Cimara tem-nos prometi-
do que ird aumentar a drea,
tendo em vista melhorar as
condigdes de armazena
mento. Outra coisa pela
qual cstamos a lutar € o
Banco ter instabighcs sani-
tirias proprias ¢ cimaras de
fio para guardar outros ali-
mentos, asim idamos para
outro ramo que flta explo-

sar, o fiescos ¢ os legumes,

Banco”

CP- O espirito de
solidariedade aumen-
tou ou diminuiu? As

déo coda vez
mais ou s&o cada vez
mais indiferentes?

MP- Estou convieo de

ma, no primeiro fim-de-
semana de Dezembro. A
fome e ks s -
s0as ¢ chas s sensives 2 ac-
tividade do Banco, b épo-
cas de mais crise  sso noa-
se ambém na oferta. Co-
megimos com 28 toncla-
das dealimentos na primei-
4 campanha, agora conse-
gimas mais 0
das ¢ nossa abjectivo ¢ al-

mos porque nio temos
sandar.

CP- Ja ha
para o valor do inves-
timento?

MP- Eu tenho muita

de que a Cimara

nas financie o aumento &
as cmpresas nos apoiem,
mas se assim ndo for mm-
bém metemos méos obra,
nzo serd por isso quc as
obras vao ficar por

CP- Que subsldlos

MP- Nio temas subsi-
dios, damas muito mais do
que recebemes, mas tam-
bém nio esamos i para
receber nads, cudo o que re-

Porisso
temos o objectiva de alar-
gor mais @ dca de recolha
do Banco ji na proxima
campanha, vamos ter ou-

CP- E quais sdo es-
ses concelhos?

MP- Ainda csth o se-
gredo dos deuscs, mas é
nossa intengdo, hi virias
insciuignes que nos podem
116 somos sensfveis a isso.
Vamos a todo o distrito de
Aveiro, desde que haja al-
guém capaz de liderar o
voluntariada local.

Aumento da rea de
armazenamento &
fundamental

CP- Estas instala-
goes onde funciona
actuaimente o Banco
sao

vossas?
MP- So cedidas peka
Cimara Municipal de Avei-
ro. Mas neste momento,
e reduridas para
et

dar. Porisso,

estamos convictas de que se
a Sepuranga Social pagasse
o5 armazéns como pagava
antigamente, se pagasse a
armazcnagen como paga-
va, ficava-the mis caro.

mentar contra @

MP- Bastam 6 mil es
cudos por ano para scr s6-
cio do Baneo Alimentar.
Mas temos também os
amnigos do Banco que nos
enviam donativos, que di
pata vivermos sem grandes
sobressaltos.

“Experimentem darum
bocadinho de vos e
vejom a alegria inferior
que fica"

CP- O que é que
acha que falta fozer
na luta contra a fome
& no apoio as familios
carenciadas?

leviam reali

MP- A fome ¢ um fla-
o ¢ era bom sonhar que

virios factores, desde pes-
s0as que nFo querem tra-
para sustento pro-
prio, outras que querem

sons dexem um pouco, nds
nfo queremos que déem
muito queremos que muk-
ws déem pouco ¢ s cada
um desse um bocadi-

um bocadinho de i pré-

o em prol dos outros,
dar em trabalho ¢ muito
mais dificil mas di muito
mais alegria, Podemos ser
voluntirios em tantz coisa,
desde ajudar quem esti
com dificuldade em atra-

<as, zonas dentro do pré-
prio distito mais desfavo-
recidas. Hi um grande e

quemaisme preocupa éque
as pessoas qe tiveram pos-
siblidade de aringir deter-
minado patamar de rique-
22, por veaes, o olham
para baiso, As pessons até
merccem aringir csse pati-
mas; mas 0o o fizeram so-

wibuida. Somos um pals
onde b pessoas muito ti-
cas ¢ i pesons que vivem
10 limiar da pobreza.

Em 2002, 0 Borco
estende-se a ouiros

CP- Hoje (dia 13)
hé assembleia geral
para aprovar o pluna
de

“A universidade de Aveiro veio dar i cidade
um cunho respeitivel em todos os aspectos, para além
do cconémico ¢ cientifico, cultural, a universidade
ou a Aveiro um cunho i tinha, € uma
nstituigio que devemos ac

“A politica ¢ um mal s

“E-se militar por paixio, por um espirito de
voluntariado, quem anda contrariado nunca podecé

ser um bnm itar”.

€ uma palavra
de que muita gente ndo sabe o verdadeiro sentido”
F e & o maior horror que uma pessoa pode
e
 Felaviitimi oa st b drios; ¢ 0
principal foco de falta de didlogo na fam
“O meu lema de vida é viver o dia-a-dia 0 me-
thor possivel”
“Lei de programagio militar — estou um pouca
afastado da vida militar mas digo que se nio olham
pan uma programacio capaz, ndo vale a pena ter For-
Armadas, nio alhem para as FA como parente
pob[t mas como uma insituisto que defende 3 nagio

"E diﬁ:ll definir terrorismo... Quem ¢ que ia
adivinhar o que i acontecer no dia 11 de Setembro
nos Esados Unidos? Foi um marco na historia mun-
dial. As superporéncias que pensavam que podiam
viver sozinhas tém de pensar que tem de hayer uma
entreajuda correcca entre as nagoes.”

“A intervencéo militar no Afeganistio era ine-
vitdvel. tendo em vista um alvo especifico, estamos
diante de uma associagio que pagava, alim:nnvz. or-
ganizava, treinava para actos teroristas. Embora a
guerra tem sempre 3 duas facetas, nio i
de que morreu muita gente.”

“A carreira militr ¢ uma carreira de doag
comegou o meu espirito de voluntirio; tenho pena
que 36 se lembrem das Forgas Armadas quando hi
erise”,

volungério tem de ter ca- MP- O Banco Alimen-
pacidade de respost, €M car o pede nada para si
desaber o quepede € part  pede tudo para o outros,
que pedecdevehaver s pedie para mim ciok

vessara i
dar um bocadinho de vés
¢ vejam 4 alepia interior
que fic

CP- Em termos de
distrito, acha que a di-
ferenca entre ricos &
pobres estd mais
acentuada ou a po-
breza tem sido atenu-
ada?

MP- Como presidente
do Bancy o queria entrar

dlises de forma ne-

2002, Gue achidades
6 que estdo previstas?
M- A novidade é ten-
tarmos estender o Banco
Alimentar  outros conce-
Tho; tentar fzer um jornal
do Banco que saia duas ve-
205 por ano, a coiniic mais
ou menos com as campa-
nhas, falando das acrivid
des ¢ dos objectivos, ¢ cam-
beém dar iss0 a conhecer aos
sécios ¢ aos voluncirios. O

nhuma, mas como cidadio
tenho as minhas préprias
A s

pereepgoes.
te em todo 0 lado, hé pi-

do
niimero de sécios de 200

para 500 ¢ a formagio do
R4 oo
abjectivos importantes. O

dove-  vergonha, mas peso para os
lunariado, Criargruposde  ouos com uma akegria ex-
visita a instituighes que raordinria. A fungio do

RT3 MO UM Banco ¢ de recolher para
capacidade de avaliagio  disibuir conrectamente i
mais fundamentada, e5%  ourras insiwighes
também a ser pensado.

Além disso, vamos conti CP-Oque étem a

nuar a colaborar com ©  dizer aquelas pessoas
Centro de Seguranga Soci- que vos olham com

al. Temos um anseio mui-  desconfianga?

o grande de ter uns arma- MP- Que venham 2o
2éns préprios, a Camast  Banco ¢ verifiquem com
NG N0S POC 1A MU, MAS o5 proprios olhos aquilo
0 anseio era esse, jA que a  que aqui se i, que criti-
esabilidade seria 0. quem construtivamente,

2 mas que ndo critiquem
CP- Qual é o lema sem ver e conhecer a rea-
do Banco Alimentar?  [iiade.

MARCO DE INCENDIO “CLASSIC™

Estanquicidade & 500 mm abaixo da litha de solo
Ensaiado por diversas corporagoes de bombeiros
& organismos oficials

Fabricado segundo normas europelas

-0 a- @

Fugunli 2 Sumepal

‘Sede: Apartada 467 - Coselhas -Tel. 239490 100 - Fix 230450 19898
2001 08 Combra

gl

VALVULA DE CUNHA ELASTICA

Construgao segundo Normas Europaias

Ferro Fundido Dictl GGGS0
Pintura Epoxica
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Uma dos
primeires moedas
portuguesas de
180 dinheiros

Cristina Barros

= R AR

Estardo as pessoas suficientemente preparadas para utilizar a nova moeda?

Faltam 18 dias para o euro

1. Quantos escudos vale um
euro?

2. bk,

i Pumgil v conbe 1 qama
unidade moneiia, 0 “Eurd’,

o Dinhene, do-Red” () ¢ do
“Escudo’. As primeiras moedbas por-
tuguiess, os dinheiros, foram man-
dadas cunhar por D. Afonso Heni-
ques. Com a implantagio da Repi-
blica, em 1910, nasee 0 escuda, que
s enconta agora e contagen de-
crescente até 2o seu desaparcimen-
0. A nova moech a ciralar
a1 de Janciro de 2002, apesar de i
ter existéncia contabilsica desde Ja-
nciro de 199, ¢ 2 28 de Feverdiro
desaparece de circuligio o escudo.
s noes e el ki, -
e, poder ser mocacks o

nas agéncias do Banco i el
nos préximos 20 anos. Entretanio,
a5 contas bancirias (desde Outubro)
 os choques ji sio em curos, s che-
perdem a validade

tvis, Bélgica, Espanha, Finlindia,
Franga, Grécia, Holand, Irianda,
lrflia, Lxemburgo ¢ Portugal
Dinamarca, Reino Unido e Sué-
cia iz foa o curo, peo mens

sinada em 1992, no Trarado de Ma-
asrichr, e a Sudcia porque ainda nzo
cumpriu todos os critéros de con-

rgéncia necessirios.
Um euro vale 200482 escudos
weri sete: notas (S00 euros, 200,
100, 50, 20, 10 & 5) € oito moecks
de curos (2 curas, 1 curo, 50, 20,
10,5, 2 ¢ 1 céntimos).

das, em Janeiro ¢ Fevereiro de 2002,
esperan-se algumas confusdes, so-
bretudo entre os mais idosos ¢ en-
tre os graus de escolaridade mais
baixa. Alds,aindh hoje,a poucas se-
manas ch entrack em vigor do curo,
¢ de acordo com alguns dos teste-
munhos. ,aindl exis-
tem algamas diividas. De acordo
com os inquiridos, 0 euro waz van-
tagens pam as frocas comerciais €
para aquekss pessoas que se tém de
deslocar com frequéncia ao esran-
mas traz dificuldades sobre
lo- para aquelas pessoas que nio
sabern ler nem escrever, ¢ para os
mais idosos.

o euro?
3. Quando & que o escudo desa-
parece?

4. Em quantos paises do Unido
Europeia é que va dircular a nova
moeda?

5. Sabe quanfas st as nofas &
moedas de euros?

6. Na sua opiniao, a dreulagso
do euro traz vantagens ou
vantagens?

Nuno Moreira
19 anos
Distribuidor de cames

Desvantagem
para os mais velhos

1. 200.48 escudos
2. A1 de Janciro de 2002
3. Em Fevereiro ou Margo

4. Nio sei
5. Nio se
6. Traz vantagens porque qualquer
pessoa pod ir 2 qualquer lado, sem

ter de trocara moerh. Desvantagens?
Tabves pars as pessoas i vlhas.

Marta Domingues
19 anos
Estudan

o2

Dificuldades pora as pessoas
que néo sabem ler e escrever

1. 200.482 escudos

2. No dia 1 de Janciro de 2002

3. No final de Feverciro

4.12

5. Nio i

6.0 curo traz muits vantagens, so-

bretudo par aquelas pessoas que pre-

cisa de deslocar com frequéncia para

0 esrangiro. Mas traz dsv:nug:ns
para aquebis pessoas que 0o sibem.

e

“Alemarha ¢ Franga
viio mandar em nés’

1. 200482 escudos

2. A1 de Janciro de 2002

3. No final de Fevereiro de 2002
4. 11 ou 12 palses, ndo sei muito

m
5. Oito moedas ¢ sete notas
6. Eu defendo que deveria exis-
tir uma moeda tinica, mas ape-
nas para ucilizar por aquelas
pessoas que se deslocavam ao
esrangeiro, Assim scrd 4 Ale-
manha ¢ a Franca a mandar em
nés.

Rosa Ferreira

57 anos.

Vendedora ambulante

“Néo vou saber lidar
com o euro”

1. 200 escudos
2. Nodia 1 de Janeiro de 2002
3. Nio sei

Uma rddio para ouvir
um meio para anunciar

RADIO SOBERANIA . AGUEDA/AVEIRO

terei de me habituar.

Mais focilidade
nos frocas comerciois

1. 200482 escudos

2. A1 de Janciro de 2002

3, No final de Fevereiro de 2002
4. 11 ou 12 pafses, no sei muito
bem

5. Olto moedas ¢ sete notas
6. Traz vantagens sobretudo para
s comerciantes, por caisa da fici-

lidade acrescida nas trocas comer-

s, ¢ para aquelas pesoas que se
deslocam.
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Cinema Portugués nas escolas

Lauro Antonio na escola de Esgueira

Nurma acgio inédita de divul-
gagao do cinema nas escolas, uma
equipa de cinema itinerane iré per-
correr virias escolas do Distito de
Aveiro, exibindo cinema. porrugu-

&.

Lauro Antinio, conhecido rea
lizacor de cinema, critico, progra-
mador ¢ apreseatador de teleisio,
ostari. hoje, pelas 15 horas na
cola Bisica 29 ¢ 30 Ciclo Aires Bar-
bosa de Esgucira’, onde fard a apre-
sentagio do seu filme “Manhi
Submersa’.

Esce flme abre a acgio "CINE-
MA NA ESCOLA” da responsabi
lidade do Cine Clube de Avanca ¢
do Centro da Area Educativa de

Aveiro do Ministério da Fde
Manhi Submers

io do romance de mesmo

aduprag
nome de Vergflio Ferrcia, tendo
sidos um dos grandes éxitos do ci-
nema pormugués. O fime, realiza-
do em 1980, descreve o despertar
paraavida de um rapaz de 12 anos,
entre a austeridade da casa senho
tial de D.Estefinia (uma fibulosa
interprecagio de Eunice Muficz),
a neve, a aldeia matal ¢ o semind-

“CINEMA NAS ESCOLAS™
i decorrer ao longo de todo 0 ano
lectivo em vicios esuabelecimentos
de ensino do Distrito de Aveiro,
axibindo alguns dos melhores i

mes do cinema portugués. Em boa
parte cstas scssises serdo animadas com
a presenga dos realizadores  actores
dos filmes, procurando sensibilzar os
jovens para o cinema feito o nosso
pais.

Esta acgio teve o particular em-

tector do CAE de Aveiro (do Mi-
nistério da Educacdo), surgindo na
sequéncia das exibigoes que o CCA
tem vindo a realzar de forma espo-

nistério da Culrura e algumas Ca-
maras Municipais irio ambém
apoiar esa iniciaciva.

Livro de Teresa Fidélis patrocinado pela AMRia

A Associagio dos Municipios da Ria (AMRia) foi
uma das entidades patrocinadoras da cdigio do liveo
“Planeamento Territorial ¢ Ambiente - O caso da
envolvente 4 Ria de Aveiro”, da autoria de Tercsa
e

priinne i
Sustentabilidade ambiental
e diferenciagi territorial no controlo. do desenvolyi-
menio na envolvent a dreas sensfveis - o caso da Ria
de Aveiro”,

Alberto Souro, presidente do conselho de admi-
nistragao da AMRia, justificou o parrocinio desta edi-
G0, salientando que «uma das fungoes da AMRIa ¢
ariar condigdes para que toda a informagio ciendfica
sobre a Ria de Aveiro passa ser divulgadar

Celso Santos, presidente delegad:
de Municipios da Ria, sublinhou que a AMRia
rende vapoiar 3 ediciv e todas 2 teace et
o sobre a Ria de Aveiro, para que a associagio fique
com uma imporante base documental de estudos de
indole cientffica sobre a ria»

Paulo Pinho, que para além de prefaciar este livro
foi também o orientador ciencifico da tese de
doutoramento que esteve na sua génese, desaca o

5
B
1
b

«modo liicido ¢ eficaz como se evidencia a necessida-
e

de de introduzit uma maior sustentabilid:
wenta ¢ na gestao urbanistica a
ndo por ilustrar o ca

multifacerado do conccito de desenvolvimento su
tentdvel, envolvendo as dir soes ambiental, social,
econémica ¢ institucional, a autora detém-se na
operacionalizagio da sustentabilidade, enfacizando os
mecanismos de legitimagio ¢ co-responsabilzacio po-
liica. Seguidamente, analisa a dimensio teritorial do

crer

Na introdugao  sua obra, Teresa Fidlis refere que
o tema aestd relacionado com a contribuigio
conceptual e prética do planeamento terrtorial a0 nivel
local para a prossccugio de objectivos de

ilidade ambiental atraves do estudo de pro-
tomad de decisfo na proximidade de zonas
ambientalmente scnsiveis. O trabalho de investiga-
o incide sobre 0 modo como o nivel local controla a
gestio do uso do solo ¢ integra critérios ambientais
no licendiamento de novos projectos de loteamento
nas imediagdes da Ria de Avciros.

Boas Festas

(CASA ESPANHOL A

BURBERRY

- DO HOMEM - PRINGLE - MELKA

DESDE 1943

LOJA DA COSTEIRA: RUA COIMBRA, 25
GALERIA: R. COMBATENTES DA GRANDE GUERRA, 10 - AVEIRO

Multibanco
Duo de cadastrados
em prisdo preventiva

O tribunal de Aveiro decretou, na passada segunda-
feira, a prisio preventiva de dois cadastrados que tentaram
furtar o cartio multibanco 2 uma jovem ¢ 4 intimaram a
fornecer-hes o respectivo cédigo, informou a GNR.

Antes de iniciar qualquer operagio numa caixa
multibanco de Cacia (Aveiro), na noite de sébado para
domingo, a mulher, de 25 anos, foi abordada pelos indivi-

o, que se faziam transportar num Fiat Uno preto, que a
queriam obrigar a dizer o cédigo do ca

através do seu
telemével, 3 GNR de Cacia, cujas patrulhas localizaram
quase de imediato um dos ladroes ¢ posteriormente o se-
gundo

Segundo a GNR os dois individuos tinham acabado de
cumpri pena por outro delito.

Grupo Auto Vistula

O Novo Espago Skoda em Aveiro

BOM NATAL
%/gd‘ T ‘““'peh

LUA DE PAPEL

MODA JUVENIL

EDIFICIO ANA VIEIRA
RUA GUILHERME GOMES FERNANDES
(ANTIGA RUA DO SEIXAL) LOJA 228 - AVEIRO
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Jejum pela paz no dia 14 de dezembro

Aos crist@os
da diocese

Vomos responder ao opelo do Papa em favor do
paz. Os crentes sabem que ndo hd solugao verdadei
ra e estdvel para os problemes humanas, mormente
para os problemas que impedem a poz duradoura, &
margem da acgao de Deus, que conto com o media-
660 o fovor do poz, dos que acreditam n'” ELE.

Jodo Poule Il pede cos cristaos do munda infeiro,
dos criancus gos odultos, um dic penitenciol, 14 de
Dezembro, murcado pelo jejum, o que deve juntar-se
@ orageo e o partilha com os pobres, pedindo com
confianca a Deus, o dom da poz entre fodos o5 povos

o
uma fomada de consciéncia, pessoal e colecti
va, a que ninguém deve ficar indiferente.

jejum, na espiritualidade crists, implica sempre
uma ofitude de ¢, de humildade e de fotal depen-
déncia do Pai do Céu e, levando a reconhecer os pré-
prias culpas contra Deus & contra os outras, impele o
olhar as pessos & realidodes, foz que se acolham os
designios do amor misericordioso de Deus para com
todos e que codo um assuma o missac que lhe toca,
para que no mundo € entre as pessoas haja reconcili-
agtio e paz.

O jejum des alimentos habituais, faz desejar o cli-
mento da Palavia de Deus  renovar o decisdo de
que o vontade de Deus sejo ocolhida na vida disrio.

A privaggo dos climentos, 6 por si, pouca sig
ca. Como meio de maior purificagdo & odesio e
situal, coma meio de melhor acalhimento dos desig
os de sulvecdo, & um acto agroddvel a Deus e il o
ns e 0os oulros.

Aquilo de que cada um abdicar como alimento,
deve converté-lo em dédivo aos outros e, desto vez,
&s vitimas das guerras actuais, refugiados em ferra
alheia ou destrogados na sua ferra.

A Caritas diocesana recolhert esta porfilha e fa-
la-é chegor onde foz folla e consfiuira apoio e con-
forlo para quem mais preciso.

O 'Papa convida aindo coda cristae a que, no
mesmo dic ou noutro mais préximo do Nalal, se re-
colhia em reflexio e foca o seu exame de consciéncia
sobre como se empenha pessoolments na cousa da
paz. Exomine-se sobre como contribui, de modo can-
creto, pora @ poz na sua fomilia, no seu lugar de tra-
balho, na sua comunidde humana e paroquial, nos
ambientes que frequenta e nas relages que estabele-
ce com os outros.

Acompanhemos o Pape, o maior paladine do Paz
o mundo de hoe.

Anténio Marcelino, Bispo de Aveiro

memhuwoewmpemfao

de
Govenwdawlmilo(mtw
a 17 associagoes do distrito

O Ministério do Ambienie ¢ do Ordenamento do Terri-
trio assinou, rexentemente, virios protocolos de calabor:
financeira com 17 instituigies do distrito de Aveiro, represen-
tando uma comparicipacio total de 101 mil contos, fice 4
um investimento de 160 mil contos dessas instimigoes, des-
tinados 2 mnmlgo/m'?m‘w de equipamentos associati-
vos ¢ religiosos. O protocolos inserem:-s¢ no dmbito do sub-
programa 2 do PISDAC.

Foram 12 os concelhos contemplados com verbas, Ague-
da (6 mil contos), Aveiro (6 mil mmos) Arouca (5.983 con-
tos), Castelo de Paiva (13.940), Estarreja (5.900), Espinho
(18 mil contos), Mealhada ( var (6 mil contos),
Sever do Vouga (11.630), Olliveira de Aseméis (6 mil con
tos), Feira (11 900) e Vale de Camba (6 mil contos).

36 filmes nas dreas de animagio, documentdrio, enredo e fantasia

Filmes de Vasco Branco

mes langados cm
uma ediggo limitada da
Camara Municipal, de
80 exemplares cada cas-
sete, que Ji estio A ven-
da na Livraria ¢ na Bibli-
oteca Municipal, por
dois mil escudos cada.
Siio quatro cassetes, cor-
respandendo a quatro
). temas distintos,
mentirio, animagio, far
asia ¢ enredos filmes re-
alizados nas décadas de
50 ¢ 60.

Na categoria da ani-
magio, onde foi percur-
sor em Portugal em di-
versas téenic:
mos na casscte filmes
como “O bebé ¢ eu” ou
“Figuras ¢ abstracto”.
o :

Cristina Barros

A obra cinematogr-
fica de Vasco Branco foi
langada em video na dl-
tima sexta-feira, no Cen:
tro de Congressos, onde
estiveram presentes Lau-
ro Anténio ¢ Pedro Silva

mo para falar do
Cineclube de Ave
Dois dias antes, Jaime
Borges dava a conhecer
3 comunicagio social o
langamento dos filmes,
naquela que foi provavel-
mente a sua tltima con-
feréncia de imprensa en-
quanto vereador da Cul-
tura.

Aos 82 anos, ¢ com
uma longa carrcira a0

ocu-

. encontra-

oo Nos ene
el cbee e O
Aveiro, Vasco Branco, vé da cidade”, em que Avei-

36 dos seus melhores fl-  ro surge na pelicula na

&
Jaime Borges, vereador do Pelouro da Cultura,

filmes como “O meni-
10 ¢ o caranguejo”, *A

perspectiva do seu refle-
xo na dgua, “Jugo varei-

ra”, “Sal, suar ¢ sal”,  solidio”, "O ndufrage”,
“Gente | trigacira™s  “O ensaia®, “A bicicle-
“Beautiful peoplc”, - ta”, “A droga®, entre

mado em vérias partes  muitos outros filmes.
do mundo sobre a vida Irio, entretanto, ficar na
dos hippies, ¢tc. “Chaos  Biblioteea Municipal de

ZN 73" éum dos fil-  Aveiro duas colecsbes de
mes que marca a carego-  videos que podem ser
ria da fantasia, Dt

No enredo, temos

Inspeccio do Trabalbo muito activa

A Inspecgio Geral do Trabalho (IGT) desen-
volveu, no periodo de 26 a 30 de Novembro de
2001, uma acgdo inspectiva intensiva com es-
pecial incidéncia no sector da construgio civil .
Esta acgdo abrangeu diversos concelhos que cons-
tituem a drea da Delegagio do IDICT de Avei-
to, com especial cobertura das zonas urbana e
suburbana da cidade, o com clevada concentra-
o de meios ¢ a colaboragio da Seguranga Soci-
al,

A mortivagio desta acgio assentou nos ele:
dos < intolerdveis nfveis de sinistralidade labo-
ral ¢ inseguranga no trabalho que se continuam
a observar na construsao civil ¢ nos também ele-
vados niveis de clandestinidade laboral e de se
guranga sacial c os riscos de desprotecgio para
05 grupos mais vulnerdveis de trabalhadores,
imigrantcs ¢ menores, tendo por objectivos can-
tribuir para a melhoria das condigges de segu-
ranga e satide no trabalho e assegurar a correc-
4o das priticas de contratagio e remuneragio

dos trabalhadoresipara a regulagio do trabalho
de imigrantes; para a prevengio do trabalha de
meneres ¢ assegurar a regularidade das contri-
buigdes para a seguranga social.

Como resultados mais significativos da acgio
inspectiva foram visitados 153 estaleiros (obras),
abrangendo 337 empresas, de que resultaram
266 suspenses de trabalho e 652 notificasdes
de tomada de medidas ¢ outras.

Foram detectados 67 trabalhadores em situ-
agio ilegal, dos quais 39 sdo estrangeiros e le-
vantados 172 autos de moticia, de que resultou
a aplicagio de coimas no valor estimado de
18.740 a 51.090 contos.

Tendo em conta os elevados niveis de incum-
primento que se continuam a verificar, como os
resultados confirmam, a IGT vai continuar a
desenvalver acgdes inspectivas no sector, por for-
ma a assegurar uma mudanga visivel e social-
mente verificivel que censure os incumpridores
¢ estimule as empresas de qualidade.

UmverszdadefazZBanosmdia 17

A Universidade de
Aveiro comemora 0 seu
282 aniversdrio no pré-
ximo dia 17. Assim, 25
15h seré feira a inaugu-
ragio do edificio central
< da reitoria pelo minis-

Depois, numa cerimé-
nia na Aula Magna da
reitoria, haverd incerven-
soes de Isabel Alarcao,
feitora em exercicio,
Joio Gustavo Alves Pe-
reira, presidente da As-

tro da Educagio (¢ soc cad
terior reitor da Un Jilio Pedrosa. Se
i e Phibesl L e i b

6ria da Universi-
dade d Aveiro: a cons-
trugio da meméria”, da  Aveiro” por Carlos Al-
autoria de Inés Amo-  berto Borrego, vice-rei-
rim, da Faculdade de  tor.
Letras do Porto. As 22h, a Orquestra.
Para as 16h30, na  Filarmonia das Beiras
Livearia da Universida-  dard um concerta na
prevista a apre-  Catedral de S. Domin-
o ¢ langamento  gos (S¢ de Aveiro)

do *Guia de investiga
g0 na Universidade de

Novos stands Auto Vlstula

Amanha, dia 14, serio ., na zona

industrial de Tabocira. os Hovan stands Skoda ¢
VDR.

Novas instalagacs, técnicos especializados, ex-
celentes condicaes de estacionamento ¢ atendimen-

el, onde o cliente
1, ¢ constitui a ver-
clientes do grupo

estd sempre em primeiru
dadeira prenda da Naral ps
Auto Vistula.
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PsS:

Melbor Aveiro

Arménio Bojouca acessibilidades intra-
concelhias ¢ destas ds
+O desenvolvimento  vias nacionais ¢ intetna-

harmonioso, equilibra-  cionais», passando de-
do e sustentadodo Mu-  pois «pela urilizagdo se-
niclpio ¢ de todas as  lecriva do automével ¢
suas freguesias implica  pelo incremento de
um trabalho de plane-  transportes piiblicos ¢
amento de virios niveis,  de meios alternativos,
que deve traduzir-se  menos poluentess, ¢
num exerefcio de parti-  em terceiro lugar, «pela
Iha civica e de consis- oferta acrescida de esta-
téncia técnica, demodo  cionamento que res-
aqueos respectivosins-  ponda simultaneamen-
trumentos  possam  te @0 objectiva de, por
constituir clementos  um lado, desincentivar
consensualizados, cla-  a chegada de automé-
ros ¢ versitcis, de estru-  veis a0 centro da cida-

turagio do territérion,  de, por outro, garantir
refere o programa da  estacionamento de pro-
candidatura de Alberto  ximidade suficientes
Souto, considerando  Numa nova perspecti-

que «novos fictores es-  va de mobilidade «
tratégicos surgitam que  BUGA vai aprender a
porta ponderar, a nadams, referinda-se i
gestio do Plano Dirce-  implementagio do Bar-
tor Municipal revelou  co de Utilizagio Gra-
alguns problemas ¢ de-  tuita de Aveiros Alber-
tectou algumas incoe- o Souto garante, nas
réncias ¢ a tigidez pro-  suas propostas que «o
cessual dos Planos de  ferry boar para .. Ja-
Pormenor recomenda  cinto serd uma realida-
uma utilizagio selecti-  de».
va deste tipa de instru- Nesta_politica de
mentos. mobilidade. 4 candida-
<O Programa Pélis,  tura de Alberto Souto
o Plano do Parque Des-  propée criar Sere No-

portivo para o EURO  vas Vias, Sete Interven-
2004 ¢ o Plano paraa  goes Vidrias, Sete novas
Recuperagio do Lago  Rotundas, Sete novas
do Paraiso, além da  Avenidas, Sete novos

aprovagio do novo Pla-  Parques de Estaciona-
no de Urbanizagio da  mento e ainda tés no-
Cidade, constituem en-  vas parques de cstacia-
sejos da maior relevin-  namento periféricos,
cia para o futuro de  para além de outras
Aveiro, que 0 préximo  medidas.
mandato vai concreti- No que respeita a0
zam, considera a candi-  urbanismo salienta o
darura socialista. programa de Alberto
Nesse sentido as  Souto, que <Aveiro tem
propostas vio no senti-  de saber rasgar novas
do de siniciar a revisio  avenidas ¢ construir
do Plano Estratégico;  mais urbe mas, tam-

da reviso do PDMs da b, de qualificar ¢ pre-
aprovagiio do Plano de  servar os sitios, os cdifi-
Utbanizagio da Cidade  cios ¢ o pacriménio na-

¢ do Plano de Urbani-  tural que nos caracreri-
zagio de S.Jacinto;  zam e distinguemn, pro-
aprovagio e concretiza-  pondo-se «valorizar o
o dos Planos de Por-  espago natural: Aveiro
menor do Programa  terra da dguas, © equali-
Péliss, entre outros ficar o espago piiblico,

Para a candidatura  requalificando a Aveni-
de Alberto Souto, «o da Lourengo Peixinho,

direito de cada um 3 aumentando o espago
mobilidade integral  para o5 pebes; Requali-
passa pela concretizagio  ficar as Pontes,o largo da
de vérios programass  Praga do Peixe, o bairro
salientando, em pri-  da Beira-Mar, o largo do
meiro lugar «a conclu-  Alhoi, o Bairro da Mi-
sio de uma rede de s~ scricérdia, a zona da an-
tradas que permita boas tiga Lota, a zona do nd

das Pirdmides, 2 zona do
topo do canal de . Ro-
que, a zona da Alfinde-
ga ¢ Clubes Néuricos, ¢
Construir o novo Parque
Central da Cidade, e
ainda valorizar todas as
pragas nas freguesiass.

Na drea do Ambicn-
te, «o futuro de Aveiro,
terra sensivel, depende
da aritude que tivermos
em relagio A preserva-
¢do do ambiente. O fu-
turo das nossas vidas de
todos os dias depende
das hoas prticas ambi-
entais quic soubermos
desenvolver ¢ incorpo-
£ar nas nossas empresas,
nas nossas escolas, nas
nossas casas, no nosso
espago publicos, refere
o programa socialista,
considerando  que
Auciroljh devon de st
visto como um ponto
negra no mapa dos pro-
blemas  ambienrtais
mais graves e, pelo con-
trrio, comega a ser vis-
to como um marco de
referéncia rias solugdes
e sinais de civilizagio
que tem procurado dei-
xar.

Considerando que
Aveiro ¢ uma terra onde
vale a pena viver, ¢ re-
ferindo-se 4s pessoas, a
candidarura de Alberto
Souto frisa que endo
vale a pena ter boas es-
tradas e equipamentos,
5e 4 pessoas o se sen-
tirem senhoras de si, da
sua formagdo, do seu
trabalho, do seus écios
¢ lazeres, da sua perten-
¢a comunitdria, da sua
cidadania, da sua liber-
dades, salientando que
0 NOSsO compromisso
&0 de criar condiches
para que as pessoas —
todas as pessoas possam
ter uma habitagao con-
digna, uma educagio
sélida, uma cultura
para fruir, desporto
para praticar, cuidados
médicos adequados,
um apoio na soliddo e
uma companhia ¢ um
papel activa na velhi-
con,

«Aveiro nio pode
descansar enquanto nio
tiver um parque escolar
de exceléncia. Nio faz
muito sentido poder-
mos ter uma ligagio 4
Internet em cada sala,

. na mesma escola, nio
ter casas de banho de-
centese, diz o programa
socialista, salientando
que «a boa escola faz-se
com uma boa comuni
dade escolar, atenta e
interveniente, O Con-
selho Local de Educa-
¢ao deve ser reforgados.

wAveiro tem de con-
tinuar a ser um muni-
cipio vibrante em ter-
mos culturais», nas ar-
tes plésticas, teatro, po-
esia, actividade editori-
At e
novas formas ¢ suportes
da expressio artistica,
etcr, expressa o progra-
ma de Alberto Souro,
salientando que «Avei-
to pode constituir um
ponto de encontra e de
partillia, que potencic a
criatividade, a fruigio,
a formagio ¢ o deleite
estético ¢ intelectual de
todoss, devendo aos
agentes locais «ser da-
das  oporcunidades
acrescidas de formagao
e de apresentacio, ¢
deve ser reforgado o seu
papel na definigio ¢
programagdo da agenda
culcural do Munici-
pios.

Na drea cultural, a
candidatura de Alberto
Souto promete promo-
ver eventos como o Fes-
tival de Bandas, Festi-
val Internacional de
Folclore, um Festival
Internacional de Gui-
tarra, um festival de
Publicidade, reforcar a
Bienal Internacional de
Cerimica, e promover
um Festival de cultura
dos paises de cxpressio
partuguesa, o Festival
do Futuro, as Conferén-
cias do Futuro, a Bie-
nal das novos tempos da
arte, entre outros.

Para a regeneragio
Utbana e Arquirecténi-
ca dos Centros Histd-
ticos, hd uma aposta sa-
lientada naquele pro-
grama, que visa requa-
lificar o Eixo Identitd-
0 da Av Lourengo Pei-
xinho, ¢ preservar o Pa-
triménio Arquitectoni-
<o, criando o Centro de
Arte Nova na Casa Ma-
jor Pessoa , apoiar a pre-
servaio das capelas de
Aveiro € a remodelagio
do Museu de Aveiro

Os grandes aconte-
cimentos desportivos de
nivel europeu ¢ mundi-
al de que Aveiro vai ser
palco , devem andar de
par com uma formagio
desportiva nas camadas
jovens ¢ amadoras ¢ na
simples pratica despor-
tiva de convivio e de la-
zer para todos.

A candidacura soci-
alista propée
truir o Pavilhio Mul-
tiusos, 0 novo Estidio
Municipal para o Euro
2004, a Pista de Remo,
uma rede de polides-
portivos de parque aber-
tos & udlizagdo livre, o
Centro Internacional
de Ténis, um Campo
de Galfe, o Centro Hi-
pico, ¢ Pavilhges em
Santiago, Ne. Sr2. de
Fitima, Sta Joana, Pa-
vilho de Esgueira e do
Beira-Mar, ¢ reabilitar
o Pavilhao e piscina do
IND, cobrir a piscina
municipal de cinquen-
ta metros, para além de
Girtras Obias win pouds
por todo o concelho,

E porque Aveiro tem
uma populagdo jovem
«muito importante ¢ ¢
necessirio que as poli-
ticas municipais incor-
porem o seu sentir na
respectiva definigio,
déim afequada respos
ta As suas necessidades
especificas ¢ promovam
condigSes para a afir-
magio do seu dinamis-
mo e criatividade», con-
sidera a candidatura
“rosa”, que se propae
apoiar a construgio do
Centro Portugués de
Juventude e apoiar a
construgio do Ciber-
centro ¢ de uma uma
Pousada da Juventude,
entre outras obras.

Alberto Souto consi-

e cons-

dera que «a administra
Sdo autdrquica tem de
ser cada vez mais efici
ente, rigorasa, transpa
rente ¢ prestavels, ¢
para isso < concentra-
Gdo dos servicos ¢ a mo-
dernizacdo dos meios
530 um ensejo maior
para esse fiton.

J4 na drea dos equi
pamentos estratégicos ¢
zonas industriais, Al-
berto Souto quere-as
«mais qualificadas» para
o que propée eproceder
a uma capragao select
va de empresas estraté-
gicas, facultar informa-
Go fidvel e ripida sobre
as condiges de instala-
¢lo empresarial, e du-
plicar as zonas industri-
aisn,

A cconomia de Avei-
10 ¢ das mais podero-
sas do Pais, e para que
continue a sé-lo, a can-
didatura “rosa” enten-
de ser necessdtio que
o poder autdrquico
concertadamente com
o5 parceiros econémi-
cos defina uma estraté-
gia, desenvolva os pro-
jectos correspondentes
¢ tenha uma voz poli-
tica que afirme e defen-
da os interesses desta
regidon.

«A estratégia afir-
mar Aveiro como cen-
tro de exceléncia em-
presarial, polo princi
pal de uma regiao for-
temente industrializa-
da, com nicleos em
rede, “cluster” de no-
vas tecnologias e de ser-
vigos de nova geragio,
onde vale a pena inves-
tir, ande vale a pena ser
empresirio ¢ onde s
vive com qualidades,
conclue o programa de
candidatura de Alber-
o Souro.




10

Campe

o das provincias

Quinta-feira, 13 de Dezembro de 2001

Autérquicas 2001

PSD:

Aveiro merece o melhor

Armé;

Bajouca

Domingues Cergquci-
ra, candidato da PSD &
Camara de Aveiro diz, no
seu manifesto eleitoral,
que dumremos para que
todas as pessoas, inde-
pendentemente da sua
condigio econdmica ¢
social, do seu grau de
instrugio, gas suas id
a5 politicas, sintam orgu-
lho em ser aveirenses €
tenham uma melhor
qualidade de vida na
nossa cidade ¢ no nosso
concelhor, numa alusio
20 que considera o pon-
to forte do seu programa:
a5 pessoas..

Refere aquele mani-
festo que a candidatura
o} apeescnticta . pesic
sar nos municipes ¢ na
promogdo da sua quali-
dade de vidar, ¢ que <o
PSD procurou consti-
wir uma equipa para a
Céimara Municipal de
Aveiro integrada por
pessoas que, sendo para
além das suas qualidades
pessoais ¢ humanas, pu-
dessem oferccer a com-
peténcia téenica neces-
séria para assumir a ges-
o dos diversos domi-
nios de actuagdo da Ci-
maray.

AVEIRO:
um municipio
desenvolvido e com
qualidade de vide

Nas_propastas do
PSD refere-se a dedica-
cao ¢ entusiasmado es-
forgo « afirmacio de
Aveiro, enquanto cidade
¢ enquanto concelho, no
contexto da regido em
que estamos inseridos,
no contexto do nosso
pais, ¢ no conte
ternacional

Para além da realiza-
¢ao, no nosso concelho,
de importantes investi-
mentos piiblicos de im-
bito regional, nacional ¢
mesmo internacional,
merecers um especial
cuidado 2 promogio do
nosso concelho ¢ da sua
imagem, dos seus atrac-
vos ¢ das suas realiza-

o in-

cies.

Porque vemos o con-
celho como um todo que
urge desenvolver de for-
ma equilibraca, com res-

peito pelos mais sdos
principios em matéria de
plancamento ¢ ordena-
mento do territorio, que-
remos corrigir ¢ precaver
desequilibrios sociais
urbanisticos, qualificar ¢
recuperar equipamentos
¢ espagos piiblicos, quer
na cidade (para o que
contribuird 2 execugio
do Programa Polis), quer
nas freguesias. Queremos
melhorar a relagio dos
aveirenses, ¢ dos seus
convidados, com a terra
¢ com a Ria».

«A necessiria arengao
a0s problemas da circu-
lagio, estacionamenta ¢
criagio de zonas pedo-
nais, da .

mento, de forma a con-
tribuir para a estrutura-
Gio de um desenvolv
mento urbanistico cor-
recto ¢ ordenado, me-
Thorando as ligagdes das
viirias freguesias entre i
© com a cidade, ¢ ndo
esquecendo as ligagses
aos concelhos vizinhos.

Os transportes ¢ a
mobilidade estardo tam-
bém na mira da nossa
intervengdo, procuran-
do proporcionar a todos
os municipes (mesma
os que vivem em zonas
fisicamente mais afasta-
das, e nomeadamente
em S, Jacinto) modos de
deslocagio :dtquadns i

promete cumprir «com
o maior gosto 1s obriga-
s legais do Municlpio
neste dominio, incluin
do a construgio de no-
vas salas de aula ¢ recu-
peragio ¢ apetrecha-
mento das existentess,
Porque a cultura ¢ 2
expressio mdxima de
um povo, «definiremos
¢ poremos em prética
uma estratégia cultural
para o Municipio, quer
quanto 3 infra-estrutu-
ras e equipamentos (a
Casa das Artes poders
ser integrada no espago
Polis), quer quanto &
programagao culrural
(que, garantindo uma

valorizagio dos canais
da cidade, orientando as
intervengdes no sentido
de afirmar o centro his-
térico de Aveiro como
local de atracgio turis-
tica por exceléncia, Mas
sem esquecer a necessi-
dade de qualificar os
centros das freguesias ¢
de as dotar dos necessé-
rios cquipamentos co-
lectivos, em colaboragio
com os drgios autdrqui-
cos dessas mesmas fre
guesias, nos quais dele-
garemos comperéncias
sempre que essa for a
melhor forma de pros.
seguir o interesse pibli
cos, € outra das propos-
tas da lista “laranja.
«Queremos que o Mu-
nicipia, como promotor
de um desenvolvimento
sustentado, cquilibrado
¢ respeitador do ambi-
ente, tenha A disposigio
dos investidores zonas
industriais devidamente
planeadas e inseridas no
territério. Queremos
contribui para o desen-
volvimento turistico do
concziho, & apoir o des
senvolvimento das acti-
vidades artesanais ¢ das
manifestagoes ernogrfi-
cas. O Mercado Manu-
el Firmino deixard de
estar renovado apenas
no papel, ¢ o Parque de
Feiras ¢ Exposicoes serd
uma realidades.
conservagio da
rede vidria serd, na pro-
posta de Domingos Cer-
queira «uma preocupa-
Gio permanente, sem
perder de vista a neces-
ade do seu alarga-

suas

Também a preserva-
gio do ambiente e 2 va-
Torizagio ¢ gestio estra-
tégica da Ria wém de ser
levadas a sério, promo-

bate sistemiico desses
temas num Férum da
Ria, que contribuir
para a selecgio de prio-
ridades, de projectos e
acgdes a desenvolver.
Queremos que o sanea-
mento bisico ¢ a dpua
cheguem 3 porta de -
dos os municipess, refe-
16 0 p il que
anta, no campo da saii-
de, que «queremos que
© Municipio respeite as
pessoas assuminda tam-
bém as suas obrigagdes
no campo da sadde
(contribuindo para que
a todos os cidaddos se-
jani prestados servicos
A st ohn i A
de) e da defesa do con-
sumidor (informando ¢
promovendo de forma
efectiva a defesa dos di-
reitos dos consumido-
res)r.

Para Domingos Cer-
queira o Servigo Muni
cipal de Protecgio Civil,
¢ os Bombciros, devem
estar organizados e di
por dos meios necessd-
rios para atender is ne-
cessidades a que dao res-

osta.

Na drea da Educagdo
<e porque sabemos que
o parque escolar neces-
sita de intervengdes (ur-
gentes, em alpuns ca
s08) no sentido de facul-
tar & prafesores ¢ il
nos condictes dignas de
ensino ¢ aprendizagemy,

animagio
cultural no concelho,
promava a diversidade ¢
2 qualidade, nio s6 na
irea da chamada “cultu-
ra crudita’, mas tam-
bém na da dita “cultura
popular®), quer quanto
20 apoio a0 movimento
associativo (criando a
Casa das Associagdes,
com condicoes dxgnis
para a instalagdo das di
versas associagaes cultu-
tais, ¢ incentivando, se-
gundao critérios transpa-
rentes, as diversas insti-
tuigbes culturais), quer
ainda quanto & promo-
§do ¢ marketing culru-
rais (para que os munf-
cipes nao tomem apenas
conhecimento das reali
zages culturais pelos
jornais, quando as mes-
mas ji acorreram) pre-
conizam os sociais de-
moeratas.

Para a afirmagio de
Aveiro no panorama do
desporto nacional,
tendo em conta que
«para isso contribuird 2
construgio do novo Es-
tidio Municipals, que
serd um dos estidios do
Euro-2004, a cquipa
de Domingos Cerquici-
ra considera que o Pa-
vilhio Multiusos e a j
tio prometida (mas
rambém o esquecida)
Pista de Remo, serdo
molas impulsionado-
tas. Mas adverte que
«todavia, a realizagio
destes
nio nos fard esquecer
que o desporto deve
chegar a todos, ¢ em
especial 2 todos os nos-
sas jovens, Por isso da-

Avestimentos

remos uma especial
atengio & recuperagio,
modernizagio ¢ cons-
trugio de equipamen-
tos desportivos em todo
o concelho, e incentiva-
remos as instituigoes
que mais investem na
promogio do desporto
¢ na formagio despor-
tiva. Inovaremos em
matéria de espagos ¢ de
equipamentos desporti-
vos ¢ recreativos que fa-
catca ligagas eam
Rias.

«Entendemos que
um Municipio desen-
volvido deve respeitar
igualmente as pessoas
que necessitam de mai-

or integragio, as pesso-

pessoas que tém maio-
es dificuldades, as pes-
soas marginalizadass,
refete de novo relativa-
mente As pessoas, we
porque esse respeito se
deve traduzir num es-
forgo séria ¢ efectivo,
em realizages que pro-
movam 1 qualidade de
vida de todos os av
renses, 2 acglo social
serd objecto do nosso
pardicular carinho ¢ de-
dicagdo. Para além do
apoio 2s instituigdes
particulares de solidari-
cdade sacial ¢ & luta
contra a exclusi
al, propomos recuperar
as habitagdes sociais da
Cémara que sc encon-
tram degradadas e dis-
ponibilizar habitasdes
que respondam 25 ne
cessidades mais gritan
tes nas diversas fregue-
sias. Propomos ainda
criar o “Clube dos
Av6s™, que ajude os ido-
passar os scus d
com esperanga, sentin-
do-se titcis, ¢, acima de

> saci-

tudo, respeitados ¢ com
auto-estiman.
Ima camara

préxima dos cidadéos

O candidaro “laran-
jo quer emudar o rela-
cionamento da Cimara
¢ dos diversos servicos
com os municipes», ¢
por isso propde suma
Cimara aberta ¢ trans-
parente, proxima dos
cidadios ¢ dos seus pro-
blemas, uma Camara
(toda cla, incluindo o
préprio  Presidente)
pronta a escutar ¢ dis-
ponivel para informar ¢
ajudar.

ueremos inseituir o

pe’. Queremos que
Aveiro se transforme
num “municipio digi-
tal”, e que os servigos
municipais, que tudo
faremos para tornar o
mais eficientes possivel
¢ modelares na sua ac-
tuagio, estejam 3 dis-
tancia; de um “digu
Levaremas o Municipio
a sua casa, prestando-
lhe com maior comod
dade as informagdes € os
servicos que a tecnologia
permite que sejam pres-
tados desta forma.
‘Sabemos que o modelo
de gestio autdrquica demo-
crtizada ¢ aberta que pro-
pomas ¢ exgente, Conbe-
cemos os problemas com

nhecemos 2 complexidade
¢ a diversidade das tarefas
que uma gestio munic
moderna < equilibrada
apresenta. Mas esse conhe-
cimenta nda nas inibe, an-
s estimula ¢ eforga a nos-
1 vocagio de servigo
munidades.
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énio Bojouca
oadol poolems
“Aveiro Sempre em Pri-
meiro” ¢ um projecto
para “Aveiro Como teve
Ser’, a candidatura de
Miguel Capao Filipe
firma que aneste iniciar
culo, Aveira depa-
raese com grandes desi-
fios. Para melhor respon-
der a esses desafios, Avei-
10 clama pela necessida-
de de se trabalhar com
outra agenda, outra men-
calidade mais préxima do
idadio e por uma mu-
danga dbvia de governo.
O préximo_mandata
sns o de conferir a van-
competitiva i re-
oo wvinne, mado:
se uma Grande Aveiro
Vencedora da competi-
glo das cidades médias
em Portugal, num pro-
cesso continuo de quali-
dade de vida, equilibrio
social ¢ desenvolvimen-
o sustentados.

Com vista @ uma
dade-regido, Capio Fili-
pe propoe-se ereafirmar
2 postura de insubmis-
sdo de Aveiro a investi-
das de subalternizagio
(CCR Centro); nio
aceitar a desagregacio
do nosso Distrito. Des-
localizar ¢ desconcentrar

de §

rectos do Orgamento de
Fstados. Propde-se ain-
da eformar um pélo co-
es0 ¢ poderoso no con-
texto nacional com os
Coneelhos vizinhos,
melhorando a interliga-
30 ¢ a complementari-
dade em fungdes diver-
sas; aprofundar 2 hip6-
tese da Area Metropoli-
na de Aveiro, como al-
wernativa vilida de d
centralizagios.

Para reforcar as
goes a0 Norte, Beiras ¢
“Hinterland Ibérico”, a
candidatura de Miguel
Capio Filipe sugere ses-
timular a relagio econ6-
mica e social com as dre-
as vizinhas: com o Nor-
te, até 3 Galiza (*Eixo
ml-:m co”): com as Bei-
terland Théri-

(mumc\plus do cixo
195 ¢ ENG30)»

J4 no que respeita a5

cos/pp

Aveiro como deve ser

ligagdes e acessibilida
des, os “populares” pro-
pdem-se, entre autras
realizagdes, wreforgar a
mobilidade completan-
do o
dal ¢ placa logistica de
Aveiroy, apoiando a
construgio de um novo
acesso de Aveiro 3 Al
(“Central”); duplicagio
¢ conclusio da Via Avei-
ro/Mamodeiro, de liga-
¢ 2 Aveiro-Sul da Al ¢
sua ligagio a0 IP5 a sul
da cidade; Conclusao do
Eixo Estruturante de
Aveiro a Agueda; remo-
delar o sistema de sina-
lizagio, sinalética e di-
verso equipamento ur-
bano em todas as fre-
guesias, conferindo ur-
banidade continua em
todo o concelho; imple-
mentago coerente de
vias ¢ infra-estruturas
para bicicletas com uti-
lizago “particular” efec-
tiva; concretizar o Aero-
porto Regional de Avei-
103 apoiar o desenvolvi-
mento do Porto Mariti-
mao Nacional de Aveiro.

Para que Aveiro pos-
sa ser uma capital de
uma nova economia, 05
“populares” preconizam
a definicio de activida-
des econdmicas estraté-
gicas para Aveiro, que
passam pela <criagio do
“Vouga-Valley” da
vagao tecnolgica, crian-
do condicoes de atrac-
gdo ¢ fixagio de indus-
trias e de servigos avan-
cados, na sector das te-
lecomunicages, da con-
sultoria empresarial, da
alta finsnca, da turis-
mo», pela requalificacio
¢ expansio de sas dreas
industriais de Aveiror,
ciando uma nova “ima-
gem de marca’, com «a
promogda de produros
servigos de qualidader;
“Clube do Empresirio”,
“Centro de Negécios de
Aveiro” ¢ “Centro de In-
cubagio de Empresas,
530 propostas d criaciio
dos *populares nacionais
¢ internacionais que
afirmem em definitivo
como a capital regional,
designadamente na drea
de Coméreio e Servigos
(hidica, cultural, des
portiva e turistica).Para
que Aveiro possa ser &

Capital d

stema inter-mo-

onal, Capio Filipe de-
fende o «concretizagaor,
num esforgo comum
ara desempenhar em
veira,de um ciclo de
abras de contexta naci-
onal, com grandes
Equipamentos para
grandes acontecimen-
toss, onde se inclui o
novo Parque de Feiras ¢
Exposigdes vprocurando
a interligagio com o
sroparque, ¢ ainda a

Cidade  Desportiva
Olimpica, Pista de

de grande dimensio,
pontuados com equipa-
mentos colectivos voca-
cionados, para o lazer, a
cultura e o desporto;
valorizando as linhas de
dgua que arravessim
espaga urbano ¢ ampl
andarondeher phsve)
com novos canais, o par-
que da Pateira de Re-
queixo, o Parque des-
partivo de Azurva-Ta
bacira, o percutso da
margem do Vouga in-
cluindo a Balsa de i

o Pavilhao Multiusos,
entre outros.

A afirmagio da iden-
tidade de Aveiro como
factor escratégico de
competitividade, ¢ outra
d:ns prmcupa;au da

“equipa” dos “populs-
, com o wreforso da
imagem de Aveiro como
capital de distrito, atra-
vés do renovar da ima-
gem institucional, da
Concretizagio de monu-
mentos exlibris distin-
tivoksedliagabiderdelis
gacbes regionais das
TV's nacionais ¢ incen-
tivo a IV Regionaly, en-
tre outras iniciativas ini-
ciativas.

A pedra angular do
planeamento do territé-
tio do Coneelho de Avei-
0, passa, para Capio
lipe, pelo wdesenvolvi-
mento em trés ordens de.
objectivos: Grandes Ei-
xos Vidrios e Sistema de
Mobilidade; execugao
dos vérios Planos de Por-
menor; Selecgo e Loca-
lizagio de Equipamen-
tos Estruturantess

Num processo estra-
tégico de desenvolvi
mento sustentado, qua-
lificar todo o territdrio
do espago urbano, em
respeito pelo paisagem ¢
pela natureza; desenvol
vendo projectos ¢ inter-
vengdes de definicio dos
niicleos urbanos das fre-
guesias visando a sua
qualificagio; construin-
do ¢ reforando o equ
pamento colectivo para
resposta ds necessidades
da populagio, como
mercados, centros de
saide, escolas, jardins,
etc.; construir novos Par
ques de Aveito, enend
dos coma espagos verdes

todo o conjunto de Pla-
nos de Pormenor ¢ Pla-
no de Urbanizagio, Es-
tudo de trdfego, promo-
vendo um verdadeiro
didlago, através de um
processo participativo
que integre todos os par-
ceiros da cidade ¢ do
concelho, nas definigses
€ opgaes estratégicas que
se encerram nestes pla-
nos;

Para uma melhor in-
cerligagio concelhi;
Capio Filipe propae

tas de Freguesia, com
‘maior autonomia de re-

cursos financeiros dire
t0s do Orgamento, Edi
ficar um concelho em
tecido continuo de qua-
lidade entre todas as fre-
guesias, acabando de
nitivamente as assime-
trias cidadel freguesias
periféricass.

E para que seja dada
prioridade 3 acgio soci-
al torna-se necessdrio,
para o lider centrista,
«elaborar a Carta Social
¢ da Rede Educativa do
Coneelho de Aveiron,
monitorizando os pro-
blemas sociais no conce-
Lho, inventariando casos
¢ rendéncias no com-
portamento social na
concelho em mudanca
ripida, ¢ procurando
solugbes preventivas ¢

agio s

plementaremos um mé-
todo aberto de coorde-
nagia das politicas lo-
cais, através de Progra
mas Municipais para a
Educagio, para a Juven-
tude, para a Pessoa Ido-
san.

Para o cabesa de lis
ta “popular”, para que
possa haver «uma Ha-

bitago para cada fami-
lias, ¢ preiso eretomar
a politica de construgio
de habitagdo social uni-
miliar, nas freguesias
rurais ¢ piscatorias, in-
tegrando de um modo
pleno a habitagio nas
tipologias de habitagio
local; promover a cons-
trucio de novos blocos
de habitagio social nas
zonas urbanas, procu-
rando a sua dispersio
o espago ¢ a sua inte-
grago nas diferentes
2onas da cidade; cons-
trugio de habitacio a
custos  controlados,
como forma de facilitar
o acesso & habitagio &

tomar 0 apoio i coope-
rativas de habitago,
criando condiges favo-
réveis para a construgio
das suas diferentes ini-
ciativas no dmbito da
habitagdos.

Tema que lhe ¢ par-
ticularmente querida —
o da Saide — leva Ca-
pao Filipe a descjar que
Aveiro seja também C:;
pital da Sadde, ¢ para
isso & necessdrio «cola-
borar com o Estado na
definigio de novos
cquipamentos de satide
no Concelho ¢ na Re-
gido, promovendo a re-
qualificagio da rede a
tuali apoiando a evolu-
o do Hospital de Ave
ro definitivamente para
Hospital Central ¢ a lo-
calizaco para um novo
edificio; terminando e
construindo  novos

trugio de novos equipa-
mentos regionais, de-

gnadamente de trac
mentos continuados

como um Hospical Ge-
riderico; apoiar a Esco-
la Superior de Saude;
promovendo 2 instala-
o de servigos privados
de saiides.

A'scguranea o bein
estar da populagio sio
preocupacées transver-
sais de toda a sociedade,
mas que para Capao Fi-
lipe passam pela «cola-
boragio com as forgas de
seguranca (PSP GNR e
PJ): disponibilizagio de
locais ¢ instalagdes, de
meios materiais comple-
mentares; funciona-
mento dos mecanismos
de consulta permanen-
te nas rarefas de segu-

ranga; iniciar de facto o
Servigo da Policia Muni-
cipaly, sem deixar de
«apoiar as corporagdes
de bombeiros existentes
nos concelhos, permitin-
do o seu funcionamen-
0 € re-equipamento
permanente; reforgando
servios de Protecgio
Civil; modernizar ¢ re-
forgar o servico de fisca-

administragio, o que pas-
sa por sracionalizar os
meios existentes, com
uma nova estruturagio ¢
reorganizagio dos Servi-
cos, controlo de gestio e
de qualidades, ¢ pela
«nstalagio dos Servigos
Municipais em novo ed
ficio de raize, para além
de procurar «encontrar
‘maior nimero de recur-
sos para levar o maior
ndmero de projectos 2
efeito, seleccionar o que
& mais prioritirio tendo
em vista um desenvolvi-
mento equilibrado, raci-
onalizar todas os recursos
existentes procurando
maximizar o eféitos.
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CDU:

Um Concelho para todos

Arménio Bojouca

O programa da CDU
Misiclsio de Ave-

qualificigao profisionl
dos agentes municipis, na
desburocratizagio dos ci-
cuitos

10 pretends «wma autar-
quia 20 servigo dos mu-
nicipes, com objectivos
da prossecugio dos inte-
resses proprios das popu-
lagdes;

por forma a tomar céleres
as decisdes ¢ dtllbeu»;oex
dos brgios municipais,
com vista 2 uma maior
capacidade de resposta i

propie «a criagio de uma
reserva de solos de pro-
pricdade municipal. Esca
reserva destina-se a ser
usilizada na criagdo de
equipamentos - designa-
damente habitagio pro-
movida pelo municipio

espagos publicos e projec-

sustentado; regulagia
piblica dassact

sidades sociais.

Para um perfeito fun-

cionamento dos érgios

€ 10 que concerne & CA-
mara, defende a evaloriza-

adamente nas fregu
divulgasio p\ibll:: o

regular a0s municipes,
pelo Presidente e vereado-
tes, nos Pagas do Conce-
Thae nas Juntas de Fregue-
s, comprimento do es-
tatito da opeio, =
nhecimenta
rtio b
Municipals, ¢ relativa-
mente 3 Assembleia Mu-
nicipal, defende a vafima-
5o da auronomia da AM,
iniciativa propria do étgio
nos assuntos a discutir,
pramogio de debatcs so-
bre questoes de fundo,
reunides nas freguesiass
Para a organizagio
municipal e a gestao dos
recursos humanos, a can-
didarura CDU entende
que se deve nvestir na
melhoria do ambiente in-
terno, transformando
uma cultura organizativa
baseada na gestio & dis-
tincia de recursos huma-
nos entendidos de forma
abstracta, noutrs, em que
a gestio de recursos hu-
manos tenha mais a ver
«com as relagbes humanas,
com a possibilidade de os
trabalhadores da autar-
quia terem uma palavea a
lugia dos pro-
bletus 16 Chacellots
apostando na formagio
profissional, dando con-
tetido concreto 3s normas
do Regulamento Orgini-
<o, nomeadamente na ges-
o integrada ¢ interdisci-
phmr dos e

x;\bdluqio totmagia e

¢ aspiragdes
da populagio, e na cria-
o de um sistema de in-
formagio interno, capaz
de promover uma comu-
nicagio ripida ¢ rigoross,
405 virios niveis adminis-
trativos, contribuindo
para uma maior adequa-
s,

Plano Estratégico de Co-
municagio do Munici-
pio, que abranja as dife-
rentes dreas da comuni-
cagdo, interna ¢ externa,
contemple todos os su-
portes possfveis, designa-
damente os baseados nas
Tecnologiss da Informa-
¢io ¢ Comunicagio, ¢
defendida por Manuela
Cactano, que. recusa
“uma comunicagio mu-
nicipal que se limite 3

personalidade do Presi-
dente da m re-
flectir 0s problemas do
municfpia nem uma re-
ali

contempla ¢ cxisténcia de
dois 6rgios colegiais: Ci-
mara ¢ Assembicia Mu-
nicipals, sendo objectvo

com regularidade, um
bolerim intemo do Mu-
nicipio, aberto 3 colabo-
ragio dos funciondtios».

Para a promogio de
um desenvolvimento sus-
wentado, a CDU,
ek

B

da a criagio de empregos

N drca d mobilidadle
a CDU propéc  criagio
de um sistema de
fransporees intermunici-
pais que abranja, pelo me-
nos, os concelhos de Avei
0, llhavo, Vagos, Oliveira
do Tairmo, Estania, Alber-

dos Servigos de Sadde,
pugnando; pela diminisi-
o das liswas de espera ¢
das filas para marcagio de
consultas, ¢ garantindo
que nenhum urente figue

sem médico de familiar.
Para uma melhor mo
bilidade, na cidade, a
CDU prapae a elabora-
o de um Plano Muni-
cipal de Transportes, in-
tegrindotodas as qucs-
toes desta drea, respon-
dendo ao desenvolvimen-
to urbanistico, envalven-
do agentes mansportado-
tes (Servigos de Transpor-
tes Urbanos de Aveiro,
Priva-

plancamento municipal
dircas destinadas & cons-
trugio de hquu;za soci-
al, nas

Velha e Aguecias.
O ambicnte estf tam-
bém nas procupaces da
candidaura de Manuela
Caetano que defende que
se wexija que a exploragio
do aterro sanicdrio de Ta-
bocira (ERSUC) decorma
S
de vida

Vi
nhas (Esgu:ln < Cada),
cam a erradicagio dos
maus cheiros — o que &
tecnicamente possivels,
propondo a discussio «de

aberta ¢ com o co-
nhecimento das popula-
¢es, © problema do pro-
ximo esgoramento da ca-
pacidade de armazena-
‘mento prevista para o ater-
10 de Taboeira (que deve-
ria durar até ao final de
2008), acelerando a defi-
nigao de qual se o con-

tagio de outros destinos
ara 0s lixos produridos:.
S0 w04 s
além de motivagio
e
Municipal, deveri consti-
wir oportunidade para a

no Estatégico como re-  qualificio da zona envol-
feréncia central na definic  vente, para dinamizar a
o das poliics munici-  consruciodo Cle deaces-
pais,

posigio e o funcionamen- 2 valorizagio Py
to do Gabinere de Cida-  Vouga, para a implemen-
de que acompanhaa sua  tagio do clécrrico de super-

excougion, ¢ se desenvol-
va «a partir do inicio do
mandato, a recolha dos
clementos de informagio
eceiatiios e lancay utn
processo de discussio
e pamnpzda, vi-
sando a revisio obrigaré-
tia do Plano Director
Municipals,
Para uma correcta po-
litica de solos a CDU

dos, CR Transria) ¢ Jun-
tas de Freguesia, ¢ pro-

w0 aravés de transporte
fluvial regular, cmodo ¢
seguro, com pregos boni-
ficados para os residen-
tes, ¢ garantir o inicio da
utilizagio do prometido
fenry-baats.

Para a candidatura de
Manucl Cactano & ur-
gente wintervir junto da
CP no sentido de assegu-
rar 3 inclusio de Aveiro
nas paragens dos princi-
pais comboios que per-
cotrem a Linha do Nor-
e, ¢ @ recuperagio ¢ va-
lorizagio da linha do
Vouga, coma percursa
interubana ¢ de interes-
se turisticon, para além
da supressio das passa-
gens de nivel que ainda
existem, nomeadamente
na Linha do Vouga, com
solugdes que meregam o
acordo das respectivas

1

freguesias rurais, tanto
quanto possivel integra-
das com ourras tipologi-
as, evitando a criagio de
“bairras de exclufdos®.
A educagio ¢ ensina
s uma das dreas predi-
lectas da candidata CDU,
que se propéc intervir nos
érgios municipais para
que estes assuman as suas
responsabilidades acom-
panhando o desenvolvi-
mento de acdes educati-
vas e apoiando a adequa-
gio das mesmas, numa
perspectiva de “educagio

S by v
“igualdade de oportuni-
dades de acesso ¢ 0 suces-
sa escolar”, ¢ estabelecer o
idloga com as estruturas
representativas dos profis-
sionais do ensino, com as
Associagdes de Estudan-
5, com a direcgdo das
Escolas e/ou dos seus
Agrupamentos, com as
Associagbes de Pais, sco-
locando em efectivo fun-
o Conselho

508, € 4 recuperagio dos
espagos fisicos wtilizados
por diversas colectivida-
des do Concelhor

Na drea do Desporto
hé propostas para pro-
mover a recuperagao de
estruturas desportivas jé
cxistentes que se encon-
trem degradadas ou su-
baproveitadas, e para
epromover um amplo
debate entre) os agenites
desportiss do Chricelbes
no sentido de que seja
encontrada a melhor for-
ma de gestio
do projecrado Pavilhio
Multiusos, além de
«acompanhar de forma
cuidada ¢ responsivel 2
canstrugia da novo Esti-
dio, bem coma 2 sua uti-
lizagio para alem do
Euro2004, garantindo
sua caracteristica de equi-
pamento municipals.

Inventaiare promover
achasificagio do Pacrind-
nio de Interesse Munici-

te Téenica especializado,
& uma proposta da CDU
que preconiza 3. saengio

Ja na drea da habita-
¢io a CDU propoe-se
apoiar as cooperativas
existentes no Concelho ¢
estimulara eriagio de no-
vas, e seleccionar alguns
terrenos municipais, com
infa-estruturas, para ce-
déncia a baixo prego para

construgio evolutiva ¢

indistria hoteeira, para o
embelezamento do Cance-
Thow, considera aquels can-
didatura.

N drea dh Saide, en-
tende Manuck Caetano
que sc deve sintervie no
sentido de serem respei-
mdus < condignamente

los os muni-
P e e

Promover a constru-
4o de habitagio para
venda nio especulativa ¢
pamarrendamento medi-
antea celebragio de Con-
tratos para o Desenvolvi-
mento de Habitagio,
com entidades privadas,

que se propde incluir no

Local de Educagio do
Municipio de Aveiro, en
treanto criados.

As propostas de Ma-
nuiela Cactano incluem,
drea da Cultura, «
geatio adequadado Tea-

tro Aveirense através
um amplo debate entre
os agentes culturais con-
celhios, no sentido de o
colocar ao servigo dos
‘mesmos e das colectivida-
des, ¢ ndo de interesses
particulares, a concretiza-
¢io de um espago poliva-
lente que funcione como
verdadeiro Auditdrio
Municipal, grande sala
de eventos que poderd
surgir do adequado pro-
jecto do Pavilhio Muliu-

especial vlor arquitects-
nico, estejam ligados 1 vida
ou obra de personagens
ilustres, promovendo a
sua conses

Para a Juventude,
além de outras propostas,
que percorrem o Progra-
ma da CDU, hi outras
que visam a reformulagio
da composicio ¢ funcio-
namento do Conselho

darvoz 3 juventude, apoi-
ando a criatividade, 4
manifestagio de o

os gostos e formas de es-
r préprias dos jovens,
formulando proposias de
acgBes ¢ iniciativas, de ¢
para a Juventude.
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Aveiro

: os Fundadores da Fanfarra, a Fanfarra em parada e as entidades oficiais que presidiram & ceriménia

Da esquerda para a direil

Fanfarra de Sao Bernardo
comemorou 25 anos

Verdadeira embaixa-  importincia muito  foi feito neste quarode  do centro ¢ norte de um dos fundadores ¢
tiz da cultura musical  grande por todo um ca-  séculoy Portugal ¢ tés milhoes  “alma-marer” da Fanfar-
ave ssociag ninho percorrido, que Presence na cfemécic  da Galiza). 13, era um homem feliz
Mausical e Cultu ¢ agora reconhecido  de o Presidente da Con- Alberto Soutosalien- o faser @ entrega a dic
Bernardo ¢ a sua Fanfar-  pela entrega de nova  federagio Luso-Galaica  tou que «a Fanfarra e versas distingdics a cle-
ra, assinalou de forma  casa, ¢ eu sou testemu-  fez questaio de anunci-  Sdo Bernardo, senfo € mentos da Fanfarra ¢ a
festivaa passagemdeum  nha do esforgo heratileo  ar que em reunido havi-  melhor do Pafs, €& sem  amigos da instituigio.
quarto de século de exis-  do Presidente da Cima-  da na véspera, cm Oli-  divida, uma das melho- De registar a presen-  Em cima: Alberto Souto
téncia. ra para trazer aqui essa  veira de Azeméis, tinha  res de Portugal, ¢ tem  ca da Banda de Gaits  galardoando um dos
Llio Maia, presiden-  prenda , quando se vive  sido arribuida 3 Fanfar-  sida um elemento fun-  de CEA (Galiza-Espa- fundadores.
teda Junta de Freguesia,  um momento histéri-  raamedalhadeouroda  damental e da maior  nha) e do Grupo Folclé-  Em Baixo: Angeline
salientou, na ceriménia,  cos. Elio Maia deixou instituiao que repre-  importincia na cultura  rico Boton Charro de  Fernandes recebe o
que wo dia é de festa e a da «um agradeci-  senmoito milhoesdeci-  aveirense ¢ musicals. Minobriga, de Ciudad fintivo das maos de
Fanfarra tem hoje un mento por twdo o que  daddos (cinco milhGes Angelino Fernandes,  Rodrigo. Elio Maia
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Debate do Campeao das Provincias

As novas ideias  as grandes propostas (de que da-
mos nota nautro local desta cdigio) foram apresenta-
das pelos candidatos e, em algumas situages provo-

Promavido pelo “Campeio das Pravi
fundido em dirceto pelas Rédio Soberant
Nova, o debate com vs quatro candidator
de Aveiro, que se prolongou por mais de duas horas as” que ani
¢ meia, constiuiu uma manifestagio de maturidade  que foi rambém whplatiens? pidipadbiodn
politica que permitiu a discussao do fururo de Avei-  téncia que encheu completamente a sala do Re
ro. rante Dom Duarte, onde o evento se realizou.

m o debate

sis-

™ Alberto Souko, Capdo Fips, Domingos Corqueia &
Morsio G : g

Restaurante
Abilio Marques
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especial Natal

Arménio Bajouca

O Natal comegou
ser celebrado nas vésperas
do nascimento dc Jes:
quando, segundc
blia, os anjos anunciaram
a St chegaca
perador Augus-
@, determinara o recen-
seamento de toda a po-
pulaio do Império Ro-
mano por causa dos im-
postos, o que obrigava
cada pessoa, a registar-se
na sua locali
Segundowo Novo Tes-
tamento, José partiu de
Nazaré para Belém, para
se recensear, levando com
ol Maria que cperava
foi na viagem
Qi oy e e
Maria dar 3 luz, Como a
cidade estava com os al-

Os Evangelhos, se-
gundo de S. Marcos ¢
Mareus relaram a histg-
ia do nascimento de Jo-
sus mas, a0 contririo do
que julgivamos, Josus nio

pastores nio guardariam
o5 rebanhos nos montes
com o rigor do Inverno.

Existem também al-
gumas diividas em rela-
30 3 dara do nascimento
de Jesus.

A estrela que guiou os
Trks reis Magos até 3 gru-
1a de Belém deu lugar a
Varias interpretagbes ¢ al-
guns cientistas afirmam
que terd sido um comea.
No entanto ndo hd regis-
0 de que nesa alrara que

O Natal... com Historia

visto, Outros dizem que
no ana 6 ou 7 a. C. hou-
ve um alinhamento dos
planesas Jipiter ¢ Satur-
no... mas ambém nio ¢
muito credivel, para que
se considere esse  ano do

G s s
foram envolvidas pelas fé

resse do solsticio do In-
verna.

Os Apéscolos espalha-
ram a palavra de Jesus
Cristo e muita gente se
converteu a0 Cristianis-
mo, imeis is

sus terd nascido.

Muito embora a cele-
bragao do Naral comegas
se com 0 nascimento de
Jesus, tomou-se verdadei
ramente populr hi ape-

as 300 g

s
Tosia, 2 25 de Deser
bro, em meados do scc.
1L No ano 350, o Papa

que as tentassem abolir
Mas chegou 4 conclusio
que era preferivel permi-
ti-las, para ndo privar o

No periodo das inva-
eabiite lov,

Em Roma festejavi-se
o triunfo de Sarurno so-
bre Jipiter. Saturno cra o
idade de ouro de Roma,
por isso cra associado 70
Sol. Os romanos celebra-
préximo do
solsticio. Nesta alrura i

tios foram perseguidos
pelos romanos ¢ apenas
no ano de 306 d. C,
quando o imperador Con-
stantino se converten a0

tianismo, este se di-

construir muitas igrejas,
entre chas estf @ da Nati-
vidade, em Belém, no lo-
cal onde se julga que Je-

guém tmabalhava. Acendi-
am-se velas ¢ grandes fo-
gueiras para iluminar a
noite ¢ havia muita comi-
da

Unm outro ritual era 2
oferta de presentes para
apazipuar a deusa
Iheitas. A Igreja nio apro-
vava estas festas pagas, pe-
los excessos que se come-
tiam, comproendendo-se

s Nérdicos e os Germa-
nicas conhecem o Cristi-
anismo ¢ tomam contac-
10 com o Natal. Refira-se
e s pou i Bt

o solsticio com rifu-
i que 56 mais
warde

alastrando por toda a Eu-
topa, dando a conhecer a
autras povos 4 celebragio
do Naual. *

Em Inglaterr, 0 pri-
meiro arcebispo.

foi o responsdvel

pelo inicio da celeb
do Naral. Na Alemanha,
foi reconhecido em 813,
através do sfnodo de Ma-
inz. Na Noruegs, foi o rei
Hakon, de cognome “O

Bom” qucnnﬂnlvmlum

o Natal era celebrado em

tda a Europa.
O caricter pagao des-
tas celebragbes foi, acravés
los, progressiya-

‘o Gmnd: declarou 12
dias de l'unvldad: Hen-
1 Na-

atal foi aholxdu em
1583, 0 povo demons-
trou o seu descontenta-

isoes

e foi resistindo 20 seu
cumprimento, continu-
ando a festejar o Naral.
Mas a lei foi mais forte ¢
o Naal acabaria por sc
tornar ilegal. As igrejas fo-
ram fechadas ¢ quem nio
respeitase a ki era puni-
do. Refira-sc que o5 Puri
fanos tomaram estas me-
didas como precaugio,
mais pelos excessos
que os festejos continham
do que pela celebrasio do
acontecimento cristio.
O Natal vitia a ser de
novo legalizado em 1660,
quinda Carlos I regres-
Sou a0 poder.
Com 2 revolugio in-
dustial o espirito do Na-
1l foiese perdendo. Era

necessirio trabalhar o
mais possivel para fazer di
sheiro, ¢ nao havia lugar
a0 descanso, como tl os
feriados foram abolidos,
incluindo o do Naral.
Apenas algumas pessaas
continuaram a festefar o
Natal em suas casis ¢
guns patrses concediam
algumas horas li-
vies aos seus empregados.
Enquanto em Ingla-
terra 2 maioria das pesso-
as andava triste, na Ale-

o
XIX os americanos, devi-
do aos emigrantes germ
nicas que celehravam o

faal com entusiasmo,

€0 espiico do Naral res-
surgiu, tornando a época
maravilhosa. A prépria fa-
milia real festejava-a com
manifestagdes de grandc
carinho pelas criangas, ©
fomentava a solidaricda-
de ¢ 0 amor pelo pavo.
A primeira drvore de
Natal foi introduzida
pelo préprio principe Al-
berco, tornando-se & fi-
milia real a grande res-
ponsével pelo impacta

vontade ¢ de amor, na
qual o5 mais desprotey
dos recebiam algum con-
solo.

Finalmente, no sécu-
lo XX, o feriado foi con-
solidado ¢ a tradicdo che-
gou até nés... embora por
vezes jé ndo seja o que

:

DECORACAO
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Diz a tradigdo que o nascimento de
Jesus foi assinalado por um estrela.
Nao podendo por essa afirmacio em
causa, sob pena de lancar a divida
sobre todos os outros ensinamentos
cristaos, restard saber, afinal, que
estranha estrela seria esta...

Paulo Vitéria

Embora 0s conhecimentos cientlficos sejam vas-
tos, as referéncias evangélicas e os rextos de esc:
tores catélicos 530 a tnica fonte documental para
um facto simultaneamente estranho e marcantc
como a aparigio da Estrela de Belém. Nos anos
mais recentes, porém, os astrénomos partiram para
outras dreas de busca, bascados em documentos
da época.

Considerando improvivel que cruditos como os
Magos do Oriente se deixassem ludibriar por uma
visio do plancta Vénus, que conheciam sobrema-
neira, os cientistas tentaram encontrar outras ex-
plicagbes, como a eventual passagem do Cometa
Halley. Mas mesmo esta hip6tese peca por falaci-
053, pois que este Cometa 56 foi visivel da Terra,
10 ano 12 A. C., demasiado cedo para poder ser
tomado pela Estrela de Belém.

A dnica explicagio vidvel paderd entio, ser.
uma conjungio planetdria: quando dois astros bri-
Ihantes se interpdem dio-nos a ideia de um astro
tnico com um brilho cxtraordindrio. Mas este
facto ¢ igualmente frequente, pelo que os Magos
jé estariam também familiarizados com este fe-
némeno.

Explicagées orientais

Por incrivel que paresa, a explicagio mais plau-
sivel provém do Extremo Oricnte.

Uma crénica chinesa relata que, cm Margo ou
Abril do ano 5 AC i
receu em Chi'en-

ano zero ¢ os 4 anos que Cés

Augusto governou

evento ¢ confirmado por cronistas coreanos, que
falam de um po-hsing em Ho-Ku.

Po-hsing significa cometa em coreano. Certo &
quc as chineses ¢ coreanos falaram do mesmo fe-
némeno, reforcado por a constelagio chinesa
Chi'en-niu ¢ a coreana Ho-Ku se situarem na
mesma regito do céu.

Parece igualmente verosimil de que ndo se terd
tratado de um cometa, mas antes de uma Super-

nova (exploso estelar que aumenta o seu brilho
até um milhio de vezes).

Seja coma for, ¢ tomando como provvel que foi
este o fendmeno da Estrela de Belém, verifica-se
que Jesus terd nascido em Margo ou Abril de 5 AC.
Confirma-se, assim, o erro do Monge Dionisio Exi-
guo, que, no século VI, introduziu a contagem do
tempo actual ¢ fez coincidir o nascimento de Jerus
com o ano 754 de Roma. Esqueceu-se de incluir o

Roma com o epiteto de Octivio. Jesus tor nasci-
do, sim, em 747 / 8 da fundagio de Roma.

A ciéncia rouba assim  religido a beleza do inex-
plicivel. Mas coma este primeiro Natal ji aconce-
ceu hd dois mil anos, nio pode haver enio certe-
zas absolutas ¢ cada um pode acreditar no que
quiser, Até porque, quem sabe se aquela estrela
ndo seria um sinal divino...

Deseja a todos
os seus estimados
clientes Boas Festas
MARQUES & BRANQUINHO, LDA
Construgdo Civil @ servigo de Maquinas

Tehw 96 372 2812 - Amgela - ELEA - Tel 234 911 300 - Fax 24 914 703

MOLICEIRO
ﬂuja—%e
;  Boas Fostas

Largo do Rossio, n.? 6 - Telef/Fax 234 420 858 - 3800-246 AVEIRO

Q. eijo de Cabs wc Tipo Prato

*‘:ﬁ Temas do Hodeste

Rua Mério Sacramento 57 A 3810-106 AVEIRO
Telf. 234 480 543 Fax: 234 383 915 Tim: 919 487 285

ras de Mirandcla, Vir

Ourros

. Boas
SUh A
EXPORTAGOES E IMPORTACOES, LDA.

| s

- 7 1

TEIS LAR; LINGERIE E ARTIGOS DE BEBE

Telef. 234 427 731 - Av. Dr. Lourengo Peixinho, 114 - AVEIRO
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queixou
a Comissdo Nacional de Eleicoes

AComissio Coordena-
dora de Ovar da CDU ¢ o5
Seus activistas (ém vis
st S0
torais a participar activa:
mente na composigao das
meses cleitorais. Desta vez
© muito embora a Lei pre-
vese a realizagao obrigat-
tia 18 dias antes do acio
eleitoral, de uma reunido
com os representantes de
todas as listas concorrentes
precisamente para a com-

parte a es

pasigio das mesas, o facro ¢
o representanteca CDU na
indoao  freguesia de Ovar, foi con-
frontado com as mesas j4
formadas, numa clara
afronta 2 Lei Eleitoral.
Perante csta flagrante
legalidade que colocou de

ria dos nomes propostas
pela CDU para as mesas  tos
cleiworais, a Comissio Co-  possam,
ordenadora de Ovar da
CDU j enviou uma now

de protesto 3 Comissio Na-
cional de Eleigses, a0 Go-
vemno Civil de Aveiro, 3 Ci-
mara ¢ Junta de Freguesia
de Ovas, no sentido de im-
pugnar a composicio das
mesas ¢ permitir que pes-
s0as que tém dado o seu
contributo hi décadas para
© bom desenrolar de tan-
itos actos cleitorais,
10 estrito cumpri-
o daln', cumpri o seu

ra maio-

. Oulonalidades 2001

O Outono vai ,4 alio ¢, com dle, 2 5%
u.hgodaOuTnnMrs Nos baresdocon-
st éa stagio mais quente

do ano.

Ganhas foram i virias apostas da pro-
gramagio: as revehagocs *Quarteto Mossa-
RNova e “Clave de Xua” fizeram neste Ou-
tonalidades 4 sia aparigio ¢ vém sido intés-
pretes de noites verdadeiramente marcacks
pelo entusiasmo. Mas o OuTonalidades ¢
paleo de todos os ambientes: do intimismo
do bar'O) na noite de Xuva 2 “explosio”
musical na noite em que o Stres tomou o
Tata's de assalto ¢ 0 cercous: do bom gosto e
criaividade dos MasosNouns nos bures que
ji encheram para os ouvir sos repetentes
Luina que comesaram ca mclhor mancis
< cariam o more na noite oficial

Ainda para vir, estio os especticu-
los/des préimos Abs-de-eemanas com
Wine & Pine no Bugard, Celtibéria
no Projecto Jovem, Clave de Xuva ¢
Mossanova. De salientar a recta final
da OuTonalidades que comega na noi-
te de quinta 20 no Taras antecedendo
o fecho do Outonalidades no hard'0
no tltimo dia do Outono de 2001
com o Quarteto MossaNova. E reuni:
ré nessa noite de festa os principais in-
tervenientes do OuTonalidades... os
grupos, os bares e o piiblico. A recta
Fnal do OuTunzlxdadu 200
e 14 Dezerohoo | Wi 1o Bugei
15 Db Gt 10 Projecn Jovern
qmmx)mh.. e Xing G

21 Dezer

no Villas a 9 de Novembro,

(Tspagn (m-)

BRAGA ALVES
DESPACHANTES OFICIAIS, LDA
CUSTOMERS OFFICE

O seu prestador de servigos Aduaneiros

de Estatistica 2 mais de 30 anos em Avsiro,
Contacte-nos por telefone
Geral - 234 393050
Importagéo — 234 393051/2/3/6
Exportagéo — 234 393057/9
Navegagdio — 234 393058
Contabilidade — 234 393054
Estatistica — 234 393050
Fax —234 366361
pelo e-mail,
bragaaives@mail selepac pt
por correio,
Terminal Norte ~ Porto Comercial
Apadeo I12"8Io gNSDaGaal Nazaré
Apartado 15;‘i 3802 Aveiro

Rectificaqdo s andincio publicade na edigtia de 29 de Novembro
(7* Maratona Prais da Barra)

Postos da GNR
poderdo encerrar
ou ver hordrio reduzido

Algumas dezenas dos cerca de 600
Pos i Gam i Republi-
cana (GNR) poderio deixar de funcio-
nar 24 horas por dia ou mesmo scr en-
cerrados, anunciou o comandante- ge
ral da forga de seguranca.

O tenente-general Rui Ancunes To-
mis falava na ceriménia de comemora-
o dos 200 anos das Guardas, presidi-
da pelo Presidente da Repiiblica e em
que participaram também o ministro
da Administracio Interna, o presiden-
te do Supremo Tribunal de Justiga, o
procurador- geral da Repiiblica ¢ o chefe
do Estado-Maior do Exército.

“Entre os mais de 600 postos que
incegram o dispositivo da Guarda,
maitos hd cuja existéncia ndo parece
justificar-sc. Ao invés, noutros, é pre-
mente o refora do seu efectivo”, de-
fendeu.

No final da ceriménia, o tenente-
general explicou aos jornalistas que, “se
o cfectivo de determinados postos for
diminuto, deverd pensar-se se deverio
funcionar 24 horas por dia”.

da natureza e do ambicnte e a vigilin-
cia da fronteira marftima.

Ao nivel das instalagoes, a priorida-
de ¢ o Comando-Geral, situado na
Convento do Carmo, em Lisboa, Alids,

um novo aquartelamento para o Co-
mando-Geral

A GNR, com cerca de 26 mil cle-
mencos, esté empenhada em desenvol-
ver ¢ consolidar a capacidade de inter-
vengio em misses internacionais, as-
sumidas pelo Fstado portugués, sus
tentou o tenente- general.

Segundo o ministro da Administra-
¢io Interna, Portugal ¢ actualmente, &
escala mundial, o nono contribuinte de
forcas policiais utilizadas em operagics
de par. das Nagoes Unidas ¢ o tercciro
da Unido Europeia.

Por sua vez, o Presidente da Repii-
blica defendeu que “ndo ¢ possivel li-
dar com o problema da seguranga sem
procurar resolver o problema das assi-
metrias regionais ¢ dos modelos de de-

“nio significa, necessaria
seguranga para as populagoes” até por-
que, afitmou, “o patrulhamento ¢ as
missdes de apoio ¢ socorro serio, nessas
cireunstincias, garantidos por milita-
res de outros postos vizinhos ou de es-
caldes superiores”.

Contudo, Rui Antunes Tomis reca-
nhece que se trara de um “projecto 130
ambicioso quanto delicado, cuja con-
cretizagio exige o indispensivel o
politico ¢ a compreensio par parte de
cidaddos e dos poderes lox

Interrogado pelos jornalistas sobre
esta matéria, o ministro da Adminis-
wwagio Inceraa foi mais comedido, Ii-
mitando-se a afirmar que *a questio estd
ser estudada”.

Sepundo o comandante-geral, a re-
a actividade operacional
passa pelo reforco qualitativo da acgio
policial a nivel da investigagio crimi-
nal, polici de idade ¢

urbana”.

Problemas que, pura Jorge Sampaio,
“estio por resalver em Portugal”.

Por issa, aﬁrmou. nio deve ser di-
fundida a opiniio de que o simples re-
forgo doy efcetivos das forsas de sepu-
fanga constitui remédio para os proble-
mas.

Do trabalho da GNR, a chefe de
Estado salientou as Brigadas de Transi-
1o, realcando que “as politicas de pre-

lovidria, sio decisivas no combare 3 si-
nistralidade”.

Aqui, Jorge Sampaio defendeu
que “os condutores tém de passar a
ter a consciéncia clara de que as
multas §io para pagar ¢ ndo para cs-
perar que uma qualquer circunscin-
cia as elimine”.

O ministro da Administragio Inter-
na definiu o fururo da GNR em tomo
de quaro eivos estratdgicos:cidadania-

protecgio ds naurea ¢ do ambiente ¢

inda pela redistibuigio dos cfectivos.
“A afectagio dos recursos disponi-
veis deve decorrer da estudo ¢ planea-
mento global da situagio de seguran
G ¢ ndo de interesses locais”, subli
nhou.

Elegendo a qualidade como o mai-
or desafio que sc coloca 3 GNR, consi-
derou que neste imbito sio necessdrios
uma forte coesio interna ¢ elevados
veis mativacionais dos militares e
beim s icrarquiasio das deas i qe
o investimento traga maiores b
o,

"0 programa de investimentos da
GNR, 2 curo ¢ médio prazo, necessita
de ser reviralizado, advagou.

Paa 0 tenente-general, hi vecrores
concretos onde os i 0

fio- motivagio,
dade ¢ a presenca
internacional da GNR.

Severiano Teixeira salientou dois ins-
trumentos legislarivos, em fase de pre-
paragio - a Lei do Regime das Forgas
de Segurana < a Lei de Programagio
de Equipamenos ¢ Insalagoes

Relativamente 3 primeira, o gover-
e o coniichiaad dlen regi-
me dual das forgas de scguranga - uma
com um estatuto civil, a PSP, ¢ outra
com um estatuto milicar, 3 GN

Sobre a segunda lci em preparagdo,
o governante afirmou que permitird
programar instalagdes, cquipamento ¢
armamento pata as forgas de seguran

sa.

Severiano Teixeira realcou ainda a
secente aprovagio, cm Conselho de Mi-
nisttas, do

E
inadidveis, designadamente, a investi
gagio criminal, o servico de protecgio

de quadros da
GNR, que permitird a incorporagio de

mais cerca de mil efectivos.
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Santa Maria da Feira

Feira investe
na recuperacdo do castelo

A Comissio de Vigilincia do Cas-
telo de Feira (CVCF) anunciou um
projecto de 400 mil contos (dois mi-
Ihdes de curos) para transformar
aquele monumento militar num pal-

co privilegiado para actividades tu-
slsticas, culcurais ¢ empresarias.
«Vamos dar uma utilidade acres-
cida dquelas pedras carregadas de his-
téria, também como forma de assi-
nalar os 90 anos da CVFF», disse

menwm] de Portu-

A transformagio a realizar no mo-
numento, jd acordada com o Insti-
tuto Portugués do Patriménio Arqui
tecténico (IPPAR), obedecerd a um
projecto de Francisco Barata.

Cabral Figueiredo, engenheiro
que integra a CVCE, adiantou que a
conservacio de toda a estrurura do
castelo medieval serd acompanhada
por transformagdes significatias na
torre de menagem, onde se criardo
infra-estruturas de apoio ao salio
central, onde jd foram realizadas ceias
medievais, nomeadamente aquando
da Cimeira Europeia da Feira, no
Verda de 2000.

A outro nivel, a zona da tenalha
serd convertida em museu ¢ toda a
zoma circundante do castelo vai ser
sujeita 2 um arranjo urbanistico, ex-
plicou Cabral Figueiredo.

O projecto inclui zinda a edigio
de um livro da especialista em con-
servagio do patriménio Helena Bar-
reiras, que versard as transformagdes

operadas no monumento militar en-
tre os séculos X ¢ XX.
Socorrendo-se de trabalhados pro-
duzidos pelo historiador José M
tos0 acerca das antigas Terras de Santa
Maria - 13 municipios entre o Dou-
ro ¢ Vouga - a CVCF pretende que
algum espago do castelo seja reserva-
do para um centro de estudos medi-
evais.
O conjunta de investimento com-
o ¢ exposi-

pleta-se com a constru

castelo ao longo do tempo, explicou
Cabral Figuciredo.

«Cerca de 75 por cento do inves-
timento serd pago por fundos comu-
nitdrios e o restante serd assegurado
pela CVCE, numa colecta junto de
autarquias e empresdtios da regidon

disse, por seu turno, Alfredo Her
s pisidente da Catrars du Fe-

"Segundo a historiadora Mariana
Alves da Costa, «0.castelo da Feira
tornou-se particularmente imporsan-
te na época da Reconquista.

e i sl
tantes castelos dos Condado Portu-
calense, quando o conde D. Henri-
que assumiu o seu titulo. E nio fal-
I o e que o
ram fazer do castelo da Feira o ver-
dadeiro bergo da Ptria...», comenta
istoriadora

Ao longo dos séculos foi sofrendo
profundas transformagoes, nomeada-
mente apés um incéndio que consu-
‘miu parte da sua estrurura, em 1722.

Cimara entregou chaves
a 90 familias

Cerca de 90 familias carenciadas re-
ceberam, no passado sibado, as chaves
das novas casas, que fazem parce do Pro-
grama de Realojamento que a autarquia
tem em curso 0o concelho.

Na Rua do Adoufe, em Arrifana, fo-
ram entregues 22 casas, e em S. Jodo de
Ver (Rua das Canigas), as chaves de 20
habitagges.

Na freguesia de Sanguedo (Mualde)

18 familias receberam, as chaves das
novas casas, e na freguesia de Louro-
sa (Cadinha), entregues onze habi-
ragoes.

No mesmo local (Lourosa), a Ca
mara fez entrega das chaves de 16 ha-
bitagses que fizem parte do empre-
endimento de Habitagio Social de
Nogucira da Regedoura, sendo, no
total, 87 casas 3 atribuidas.

Camara da Feira organiza projecto de Natal diferente

Pai Natal visita dez mil criancas
nas escolas do Concelbo

Desde o passado dia
3 eaté ontem, numa
iniciativa inédita no
pais,o Pai Natal visitou
180 escolas ¢ jardins de
infincia da concelho de
inta Maria da Feira. E
com ele um saco cheio
de prendas para as cri-
angas e para as escolas.

“As escolas ¢ jardins
de infincia da rede pi-
de Santa Maria da
Feira receberam a visi-
ta do Pai Natal, num
projecto do Pelouro da
Educagio ¢ Acgio So-
cial que abrangeu dez
mil criangas e 180 es-
tabelecimentos de en-
sino.

O Pai Natal, acom-
panhado pelos respec-
“ajudantes” — pa-
Thagos ¢ malabaristas -

foi transportado em
duas viaturas profusa
mente decoradas para o
cfeito, deslocando-se
cada uma das escalas
para transmiti a ale-
gria propria desta dpo-
ca e que os mnis pcq\n‘-
nos anto gos

ke ek olre
figura ficou marcada
pelas prendas que fo-
ram oferecidas is esco-
las: para além de lem-
brangas a tadas as cri-
angas, cada escola rece-
bu um cquipamento
didéctico, um video ou
um retroprojector, im-
prescindfvel para o de-
senrolar das aulas a0
longo de todo o ano.

Mas a componente
de festa também nio
foi esquecida, senda as-

segurada por animado-
tes profissionais, que -
zeram pequenos espec
ticulos directamente
no espago-escala.
“Quisemos assina-
lar esta data_com um
projecto diferente,
que nao passasse pelos
habituais espectdcu-
los realizados nesta
época do ano”, justi-
ficou a Vereadora da
Educagio ¢ Acgio So-
cial, Conceicio Fer-
reira. “Dal optarmas
por conjugar num
mesmo projecto 4
componente de festa,
mas sobretudo a ofer-
ta de “prendas” que
perdurem para além
do Naral ¢ que sejam
importantes para as
nossas escolas”.

* Cozinha Regional
* Jantares Dangantes aos Sabados c¢/Musica ao Vivo

Deseja a todos os seus clientes Feliz Natal
Salas para Casamentos / Baptizados
Comunhées / Festas
C/capacidade para 800 lugares

Restaurante Jo#&o Capela -
Telef. e Fax 234 841 450

ESTAURANTE
aDHO ARPELA

Quinta do Picado - AVEIRO

Rua Hintze Ribeiro, N.2 74
3800-359 AVEIRO
Telef. 234426 771

MNOLTA  C

O SEU CONCESSIONARIO
PARA O DISTRITO DE AVEIRO

-w
MINOLTA

—

MINOLTA

s - Fax - Impr a

lavandaria, Ida.

Sitmbolo

de Qualidade

Estruturss Metalicas
Gradeamentos ¢ lodo o tipo de Portdes

Simbes & Dias
SERRALHARIA CIVIL, LDA.|

QUINTAS - 3810-829 OLIVEIRINHA - Telomovels: 96 708 5903 - 96 422 4254

navas. num.pau
Industrial da Paihags, Lote 12
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idade de Aveiro

Plano estmmwo prq;ecta Estarreja
nas proximas décadas

A Cimara Municipal

propostas no documen-  sustentagio econdmica
w.

técnica, i (culrura, luc( ¢ recreio)

Estrarégico estao jd a ser

temd- ea

sendo d nes:
Com 0 estudo agora @ matéria a construgio
aprovado, o sutarca pre-  do furura parque indus-
tendeu ver definidas s trial ¢ a definigio de
directrizes com base nas  uma politica in I
quais o concelho devers  que potencialize ¢ valo-
evoluir nos proximos 20 rize 0s recursos endége
anos, No documento,  nas e a atractividade do
coordenado por Artur s concelho, assentes numa
Rosa Pires ¢ Eduardo
astro, &
a, dessa forma,

cumento que apresenta
a5 opgdes ¢ a linhas ori-

para as préximas duas
décadas

O documento, ela-
borado pelo Departa
mento de Ambiente ¢
Ordenamento ¢ Centro
de Estudos em Inovagio

E

Industrial

Constituindo uma
das grandes apostas do
actual executivo, o furu-
ro parque; cujas obras
foram jd adjudicadas,

senvolvimento pretendi
ti-  doparaoconcelhoa lon.
g0 prazo pelo que sio

& Dindmicas Emp
as da Universid:

Aveiro (UA) foi larga-
menie participado por
instituigdes, colcerivida-
des ¢ foras vivas do con-
celho, tendo resultado
num trabalho que Via-
dimiro Silva, presidente
da autarquia, espera ago-
ra pér em execugio, dan:
do_cumprimento aos
projectos e s dinamicas

pretende ser inovador da
ponta de vista ambicn-
tal ¢, conseqientemente,
assumir-se sum exempla
para o pais, afirma Via-
dimiro Silva, presidente
da Cimara de Estarrcja
Para tal, o estudo da UA
di especial importincia
4 permanente formagio

didas a cxeeutar a curto
< 2 médio prazo.

De acordo com o do-
cumento claborado pela
UA 0 modelo preconiza-
do para Estarreja assen-
ta, em larga escala, no
fortalecimento ¢ no re-
langamento da base de

uma as ne-

e ekt o g
cessidades de grupos si-

agio ¢
do parque
m universidades ¢ cen-
cnr[hcus € tecno-
0 de um

G
de Estarreja no ambito
do URBCOM, a re
o de ribeiras ¢ a.va-
dos centros ci-
vicos das fregu

Ol sesacérin Regianal
do Ambiente.

O segundo modelo
referido no estudo da
Universidade de Aveiro

percénga na comunida-
de locals.

Algumas das propos-
avangadas no Plano

Camara aprova concessio
da recolha do lixo urbano

pal de Estarrefa decidiu esta semana
0 da recolha e e dos residuios
sdlidos urbanos em oo o concedho. A proposta aprova-

de centros urbanos, me-
horia de acessibilidades
internas ¢ valorizagao de
espagos naturais.

A terceira directriz
apontada no Plano Es-
tratégico recomenda o
estimulo & dinamizagi
cao alargamento da
ciativas sécio-culturais ¢
de envolvimento civico
da comunidade conce-
Ihia que qualifiquem a
vivéncia quotidiana

Com a decisio, 3 autarquia esrrejense pretende vir
melhorar a qualidade daqueles servios, garantindo me-
Thor servigo & populagio. A entrega da recolha ¢ wransporte
dos residuos urbanos 4 iniciativa privada serd feita através
de concurso piblico caso a decitio camariria sefa aprova-
da pela Ascmbleia Municipal & quem cabe, por fora da
Iei, proceder 4 cxa autorizagio.

CAMARA MUNICIPAL DE AVEIRO
RECTIFICAGAO

CONCURSO PI:IBLIPO PARA ADJUI_JICAOAO DA EMPREITADA
DE “CONCEPCAO/CONSTRUCAO DO CYBERCENTRO
E SEDE DAS ASSOCIAGOES"

No &mbito do Concurso Pablico identificado em titulo, publicado no Di-
4rio da Republica, II* Série, n° 259 de 8 de Novembro de 2001, cumpre-
nos informar o seguinte

Facs a d!vsrsldade dos elementos técnicos a presantar pelos con-
corr estudos as es-
pecral\dades, de que nos dsram nota alguns potenciais concorren-

tes,

O prazo para apresentagéo das propostas serd prorrogado para o
dia 17 de Janeiro de 2002, realizando-se o respectivo acto publico
no dia seguinte (18/01/2002), pelas 10 horas.

Pagos do Concelho, 6 de Dezembro de 2001

O PRESIDENTE DA CAMARA

(Dr. Alberto Afonso Souto de Miranda

“Camoets cas Prces, 168,913 Dezamis o2

Concurso de Quadras

O «Campeio das Provinciass privilegia a Cultura Popular denro da sua
pelo que. no prosseguimento dessa politica de chegar = rodos os cstrams sacias, desafia
0s leitores a darem largas 3 sua imaginagzo sob  forma de quadras populares.

N ediio da passada semana, nesta ¢ nas duss seguines, esci 0 nosso jornal 2 publi-
car, um destacével de quatro piginas contendo publicidade, que serio 0 more para as
produgdes, sendo apenas obrigatoria a inclusio da palavra Natal ¢ o nome de um dos
astabelecimentos anunciantes.

Tudo muito il ¢ aliciante, como aliciante serd o prémio para distinguir o melhor
vate, que pode cnviar um nimero ilimitado de produgdes, o que aumentard, necessaria-
mente, as possibilidade de ganhar o concurso.

E uma vez consagrado como vencedor, o mais inspirado dos nossos leitores-poctas,
levard para casa um Cabaz de Natal no valor de varias dezenas de contos, que inchird
produos prdprios da quadra naralicia.

Remeridas as quadras para
a sede do «Campedon, Av. Dr.
Lourengo Peixinho, n°. 96-D
—203800-159 Aveiro, terd que
aguardar pela edigio de 27 de
Dezembro pars saber sc foi o
autor do melhor trabalho.
assim acontecer, como
os produros sia pereciveis,
terd de levangar o prémi
prazo de cinco dias. Se o nio
fizer o «prémion recaird sobre
uma instituigao de solidaried-
de social com sede em Aveiro
< ndo em Coimbta como por
lapso se indica no regulamen-
w inserto naquele encarte, ou
entregue  um agregado fumi-
liar comprovadamente carenci-
ado.

O convite st feito, hi que
buscar a veia poética que pos-
sibilitard junear o il (2 alegria
de vencer) a0 agradivel (o con-
junto de especialidades narali-
cias)

& \\II'P U
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Quotro aspectos das iluminagdes de Natal que alegram a noite aveirense

Aveiro assinala época Natalicia

O «Aurocarro de Na-
tabs, numa iniciativa da
Cémara Municipal de
Aveiro, vai estar disponi-
vel diariamente até 6 de
Janciro de 2002, das 14
4s 21 Horas, para um
circuito gratuito pela ci-
dade, integrado no Pro-
grama de Animagio de

Natal 2001.

Trata-se do autocarro
smini-buss da aurarquia,
decorado com motivos
natalicios ¢ miisica am
biente adequada & épo-
ca, que transporta os pas-
sageiros pelos locais de
animagio ¢ pelas zonas
do comércio tradicional

Esti em exposiio no espago exerior do Museu de Avi-
o até a0 préximo dia 6 e Janciro, integrado no
de Animagio de Naral 2001, um Presépio de Natal Conce-
bido de propsito para assinalr a época festiva, ¢ composto
por figuas de material reciclddo da autoria da artisea plis

Rosa Carvalho, representam o S. José ¢ a Virgem Ma-
tia com o Menino Jesus no colo.

Invegraca no Programa de Animagio de Natl, 4 dabora-
550 do Presépio de Naral da Cimara Municipal de Aveiro &
normalmente entregue a um arisa pliico. Este ano, 2 au-
arquia convidou os artistas  apresentar a5 suas Propostas.
tendo vencido a de Maria Rosa Canvaho que na sua interven-

Programa de animagio

Autocarro de Natal

O «Autoearro de Na-
tals ndo possui um ho-
rdrio rigido e utiliza as
paragens habituais dos
STUA/ SMA. O percur-
so tem infcio na Ponte-
Praga seguindo pela Ave-
nida Dr. Lourengo Pei-
xinho até a Estagio da
CR de ande regressa @

Avenida Dr. Lourenco
Peixinho, entrando nas
tuas Engenheiro Oudi-
no, Alberto Souto, Con-
selheiro Lufs Magalhies
< novamente Ponte-Pra-
ga axé 3s ruas Belém do
Paré e Homem Cristo Fi-
ho, Largo José Rabum-
ba, Ponte — Praga, Rua
°

o condilion a Arte com duas preocipagdes relativas a0 Am-
bientc: 2 comservagi ¢ s defios c Netureza. Feas com
. s como fido, s madeics, i <
S. ot  da Viegem Mata

espag

Masia Rosa Carvalho é nacur do concelho de Beralva do
Castclo, tendo frequentado a Escola de Artes Decorativas do
Bugio, cm Pago de Arcos. A artista participou em infimeras

exponictes evlectivas ¢ individuas, € tem obras invegradas no
patrimanio de diverses entidades piiblicas e privacs. Actual-
mente, dedicrsc sobretudo 4 cscahua, com a utilzagio de

Dircita, Rotunda de San-
ta Joana, Rua Batalhdo
de Cagadores 10 ¢, por
fim, Avenida Dr. Lou-  transportar as pessoas até
tengo Peixi 205 pontos de animagio,

De transporte gratui-  mostrar a decoragdo na-
t0, 0 autocarro que sur-  talicia ¢ ajudar na deslo-
ge identificado como  cagio pelas zonas do co-
“Circuito de Natals ¢ mércio tradicional da ci
mais uma iniciativa in- dade.

serida o Programa de
Animagio de Natal, com
miliplas fungdes. desde

dliversos maveis ¢ oo 3 rviagem de resklios i
dos, com destaque parn a conscrigio de presépios em mater-
ais ecicados para 2 Santa Casa da Miserictdia de Lisbon,
para as Camaras Municipais de Okiras, Cascais, Sinra ¢ Ama-
dora, e Juntas de Freguesia de Pago de Arcos, Mem Martins ¢
Agualva-Cacém.

Maria Rosa Carvalho ¢ também responsive pela orien-

o de Arcicrs e Warkshops sobre escultura em diversos
locis como o Centro da Juventude de Oiras, 2 Biblioteca
Municipal de Okiras a Cirmara Municipal de Sintra, o Par-

3
que Ecolégico de Monsanto ¢ o Muscu da Cidade de Lis-
boa.

PMEs responsduveis pela criacdo de novos empregos

A Deputada do PSD Regina Bastos defendeu em
Estrasburgo, que enos tltimos anos as Pequenas ¢
Médias Empresas ¢ as Micro-empresas tém sido res
ponsiveis pela criagio do maiar nimero de novos pos-
tos de trabalha ¢ que o langamento da Tniciativa &
favor do Crescimento ¢ do Emprego ¢ um passo mui-
t0 positivo para © aumento ¢ a melhoria das perspec-
tivas de emprego na Unido Europeiar.

Para Regina Bastos, « relarério apresentado pela
Comissio fornece uma andlise objectiva do desenvol-
vimenta dos trés instrumentos financeiros para PME's;
o Apoio 4o arranque (MTE), Empresa Comum Euro-
peia (JEV) ¢ Mecanismo de Garantias asPMEs.

Regina Bastos, que votan favoravelmente o relaré-

rio, nio deixou, contudo, de tecer salgumas observa-
Goes criticas sobre as propostas da Comissio Fura-
peia: em primeiro lugar, a necessidade de, no futuro,

a Comissio indicar claramente o grau de concre
Sio das previsdes relativamente 3 criagio de emprego.

Em segundo lugar, deverd a Comissio proceder a
uma andlise aprofundada das razes que levam alguns
paiscs a terem um nivel de utilizagio clevado dos viri-
o8 programas ¢ outros reg

arem uma taxa de utliza-
ilisc seré um indicador
efinigio ¢ adapgio de
usamento, designada mente no que toca
20 acesso transparente 2s informagacs, 3 simplif

dos processos de apresenagio de candidaruras, ¢ &

leridade na atribuicio das verbass.

A este propésito, Regina Bastos referiu que “Por-
tugal estd entre os EMs que nao foram abrangidos
pelo programa MTE-Apoio a0 Arranque, orientado
para investimentos de fases iniciais em dominios de
alta tecnologia.

Jd no que sc refere ao Mecanisma de Garantia i
PME - no periodo em referéncia, 31 de Dezembro de
2000 a taxa de urilizagio ¢ bastante reduzida.
gundo os dados preliminares fornecidos pelos inter.
medidrios financeiros, foram apenas 8 as pequenas ¢
médias empresas portuguesas beneficiadas por uma
garantia a0 abrigo deste mecanismo, enquanto que
em Espanha foram 2.812».

A Junta de Freguesia da Vera Cruz deseja a todos os Aveirenses
em especial aos que habitam nesta freguesia,
um NATAL COM MUITA ALEGRIA € um PROSPERO AN0 Novo

0 Presidente

Jodo Alberto Simoes Barbosa
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exposigoes

¥ “Espelho d'Alma” ¢ o nome da exposigio de esct
tura de Angela Cante patente até a0 dia 30 na Ga
Municipal de Aveiro

¥ Cidlo Aste do S .
senho de Almada negreiros até 20 dia 16 de Dezem-
bra o Centro Culrural € de Congressos de Aveiro.

¥ Exposigio de pintura de Paulo Salvador, na Bibli
oteca Pélo de Maceda (ovar), de segunda a sexta, das
10h 2s 12h30 e das 14h 4s 18h e aos sdbados, das
10h 35 12h30. Até a0 dia 15 de Dezembro.

Exposicio de fotagrafia “20 anos do rock portugu-
&, até 14 de Dezembro, na Casa Municipal da Ju-

segunda a sibado, das 10has 12h30
17h30.

6 de Janciro, d

© das 14h30

Natal também ¢ cultura’ — exposigio “O presé-
pio 0s meus sonhos’, uma mostra de trabalhos, no
espaco aberto da Santa Casa da Misericérdia de Ovar,
das 9h30 as 12h30 ¢ das 14h15 as 18h30, de 18 2
31 de Dezembro.

¥ Exposicio de pincura de Filomena Silva, no Obar
Café ¢ Ovar, até ao aembro.

¥ “Trilhos": cxposigio de Paulo Neves, patente até
a0 final de Dezembro na biblioteca municipal de Santa
Maria da Feira.

€ aré ’3 de Janeiro no Centro de Recursos Educativos
M do Lobio.

¥ Exposicio de fotografias de John Goto, denomi-
nada “High summer”, na Casa da Cultura, patcntc
até a0 dia 6 de Janeiro de 2002.

¥ Pintura “Nefer” de Joa . exposicio pi-
B G s b e
das 21h30 2s 24h, no Centro Recreativo de Esarreja.

¥ A Associagio Recreativa ¢ Cultural Chio-P6-P6
promove a exposisio “Barristas de Barcelos’, na Gale-
ria Municipal de flhavo, s 18h. A exposicio estard
patente 20 piblico aré ao dia 16, das 15 s 20h.

ventude de Aveiro,

¥ “O binquedo através dos tempos’- exposicio iri-
nerante do Museu do Brinquedo de Sintra, patente
até 23 de Dezembro no Orfeio da Feira, e a partir daf

¥ Cerimica artistica — exposiio de Franclim Cacta-
no, patente no Museu de Ovar de 15 de Dezembro &

¥ Maria Jodo Brito ¢ C
de pintura da sua auto
10 Hotel As Américas, até ao dia 2 de Janeiro.

ha mostra uma exposicio
, denominada “Percursos”,

cultura

Em S. Jodo da Madeira

Chapéus e sapatos na pintura
As indistrias sanjoanenses dio o mote 4 uma expasigio e pintura
realizada pelos alunos da Escola de Tecnologia Artistica de Coimbra ¢
cujo tema é a inddstria de S. Jodo da Madcir. A mostra (“Induistrias
Sanjoanenses desde a chapelaria a0 calgado”) esti patente 2o piiblica
até 2o dia 6 de Janciro no Museu da Indiiseria de Chapelaria (antigo
adificio da Snjo), em S, Jm da Madeira.
Fm exposicio ¢ uma organizacio conjunta da Cimara Municipal
kvo&n‘dadamdﬂEmhdchnab@szsmdeCambm
ARLA/ ETAC, podmdom‘v\smdadas‘)hés 12 Wh edas 14h as 18h.
Esta exposigao dualiza-se em niicleos distintos: do chapéu a0 cala-
do. Estes dois sectores s3o retratados como uma. ml;dad: ‘marcante da
industria do passado e presente de S. Joda da Madeira, que desde cedo
“vestiu Portugal da cabega aos pés”, os verdadeiras fcones da nossa cida-
de, os Sapatos e os Chapéus.

RMWMBMﬁmwammemMm

“Registos e presépios” € o nome da expo-
sigio que estd patente ao piblico na Galeria
Agua Forte, Traram-se de 23 exemplares de
pequenos presépios de Cristina Lima e Maria
Joao Gomes, obras que as autoras comegaram
a fazer pela primeira vez no ano passado. Os
materiais utilizados sio variados, desde mus-
g0 sintético, a flores secas, pequenos hocadas
de troncos de drvore, pedras, conchas, flores
de papel, papéis, galdes, tecidos antigos ¢ ac-
wais, etc. A exposicio pode ser vista até 24
de Dezembro, de segunda a sibado, das 10
as 14h ¢ das 15h & 19h. De registar que as
autoras aceitum encomendas destas suas obras.

Aveiro em imagens - um século de histérias

Inicio dos anos 50 - Aspecto
das obras de construgdo do

Semindrio de Sta. Joana i

iminacao na Ponte
do Dubadoura, durante as
comemoragges do V
Centenério do Nascimento
de Sta. Joana

o, Evang
restaurador du Diocese, a 8 de Janeiro duqu=l= ann

i ) ;

1956 - Aspectos do Cortejo de oferendas pora o

Hospital da Santa Casa da Misericérdia de Aveiro,
@29 de Janeiro

‘Adécada em que o regime salazarisia
sofreu um violento abalo, provacado pel
“furacéo” Humberto Delgado, Aveira viveu
momentos de olegria inesqueciveis, com as
comemorogdes do V Centendrio do
Nascimento de Sanfo Joana, em 1952, &
s mais caros festejos de sempre, com
Milencrio de Aveiro, em 1959. O ano
precedente ficaria marcado por um rude
golpe para foda acidade e,
if amorte

de D. JoGo Evangelista de Lima Vidal, o
Bispo restaurador do Bispado aveirense.
. PR

O presidente da Repiblica, Alm. Américo
Tomds, preside aos actos oficiais
comemorcivos do Milenirio de Aveiro

1959 - O mastro do
Milendrio no cimo da Ponte
do Dubadoura

BONSUCESSO

O Héquei em Patins em Aveiro

Sede: Rua F. C. Bonsucesso, Aradas - 3800 Aveiro - Telel. 234 428 033
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assim vai o futebol [

desporto

E a procisséo
ainda vai no adro...

Anténio Lemos

A dltima jorada do Primeira Lige de futebol po-
deré tornar-se num marco do imprevisibilidade de
situagoes com que dorovante se poderd confrontar a
competicéo do escaldo superior do
vavelmente, se o este hipatético ce
alheio a recente alteragdo do comando da prova,
G0 & porém, com o r displicentemente iréni
que Pinto da Costa se lamenta do 6rbitrc do jogo
com & Guimardes nem com o patemnalismo provinci
ano de Tony, folerante face & suposta sensibilidade
fratema dos seus jogadores nesta quadra nafalicia,
que se mascora a razdo moior e objectiva da au
cio de Jordel do quodro dos suas equipas. E, entdo,
aquela frase ossassina de que o eficaz ponto de lan-
o brasileiro mais ndo representou senéo o Glfimo.
argumento de gue Vilorinho se socorreu “pora der-
rubar o mure” (entenda-se Vole e Azevedo), ainda
iré dor muito que folor e concerteza o Tony, e néo s6,
tremendos amorgos de boca.

Henke, Julio César, zohovic, Drulovic e até
Mantorras, ou mesmo Simao Schrosa se vier a re
contror-se, 580 atletas que nada fém que ver c
demais dos seus companheiros, naturalmente no qua-
dro da equipa maravilha que foi prometida no inicio
da época. ¢ que prescindir de Jardel, negociar Van
Hooijdonk e Jodo Tomas, a dupla temivel do era de
Mourinho — Mazer — que em conjunto néo safram
cinda da cabega dos simpafizantes e associados en-
camados — s3a erros demais para a folalidade do
pagamento do facturo que nem saquer foi ainda
apresentado.

E tonto pior, quando se pretende responsabilizar
Drulovic de sub-rendimento! Que culpa tem o afleta
de na linguagem matemética do seu futebol ufilizar
os infegrais quando os demais dos seus companhei-
ros nem & abordagem dos derivados aindo chego-
ram? E um erro mais desta direcgdo que 6 tem pa-
ralelo com todos os outros j& cometidos "4 pala” do

alidade. Pro-

serG

ico com

o equipa 0o cendrio da época possada, anles &
depois do jogo com o Boavista, & que este ano afé
pode ser cnfecipado. Cuidodos e caldos de gali-
nha.

Dia 11 de Janeiro, no Cine-Teatro Anténio Lamoso

F

~

ormagao
sobre Treino/Dopping/Nutricio

O Cine-Teatro Anté-
nio Lamoso, em

Maria da

Jodo de Ver, surge no
ambito do protacolo as-
do no_ passado
30 de Novembro entre

ro de pelas
20h30, uma acgio de
formagdo sobre Treino,
Dapping ¢ Nutrigio,
destinad:
encarregados de
io, treinadores,
dirigentes € cquipa mé-
dica do concelho de (orm;\w(\ oo
SantaMaria da Feira. As  cf
inscrigaes estao abertas
até ao dia 04 de Janei

jectivo a formaga
B e e
gados de educagio ¢ to
dos aqueles que, dirccta
ou indirectamente, sio
veis pela sua

a todos os

A Céamara Mu
S A
ferentes iniciativas de
apoio s colectividades
do cancelbo de forma a
ir a0 encantro das suas
necessidades. Assim, um
dos palestrantes nesta

atganiza-
ra Muni-
e Santa Maria da
Feira em parceria com o
Sport Ciclismo de Sio

acgdo de formagio serd
o Dr. Joaquim Sousa

golfe Ricardo Soares )

abordari o tema Nutri

o na Desparto.
Todos as interessados

Santos (licenciado em

volta a Portugal cm
1979 ¢ 3¢ na vola a
Malaga), que falard so-
bre o Dopping no Des
porta. O Dr. José San.
105 (icenciada em edu-

inscrever-se, gra
mente, até a0 préximo
dia 4 de Jancito, env

ando a ficha de insc
¢0 devidamente preen-
chida para a seguinte

ac teinador  morada:
lites do
ird pro- Gabincte da Juven-

nunciar-se sobre o Trei-
no com Jovens e o Dr.
Pedro Meireles Queiroz
(licenciado em Ciéncias
da Nurrigio ¢ consultor
de nutrigao desportiva
do campedo nacional de

Municipal de Santa
Maria da Feira - Praga
da Repiiblica - Aparta
do 135 - 4524-909
Santa Maria da Feira

25° aniversdrio do CENAP

No préximo sibado, na Pévoa da Pago, Aveiro, reali-
7a-s¢ 0 XXI Grande Prémio de Adetismo integrado nas
comemoragoes do 25° aniversirio do CENAR
ganizagio da Secgio de Atletismo da instituicio.

As provas, divididas por 7 escalies etiios, tém lugar
a partir das 14,30 horas, com o seguinte calendirio:
14,30 h — Infands femininos (1.650 metros)

14,40 h — Infantis masculinos (1.650 metros)

14,50 h — Tniciados e Juvenis Femininos (2.500 metros)
1505 h — Iniciados Masculinos (2.500 metros)

20 h — Juvenis Masculinos (3.800 metros)

15,40 h — Juniores, Seniores ¢ Veteranos Femininos
(4.000 merros)

16,00 h — Juniores, Seniores e Vereranos masculinos
00 metros).

numa or-

Fsta prova conta coma colaboragio dos Bombeiros
“Velhos" de Aveiro ¢ da Delepagio da Cruz Vermelha
Portuguesa, ¢ apoios da Camara Municipal de Aveiro e
Junta de Froguesia de Cacia

\ctor Luis Santos
Siiva, Lda.

"

Rua das Almas -Pévoa do Pago - Cacia
Telef. 234 315 349 - Fax 234 316 298
Telem. 964 049 273 /934 049 273

CONSTRUCAQ CIVIL

descubra-hos

VDR Auto

Grupo Auto Vistula

O Novo Espaco VDR Auto em Aveiro
foi criado & sua dimensdo.

Cristiano.

Melhores marcadores da Prime

- 16 golos
JARDEL (Sporting)

- 12 golos
FARY (Beira-Mar)

- 10 golos
“DERLEI” (Uniao Leiria)

- 9 golos:
TLEONARDO (Pacos de Ferreira)
- 7 golos:
MANTORRAS (Benfica)
NICULAL

(Sporting)

Marcadores do Beir
Demétrios...2

Rui Dolores...1
Juninho...1

a Liga portuguesa de futebol, da 1

Gamboa.....1
Luis Manuel.

3 jornada:

- 6 golos
HUGO HENRIQUE (Setibal)
“PENA” (FC Porto)

- Cinco golos
ANDERSON (Alverca)

“CAJL
“DECO

(Alverca)
(EC

Porta)

= Quatro golos:
FILGUEIRA (Belenens:
“MARCAO
ZA” (Belenenses)
7ZF ROBERTO (Brag:
VINICIT
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| Pronto a habitar -

22 Vendese UM
Andur Moradin
3 i, O bt
T3 na Forca - Aveiro Coms corih, i < e e,
i T

Contactos: 234840570 _Telm.: 96 250 4249

VENDEM-SE ARMAZENS
Zona Industrial de Barrd - Agueda
Virados p/oIC 2

S —
& THIESA

Empregos -

Gentro d2 Emprago de Aveio, selecciona: Para Aveira Aju-
dante de cabeleireiro; Ajudante de Cozinhe; Ajudante de Pas-
telaria; Aprendiz de Bate-Chapas; Aprendiz de Electricista;
Aprendiz e Electronica; Aprendiz de Mecanica; Cabeleireiro;
Empregada Doméstica (caszs partculares):; Empragada de Bal-
c#0 ¢ Mesa; Engenheiro Civil; Operadores de Telemarketing;
Servente de Construgao Givil; Técnico de Electronica; Técnico
de Qualidade; 8 Técnico de Vendas. flhavo: Cabeleireiro(a):
indiferanciados; Vendedores.. Murtasa: Jardineiro. Ovar - Cos-
tureiras; Operador de Extrusora; Perdreiros/Serventes; Tor-
neiro Mecanico. Vagos- Cozinheiro c/experiéncia

Mg_—z_,-_w;,:—“—“‘m Ladrilhaor:Pedreiros; Pedreiros de 1% e Pedreiros de 2.
Irlanda: Sarralheiros; agrico-
Apartamentos - Albe; a (Junto 2 ALBA) e
YVend. 3
Holanda: agricolas.
Moradia de b Islandia:
" Finldndia: Soldadores.
el s Dinamarca: Engenhairos (sistemas, electrotécnicos, gesto-
Bom negécio res de projectos);
Negocidvel Reino Unido: Empregados de mesa; Empregados de quarto;

e 25611 257 T 985368789

T
s o
i 475 o e ot

e ATl 00 10
e Chri o ommge

P

e pke.

ey 01| = e

18.000500

e 063w 57
10000

RENAULT CLIO AN 1.2
1999 - VEIFC

RADIO G/ COMAN

NO VOLANTE.

CITROENSAX0 15D
DA; RADIO
NOVO
937 027 376

BMW 5201
1850

FULL EXTRAS
TELEM: 857027376

FIAT PUNTO TO-1888
5LUG.-AB-DA-VE-FC

foug

TELEM: 937027376

Assistentes (ind. hoteleira), Empregada de limpeza;

Espanha: Empregado edministrativo; & Anafsta ds crédito
Para eventuals contactos Telefs, 234 429 252 / 234 429 263
- Fax 234 381 670

ALEX

LiQUIDACAO TOTAL
DEesconTos DE 20% A 70%

4% Vestudrio e Calgadol
para Homem,

PRONTO A VESTIR

nhora e Cric

Quintas
100 mis da Estagio da
Telef.: 234 941 667

Todo o tipo de Construgio
Cyvil, Trabalhos de Pintura

ICACOS E COISAS
‘ COMPRA E VENDA

Tpertamens
% raia de Quisios P

PASSAT 1810 - 1564
TODOSOSEXTRAS

TELEN: 94027608

TELEAk 904 027 808
TOYOTACOROLLA 1.4
1990 - VE/FC RADIO
TELEM: 93 702 73 76

José Batita
e e o ¢t im0 17
NORADIATS 50LADA o )
iy Ty 26,500.800800 | OU A CASA Trabalhos de Conalizagio
Cory e, Coamicin - i Gontactar arcidade
00 1 'o " 234 552 474/ 936 230 284
[ T rarasin & e L Sover do Vouga ot ) . 317
FIATUNO O SX
o > v
T 2 CONSULTAS GRATIS
TELEM 83727378 SU
o quer no negcia,
= o [ r—— rabakho, estudos @ doangas desconhecidas.
MBC - VEN | c orsras, o afstr focas maignos,
R : Coraci Sy St
T 2 | 6901 4264 Todos o5 clas (reis por maroagao airavés do telel. 234 753 823
(unto a Central Eléctrica) Em Povoa - Bustos - 3770-015 Bustos
ARRENDO =
T N S A Pk OPELCORSA1.2ECO
o 3 s e 18 867000874 Centro Clinico
Santo Anténio

Oliveira de Frades
Piscinac/ dguadomar
Temperatura da dgua de 30°

Para natagao de manutencao ou tratamento terapéutico
de doengas reumaiicas e reabilitagao fisica

FAGA JA A SUAINSCRIGAO.
» 232 761 640
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Depressio sazonal: a moral em baixo

O Inverno chegou ¢ com ele os dias curtos ¢ cin-
zencos. Para. algumas pessoas ¢ quanto basta para sc
sentirem mal bumoradas, cansadas, deprimidas.

Se ¢ 0 seu caso, entio talvez sofra de depressio
sazonal: E 56 2 luz poderd ajudar a levantar a moral.

A depressio sazonal ndo ¢ uma modernice, nem
scquer uma das chamadas doengas da civilizagio.
uma doenga real, verdadeira, que associa o dias som-
brios do Inverno a idcias ainda mais sombrias. E que
56 desaparece quando regressam os dias soalheiras ¢
luminosos da Primavers.

E a luz, ou melhor a auséncia de luz, que dita as
oscilagdes de humor tio caraceristicas da depressio
sazonal.

Tal como o tempo vive de irregularidades no In-
verna, também o relégio biolégico dos individuos
predispastos 4 depressio sazonal anda desregulado.
primeiro sinal dessa disfungio ¢ uma necessidade
quase obsessiva que o individuo sente de se refugiar
no sono.

Dorme o mais que pode, mas ainda assim nio
descansa. Porque o sono, que se deseja reparador das
icissitudes do dia, ¢ agitado, impedindo um acor-
dar relaxado ¢ com disposigdo de enfrentar mais uma
jornada.

Pelo contririo, quanto toca o despertador, hd von
tade de tudo menos de saltar da cama. O individuo
acorda cansado, resiste a levantar-se, acalenta o d
sejo de continuar entre lengdis, como que num abri
£0 3 prova da realidade.

Mas quando levantar ¢ uma obrigagio, entio o
normal ¢ que a sonoléncia acompanhe o individuo
10 longo do dia, de mios dadas com uma elevada
irritabilidade.

ualquer contrariedade, pot minima que scja, ga-
nha uma importancia desproporcionada, gerando
stress, alimentando a tristeza, o desinimo, um sen-
timento de vazio que alicrna com 0s nervos 2 flor da
pele geralmente associados & depressio swzonal.
\

A depressio sazonal nio escolhe sexo nem idade,
nem sequer discrimina ocupasoes profissionais ou gru-

Calcula-se que em cada dez individuos com a do-
enga seis sio homens e quatro mulheres, registando-
se a maior incidéncia entre 0s 20 ¢ os 40 anos. Con-
tudo, até as criangas podem ser propensas.

O que se sabe pela certa ¢ que a rendéncia
para se sofrer de depressio sazonal esti directa:
mente relacionada com a distincia do Equador,
sendo que quanto mais longe pior.

O denominador comum dos individuos afec-
tados €, pois, a luz: conforme a érbita do sal sc
torna mais baixa ¢ as horas do dia mais curtas,
maior ¢ a incidéncia da depressio sazonal.

Os investigadores tém associado 3 exposigio
2 luz forte as mudangas bioquimicas inerentes &
depressio sazonal.

A melatonina, harmona que regula o sono, &
segregada no escuro, enquanto a serotonina, neu-
fotransmissor que regula o humor, a energia ¢ o
apetite, atinge o pico quando a pessoa € cxposta
i luz brilhante.

Ora, no Inverno, a equagio dia-noite é natu-
ralmente desfavordvel & claridade, sendo mais as
horas que vivemos na escuridio.  a essa desre-
gulagio dos ritmos didrios que os cienistas ten-
dem a atribuir a depressio s

Todavia, a depressio sazonal nio ¢ exclusiva
do Inverno. Pode manifestar-se também noutras
alcuras do ano, atingindo pessoas cujo ambicn-
te ¢ sombrio, que passam os dias enclausuradas
em espagos sem luz directa, em escritérios ou
mesmo em casa, por via de doenga ou limita-
goes fisicas.

Do mesmo mado nem sempre a latitude ¢
responsivel pela alteragio do ritmo biolégico,
podendo o risco de incidéncia aumentar em re-
gides que, mesmo sendo préximas do Equador,
apresentam dias nublados na maiar parte do
ano.

A luz surge assim como o elo comum a estas
diversas situagdes, nela se devendo por isso pro-
curar respostas. Numa légica simples: se a mo-
ral desce quando a luminosidade diminui, en-

pnal.

Daf que todos os conselhas convirjam na ne-
cessidade de aproveitar o melhor passivel as
abertas dos dias de Inverno: abrir as janclas,
passear ao ar livre, acordar mais cedo se neces-
sdrio, passar férias de Inverno mas em pafses com
sol, se as obrigases profissionais ¢ o oramento
doméstico o permitirem...

Também por isso o principal traramento para
a depressio sazonal passa pela fototerapis, a ex-
posi osto a uma luz especial, intensa ¢
branca, semelhante & luz solar e cujos raios in-
cidem sobre a retina.

Dependendo das limpadas, a exposigio deve
prolongar-se de 30 minutos a duas horas, de pre-
feréncia logo ao acordar, altura em que a retina
estd mais receptiva, j que regressa ao activo apss
uma noite na obscuridade.

E preciso ressalva que estas limpadas anti
depressio nada tém a ver com as de bronzea-
mento, pelo que nio constituem um perigo para
a pele

Hi, no entanto, contra-indicagdes, por exem-
plo no caso de doengas ofalmolgicas como as
cataratas ou descolamento da retina. Devem
igualmente ser evitadas em pessoas que jd te-
nham rido cancro da pele.

Desde que com supervisio médica, os resul-
tados da fotorerapia 530 encorajadores. Apés alguns
dias, o relgio bioldgico afina-se e o individuo sen
te-se melhor, O dias comegam a fazer novamente
sentido.

Continaa ma prisima edicio

O Rui Antonis Barreto

Wedico Especialta | Piquintria
Assistents Hospia e
’~‘ i {TAB
e i DrahnaisabelRbrantes
o Pucologhs lncs
Sabrn o o (eingas ¢ adolescentas)

xS e
pos socio-econdmicos. tio deve ser a luz a porra de saida da depressdo. e 5
TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA i
EDUARDO BREDA Clinica de Medicina Dentdria
Cinsia "~ & DR FERNANDA TOME, LDA
8 )
Oncologia I PEDROALBUQUERQUE TR )
= 3  ACABA PSP ADMFA ADMA
Horério de Consulta: Dyt pls sl 1 ,Z: Bty i e e A
3% 6% 2 tarde n,.wma.. el o Consultérios
T arn A N Pt < s A : -
Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3¢ e e o970 e o 1" S oo e s G Vi)
TELEF: 234 423 248 + 3800 AVEIRO PR S Sassat Tl 24RO

de *Consultas de Cardiologia
* Provas de Esforgo
“ Doppler Cardiaco
* Holter

P o Grande, s 11 -2+ Andar-Saa N (Por i dos Bombairs Vokntrios)
3750 AGUEDA - Teom §17 620728

Fernando Leite
da Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DOENGAS DOS OLHOS
Horaro das consultas:
de 22 6% das O 4 11130 @ das 15h ds 18130

R. Dr. Mérlo Sacramento, nf 12, 12 B » Telef, 234422594
3810-102 AVEIRO

enhtheiéﬂoooGirc%

Médicos Naturistas
Consultas diriss do'ridologia 415 sdbidth
Produtos naturais
Cuidamos 7l s vaide

Ay Lovrar

o Pembe, 17 Lo €00 167 AIEIRO.
Tiafe 2 Faxzs

423768 234 982 668

CRISTINA RIBEIRO

Médica Especiallsta:
Endocrinologia, Diabetes, Tiroide, Obesidade

Cansultas 4s 3. feiras a partir das 14 horas

Rua Mario Sacramenio, 102
Telef. 234 425 333 - 3310 AVEIRO

Clinica Dr. Sizenando
J. C. Ribeiro da Cunba, Lda.

CCONSULTORIOS:
S. Jodo de Loure Largo § de Outubro
Forca-

INSTITUTO IBERICO DE MEDICINA ESTETICA
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palavras cruzadas

Horéscopo
(semana de 13 de

Problema n® 157

Elaborodo por RAUL RQJO, chvvés do TAROT EGIPCIO , agom .
tendencio cm Aveiro, marcoo pelo Telam, 914 376 830, Horizontais
LEAO - de 23/7  23/8 1-Tanto  pode 1 fees ] wniverpadenmiisc{fol w |
‘Amar - Nao fique alrerada ¢ nervoso, pode | guardar cabras como %
complicar a sua situacio sentimental ovelhas; Escorre dos 1
Trabalho ~semmanasem muitss novidades, acas- | e es-2-Adorais
% ‘5 i L]
Sider nads ds brreponslysidedrgagari s | | ESitcsidos we0 fime 12
nos-3-Jugoslavo que
ficou historicos Nio 3 s
VIRGEM - de 24/8 a 22/9 deixam de ser enre-
Amor— ilgpmrvo it doossninen | dos-4-Corre na Sibé- 4 . .
s proviveis. :
Trabalho— mdmmmmrt»«m.mmum ria; E este em Porru- . . .
e : Pode cantar-se- 5
Satide— posstveis prablemas estomacais 5 Ab i G perigo-
sa; Mostra os dent 6 > et it ®
BALANGA-de 23/9a22/10 O macho e depois a
Amm'—mnmmmckmmulmunp‘nﬁu fies 68 b Emi 17 . B .
fﬁﬁ’l& ﬁ.::zg...mm.mnm; ﬁil Pt 4‘?2} A 5 =
Saide - cuide-se contra osol, poderd terpro- | Respira-se; Hé quem
blemmas de dores de cabega se atasque nele-8-0 g *
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ESCORPIAO - a 0 9.
Amor— algo esti a mudar em si, st mais _‘::'3“' £ mulbes o oo
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At enpte stonl nasfioreeen, | e 3-Tronia, mas violen-  lagares, ou na boca;  tro homem; Basta
espere por uma malhor sinuzgio
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CAPRICORNIO - de 22/12 a 20/1
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sidades

objectivos iy styanmie Gy T . i
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apresentam  diversas
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agenda cultural

cultura

Dia 13
N dmbi s 2 son e ek g o Pl
estd, 35 2130, ma Casa Municipal da Juventude de Aveiro.

Atelier de bordados, por Irene Poldnia, das 9h30 3 12430,
10 espago aberto da Santa Casa da Misericdia em Ovar:

A Orquestra Tilamonia das Beiras di um concerto de
Nal e Aveiro, 0o auditério do Instit Portugués da Ju-

l, is 12h.

Dia 15
Concerto “Natak: misica a capela — século XV a0 XX
pelo Coro ca Camar de Lishos, 3 21h30, na Igreja Marriz
de Ovar

Arelier de TaChi, pelo mestre Luis Rodligues, das 17h
19h, no infinirio da Sant Casa ch Miscrcsndia de Ovar.
Dia 16

uicas em todo o pais para cleger responsi-
s .«“ 1.."“\ SR o
Dia

e de pintura em yum por Elvira Gongalves, ¢
atelier de armanjos floris, por Maria do Céu Rico, entre as
15h ¢ 25 18h, no espago aberta da Santa Casa da Misericdr-
dia de Ovac

Tnauguacio da exposicio “Tem pripria - rfled’” no
d:

5 18h, o Centro de Congressos

Festa de Natal para 3 criangas dos de infincia
escolas bisicas do primeiro cicos a animagio é feita pelo Avd
Cantigas, com um wio de palhagos musicais ¢ com entrega
de lembrangas, o pavilhao municipal de flhavo 2 10h e 3s

15h.
Dia 18
An:lud:pmmnemmh.porTm[thu,mm.nISh
s 18h, no cspagn aberto da Misericgrlia de Ovar,

Dia 19
“Natal fambém ¢ culture’, aelier de Natal, 3 10h, na
Biblioreca Municipal de Ovas.

Aueler de bordados. por Trenc Poliia, das 155 & 18h,
10 espago aberto da Sant Casa da Miserictidia em Ovat:

A Casa da Juventude de Aveiro apresent, em conjunta
com a Hidsa — Associagio Culural de Aveiro o fime A
pabo de Joana A, de Carl Th. Dreyer, s 21h30.
Dia 20

“O Natal ma bibliotec”, iniciativa para os mais.
realiza-se entre as 10h30 ¢ as 17h mAv:mdz Dr. Abﬂm
Percira Pinw (em frente 3 bibliotes de Ofiveira do Bairro).

pintura, video, folografi
e instalagio até 31 de Janeiro
A Galeria Sacramento inaugura hoje, pelas 16h,
uma exposigio colectiva de Nacal de escultura, pin-
i vl'drn, fotografia e instalagio. Os trabalhos dos
escultores Alvara de La Vega, Carlos Sanchez Alon-
o Clraads Tsague, Paco Pestana ¢ Paulo
Neves; dos pintores Joana Régo, Manuel Quintana,

Maria José Santirso; as fotografias de Daniel Pires;
instalagio de

05 videos de Bacta ¢ os trabalhos
Bsaque o pacates 50 piblico o
Janciro, de segunda a sexta, das 1
14h30 as 19h30, ¢ aos sdbados, d)s 10h ’w 13h e
das 15h30 as 19h.

Jornadas Nova Miisica de 13 a 21

A organizagio das Jornadas Nova Msica apre
sentaram, no dia 11, o program:
gio do cerame, que se inicia hoje ¢
até ao dia 21, com actividades a desens
Departamento de Comunicagao ¢ A
de Aveito, no Museu da Repii
ralves, no Porto, Este ano, as
o dedicadas & figura de

Jnmada{ Nova Miisic
Picrre Boulez

Dia 13- Recital por Sérgio Carolino, em tuba,
is 21h30.
Dia L4~ Conferéncia por Peter O'Hagan is

18h; recital por Peter O'Hagan, em piano, as
21h30.

Dia 16- Conferéncia por Pedro Rocha is 18h;

sica clectroacdstica, em fagote, com

agio de P,m_,ll Gallois.

ncia por Miguel Azguime 3

18h; :ommnm/mmum por Beat Furrer, as
21h30.

Dia 18- Conferéncia/concerto por Phillipe

Hurel as 18h; recital por Ana Telles Antunes, em

piano, ¢ Hervé Trovel, na percussio.
Dia 19- Debate sobre “Programag

em Portugal”, no Museu da Repiiblica ¢

as 18h; concerto da classe de composi

Nicolaus A. Huber da Folkwang Hochschule

E

concerto da Orquestra do Estigio de Inter-
pretagio s 21h30.

Paralelamente a estas actividades, serio desen
volvidasacsoes de formasdo o Departamenco de
Comunicagio ¢ Arte da Universid
quie sero as seguintes: escdgio de Interpretagio
N dsica (13 2 21 de Dezembro), Master
Class de Voz (por Ana Ester Neves, de 13 a 16),
Master Class de Composisio Electroaciistica (por
Miguel Azguime, de 14 a 17), Master Class de
Fagote (por Pascal Gallois, de 16 a 18), Master
Class de Composigdo (por Philippe Hurel, de 18
a 19).

dade de Aveiro,

Animacdo de Natal na cidade de Aveiro

O programa de animago de Natal, promovi-
do pela Cimara Municipal de Aveiro, iniciou-se
1o dia 8 ¢ prolonga-se até ao dia | de Janeiro de
2002. O programa intcgra um conjunto de ini-
ciativas variadas, nomeadamente animagio de rua,
ludotecas, concertos, recriagao do presépio vivo
na Ria de Aveiro, entre outras.

Assim, até a0 dia 21, a animagio de rua (em
diversos espagos da cidade) serf levada a cabo por:
Gt de Teazo 3 Palhago Fafsea, Grupo de Te-
atro Viv'Arte, CETA - Circulo Experimental de
Teatro de Aveiro, Escola Profissional de Aveiro,
Arlequim — Teatro para a infancia e Associagio
Humaniarte.

Entre os dias 14 ¢ 23, entre as 10h ¢ as 20h,
decorrerio virias ludotecas na Praga Joaquim
Melo Freiras, desde workshops, at
hora do conto a projecsio de filmes.

@ves meles

&a\i‘"'d° Rua da Jodo Mendangs, n 23
'GALERIAS DO ROSSI0
0 Avsiro
Toel. 234 385 69

ESPECIALIDADE DE AVEIRO

ESCOLHERY/

Nos dias 13, 15 ¢ 22 de Dezembro ¢ no dia 1 de
Janeiro, haverd concercos, No dia 13, 3s 21h30,

tugal Telecom, o Gt s Ve i Comb S Sao B
dro de Aradas e Coro de Santa Joana). No dia 15,
haverd outro concerto, desta feita pelo Quarteto de
Saxofones de Aveiro, com 1 participagio da violinista

Ana Serrano, a5 21h30, na Capela de Jesus do Mu-
seu de Santa Joana. No dia 22, o especicula musi-
cal estard a cargo do Coro Infantil da Sociedade
Musical Santa Cecilia ¢ do Coro Infanto-Juvenil Santa
Joana, a partir das 16h em virios espagos da cidade,
No mesmo dia, s 18h, no canal central da Ria, pode-
se ver o presépio vivo. No dia 1 de Janeiro, a Or-
questra Filarmonia das Beiras di um concerto de Ano
Novo, is 18h, no grande auditério do Centro Cul-
tural e de Congressos de Av
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cinemas

destaques da tv

De 13 de Dezembro

Cinema Oita
Amélie- Um filme de Jean-Pierre Jeunet, com
Audrew Tautout e Matheu Kassovitz

11430

Forum Aveiro
SALA 1- Nem uma polavra- Um filme de
Gary Fleder com M?d)oelDuvghse}emﬁer
Esposito
(1410, 16:40,15.10,21.40,00.10)
SALA 2- Sem safda- Um filme de Frank Oz
com Robert de Niro, Edward Norton, Angela
Bassef e Marlon Brando
11330,16.10,18:55,21.53,0030)
SALA 3 - Atfantida - o continente
perdido - V.R- Um filme da Wailt Disney
Productions
1230, 14.45,1650,19.00,21.15,2330)
SALA 4 - O corpo- Um filme de Jonas Mc
Cord com Anténio Banderas e Olivia Willioms

(1350, 1620, 1850, 21.30,00.00)
SALA 5- Harry Potter - ViPor.- U filme
‘de Cris Columbus com Daniel Radciffe,
Ruppert Grint ¢ Emma Watson
(14:30,17.40,21.10, 00,15}
SALA 6- O par do ano- Un filme de Joe
Roth com Julia Roberts, Billy Crysral, Catherine
Zeta Jonese Jonh Cusack
(12.40,15.00,1720,19.40,22.00,00.20)
SALA 7-Harry Potter - V.Ori.- U filme de.
Cris Columbys com Dol Radclifle, Ruppert
Grinte Emma Watson
(1340,17.00,2120,0025)

Em Aveiro

“Missio em Castelo de Paiva”
€ apresentado hoje

O liveo “Missio em Castelo de Paiva
— relato de um participante nas opera-
ces de resgare”, do jormalista aveirense
Anténio Vieira em coedigio com o co-
mandante Augusto Ezequicl ¢ apresen-
tado (hoje) em Aveiro, 3s 18h, na bi-
blioteca municipal.

Ahistéria comega quando as 59 pes-
soas sofferam um acidente e cafram da
ponte de Entre-os-Rios. Ao longa do
livro, sobressai a figura do comandante
Augusto Eseqie, que dirgiu as equi-

o Barreto, autor do preficio
TR et e
ceher neste livro de “o sentimento de
alguém que se encontrava no ponto de
choque de trés interesses bem diferen-
tes, contraditdrios até, o dever perante
a tarefa, a solidariedade para com al
guns e o direito 3 informagio”.
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dltima pégina

para os dores portug

Comissdo Europeia propoe
recuperacdo de bacalbau e pescada

A Comissio Europeia
apresentou na passada
terga-feira. uma proposta
de recuperagio das uni-
dades populacianais de
baclha ¢ pescada que,

A Comissio propse
por isso um pacote de
medidas que passa pela
fixagio dos totais admis-
siveis de capruras (TAC),
7o do csforgo de

de zonas cm
que se verifiquen impor-
cantes concentragses de

encontram ameagadas de
extingdo.
A proposta, que serd

apresentada aos miniscros  juvenis das unidades po-
das Pescas dos Quinze na pulacionais ameagadas.

reuniio da préxima sema- ara o comissirio cu-
na, em Bruxelas, vai afec-  topeu responsével pela
ar todos os navios da  Apricultura, Desenvolvi
Unifo Europeia (UB)que mento Rural ¢ Pescas,

Franz Fischler, nio hi
qualqer divida e que
‘o futuro de um grande
nimero de pescadores
Espanha c Irlanda. depende da aplicagao
Estudos cientfficos destas medidas de recu-
revelam que se aringiram  peraio”.
os niveis populacionais de “Se quisermos poder
pescada ¢ bacalhau mais  pescar mais no fururo,
baixos de sempre, apon-  temos de pescar menos
to de & reconsituigio dos firmou.
AstocksE se encontrar
ameagada.

se dedicam & pesca da-
quelas duas cspécics, eom
particular, os de Reino
Unido, Dinamarca, Fran-

tirio propde, como tal,

Regina Baslos

A Deputada do PSD no Parlamento Europeu Re-
gina Bastos, apresentou uma queixa 4 Comissio Eu-
topeia referene & construdo do IC-1 no trago en-
tre Angeja ¢ Maceda.

Regina Basos aponta, na sua queixa, eventuais
irregularidades na definicio do tragado do IC-1
adoprado pela concessioniria que vai proceder & exe-
cugio da obra.

Salienta que o tragado inicialmente previsto, que
sc desenvolvia a Poente do caminho de ferro ¢ que
serviu de tragado-base a0 concurso  piblic intec

aumentar a gjuda dispo-
nivel para a cessagio defi-
hitiva das accividades dos

gar, no mar do Norte,
no Skagerrak, a leste do
Canal da Mancha ¢ no

depois distribuido pelos
navios de pesca interes-
sados.

navios que se dedicam 3
pesca das duas espécics.
Nesse sentido, se 1

navios ¢ limitar as ajudas  mar da Iflanda, ¢ 2 pes- Espera-se com esta  proposta for aprovada, os
B e 4 N s s e e de 15
o de pesca lui do vel de idade que  metros de i

O pacore prevé igual-  gat aré 2o golfo da Bis-  ndo coloque em causa a  tecio de possuir sistemas
mente repras mais floxi-  caia. recuperagio das unidades  de localizagio por satdli-

Relativamente a fi
Gio dos TAC, a Comis-
si0 vai propor avs Quin-
2e que fixem todos os
anos um ivel de capru-
£a que permita, com ele-

d ilidade, ob.

veis em matéria de apoio
da UE a0s regimes naci-
onais de imobilizagio
“Incito vivamente os
Estados-membros  esta-
belecer claramente as

te ¢ passaria a desembar-
car as capturas

dam detcrminadas quan-
poe ainda uma terceira,  cidades em portos desig-
mais radical, que passa  nados.

pelo tem- Em ida, a

populacionais afectadas.
Para além destas duas
medidas, 2 Comisio pro-

que exce-

suss prioridades e a re-  vada
carrer a estes fundos, por
forma a atenuar as cfei-
tos sociais negativos que
possam resultar para o5
pescadores”, considerou

ter um aumento da bio
massa de 30 por cento
no casa do bacalhau e
15 por cento no caso da
pescada.

Quanto i redugio do
esforgo de pesca, ou i,
o tempo passado-pelos
navios de pesca no mar,
o instrumento encontra-
do passa pela fixagio,
cionais abrangidas pelos  para cada Estado-mem-
planos de recuperssio  bro, de um nivel de kw

mir as suas responsabili-
dades”, concluiu.
As unidades popula-

Comissio propae que 05
actuais niveis de ajuda
disponfveis 20 abrigo do
Instrumento Financeiro
de Orientagio das Pescas
(IFOP) para a demoligio
dos navios sejam aumen-
tados em 20 por cent

Além disso, as condi
goes de concessao da aju-

P
meses - de certos pes-
queiros.

Pretende-se com isso
asscgurar que numa de-
terminada drea geogrdfi-
< onde se verifique uma
concentragio imprevisi-
vel de bacalhau e pesca-
da imaruros, as espécics

ndo corram o risco de se- da comunitdria a titulo

rem capruradas. da cessagio tempordria

O cumprimento des-  das actividades de pesca

tas medidas if obrigarao  passarfo a ser menos se-
h dos  veras

si0 0 bacalhau no Katte- P que serd

b

apresentou queixa
sobreoh’agadodoICI

veio a afastar-se do

Actescenta ainda a Depurada do PSD, que o tra-
sado adoptado pela concessiondria nio respeita o
Plano Director Municipal do Concelho de Estarre-
ja, em vigor desde 1993, ¢ que foi condicionado jd
entio pela definisio do traado do IC-1 a Poente
da linha fétrea; nem tio pouco respeita o Plano Di-
rector Municipal de Ovar.

Adianta ainda que o tragado que a concessioni-
tia pretende exceutar - 4 Nascente do caminho de
erro - constitui um grave absticulo 20 desenvol

b dos coneclhos de Estarreja

nacional, veio,

Na verdade, o consércio Lu;ob:uz — Auto-Es-
trada da Costa de Prawa, $.A, que ganhou o referido
concurso apresentou uma proposta alternativa que

O Euro na sua mao

Na queixa dirigida 3 Comissdo Europeia, Regi-
na Bastos sublinha a manifesta violaga das regras

b i no Despacho Conjunto n® 421-A/98,
dos Ministros das Finangas ¢ do Equipamento, do
Planeamento ¢ da Administragio do Territério que
aprovou o programa de concurso ¢ o caderno de
encargos relativos a esta obra. Apontando, a viola-
5o, designadamente, do n°3 do artigo 16 na parte
em que refere que .. no estabelecimento dos tra.
5ados (..) ter-se-io em conta, nameadamente, os
estudos de caricter urbanistica ¢ de desenvolvimen-
ta que existam ou estcjam em curso para as locali-
dades ou regives abrangidas nas zonas cm que esses
tragados se desenvolverio, nomeadam,
nos regionais de ordenamento da territério, os pl
S+ dirasdres iiigais & o ket i potessiine
urbanfsticos.

CAPITAL SOCIAL

Com a entrada da moeda (inica as principais mudangas dizem

PATROCINIOS

respeito 3s alf

passmdonasSodedadmporQuoms de400000$00para5000eums
( 1.002.410$00).

Nas Sociedades Anénimas, o capital social minimo passa para 50.000 euros
(10.024.100$00 ) em vez dos 5.000.000$00.

As empresas que se constituiram desde o inicio de 1999 tiveram
que respeitar estes limites minimos de capital social, enquanto que as ji
existentes terdio que o fazer obrigatoriamente durante o Periodo de Tran-
sigiio até final de 2001.

Informagao da Comisso Nacional do Euro

do capital social,
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