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Portugal é o pais de maior sinistralidade rodovidria, com niimeros que preocupam os
responsdveis, eadismmdeAveimmﬂeuehmzbemessees de coisas, sabendo-se que 1o ano
em curso (até 19 de Maio), jd se registaram 48 mortos (mais 17 do que em igual periodo do ano

anterior), 124 feridos graves, 1.637 feridos ligeiros, num ltotal que ultrapassa jd o periodo
homalogo do ano anterior em 65 vitimas.
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A disténcia de um clic...

Porque as novas tecnologias a isso obri-
gam [c ajudam], e porque ndo queremos
deixar de levar a outros pontos do pais ¢ do
mundo tudo o que por aqui vamos escre-
vendo, os nossos leitores podem agora ter
acesso a0 “campedo” onde quer que estejam.
Unna forma de fazermos chegar mais longe a
“nossa voz", apenas & distincia de um dlic.

Pois bem, aqui estou eu entio a dar essa
novidade aos mais “desligados” destas coisas
da Interner. O “Campedo das Provincias” -
edicio de Coimbra ¢ de Aveiro — jd escd dis-
ponivel na net para ler em qualquer ponto
do globo em www.campeaoprovincias.com.

Disponivel também estd a programacio
das duas ridios do nosso grupo — Rédio
Regional do Centro e Ridio Soberania - bem
como outras informagdes acerca delas. Cla-
10 que, por estar on-line hi pouco mais de
um més, ainda estamos a informar a “meio
gds” mas esperamos estar “a todo o vapor”

dentro de pouco tempo transformando a
nossa pdgina num instrumento imprescin-
divel para quem de Coimbra quiser saber
noticias.

No nosso site da Internet podem ler-se
os nossos destaques da semana, as "quezili-
as” politicas, as questoes da sadde ou do
desporto, a entrevista da semana, os assun-
tos que fazem a actualidade, as crénicas ou
até mesmo os artigos de opinido. On-line
ficam as duas edigoes com as diferentes ru-
bricas tal qual se apresentam na edigao im-
pressa do *Campeio”. E como ndo quere-
mos que esta scja uma pigina estitica onde
as pessoas s6 precisam de ir de semana a
semana preparamos também QUTTOS fextos
que renham relevincia noticiosa ou algu-
mas crénicas sobre assuntos que merecem
a nossa atengao ¢ que nio tém lugar na nossa
edigio semanal impressa.

No site www.campeaoprovincias.com

pode ainda ficar a saber quais as exposigoes
que se realizam na nossa cidade, pegas de
teato, especticulos musicais, ou que filmes
estio em exibigio.

E. mais nio digo para que tenha curiosi-
dade suficiente para nos visitar na World
Wide Web e quem sabe dar-nos a sua opi-
nifo acerca do contetido da pégina. Boa “na-
vegagio”!

de caras

Como comenta a saida de Portugal do Mundial de Futebol
e 0s acontecimentos que lhe seguiram?

E um comentirio
de uisteza, Foi uma
reacgdo muito por-
tuguesa, se o Nuno
Gomes tivesse entra-
do, talvez agora a
equipa técnica e os
jogadores  seriam
idolatrades, mas
como perdemos ¢
fomos afastados. vi-
eram ao de cima um conjunto de atitudes ¢
de reacgdes e de facros, que de facto sa0 la-
mentveis. Acho que ¢ uma pena, que mais
uma vez o futebol porcugués anda nas bo-
cas do mundo pelas més razes ¢ ndo pelas
boas, como devia. Mas nio devemos tam-
bém valorizar muito isto. Acho que a vida
continua, devemos sobretudo pensar agora
que vamos ter a grande responsabilidade de
sermos anfitrides em 2004. Aveiro vai aco-
lher o campeonato da Europa de 2004 e,
portanto, o desafio que temos pela frente
nestes dois anos é de mobilizar todas as
s0as, 10 56 em termos desportivos ¢ comm-
petitivos, para que tenhamos uma selecgio
forte, mas toda a sociedade ¢ em especial
todos os aveirenses ¢ toda a regido, para que
Aveiro possa ser um palco que reccha con-
dignamente o Euro 2004,

Marilia Martins

O que eu senti foi

que a nossa equipa nio
" era uma equipa, mui-
to na linha do que se
vem falando na opinio
publica. Eles fizcram
salientar isto mesmo,
ndo havia uma coesdo,
parece que as pessoas
foram repescadas ali de
repente, cafram ali de
péra-quedas, uniram-sc, jogaram ¢ do meu pon-
to de vista ndo havia espirito de equipa, nio
houve um trabalho global, para caminhar to-
dos no mesmo sentido. Penso que eles foram
um pouico com os nimos demasiado eleva-
dos, com expectativas demasiado elevadas ¢ sa-
iram logrados e penso que poderiam ter tido
uma poscura mais humilde. Acho que lhes
subiu um bocado & cabega, pelo menos algu-
mas figuras que s3o sempre muito relevadas ¢
penso que isso ndo terd sido um factor muito
positivo. A performance deles foi o reflexo de
tudo isso, foi o espirito que rondou, foi a falta
de coesio de equipa, foi a falta de um erabalho
de base em conjunto que deveria ter sido feito
com mais temp6 e o resultado estd 3 vista, Es-
tou extremamente decepcionada ¢ triste, por-
que € 0 nosso pais que estd em causa. Acho que
depositémos neles muiras esperangas ¢ talvez
por isso a desilusio foi maior.

Jaime Borges
= Diz um provérbio
portugués muito co-
nhecidoe queaqui
vir a propdsito: Entra-
da de Ledo saida de sen-
deiro. Teria sido prefe-
rivel entrada de sendei-
ro para saida de leo.
Porque para entrar
duma maneira deve
sair- ou melhor
¢ pela mesma porta — a da frente. Houve uma
falta de humildade por parte de todos, treinador,
jogadores, Federagio ¢ povo porrugués, em que
me indluo, dlaro, A vitéria nunca estd garantida.
Que o digam os coreanos no Campeonaro do
Mundo de 66.

Nio conseguimos interiorizar o desejo de ga-
nhar. Conseguimos, sim, A boa maneira portu-
guesa dizer na televisio, ridios e jornais, aos qua-
tro ventos — isto estd no papo. S6 que o papo era
outro e a galinha dos ovos de ouro nio era nossz,
parece-me agora est na Asia. Nas também por ki
estivemos, hé muitos € muitos anos — que sauda-
des! E que saudade ambém dum povo com baa
educagio e civilidade. Aquilo que vimos em Lis-
boa e no Porto nio s passava com povos que an-
dam de tanga (1o é merifora). Quem vai a gucr-
£a d ¢ leva. Nés levamos e depois? Se calhar me-
reciamos!

Qual ¢ o problema? H& mais marés que ma-
rinheiros. Vamos esperar com paciéncia, que nun-
ca fo alids 0 nosso forte, por outra oportunidade.
Devemos aprender com todos estes acontecimen-
tos. Meditemos no porqué, porque o 2004 ¢ ji

amanha.
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i : i:dualidade
Mais mortes nas estradas

_ Portugal é o pais de maior sinistralidade rodovidria, com , <Y ‘&*

que pr ipam os resj is, e o distrito de Aveiro
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do que em igual periodo do ano anterior), 124 feridos graves,

1.637 feridos ligeiros, num total que ultrapassa jd o periodo
bomologo do ano

anterior em 65 vitimas.

Arménio Bajouca meios, sobretudo a nivel se utiliza muito e que foi
— = " = . deapsioecalit jique recentemente introduzi-
A entidade que pro-  estamos limitados a5 pu-  da no nosso pais. H ori-

videncia acgoes tenden-  blicagoes da PRP. Hd,  entagoes para que os Tri-
tes & sensibilizacio dos  porvezes, algumasacgbes  bunais substiruam algu-
utentes da estrada é a  especificas que as escolas  mas penalizagdes por este

Prevencio Rodovidria  pretendem desenvolver,  tipo de acgBess, salien-
Portuguesa, cuja “visibi-  para as quais nem sem- _ tou. = st
lidade” a nivel distrital,  pre temos a0 nosso alcan- * Ede pequeno qus se aprende, e as 6es da Prevencdo
se consubstancia «na or- ce 0s meios que nos soli- Falta de civismo Portuguesa estdo centradas nas camadas mais jovens.
ganizagio e virios tipos  citamo, referiu-nos Joio na origem to, falar nessa campanha  (Brigada de Trinsito), se  municipios nos indica-
de campanhas em cola-  Paulo Sousa, salientando de muitos acidentes em algumas estrada pa-  calhar ndo com a inten-  rem as dreas estabeleci-
boragio com a PRP cen-  que a Prevengio Rodovi- rece nao ser muito eficaz  sidade que descjariamos  das nos concelhos para
tral, em Lisboa, na orga-  4ria Portuguesa disponi- Na origem de uma porque praticamente nio por faltade meioshuma-  que possa ser exercida a
nizagio de vdrias activi-  biliza, para os estabele-  boa parre dos acidentes  esté a suceder. A fiscali-  nos», confirmandoqueo  actividade de arrumador
dades, nomeadamente cimentos de ensino, ma- estd «a falta de civismo 7agio inicial foi boa e niimero de autos levan- de automéveis. Posso di-
concursos escolares, terial didictico traduzi-  de muitos condutoress,  conseguiu-se que alguns  tados ¢ significativo,  zer-Ihe que desde que
apoio com material di- do em publicagdes, car- disse-nos aquele respon- | interiorizas- I nasul-  aqui estou, hd alguns
dictico 35 escolas, etcs,  tazes, videos ¢ CDs. sdvel, enf: queas  sema idade de al- pela direi- anos, apenas nos foram
como nos referiu Jodo Nas iniciativas da campanhas da PRP «sio terar p @, no d ito as li- duas autoriza-
Paulo Ribeiro de Sousa, PRP estdo inclufdos vi- viradas exactamente para Jodo Paulo Sousa con- nhas continuas ¢ a0 ex- goes, e as Cimaras nun-
delegado distrital da Pre- rios concursos «orienta- uma sensibilizacio dos corda que «a presenca de cesso de velocidades, ca nos indicaram essas
vengio Rodovidria Por-  dos para a educagio ro-  utentes da estrada para  agentes da autoridade zonas».
tuguesa, que salientou  dovidriados maisjovens»  os perigos ¢ comporta-  nas estradas, sio um Arrumadores A actividade de arru-
ainda uma iniciativa que  que jd sdo realizados hi  mentosaadoptar,apon-  meio dissuasor, mas ndo “licenciados” mador de automéveis
se prende com 0 acom-  virios anos, nos ensinos  tando uma das recentes  compete & PRP imiscuir- aurorizada implica que
¢ matricu- , bisica, 20 campanhas que passaram s nessas decisoess, reco- A actividade de “ar-  «ele nio pode pedir a0
las de jovens que precen- ¢ 39 ciclos, concursos  na TV «com algumas  nhecendo, no entanto,  rumador de automé- condutor qualquer tipo
tixar a licenga espe- que s3o anuais e tém re- imagens de choque, para  que «as forgas policiais  veis” ¢, contrariamente  de gratificagdo... se lhe
cial de conducdo para  gistado bastante aceita-  queoscondutoresvissem  ndo terdo, também, os a0 que muitos julgam,  for dada voluntariamen-
ciclomotores de 50 ccn. Gao e participagdo nas que eram situagbes reais, meios humanos que se-  uma actividade reconhe- e, ele pode aceitar, mas
Com as estaristicas a escolass, referiu Joio  que podem acontecera  riam necessdrios para  cida e licenciada através  nunca pedi-las.
mostrar que a sinistrali-  Paulo Sousa, que salien-  qualquer se nio houver  uma presenga mais efec-  dos Governos Civis. Pau- «Nio deixa de ser cu-
dade continua a ser pre-  tou também «os cursos o tal civismo que é ne-  tiva de agentes nas estra- o Costa Sousa esclarece  rioso verificar que ndo hd
ocupante, «o balango das e formagdo de técnicos,  cessdrio ter na estradan, das. APRP estfatentads  que«podemexercerasua  uma dnica Cimara do
campanhas sio, @ um & nivel autisquico, sobre APRP procuraqueas  situsgoes e procura aler-  acrividade legal ou lici-  distito de Aveiro que tc-
temmpa, animadoces ¢ tia- 5 ; des policiais fa-  tar para a necessidade  tamente desde que soli-  nha informado as zonas
zem alguma frustragio.  rodovidrio, cursos de  gam o acompanhamen-  desse género de fiscaliza-  cite esa licenga no Go-  de permissdo de arruma-
A nivel dos conduggo d s toe palgu-  gio», verno Civil, que a con-.  dores, e duvido mesmo
escolares o balano ¢ al-  tando agoraa orientar-se  mas das campanhas que Todos assistimos dia-  cederd condicionalmen-  que a nivel nacional haja
tamente positivo, notan-  para a realizagio de cam- realiza», disse, referindo  riamente a um sem ni- e a0 exercicio numade-  muitas que o tivessem
do-se um crescente inte-  panhas de sensibilizagio  depois que «a ampanha  mero de infracgdes que  terminada drea. Essa i~ feitos, esclareceu, salien-
resse na participagio, o e educagio de conduto-  “tolerincia zero, segu-  vio desde o desrespeito  cenga ¢ gratuitan, A ra-  rando que «ndo ¢ muito
que mais tarde acabard res reincidentes em in-  ranga méxima’ comegou da sinalizagio, a0 exces- 7o de ndo encontrarmos justo que ndo sc viabili
por trazer os seus frutos,  fracgdes ao Cddigo da  por dar bons resultados, 5o de velocidade, s ul- fores legal 7 a,actividade por cul-
na educagio rodovidria,  Estradas, que permitem  mas posteriormente, ¢ trapassagens pela direita  habilitados passa por  pa das Camaras. Se al-
com reflexos futuros  a substituigio de inibi-  face a uma diminuigio ¢ a0 uso de teleméveis  uma outra situagio, me-  guém pede uma licenga
como condurores e mes-  ges de condugio por  da fiscalizado, os con-  em condugio, o que leva  nos compreensivel: éque e ela no ¢ emitida sim-
mo como pedes. Hd, por  participagio desses con-  dutores comegarama ve- 2 questionar a eficéciada as 7onas de “actuagio”  plesmente porque uma
outro lado, alguma frus-  dutores em acgdes de  rificar que o conwole era  fiscalizagdo. A esse pro-  dos arrumadores devem  entidade que devia ter
tragio, porque as coisas  formagdo, para o que re-  menor, € que neste mo-  posito Jodo Paulo Sousa  ser estabelecidas pelas  d o compi
ccbem instrugio especi-  mento € quase s6 a pla-  afirma achar que «cla,  Cimaras Municipais.  mento e 1o o teve, nio
fica. «& uma modalida-  ca... ¢ comegaram a des-  apesar de tudo, existe  «Aqui deve ser p por

com a dificuldade dos essa via

de que no estrangeiro j4 respeitar. Neste momen-  por parte de PSP e GNR

.
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.

ASSOCIAGAD COMERCIAL DE AVEIRG

diarias de 2 hor

INFORMAGOES E INSCRICOES; na Assooiioso Gomercal de Aveio, R do Consebeto Luis do Magahes # 25 o 27, iece@port-chambers.com
as 9h00 & 12130 ¢ das 1400 & 18h00. T 234 377 190/234 377 192 - Fa. 234 382 4 Eapraarl




Campedo das provincias
Quinto-feira, 20 de Junho de 2002

entrevista da

[Alberto Marques, presid

da ACOAG]

Associagio Comercial de Agueda quer aproximar associados

Comércio tradicional

ndo tem de ser obsoleto

Alberto

C ial de Agueda 646'046),

osmmmlamgsmmmmmmsemlwsdeapoiaqueaAmMnﬁspmiMum Para

além disso, a modernizacio

a ser

mudmgamajamtidamlgmnaskyasdabaimde.{gueda «O comércio tradicional
hd

ndio tem de ser

as suas particularidades

que ap:
e vantagens», sublhlbaAlbertaMm-quFestadaLeﬂaa (que se realiza de 11 a 15

deSetembm

demmewmsmumdoms,malem

o8 Esta dade pr

), promovida pela ACOAG, serd realizada este ano no renovado Largo 1°
¢m do leitdo, podem apresentar outros pratos
de motivar mais os comercianies a participarem na

1o

Festa. No entanto, uma das

mais p; que a ACOAG estd a

mﬁentareamdademalmguesetmveriﬁmdoemdgwda prejudicando os
comerciantes. Para isso, vio ser criados guardas nocturnos.

do das vantagens desses
mesmos servigos.

CP- Mas isso deve-
se & falta de informa-
gGo dos comerciantes
ou a falta de divul-
gagdo por parte da

Cristina Barros

Campeéo das Pro-
vincias (CP)- Como
presidente recente da
Associaggo Comerci-
al de Agueda (ACO-

AG), que ideias ino- Associagdo?
vadoras e que tipo de AM- Poderi haver
medidas pretende im-  eventualmente alguns as-
plementar para dlnu- pectos a melhorar na co-
mizar o c¢ da e l
zona de Agueda? das nossas actividades,
Alberto Marques  queremosdotar o boletim
(AM)- O nosso lema  informativo da Associa-
principal ¢ co de uma periodicid

de mais regular para que
chegue melhor aos asso-
ciados. Essa aproximagio
que nés pretendemos €

uma maior aproximagio
entre a ACOAG e os
seus associados. Nés
precisamos que eles sin-
tam esta i nossa grande prioridad
sendo il no dia-a-dia queremos dar visibilida-
e que ganhem o hdbito  de i Associagio e habitu-
de recorrer com regula-  ar os comerciantes a con-
ridade aos nossos servi-  tar sempre com a ACO-
os. H4 uma série de  AG. Para isso temos uma
servios que prestamos,  direcgio que conta com
desde a assessoria juri-  alguns clementos que jd
dica, econémica, finan-  vém dos corpos directi-
ceira, damos apoios a0 vos, outros s30 novos para
nivel de projectos de in-  trazerem também ideias
e muitos it E temos uma
dos comerciantes aca-  série de projectos que es-
bam por ndo tirar parti-  tamos a preparar ¢ que

e da ACOAG, wanto a0
nivel do desenvolvimento
urbanistico, como tam-
bém no aspecto das pré-

sairo para o piiblico em
reve.
CP- E quais sao
esses projectos?

AM- Alguns projecos prias lojas.
80 renovaghes de inicia CP - Esta a falar
do Pkocome

tivas j4 existentes, como ¢
o caso da Festa do Leitdo.

Klera METe Nes presidlanti B ACOAG
hd que aproveitar as parti- com o trénsito que
entdo deixara de ali
passar? Essa menta-
lidade jé estd ultra-
passada?

AM- Feliz ou infeliz-
mente, o sentimento de
uma caracte-

informatizar os stocks
enfrenta sérias

CP Os comerci-
antes souberam tirar

Vamos também tentar
encontrar uma forma, em

ristica do proprio porru-

CP - Amoderniza-  gués. Na altura houve um

colaboragiocomosjomais  partido do PROCOMZ ~ ¢éo &, entdo, uma  grande debate em Ague-
locais, de fazer um espago AM- Na zona histérica  das grandes priorida-  da sobre as vantagens ¢
dedicado A ACOAG para  da cidade onde foi imple-  des para o desenvol-  desvantagens da peoniza-
chegar a todos os nossos  mentado o projecto PRO-  vimento do comércio  cio daquela zona, muitas
associados; jd estd em ela-  COM, na generalidade, o5 tradicional? vozes discordaram na al-
boragio um novo site na AM- E: tura. Mas, agora, as vozes
internet, mais funcional e a grande maioria fez inves- Pode haver um caso ou que mais se fizeram ouvir

‘menos institucional, um
site que seja realmente til
para os associados ¢, feliz-

timentos, alids, o projecto
ainda estd a decorrer. Al-
guns dos investimentos nas

mente, j sio cada vez  lojas 6 agora é que estio a
mais aqueles que tém  ser feitos e ainda hd outros
acesso 3 internet. Temos paraarrancar. Qualquer pes-
desenvolvido alguns con-  soaquevéa baixa, paraalém
tactos com a Cdmara My~ da evidente renovagio ur-
mupal no sentido de ma- banistica, estd muito boni-

ta e funcional e cheio de
gente, na maior parte das

ximizarmos sinergias en-
tre as nossas actividades ¢

as acgdes da Cimara.  lojas noram-se mudangas,
Deu-se uma vida nova 2 algumas lojas antigas tém
baixa da cidade de Ague-  agor aspecto modemo, in-
da através de apoios da formatizadas. O comércio
Unido Europeia e com a tradicional ndo tem de ser

colaboragio da autarquia  necessariamente obsoleto,

outro em que tudo funci-
onava hd décadas atrds
(contam-se pelos dedos
das mios), mas quem n3o
informatizar os stocks, os
pagamentos, as relagdes
com os fornecedores en-
frenta sérias dificuldades
em acompanhar o pro-
gresso.

CP- Apesar disso,
aquando da peoniza-
¢ao da Rua Luis de
Camées, em Agueda,
os comerciantes rece-
aram a perda de cli-
entes, justificando

S0 05 primeiros a reconhe-
cer que o saldo é muito
positivo, a rua estd cheia
de gente ¢ 0 negécio corre
bem. H4, no entanto al-
guns problemas de esta-
cionamento, a Cémara
tem feito um grande es-
forgo nesse sentido, temos
parques de estacionamen-
to préximos, € agora nota-
se uma crescenre educa-
gio do piiblico em geral
para andar 100 metros a
Pé. o que nio ¢ nada de
transcendente, nas gran-

—_

perfil

Alberto José Fernan-
des Marques nasceu em
Lourengo Marques (ac-
tual Maputo), Mogam-

S g . bique hé 31 anos atrds.
Em I’orrug:l as suas raizes estio ligadas a0 Caramu-
lo, as aldeias de Urgueira e a Paranho d’Arca, de onde
eram origindrios os seus pais, e onde gosta de passar
alguns dos seus tempos livres.

Empresdrio e dirigente da Associagio Comercial de

cargo para o qual foi delm no infcio deste ano,
Alberto Marques integra rambém a Comissio Politica
Concelhia do PSD de Agueda e a Assembleia Distrital.
Licenciou-se em Coimbra em Economia, ten-

Um cinéfilo assumido

do feito posteriormente estdgios na Noruega; fez
ainda parte da Associagdo de Estudantes em Co-
imbra e da Associagio Internacional de Estudan-
tes de Economia, com o niicleo na mesma cida-
de.

Nos seus tempos livres, Alberto Marques pra-
tica BTT, toca piano e 6rgdo, vai 2o cinema sem-
pre que pode ¢ lé compulsivamente. «Sou leitor
cumpulswo dc revistas, sou assinante da Times,
da

eleigio, tanto no pals como no estrangeiro. Em Por-
tugal aconselha vivamente as pousadas de Porru-
gal.

Assumindo-se como cinéfilo, Alberto Marques con-
sidera Robert de Niro «o maior actor de sempre», nas
acrrizes, a sua preferéncia vai para Kim Basinger. No
panorama portugués, ndo gosta de Manuel de Olivei-
3, «mas tem aparecido algum cinema portugués bas-
tante interessante, gosto ambém muito do cinema

do Kusturika, de Almodavu O dltimo

Visao, The urbo; li-

vros vou lendo, li recentemente “O delfim” de José
Cardoso Pires. Leio o Piiblico todos os dias, o In-
dependente 3 sexta e o Expresso ao sébadon. As
viagens fazem também parte dos seus hobbies de

filme que viu foi “Panic room” com Jodic Foster. O
filme que mais o impressionou, até hoje, foi “Under-
gound” de Kusturika, «pelo filme, pela misica, pela
histéria...».
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entrevista da semana [Alberto Marques, presidente da ACOAG] e ainda
— >
des cidades faz-se muito  periferia. Temos jd tido  am que esse tipo de servi-  nham escusado a vir, ora
mais. contactos com a Cdmara o surgisse. alegando falta de pesso- .
Municipal e com a al, ora alegando falta de
«Da forma como orio|  GNR, a prépria autar- Festa do Leitao interesse, ou inexisténcia
estaya, com dois ou quia, mmbém conscicn- redliza-sede 11a 15 de lucra. Nés temos fei-
trés dias de chuva te da proporgio que isto de Setembro 10 um esforgo demasiado
teriamos uma cheian estd a atingir, convocou grande de motivagio ¢
uma reuniio com as as- CP - E em relacéo sensibilizagdo nesse sen-
CP-As cheias sGo  sociagdes empresariais @ nona edi¢Go da  rido, para este ano temos
uma eterna preocu-  do concelho, com a  Festa do Leitdo, estd  contactos feitos com a
pacao dos comerci-  GNR, representada a0 ja definida? Escola Superior de Hore- «Na televiséo, cinjo-me quase ao cabo, infeliz
antes no Inverno, mais alto nivel pelo co- AM- Vamos manter a laria de Coimbra no sen- mente 0s nossos canais generalistas pouco tém de in-
considera que foram  mando da Brigada Ter-  esséncia da Festa do Lei-  tido de nos garantirem o | teresse, 2 excepgdo de um ou outro programa que pas-
ou estéo a ser toma-  ritorial da Regido Cen- o, com algumas novida-  servigo, paraquea faltade | sa na RTP 2»
das as medidas ne-  tro. Amensagem quenos  des para este ano. Porum  pessoal no seja desculpa.
cessarios para evitar  chegada GNR é de que  lado, vamos poder utilizar ~ Os lucros sio mais que «Néo sou fundamentalista quanto isso, aquila
mais prejuizos? por mais que queiram o Largo 1° de Maio, que  evidentes ¢ este evento ¢ | que 0 novo governo estd a propor para a RTP eu subs-
— E um assunto  fazer mais nao podem,  tem condiges éptimas  uma das festas mais em- | crevo quase tudo, tem de haver mudanga quer a nivel
que nos levanta alguma  hé uma grande escassez  para enquadrar este even-  blemdticas da cidade de | financeiro, administrativo, quer nos conteddos, espe-
preocupagio, temos no-  de meios financeirosede o por outro lado, temos  Agueda. cialmente no canal 1. E capaz de ser complicado fazer
3o que estd a ser feito  pessoal. AGNRtemsido  novidades no prprio fun- CP- Ja tém os es- | um bom servigo piiblico 56 com um canal, mas é pos-
tudo o que ¢é possivel I, tem feito da Fesa que  pectdeulos musicais stvels
para minimizar cssc pro-  tudo o que estd a0 seu  julgamos que vio atrair  definidos?
blema, se bem que hou-  alcance, mas ¢ manifes- . mais restauradores e pii- AM- Vamos ter um «O meu maior defeito ¢ falar muiro depressa,
ve arrasos demasiado  tamente insuficicnte,  blico, pamalén do leitio festival de folclore com | mas os outros ¢ que poderio apontar, a qualidade ¢ a
grandes na execugio do  Neste sentido, 2 ACO-  que todos os od po B idade que me desperta para participar no méxi-
que estd a ser feito ago-  AGromouainiciativade  terio de ter obrigatoria-  bem como as bandas fi- | mo de coisas possivels
ra, que ¢ a limpeza do  contactar viriasempresas  mente, poderio ter ourros  larménicas, Em relagio
leito do rio desde Eirol,  de scguranga para agir  pratos regionais. Vamos  aos chamados grupos de «A qualidade que mais aprecio é a sinceridade
alimpeza das margens ¢ em duas frentes, uma  enriquecer o mais possivel  cartaz, estamos em con- | ¢  honestidade, havendo verdade em tudo aquilo que
também fundamental.  (mais conscnsual), aqui-  a parte da animacio, va-  tacto com vérios, masain- | sc faz tudo o resto sc resolve. O defeito ¢ a hipocrisia,
Isto devia ter sido feito sigio de alarmes a preos  mos continuar com 2 fei-  da ndo escd definido. tanto no mundo dos negécios como na politica, como
h4 um ou dois anos atris, mais reduzidos com liga- ra de artesanato e gastro- no mundo iativo somos dos muitas ve-
tivemos este ano um In-  ¢dio a cenrrais; 0 ourro,  nomia. Fusdo da AlA 7€S COm pessoas que assumem comportamentos dife-
verno seco, porque se ti-  um pouco mais comple- com a ACOAG foi rentes consoante as circunstincias e isso irrita-se pro-
vemos tido chuva como  xo, € a criagio de pique- « pena que algumas uma «ndo noticiax fundamentes
h4 dois anos tinha sido tes de vigilincia noctur- das casas mais
trigico. Alids, da forma na. Houve uma reunido i CP - «Hitler e Stline sio as personagens da Histéria
como o rio estava, com  hd cerca de 15 dias do  tenham escusado a vi te, muito se falou de | que mais abomino, por aquilo que representam e pelo
dois ou trés dias de chu-  Conselho Municipal de uma possivel fusdo | tipo de sociedade que pretendiam que existisser
va terfamos uma cheia.  Seguranga, na qual ficou CP- A anferior di-  entre o AlA e a ACO-
recomendado 3 Cimara  recgdo da ACOAG la-  AG, o que pensa dis- «Para mim ].EKennedy é um referéncia, apesar
«A GNR tem feito tudo Municipal de requerer  mentava a fraca par-  so? de tragicamente interrompida a sua missio conseguiu
o que esta a0 Governo Civil a cria-  ficipagéo dos restau- AM-Isso foi umango | deixar alicerces para uma maneira diferente de ver a
ao seu alcance, ¢do de guardas-noctur-  rantes neste evento, noticia, esse assunto tem | poltica e o mundo. Em Portugal, Cavaco Silva é uma
mas é insuficienten nos. Veremos se isso re-  Essa redlidade subsis-  vindo 2 baila, o meu an- | grande referéncia, pelas obras ¢ pelo carisma, devemos
sulta ou se temos de le-  te? tecessor langou essa ideia | muito a esse homem, foi 0 homem certo na altura certa
CP - Ultimamen- var para a frente as nos- AM- Nés temos tido  na tltima Festa do Lei- | para Porrugal dar o salto que precisava. Mdrio Soares,
te tém-se sucedido  sas medidas com as em-  algumas dificuldades  tio. Em muitas localida- | também ¢ uma referéncia ndo pelo que fez no pds 25
alguns focos de in-  presasde seguranca. Esse  nesse campo. Por um  des existe a fusio entre | de Abril, mas nos dois ou trés anos antes»
seguranca na cida-  servigo ird ser feito,  lado, queremos passar a as associagties comerciais
de de Agueda, no-  numaprimeirafase,den-  ideia de que a participa- ¢ empresariais, ¢ eviden- «0 acontecimento que mais me marcou foi a
meadamente com o da cidade de Ague-  gdo ndo tem por Gnico  te que isso traz algumas | queda do muro de Berlim ¢ tudo o que isso signifi-
assaltos a comerci-  da. Existe ambém apos-  objectivo obter lucro, tra-  vantagens 2o nivel do | cou, 0 11 de Serembro marcou também, mas infeliz-
antes. Que medidas  sibilidade de se imple-  ta-se de uma mostra que  aproveitamento de re- | mente estio-se a banalizar os atentados»
6 que o ACOAG  menuar os guardas-noc-  pretende divulgar um  cursos, da propria forca.
estd a desenvolver  turnos nos armazéns ¢ produto que os comerci-  No enranto, exmem «Nos meus tempos livres, 0 meu refiigio ¢ na
neste sentido? nas fébricas da zona. antes da 40 co-  muitas especi d Serra do Caramulo, gosto de ir para Paranho d’ Arca,
AM- Nés temos so- CP — Os comerci-  mercializam, caideiacra  em cada um dos secto- | terra dos meus pais, a0s fins-de-semanay
frido grandes pressées  antes estdo recepfivos  ter a melhor divulgagio  res, neste momento se-
dos nossos associadosno @ estas medidasdese-  possivel ¢ depois se veri-  ria impensdvel para al- «Vou ao cinema sempre que posso, Agueda infe-
sentido de haver uma guranga? am os frutos. E é notério guns dos fundadores da lizmente s6 tem um filme por semana, recorro muita
acgdo urgente no campo AM- Estdo. Quando o lucro avulado que o Associagdo Industrial e | a Aveiro e a Coimbras
da segurangz, tem havi-  nés col 2 questio d da Comercial verem esta
do uma onda de assaltos  da seguranga privada, isso  ter na sua participagdo, ¢ fusio. Poderd ser analisa- «Gosto muito da misica Pop dos anos 80, Da-
demasiado regular ¢ in- i ter um custo maiorita-  ainda bem que issoacon-  da ¢ nada impede que | vid Bowie, Iggy Pop, ¢ dos cléssicos dos 70, Pink Floyd,
tensa, com especial inci-  riamente assumido pelos  tece. Mas, éde factopena  acontega, masafusiono | Dire Straits. Gosto de acompanhar tudo o que se faz,
déncia no comércio, nas  nossos associados, muitos  que algumas das casas ¢ prioridade para a | desde rap a0 rechno, ougo Alanis Morrissete, Sheryl
lojas e restaurantes, no  deles estavam-dispostos 2 mais emblemdticas do  ACOAG nem para a | Crow. Madredeus, Cool Hipnoise. Sou muito ecléti-
centro da cidade ¢ na  isso e quasequenosexigi-  nosso concelho se te-  AIA. 0 no campo da misicar
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A autarquia estarre-
jense decidiu criar a Fsco-
la Municipal de Despor-
1o, com o objectivo de pro-
mover ¢ fomentar a préti-
cadesportivanas escolas do
19 diclo do concelho, com
monitores especializados
nas vdrias modalidades.

Esfe projecto serd uma
realidade em Julho, mas o
arranque formal acontece-
rd em Setembro e funcio-
naré na sede do pavilhio
municipal.

Mundialito

de Basquetebol

de Praia na Barra
A praia da Barma rece-

be, entre 11 e 14 de Ju-

1ho, o II Mundialito de

Basquetebol de Praia,

numa prova que vai con-

tar com a participagio de

seis selecgbes. A organiza-

da autarquia local, ¢ o re-
cinta para a realizagio dos

jogos estard monado no

seguranca
para praias

Um conjunto de par-
ciros que induem a Ci-
mara Municipal de Ovar,
juntas de freguesia, corpo-
rages de bombeiros do
concelho e Capitania do
Porto de Aveiro precendem
organizar a seguranga nas
praias do concelhio de
Ovar durante a época bal-
near. O modelo aprovado
pela aurarquia varcira pre-
vé a disponibilizagao de re-
cursos humanos ¢ écnicos
destinados & seguranca dos
utilizadores das praias ¢
custa cerca de 14.150 eu-

ros.
Regata
para comemorar
aniversdrio

A Associagio Néutica
da Gafanha da Encarna-
40 vai comemorar 13
anos de vida e do progra-
ma de festejos faz parte
uma regaa, no Canal de
Mita, no préximo sibado,
dia 22. A prova, aberta a
todas as classes de vela,
deverd contar com a par-
ticipagio de cerca de 150
velejadores.

dia

dia

12

13

daddo Deficiente Mental
(APPACDM) vai dispor
da primeira piscina aque-
cida, em todo o concelho,
bilitagio de defi-

Trabalbo infantil
detectado na

construcao dvil

A Tnspecgio-Geral de
Trabalho de S. Joo da
Madeira anunciou ter de-
tectado quatro situagbes
de trabalho infantil na
construcio civil durante
uma acgio de fiscalizagio
realizada no Norte do dis-
trito de Aveiro. Segundo
dados daquele organisma,
24,2 por cento do traba-
Tho ilegal ¢ realizado por
menores.

Em 22 estaleiros visi-
tados durante a semana
passada, nos municipios
de S. Jodo da Madeira,
Santa Maria da Feira, Oli-
veira de Azeméis ¢ Vale de
Cambra, os inspectores
procederam ao levanta-
mento de 56 autos de
notfcia, fundamentados
por falta de planos de se-
guranga ¢ sadide.

Desde o inicio do
ano, morreram 43 traba-
Thadores em acidentes de
construgdo civil, refere a
Inspecgao-Geral de Tra-
balho, sublinhando que
a maioria dos casos foram
causados por incumpri-
mento das medidas de
prevencao adequadas a
evitar os riscos de queda
em altura, soterramento,
electrocussdo ¢ esmaga-
mento,

CDU denuncia
atenlados

do Peixe
ra obras

Os vendedores da Pra-
¢a do Peixe, em Aveiro,
estdo receosos de que o
pavilhio provisério que vai
substituir, durante um
anp, o mercado José Este-
b, ndo tenha as condi-
goes suficientes de venti-

" lagio, que pode ser agra-

vada nos dias de Verdo, que
estd jé 4 porta. Uma situ-
agdo, que a verificar-se,
pode pér em risco a qua-
lidade do peixe ¢ a perma-
néncia de comerciantes e
ptiblico no interior do
pavilho.

O mercado José Este-
vio vai fechar para obras
de remodelagdo, que estio
orgadas cm trés milhoes
de euros. O projecto de
reabilitagio prevé, entre
ourras coisas, 2 demoligio
as fronteira do mercado
municipal, a substituigio
do telhado de fibrocimen-
10, 0 revestimento do chio
com calgada 2 porruguesa
¢ a criagio de um segun-
do piso, com acesso por
escadaria interior, onde
surgirdo varandas panord-
micas e um restaurante de
especialidades de Aveiro.

{?‘zim dotada
transpories
municipais

A cidade de Santa
Maria da Feira vai ter, a
partir do dia 1 de Julho,
uma rede de transportes

A candidatura da
CDU 3s eleigbes interca-
lares 2 Assembleia de Fre-
guesia de Pagos de Bran-
ddo, Santa Maria da Fei-
ra, promoveu uma visita
a0s considerados pontos
negros do Rio Maior, lo-
cais onde «sdo cometidos
aurénticos arentados am-
bientais».

Os comunistas acu-
sam as fibricas de papel
e cortiga de serem as
principais poluidoras do
rio e riachos existentes
em Pagos de Brandio.
Rio Maior, Barroso, Can-
dal e Laranjeira foram
alguns dos locais visita-
dos pela comiriva, sendo
que o grupo parlamen-
tar os Verdes vai dirigir
um requerimento 3 Ci-
mara Municipal, no sen-
tido de recolher infor-
magBes sobre as medidas
que o executivo preten-
de colocar em prética
para combarer a polui-

clo.

A ideia pode
ainda ser extensiva a todo
o municipio feirense, jd no
inicio do préxima ano.
Numa primeira fase,

cientes mentais. A obra
custou 750 mil euros
(150 mil contos) ¢ vio
beneficiar os cerca de 200
utentes da APPACDM de
Anadia, que recehe doen-
tes de Oliveira do Bairro,
Coimbra, Agueda, Mea-
Ihada, Anadia e Cantanhe-
de.

Estes deficientes eram

tanto nos atentados pai-
sagisticos provocados pe-
las antenas, como asua ile-
galidade. Para fundamen-
tar a sua decisio, 2 autar-
quia pediu um parccer &
Direcgio Regional de
Ambiente ¢ Ordenamen-
to do Territério do Cen-
1o, que juntamente com
a Associagio Nacional de
Municipios Portugueses
informaram que as ante-
nas necessitam obrigato-
riamente de licenciamen-
1.

forgados a desl se-

manais a Coimbra para

participarem nas aulas de

natagdo. Para além dmcs
1

dia
16

de 45 anos e de naciona-
lidade inglesa, encalhou,
na praia de 8. Jacinto, em
Aveiro, depois de ter an-
dado 2 deriva, a0 largo da
costa. A embarcagio, um
catamard, de sete metros
de comprimento, regista-
do em Inglaterra, enca-
lhou no areal, mas o tini-
co tripulante que se en-
contrava a bordo, Andrew
Britton, saiu ileso, conse-
guindo salvar-sc pelos
seus préprios meios.

O caramari inglés ti-
nha saido do porto de Si-
nes e dirigia-se para Vigo,
Espanha, quando perdeu
o lcm:, ao largo de Avei-

ro, d for-

utentes, pl re-
abilitagio abre pnru:ﬁm. Jovem morre tes, e ﬁmu sem capacida-
munidade bairradina, no-  contra de de segurar o barco, que

meadamente a0s idosos e

solidariedade social.

Um jovem, de 26
anos, foi apresentado em
Tribunal, por ter sido apa-
nhado a tentar assaltar as
instalagdes dos Bombeiros
Velhos, em Aveiro. Depois
de detido, o jovem toxi-
codependente confessou
o furto de virios artigos
em ouro ¢ dois teleméveis
do interior de uma resi-

grua
Um jovem, de 19
anos, morreu em Moze-
los, Feira, na sequéncia de
uma colisio do carro em
que seguia contra uma
grua, na berma da estra-
da. O acidente aconteceu
cerca das cinco horas, na
Rua de Vilas, em circuns-
tincias que permanecem
desconhecidas. O jovem
ainda foi transportado
para o Hospital de Vila
Nova de Gaia, pelos bom-
beiros de Lourosa, mas
acabou por ndo resistir aos
ferimentos.

foi, mais tarde, rebocado
para terra, por efectivos da
secgio de S. Jacinto dos
Bombeiros Novos de Avei-
o,

Aut;i‘mobilistgs
em
e atropelar
duas pessoas

Duas pessoas, um ho-
mem e uma mulher, mor-
reram, na sequéncia de
um atropelamento, no
1C2, em Avelas de Cami-
nho, Anadia. As duas vi-
timas preparavam-se para

déncia, tudo
tos que se destinavam a
realizar dinheiro para a
compra de

J4 na esquadra, o jo-
vem envolveu-se em dis-
irbios ¢ foi apanhado a
amarrar um lengol s gra-
des da prisso. A PSP veio
2 apurar que o individuo
4 se encontrava em liber-
dade condicional, devido
a uma condenagio ante-
rior por furto, que estava
suspensa por trés anos.

dia
17
BT trava acrobalas
da esirada
A Brigada de Transito
da GNR, esteve, na EN
223, que liga a Feira 20
IC2, para pér cobro a
“malabarismos” ¢ excessos
de alguns motards que,
20 domingo, costumam
juntar-se nas duas pontes
existentes na estrada. Du-
rante esta aceio, onde es-

tiveram lvidos oita

os incidirio
sobre um cireuito urbano dia
interno, que

ré a parce histrica da ci-
dade, as zonas industriais
de Espargo e Cavaco,
Hospital e zona da Cruz.
As carreiras irdo operar
das oito até 3s 18 horas,
altura em que circulard a
tiltima carreira. O circui-
to serd feito 2 todas as ho-
ras ¢ 0s utentes pagario 50
céntimos, independente-
mente do percurso que
fagam.

dia
14

15
Declarada guerra
as antenas

A Cimara Municipal
de Oliveira do Bairro po-
derd, dentro de alguns
dias, mandar desmantelar
uma antena, instalada na
freguesia da Mamarrosa,
destinada a servir uma
operadora de telefones
méveis, por considerar 2
obra ilegal,

A ordem de desman-
telamento da torre insta-
luda poderd ser emitida

Deficientes
mentais com

piscina

A delegagio de Anadia
da Associagio Portuguesa
de Pais ¢ Amigos do Ci-

logoapdsap
terreno se pronunciar so-
bre esta possibilidade, ten-
do um prazo de quinze
dias para o fazer. A deci-
sio da autarquia de Oli-
veira do Bairro

homens daquela brigada,
foram autuados diversos
morociclistas, por falta de
pagamento do imposto
AR %

aquela via,
quando foram atropeladas
mortalmente por um car-
ro. Segundo 2 GNR, o
condutor da viatura ter-se-
4 posto em fuga apés o aci-
dente, abandonando no
Joaal o carro que condu-
zia,

AGNR comegou ade-
senvolver as diligéncias
n ias para encontrar
o automobilista que s pos
em fuga depois do duplo
atropelamento morral,
enquanto a viarura ligeira
que conduzia foi apreen-
dida.

recgbes legais nos docu-
mentos.

Refira-se que este tipo
deiniciativa da Brigada de
Transito tem resultado
numa diminuicao subs-
tancial do nimero de
manobras perigosas efec-
tuadas naquela via, bem
como no niimero dos que,
habitualmente, fazem
uma auténtica romaria
para ver as habilidades dos
motards.

Iate encalba
em §. Jacinto
Unm iate, tripulado por

um navegador solitirio,

Um automobilista, de
67 anos, entregou-se A
GNR de Anadia, confes-
sando a auroria do dupla
atropelamento_mortal
ocorrido no IC2/EN1, em
Avelas de Caminho, em
Anadia. O homem con-
fessou que fugiu do local
do acidente com receio de
represdlias dos populares,
uma vez que & hora do
atropelamento decorria
um espectdculo musical a
poucos metros, onde cs-
tava uma multidzo que o
poderia magoar.
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Aveiro

breves

Dindmica construtiva
aumentou no Baixo Vouga

Arménio Bajouca Continuam a ser as

regives dos Acores e habiragao.
Deacordo com os e~ Algarve as que regis-
sultados preli tam maior cresci Fogos i

85.2% se destinaram 3

ral (17.9%), Dio-Lafbes
agio média dos Gltimos  (15.5%), Alto-Trds-os-
doze meses de licengasde ~ Montes (14.6%) e Baixo

oes novas para  Vouga (12.9%). Os valo-

Verifica-se que a vari-

disponibilizados pelo
INE, 0 niimero toral de
licengas concedidas pelas  a regido da Madeira o
cimaras municipais para  maior decréscimo (-
obras (construgdes novas,  7.7%)

ampliagdes, alteragoes, No perfodo de Abril
reconstrugdes ¢ demoli- de 2001 a Margo de
¢oes de edificios) regis- 2002, 82% do rotal de
tou, nos tltimos doze obras licenciadas corres-

. e

to, respectivamente,
(12.0%) e (10.9%) e

meses, a0
perfoda homélogo ante-  novas, das quais 84.2%

O nimero toral de
fogos licenciados em
construgdes novas para
habitagio apresentou,
nos dltimos doze meses,
face a0 periodo homlo-
go anterior, uma descida
média de -7.1%, acentu-
ando-se a tendéncia de-
crescente do niimero de

habitagio apresentou os  res mais baixos desta va-
valores mais clevados nas  riagio registaram-se nas
regides do Baixo Vouga  regioes de Entre-Douro-
(22.5%),  Cdvado  e-Vouga (-46.3%) ¢ Bei-
(16.9%) e Dio-Lafoes  1a Interior Sul (-31.7%).
(12.7%). O valor mais O racio nimero de
baixo desta variagio mé-  fogos por licenga apresen-
dia registou-se nas regi-  ta.o valor mais elevado nas
Ges da Beira Interior Sul  sub-regi6es Grande Lis-
(-28.9%) ¢ Enwre-Dou-  boa (4.8) ¢ Grande Porto
ro-c-Vouga (-21.9%). (4.2), muito acima do

rior, uma variagio relati-  se destinaram & habita- fogos licenciados. Quanto a fogos licen-  valor médio do pafs: 2.3
va média de 1.8%, man- o, Foi, no entanto, a - ciados, a variagio média  fogos por licenca, As sub-
tendo-se o comporra- Do total de licenas ~ gido dos Agores aquere-  nos tltimos doze meses  regides Serra da Estrela,

concedidas em Margo de
2002, 80.7% referem-se
a licengas para constru-
Goes movas, e dessas

mento crescente do nii-
mero de licengas que ha-
via sido registado no més
anterior.

gistou 0 maior crescimen-

to (16.8%) c a regido

Norte o maior decrésci-
0 (-17.2%).

Alentejo Central ¢ Baixo

Alentejo apresentam os
res mais baixos de fo-

gos por licenca (1.0).

registou os valores mais
elevados nas regioes do
Baixo Mondego
(23.4%), Alentejo Lito-

PSP deteve 14 individuos

Na tiltima semana na sua zona de acggo, (Espinho S. J. da Ma-
deira, Ovar ¢ Aveiro), a PS.D. dereve 14 pessoas e recuperou G viatu-
ras.

Em Aveiro foram detidos 2 homens, de 22 ¢ 28 anos, ambos
sem profissio, por furto em interior de veiculo, sendo apreendido
um telemével que foi entregue a0 proprietdrio; um homem, de 26
anos, sem profissio, por furto em interior de residéncia, sendo apre-
endidos viios artigos em outo ¢ um telemdvel, no valor global de
2.700 Euros, sendo entregues a0 proprietirio, ¢ ainda mais 2 ho-
mens, de 18 ¢ 20 anos, empregado de hotelaria ¢ estudante, por
condugio de ciclomoror, sem estarem habilitados para o efeito.

Em Espinho a PSP deteve 3 homens e uma mulher, de 24, 39

wolhas e domésti

e 41 anos, respecti em
de mandado de detengio.

Em . Joio da Madeira foram detidos um homem, pedreiro de
profissio, por condugio de veiculo auromével, sob influéncia do dl-
cool, acusando a taxa de 1,95 g/l; um outro individuo do sexo mas-
culino, de 45 anos, sem profissio, em cumprimento de mandado de
detengo, e ainda um outro, de 35 anos, serralhciro, por condugdo
sob o cfeito do dleool, acusando a taxa de 1,44 g/l, sendo interveni-
ente em acidente de viago.

Em Ovar foram detidos dois homens, de 24 e 27 anos, ambos
sem profissdo, por injirias ¢ agressio a Agente Policial, apés desor-
dem provocada pelos mesmaos.

Futuro da grande drea urbana em discussio

“A Grande Area Ur-
bana - que future?” E o
tema que vai estar em
discussio e apresentagio
de uma série de traba-
lhos terico-praricos,

amanhi, 21 de Junho,
no ambito da disciplina
de Polfticas de Desenvol-
vimento Local ¢ Regio-
nal e Urbano da Licen-
ciatura em Planeamento

Regional ¢ Urbano da
Universidade de Aveiro.

A sessio terd lugar na
sala 223 do departa-
mento, sendo a entrada
livre para uma sessio

Plano do Parque Indus-
urial de Estarreja, Poli-
ticas de Ordenamento
do Territério Regional €
Plano do Parque da Co-
Iénia Agricola,

que comega as 14:30h.
Os temas em discussio
serdo: Parque Desporti-
vo de Aveiro/Euro2004,
Polis Aveiro, Marina da
Barra, Porto de Aveiro,

Camara jd tem parceiros para o multiusos

A Cimara de Aveiro, a Edifer ¢ 2 Net Arenas sdo o trés parceiros
para a construgio do pavilhdo multiusos previsto para uma zona
situada entre o Pavilhdo dos Galitos e o Pingo Doce, soube-se de
fonre auitdrquica.

Para o efcito, vai ser constituida uma sociedade, em que a au-
rarquia participa com o terreno necessdrio para a construgio, fi-

cando da responsabilidade da sociedade a construgio ¢ gestio do
multiusos.

O assunto foi abordado numa reunido privada do executivo ca-
marério em que o vereador do CDS-PP pos em causa o local previsto
para a construgdo, considerando preferivel que pavilhio fosse cons-
truido no Parque Desportivo de Tabocira.

Perigos da obesidade em discussiio

O Instiruro de Medici-
na Holistca de Aveiro pro-

dia 22, as 14}130 um co-
léquio sub 20 na Rua C

sidade”, na sad: do IMH,

reira e ]. Neves, médicos do
da  Insituto, serio os oradores.

IMH ird promover uma
série de outros coldquios,

move no préximo sibado,  tema: “Os perigos da obe-

Grande Guerra. Sanros Pe-

Nos préximos tempos, 0 com temas ainda a definir

Quercus organiza

percurso pedestre

A delegacio de Aveiro
da Quercus agendou para
o préximo sibado, dia
22, a realizagio de um
percurso pedestre em Sal-
reu, no concelho de Es-
tarreja, para a observagio
da avifauna, em pleno
coragio do Baixo Vouga
Lagunar, A importincia
narural desta drea para a
conservagio da avifauna
selvagem € reconhecida a
nivel nacional ¢ europeu,
motivo que conduziu A
sua inclusio na Zona de
Protecgio Especial da Ria
de Aveiro,

Restrito acesso
a equipamentos
priblicos

A Junta de Freguesia
de Oliveira de Azeméis
pondera a hipétese de
restringir 0 acesso a uma
4rea de equipamentos
piiblicos, devido 2 crimi-
nalidade. Em causa estd
um conjunto constitui-
do por um polidesporti-
vo, a sede da Junta de
Freguesia, um centro de
dia e duas escolas, que
tém sido alvo de frequen-
tes assaltos.

Torneio de
Sfutebol infantil

As inscriges para par-
ticipar no Torneio de Fu-
tebol de Verso “Infantil/
Juvenil 2002, a realizar
em Arouca, terminam
amanha. As fichas de ins-
crigio ¢ o regulamento do
torneio devem ser levan-
tadas na secretaria da au-
trquia local. Esta inicia-
tiva desportiva realizar-se-
4a partir de 29 de Junho,
no Campo Municipal §.
Jodo Bosco, enquanto que
o sorteio dos jogos terd
lugar no préximo dia 24,
pelas 21 horas, no saldo
nobre dos Pagos do Con-
celho.

lusitaniagas

galpenergia

:"gasnatural

Sede Sacial: Av.Congressos da Oposigdo Democrética N°54 Apart.684-3801-956 Aveiro

Telel:234.378600 Fax:234.378602

Centro Distribuigao de Leiria:Av* Nossa Senhora de Fatima n°17D - 2410-140 Leiria

Telef: 244820420 Fax: 244.820421

Centro de Distribuigao de Coimbra: R. Pe.Estevio Cabral, Ed.Tricana — Lj. 9 — 3000-316 Coimbra

Telef: 239.852420 Fax: 239852421

Centro Distribui¢do de Aveiro: R. do Brasil, 3/5 — Urb.Forca Vouga /Vera Cruz — 3800-009 Aveiro

Telel: 234.400170 Fax:234.400179
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Aveiro

E agora venha
o Euro 2004

Foram largos as cen-
tenas de adeptos que
receberam o seleccdo
portuguesa de futebol no
ceroporio de Lisboa,
onde se dividiram entre
elogios a Pauleta, Sérgic

apupos a Anténio Olivei-
ra, Jodo Pinto e Gilberto
Madail.

Aindo a “quente” o
mole humana que se
deslocou ao aeroporto
da Portela néo calou o
mégoa de um sonho desfeiio e o acordar de um pe-
sadelo que os medianas selecgges dos Estados Uni-
dos e da Coreia tiveram o conddo de acordar.

O eferno senfimento luso de que somos os maiores
levou & que se entendesse o nossa seleccio quase
como “uma candidata ao titulo”, para, face s suos
prestagdes, sair envergonhada de fanta fragueza e de
tdo mé imogem que dev principalmente na auséncia
de “fair play”.

E o mal é que as coisas, soube-se agora pelas
declaragdes do drbitro Vitor Pereira, levam @ que os
jogadores portugueses sejom antecipadamente enca-
rados como “maus da fita”, de fanios vezes repetirem
cenas que deviam estar ofastodos dos campos onde
evoluem personagens pagos a peso de ouro.

E que, se pora um qualquer “2é ninguém” se ad-
mite uma afitude impensoda de reacg@o a uma qual-
quer adversidade, cos punhos de quem assina reci-
bos de vencimento de vérios milhares de contos, de-
vem estar impedias reacgées que custam caro, na ima-
gem e nas consequéncias que dai advém.

Infelizmente o mal vem de irés... e veja-se o que
vai acontecendo semana @ semana no campeonato

Conceicto e Ricardo, e

portugués para se ovaliar da incompeténcia de quem
analisa os casos disciplinares, para, 0o sobor de in-
teresses que ndo sao claros, castigor e despenalizar
quem infringe regras basicas do desporto que prati-
ca. E é ai que estd o cere da questdo: em Portugal
ha indisciplina a mais e punices o menos. Depois &
0 que se vé...

E quem age desta forma cinda tem a “lote” de
negociar prémios sem impostos!!l Mos o “desgraca-
do do 7&", que trabolha para ganhar umas migalhas
dos milhdes que enchem os bolsos dos indisciplinados,
esse tem de pagor os impostor e calor-se, porque ndo
fem argumentos de peso (leio-se de milhces”) paro
poder discufir com a entidade pagadoro, e fugir &
insfituicgo colectora.

O que se possou na Coreia foi triste, e mais triste
foi o que nos chegou depois. Diz o ditado que "zan-
gam-se os comadres, descobrem-se os verdades...” e
elas agora véo chegando, o pouco e pouco, para
envergonhar ainda mais o futebol portugués.

Se & cerfo que no saber perdoar esté uma das gran-
des virtudes do homem, fambém néo & menos cerio
que saber assumir os culpas dignifica quem prevari-
ca, e ndo com @ mentira, com o recusa de aceitar o
Gbvio, que se enobrece sejc quem for. Pedir descul-
pas na Coreia — ao arbitro do jogo - & negar em
Portugal o que é claro nas imagens televisivas, s6
mostra que a “tribo” do futebol ainda estd numa fase
pré-histérica de comportamentos.

Aprendam a ser honestos — e desonestidade nao &
56 roubar.. — a assumir e a fer a humildade que se
exige Gs pessoas de estatura moral, pare que no futu-
ro os nossos jogadores ndo sejom apontados o dedo
como “sarrafeiros” e “indisciplinados”.

Que @ culpe ndo morra solteira, e que nos dois
anos que faltem para ¢ Euro-2004, hoja fempo para
a reflexdo e pora as mudances que, mais do que pre-
cisas, se impoem.

Canal
de S. Roque
com nova vida

Ocanal de S. Roque,  dado estar virada para a
uma das zonas mais pri-  Ria de Aveiro.
vilegiadas da cidade estd Havers lugar para
em obras, ¢ as terrapla-  um novo empreendi-
nagens jé comegaram na mento privado, assim
z0na a Norte do canal.  como um parque infan-
Naquela drea, com cerca til, uma zona verde e um
de 26.700 merros qua-  parque de estacionamen-
drados, quefoivoradaao  to publico para virias
abandono depois do fe-  dezenas de veiculos,
cho das vérias empresas Esta ¢ uma das apos-
ali instaladas, vai surgir  tas da Cimara Munici-
um bairro habitacional  pal de Aveiro no desen-
constituido por dez edi-  volvimento daquela zona
ficios. da ria, melhorando a

O complexo seri  qualidade de vida de
composto por cinco edi-  quem j4 mora naquela
ficios com tés andares ¢ parte da cidade. Para
os restantes estario con-  além de que este investi-
finados a dois pisos. O mento vem dar forga 20
comércio de proximida-  esforgo financeiro em-
de ters, também lugar  preendido, no imbito do
reservado nestanovadrea  Programa Polis, na recu-
habitacional, que pro-  peragio dos muros do
mete ser privilegiade,  canal de S. Roque.

Bugas poderdo
ser geridas por privados

A Camara Municipal de Aveiro pondera a hipétese
de concessionar a privados a gestdo das Bicicletas de
Utilizagio Gratuita de Aveiro (BUGA).

A sugestio foi dada por Joaquim Marques, verea-
dor social democrata na autarquia aveirense, durante
a dltima reunido do exccutivo, por considerar que tal
concessio «tornard o servigo mais cficaz ¢ com mais

opinido

E tudo acabou
na sexta-feira...

A tal geragdo de
OUrO em qUE era SUPos-
fo assentar a represen-
tagGo nacional de fute-
bol — que chegou o
Seoul como umo das
favoritas ao triunfo final
~ acabou por deixar o
Extremo Oriente sem
honra nem gléria, pela
porta baixa dos presta-
coes pifias e do mais
chocante dos compor-
famentos.

Perante um pafs em

Anténio Lemos

teceu e, em fempa Util, devia ter sido evitado.

Como diz o poeta um fraco rei foz fraca o forte
gente. E se a lideranga & uma arte, o arte do lide-
ranga essa declorodamente esteve ausente de Seoul
com fodas os consequéncios lamenidveis que dai
decorrerom.

Os projecios serdo intocdveis e por isso devem
prosseguir. Mas @ partir de agora é preciso saber
quem tem condicées de lhe dar corpo.

Dada a singularidade do futebol entre nos ser
sobretudo paixdo clubistico de que o Selecgdo &

sempre afeclada desse desumor, no medmto séum
e &

técnico e que
domine uma dos linguas ibéricas e conhega o fute-
bol nacional - poderd servir os superiores inferesses
da modalidk

estado de choque, talvez pelas que ul-
frapassaram todos os limites da rumabilidade, aca-
bo outra vez por saber-se que afinal nada aconte-
ce por acoso. Desde o promessa do mais detalha-
do e rigoroso relatério s incidéncias que marca-
ram a saga do Mundial — onde o fachada da uni-
dade da equipa técnica e dos dirigentes ai desta-
cados ndo passava de uma ficgdo — estdo, porém,
manifestamente fora de prozo as medidos onuncia-
dos pois ndo hé relatérios nem demissaes que lhes
possem servir de suporte justificativo do que acon-

e do pais. £ que de hé muito que o
lugar de seleccionador ndo passa de uma guerra
surda entre o insubstncio, a virlualidade de dois
nomes que lobbies bem conhecidos 1ém suportado
com o despudor de os perpetuarem em Glfima ins-
tancia pelo méfodo da alternéncia. Mos esse fem-
po possou, perdeu actualidade. E, por isso, se di-
vidas houver procure-se saber por que razdes os
ingleses terdo escolhido para preparar o sua equi-
pa para uma prova da dimensao do Mundial, um
treinador estrangeirol...

lidadk do a edilidade de alguns CuStos».

O presidente da autarquia jd anunciara j4 uma re-
formulaggo do projecto BUGA, defendendo que a
sugestio do vereador também deve ser considerada.

J4 em Maio deste ano, este projecto foi classificado
pela oposicdo, de “discriminat6rio, imoral e incorrec-
10", dado que havia cidadzos que tinham um acesso
privilegiado 2s bicicleas, pelo facto de pertencerem
20 Clube de Amigos da Buga.

A oposigio explicou que isso acontecia porque as

soas, para usar uma bicicleta, tem que exibir o bi-
lhete de identidade, enquanto que os membros do
referido clube estio isentos de tal obrigatoriedade, uma
vez que sio portadores de uma chave que liberta o
vefculo das amarragdes nos locais de aparcamento.

Aveiro medieval

regressa ao Rossio

das 14 s 24 horas.
Saltimbancos, mala-

baristas, bailarinas ¢ gru-

pos de animagdo dio inf-

cio ao Aveiro Medieval,

a que se segue o cortejo

A Junta de Freguesia
da Vera Cruz volta a rea-
lizar, no préximo domin-
g0, no jardim do Rossio,
a iniciativa “Memérias
d’ Aveiro Medieval”. Tra-

ta-se de um dia de ani-  com a chegada do Infan-
magio especial, com jo- te D. Pedro € sua comi-
gos ¢ toneios medievais,  tiva A Vila de Aveiro para

assistir aos Jogos e Tor-
neio medievais. Do pro-
grama de actividades faz
ainda parte dangas ao
som da miisica medieval,
ciganas, jograis e teatro
de rua,

terminando com um es-
pecticulo surpresa “A
loucura do
Subordinado a0
tema “Animar Aveiro
Medieval”, o evento vai
estar aberto a0 piblico
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os nossos politicos em S. Bento

breves

No p de instalagio dos deputadi

Hd falhas a resolver

Luis Montenegro

7

Esteves é um dos mais recentes deputados do PSD, tendo sido eleito de pleno disreito,

dado o seu oitavo lugar, o iltimo do sorteio eleitoral, que depois foi melhorado com a ida de dois

Dara o distrito...

elementos da lista para o G
JoGo Manuel Oliveira
“Encarei com a tran-

quilidade de quem estava
2 espera daquilo que en-

politioo por essa comissso,
tendo ainda para mais li-
gagbes profissionais, como
advogado, a essa activida-

de’. J4 a quarca comissio,

. E 0 jovem

fere e também salienta o
trabalho efecruado: “j4 fui

pronto a trabalh

sem um gabinete atribui-
do ou esperar ués meses
at-e lhe ser fornecido um
computador...”. Por outro
lado, Lufs Montenegro

contrei”. Desta forma,  a do Poder Local, Lufs  relator de uma proposta  também lembra que ¢
Luis Montenegro Esteves, ~ Montencgro ainda a acha  que foia plendrioesentese  necessdrio incutir nos tra-
deputado do PSD e re-  mais 1 ¢ positi- balh d balhos da Assembleia um
cém-cleito para mais um  va. E que como vereador  sas fungdes’ maior pragmaismo, com
mandatp na Comissio Po-  da Cimara de Espinho - a necessidade de evitar o
ltica Distrital efere osscus  embora sem pelouro - Criticas recurso a determinados
primeiros dias na Assem-  “permite-me ter uma no- procedimentos, algo que
bleia da Repiiblica. Por o do pais real tel para as' Mas nem tudo sio ro- 0 actual Presidente da As-
outras “ummun-  fungdes de deputado des-  sasmesmonna vidadeum sembleia saberd gerir..”
do proprio, e um grupo  sa comissdo, com uma  deputado e Luis Monte-

parlamencar de 105 depu-  consciénciaprépriadoque  negro sabe disso: “eu ti-  Governo/Oposicao
tados que tem, 20 mesmo ¢ um municipio. Por ou-  nhaa consciéncia de como

tempo que servir o pas ¢ trolado,aCimaratemnos  se desenrolavam os proces- Enm relagio ao facto de
dar apoio ao partidoo que  seu seio um clemento que  sos/erabathos parlamenta-  ser mais ficil ou nao o tra-
estd no Governo”, para  discaliza as acgdes do Go-  res dado ter, desde sem-  balho polftico estando na
além ‘deservirarcgidopara  vemo e do Paramento na  pre, relagdes com antigos  oposigio, Lufs Montenc-
2 qual foi cleiro”. Em rela-  suas fungdes legisarivas”, ] deputados”. No entanto,  gro, lembrando que nun-
¢io 3s comissdes para as  quant 3 vantagem poliii- o quis deixar de refor- a0 fez, tem uma opinido

quais foi designado, Lufs
Montenegro encara com
sorrisos: “a primeira co-
missio, a dos direitos, li-
berdades e garantias é uma
das mais nobres, passando
uma parte do trabalho

@ para 0 PSD, ¢h ¢ enor-
me dado que “temos trés
deputados nessa comissio,
para além do Manuel Oli-
‘veira ser o coordenador do
PSD nessa drea”. “Um va-
lor acrescentado quando

car.a decepgiao sentida:
“notei algumas falhas na
instalagio dos depurados
pouco compreensiveis.
Acho que a organizagio
deve ser melhor pois nio
€ correcto estar um més

Entre dois amores

Lufs Montenegro Esteves tem, de-
vido a0 seu local de nascimento e sitio
onde viveu toda 2 sua vida, um “amor
duplo” ¢ algo politicamente diffcil de
resolver, embora ele ndo o encare as-
sim. Com efeito. Luis Montenegro vive
em Espinho, concelho do distrito de
Aveiro ¢ da Area Merropolitana do Por-
t0... quando 20 mesmo tempo fez par-
te do grupo de deputados “capitanea-
dos” por Lufs Marques Mendes que de-
fende a criagdo de uma “Area Metro-
politana de Aveiro”. Mas para Lufs
Montenegro, a resposta é muito sim-
ples: “estou totalmente de acordo com
a proposta de criar uma drea metropo-
litana de Aveiro, que, como foi anun-
ciada, poderia ou nao integrar os 19
concelhos actualmente do distrito”.
Simples? Ele explica... “Eu acredito que
Espinho estd a aproveitar muito bem a
sua dupla permanéncia na Area Me-
tropolitana do Porto € a0 distrito de
Aveiro e haverd, porventura, outros
municipios que irdo estar nessa situa-
§30.” O deputado lembra que “esta po-
sigto “charncira” ¢ explicada pela exis-
téncia de necessidades distintas, umas
mais directas a uma forma de jungio e
outras de modo a ligar-se a outras pro-
postas”. Um exemplo dado € a integra-
¢ que Espinho ¢ Santa Maria da Fei-
ra fizeram ao projecto SIMRIA, ao con-
trdrio de outros concelhos...

J& em relagdo i existéncia de uma
drea metropolitana de Aveiro, Luis

Luis Montenegro (PSD)

Montenegro acredita que “como avei-
rense, sei que hd vantagens que os con-
celhos que tenham uma certa homoge-
neidade, com interesses semelhantes, se
unam’”. Ele relembra que “quando a
proposta foi apresentada, nunca sc fa-
lou da composigio ¢ nimero de conce-
lhos, mas sim dos interesses semlhan-
tes, ¢ jd agora, das vantagens econdmi-
cas dessa ligagio”. Assim, remaca “que
ndo ¢ de hoje que se sabe que o limite
norte do distrito confia mais com o con-
celho de Gaia do que com a futura 4rea
metropolitana e sio esses interesses com-
plementares que devem ser geridos”...

muito clara... “Sio duas
posigées que requerem
muito trabalho mas hd
uma clara possibilidade de
mOstrar, em termos me-
didticos, outro trabalho na
oposicao”. No entanto,
lembra o bom relaciona-
mento com actuais minis-
wos e recoda que “pode ser
feito um trabalho mais
discreto mas cujos frutos
530 mais visfveis”.

Uma ourtra ligagio
curiosa de Luis Monte-
negro éa de ser vice-pre-
sidente da Comissio Po-
litica Distrital, um cspa-
o no qual defende “que
deve existir uma interli-
2430 muito forte entre os
6rgios de direcgio poli-
tica e ourras actividades
em prol do partido, no-
meadamente em 6rgdos
de soberania”. Ora isso
acontece bem dado “ter-
mos dois deputados na
CPD” ¢ ¢ claro que o
ambiente deve ser de
grande cooperagio, mes-
mo financeira - aprovan-
do o regime que o Cam-
pedo das Provincias deu
a conhecer - algo que
acha correcto.

E termina lembrando
que “temos uma Comis-
sio Politica Distrital que
ird tomar posse na préxi-
ma quarta-feira (na vés-
pera da saida deste jornal)
¢ um conjunto de depu-
tados novos que irfo tra-
balhar em sintonia.

Perder...
com José Mota

Lufs Montenegro Es-
teves é licenciado em di-
reito, exercendo a sua ac-
tividade de advogado
num escritdrio portuen-
se. Aluno da Universida-
de Carélica, casado ¢ pai
de um filho, sempre vi-
veu em Espinho, muito
embora tenha a “man-
cha” de ter nascido no
Porto - “naquela altura
nio existia o Hospital de
Sdo Sebastido e os meus
pais tiveram que ir 20
Porto”, relembra. Em
termos de carreira poli-
tica, estd na sua primei-
ra experiéncia como de-
putado, mas jd é um re-
petente como vereador
(sem pelouro) na Cama-
ra Municipal de Espi-
nho. Antes, entre 1993-
1997, foi membro da
Assembleia Municipal
de Espinho. Nas iltimas
eleigoes, foi derrotado
por José Mora, o que ali-
ds, tem sido uma sina
deste jovem advogado de
29 anos. J& quanto a0
partido, pelo menos in-
ternamente tem uma fo-
lha limpa de vitérias...
Membro da Comissio
Politica Concelhia da
JSD de 1996 a 1998,
desde essa data membro
da Comissio Polftica
Concelhia do PSD.
Quanto 3 distrital, a sua
aposta em Ribau Esteves
tem-se revelado certeira,
entrando agora para um
segundo mandaro...

Rotary de Estarreja
homenageia

O Rorary Clube de
Estarreja vai prestar home-
nagem, no préximo dia
29, pelas 15 horas, no sa-
lio nobre da Cimara
Municipal, aos cidadzos
dos concelhos de Estarre-
ja e Murtosa que scjam
campedes nacionais em ti-
tulo da época 2001/2002
em qualquer modalidade
desportiva. Com esta ini-
ciativa, 0s rotdrios preten-
dem «reconhecer o esfor-
0, 2 dedicagio ¢ 0 mérito
de cidados que a maior
parte das vezes de forma
abnegada ¢ sem nada re-
ceberem em troca, elevam
bem alto 0 nome das ter-
1as de onde sfo naturais»,
Acgdo de formacio
Dara professores
O Sindicaro de Profes-
sores da Zona Centro rea-
liza, amanhd, no auditério
do Departamento de En-
genharia Mecinica da Uni-
versidade de Aveiro, uma
acgio de formagio subor-
dinada ao tema “A Uniao
Europeia, os sindicaros e as
cidaddos”. Os docentes de
todos os graus de ensino
da rede publica e privada,
sécios e nio sécios do sin-
dicato sio os destinardrios
desta iniciativa que terd
infcio pelas 9h30.
ADACE promove
visita a aterro

A ADACE - Assacia-
gio de Defesa do Ambi-
ente de Cacia ¢ Esgueira
promove uma visita a0
aterro sanitdrio de Tabo-
eira, que decorrerd no pro-
ximo sdbado, pelas 10
horas. A iniciativa ¢ aber-
12 a toda a comunidade e
10 local vai estar um téc-
nico do aterro para pres-
tar uma sessdo de esclare-
cimento sobre esta ques-
130 ambiental. A concen-
tragio de quem estiver in-
teressado faz-se no exteri-
or da Junta de Freguesia
de Cacia.
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inovacao

mercado de uma forma inovadora e a

Agua a copo
revoluciona mercado

Uma empresa de caplagio e venda de dgua Mmral optou por entrar para o

primeira e.

diferenciagio face

ao mercado actual das dguas em Portugal foi os jm-mams de recipientes. Faz

mente nove meses que as

Aguas de S. Cristévio langaram a dgua a copo,

um formato diferente e que consiste num copo de pldstico normal com dgua ld
dentro. Para o final deste més a empresa reserva mais novidades, ao lancar mais
dois produtos, cujo objectivo é «vestir a dgua», dois formatos de venda de dgua
que se podem considerar mssarios mupapara o Verdo, um para levar para a

praia e outro para

e nos bares, para além

de estar projectado para breve o lanfamento de empresas francbl‘sadas no pais

Ana Sofia Pinheiro

Belmiro Couto, sécio
gerente das Aguas de S.
Cristévio adiantou, em
entrevista ao Campedo
das Provincias que a ino-
vagio € o objectivo prin-
cipal da entrada da em-
presa que representa,
cuja dgua ¢ captada na
Serra de Montemuro,
em §. Cristévio, no con-
celho de Resende, sendo
que os servicos adminis-
trativos e financeiros,
bem como os comerciais
funcionam em Aveiro.

A grande missio des-
ra empresa ¢, segundo o
responsdvel, «apagar a
sede dos clientes e dar
um servio de dgua na-
rural de qualidade 35 pes-
soasy. A 4gua «é mesmo
natural, ndo tem qual-
quer tipo de tratamento,
¢ puro na sua origem,
ndo tem quaisquer pro-

dutos quimicos. Um pro-
duro narural feito pela
natureza, pela chuva e
pela geologia dos terre-
nos de ondea dgua é cap-
tadas.

Novas soluges

De acordo com o s6-
cio gerente das Aguas de

8. Cristévdo, hé cercade -

dois anos, altura em que
se langaram no mercado,
este «tinha um conjun-
10 de empresas alargado,
cerca de trés dezenas de
empresas produtoras de
dgua, cada uma oferccia
0s mesmos produtos ¢ as
mesmas solugdes, j4 que
todas entregavam as
dguas aos supermerca-
dos, as grandes superfi-
cies, aos cafés, em forma-
tos de garrafas de 0,33
litros, de 1,5 litros e gar-
rafoes de 5 litros e o ni-
vel de concorréncia en-

tre as empresas situava-
se essencialmente no
prego e menos a0 nivel
de oferta de solugdess.
Para colmatar a neces-
sidade de novas solugdes
de embalagens, de for-
matos diferentes de apre-
sentago da 4gua aos con-
sumidores, a empresa de
Resende apostou, no Ve-
rio de 2001 em langar 2
4gua a copo. A gama
existente é composta por
quatro formaros diferen-
tes, 20s quais foram in-
frciacy d

vizinho, Espanba.

quer momenta, hora do
dia ou da noite, ao fim-
de-semana, as pessoas
podem pedir dgua, que
serd colocada em casa, a0
prego do hipermercadon,
sintetiza Belmiro Couro.

Agua a copo

O copo ¢ encarado
pela empresa «uma em-
balagem 6ptima, do
ponto de vista da dose
individualy. As grandes
vantagens deste produto
pela funcio-

Fruto:da inovaacy/&/d0
mesmo tempo apresen-
tando solucbes para as
pessoas beberem dguz: as
fontesy os servios a0 do-
micilio, os servios para
poderem encomendar
dgua pela Interner, a te-
levisao interactiva, o
novo sistema de contac-
tos nacional, com a linha
azul, em que em qual-

B dS pelu sentido
coolbgics; pake Aléna de
que & mais econémico.
£ funcional, porque
«é ficil ao consumidor
poder beber da propria
embalagems. A diferen-
ca face 20 que j4 existe
no mercado, as garrafas
pequenas de dgua, ¢ que
quando, num servico de
refeigdes rdpidas se pede

O copo é uma inovacao no mercado da Ggua em

uma de dgua, o
restaurante serve uma
garrafa com um copo de
pléstico por cima, entio
«pode-se ter tudo de
uma 56 vez, a0 invés de
dois recipicntes que vo
ter a mesma funcion,
defende Belmiro Couro.

Trata-se de um for-
mato emuito popular no
Brasil, na América Lati-
na, na Turquia, na Gré-
cia, é comum em mui-
tos pafses do mundo e
até ji existiu em Portu-
gal». Houve uma cm-
presa que chegou a lan-
car 0 copo de dgua, mas
foram experiéncias feitas
em fases dificeis, em que
as empresas cstavam a

Portus

gal
em recipientes com capa-

cidade para 250 milili-
tros de 4gua ¢ para 100
mililitros, um formato
pequeno, que se destina
a0 servigo das refeigoes
em avides, barcos ¢ com-
boios, uma forma de
apresentaggo de dgua que
nunca se fez em Portugal.

A questio ccoldgica ¢
também  importante
para os consumidores
preocupados com o am-
biente. «Existe um con-
junto de maerial descar-
tével (garrafa e copo), e
com a utilizaio apenas
do copo, bebendo dgua
de uma forma directa,
reduz-se, em termos mé-

dios, 70 por cento do

passar por de
crise financeira.

A dgua a copo existe

peso da gem, sa-
tisfazendo da mesma for-
ma a sedes.

Sistema de distribuigdo ndo satisfaz

Os copos

5 estdo a ser colocados na

A grande dificuldade da entrada de

Novidades para o Verdo

As Aguas de S. Cristévao tém jé em

usar na mo para ndo se deixar cair quan-

distribuicio moderna, em alguns hi-
permercados ¢ aos grandes armazenis-
tas alimentares de Portugal. Este for-
mato, assim como todos os outros das
Aguas de S. Cristévao, pode ser encon-
trado em todo o pais, para além de que
j4 dispdem de «uma rede de exporta-
do que estd jd presente em todo o
mundo, com rétulos em lingua estran-
geiras, realga Belmiro Couto.

A central de fabrico, em Resende,
foi construfda de raiz e representou um
investimento de cerca de dez milhdes
de curos (dois milhGes de contos). Tra-
ra-se de uma unidade industrial «mi-
crobiologicamente filtrada, tem uma
central de up:ﬂans todos os dias é
desinfectada as 5 da manhs, para ini-
ciar a produgdo 3s seis. Os funcioniri-
os circulam de touca e mdscara como
se fosse um ambiente hospitalar, ¢ a
4gua ¢ sujcita a andlises, 2 todos os lo-
tes, de hora a horav, sustenta o respon-
sével.

um novo produto no mercado é «a inér-
cia do sistema de distribuicdo alimen-
tar, que de facto ¢ muito tradicionals.
A aritude passiva» por parte da distri-
buigio existente «nio ajuda a que os pro-
dutos sejam introduzides, porque as
grandes marcas tém muito poder de co-
municagio, o que leva a que scja o con-
sumidor a pedir o produto ¢ nio a ca-
deia de distribuicio a sugeri-lo aos dli-
entes», acusa Belmiro Couto, para quem
esta situagio « dramdtica para empre-
sas que ndo possam investir em comu-
nicagio e antncios televisivos para as
grandes massas».

De qualquer forma, Belmiro Couto
sustenta que os 25 mil copos produzi-
dos por dia para a distribuiczo alimen-
ar ¢ um balanco positivo, consideran-
do, no entanto, que este produto ¢ di-
rigido a nichos de mercado ¢ «estd numa
fase muito embriondria, mas que vai ser
um produto lider no segmento das do-
ses individuais».

marcha trés ideias para lancar durante o
Verio, sendo que duas delas vio entrar
no mercado jd no final deste més, e cuja
apresentagio ptiblica estd marcada para
as Docas, em Lisboa.

Para além do copo maior, a empresa
estd a preparar dois novos produtos, a
que designaram de “night and day”. Sao,
uma vez mais, dois produtos dirigidos a
nichos de mercado, que ém como dife-
renga o facto de se poderem vestir como
acessério.

O §. Cristévdo “Summer” tem uma
ala e uma presilha para colocar 2 fira -
colo ou & cintura, disp6e de um invelu-
cro térmico, que lhe permite conservar
alguma frescura e proteger da luz solar.

uma garrafa para andar no Verio,
pode-se levar no carro, para o piqueni-
que, para a praia ¢ a recarga deste pro-
duto ¢ uma garrafa sport tradicionals.

J4 para a noite, vai ser langada uma
garrafa, que ¢ caracterizada por duas
particularidades: «uma pulseira para

do se anda a dangar ou a passear nos ba-
res € tem umas luzes florescentes no ré-
tulor. Este formato tem a designacio de
. Cristévio “music”.

Alargamento a Espanha

Para breve a empresa vai langar-se
mambém no mercado espanhol, jd que o
pais vizinho ndo é encarado como estran-
geiro, mas regional. «Nio vamos dar uma
dgua portuguesa para os espanhdis con-
sumirem, mas sim uma espanhola, que
por acaso ¢ produzida em Portugaly,
avanca o responsével. O novo produro
serd designado de “San Cristobal — Agua
del manantial” e terd rétulo espanhol. A
Companhia da dgua, a empresa distri-
buidora das Aguas de S, Cristévio, «j4
se naturalizou e existe a “Companhia del
agua® para fazer a distribuigos. Os pri-
meiros franchisados em Espanha j4 es-
130 a postos para avangar este Verdo, em
Vigo, Pontevedra ¢ Ourense.
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artes & oficios

R
Em 2001, Antonio Claro fez :en!snos ds
borboletas em madeira

Antonio Claro, artesio

Quero fazer arlesanalo para sempre

Anténio Claro, a residir em Agueda, é um dos poucos artesaos que teima em ndo deixar esq 0 ar
nascem-lhe pecas iinicas, como as borbole as inhos de vento, as has e noras, flores, etc. Faz parte
da Barrica (Cooperativa de Artesios da Regiio de Aveiro) desde a sua fundagio e tem percorrido virias feiras de artesanato
pelo pais (a FARAV ¢ uma delas), divulgando as suas obras, cem por cento artesanais. Colabora com a Rota da Luz e as
camaras municipais de Aveiro e Agueda. Hd mais de 40 anos, a “experimentar” e a dar vida a madeira, Antonio Claro
confessa que quer fazer artesanato para sempre.
esta arte. Talvez por esta
razdo, Anténio Claro, ¢
apesar de ter quatro fi-
Thos e quatro netos, nao

os de vento, caravelas, nzenhus & noras sGo

«O meu artesanato néo & lindo, mas & genvino»
algumas dds obras feitas com amieiro e salgusiro

Da madeis

briando o piblico. «O
meu artesanato ndo &
lindo, mas ¢ genuino,
cem por cento feito A
mioy. Estas situagoes

No entanto, o arte-
sdo Anténio Claro la-
menta o facto de al-
guns serem considera-
dos artesdos e desenvol-

porto, ¢ em particular o
atletismo, também fez
parte das suas preferén-
cias, recordando com or-

anos, fez apenas o cxame
da terceira classe, ¢ lem-
bra que ganhava, na al-
tura, 25 tostdes por dia.

Cristina Barros

Anténio Clare Oli-
veira Soares ¢ narural de

Casal de Alvaro (Espi-
nhel, Agued). J4 em cri-
anga, e ainda na escola
primiria da sua aldeia,
fazia flores com os des-
perdicios da madcita, até
que foi aperfeigoando a
sua técnica, utilizando
para isso quase exclusiva-
mente uma navalha e
ima serra. Numa arre
solitiria, Claro diz que
aprendeu sozinho a fazer
as suas pecas, bastava
abservar coma era deter-
minado objecto na rea-
lidade para o transportar
para a madeira.

Ainda em Casal de
Alvaro, Anténio Claro
integrou a Banda (dos 11
a0s 30 anos), onde toca-
va contra-baixo. O des-

gulho o facto de ter cor-
tido com Carlos Lopes.
Homem de fortes
convicgaes, genuino e
comunicativo, assume-se
como vegetariano, justi-
ficando o enorme respei-
elos animais. A sua
“biblioteca” sobre as van-
tagens terapéuticas das
plantas, vai buscar al-
guns conselhos para uma
vida mais sauddvel, ga-
rantindo que nunca es-
teve doente e, mesmo, as
suas constipagdes duram
apenas um dia, <tomo
imediatamente um re-
médio casciro com salsa,
leite e mel, e a0 outro
dia cstou curador,
Anténio Claro come-
sou a trabalhar aos 11

Nora em madeira feita a semelhanga da existente

em Bolfiar (Agueda)

Nessa época, w0 comer
era roubar uma frutas,
sublinhando as dificul-
dades que existiam.

Mais tarde, & cumprir
servigo militar na Carre-
gueira (Sintra) e em Lis-
boa, ¢ sempre que tinha
boras vagas, comegou a
Faer as caravelas, a mai-
or caravela que fer (j4
mais recentemente) ti-
nha dois metros de altu-
ra ¢ estava electrificada.

No seu artesanato,
Anténio Claro uriliza so-
bretudo a madeira de
amiciro, que se encontra
nas margens do rio —
onde diz j4 ter apanha-
do alguns sustos para
conseguir trazer para
casa ramos de amieiro —
madeira de salgueiro,
caixotes de fruta, entre
outros. Depois da pega
estar feita, a madeita ¢
rratada e, 59 depois, en-
vernizada.

«Para o artesanato
néo se pode
dar tempon

J4 na casa dos 50,
Anténio Claro espera
pelo ano de 2003, altu-
ra em que atinge a refor-
ma, para se dedicar ex
clusivamente & sua prin-
cipal paixio: o artesana-
to, «quero fazer artesana-
to para sempre, di saii-
de, sublinha. «Nio exis-
te 0 tempo, para o arte-
sanaro nao se pode dar
tempon. Para além disso,
¢ necessdrio ter muita
paciéncia para manter

tenha ninguém que lhe
siga as pisadas ¢ herde o
Seu gOSto em ser artesio.

Em relacio s pecas
que constrsi, Claro tem
preferéncia pelas carave-
las, mas confessa que sio
as borboletas que mais se
vendem, s6 em 2001 fez
algumas centenas de
borboletas de madeira,
algumas com meio me-
tro de altura. Diz que ¢
«o tinico no mundo» a
fazer este tipo de peca,
nao tendo «mdos a me-
din», orgulhando-sc das
vendas que jd fez para o
estrangeiro.

Nas feiras de artesana
to por onde passa, faz
sempre sucesso ¢ encora-
ja-o trabalhar ao vivo, pe-
rante o olhar atento do

iblico, «nio tremo nem
me acrapalho, falo sim-
ples e as pessoas gostam.

verem todo o seu tra-

balho & miquina, ludi-

acabam por «prejudicar
o negécion,

A maior caravela que Anténio Claro fez tinha dois

metros de altura
=

TRATAMENTO DO PE
GRETAS
ULCERAS a8
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TRANSPIRACAO EXCESSIVA
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O fabrico de ovos moles encerram uma pratica com muitos anos de historia

ovos moles

Técnicas aplicam auto conirolo

Catarina Parreira e Patricia Naia ensinam boas praticas de fabrico

Ovos moles deAvezro — 0 caminho da certificacio

Duas

do Dej

ica da Uni

de Q
Moles de Aveiro (APOMA) no auto vantralo dos 40 associados, enire
béstias para estarem aptos a receber a cemﬁazfaa dos ovos moles.
resultou na constituicdo de um grupo de &

pela U

idade de Aveiro estdo a ajudar a Associacao de Produlores de Ovos
produtores de ovos moles, fomecedores de ovos e de
Este proces.so de certificacao e proteccio do produto

i1 idade de Aveiro, Regido de Turismo Rota da Luz,

Direccdo Regional de Agricultura da Beira Lmn'ul Confmria de §. Gongalo e Associacdo Comercial de Aveiro.

Ana Sofia Pinheiro

Segundo  Patricia
Naia ¢ Catarina Parreira,
agora a0 servico da APO-
MA, adiantaram em ¢n-
trevis a0 Campedo das
Provincias, a primeira fase
deste processo de certifi-
cacio jd estd concluida ¢
correspondeu s investi-
gagdes cientificas de de-
terminacio do que carac-
teriza os ovos moles de
Aveiro ¢ o que os diferen-
cia dos outros, um estu-
do que era necessirio fa-
zer para o cademno de es-
pecificagbes da candida-
tura & certificagdo. «Ago-
ra entramos na segunda
fase, em que cstamos a
implementar o auto con-
trolo nas pastelarias, a fa-
zer consultoria ¢ na pres-
tagio de todo o tipo de
apoio de que precisem»,
salientam.

O auto controle ¢ um
sistema de qualidade ba-
seado no HACCP (Ha-
zard Analysis Critical
Control Points), que na
induistria alimentar, atra-
vés de decreto-lei, data-
do de 1998 ¢ o chamado
auto controlo. Trata-se de
uma imposicao legal que

transpds uma directiva
comunicdria j& mais an-
tiga e que obriga todas as
induistrias alimentares a
implementar um sistema
de qualidade para preve-
nir qualquer tipo de in-
toxicagio, funcionando

como um mecanismo de
Segurangan, asseguram as
técnicas quimicas.

Tado este processo de
auto controlo implica a
axisténcia de um codigo
de boas praticas de fabri-
co ¢ de higiene, ¢ 0 mes-
mo ¢ dizer que é exigido
«ter tudo limpo, arruma-
do e desinfectado no pes-
soal, na matéria prima e
na propria manipulagio
dos alimentos. Todos os
alimentos tém uma flora
propria de microorganis-
mos, nés nao queremos é
que eles ultrapassem os
limites aceitdveis ¢ que
possam constituir um
perigo para a nossa saii-
de», alerram, salientando
que o tabalho que estd a
ser desenvolvido vai pre-
venir este porencial peri-
go.

Salmonela
néo estd presente
nos ovos moles

O auro controlo defi-
ne que além dos pré-re-
quisitos, que sdo as boas
priticas de higiene, de
fabrico, implica também
que sejam registadas to-
das as vezes que. por
exemplo, um funcionirio
entra nas cimaras e regis-
ta as temperaturas. Na
cozedura dos ovos ¢ pre-
ciso registar ¢ tempera-
tura da altura em que a
massa chega a0 ponfo ¢ o
tempo de coredura cor-

quanto a pessoa estd a fa-
zer a massa «deve estar
atenta a possiveis erros
que irdo constituir um
perigo, identificd-los ¢
em caso de acontecer, ver
© que ¢ preciso fazer para
que nao se repita, ou scja,
prevenir antes de aconte-

recta, para garantir que o
produto final seja sempre
o mesmo e que scja segu-
ro do ponto de vista ali-
mengars, afirmanm as téc-
nicas. A salmonela dos
ovos, que assusta o con-
sumidor, ¢ um mictoor-
ganismo que morre a

as tenicas vio ainda ter
que desempenhar serd o
desenvolvimento ¢ o trei-
namento de um painel de
provadores, constituido
por cinca ou seis elemen-
tos. O treino ¢ um pro-

ovos moles depende de
como se armazena o pro-
duto, porque ele nio
tem qualquer rtipo de
conservante, mas hd ca-
racteristicas que se per-
dem apés uma semana.
Contudo os ovos moles  cesso moroso, porque as
devem ser guardados & pessoas stém que verificar

temperaturas elevadas e cer qualquer p
como o5 ovos se forem  sustentam as responsi-
bem feitos, devem chegar  veis.

4 uma temperatura de

120 graus, endo existe ris- Agucar funciona
co de contaminagion. como conservante
Na implementagao eagema

do auto controlo, é ne- como corante
cessdrio garantir que to-
dos os fornecedores de
matérias primas também
se regem pelas mesmas
regras de higiene ¢ téeni-
cas de fabrico, para que
a0 se escolherem os ovos,
os produrores saibam que
aqueles ovos ji fizeram
durante todo o percurso
as andlises que permitem
garantir que aquele pro-
duro ¢ seguro.

As boas priticas de
fabrico inclui que en-

Segundo as récnicas
da APOMA, 40 por
cento dos ovos moles sio
aglicar, que vao actuar
como conservante. ¢
apesdr dos microorga-
nismos gostarem muito
de agticar, «nestas quan-
tidades, no conseguem
sobreviver, o que signi-
fica que em temos de
duragio e seguranga do
produto ¢ melhors. O
prazo de validade dos

P mbient quais as suas caracteristi-
«porque no frigorffico a  cas sensoriais, que permi-
héstia fica mole, ganha  tam de uma forma objec-
igua e a humidade sobe tiva analisar o produton,
¢ os bolores adoram  revelam as técnicas, que
dguar. Os ovos moles  vio usar uma metodolo-
também ndo devem fi-  gia jd cxistente noutras
car expostos ao sol, por-  dreas, como no vinho, no
que eles estio automati-  queijo e no mel. Segun-
camente a deteriorar-se, do consideram, «uma
podendo levar a0 apare-  andlise organolética (sen-
cimento de produtos sagoes de paladar) pode
que nio sio propriamen-  ser tao objecriva como a
te benéficos para a sai-  caracrerizagio quimica» ¢
der, avisam as téenicas.  paraque ainformagio seja

Os ovos moles levam o mais fiel possivel, as téc-
uma percentagem muito nicas vao comparar. os
grande de gemas de ovo,  pardmetros quimicos
que lhe vai daracorama-  com os organolépticos,
rela, pelo que ndo se jus-  porque «o sabor doce cor-
tifica a colocagio de co-  responde a0 teor de saca-
rantes. rose na composigio qui-

Umaourrafungioque  micas.

Associagdo espera pré-registo

A Associagio de Produtores de Ovos Moles de Aveiro
& todos os seus associados estio ¢ espera do resultado de
cerca de dois anos de trabalho, na percurso da certificagio
dos Ovos Moles de Aveiro, que passt pelo pré-registo da
marca.

A decisio vai ser comada pelo Miniseério da Agricultu-
2, € & resposta espera-se a qualquer momento, dado que a
principal exigéncia burocritica pura que a concretizagio
do pré-registo era o cademo de especificagbes, que ja foi
entregue pela APOMA

No caso de a decisio a tomar pelo Governo, através da

Direcsio Regional de Agricultores da Beira Litoral, ser
positiva, os associados podem avangar para a fase seguinte
da certificagio, que € a candidatura a poios comunitdrios
para, por exemplo, fazerem melhoramentos nas instala
¢es dos scus estabelecimentos comerciais ou entio para
adquirir equipamento para a conservagio dos ovos mols

A procura por estes incentivos comunitdrios pode ser
feita de uma forma individual, arravés de uma medida de
apoio, a medida Agris Acgio 2. No entanto, para mais
esdlarecimentos, cada um dos associados interessados nos

apoios deve dirigir-sc 3 APOMA.
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ovos moles

Investimento preocupa produtores

clas deixaram de apare-
cern.

O facto de os pro-
dutores terem assumi-
do que os avos moles
de Aveiro ndo levam na
sua elaboragio dgua de
arroz ou canela, o apa-
recimento dessas subs-
tincia passou 4 consti-
tuir fraude.

Tanto Parricia Naia
como Cararina Parreira
que o prin-
cipal objectivo da cer-
tificago € « proteger o
saber fazer que vem ji
de hd muitos anos, sen-
do que a dnica coisa que
poderd mudar serd a
forma de apresentacion.

A imagem que ird
constar em todas as em-
balagem de ovos moles
certificados vai ser feita
durante o processo de
certificagio. Na emba-
lagem vai constar «o
nome de Associagio de
Produtores dos Ovos
Moles de Aveiro (APO-
MA), o nome do orga-
nismo privado de con-
trolo e depois a mengio
do tipo de proteccio
que lhes foi conferidan,
referem as técnicas a0
nosso jornal. Hd tam-
bém um simbolo pré-
prio da comunidade
europeia que passa a
aparecer em todas as
caixas ou um selo, a di-

A parte econdmica ¢
a que preocupa mais 0s
produtorcs,  porque
poem em causa todo o
investimento que vio ter
que realizar, questionan-
do a sua obrigatorieda-
de. Neste campo, 0s in-
vestimenros em instala-
Goes ¢ equipamentos vai
depender de casa para
casa comercial. «O que
os produrores tém que
comp ¢ que ndo
se trata de um investi-
mento propositado para
a certificagio. uma ver
quea lei nacional jd obri-
gava @ que essas modifi-
Cagbes fossem feias, por
exemplo de equipamen-
<0 que rem que ser subs-
tituido ¢ adaptar as ins-
talagdes A nova legisla-
saon, sublinha
Parreira.

Um dos objectivos
dos testes realizados para
o caderno de especifica-
bes para a certificagio,
era ver se havia ou nao
tentativas de fraude, com
corantes, conservantes ¢
o amido. Inicialmente
«aparcceu uma ou duas
amostras com farinha,
mas era muito ténue, ndo
era significativo ¢ a par-
tir do momento em que
comegaram a ver que a
andlise era feita de sur-
presa € que o processo
era para ir para a frente,

“atarina

tia ¢ trabalharem em
condigaes para que o seu
produro esteja conforme
as regras da certificagao
© com as caracterfsricas
dos Ovos Moles de Avei-
ro e 56 ai ¢ que lhes ¢
atribuido o selo, garan-
tem as técnicas Patricia
Naia e Catarina Parreira.

Isto porque as pesso-
as que depois da cerrifi-
cagio queiram vender
Ovos Moles de Aveiro,
terio que passar pela
APOMA ¢ candidara-
rem-se & especificagao.
porque esta marca passa
a estar protegida. E
quem usar csta designa-
G0 sem estar integrado
neste processo de certi-
ficagio passa a usar a
marca de uma forma ile-
gal, estando sujeito a
sangoes por parte das
entidades de fiscalizagio.

O objecto da APO-
MA ¢ precisamente «o
fomento e garantia da
produgio genuina dos
Ovos Moles de Aveiro e
a defesa dos interesses co-
muns dos associados
quer ao nivel da fileira de
produgio quer da prorec-
<o legal que lhe for con-
feridar, pelo que os pré-
prios associados passam
a verificar se existem pes-
soas a venderem ovos
moles com a marca pro-

tegida.

ser “Especialidade Tradi-

cional Garantida”.

Proteger o produto
é prioridade maxima

A certificagdo consis-
t¢, ¢ primeira instincia,
na protecgio do produto
no mado de fazer ¢ nas
suas diferentes formas de
apresentagio. Os ovos
moles de Aveiro sio reco-
nhecidos também pelo
seu formato: o facto de
ter as hostias, ligadas 20
mar, e as barricas em ma-
deira com os motivos li
gados a ria. Faz parte das
caracteristicas proprias
do produto, que as téc-
nicas da APOMA tém
que conservar. Todos os
selos, provenientes da
Unido Europeia que cer-
dificam que o produtor
rem Ovos Moles de Avei-
10, vio ter um nimero de
série e as amostras rém
que ser analisadas para
verificar se estio confor-
mes ¢ s¢ podem ser ven-
didas como “Ovos Mo-
les de Aveiro”, uma mar-
ca que passa A estar reg
tada e que nao pode ser
usada levianamente.

O facro de determi-
nados produtores per-
tencerem A associagao nio
& uma garantia de que
vdo ter um produto cer-
dificado, porque «a garan-

Curiosidades dos Ovos Moles de Aveiro

Se ndo come ovos moles por achar que estes engor-
dam muito, desengane-se. As pessoas preocupam-se
porque acham que os ovos moles tém muitas calorias,
muita gordura e agticar, mas comparados com outros
produtos de pastelaria ¢ssa teoria cai por terra. Um
ovo mole, com 20 gramas, tem 67 quilocalorias (4
que apresenta 41 por cento de agticar, 29 de dgua, 17
por cento de matéria gorda, proveniente das gemas
de avo e 5 por cento de protelna), e o pastel de naw
tem o dobro das calorias. Por exempla, as pessoas teri-
am que comer trés ovos moles para atingirem o mes-
mo valor de colesterol gue existe num ovo normal.

Unm ovo mole de 20 gramas possui em média 0,2
gramas de colesterol. De acordo com o estudo realiza-
do na Universidade de Aveiro, «para se comer uma
quantidade equivalente a um ovo, terio que se comer
trés ovos moles. A quantidade de colesterol de um
ovo mole ¢ equivalente 3 quantidade presente em 60
gramas de figado de porco ou vaca, 100 gramas de
perna de frango, 100 gramas de bacalhau seco ou sal-
gado ou dois pastcis de natas.

J4 em termos de valor energético, comer um ovo
mole equivale a comer 20 gramas de queijo, ou um
ogurte ou quatro bolachas torradas, meio ovo, meio
bife ou meia barra de chocolate.

Saiba também que durante todo o ano gasta-se
em Aveiro mais de 5 milhaes de ovos inteiros, se-
aundo dados avangados num primeiro estudo pro-
visério realizado junto dos associados da APOMA.
Como para os ovos moles s6 a gema ¢ utilizada,
uma grande parte das claras ¢ desperdicio, mas a

assaciagio de produtores estd jd a estudar uma for-
ma de transformar o res(duo industrial num sub-
produto, um projecto que deverd avangar muito ra-
pidamente.

Ovos moles nasceram num convento

Os ovos moles de Aveiro sio um doce tradicional,
que teve origem no Convento de Jesus de Aveiro, sen-
do que a tradigio do seu fabrico sc manteve durante
anos nas senhoras que haviam sido educadas neste con-
vento ¢ que transmitiram o segredo do seu fabrico de
geragao em geragdo.

A prépria reccita, pela quantidade de ovos usados
na confecgio do doce, vem confirmar a sua origem con-
ventual, jd que nesta época os favores A comunidade
eclesidstica eram pagos em géneros ¢ as galinhas eram
o meio de troca mais comum. Assim, dos ovos cram
reciradas as claras, que entre outras coisas, serviam para
engomar a roupa dos padres, enquanto que as gemas
ficavam inutilizadas, pelo que as senhoras do conven-
to tiveram necessidade de inventar um doce que pu-
desse ser confeccionado a partir apenas das gemas de
ovo,

Presume-se que este doce tradicional era usado
como remédio na convalescenga de doentes, uma vez
que muitas das doengas da época se deviam a uma
alimentagio calérica deficiente. A distribuicao deste
doce fazia-se também para os habitantes da ento Vila
de Aveiro, quer por oferta aos mais necessitados, quer
ainda como retribuigio ou oferenda.

azer ovos moles
com 11 anos

Doceira
bd trés decadas

Rosa Maria Jesus Santos, de 43 anos, conhece
como ninguém a arte de fazer ovos moles, ndo rivesse
ela aprendido com uma doceira hd mais de 30 anos.
Apenas com 11 anos de idade, Rosa Maria deslum-
brou-se com a cidade de Aveiro ¢ resolveu ficar, indo
trabalhar como aprendiz de doceita, numa confeita-
ria de Aveiro, uma das mais anrigas da cidade ¢ que
guardava o segredo dos ovos moles como nenhuma
outra. A “Confeiraria Mourdo” foi a escola de Rosa
Maria. que juntamente com trés senhoras, aprendeu
a fazer ovos moles de Aveiro, uma arre que gostaria de
passar & sua filha, de 16 anos, porque «o saber ndo
acupa lugars.

«Primeira comecei por descascar os ovos € a mexer
a massa ¢ 56 muito mais tarde ¢ que adquiri o saber
fazer ovos molesy, adianta  doceira, para quem fazer
os tradicionais e bem conhecidos ovos moles de Avei
10 ¢ «um orgulhor. Um trabalho onde dedica muitas
horas do seu tempo, «muito amor ¢ carinhos, porque
gosta do que faz.

A aprendizagem do saber fazer ovos moles ndo foi
Ficil, porque cantigamente as pessoas nao gostavam
de ensinar o segredo, Mas como sempre fui muito
curiosa, apanhei a receita a olho ¢ depois foi 6 trei-
nar, garante.

Rosa Maria defende a continuagio do segredo dos
bons ovos moles de Aveito, «para ndo vulgarizar de-
maiss, para além de que «as doceiras ¢ cozinheiras
tém que se prorteger, porque esta arte tem particulari
dades muito proprias».

Para além dos ovos moles, Rosa Maria Santos faz
outras delicias da cozinha portuguesa, com aquilo a
que jd chamam as delicadezas da Rosa: bolinhos de
feijdo, raivas, bolos secos, biscoitos, argolas, fios de
ovos, castanhas de ovos, caramujos, folhados, ente
outras guloseimas onde Rosa deixa um pouco do seu
carinho, pelo que gosta de «no fim do dia ver tudo
vendido:

O facto de as técnicas da APOMA estarem a exigir
regras no fabrico dos ovos moles ¢ encarado por esta
doceira como uma forma de «eliminar os maus hdbi-
tos que as pessoas tém, € a higiene ¢ muito importan-
te para que o trabalhador s sinta bem e para dar
garantias de qualidade 20 consumidors.
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Santa Maria da Feira

Agueda

Inscrigies até ao dia 28 de Junho

Acampamento Juvenil Internacional

Subordinado a0 tema  to Juvenil Internacio-
“Educacio ¢ Protecgio  nal02 pretende privilegi-
Ambiental”, terd lugar, de  ar o convivio entre os jo-
21 a 28 de Julho, na  vens participantes, oriun-
Quinta do Castelo, em  dos de Joud-ls-Tours (ci-
Santa Maria da Feira, o dade francesa geminada
Acampamento Juvenil In-  com Santa Maria da Fei-
ternacional’02, destinado  ra), Catalunha, Algarve ¢

aos jovens com idades  outras cidades do pais.
compreendidas entre os

14 e 0s 27 anos. Todos os Objectivos
interessados devem inscre-

ver-se, até a0 préximo dia Divulgar a cultura
28 d2 Junho, no Gabine-  francesa ¢ espanhola; re-
te de Relagdes Internac flectir e debarer temas

onais da Cimara Muni
pal de Santa Maria da Fei-
ra ou Gric-Lourocoope,
:nudades organizadoras. jovens ¢ a comunidade
s:mcl.ham;z deanos  local para a hduca@ao e

b

anteriores, 0 A Protecgio

cardcrer europeu e de in-
teresse para os jovens par-
ticipantes; sensibilizar os

¢ terminard com uma scs-
0 de encermamento, que
indlui um vivo.

Durante o acampa-

liencar a importincia da
separagio dos residuos,
e

evidenciar a dgua como
um bem essencial 4 vida;  mento, virias sio as acti-
parilhar experiéncias ¢ vidades a que os jovens

i solidificar pantes podem ade-
& reforgar os lagos de ge-

m', nomeadamente os ate-
minagdo j& existentes; ¢ liers de limpeza de rios, de

construir novas amizades  identificaio de drvores, de
sio os principais objecti-  reciclagem de brinquedos,
vos que a organizagio pre-  de fabrico de velas, de ce-
tende atingir com a reali- rimica e de pintura, assim
sk de muisumacdiio  come e viita x diversis
do Acampamento Juvenil  locais do concelho, a rea-
Fisctoacional. lizagio de actividades de
praia e de desporros radi-

Actividades cais. As noites serdo ani-

madas com concertos
musicais, sesses de cine-

ma e break dance.

A iniciativa terd inicio
com uma festa de aberrura

Reciclagem para encarregados de educacio

Autarquia organiza accdo de informagdo

Os pais ¢ encarregados de educagio do Agrupamen-
to de Escolas de Santa Maria da Feira foram surpreendi-
dos com a acgio de informagio dedicada & educagio am-
biental, numa organizagdo do Pelouro da Educagio da
Cémara Municipal.

Dinamizada pela Eng. Carmen Melo, da Suldouro,
¢ pela educadora Fernanda Resende, do Jardim de In-

fancia do Montinho, a recolha selectiva de resfduos, o
funcionamento de uma estagio de triagem e de um ater-
ro sanitirio fizeram parte das remdticas abordadas.

Esta acgio integrou a drea de educagio ambiental do
Centro de Recursos Educativos Municipal, bem como o
projecto pedagégico do Agrupamento de Escolas de Santa
Maria da Feira.

No Museu Etnogrdfico
da Mourisca do Vouga

Quinhentista

O Instituto Duarte de Lemos levard a cabo, no
préximo dia 22 de Junho, a reconstituicdo histérica
de um Banquete Quinhentista, no Museu Etnogrd-
fico da Mourisca do Vouga, com incio marcado para
as 20:00 horas.

Trata-se de uma projecto inserido no Plano de
Actividades do Instituto Duarte de Lemos ¢ serd di-
namizado pelo Grupo de Histéria, com a participa-
¢io de professores de outros grupos disciplinares.

Em termos histéricos este evento situa-se no rei-
nado de D. Jodo III, mais concretamente no dia 22
de Junho de 1528, recriando um banquete ofereci-
do pelos Senhores da Trofa, D. Duarte de Lemos e
sua mulher D. Teresa de Melo, a El Rei D. Jodo 11l e
4 Rainha D. Catarina que se fario acompanhar de
algumas das mais altas aucoridades politicas e eclesi-
dsticas da época.

Com esta iniciativa o Instituto Duarte de Lemos
pretende proporcionar aos alunos e restantes parti-
cipantes uma experiéncia de historia e cultura por-
tuguesa “ao vivo”, pois o conjunto de actividades a
desenvolver durante o banquete permitird recriar o
ambiente cultural e social de uma das épocas mais
ricas da nossa histéria.

Ao longo do banquete terdo lugar diversas repre-
sentagbes teatrais, dangas, leitura de cantigas de ami-
go, musicais ¢ outros divertimentos que

Oliveira do Bairro

Challengers ACIB foi adiado para Outubro

tacto directo com a na-
treza, promovendo um
encontro de convivio
com os empresérios da

Inicialmente previsto
para o passado fim-de-
semana, o 1° Challen-
gers ACIB, pretendia

proporcionar um espago  regiio da Bairrada.

de confraternizagio en- A organizagio verifi-
tre os parceiros de negé-  cou manifesto interesse
cio na Regio da Baira-  de participagdo de virias

da, tendo como um dos
principais objectivos
proporcionar, entre 0s
parceiros de negécios,
espagos de intercimbio e

empresas associadas da
ACIB, no entanto, por
vdrios motivos, aquelas
encontravam-se impossi-
bilitadas de paricipar no
marcado
fim-de-semana de 14, 15
€ 16 de Junho.

através de um fim-de-se-
mana diferente em con-

do jd pré-inscritas 12
equipas, mas as inscri-
goes encontram-se aber-
tas, podendo qualquer
pedido de informagzo ser
dirigido & comisséo orga-
nizadora através dos se-
guintes contactos: Ni-
cleo de Turismo ¢ Ani-
mago da ACIB - Asso-
ciagio Comercial e In-
dustrial da Bairrada -
Rua dos Bombeiros -
Edificio do Mercado -
Telef: 234.730.320 +
Fax:"234.730.321

Nestas circunstinci-
as, entendeu a Direcgio
da ACIB adiar a 1* Edi-
¢ao do Challengers
ACIB para os dias 11,
12 ¢ 13 de Outubro de
2002,

Com este adiamento
a organizagdo responde
as solicitagbes dos asso-
ciados garantido, desta
forma, os objectivos a
que se tinha proposto a
nivel da dinidmica do
evento e da participagio
dos participantes, estan-

S Jodo da Madeira

Espanha venceu Torneio Internacional de Voleibol

do pela Camara de . Jodo
da Madeira - proporcio-
nou especticulos despor-

A cquipa espanhola
venceu o Torneio Interna-
cional de Voleibol de S.

Jodo da Madeira, que ter-  tivos de qualidade ele-
minou no dltimo domin-  vada. No final do tor-
g0, no Pavilhio Municipal  neio, em declaragbes aos

das Travessas. ‘A selecgio
do pais vizinho obteve

muitos jornalistas que
se deslocaram a S. Jodo

wésvitbriasem outrostan-  da Madeira para acom-
tos jogos, ul do  panhar a
Cuba (duas vitérias ¢ ima Juan Diaz, o técnico cu-

derroa), Portugal A (uma
vitria ¢ duas derrotas) e
Portgal B (crés derrotas).

O tomeio — organiza-
do pela Federagio Portu-
guesa de Voleibol ¢ apoia-

bano que orienta Portu-
gal, fez um balango po-
sitivo da prova, mos-
trando-se particular-
mente satisfeito pelo fac-
to da formagio lusa ter

competido comadversd- @ aderirem & pritica des-

rios poderasos. portiva.
fira-se que Espanha A autarquia quer tirar
¢ Cuba o duas das se- o méximo parrido dasins-

animavam os banquetes da alta nobreza.

Prioridade é das pessoas
Dmmumapal
éjadepmsdeamanha

ros; Vefculos sem motor
de combustio; Vefculos
afectos 20 servico de de-
ficientes motores; Veicu-
los que transportem pro-
dutos alimentares pere-
civeis; Vefculos afectos 2
prestagio de socorro ur-
gente ¢ vefculos da poli-
cia; Veiculos que assegu-
rem a realizacdo de ser-
vigos de interesse publi-
co indispensveis € ur-
gentes; Vefculos dos re-
sidentes, no sentido do
trénsito de safda da drea
de ainda a introdugio  de intervengdo; e Téxis.
de novos meios ¢ pla- Para obviar 20s natu-
nos de pla-  raisi i para

nos de trifego, viaruras s automobilistas estardo
i disponiveis os seguintes

Pretendendo cons-
ciencializar os cidaddos
para a questio da mo-
bilidade urbana (con-
gestionamento, polui-
Gio € seguranga) e pro-
mover a redescoberra
da cidade, do seu pa-
triménio, num ambi-
ente mais limpo ¢ tran-
quilo, 2 Cmara Muni-
cipal de Agueda pro-
move no préximo siba-
do 0 “Dia Municipal
Sem Carros”

A autarquia preten-

lecgBes melhor classifica-
das no “ranking” mundi-
al, onde os cubanos estio
mesmo entre 0s ¢inco pri-
meiros conjuntos. A sua
presenga em S. Jodo da
Madeira insere-se no ob-
jectivo da Camara Muni-
cipal de fazer da cidade
um palco habitual para
grandes competigdes, o
que constitui uma forma
de motivar os mais jovens

muni-
cipais, quer promovendo
a sua utilizagio pelas co-
lectividades do concelho,
quer disponibilizando-as
para eventos de qualida-
de. Neste dmbito, refira-
s¢ que em Janeiro do ano
que vem decorrerio no
Pavithdo das Travessas vi-
rios jogos do Mundial de
Andebol que serd organi-
zado por Portugal.

¢ ruas pedo-
nais, € que os carros se-  parques de estaciona-
jam progressivamente  mento: VARZEA/FEI-

RA (550 lugares), VAR-

“encost

No pré)umoszhado ZEA/BOMBEIROS
a circulagio automével (175 lugares), e VAR-
nio serd permitida  ZEA/GICA (210 lugares)

a partir das 15 horas; ¢
ainda VARZEA/ASSE-
QUINS, ALTA VILA (38
lugares) , CENTRO DE
SAUDE (52 lugares) ¢
JOINAL (90 lugares).

numa drea definida da
cidade de Agueda, das
9h00 2s 18h00.

$6 poderio circular
veiculos de transporte
colectivo de passagei-
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empresas & negécios

Somos profissionais

- lema da “Cidade Nova”

ter que pode prestar o ser-
Vigo ha sua prépria casa ou
em casa do dlienter.
«Para as zonas de
praia, a “Cidade Nova”
tem um servigo que con-
siste, através do paga-
mento de 10 Euros men-
sais, em todas as sema-
nas os funciondrios da
empresa irem a casa
cliente verificar se estd
tudo em ordems, diz-
nos Duaree Soares, acres-
centando que, wse essa

Arménio Bajouca

Cidade Nova ¢ um
empresa, criada em Lis
boa em 1998, desde No-
vembro do ano passado
instalada na regido, mais
concretamente na Praia
da Barra, concebida para
«agrupar um conjunto de
pessoas que tinham ser-
Vigos, coma nos afirmou
o eng, Duarte Soares, ad-
ministrador da empresa.

“Trata-se da maior em-
presa de servicos, a nivel
nacional, com 152 servi-
cos diferentes, que vio
«desde o canalizador, 24
horas por dia, 4 babby si

uma segunda casa no
campo, € a0 proprietdrio
The apetecer ir passar um
fim de semana, manda-

Limpeza industrial

for uma casa de praia ou

nos uma mensagem pela
Interner a comunicar,
por exemplo, 0 seu de-
sejo de uma limpeza pro-
funda, ¢ que pretende
um janear para si ¢ para
a famflia, indicando o
que deseja, e & hora mar-
cada, terd tudo pronto
para chegar 4 sua casa ¢,
sem mais trabalho, ter
tudo como desejavan.
«Este én, como reforca
Duarte Soares, «cum ser-
vigo inédito que nos
prestamos».

De entre os servigos
prestados pela “Cidade
Nova” salientam-se ainda
«0 zcumpznlumr.nm a
idosos ou a criangas, num
conjunto que poderemos
considerar de hipermer-
cado de servicos:.

Todos os servicos sdo
desempenhados por pro-
fissionais especializados
«com garantia da “Cida-
de Nova®, como empre-
sa certificada, que se res-
ponsabiliza por qualquer
situagio anormal, através
de um seguro de respon-
sabilidade civils.

“Cidade Nova” traba-
lha 24 sobre 24 horas,
tendo 20 seu servigo cerca
de 200 profissionais, dos
quais cerca de 60 traba-
Iham na regiao de Aveiro,

Segundo Duarte So-
ares, «estamos ainda
numa fase de implant:
gio, em Aveiro, e 56 ndo
atingimos j4 os nossos
objectivos por duas ra-
zBes: uma forte recessao

econémica, ¢ alguma md
imagem deixada pela
concorréncia, praticando
pregos exagerados, que
deixaram os porenciais
clientes de “pé atrds”.
Estamos, neste momen-
to, a desenvolver algu-
mas campanhas para pro-
MOVET 05 NOSSOS SEIVigos,
e daf resultam melhores
resultados, embora a
perspectiva que tinha-
mos nio tivesse ainda
sido alcangac

Duarte Soares apon-
ta-nos, como exemplo
dos servigos prestados j4
a clientes de Aveiro, «0
trabalho feito no Pavi-
Ihio do Baira-Mar» para
além de outros clientes
importantes na regido,
com a garantia de que «se
o cliente nio ficar satis-
feito , ndo pagar.

«O nosso objectivo,
na criagio da “Cidade
Nova” foi o cliente parti-
cular, j4 que ¢ ai que se
registam as maiores ca-
réncias. Embora tenha-
mos também empresas
entre os nossos clientes,
o particular ou domésti-
co, ¢ o objectivo primei-
ro», referiu Duarte Soa-
res, salientando o exem-
plo dos servicos domésti-
cos: «se tiver uma mulher-

Durante o més de Junho

w i
Assisténcio 24 horos um dos servicos da “Cidade Nova”

a-dias, terd de arcar, para acontece noutras cidades
além do pag — de essas solicitags
hora, com os encargos  serem maioritariamente
sociais, as subsidios ine- de clientes casais jovens.
rentes aos contratos de Também o servico de
trabalho. Com o servigo  limpezas regista uma
da “Cidade Nova® o cli-  crescente procuras, reco-
ente paga exclusivamen-  nhece Duarte Soares.
te o pn:(,u/hura dessa O lema da “Cidade
prestacio de servigo, sem  Nova” ¢ «Somos profis-
mais encargos... € jd ago-  sionais, e de entre o vas-
ra, deixe-me que lhe diga, o leque se servicos que
a2 um prego convidativo.  presta, destacamos: ser-
Por exemplo, um servico  vigo de 24 horas e ma-
de limpeza tem um cus-  nutengio, limpeza, todo
o tipo de reparagoes em
TV e Video, reparagio
de canalizagdes e desen-
tupimentos, reparagio ¢
manutencio de climati-
zagiio, ar condicionado ¢
aquecimento, reparagao
¢ colocagio de chaves e
fechaduras, gestdo de
condominios, recolha ¢
envio de mensagens, ca-
tering ¢ servigo de ban-
quetes, tradugdes ¢ re-
troversoes, mudangas e
transportes, compra e
entrega de produtos ao
domicilio, ¢ acompanha-
mento de criangas e ido-
505, eNtre Muitos Outros.
A “Cidade Nova” esci
sediada na Praia da Barra
¢ pode ser contactada pelo
tel. 800 108 810 para a
prestagio de servigos em
todo o distrito de Aveiro.

hoea, 4 com deslocagso
inclufda, maquinas e pro-
dutos de limpeza forne-
cidos pela nossa empre-
52, ¢ com duas pessoas na
exeaigio do servigo. Esta
¢ uma das nossas campa-
nhas que esté a obter
grandes resultados. Aca-
bam-se, assim, as “dores
6 Sabeea” de-arrniar
uma mulher-a-dias».

Neste perfodo de an-
gariagio de clientes, ¢ aré
31 de Julho, a “Cidade
Nova” tem pregos sem
concorréncia.

«O servico de Babby
Sitter & um dos que estd
2 registar maiores solici-
tagdes, nesta fase de lan-
camento da *Cidade
Nova”, com a curiosida-
de — a0 contririo do que

Helpphone na loja do ACP em Aveiro

A Helpphone empresa de recnologias de comuni-
cagio que langou no mercado portugués um inovador
servigo de teleassisténcia vai estar presente nas lojas
do ACP - Automével Club de Portugal durante todo
o més de Junho. Esta iniciativa resulta de um proto-
colo de parceria entre as duas entidades celebrado no
infcio do ano, onde foram definidas vantagens especi-
ficas para os sécios do ACP que se traduzem num des-
conto de 10% nas mensalidades do servigo Helppho-
ne.

Durante o més de Junho os sécios do ACP pode-
rio recolher informagdes sobre o servigos da Helppho-
ne em 12 delegagdes do Automével Club de Portu-
gal: Aveiro, Braga, Coimbra, Escoril, Faro, Figueira da
Foz, Leiria, Lisboa, Porto, Senibal e Viseu.

A Helpphone garante uma assisténcia permanen-
te pronta a responder a qualquer situagio de emer-
géncia, 24 horas por dia, 365 dias por ano, através de
um sistema de comunicagio ripido  seguro por ape-
nas 15,71 Euros mensais - com desconto inclufdo.
Para aderir ao servigo Helpphone ligue a linha azul

800 201 163 (chamada local) ou dirija-se 4 loja do
ACP em Aveiro: Av. Dr. Lourenco Peixinho 89 D.

3 Servicos Helpphone

Perante situages de emergéncia, doenga ou avaria
doméstica, o cliente apenas tem de pressionar um
boto (colocado numa bracelete ou colar) que accio-
nard uma unidade base ligada 2 linha telefénica, a
qual sers automaricamente reconhecida pela Central
de Atendimento, que por sua vez accionard o meio
mais adequado A situagio.

nergéncia 24: envio urgente de médicos, bombei-
ros, ambulincias e policia, contacto com familiares ou
terceiros de acordo com a vontade do cliente; voz amiga.

Mediphone 24: assegura equipa médica para ori-
entagio ¢ auxflio permanente a partir do centro de
atendimento efou proporciona o envio de medicamen-
tos 20 domicilio; indicagdo de hospirais, clinicas ¢ far-
micias de servigo; procedimentos a tomar em deter-
minadas situacges.

Assisténcia 20 Lar 24: envio de profissionais por
forma a resolver problemas técnicos no lar tais como
canalizadores, electricistas, serralheiros e outros. A
deslocagio dos técnicos ¢ gratuita, bem como o orca-
mento por eles elaborado.

Sobre a Helpphone

O servigo permanente de teleassisténcia Helppho-
ne encontra-se presente em mais de 30 pases da Eu-
ropa, Asia ¢ América, junto de milhares de famflias ¢
empresas.

Constituida em Portugal em 2000, a empresa
Helpphone - Tecnologias de Comunicagio S.A., tem
vindo a aumentar a sua base e clientes a nivel nacio-
nal, contando com diversas parcerias com prestigia-
das instituigtes como o SNQTB - Sindicato Nacio-
nal dos Quadros Técnicos Bancérios ¢ a ANAREC —
Associagio Nacional de Revendedores de Combusti-
Veis que, em conjunto, promovem os seus servigos jun-
to dos seus associados.
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festas na regiao

Marchas populares
de Santa Joana

As tradicionais marchas dos santos
populares da freguesia de Santa Joana
realizam-se no préximo sibado (dia
22), a partir das 22h, no largo da igre-
ja matriz daquela freguesia. Este ano, a
festa contard com cerca de doze mar-
chas de diversos lugares da freguesia,
nomeadamente as escolas primdrias da
Presa ¢ dos Areais, Jardim de Infincia
da Presa e do Griné, Biblioteca do Sol-
posto, Tuna Santa Joana, Associagio So-
lidariédade e Acgio Social, Assaciagio
de Jovens de Santa Joana, Grupo da
Terceira 1dade, Centro de Cultura e
Desporto, Rancho Folclérico das Ala-

Amsoussil, Lda.

ELECTHIC} DADE E CANALIZAGOES

Instalagées de Redes de Gaz
Aquecimento Central
Reparagées Gerais
Largo da Praga do Peixe, 12
Telef.: 234 420 013 / 234 421 237
Teim.: 917 216 417 - 3800-243 Aveiro

goas, Marchas das Marias, enre outras.
A integragio das escolas, de acordo com
o presidente da Junta de Freguesia, Vi-
tor Martins, teve a finalidade de apro-
ximar as criangas e os pais deste tipo de
tradigdies, o que foi conseguido, com
&xito.

No sdbado, havers ambém uma sar-
dinhada de S. Jodo na urbanizagio da
igreja, com a participagio do grupo
musical “Contest”.

Durante quarro fins-de-semana. (de
22 de Junho a 13 de Julho), decorrerio
as tradicionais verbenas, que incluem
tasquinhas com petiscos e animagio
musical, rambém na zona envolvente 3
igreja, com o intuito de dinamizar aque-
le espago da freguesia ¢ de promover o
convivio.

As marchas dos santos populares na |

freguesia de Santa Joana realizam-se hd

16 anos. Na inicio eram promovidas

pela paréquia e tinham poucas marchas;

hoje a realidade ¢ outra, e sao esperadas

mAlhzrcs dc pessoas para estas maxchas
nuinas” e

pela carolice das suas gentes.

Pt
ol

GRELHADOS
EM FORNO A LENHA

Rua D. Joao Evangelista Lima Vidal, 220-224
Presa - Santa Joana - 3810-12¢ Aveiro
Tele:: 234 341 530 - Fax 234 341 530

[Janrinho dos Santos & Filhos, Lda.|

Comércio de Materiais de Construgéo
Chapas, Perfis e tubos de Ferro
Largo do Solposto - Sta. Joana
3810 Aveiro
Tel.: 234 340 110 - Fax 234 340 111

S. Joiio - Verdemilho

Nos préximos dias 22, 23, 24 ¢ 25,
decorrem em Verdemilho as festas em
honra de S. Jodo.

Do programa destacamos, no dia 22,
sébado, 4s 9 horas, a chegada da Banda
da Quinta do Picado, s 21,30 horas
uma grandiosa noite de folclore com a
participagio de trés grupos.

O domingo, dia 23, comega com
a Eucaristia, pelas 8 horas; a5 16 ho-
ras chega a Fanfarra dos Bombeiros
Voluntirios de flhavo e a Banda da
Quinta do Picado. Uma horas depois,
a majestosa procissio serd acompanha-
da pela Fanfarra dos Bombeiros Vo-
luntirios de flhavo e a Banda da
Quinta do Picado ¢ A de

ras seré celebrada missa em honra de S.
Jodo de Verdemilho, e is 21,30 horas o
agrupamento musical “Mega” animard
© arraial.

Finalmente, na terca-feira, dia 25,
25 19 horas serd feita 2 entrega do ramo
4 nova Comissio de Festas. As 21,30
horas terd inicio o arraial com o agru-
pamento musical “TV 57, encerrando
0s festejos com uma descarga de fogo,
pelas 24,00 horas.

RIBERTEC

ELECTROMECANICA E ENERGIAS RENOVAVES.

Climatizagao / Ar Condicionado,
i Central)

Escuteiros.

A noite, a partir das 21,30 horas o
arraial serd abrilhantado pelo agrupa-
mento musical “Amadeu Mora”.

Na segunda-feira, dia 24, 3s 19 ho-

Refrigeragao Comercial e Industrial
Electrodomésticas - Energia Solar

Telef.: 234 931 685 - Fax.: 234 933 496
Urb. Eixo - Lote 21 - Eixo - 3800 Aveiro
ribertec@hotmail.com

Fados alegram Cacia

A freguesia de Cacia, Em Aveiro, estd em festa durante o més de Junho com
actividades lidicas 2 envolverem um conjunto de colectividades daquela freguesia

aveirense.

A sede da Junta de Freguesia foi o palco escolhido para acolher, no dia 23, pelas
21h30, um especticulo de fados com a actuagio do Grupo de Fados “Aldeia Velha'.
No pentiltimo dia de festejos teré lugar um concerro pela Orquestra Ligeira de
Aveiro, que decorreré na sede da Junta de Freguesia, pelas 21h30.
As Festas de Cacia terminam no dia 30 de Junho, domingo, pelas 17 horas com
um desfile das colectividades de Cacia, que ird ocupar a Avenida Fernando Augusto

Oliveira.

Pelas 21h30 actuard o conjunto “K304” e, pelas 24 horas, terd lugar o encerra-
mento das festas de Cacia 2002 com fogo de artificio.

No entanto, durante todo 0 més de Junho estio previstas um conjunto de expo-
sigdes, no auditério da junta, com escolas de bordados ¢ pintura, para além da I Prova
Gastronémica da “Cagoila de Cabra”, a chanfana & moda de Cacia. Esta tltima inici-
ativa tem a colaboragiio de trés restaurantes locais, que durante os fins-de-semana, se
comprometem a confeccionar esta delicia local, «uma tradigio que corre o risco de se
perders, salientou Jaime Vinagre, sccretdrio da Junta de Freguesia de Cacia.

JOPASIL

Cacimarmores t@iﬁ"ﬂﬂn

CouTterro RIBEIRO

& Finos, Lpa.

Travessa das Escolas, n®3
3810-253 Santa Joana

Telef.: 234 341 537

n
el . i A Fornecedor des Cais de Prevideci
Comércio e Indistria de Quadros Electroneiva , Lda. Mérmores e Granitos i ’Orylw‘x::xuu: =
Eléctricos e Componentes, Lda. Oficina do Elactricidads Automévsl poesripsiniaa ol CASA, - ADME. . AD,SE; Moy, Ere
Rua Sofia - Estrada Nacional 100 S MARCAMO! ULTAS
Rua Gago Coutinho Santa Joana - 3810-189 Aveiro Mol 1A
. 31560 Fax: ZU 315910
Quinta do Gato Pl a8t do Nezaré - Apariaco 18 Av. o AwOfiveira - 21
3800 Aveiro - Telef.: 234 384 536 S Sihar B il
ESPECIALIDADES

@ Humberto Mogueira Jasus

tornearia e frezagem

Rua Mério Duarte, n? 81
Solposto - Santa Joana
3810 Aveiro

Tel.: 234 429 270

Bacalhau & Marujo - Arroz de Tamboril - Arroz de Marisco
Caldeirada de Enguias - Vitela & Vouga “Raga Marinhoa”
Naco de Vitela “Raga Marinhoa” - Cabrito no Churrasco
e © Assado - Mista no Churrasco - Chanfana 4 Vouga
Nos dias 21, 22, 23, 28, 29 ¢ 30 Junho SABOREIE A GASTRONOMIA|
"ABRA NA CACOILA (CHANFANA A MODA DE CACIA)
Foi classificado 1 dos 10 melhores restaurantes de Aveiro
- Pela Confraria de S. Gongalo
Rua da Repuiblica, 94 - Est. 109 - 3800-533 CACIA - Aveiro
Tel.: 234 914 146 - Tim.: 962 949 557

masl:aumme
O Marujo, Lda

Patrocinio:

As Sextas-feiras, entre as 18 e as 19 Horas
entrevistas com figuras piublicas

de Agueda e da Regiio.

AMANHA: Castro Azevedo

que Agueda

Conta Poupanga Reformado - Caixa de Crédito Agricola - Agueda/ Aguada de Cima




AN MAGEN 14

Campedo das
Quinta-feira,

oLALn

provincios
20 de Junho de 2002

breves

Vitamina C pode
prevenir doencas
pulmonares

Niveis elevados de vi-
tamina C e de magnésio
podcm prevenir doengas

indica um

Cuidados com os cabelos

As aparencias
iludem

Entre os muitos cui-
dados que as mulheres
tém com a sua aparén-
cia, o aspecto do cabelo
¢ algo que raramente ¢

estudo publicado no
American Journal od
Respiratory and Critical
Care Medicine.

Os autores verifica-
ram que, 20 diminuir o
declinio da fungio pul-
‘monar 0 longo do tem-
po, uma dieta rica em vi-
tamina C pode reduzir o
risco de doenga pulmo-
nar obstruriva crénica
(DPOC).

Virios estudos indi-
cam que a vitamina C ¢
outras vitaminas e mine-
rais antioxidantes podem
estar associados 4 asma e

a DPOC.

Idosos tém falta de
informagio sobre
medicamentos
Apesar de muitos
idosos tomarem virios
medicamentos por dia,
muitos deles nio sabem
o tipo de firmacos, as
dosagens e suas indica-
goes, de acordo com in-
ioad

isto porque
basta uma madeixa fora
do lugar para que todo 0
conjunto fique com um
ar desleixado.

Mas ter um cabelo
bem arranjado nem sem-
pre significa e estd sau-
davel; e este ¢ precisa-

mente um dos principais -

erros cometidos pela
maioria das pessoas.

H4 actualmente um
grande recurso aos traba-
lhos técnicos, que se so-
brepSem uns aos outros,
sendo raro encontrarmos
um cabelo “virgem”.»
Ou seja, hd uma grande
tendéncia para fazer per-
manentes ¢ pinturas em
simultdneo, assim como
o recurso frequente 20
calor dos secadores, en-
tre Outros maus tratos,
que tendem a enfraque-
cer ¢ a desvitalizar o ca-
belo. Mas estas sdo tam-
bém solugdes de dltimo
recurso que ajudam a
dlsfaﬂ;al os verdadeiros

ricanos que estudaram
88 doentes com mais de
65 anos.

O estudo, divulgado
1o “Anuals of Emergen-
cy Medicine” revelou
que apenas 15% dos ido-
505 eram capazes de iden-
tificar correctamente o
nome dos firmacos, sua
dosagem e suas indica-

A [ ]

hd que tratar o mal pela
raiz ¢ prevenir algumas
das agressoes mais fre-
quentes.

O bom champé
& a mascara

E importante saber
que o sio 86 as tintas e
o secador os tinicos res-
ponséveis pelos maus tra-
tos infligidos. Inimigos
de uma boa satide capi-
lar sqo ambém o recur-
50 a lavagens muito fre-
quentes, assim como a
utilizagio de champés
muitas vezes inadequa-
dos em relagdo as neces-
sidades dos cerca de 120
a 150 mil cabelos que
cada um de nés tem na
cabega.

Quanto s lavagens, o
principal cuidado ¢ nio
abusar, pois a 4gua arras-
ta consigo a sujidade,
mas ambém a gordura,
que é necesséria para
uma boa nutrigio dos
cabelos. Com efeito, «a
segregagio sehicea tem
‘comb Aingao alimentar o
fio de cabelo, quando a
retiramos estamos a con-

Além disso, as lava-
gens frequentes vio esti-
mular ainda mais a pro-
dugdio das glandulas se-
béceas, o que, no caso da
tendéncia para a oleosi-
dade, pode originar situ-
agbes mais graves, em
que sé as lavagens didri-
as dio 20 cabelo um as-
pecto limpo.

Em relagio aos pro-
dutos de supermercado,
«é preciso ter cuidado na
escolhay, porque podem
ter resultados mais ripi-
dos, mas o seu pH estd,
muitas vezes, longe de

pele, ou seja, através do
recurso frequente a mds-
caras. E na midscara que
reside o grande segredo
de um cabelo sauddvel.

A a mdscara vai com-
pensar as agressoes a que
muitas vezes o cabelo
tem que ser submetido.
Por isso, este é um cui-
dado que deve fazer par-
te da rotina de todas as
mulheres, bem como do
cabeleireiro, ao cortar ou
arranjar o cabelo, para
além de que as méscaras
tém uma outra vanta-
gem: podem ser aplica-

diciais a longo prazo.
Este profissional prefere,
por isso, a opgia dos pro-
duros de venda exclusi-
va em cabeleireiros ou
em farmicias.

Um outro conselho
primordial: O cabelo
deve ser tratado com os
mesmos cuidados que
sdo dedicados 2 pele.

Para além das lava-
gens, ¢ preciso alimentar
¢ hidrarar os fios de ca-
belo, da mesma forma
que se alimenta e hidra-
ta 0 rosto e o corpo. E o
método para o fazer ¢

que atingem  tribuir para a desidrata-  ser neutro, o que acaba-  semelhante a0 que cos-  das calmamente em
um wm cabeloque e - gio < 2 descamagion. rd por ter efeitos preju-  tuma ser urilizado na  casa.
e «doen-
ter. s 5
De salientar que, aci- .
i stee | \WEMER Eveuusz | | Mario Reis - urologista
tado do cabelo é o pri- EM MEDICINA
meiro sintoma de que | ISTUDOEMENOMMOUSTRADENER) ~ TRADICIONAL Instituto Portugués de Oncologia Caimbra

algo nio estd bem, tanto
no aspecto fisico como
psicoldgicor.

Por isso, mais do que
disfargar os problemas,

Acupunctura - Homeopatia - Naturopatia
Osteopatia - Psicoterapia - Shiatsu - Bioenergética
Nutriggo - Drenagem linfatica

Rua dos Combatentes da Gmnd. Guerra 43
3810-087 Aveiro - Tel 131

Urologia/ Andrologia/ Rastreio Oncolégico
Policlinica “S0S” A CONSULTA

Consultas por marcago-Telf, 24315 373- Stz Joana- Avero

ORTOPEDIA
Dr, Carlos Telles Mendes

CLINICADEPODOLOGIA

TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA

/v = \
| ,.“ (, PEDRO ALBUQUERQUE
X p.phmpannmpmlmrmsq%um
Pedro Choy em Coimbra
phmndu pela APADA
T e wa P d A Do At
e D Loweng ik, 1523000161 Avito T 234429464 o0 91 75971 99

AV.D:

Fernando Leite
da Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DOENGCAS DOS OLHOS
Horario das consultas:
de 2° a 62 das 9h as 1130 e as 15h as 18h30

Consunti
R. Dr. Mério Sacramento, ¢ 12, 1¢ B - Telel. 234422534
3810102 AVEIRO

2 Piso - ala 2 - Telef.: 234 383 379 - 3800 Aveiro

Clinica de Medicina Dentdria

DRA, FERNANDATOE, LDA.

ACORDOS COM:
; PSP; ADMFA; ADMA
Consultas todos os dias
Consultorios.

. dosé Estiui €0-14 SalaH  Travessa da Cabus Esontinis, 2.1

(em cima do Tulg Tl e Gt Vi)
3830 Gatanha ia Nzars 3600 Aveiro|
Telel. 234382406/2344287560|

EDUARDO BREDA

Otorrinolaringologia - Cirurgia Cérvico-Facial
Oncologia

Horério de Consulta:
3'e 6'atarde

Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 32
TELEF. 234 423 248 - 3800 AVEIRO
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exuipada, e, 2 wis, varids

Campedo das provincias
quma-fuiru, 20_do lunhe de 2002

48 - Fe

et 252 760 730568 318 58

VENDE-SE
Apmamnm 7241

o gmgm fechada
I o Rio

B B, Ariok, 2 uarios
" oupen, s comem.
i

i, 254 511 809

Usado, e bom esiado. 2 wis,
vl s el

Freeo : 13866551 €
T APrumenoTIDg: Apartamento T2+1
= Verde v

B do Lices, O lavandars,
3 roupeiro, i, ijoeis,

e, 234 311 9

=] Vhends T

Prain da Tomeira
Optimo prego
T 230 762 740 4 518 587

Comacw' 916 026 380
ou 919 889 907

(Optima para servigos!| Junto 3 Praca 6a Regiblca.
Cigeragem
Contacto: 917 565 056 S i

ARRENDA-SE VENDE-SE
ou VENDE-SE uﬂwﬁi%?fgﬂ'm

Loja com 190 m2
Local: Bichamoura W

Quintacom +30.000m2 " 7
ot de
Parsies Vel Qunts 2 5
)+

i 232 762 790 ) 988 515 867

Negdci

VENDE-SE Lideria] _

| Super Moradia pronta a habitar a 2 minutos de Aguedal
Ta+1, garagem dupla, 3 W, aquecimento central e T

aspiragao central, além de outros

Telem.: 91 862 3647

Lideria]

l Vende moradias Tovim /Vale Canas. ‘

1t

Toan B On A 7

[OF-EMPREEKDIMENT0S WOBILIIDS, LOA.
ot s g
v cotnha s s
Nerkicor Sons camantos
Toan 917 334 788

= ramenta T2

=

e e 5 i 0
pe g

oy ks s pids o

T3
Em Vera Cruz. €/ hl, marguise,
we, lareirs, saa, 2 roupeiras,
Varandas.
134,651 €
lef. 234 311 609

B AvrameoTib
e

VA, it o o
e e
e 2 solrio, \aranda.

Apartamento 11

Vet Amsioves de Aveirs
P fogio de sal, 2 w, gargem.
e, il xlns s

Pt k37 €

B ‘Moradia T4

Verde: Amedores de Aveiro
R0 de sls, 2 e, garge

of garagem, o areirs, ¢/ ovo
89.783,62 Euros

Tain, 553 960 91

Moradia T4
 Arvaione de 1. De i e 1 o, bl
sl ¢ i, 3 W e, .

o 12
Tl 29477102

CIE

Tl 734 848 375 Tk, 652 0
o i Bt
s

TRESTASSE oo ue Ao

MORADIA TERREA £ e
con o s

SEY . \eniese caa o s

T, 234 524 385 - Fae 294 00 660

= |
AL Moradia TA ithavo)

N
2EY e i

e, 314 303 121
ESGLLIRN - Avkiko

T2, T3 e lojas

Teel 34 314 106 ESGUIRA - AVEIRD.

Na Qta. do Cruzeiro
oo, s e AVEiRS
19457935 € - Bom neicio i
.36 8 1 s g3 e o e 1,72, T3 e vivendas
= T Alagoas
. Moradia solada T4
:.:'Sm.m;.‘,; dhsoomr ® Meditribo Esgueira
SRR oy
Tmesizme A T2 com garagem
Iin s g0 o1 . em construgao
i et Na praia da Barra
de Aveir, em constmigho. 5 Min. de Aveiro Aveiro
ag:. T.':::ﬂ € A pnn]r de: 134.675€ Lotes para vivendas
e — C em altura
oo o Nas Azenhas
Com épimas reas. Aveiro

Cearo de Albergaria-a-Velba
Desde: 57.362 €

T1 com garagem
arrumo,

junto as escolas
Esgueira

T3 com garagem dupla
o T3

Com rea de 173 m2, souo, lugar

& _Amramenn

garagem
& Aguecimento central Junto
2 Feira de Margo - Aveiro

2.+ 4 Gargens fechads
Vendese.

s 2 762 730 | 965 515 567

srmumo ¢ Aqueciments

na Gtz do cmuiro

w—T
Lojas/escritérios MBC - VENDE
Junto & Feira de Marco Ol L T
Aveiro P et e ot
e 730 730 0
T2 e 13 com garagem, AMI 2

i  MBC - VENDE

Gpine meuumenis
o734 738

T s & G

B Du:lbx a;wnw" e
i

monluAmA PATROCINIO TAVARES, S.A.
ra, venda e troca de prédios,
muramas i Iojas e terrenos.

RuadaSofa, 175C _ Telf, 239854 730 - COIMBRA

[ VENDE-SEIMOVEL | i
Paraindistria CONSELHO IMOBILIAR]O
com érea de 1700m2 SOCIEDADE DE MEDIAGAD IMOBILIARIA, LDA
e R. Bernardo e Albuguerque, 66 - Laja - 3030 Coimbra.
S Am2iil - Tel, 239 79 30 30 / 967 602 559

Bairro de'S. Miguel
1

Tt 238 981 338 - 1 51

AMIRANDA E NUNES VENDE

LOIOS/AV. DIAS da SILVA
Magnifico T3 - usado

oo podede

Quintado Viso.
e 4w 2107
Tt 238 19 252 1 357 092 80

[CUNHA OLIVEIRA & FERREIRA, LDA,

QUINTA da ROMEIRA
Maradia Geminada - 2 anos
2502, toragn cobort.arances garagon par o, gualede i,

e pintadas em simultino
AMIFANDA ENUNES ARRENOK
2 mabilado em Celas

Lt 2
et 299 04 252 ¢ 99 042 520
AMIRANDA ENUNES VENDE

S cs us‘anIu it

EXECUTAMOS T0DOS 0S
TTRABALHOS DE CONSTRUCAQ)
CIVIL, ESTUQUE E PINTURAS

o 739 728489 Tk, 083 015 952

ouvais
Té-Usado

cuctados com Jocaide conviv.

INFANTA D. MARIA | BROTERO
T2romadelado

. cupars

automovel muio mplo e com mitauz.
QL FOMEIRA 0 672 o, b s
s
oy s

HABICHOUPAL

sy Louren, L
T2eTd

Fomoselha

Tt 208 91 336 -

SOLUM are e
CELAS IR, a

AMIRANDA E NUNES VENDE
Como navo
Ne . Ferando Namora. Bom prga
1
o 729 70 25 1 0 02 520

hdw%m gm sauipada oasp.

immm

Vivenda Geminada
Lordemao, 1ses1s166

OB, 04 - ot 239 429

M.FONSECA & SILVA
IMOBILIARIA,LDA

Vende
72 v, Gl Cuenkian
A;mavmmlu Tz Duplex ostac

nde-se
lIxRuaMOnm o Al
paraments 14 cgaragem
n&carmsn.na 1o 74 Duplex|

o6m
Vende-se

4 Rua Gomes Freire
3 Duplex mobiada, cigaragen,
especil para rengimento
(estugantes)

Vende-se
12 Av Fernda de Magaides
"1 o clestacionamento na cave
CONSTRUGOES EUFRASIO
&NACIO, LDA.
CONSTRUGAD CIVIL

o 236 838 443

Excelantapreco.
LOTES TERRENO - O * Rameira - Para moracias isoacas & gaminacas. Cor:
sulernos

LOJAS GIGAR. — O lomeia- vende-selarenca-a ¢ o e 406 168 2.
LOUAS G GAR. - Solum ~Aercase

ARRENOA-SE ESCAITORIO 252 Cares obhios excaris o |

[aberto ac Sabado

fl
LABUHCOL sa

URBANIZACAO DE MONTES CLAROS
Para venda: T2 prontos a habitar

URBANIZAGAQ PANORAMA - MONTE FORMOS0
Para venda: T0/T1/T2/T3
Estabelecimentos comerciais com dreas de 60 a 180 m2

v. Ferndo de Magalndes, 584 - 3+ A - 3000-174 COIMBRA
Telefs 239 820 881 - 239 B26 707 - Fax 239 823 165




Campedo dos
Quinto-feira,

provincias
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E’IC&D@

CL

l) - 23

[ eweneewowexTos s iknios, (ox

1<t - e, oo i s

Teem. 917 334 198

FIGUEIRA DA FOZ
CateBar - Cervefra
TRESPASSA-SE ume 4 Pra

o 233 02 53

o preeo
T, 15 462 990

TVt et

7 @

A

|

|

o ool AUTOABEL
e oo s i
LM se2s02792

STAND TIVOLI

Compra, venda & troca
de viaturas novas 2 usadas,
devidaments revisionadas

‘APREDIAL NARKET VENDE
Na Figueira da Foz. Opimo estado.
Urgente

5230 540 188 - Fan 229 36 261

Vivendas Isoladas
Eiras

L a5

PREDIAL MONDEGO
VIVENDA EM CONSTRUGAQ
Na 010 ¢ . Sikeste. Possiibdade

accolha o acasamenios
o, 239 408 310 Teom 966 777 882
L w1581

T1CBIMZE GARAGEM

an0s de uso,
0 Vale das Flores. 138.66341€
2 < i

ixa de Coimbra
c/stida nos Olivais
T2 clgaragem, Celas

T3 c/garagem e sotdo, Eiras

CONSELHO IMOBILIARIO
Vende-se ou arrenda-se
5pagos comerclais /
‘escritérios / consuftérios
médicos c/garagem.
Areas 40 2 165m2.
CONSULTE-NOS
Telel. 239 753 030

DE CAMPO
VENDE-SE|

Abeira do rio Sdtde.
R/C e 1.2 andar,
10divisies,
mllnhl
. eanexos
20, m

CARLDS ALBERTO £LUIS PERERA, LDA
Urhanzacts Quina da Virzes,
Lote! - Frag 6

Tl 29 724 469 - Tam. 963 015 952

APREDIAL VEN
Vivendas em Coimbra
Pregos de Oc:
U

T2 QUINTADAS LAGRINAS
sty 3 b Brio 3 Bao 6 s

[CUNHA OLIVEIRA & FERREIRA, LDA]
Projectar bem
acabar melhor

Tt 730 78 454 (919 497 &1

Vivenda Geminada

MONDEGO
T3eT gem ra Solum
wnmm e i ke, coxnns
o com fodo 55 scoismastios
Tt 238 04 270 Tam 6 77 852
i i

TELEM: 937027376

VOLVO 460 GLE
1994 - CAIXA AUTO.
[FULL EXTRAS - 47.000 KMS|
TELEM. 937027376

DE AUTOMOVEIS

lAut. EN1 - Gruz dos Morougos|
1BOB - Santa Clara

3040 COIMBRA

Tont 29 4 584
e 964 196 550

& inspeccionadzs
COIMBRA Apartamentos T2 / s chieaioon Fecpeonhm Garantia e crédito.
T3 - Santa Clra - 8227751¢ Santo Vardo, desde s ~Eapetius Bt e e ot 36 82 165 - e 965 25 450
Vesde ot Prail Cent ot In s ppecids ol s 700 900 G e, 200
THAGA. LOA 306D FEARES [CANTANHED: TLM.: 867000874 Tolm. 47 317 536 374/ 70618 919 £18 0131 Courtun
Z VENDE-SE IMOVEL foviencinai il TR 'MARIO MANUEL PAZ MENDES
UL ; TERRENO Veation e | | GENTILAUTO I
Prego acombinar comrea de 1700m2. Giprojecto aprovado Compre, venda e lroca WAZDA §28 2.0 DFSEL
Tt 984 464 315 Contacto: 334 833 120 para 2 vivendas geminadas TLM. o0z ‘3"“‘;‘2‘;"‘;";“5’;‘/‘]3 : RTINS o s sges
CITROENSAXO 15D garantia W POLO 1.1 Gasolina
FIGUEIRA DA FOZ MBC - VENDE VENDE-SE DA RADIO Optimes condicdes de crédito. 1997 - 4.000¢
Vente-se apartamento T3 com vistas COIMBRA Vivenda T4. COMONOVO A 20 o= 450 K MITSUBISHI (Pranto Socorro)
o, s Contactar: 917 282 055 937 027 376 et 253 984 131 IPesada - 2 guinchos garos - 7 500¢]
e Teist w 738188 Ami 4308 Telem. 967 04¢ 908
TEE " CASA e | (AUTOSIPER | | amwmoy
- Priximo o Casino, s coMEHcmLaLuGAHES COMERCIO E REPARAGAD Ano 1996 - AC - ABS - 19.951,926

T 962 614 421

MITSUBISHI
AUTOMATICO

T, 917 218 780

CITROENZX 1.4L
1997 DAV VE/ FC/ JA/ AB
BOM

TELEM: 937027376

RENAUL CLIO 1992-1.1
165 KM 1 DONO BOM PREGO)|

IMPECAVEL
TELEM; 937027376

AUTO02000

Compra, Venda e Troca

de usados com garantia
pds venda.

Financiamento alé 72 meses.

Barco - Riamar
4,25 m - motor 50cy
Yamaha - fora boroo
Bhgeres Gancos iseliels

FORD FIESTA1.2
Ano 1995

T 729 464 522

Granfs-3360-057 Figueitado Lorvao

Son mez0
Carisha A 18075 101
ot e g, e e
e

956
et 0 7 5 Tl 6 7 50

meaingsa imoniionis Lon. AmIS388

T
N, pront » habtar, 580m2

Coméreio Interacional, L.

EM SOURE

e RENAULT MEGANE |
_ PontedeS60-GOIS Naeg

. Telem. 816 162 208 i |
: = Telam. 962 428 203
3\ RoyalBlue REALLTTAFFC

Optimo estado
e, o8z 28 2

Vende-se
e Lotes

Tt 919 063 754

it

Edificio na Baixa de Coimbra
Excelente negdcio
T, 29 152 250

E e oot
ot ot s v o

VENDE EM CERNACHE
Ve gamnaéa T e sgacoure
Gt s 175,070

Ve 239 402 B2 - Fx 730 02 818

s oo [ EXECUTA SERVIGOS |
1 | 57€ Crédito até
e Sstzaets
Teietone 239 840 638 B o Bt Orgamentos grétis
Telemovel $17 312 685 N SRS S Tolem 618 134 201
e PALACIO DOURADO VW CAROCHA Caro e comeic AUDI A3 TDI /98
a fem A 191, Grgeat. B e i,
1 BMW 1600 i 1901 20949,51¢
Rigorosamente impecdvel Crédito até 72 meses
o e et 0 0 S 7
RVILAAZULGONGRA [ JORGE RODRIGUES FORD TRANSIT
“MJ““‘: v lUIUMﬂVEIs 0 nmo‘a tado
e VI COMPRA, VENDA E TROCA Doty iiado
e DRI L CREDITO ATE 72 MESES
comns e R i COMEGE A PAGAR STAND A. CARVALHO

DAQUI A 3 MESES

08 MALAPOSTA 00 CAROUED
Ibac - Tt 20 40 647

AVILA AZUL COIMBRA

e

GOLF GT TDI - 96
Car: Cinza prata
13. ZIB 14e

COMERCIO DE AUTOMOVEIS
NOVOS E USADOS

1.4 STATION
2000. FC., VE; Ar congicionado,

Auto Radio
Tont 238 432 116

alé 72 meses|

a
(ot 3 Vi R samio Taavo G

piremodelar cflagar e ciotes
de terreno plconstrugao
ot 230 732 290

B LOTES P/MORADIAS
A saida norte de Combra

Test 23 792 250

LusoPascal
eampicss

EXTRAS-7.500CTS
TELEM: 964 027 608

PASSAT 197D - 1934
TODOS OS EXTRAS

2.500CTS
TELEM: 954 027608

OUTRAS OPCOES
PARA INVESTIMENTO

et 239 702 250

csris e (ror)
s 929 408 227 - Fox

Mitsubichi Strada 2.5 TD 1997,
Viceos Elacticos -

les especias
UM G681 2284

1999 FG; VE  Auto Riio

ROQUE & FILHOS
OGO € NGO AT L4
Automovels novos ¢ usados
de todas as marcas
Crédio até 60 meses

T (Ocm) 25
) 8 458 680« i 498 490 4

Lote de Terreno BBIMBRA AUT A ARAGEM
na Est, Naciol : [T2+50td0+garagem - 114.723,52 CASAMEADA, LDA SOURENSE
Area prevista de construgio R connn/UEMR oo mm,m:ﬂ :,v -
| 2Aaoma b o /NENRY Stand d oyus!/ Usados
[ MBC-VENDE | Facilidades até 72 meses m at 72 ""m
LOTES PARA MORADIAS = g St b 56 10 i
A PALHEIRA b U Aveiro eng ) mowa netsizats, 5 e
S ot g o et 23502 516 ke 319 561 0
Telef. 239 732 250 = sount
'MERCEDES300TD z =
VIVENDA ANTIGA | AVANTGARD - TODOS 08 RENAULT CLIO | STAND MARIO SILVA

Automdveis novos e usados
de todas as marcas
com garantia pés venda.
Crédito alé 72 meses.

N1 A LA VA

VENDEM-SE

CACHORROS
SERRA
DA ESTRELA

Disponiveis
dentro de 2 meses

Contacto 919 802 028

AUDI A3
1997
Full extras
Teem. 962 826 203

TELEVISORES
Videos, Aparelhos de Audio,
Compact Discos, etc. Reparo

Teat 208 404 265 - Toum 314 23 105




entregas de ragdo
(vrias marcasl

plcatalogo

* Transporte
* Hotel

* Treino escala
* Desinfecgao de canis
* Banhos e tosquias

LAS

ﬁ?“’“"“““““’m 234 383 787/ 234

Jornal - Semandrio
em Aveiro

admite, elemento

para
Departamento Comercial

Contacto: 91941 0899

Teljorge Moveis
Retail Park Aveiro

Campeéo das provincias
Quinta-feira, 20 de Junho de 2002

DOS

CONSULTAS GRATIS

Joaquim Santos,novamenta am Porugal dssde 1961, caras Terd, jogo de

Buzios, Bola de Cristal

dnclas@netept.

. ANDRE
"\ Tele! 230 836 967

C L AUTOGAS

Moragim

e Vaton 3 ke

e 165 - IRJECEAC DIRECTA
acads

Morada; Povos, casar® 1 -A

airavés do Telef, 234 753623 ou Tolom. 996 020 112

Laons ek 0-COMERA
al Elgctrica) 3770-015 Bustos

e 239 23 80 - b 235 928 003

TRESPASSA-SE
Oficina Mecanica Bate-Chapas e Pintura
Bem Localizada.

Motivo a vista
Tim: 917 655 136

ABILIO REIS - TOPOGRAFO |

LEVANTAMENTOS, MEDIAGOES
Toem 52 653 756

TRANSPARAISD DO CENTRO

SERVIGD DE MUDANGAS

Todo 0 tipo de Construgdo
Civil, Trabalhos de Pintura
José Batista

PARA TODO 0 PAIS
Trabalhos de Cenalizaclo E ESTRANGEIRD.
© Eleatricidade. Putien - Condpa
José Batista ol 250 541 204 2
Tl 234 N7 - T 38 3115238 236 45 6 Tou. 917 610 249

e
Diversos |

ABILIO REIS - TOPOGRAFO
EVANTAMENTOS, MEDIAGDES

GONTROLE 0 SEU PESO NATURALNENTE
Reduza: Poso, Medicas e Calulla
continuando a comer o qus gosia.

Demonsiraao grats.

EXPLICENTRO
CENTRO DE EXPLICACDES

&

Leccionamos.
todas as disciplinas.
Ensino Basico,
Sacunddrio & Superior

il 7 camana
v |

B lo bl T

e mwnumw k21 B
9457 151

A dmite-se Tell - 234 SS2087 - Talm - 9 311138
® Vendedores/as
le Conhecimento informatico =
o Pref. exp. no ramo ou vendas
le  Ofe 21 patiy
o Disponibilidade
lo Entrada imediata ‘ REPARACOES
Admi | mnonnv&ne
mite-se |  ELECTRODOMESTICOS
EEQUIPAMENTO DE
o Distribuidores de méveis ESCRITGAID |
- e Carta de condugao o200 O B i 41
Oportunidade/Part- Py ]
Time e :rel. expené~nma m;::‘azlem mdveis TRANSPORTES
Centro de F.mprcgo o iemuneracao com 1V
& CARVALHO |
Para Aveiro Ajtidan-
te de cabeleirei : Aju- I no Retail Park - Loja F ETIAGO, LDA. |
dante de Cozinha; Aju- Envio CV por fax: 212025704 s S e
dante de Pastelaria; e
Aprendiz de Bare-Cha- i
pas; Aprendiz de Elec- Coimbra 1DEAL
tricista; Aprendiz de T AP
Slecwinicn Apcendis T RLUGRADE | PERSISWINOWEG | LN,
Fio b e Do Admite Operari g s
méstica (casas particula- Requistosprfrencas 7680 330 "

res); Empregada de Bal-
clo e Mesa; Engenheiro
Civil. Operadores de
Telemarketing; Servente
de Construgio Civil;
Técnico de Electrénica;
Técnico de Qualidade;
e Téenico de Vendas.
Thavo:
Cabeleireiro(a); In-
dxfx:mncladm V:ndedn-
. Murtosa: Jardi
ro. Ova( Costureiras;
Operador de Extrusora;
Perdreiros/Serventes;
Torneiro Mecnico.
Vagos- Cozinheiro c/
experiéncia; Ladrilha-
dor; Pedreiros; Pedreiros
de 1%; e Pedreiros de 22,
Estrangeiro: Reino
Unido: Empregados de
mesa; Empregados de
quarto; Assistentes (ind.
hoteleira); Empregada
de limpeza;

*+1,65m de alura

* Residéncia na drea de Taveiro
* Escolaridade abrigatona PAWS CANGURUS

APAGAIOS, CISNES,

CANALIZAGOES
_ TRANSPORTES Miquinas deLavar Foupailouga,
LUIS LISBOA & FILHOS, LDA. Eomentadors, Tamoscomutions
e Frgorficos. Reparo 3 tomiciio
Tt 233 404265 - T
CARGA GERAL
E FRIGORIFICA

FNDANTO DA FREIRIA
ELHARIAS / ANTIGUIDAD
‘COMPRAMOS / VENDEM

ESCAVAGOES £

UGUER DE MAQUIN
CONSTRUGAO CIVIL E ESTRADAS

1ol 26 2 11 vem 208 27 12
3100 PowEAL

MOS /
Lo s P, S8 _COMERA

HERMINIO
BORGES, LDA.

o 909 015 370
(306A 00 MONTE - RO - COMARA

PUBLICIDADE EM VINIL
s, .

PRECISA-SE

Carta 20 Jornal a0 n.° 685

-
(IRS /IRG / IVA / SALARIDS)

mrnﬁsmummmom | ibalhio/Intsmet

Na e Part Time / Full Time

Com capacidade (— ’
pr200alunos D

(OVUE(L\ T

piDistrito de Goimbra
e/ou Aveiro

; carpilarla mecdnica & d e o
Marcagho de srwess: 39 90 100 |t s peh o Y Lol - w0 X
TOMAA M CAFECOMNGSCOEVEIA Mavas - Rouperos Tens dificuldade =
GESTOR st i el Letnen GABINETE DE PROJECTDS

. e i ou simplesments precisas de ILiDI0 SECO

. i ? et i 7 r i

para Escola i W e | ) Vs de apoia no estudo? sl

Pt 0BAL MEGAESTUDO|  pryremsres

EC
Ecografia de Pombal, Lda.

Telel 738 208 SO

VEM ESTUDAR CONNDSCO!

FEACAGANIE OU MANTENA
SEU PESQ COM PROGRAMA
NuTRIEAG EREALITE

| 239 403 604 /918 204 045

R o s, 570 W

| JARDINAGEM

Concebemos, construimas
& cuidamos o seu jardim
€0 seu sistema de rega.

sacdin Secrtos
" P

MORENA
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Teet, 258 215 803
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. Martins
Que Deus te receba no céu
com a sua graga e misericordia

e te dé o descanso eterno
Do teu Marido, Filhas, Genros,
Netos, Bisnetos e Trinetos
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destaques da tv

De 20 a 26 de Junho

Dia 20 - Farmécia Aveirense - R. de
Coimbro, 13 Dia 21 -Farmécia Avenida
- Av. Dr. Lourengo Peixinho, 296 Dia 22 -
Farmécio Sadde - R S. Sebastido, 104 Dia
23 - Formdcia Oudinot - R. Eng® Oudinot
Dia 24 - Farmacia Ala - P Joaguim Melo
Freitos, 11 Dia 25 - Farmacia Copdo Fi-
lipe - R. Gen. Costa Coscais, 21 - Esgueira
Dia 26 - Farmacia Lemos - R. S. Broz,
150 - Quinta do Gato

lanchas-trans
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BQuinto-feira - dic 20 -

€5

#Quinta-feira - die 20 -

18h30 Via Aberial 17h15 Ajuste de 17h30 Descios de Mulher/ 21h30 0
Canzas/ 00h15 Conversas com Mirio Grande Mesre! 23h O Clr
~ dia 21 - 18h30

Soares - Felipe Gonzalez/ 011
Eine: ainso Sexe:felra - dia

T Semas!
00h Eiemos Adclcena/Al M;\I- Fontl

dos Alegres/ 21h Especil Holigans/ 92015 s A Mereda Pt

02h15 Filme: Morte 3 Vists Dom 233 13h UmaGoa

mDomingo - dia 23 - 12h50 G Dot 2 Voldd e 12h B

Pr.da Furopa em FI/ 2Th Camilo, o rnunumapm/m.un

Penducal 23h Filme: Sob. G C22/0 Filme: Na China C

07h30 Filme: Amor Asassing B/ 21h A L R i

New Wave/ 1 boha 0 s <2 Gl
de/ 02h Fimne Amot o Feminino
o 22 - 14h

< Revelagiol 02h

i Meca BDomingo — dia 23 -

a Sclvager 18h Filme

qwﬂ ¢ Animais Falavam/ 00h30
‘Comem Cles

&~

mQuinta-feira - dlu 20 - 08h30

pmubz\vwm/ﬂ‘m Filme: M:;g:c

mSabado - dia 22 - 1

Ataque/ 22h O Ul

Filme: Ba o
B Y ™ ah i A Gt

Hamburgueres/ 23h30 Filme: Beijos

que Matam/ 03h30 Filme: Rapanes

Filme Fintar o
0 CAMPEAD ndo se responsabiliza por. .mm;m de iltima hora efecluadas pelos Quatro canals de televisio

da progr

de 20 a 26 de Junho

Quinto-feira - dia

inTim
feira - dia 21/ 13h As wanu-

o) Néo se reolizo ass
domingos e feriados.

o) Excepto ssbados,
domingos e feriodos

¢ NBo se reoliza aos
sébodos, domingos e

feriodos

o) Estas carreiras s6 s
realizam oos sdbodos

e domingos nos meses
de Julho e Agosto.

ol 21h Agendsbrla Scbodo ~ g Ninj / 15h30  Franklin /
dia 22 /10h Zona e 15020 As navegantes da lua SG-
h Zom bado - dia o4 Maggic /
18h Mencores / 21h Super
campedes

Quinta-feira - dia
120/ 08h40 A arte da

Seduco
ira - dia 21 /14h40
ippers / 18h O lago sangrento /
22h30 O circulo invisivel / Sé-
bado - dia 22 / 10h50 Uma

it/ 19h A rande pescara /230

mio cheia de sarilhos / 14h35
Submarino U-571  22h30 Ma-

far o ... morrer

Jogos diferenies | Sexta-feira —
Frruir prlnrul 13h Pulso
dn-m:/ZZh A jornada da vida

bado - dia 22 /17h Plnen

20h Resgate de animais /
22h Cagadores de tesouros

inta-feira - dia

aﬂe-mm dln 21/14h27

My ¢ ot amlges 116001 A
do Pateta /18h20 Recreio /
Sehatio ~dia: nr 12h55
Obras em casa / 15h55 Planeta
Disney / 19h36 Os dinossauros

jinta-feira - dia
/15h30 Tenis /
wms Mundil 2002
/ Turquia repetiin
TT85 Joml d Mundal - o
/Sexta-felra - dia 21 /07h30
Maunial 2002 Quaros de findl |
Deporee x| 12030
wundul 2002 Quarms de
a.m 17030, Ao
~ dia 22 /07h30 Mundi
2002

de fnal
Espasha/Coreia | 100 fmite
mo/ 121 M B
o8 de final - dirazo / 19h1m.un
Mundial - direcro

boi
= : == em todo o pais 808 200 400
Parto/Aveiro/Lishon  Lishoa/Aveiro/Porta cAaBo
Ao o
n.a;/mmm 16:50/19:37/20:20 os livros mais vendidos os Cd’s mais vendidos
"',Md“‘f' 7 W,'&"Mhl" 125 da semana em Aveiro da semana em Aveiro
“05/950/1240 10:50/13:40/1425
IS A Bertrand Valentim
“2005/20: 19:50/22:40/23:25 1o- "Dn lado de i, a0 deus dard"- Antéio Bagso Felix - Supad-e Letras
‘Baunilha ¢ Chocolate” — Sueva Casati Modignani — Asa de Caﬁ)albo

carreiras mercado
de santiago

egun
a sexto-feira: 13:00 Linho 7
A sair 13:00 Linha 9
de Santiago Sébado:
07:25 linha 7 A sair
07:25 Linha 9 de Santiago
08:25 Linha 7 07:10 Linha 7
08:25 Linha 9 09:00 Linha 9
09:30 Linho 7 10:00 Linha 12
~ aurreifa nova ~ carteira nova
12:10 Linho 7 12:20 Linha 7
12:20 Linha 9 12:25 Linho 9
12:35 Linho 7 13:25 Linha 9
13:20 Linha 7 13:30 Linho 7
13:20 Linha 9
13:55 Linha 7 Sdbado:
A sair
Segunda de Esgueira
a sexto-feira: (Centro)
A sair 07:50 Linha 9
de Esgueira 07:55 Linho 7
(Centro) 08:40 Linho 9
08:00 Linho 9 08:45 Linha 7
08:05 Linha 7 09:30 Linha 7
08:35 Linha 9 09:40 Linho 9
08:40 Linha 7 10:30 Linha 12
09:00 Linha 7 ~ (ONeiro nova
09:40 Linho 12 (1) 13:00 Linha 9
1005 Linha 12 (1) 13:10 Linha 7

(1)Estas correiros prolongom o Sev percurso,
‘passondo o fazer o percurso do Linha 7 e 9 pelo
Bairra de Sonfiago o partic do Ciclo (1. Afonso)

30 - “O carrocel do amor” ~ Rosamunde Pilchr - Difel

49 - “A rapariga do trombone” — Anénio Sharmera — Teorema

5 - “O senhor Valéry” - Gor M. Tavares - Caminho

6° - “Prescntes de um poet” — Pablo Neruda — Arce Plural

70 - Viver feliz” - José Carlos Dies Cordeiro
80 - °A alma dos ricos” Agustina Bessa Luis — Guimardcs
90 - “Paixdes reais” — Anténio Nobre - Quimera
10° - “Baudolino” — Umberto Eco — Difel

Noticias

Fazes-me fala” ~ Inés Pedrosa — D. Quixore
20 - “Montanha da alma” - Gao Xi . Quirote
30 *Bem estar interior” - Maria José
40O visfvel e o invistvel” —

s e M Bertrand

- “Baudolino” — Umberto Eco — Difel
'Avldamzxpmndennshwbs - Eduardo s - Oficina
- “Pensamentos secretos” — David Lodge - Asa

100 - “0 mar por cima” - Possidénio Cachapa - Oficina do Livio

Costa Félix - Oficina do Livio
Lucia Excbarria - Noticias
= U g ol cxmpdie leves” — Henrique Mendes — D. Quixote

1° - Eminem-— “The eminem show”
22 - Norah Janes — “Come away with mc”
30 - Shakira ~ “Laundry service”
40 - Viirios — “O Clone internacional”
5° - Mind da gap — “Suspeitos do costume”
6° - Xutos ¢ Pontapés - “Sci onde t escis! Ao
viva 2001
70 - Lenny Kravicz - “Leany”
8° - Moby - “18”

90 - “S4 eu sei...”Michael Balton - “Only a

do Livio ‘woman

10° - Juvencude Leoniva ~*“Like you"

cinemas -

De 20 a 26 de Junho

Cinema Oita
Terra de ninguém- De: Dannis Tanovis, com Branko Djuric,
Rene Bitorojac, e Filip Sovagovic
(14.30, 17.00, 19.30, 22.00)
Forum Aveiro
SALA 1- Heranga canina- Um filme Brian Levant com Cuba Gooding
JR e Jomes Coburn
(12.40, 15.00, 17.20, 19.40, 22.00, 00.20)
SALA 2- A méquina- Um filme de Barry Skolnick com Vinnie Jones,
Jason Stotham e David Kelly
(12.40, 14,55, 17.10, 19.25, 21.40, 00.00)
SALA 3 - 40 dias e 40 noites- Um filme de Michael Lehmann
com Josh Martnett, Shanny Sossamon e Vanessa Shaw
(12.30, 14.40, 16.50, 19.00, 21.10, 23.20)

SALA 4 - O poder dos sentidos- Um filme de Tom Sodiak com
Kevin Costner; Joe Marton e Linda Hunt

(14.00, 16.30, 18.50,21.20,23.45)
SALA 5- Sala de pénico- Um filme de David Fincher com Dwight
Koakam, Jodie Foster e Forest Whitaker

(14.10,16.40, 1920, 21.50,00.25)
SALA 6- A profecia das sombras- Um filme de Mark Pellington
com Richard Gere & Laura Linney

(13.30,16.05, 18.50, 21.40,00.25)
SALA 7-O homem aranha- Um filme de Sam Raimi com Tobey
McGuire, Whillelm Dafoe e Kirsten Dunst

(13.45,16.20, 18.55, 21.30, 00.05)
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Horéscopo
de 20 a 26 de Junho)

agenda cultural

culture and entertainment

LEAO - de 23/1 a 23/8
Amor — Con 3o vé hi.

Dia 21 - A Filarmonia das Beiras faz concerto de en-
do ano lectivo da Universidade de Aveiro, as

Tl AS B G, _cibiadae, o o, definis
Saiide - O excesso de encrgia poderd provocar algumas dores.
VIRGEM - de 24/8 a 22/9

Amor  Tente estar mais préxima (o) do lado conjugal ¢ familiar
Trabalho — Uma bos perspectiva se avizi

Satide - £ o momento de fazer uma visia ao deatista

BALANGA - de 23/9 a 22/10
Amor - Sentird necessidade de sair da rotina e viver uma certa dose
de aventura.
‘Trabalho — Pense duas vezes antes de mudar de emprego.
Saiide — E altura de pensar no exerclcio fisico.
ESCORPIAO - de 23/10 a 22/11
Amor — Periodo de grande consolidagio afectiva
Trabalho — Periodo favordvel 4s transacgses comerciais que poderio
trazer ganhos substanciais
Saiide — Prarique exercicio fisico.
SAGITARIO - de 23/11 a 21/12
Amor —Tenha especial cuidado com os ataques de cifimes.
Trabalho — Novos desafios. Tente esforgar-se pois esci a scr observa-
do pag superiores.
Satide ~ Nio entre em stress, tente descansar o mais possivel.
CAPRICORNIO - de 22/12 a 20/1
Amor — Sc tenciona terminar uma relagio scja diplomatica(o).
“Trabalho - Para evoluir na carreira pode ter de voltar a estudar. Nio
baixe os braos.
Saiide — Evite comidas pesadas, especialmente & noite.
AauAmo de 21/1 a 19/2

— Siga as intwigbes, deixe o coragio falar mais alto.
Tﬂbalhn Por vezes ¢ necessdrio construirmos a nossa prépria
sorte, ¢ abrirmos portas & possibilidade de mudanga.
Satide — faga uma cura de vitaminas,
PEIXES - de 20/2 u 20 /3
Amor - i pudo-
res ou rzbuz
‘Trabalho ~ Bom perfodo para negécios.
~Satide — Faca uma visita a0 médico.
GEMEOS - 21/5 a 21/6
Amor ~ O seu poder de sedugio estd no auge.
l'mb:]ho s vt e o vesmeaiie longo prazo.
s:m ique actividades o ar livre, tenha mais cantacto com a

CARNEIRO - de 21/3 a 20/4
Amor - Ni des birrentas pois pode arrepend

mente.
“Trabalho — Resolva os problemas de forma definitiva

Saiide — Cuidado... nfo tente automedicar-se

TOURO - 21/4 a 20/5

Amor— Esta semana estd particularmente apaixonada(o). Terd von-
tade de declarar o seu amor.

“Trabalho — Niio corra riscos, e o gaste demasiado.

Satide — Smprcgue mlhor as suas energias.

seria-

bd

“0O Mosteiro
de Jesus de Aveiro”

% Danls Vitiia

21h30, na Igreja da Misericordia de Aveiro.
iculo de teamo “ango”, pelo CETA, is 21hdS,
no Canal de 8. Roque, em Aveiro.

Dia 22 - Concerto da Orquestra Ligeira de Aveiro no
salio da Junta de Freguesia de Cacia, 45 21h30.

Concerto comemorativo do 33° aniversirio do Coral
Vera Cruz, no auditério do Conservatério de Aveiro, 2s
21h30.

VIII Encontro de Alcodlicos Trarados da Regiio Centro,
no pavilhio recrangular das feiras de Aveiro,  partir das 9h.

111 Festival de naraco do concelho de flhavo, 35 9h, na
piscina municipal de {lhavo, com 2 participagio das crian-
gas inseridas no Projecto de Iniciagio & Natagdo.

Regata de aniversdrio da Associagio N4urica da Gafa-
nha da Encamnagio, com infcio s 14h.

Inicio do IX Congresso de Ginecologia Sociedade Por-
tuguesa de Ginecologia (de 22 a 27), no centro de Con-
gressos de Aveiro.

Sarau de gindstica no pavilhio das Travessas (S. Jodio da
Madeira), ds 9h a5 24h,

T Torneio de natagio de S. Jodo da Madeira, na pisci-
na municipal, das 9h30 35 17h30.

Dia 23 - Festa da cereja, no parque municipal Infante
D. Pedro (Aveiro), promovida pela Casa do Beirio Serra-
no, com inicio as 9h, com provas de cercja, actividades
culturais ¢ desporrivas.

Prova “10 Km cidade de flhavo”, com concentragio
junto ao pavilhio municipal de flhavo, 2s 10h.

Dia 24 - VII Conferéncia da Sociedade Portuguesa de
Investigagio em Economia (que s¢ prolonga até amanha)

no Deparamento de Economia, Gestio ¢ Eng In-

21th Day - Theatre — CETA shows “Tango”, at
9:45 p.m., in Canal de S. Roque, in Aveiro.

Music concert, in the ending of Universicy year,
by Filarmonia das Beiras, at 9:30 p.m., in the mer-
¢y church of Aveiro.

22th Day - Concert by Orquestra Ligeira of
Aveiro in Cacias parish junta, at 9:30 p.m.

Concerr of the 33° aniversary of Coral Vera
Cruz, in the Aveiro Conservatory, at 9:30 p.m.

VII Treatics Alcoholic Meeting of the center
region, in the rectangular pavillion in the marker
park of Aveiro, at 9 a.m,

Tlhavo's 11T Swimming Festival, at 9 a.m., in
{lhavos's swimming-pool.

Nautic Association aniversary regatea in Gafa-
nha da Encarnagio, begins at 2 p.m.

First day of Portuguese Sociery Gynaecology's
IX Congress ( 22 to 27), in the congress center of
Aveiro.

Gymnastics show in Travessas pavillion (S. Jodo
da Madeira), since 9 a.m. to mid-night.

Il Swimming Tourney in S. Jodo da Madeira,
in the swimming-pool, since 9:30 a.m. o 5:30

.m.
P Day - Cherry party in Infante D. Pedro
park (Aveiro), organized by Casa do Beirio Serra-
no, begins at 9 a.m., with cherry’s taste, and cul-
tural and sportive activities.

Athletics - “6 miles [lhavo city”, concentration
in the municipal Tlhavos pavillion, ar 10 a.m.

24th Day - VII Portuguese Society of Economy
Invcsugauon Conference (until tomorrow) in the

dustrial da Universidade de Aveiro.

culo com o artista brasileiro Netinho, na Pon-
te (5. Jodo da Madeira), 2 22h, seguido de especticulo
pirotécnico, no Férum municipal.

Dia 25 - Cursos e atelers de dangas de salfo, de Ta-
ekon-do ¢ de Goju Ry, no centro de Cultura e Desporto
de S, Jodo da Madeira, a partir das 19h30, todas as tergas-
feiras.

Dia 26 - A Casa Municipal da Juventude de Aveiro
exibe o filme “YiY", de Edward Yang, s 21h30.

|

and Indusrial Enginee-
ring Department of Aveiro’s Universiy.

Netinho, brasilian performer, presents a con-
cert in Ponte (S. Joio da Madeira), at 10 p.m.,
before the fireworks, in the municipal Forum.

25th Day - Tackon-do, Goju Ryu and dances
workshops in the Culture and Sports Center of S.
Jodo da Madeira, at 7:30 p.m., every Tuesdays.

26th Day - The Youth House of Aveiro sho-
ws the movie “YiYi", by Edward Yang, at 9:30
p.m.

JOROC RLLIZ

ERA COMO 0 Joko PINTo, QUE 05
NOSSOS PEPRESENTANTES EM\ BRUXELAS,
DEVIAM ALGUMAS VEZES ACTUAR .«

~Pois! £ ASSIM, NAO CHEGAVAN\ CA
A DIZER QLLE

S FICAR
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cultura

exposigdes

Compositor hd 20 anos
~ L) i)
Jodio Oliveira recebeu
Ll I3 . . Eay
prémio internacional de miisica
Jodo Pedro Oliveira, 1P e de da Universidade de Aveiro, recebeu
recentemente o prémio “Trivium”, no Concurso Internacional de Miisica
Electroaciistica de Bourges — Franca — (um dos mais importantes do mundo nesta
drea), pela sua obra “Labirinto”, inspirada na poesia de Mdrio de Sd Carneiro e
estreada em Junho de 2001 na Fundagio Gulbenki I este prémio, «era
jid um sonbo de muitos anos», confessa ao Campedo das Provinci i

o . 3
Para este ano, estdo jd previstos concertos no México, Hungria, Suécia e,
possivelmente, Coreia do Sul.

Cristina Barros o temos uma visio crl-
—————————  tica do que esamos a fa
zer, ndo hd possibilidade
de distanciamento, ¢
achamos que estd perfei-
to. Depois, afastamo-nos
uns tempos ¢ quando vol-
famos jd temos uma visio
eritica e vemos que afinal
o objecto tem muitos de-
feitos, jd vemos com ou-
tros ouvidos, e descobri-
mos que é uma obra que
ja nio faz sentidon.

A inspiragio para as
obras vem de fonces vari
das, nomeadamente tex-
os literiios, por exemplo
Pessoa ¢ Fernao Mendes
Pinto, poesias, textos bi-
blicos, conceitas matemé-
ticos, etc,

O Concurso Incerna-
cional de Miisica Electro-
acistica (ligagdo entre a
electronica ¢ a parte ins-
crumental) de Bourges
realiza-se hd mais de
anos, englobando trés c
tegorias de prémios, o Tri-
vium para compositores j&
em careeira, o Magiste-
fium dirigido a composi-
rores com mais de 20 anos
de actividade ¢ um outro
prémio destinado a estu-
dantes de composigio.
Jodo Pedro Oliveira con-
corre pela quarta veza este
certame, rendo jd ficado
bem dlassificado anterior-
mente.

Natural de Lisboa,
onde se formou na drea da
Muisica, Jozo Oliveira veio
para Aveiro em 1990, de-
pois de estar nos Estados
Unidos, desde 1985. Co-
megou a compor em Por-
wgal ¢ aperfeigoou-se nos
Estados Unidos. No ins-
trumental, ainda chegou
a faer carreira como or-
ganista, mas hd um ano
que parou, por falra de
tempo. Para além de uma
carreira com 20 anos, dé

rambém aulas de Misica

«A cultura e as artes
tém sido sempre
o parente pobre

da politican

Sobre a existéncia (ou
ndo) de apoios ¢ incenti-
Vos a jovens que queiram
estudar ou seguir a car-
reira musical, Jodo Pedro
Oliveira refere que, se por
um lado <h4 muitas ins-
ticuicoes que se preocu-
pam em ajudar os novos
talentos, a Fundagio

) e o
a & também o autor da musica do

Jodo Olive
Pavilhdo do Futuro da Expo 98

Jodo Pedro Oliveira ga-
rante que 0 tipo de pii-
blico da muisica electro-
actistica pode ir do «ex-
tremamente ¢specializa-

Electroacistica existem
apenas em Aveiro, Lishoa
¢ Porto.

«lorge Peixinho foi o

Electroacdsticae de Com-  Gulbenkian é uma delas, ~ do ¢ conhecedor ao pai da mosica
posiga na Universidade  aLuso Americana, aFun-  «puiblico que nunca ou- contemporanea
de Aveiro. dagao Orientes; por ou- viur. «Nio acredito, portuguesa»

como muita gente diz,
que a misica contempo-
rinea ndo € para um gru-
pa de intelectuais, ndo ¢
um gheto, acho que a
musica ¢ 6 uma ¢ pode
comunicar com qualquer
tipo de publicor.

No entanto, conside-
ra que aquela «ndo estd
bem conhecida, a ridio
passa a horas tardias, os
concertos muitas vezes
nio incluem este género
de milsica, porque se ca-
Thar as pessoas nio co-
nhecem ¢ depois ram-
bém ndo querem. Devia
ser mais divulgada mes-
mo nas escolas, nos con-
servatdrios ¢ academias».
Em termos de cursos
universitdrios de Musica

A obra premiada “La-  tro, «muitas dessas insti-
birinto” (para quartero de  tuigdes acabaram por
cordas ¢ fira) foi, segundo  substiruir o Estado, que
Jodo Oliveira, «a que me teria por obrigagio de fa-
levou mais tempo a com-  zer mais do fazem em re-
por, scis meses, onde tra-  lagdo & cultura e 3 educa-
balhei todos os dias, foi  gao, devia haver uma ins-
uma obra muito dificil de titucionalizagdo maior do
compor. No geral, tenho  apoio. A cultura e as ar-
no meu caflogodvolade  tes tém sido sempre o
40 obras, uma média de  parente pobre da politi-
duas por cada anow, Mas  ca, € 0 que reccbe menos,
compor uma obra impli-  quando h# algum proble-
ca também, por vezes,  ma econémico € logo na
deixar de gostar dela mais  cultura que se cortar.
tarde. «Muitas das minhas
obras retirei-as porque ndo
gostava delas, sublinha
Jodo Pedra Oliveira. <Nés
estamos a trabalhar com
uma misica ali mesmo a0
pé de nés, como se fosse
um filho, acarinhamo-lo,

Para ouvir, Jodo Oli-
veira aprecia todos os
géneros musicais, desde
o jazz, rock, cldssicos
contempordnea, ou de
outras culturas, como as
indiana, japonesa e chi-
nesa. No campo dos
compositores, dos anti-
gos, «Bach ¢ o topos, na
miisica contemporinea,
«gosto muita de Messi-
acn ¢ Boulez» (ambos
franceses). «Dos portu-
gueses, acho que o com-
positor mais importante
do século XX em Portu-
gal foi Jorge Peixinho, pai
da miisica contempori-
nea, Emanuel Nunes
também ¢ ourra figura
incontarndvels.

«A musica
contemporanea
néo é para um grupo
de infelectuaisn

Pela experiéncia que
tem no campo musical,

“90 Anos de turismo em Portugal” — Rota da
Luz acolhe exposicao itinerante, de 28 de Junho a
12 de Julho, na Galeria Municipal de Aveiro, com
o objectivo de assinalar os 90 anos da instituciona-
lizagio do turismo em Portugal. O niicleo central
da exposigao ¢ formado por 20 painéis e pela pro-
jecgio de um filme.

O Instituto Camées na Casa Arines, em Vigo.
mostra, todo o més, uma colectiva de arres phisti-
cas de pintores de lingua portuguesa. Sio eles: An-
tero Machado (Africa do Sul), Bertina Lopes (Mo-
cambique), Dorindo (Portugal), Jodo Paula (Porru-
gal), Maria dos Anjos (Brasil), Maria da Luz (Afri-
ca do Sul), Mariana Quito (Angola), José Pddua
(Mogambique), Rodrigo Pombeiro (Portugal), Tina
Nunez (Venczucla) e Walker Koch (Inglaterra).

“Teatro da vida” — exposigo de pintura de Ma-
cias Wlosinski na Galeria sacramento, para ver até
a0 dia 31 de Julho, de segunda a sexta, das 10h as
13h ¢ das 15h 25 19h30, ¢ aos sibados, das 10h as
13h.

“British Film Makers oh the 80" — exposigao
do British Counsil acompanhada com filmes da dé
cada, no Instiruto de Linguas de S. Joao da Madei-
£, de segunda a sexta, das 9h30 4s 12h e das 14h30
a5 20h30, ¢ aos sibados, das 9h30 s 12h30, aré
a0 dia 30 de Junho.

Exposigao de pintura do artista Cosme, no Ola-
ria, no centro de Congressos até ao dia 5 de Julho.
Cosme ¢ natural de Coimbra, onde se licenciou em
Pintura, Desde 1990 tem vindo a participar em
diversas exposigdes colectivas e individuais.

Fotografia de Robere Clark em exposicao no Cen-
tro de Artes de S. Jodo da Madeira, até a0 dia 4 de
Julho, de segunda a sexta, das 14h s 20h, ¢ aos
sdbados, das 15h as 19h.

“15 Pensamentos” é o nome da exposicao de pin-
tura de Joakin Pereyra, que estard parente ao pibli-
co até a0 dia 7 de Julho na Casa da Cultura de
Estarreja, de segunda a sexta, das 9h as 12h e das
14h s 17h, e aos sibados ¢ domingos, das 15h as
18h.

Festival Aveiro Sintese
em Julho

O primeiro festival internacional de milsica elec-
troactistica de Aveiro (Aveiro Sntese) realiza-se en-
tre os dias 16 € 22 de Julho, no Centro Cultural ¢
de Congressos, tendo como principais objectivos
divulgar a misica elecrroacistica, levando-a até um
grande publico, ¢ complementar a actividade for-
maiva das escolas em que este género musical ¢
abordado.

Em cada um dos seus nove concertos mais for-
mais, serd tocada uma “pega histérica”, uma pega
porruguesa e uma selecgdo de pesas sugerida por
um compositor ligado a um estidio de referéncia
no panorama internacional da produgao de misica
electroactistica, havendo ainda dois concertos que
incluem a difusio de pesas de jovens compositores
portugueses. Para tal, o presente ciclo conta com a
colaboragao de compositores como Emmanuel
Nunes, John Chowning, Jean-Claude Risset, Mi-
Azguime ¢ Godfried-Willem Racs, Jogo Pedro
ira, Lufs pena, A. Sousa Dias, Pedro Rocha,
entte outros.

Ainda numa perspectiva essencialmente peda-
gégica, o festival propde um seminirio de compo-
sicio orientado pelo compositor Joio Rafacl que,
pela primeira vez, orientard uma actividade deste
tipa em Portugal.
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