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actualidade

Civitas lanca Rit’

para defesa dos direitos humanos

0 Niicleo Regional de Aveiro da A

do para a Defesa e Promogdo dos Direitos dos Cida-

déos (CIVITAS) langou recentemente um “kit” sobre os direitos humanos, através do qual se

)

ia acliva, que terd como piblico alvo

construir

gias de priticas de cidade

aluﬂgs do 1°, 2° ¢ 3° ciclos do Ensino Bdsico. Para além deste projecto concreto, a Civitas leva a
- S et i el

io da do univer-

cabo um prog

0 5
sal dos direifos bumanos, que terd lugar hoje, na Universidade de Aveiro.

Ana Sofia Pinheiro quer da questio da pedago- agio decidisse promover
——————————  gia para esus idades ¢ com A Civitas lidera um ~ reuni6es com todos os pre-
Sepundo Jilio Pedrosa,  condighes para caminbars,  projecto de trabalho jun- - sidentes das juntas de fre-
presidente do niicleo regi-  csclarece Julio Pedrosa. o das aurarquias locais ¢ guesiado concelho de Avei-
onal de Aveiro da Civitas, A par descas accpes pe- comesando pekis fieguesi- 1o Unm pérplo queest pra-
o “kit”, subordinado ao dagdgicas, a Civitas come- as, que defende a ideia de ticamente concluida, fal-
vema “Glar e pensar os i ¢a a protagonizar algumas  que «f imporeante perceber- tando apenas s reunies.
eitos das criangas”, langa-  iniciativa isoladas. Um  se as grandes principios liga- A ideia subjacente a0
do ¢ composto por wum  modelo de actuagio que  dos & problomlica da deft- projecto & epromover nas
ial quefo eucludop Tinciinadeienriisand i idadss de freguesia
o cquipa de grand qua-  niicleo, em 2000, ¢ que  diretos das criangas em par- uma vivéncia s privima
[idadon, de que fuz parte  pretende ser apandgio para ficulars, uma preocupagio dos direites humanass. O
cum manal de apoio 4o o fuuro, jéquesetem que  evidenciada pela disuribui-  entusiasmo por parte dos
profson, que di conta de ccomegar de oma maneire  Gio do "kit de defesa dos presidentes de junta oo
‘it maneira muito rigoro- o mais humilde posivel, para direitos humanos. grande» e ainda ances do
sty mas simpls, quais sio o5 i se dar a ideia de que ¢ Mas, de acordo com 0~ Naal serd dada oportuni-
presmupostos pedagdgicos, que posstoel is o que re- ponsivel, emuitos dos dade de apresentar ideias
o5 levam a compreender 0 almente se podes. grandes problemas surgem  num reunido conjunta.
sentido que este material tem O presidente do Ni-  porque se desprezam as pe- Jilio Pedrosa afirma
w como ¢ que devem mabe- dleo Regional de Aveiro da  quenas quesdes, como asre- - que hd uma dra que i &
T s comosseus k- Civitas destaca que esaas- Jagoes de vizinkanga, na fa- partida. cemenge como inte-
osw, Tratacse de um con-  sociagio & composta por  milia, no grupo de amiges,  resanie que ¢ a relagio dis
junto de cartazes e a cada  «gente woluntiria», pelo que de fregiesia ¢ na escola. B~ freguesias com as escolas do
um dos quais estd associa- Jlio Ped: ita para fas o dlecisas s 1 ciclo, que deveriam ser
o v vemdtica, como  fuzer um apelo: equem esi-  remostevsumasociedadepor- factores de maior animacio
por cxemplo o dircito 3 ey inieresiada tuguesa verdadeiramente da vida local, ruma relagio
Poide e & escolaridade,  com as questies de cidada-  empenhada numa vivéncia  mais préxima quer com @
sempre pua menores de  ia em qualguer wma das  quoidiano dos dircitos b~ autarquia quer com as pré-
18 anos, O uso de cada  suasexpresdeseentenderque  manos ¢ numa abertura  prias comunicades.
manual & uma opgio pe- 4 Givis pode ser wm par- comos direitos bueminos uni- Uma segunda drea de
dagogica de cada professor.  ceiro venba ter connaseo ¢ veruai, defende. intervencio passa por en-
Este manual foi logo veremas como podemos Esta compreensio de  sibilizar puna as questoes da
por uma equipa «bastante  continuars, que os agentes locais po-  vida das comunidades oeais,
interdisciplinar e com conbe- dem fuzer a diferenca no  como @ preseroagio do am-
cimentos quer da problemd- 6o junto aci entecidi-  bionte ¢ o expago piiblico».
tica dos direitos da crianga das agentes locais daos ez com que aassoci-  Uma outra preocupagao

Civitas quer operar como rede nacional

A Givitas nacional, 20 que nos é relatado por Jilio Pe-
drosa, presidente do Niicleo Regional de Aveiro, nasceu
num nticleo que trabalhou durante algum tempo para
ajuizar a opormunidade ¢ mobilizar pessoas € que culmi-
nou com a assinatura de escriura de constiruigio em Abril
de 1989, cm Lishoa.

Até chegar a Aveiro teve niicleos na Regido de Lisboa
(Sintra, Cascais/Qkiras) ¢ no Porto, que teve a missio de
abranger a regido Nore. . .

“Aveiro aparece em Abril do ano 2000, numa altura em
que se estava a discutir a Carta dos Direitos Fundamentis
da Uniio Europeia. « nosa primeira realizagio como micleo
Jfoi no contexao desta discusio que decorres e Julbo de 2000».

Depois desta iniciativa, a associagio dedicou-se a criar
uma relacio de confianga e parceria com as escolas ¢ jar-
dins de infincia, porque para interessar as pessods pela

ensio desta questio como também se chega 3s fomliass, sus-
renta.
A primeira iniciativa de contacto com a populagio ju-

* venil acontecen a propdsito da promogio da cadernera

dos direitos humanos em acgo, que as criangas

levar para casa e discutir com as familias. No 4mbito deste
projecto, a Universidade de Aveiro surgin como parccira
pasa inserir esta problemitica dos direitos humanos em
acgio em disciplinas que tém a ver com a formagio de
educadores ¢ professores. Numa disciplina mais voltada
para a drea de projecto e noutra miais ligada 3s questoes da
comunicagio.

Est ideia de cidadania activa, que decorreu no ano
Jectivo 2001/2002 culminou com uma acgio piblica no
campus universitirio, em que os alunos tanto da universi-
dade como os do Ensino Bisico apresentaram os seus pro-

Jolio Pedrosa, presidente do nucleo de Aveiro da
Civitas

que estiio sujeitas a grande
pressiio de exclusio, como as
locais foi a questio social,  comunidades ciganas e mais
porque «hd comunidades  pobress, afirma.

Direitos humanos
assinalados na Universidade

A Universidade de Aveiro recebe, hoje, as comemora-
goes do 540 aniversirio da assinarura da carta universal
dos direitos humanos. Trata-se de wurmua primeira iniciativa
aswociada aos nilcleos de formagio de professores da universi-
dadde, para além de as criangas também: vir 4o can-

sentida num_ primeiro
CONtacto com 0S agentes

e

O dia prewende ser de «encontro, de afirmagiio da actu-
alidade e da relevincia da Declaragio Universal dos Direitos
Humanos e de criagio de 1ema priiica de encontro sistemdtico.
dus pessoas asociadas ao projecto dp niicleo da Civitasw, de-
fende Jilio Pedrosa.

Este tipo de datas historicas servem, no entender do
responsével para reflectir ¢ ver «coma wma intervengio de
cidadania activa deve fazer wma atengito permanente & acti-
alidade ¢ & renovagito dos direitos bumanos instituides ¢ tntas
vezes ameajudos ou desvirtuados».

«Eu creio que o momento que se vive an Portugal nada &
de menos para chamarmos i atengio para que ¢ fundamental
termos um Estado de Direito que fimcione, ¢ fundamental
‘it sobrevalorizarmos os pequencs airopelos aos direitos dos
cidadios para que depois nido nos surpreendamas com mo-
mientos em que é mais evidente o resultado desse virar de olhos
@ esses atropelas, sejurm os direitos das criangas, das mudberes,
de qualguer miajﬂ:’:‘ desabafa Jiilio Pedrosa.

‘A sociedade portuguesa atravessa, para o responsivel,
UM Momenro em que se oA PAtente que as Pessoas 1o
podem escar distraidas. «A civitas no pode fzer muito, mias
em conjtento com owtras iniciativas pode fazerse a diferenay.

Como caréncias de maior, Julio Pedrosa destaca os re-
cursos econdmicos e a necessidade de uma sede, uma situ-
agio que j4 foi provisoriamente resolvida com a cedéncia
por parte da Universidade de Aveiro de uma sala para ins-

importincia dos direitos humanos, em geral e dos cidadios em  jectos. «loi magnifico ¢ demonsirou o trabalbo notdvel que  wlara associago. Todas estas questdes ainda ndo sio mui-
pirsiulan, as cringassio cxelentes meis pari pasar a men-foi desenvobido. Uliapussou as mosias exectatioqs, subli- o preocupantes. «fiara jd o que ueremos ¢ animar projec-
“agem. As criangas ¢ s jovens ganham sensbilidade ¢ compre- “nha Jlio Pedrosa 2o, disse.
o — e,
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entrevista da semana: Matos Rodrigues, director executivo da Polis Aveiro

ma Polis

é um projecto ambicioso

0 Programa Polis, que vai recuperar loda a zona ribeirinba da cidade, ja comegou em Marco
de 2001, no entanto, s6 agora é que algumas obras entraram em fase de execucdo. J é possivel
ver a recuperagdo feita nos muros dos canais da Ria de Aveiro, bem como o embelezamento da
zona do Rossio, mas ainda falla muito para fazer.

Para nos dar conta do ponto de situacao do Programa Polis, quais os atrasos e o que se preten-
de fazer em Aveiro, o "Campedo das Provincias” falou com Matos Rodrigues, direclor executivo
da Cidade Polis e considerado por muitos como «o verdadeiro bomem Polis».

MR - Neste momen-
to estamos a acertar dois
pormenores, um tem a ver
com as negociages que

Ana Sofia Pinheiro

Campeéo das Pro-
vincias (CP) — Quan-
do é que feve inicio ©  temos tido com o ambi-
programa Polis em  ente (ICN) porque algu-
Aveiro? ma da intervengio da Po-

Matos Rodrigues lisafe b na

fia pdr em causa a execu-
o do espago piiblico até
Novembro de 2005. Este
plano csté a ser conjugado
com o préprio plano de
urbanizagio da cidade,
que esté a ser alerado. Hi

MR - Um dos projec-
tos da Aveiro Polis ¢ termi-
nar o Canal de . Roque
com um pequena parto de
abrigo, 4 semelhanca do
que se fez na Fonte Nova,
a0 criar ali um lago artifi-

(MR) — O Programa Polis
teve inicio formalmente a
21 de Margo de 2001, O
nosso objectivo principal é
romnar os canis e a Ria uti-

lizados pela cidade ¢ pela

de Protecgio Especifica.
Iremos ter uma preocupa-
Gio ambiental, nomeada-
mente na densidade de
ocupagio do solo, da drea
residencial que estamos a

populacio da cidade. E  proporparaazonada Lora,
esa a intervengio base da nas volumerri ado
Aveiro Polis, tem essa es-  hotel que estd previsto para

aquela drea. Inicialmente
estava previsto com sere
pisos ¢ agora estamos a
equacionar que o projecto
deverd fancionar com uma
volumetria mais baita, na
drea dos quatro, cinco pi-

uatégia de intervencio e
tem que estar conclufdaem
Novembro de 2005 do
ponto de vist fisico. A Ci-
dade Polis ainda vai dura
mais um pouco, até Maio
de 2006, para se fazer a
gestio ¢ conclusio finan-
ceira do projecto.

CP - Esse prazo é
possivel?

MR - E, do ponto de
vista de investimento em
espaco piiblico. Ha alguns
atrasos na conclusio do
Plano de Urbanizaggo. Ista
porque inicialmente o Pro-
jecto Polis estava orienta-
do para elaborar cinco pla- ~ mos duas solugées em
nos de pormenor, A equi-  aberro: manter ¢ porto
pa coordenadora destes  abrigo nazonada lota, mas
projectos sugeriu a0 Con-  com uma dimensio mais
selho de Administragio ¢ reduzida ou aceitar uma
2 propria cimara que em  sugestdo do ICN que era

de cinco planos de por- sferi-lo para 2 zona do
menor seria interessante, Tertif. Vamos estudar as
do ponto de vista de ges-  duas salugdes, mas se op-
tdo, transformd-los num  rarmos pela segunda hipé-
tinico plano de urbaniza-  tese, isso implicaria dar um
A aspecto mais cuidado no
canal das Rediizias.

CP - E o Canal de

sos.

CP - Que requali-
ficacdio vai ter a zona
da Lota?

MR — Estamos a estu-
dar duas solugdes para a
construgio de um porto de
abrigo. Independente-
mente da suja localizag
vai precisar de um estudo
de impacte ambiental. Te-

CP - O que falta
fazer para concluir

este glano?

cial. As Besam-  como que uma convergén-
bientais, 20 nivel do con-  cia, sobrerudo nas zonas -
trolo das 4guas, do rufdoe  mitrofes entre estes dois

do ar, estardo presentes,
pelo que se vai criar um
centro de monitorizagio ¢
interpretagio ambiental
que terd como fungio mo-
nitorizar todo o ambiente
urbano J4 foi lancado o
concurso. H4 todo um
conjunto de outras obras
que ndo cstio dependen-
tes do plano de urbaniza-

planos de urbanizagio, tem
essa compatibilidade a ni-
vel regulamentar nas dreas
de transigio para que de-
pois, terminada a nossa in-
tervengio, haja um tinico
instrumento de gestio ter-
ritorial em toda a cidade.

« Estamos atrasados
do ponto de vista do

Gio ¢ que estio a avangar.  programa
O mercado Manuel Firmi-  em cerca de quairo
no, 2 Praga do Peixe, s meses.»

muros dos canals, as com-

portas do Canal de S. Ro- CP Qual foi a me-
i [FRpSEy oy |

queestio ter g p
‘minadas, falta s6 a electi- para Aveiro para ge-
ficagio, queestiem fasede  rir o Programa Polis?
conclusdo. MR — Foi unia meto-
dologia que um conjunto

Cinco dreas de cidades adoprou, que

de intervencao foi 2 criagio da Sociedade,

instituir um organismo de
natureza empresarial, em
forma de sociedade anéni-
ma, em que o Estado re-
presenta 60 por cento do
apital ¢ o proprio muni-
cipio 40 por cento, Tem
uma equipa relativamente
reduzida, constituida por
um técnico gestor ¢ um
administrativo.

CP — Em termos de
recursos humanos,
eles sao suficientes?

MR~ A Sociedade Po-

CP — Ao invés de
se fer rés planos de
pormenor e transitar-
se para um plano Gni-
co, isso tomou o pro-
cesso mais complexo?

MR - Artrasou numa
primeira fase o andamen-
to dos trabalhos, mas se
tivéssemos optado por trés
phanos de pormenos, cada
um teria que i a consulta
piblica em fases diferen-
tes e globalmente iria atra-

Matos Rodrigues, director executivo da Polis Aveiro

lizagio, para que a propria
Lota tenha uma vida con-
dinua, quer nocturna quer
diurma, uma drea turfstica,
onde iremos instalar um
hotel panorimico. Tremos
criarumazona mista de co-
mércio ¢ servigos para pe-
quenas empresas nio po-
luentes e fechar a zona da
Lota.com um espago dein-
vestigaio ligado 3 activi-
dade da Ria e das mari-
nhas, para 2 UA, que seri
completado com um con-
junto de jardins temdticos
que irdo fazer a alameda
central na zona da Low. E
um projecto que estd nes-

especifica, que tem um
prazo temporal previa-
mente definido, a forma
que adopeimos para trans-
ferir a componente teni-
ca para uma entidade ex-
terna, tem a ver com a ne-
cessidade de os recursos
humanos aumentarem ou
diminufrem conforme os
picos de obras que vamos
rer. Neste momento cstio
seis pessoas a tempo intei-
1o a dar apoio A Aveiro Po-
lis. Terd um pico em mea-
dos de 2004 e ird reduzir
a partir dai.

CP — Quais séo as
grandes érea de infer-

vengao? ¢ momento ¢m Projecto
MR- Siocincozonas.  base para em finais de Fe-
O coragio da Polis iniciou- vereira, principios de Mar-
se com a requalificagio da o ser langado o concurso
zonada Lot Emum pro-  para exccugio deste espa-
jecto que jd estava a ser o piiblico.
equacionado por um con- CP - Essa é uma
junto de entidades, a c&-  drea...

MR - Uma outra
consiste na criagio de um
parque temdtico na zona
do "Tertif. Esté protocola-
do com a Fundaggo Bis-
saya Barreto para instalar
ali a Europa dos Pequeni-
tos. A nossa ideia é que nio
deveria ser um parque te-
mitico tradicional idénti-
co a0 Portugal dos Peque-
nitos que existe em Coim-
bra. Querfamos também
afirmar a cidade como

mara, a Administragio do
Porto de Aveiro e a Univer-
sidade. Ao surgir o Progra-
ma Polis essas comperén-
cias foram transferidas.

CP - O que se pre-
tende?

MR - Actualmente é
uma penfnsula que existe,
que esti completamente

€2 nossa ideia é
dar vida dquele espago.
Vamos criar uma zona re-
sidencial com o objectivo

: sarmaisaexecucio detodo lis € uma empresa com  fundamental de ndo criar
S. Rwa? 2 projecto ¢ isso sim pode- uma caracterfstica muito _ zonas com uma tinica uti-
perfil

José Fernando Ale-
xandre Matos Rodrigues
tem 40 anos e jd ¢ casa-
do b4 20, um matrimé-
nio do qual resulrou dois
filhos, um com 17 ¢ ou-
tro com 16.

. Formado em enge-
nharia civil pela Faculdade de Engenharia de Coim-
bra, passou os dois primeiros anos da sua actividade

Um homem de desafios

profissional numa empresa de construgio civil, a que
se seguiu uma experiéncia no Instituto Nacional de
investigagio em Tecnologia Industrial, apés o que fez
uma pés-graduagio em tecnologias de i i
Apesar deter saido de Lisboa, cidade que o viu nas-
cer, apenas com 17 anos, Matos Rodrigues j4 esté em
Aveiro desde 1998, para incorporar o corpa técnico
da AIDA (Associagio Industrial do Distrito de Avei-
ro), de que foi secretdrio geral durante 10 anos, até

liderar a Cidade Polis.

<Foi um desafio que cu accitei. Do ponto de vista
sentimental foi uma decisio muito complicada deixar
a AIDA, um filho que ajudei a nascer e a consolidar.
Aceitei. por acreditar na cidade ¢ que o projecto ¢
ambiciosos, sublinha Matos Rodrigucs.

O engenheiro civil considera que se trata de um
«projecto de fururo, que terd que mudar as mentali-
dades na forma como as pessoas se movimentam na
cidade. Eu estou convencido que Aveiro Polis ird ser
um exemplo que poderd ser continuado como uma
empresa que possa gerir espagos piiblicoss, defende,
acteditando que uma empresa do género tem espaco
para crescer em Aveiro.
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ista da Matos Rodrig! director executivo da Polis Aveiro e ainda
« Praga ¢ que as entracks  Jero. Tivemos alguns pro-  entidades, quer privadas, PS
== jam s por trés da G blemas com as fundagdes  quer insitucionais. Destes

uma cidade produtora de  dade. A nova entrada e - € tivemos que transformar 57 milhdes directos, 22,5
saber fazer nas 4reas das  {da da cidade no topo do o projecto estrutural ¢ j&  milhbes o fundos comu-
novas tecnologias. Portan- canal de S. Roque, para  estd concluido. A ideia ¢ nitirios, 0 restante é através
to, 0 desafio quecolocimos  evitar que o centro hieri  ansformar aquele espagoda prépria socedade ¢ pri-
A Fundagio é queestepar-  co da cidade tenha movi-  numa zona que poderter  vados (mais valias). Estio

que temitico usasse mui-  mento de passigem. outras funges, As bancas  em curso 14 milhoes de cu- - - —
1 as novas tecnologias de CP — O movimen- ifio seramoviveis paracri-  ros, que indlui as compor- «N&0 sou muito de admirar pessoss, sou mais de o
informacio, udlizasse a 1o ao mamoto e & sa-  ar espagos para outras ac- s do canal de S. Roque, a AL

possibilidade de espacos lineira vai desapare-  tvidades culturais, exposi-  ponte pedonal do Canal do 4 A 15 5
Virtuais, ligados 3 proble-  cer? gbes ¢ no segundo piso inf  Cojo, a demolicao da por- “F'“"?“ Morte teve uma importincia cspecial pa minba

mitica das cidades da Eu- S o No. e sy | om0 profisiona, que goso de slienta, porgoc con

5 T peempey . ecoinIOnie: Mercado Manuel Firmino  palmeiras do Rossio, fzer | B com .0 honestidade e rigor, que as e

juventude de uma forma ST G"d""" oa e s e ST s 0z cendas | % BOFPRIEERS 60 par U oo Snaposis

mais radical, para esee i cidade, depara dicada, que sb niio avanca csatdgin, de urba-

de parque. i 3 com um né Po,q,mqs: e A R (th hizagio, um estudo de in- «Houve uma entidade nacional que me marcou pro-
CP — Mais virado  rodovidrio, instalagdes provisdras para “idency ambiental, andlisc | fundamente, que foi Almd;:jmmm que fazia P

para o futuro, porfan- numa entrada os lojistas. Iremos iniciar a de rufdo na zona Pélis, le- dos meus relacionamentos e, quc e “J“ i

to. muito pouco obraa partir e Janeiro, qut pogréf olhar ¢ a saber ver, quer do ponto de vista da sua interven-
MR - Sim cinerlige-  digna para uma LG  Fads b e | 50 ok ques hmano s

docomadgua,queenum  cidade de toda a envolvenre atéd  cado do Peixe, 0 Manuel gam.]

dos nosso objectives. Ire-  como Aveiro.» Capitania, que vai seruma  Firmino. «Sou muito teimoso.»

mos I instalar o Centro s zONa pedonal. CP - E em projec- o or feito foi AES > el

Portugués da Juventude ¢ ~ Iremos criar aqui CP - Quais sdo as to? «0 meu maior foi constituir uma familia estével.»

uma praga multiusos.  um novo espago, que sexd *  zonas pedonais privi- MR - A envolvente a0 X

Também vamos fizer uma  espago piblico. Eponoas-  legiadas? fnicado Manuel Fitmino | Malor desafio: <Vivers

i & = , fal

intervengio que vamos ter  sente que ali o vai ficar MR-Todaasomaen- ik 0 projeco i, Blia | oo o ¢

juntamente com os clubes  porque essa rotunda vai  volvente a0 Mercado Ma- - langaro concurso. “Também
navais af evistentes, para 05 desaparecer. Vamos esticar  nuel Firmino vai s trans- 0 projecto base da zona da
localizar nestazona e oste o né numa alameda virada  formar em zona pedonal,  Lota, que estd neste mo-
qualificar. Esta nio deixa  para a Ria, para criar esta  vamos criar cspagos, para menro & espera de defini-
de ser uma entrada daci-  novafrente com viirias circuitos de manutengio, o relativamente 20 por- z ; et
dade ¢ do noso ponto de tes de viragem. A R S i | SISO TIUONG els e ik sputnca: Canfesio
vista serf inveressante dar  vai sr tolmente transfor-  de jardins emiticos, na - cagho de um caral da R | e 080 me olho ap epelho.»

aqui mada. Depois i zona da Loa, Va.mz:cmt dizh e fita Fzera e | i, AR
bana que quando s umaoumadrea,que  alguns percursos de Ria,  rafaseda ificac

el ko Zr.ﬁ:mmuhﬁag:dc com algpeum:ls preocupa.  muros dos canais, queen- | Flomem, porque faz parte da minha forma de ser. Uma
nogio que se estd a entrar  todo 0 Canal de . Roque.  gdes ambientais para que  volve 0 canal central ¢ do pessoa s cansegue dar passos na vida se estiver bem com
numa cidade com ligaghes  Iremos criar aqui um novo  possam ser visicdveis, para  das pirimides. “a sua prépria consciéncia.»

«56 minto a uma pessoa que é a mim préprio. Estou
constantemente a mentir-me.»

2 Ria ¢ nfio para deparar  espago arborizado, junoao  que possam usufuir deste CP - Ha algum ¥ ; il e

com umaplacalogisticide TS, numa zona nio edifi-  espago como espago ecolé-  atraso? «Gostaria de ter mais espago para mim préprio.,

contentores e de estaciona-  cante, que terd um parque  gico, juntamente com a MR — Estamos atrasa-

mento de transporres de de esraci U Vfiia da Troncalbads. .o o ot devistado, | @Ventio de s hdﬂ;ﬂﬂdf médicos e por teimosia sou
. y neny n . B iy Gostava de ter uma profissio em que me pu-

kel apois & pusichistirica & Pera ko et prog 90 | romiath aos o, Gostava de ser midicn

CP - E o que pre- Cidade, criar um acesso 3 gagdo com o Canal do  tro meses. Nio pde em
tendem fazer nazona  zona da Low, umacidovia  Cdjo, Fonte Nova, vamos  causa a execugdo do pro-
central? © um dircuito de manuten-  criar um novo espago, que  jecto, poderd apenas a

MR - Iremos requali- o, A nosaideia équeas ¢ o Parque Cenmral da - apresentagio do Plano de gl :
ficar e ordenar uma nova  pessous possam e | quedopontodevis  Urbanizagto. Relaciva. | <Apreco/multo o empo para reflectirs
entrada da cidade, crian-  pequenos barcos de recreéio ta do futuro ird estender-  mente 2o investimento
do  umanovafrenteur  equeposam fruirwodosos  se para i do caminho de  previsto estou convencido
bana, virada para a Ria.  canais, O edificio da Vi-  ferro, terminando na 109, que nfio vamas er proble-
Neste momento, quem  sal ird ser recuperado ¢ Irf nascer junto ao parque  mas de transferéncia de

«Tenho muitas saudades de African

«Aprecio menos o tipo de sociedade que se estd a
criar de consumismo exagerado, a falia de principios ¢ de
valores.»

entra na cidade, depara  mantidotalcomoestava,tal  um pavilhdo muldusos. verbas comunitdrias. ”

com um né rodovidrio,  como vamos recuperar o CP - Como defini- | “Acho que esti na altura de se repensar a sociedade,
numa entrada muito pou-  edificio da anciga Lom e 91 milhGes de euros ria o Programa Polis | Pordue s¢ estd a cair por um caminho perigoso e se o
co digna numa cidade  mransform-lo em gare ma- de investimento em Aveiro? inverter o conceio de vivéncia na comunidade a tendén-
oo Aveiro, que/lbedi | stima; MR O Programa Po- | G cada ve nos islrmos uns dos autros ¢ o i conrra

as canacterfsticas do Homem como animal social.»

wodo este aspecto de inter- CP - A praga do CP- O que é que lis ¢ um projecto ambicio-

ligagio com o seu clemen-  Peixe, como estdo as  ja foi feito até agora?  so para uma cidade com 5 =
o mais caracteristico que  obras? MR - No nosso plano  ambigdo, Estou convenci- «0 melhor conselho que me deram foi para persistir ¢
o os canais ¢ a Ria. Esta MR - Estioa nvangar.  estrardgico estd 91 milhdes  do que Aveiro como cidade | 5810

nova entrada da cidade ird Neste momento tivemos e euros, dos quais 57 mi-  ird posicionar-se como uma 7

ten, para alén destas fun. que desmontar toda a s Ihdes o iovestimentos di-  das cidades principais do | «Sinfo-me bem num ambiente em que as pessoas
gocs devirara idade par  curura meelic, por ques- rectos ¢ s éa nosi - pas com desenvolvimento | SStejam bem.»

2 Ria, também terd uma e porque o ponsabilidade directa de jco. E um projecto !

fungso de reordenamento  projecto previa que o - gestio, 33 milhies o queird requalifcwr acidade. | #G0staria que me recordassem como teimoso.»

do préprio trinsito. O tamento da estrutura fos-  vesimentos complementa- € irf trazer benvostar quer 3

nosso objectivo € retirar o se feita em obra, mas op- rqsinummnjunliodcpn} 40s habitantes quer rocvi | «Gosto de corinhar ¢ prefiro grelhados, acompanha-
trinsito do centro, da Por-  timos por o fizer em esta- _jectos que envolvem virias _ sitantes de Aveiro. dos de um bom vinho alentejano tino.»

éN g ” il -~ A A

MARCO DE INCENDIO “SOMEPAL @__ e ,d?e VALVULA DE CUNHA ELASTICA
Estanquicidade a 500 mm abaixo da finha de solo = Construggo sagundo Normas Europeias
Ensaiado por diversas corporagdes de bombeiros FHFE-I / nsrg!'umpa.' Ferro Fundido Ductil GGG50
& organismos oficials Pintura Epoxical

Fabricado segundo normas europeias
Sede: Apartado 467 - Coselhas - Tel. 239490 100 - Fax 239490 196/88

300
Fillal: Apartado 4 - ua de Aveiro, 50: Tel. 231 949 261 - Fax 231 849262
3050-909 Pampihosa
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dia
4

eilo
de homicidio
em

suspeito de virios furros 2
residéncias ¢ lojas que tém
ocorrida na localidade. O
suspeico tinha safdo hd
pouco tempo da cadeia,
onde cumpriu pena pelo

mesmo crime.

Um homem, de 33
anos, suspeito de ter as-
sassinado o namorado da
ex-mulber esed aser jul-
gado no Tribunal de
Anadia. O arguido é
acusado de ter morto a
tiro, hd cerca de dois anos,
em Barcougo (Mealhada),
um motorista da Rodovi-
dria Nacional por suspei-
viidle synter-se el
amorosa com a sua ex-
mulher.

Até agora o suspeito
tem mantido o siléncio
acerca do caso. Na altura
do homicidio ndo houve
testemunhas que tenham
assistido & alegada discus-
sdo entre a vitima morcal
¢ o arguido, que levou A
morte do motorista (com
um tiro & queima-roupa).

O lider do partido So-
cialista e vereador da Ci-
mara Municipal de Santa
Maria da Feira, Costa

movimentagio de cargas
¢ descargas de mercado-
rias, com quase cerca de
2,9 milhdes de toneladas
de carga atingidas.

Grandis sélidos e li-
quidas 5o a componen-
te mais forte do movi
mento do Porto de Avei
10, que teve um cresci
mento de 40% relativa-
mente 40 ana passado.

estio em

parar, durante uma ope-
ragio do Niicleo de In-
vestigagio Criminal da-
quela forga policial. Os
soldados escaparam sal-
cando para a berma.
Apés este incidente se-
guiu-se uma perseguicio
policial numa estrada se-
cundiria de Agueda, que
terminou com a captura
do automobilista

Colisdo frontal
Uma colisdo frontal
entre um vefculo ligeiro
¢ uma viatura de merca-
donas, que se encontra-
da na berma

na Ria

Um tbardo-frade foi
apanhado, a0 principio
da tarde, pelas redes de
um pequeno pesqueiro,
em So Jacinto. O ani-
mal, com 3, 70 m e 670
quilos, foi encontrado
vivo, masaczbou por mor-
rer pouco tempo depois.
Este tipo de mbamo, nio
agressivo, alimenta-se de
plincron e tem por habi-
tat 28 dpuas do fiundo dos
oceanos. O corpo foi en-
tregue ao Instituro de
Conservagio da Natureza.
Agricultores
em prolesto

Um grupo de produto-
res de leite reuniu-se no
Governo Civil de Aveiro,
para participar num movi-
mento que reclama o au-
mento das quotas leiteiras.

Os actuais limites de
produio impostos pela
Unido Europeia se forem

Amorim, alegou quea cs-  ultmapassadas pelos produ-

tagio de o

zona industrial do Casali-  cia a aplicagio de multas 2

nho,cm Louross ndocstd  exploragdes L,

em Os agricul que
Além da referida drea foram acompanhados de

o vereador afirmou que a  uma delegagio da Associ-

zona industrial da Valada
também nfo tém qual-
quer ETAR operacional.
Com dez anos de existén-
cia, a unidade nunca fun-
cionou por, supostamen-
te, ndo ser vidvel para além
do traramento dos afluen-
tes da industria local. Em
causa estd a poluigio pro-
vocada pelas dguas residu-
ais resultantes das inds-
trias de cortiga:

agdo da Lavoura do Dis-
trito de Aveiro (ALDA)
pretendem que o Gover-
nador, José Manuel Ledo,
transmita 20 governo es-
6 preocupagdes.

Estes alegam que a ac-
tual situagio pode levar 2
faléncia de muitos produ-
tores, que nio conseguem
escoar a produgdo. Por
outro lado propoem um
apoio a0 abare de gado

cutso as obtas de ampli-
agio do terminal norte ¢
a construgio do terminal
Ro-Ro, orcadas em mais
de trinta milhdes de eu-
ros. Também foi adjudi-
cada a construgdo de um
terminal especializado
para a descarga de pes-
cado, no porto de pesca
longingua, no valor de
cerca de quatro milhdes
de euros.

Mulber baleada
pelo marido

Uma mulher de 38
anos foi baleada, alega-
damente, pelo marido
com dois tiros na cahe-
¢a,em S. Jodo da Madei-
ra. A vitima de homici-
dio, era natural de San-
dim (Vila Nova de Gaia)
¢ estava a residir, hé qua-
tro meses, num aparta-
mento em S, Jodo da
Madeira, depois de o
marido, supostamente,
he ter negado o divér-
cio amigdvel.

Ao que tudo indica,
a mulher era vitima de
maus tratos psicoldgicos
¢ fisicos, estando na base
do homicidio desenten-
dimentos conjugais. A
mulher foi atingida na
rua, depois de uma dis-
cussiio com o marido que
parou junto da estrada e
a abordou.

O alegado autor do
homicidio, de 43 anos,
residente em Cucujacs,
Oliveira de Azeméis, aca-
bou por entregar-se
GNR de S. Jodo da Ma-
deira.

dia
9

que ultrapassou a idade
de produgio, geralmen-
te vendido para consu-
mo da carne,

dia
8

Apanbado
em flagrante

Unm individuo de 21
anos foi detido pela GNR,
enquanto furtava artigos
num estabelecimento co-
mercial na Gafanha da
Nazaré ({lhavo). O jovem,
residente na localidade, ¢

dia
7

Movimento

portudrio

a atingir recorde
O porto de Aveiro

estd 4 beira do recorde de

Automobilista
tenta atropelar
agentes da GNR
Um individuo de 22
anos tentou alegada-
mene atropelar soldados
da GNR, em Alqueru-
bim, Agueda. O jovem
tinha sido intimado a

da estrada, resultou num
ferido grave e dois ligei-
ros (uma avé e duas ne-
tas), tendo as vitimas
que ser desencarceradas.
O acidente ocorreu,
de manhd, s 9 horas, na
Estrada Municipal n.o
603 (que liga Sangalhos
a Amoreira da Gindara),
no lugar da Pévoa do
Mato, Anadia, suposta-
mente devido aa encade-
amento pelo sol por par-
te da condutora, cujo
vefculo apds o embarte
caporou de seguida,

Baleado
Junto ao café

Um homem, de 60
anos, foi atingido a tiro,
num pé, junto a0 Café
Abreu, em Fermels, Es-
warreja. O sexagendrio
levou um tiro na sequén-
cia de ter surpreendido,
de noite, quatro indivi-
duos escondidos nas
imediagdes daquele esta-
belecimento. A zona
Fermel3 tem sido, ulti-
mamente, alva de virios
assaltos.

ca de S. Bernardo e nas
imediagges do Esridio
Mirio Duarte.

Outros dois jovens
foram condenados a pe-
nas entre um ano e qua-
tro meses de prisio, ten-
do ficado com as penas
suspensas por [rés anos.
Dois dos jovens foram
absolvidos e outro con-
siderado imputdvel.
Roupa contrafeita
ap%endida
pela GNR

A GNR de Lourosa
apreendeu 567 pegas de
vestuirio e calcado, du-
rante este fim de sema-
na. O material contrafei-
to (blusges, camisolas,
calgas, casacos e sapatos)
foi avaliado em 26 mil
curos.

dia
10

Acdcias

oliferam na

eserva Natural

As plancas tipicas das
dunas, como o estorno ¢
a camarinha, estdo a de-
saparecer da Reserva Na-
wral de 8. Jacinto, em
vez disso sio as acdcias
que estia a proliferar na
drea.

A associagio ambien-
talista Quercus conside-
ra a situagio de bastante
grave, uma vez que estas
dltimas plancas estio a
ocupar cada vez uma
maior superficie.

Para conseguir a erra-
dicago da plana estd a
ser elaborado um plano
de acgio, a desenvolver
nos préximos anos. A

dia
g

Condenados
por roubo

Um grupo de scis jo-
vens, residentes no bair-
1o de Santiago, foram
julgados por diversos
roubos, efectuados no
inicio do ano. Uma das
jovens de 18 anos foi
condenada, a trés anos e
dois meses de prisio,
pelo Tribunal de Aveiro,
por furto, A mulher con-
denada agredia fisica-
mente algumas das viti-
mas, ameacando algu-
mas delas com wma na-
valha,

Ao grupo, com liga-
goes a0 “gang” de San
ago, foi arribuida a res-
ponsabilidade por uma
série de roubos efectua-
dos junto i Escola Bdsi-

do arbusto
da famllia das legumino-
sas, atingiu cerca de um
tergo da reserva, sobrecu-
do apés o incéndio que
ocorreu hd cerca de 7
anos atrds.

Assalto a bomba
na Gafanba

Um posto de com-
bustivel foi assaltado, pe-
las 20 horas, por um ho-
mem encapuzado, na
Gafanha de Aquém. O
individuo ameagou o
funciondrio da gasolinei-
ra com uma faca, tendo
furtado cerca de 400 eu-
ros.

O assaltante pds-se
em fuga numa moto. A
bomba localizada num
local descampado, na es-
trada que une as cidades
de Tlhavo ¢ Gafanha da
Nazaré, tem sido nos dl-
timos rempos alvo de vi-
rios furtos.
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Ceriménia no proximo dia 16
Cursos tecnologicos arrancam
no norte do distrito o

Aveiro-Norte da UA in-
cidirdo nas dreas do De-
senvolvimento de Pro-

dutos Multimédia e de
Techolosia M f

O ministro da Cién-
cia ¢ do Ensino Superior
preside, no préximo dia
16, em Oliveira de Aze-

Cursos arrancam
em Janeiro de 2003

 Os Cursos de Espe-
izagao Tecnolégica

méis, ao k dos
primeiros Cursos de Es-
pecializagio Tecnolégica
(CET) integrados no
Programa Aveiro- Norte
da Universidade de Avei-

ca.

Além de Oliveira de
Azeméis, as actividades
lectivas repartir-se-io
pelas cidades de Qvar e
Sdo Jodo da Madeira
onde serio ministrados
ainda os cursos de De-
sign de Calado e Mar-
roquinaria ¢ Instalagdo ¢

Pedro Lynce, que se
far acompanhar do mi-
nistro dos Assuntos Par-
lamentares, Marques
Mendes, daré infcio as
actividades  lectivas
numa ceriménia marca-
da para as 9 horas no 5"
piso do ediffcio Rainha,
especialmente adaptado
para leccionar, em cola-
boragdo com a Escola
Secunddria Soares de
Basto, dois dos trés cur-
s0s previstos no progra
ma de formagio ¢ ensi-

io da

U:uvemdade de Aveiro
s cursos a leccionar
em Oliveira de Azeméis,
onde ficard sedeada a fu-
tura Escola Superior

Sistemas Informdticos.

Os CET sio percur-
sos formarivos pos-se-
cundérios com uma du-
ragio média de 1500
horas que incluem for-
magio em sala de aula
durante um ano, abar-
cando componentes de
formagio sécio-culural
ciencifico-tecnolgica,
por for-
magio em contexta de
trabalho em diversas
empresas da regido a0
abrigo de protacolos jd
celebrados.

Manutengio de Redes e

visam a insergdo profis-
sional imediata no mer-
cado de trabalho ¢ pos-
sibilitar o prosscguimen-

norte do distrito de Avei-
ro, funcionario a partir
de Janciro de 2003

O plano de accio da
Universidade de Aveiro
pretende ir mais longe
sendo intengio arrancar
ainda com Cursos de
Formagio Especializada

municpio adquiriu um
terreno com uma drea de
15 hectares no limite
norte da cidade entre as
freguesias de S. Roque,
Santiago de Riba-UI ¢
Cucujaes.

O espago possui vo-
cagio para o tipo de

to de estudos de nivel e Cursos de Actualizagio  cquipamento a instalar
superior na Universida- e Requalificago. uma vez que o Plano
de de Aveiro. O perfodo A UA estd ainda a di- Director Municipal ad-
de candidaturas decorre  ligenciar para que os  mitc cquipamentos pi-
até amanha nos servios  Cursas de Especializagio  blicos de interesse mu-

académicos daquele esta-
belecimento.

Depois de Oliveira de
Azeméis, o ministro da
Ciéncia ¢ do Ensino Su-
perior deslacar-se-4a So
Jodo da Madeira ¢ a
Ovar para assistir tam-
bém a0 arranque das ac-
cividades lecrivas.

Os Cursos de Espe-
cializagio Tecnolégica,
cujas propostas de for-
magio pretendem res-
ponder as necessidades
Tocais de formagdo inici-
al ¢ de actualizagio dos
quadros de empresas ¢
servigos implantados a

2003.

Tecnolégica sc estendam
aos restantes concelhos
do distrito jd a partir de

Oliveira de Azeméis
ganha polo
de ensino superior

Langado que estd o
Programa de Formagio
Pés-Secundaria, a autar-
quia oliveirense continua
2 aguardar pela instala-
o da Escola Superior
Aveiro-Norte que a Uni-
versidade de Aveiro de-
cidiu sedear em Oliveira
de Azeméis. Para tal, o

nicipal em espago flores-
tal e construgio de ha-
bitagdo para alunos e
docentes em 4rea de
transigio.

Os cursos a leccionar
no futuro pélo norte da
UA incidirdo nas dreas
de design industrial, da
gestio e das recnologias
da produgio num for-
mato que, segundo os
responsdveis da Univer-
sidade, «privilegie o con-
tacto dos estudantes com
o meio laboral ¢ com o
ambiente estimulante
das novas recnalogias da
informagdon.

Ulisses Pereira € o
novo presidente da Co-
missio Politica Conce-
Ihia do PSD de Aveiro.
O politico foi leito por
386 votos, vencendo o
candidato adversdrio,
Diamantino Jorge, por
240 votos. O principal
objectivo do recente
membro eleito ¢ vencer
as eleigdes autdrquicas de
2005. Ulisses Pereira,
que j4 liderou a seccio
aveirense, sucede a Ma-
tia das Dores Topete.
Novo administrador
na SIMRIA

Anténio Santos Silva
vai suceder a Paulo Cam-
pos na presidéncia do
Conselho de Adminis-
tragio da empresa con-
cessiondria do Sistema
Multimunicipal de Sa-
neamento da Ria de Avei-
ro (SIMRIA), perten-
cente a0 grupo éuus de
Portugal. Paulo Campos,

e construgio dos inter-
ceptores, ETAR ¢ emis-

I

sédrio do SI-

Aveiro

Associacdo Académica
tem novo lider

A Associagio Académica da Universidade de Avei-
1o foi a votos e José Ricardo Alves venceu as eleigaes.
De resto, tratava-se de uma lista tinica, liderada pelo
estudante.

O agora presidente da AAUAv valoriza, em comu-
nicado, que «no cendrio de uma lista tinica concor-
rente ter obtido uma expressio de votos bastante su-
perior 4 ocorrida nos dltimos anos».

E que, num universo de cerca de 11 mil estudan-
tes, 0 niimero de votos expressos na lista & eem ter-
mos absolutos, o maior dos ltimos quatro anos ¢, em
termos relativos, inverte claramente uma tendéncia
decrescente a0 nivel da participagio registada nos vl-
timos sete processos eleitoraisn.

Contudo, € apesar do clima de optimismo, o acto
eleitoral na academia aveirense paurou-se por uma
abstengio na ordem de cerca de 86 por certo. O ac-
tual presidente da Associagio Académica afirma que
«considerando os processos eleitorais mais recentes ¢
atentando a0 facto de se tratar de uma lista tinica (com
a vitdria & partida definida)», salienta’a afluéncia s
urnas como «um facto claramente positivos.

O resultado obtido nas eleigdes significa para José
Ricardo Alves que i muito trabalho a fzer no sen-

Centro Social apela a solidariedade

O Centro Social e

Paroquial da Vera Cruz  mendar.

rense para apoiar os imi-
grantes que estio no
concelho.

Esta iniciativa surge
no 4mbito do projecro
“Promogio da Integra-
sio de Imigrantes”, que
decorre naquela institui-
gdo, cujo gabinete de ac-
3o comunitdria atende
em média 10 imigran-
tes por dia, que rece-
bem apoio em diversos

nfveis, incluindo o ali-

Com cerca de 430
imigrantes utentes e
com um acréscimo nos
atendimentos didrios
durante as dltimas se-
manas, o centro social
afitma_necessitar de
efectuar cima campanha
de angariagio de géne-
tos alimentares (conser-
vas, tostas, bolachas, lei-
te, chd, massas variad;
Sleo e azcite), vestuirio
(casacos, calgas, camiso-
las, roupa interior e mei-
as para homem, para

além ds calads e e
meros grandes, 40-46)
e produtos de higiéne
pessoal (lAminas para a
barba, escovas de den-
tes, pastas de dentes, sa-
bonetes, derergentes)s.
A iniciativa decorre até
aos dia 31 de Dezem-

ro.

As didivas poderio
ser entregues no Gabi-
nete de Acgio Comuni-
. tdria ou, em aliernativa,
nas instalagdes do Cen-
two Social € Paroquial da
Vera Cruz, junto dos

MRIA, permaneceré na
presidéncia dos conse-
Thos de administragio
das cmpresas Aguas de
(,asc'm ¢ Aguas de Serii-

I’arto de abrigo
para a pesca

A Administragio do
Porto de Aveiro decidiu
avangar com a construgio
de um porto de abrigo
para a pesca local, A obra
estd orgada em mais de
150 mil euros e terd ca-
pacidade para mais de 136
lugares destinados 2 em-
barcagdes, a que se somam
70 armazéns de apoio. A
conclusio da obra estd
prevista para 2003,
Freira cozinh

servigosad 0s.

APPIA faz leituras de planeamento

A APPLA (Associagdo Portuguesa de
Planeadores do Territéria) promove,
hoje, mais uma iniciativa inserida no
Ciclo de Conferéncias intitulado “Lei-

tido de os da sua Associag
a0 mesmo tempo que implica «uma responsabilidade
acrescida» para o mandato que se inicia em Janeiro,

Refira-se que a lista liderada por José Ricardo Al-
ves ganhou por 1.244 voros dos 1444 votantes. Na
mesa da Assembleia Geral fica o anterior presidente
da AAUAv, Jodo Gustavo, que conquistou 1,254 vo-
£0S NO MESMO UNiverso.

turas de Pl Partindo da
apresentagio de um livro, em cada ses-
sio, como mote de discussio de varia-
dos temas de plancamento, a que os
alunos e profissionais de Planeamento
tém aderido.

“Linhas tortas por direito... urba-
nistico” ¢ o titulo da nona sessio do

cidlo de conferéncias, que contard com
a presenga de Colago Antunes para fa-
zer a apresentagio da sua mais recente
publicagio “Direito Urbanisico. Um
outro paradigma: A planificagio modes-
to-situacional”.

Este trabalho diz respeito a0 Rela-
tétio Pedagdgico-cientifico apresentado
no concurso para Professor Associado.

A conferéncia terd lugar, pelas
18h30, no Museu da Repiblica Arlin-
do Vicente.

“A freira cozinheira” ¢
o nome da iniciativa para
criangas, que vai decor-
reraéao préximo dia 19
de Dezembro, no Mu-
seu de Aveiro. Sio cerca
de 300 criangas a parti-
cipar no evento. O pro-
jecto educativo ¢ dirigi-
do a0 piiblico infantil ¢
pretende despertar os vi-
sitantes para alguns as-
pectos da vida convencu-
al, destacando-se a co-
zinha ¢ a dogaria tradi-
cional
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vida Municipal

tou, na passada terga-feira, dia 3, as obras do futuro Esti-
dio Municipal de Aveiro, que s¢ encontra em construgia
na Taboeira ¢ ird acolher alguns dos jogos do Campeonato

da Europa de Futebol de 2004. A préxima visita de fisca-
lizagio do equipamento, estf prevista para Feverciro,

Nos dias 7 e 8 de Dezembro realizou-se a Festa de Nagal
dos Idosos do concelho de Aveiro, no Centro Cultural ¢ de
Congressos de Aveiro. O evento, que contou com a organiza-
3o da Cimara Municipal de Aveiro, reuniu cerca de 700
idosos do municipio. Na iniciativa partiiparam a Tuna de
San@ Joana e o Grupo Emogrifico ¢ Cénico das Barrocas,

A autarquia inaugurou, no passado dia 7 de Dezem-
bro, o Polidesportiv da Quinta da Bela Vista, em Esguei-
2. Na ceriménia foi assinada um protocolo de gestio do

equipamento entre a cmara, a Junta de Freguesia de Es-
gucita ¢ a Associagio Desportiva da Quinta da Bela Visa,

O Parque de Exposiges de Aveiro recebeu 0 23.2 Con-
curso Nacional da Raga Holstcin, que terminou no passa-
do domingo, dia 8 de dezembro. A autarquia apoiou em
15 mil euros a iniciariva, orgada em 71 mil euros.

No passado dia 5 o exccutivo camardrio reuniu, pelas
14h30, no Salio Nobre dos Pagns do Concelho.

quinea-feia, a partir das 18h30, a nono debate do Ciclo
de Conferéncias APPLA (Associagio Portugucsa de Planc-
adores do Tertitério), do Departamento de Ambiente ¢
Ordenamento da Universidade de Aveiro. O coléquio in-
titula-se “Linhas Tortas por Direito,..Urbanistico”.

A Cimara Municipal de Aveiro organiza uma festa de
Natal, no préximo domingo, pelas 10 horas, no grande
auditério do Centro Cultural e de Congressos de Aveiro.

No préximo dia 14 de Desembro realiza-se a Feira dos
28, no antigo Parque de Feiras ¢ Exposigdes de Aveiro.

O Centro Social do Requeixo recebe, no préximo dia
14, pelas 21 horas, um concerw no qual parcicipam o coral
de S. Pedro de Ardas, o coral Vila Forte — Porto de Més e a
escola de Misica da Taipa. A iniciativa conta como o apoio
da Cimara Municipal de Aveiro, da Junta de Freguesia de
Requeixo e do Instiruto Pormgués da Juventude.

Um curso de iniciagio teatral vai decorrer, a partir de 7
de Janeiro, na Junta de Freguesia de Sio Bernardo. As
inscrighes encontram-se abertas até 20 de Dezembro, na
sede da junta. O curso tem duragio de 13 semanas ¢ tem
um nimero méximo de 25 participantes.

Aveiro vai ser palco de virias animagbes de rua, até 20
préximo dia 22. Os Grupos de teatro CETA (Circulo
Experimental de Teatro de Aveiro), o Viv' Arte, o Arle-
quim (Teatro para a Infincis), Humaniarte, Conservaré-
tio de Miisica de Aveiro e 0 Gita (Grupo Independente de
Teatro) vio participar na iniciativa.

Até 31 de Dezembro a Biblioreca Municipal de Aveiro
recebe a iniciativa “Contos de Natal”.

A mostra “Um Novo Estédio para um Novo Séeulo”
esté patente no edificio dos Pagos do Concelho, podendo
ser visitada até Fevereiro do préximo ano. A exposicio de-
dicada a0 fururo estidio municipal, em construgio na
Tabocira, ¢ constituido por maquetas e plants do novo
recinto desportivo.

A partir de Janeiro

Tidnsito na Avenida

sofre alteracoes

tagio da CR s6 serd pos-
sivel até ao Estidio
2002. Desta forma, pas-
sard a ser obrigatéria vi-
rar & esquerda na Rua
Lufs Gomes de Carvalho
(Rua do Hortel Mercure)
/ Rua de Viseu / Viadu-

A partir da rerceira
semana de Janeiro, o trin-
sito na Avenida De. Lou-
tengo Peixinho, junto 3
estagio de caminhos de
ferro, vai sofrer modifica-
ges na circulagio,

O infcio da obra de

construgio da passagem  to de Esgucira.
inferior desnivelada, que Para it para o Largo
ligard a arcéria 2 furura  da Estagio da CP terd que

se virar na Rua Almiran-
te Candido dos Reis (rua
da estagio de camiona-
gem do Caima), cujo sen-
tido serd invertido.

O acesso ao sector da
avenida cortado a0 trin-
sito (no sentido do Esti-
dio 2002 até a0 Largo da
Estagio) 56 serd possivel

estaciio ferrovidria, fez
com que a Cimara de
Aveiro criasse um plano
de transito para a aveni-
< zanas envolventes.
Assim, a ciraulagio na
via no sentido ascenden-
te, Pontes (Praga General
Humberto Delgado) em
direccio 20 Latgo da Es-

Terrenos podem render
25 milhoes de euros

Camara recorre
ao “leaseback”

!
para financiar
estadio

A autarquia aprovou, na tltima reunido de cimar,
uma of nanceira de forma a obter verbas para 2
construgio do estddio municipal de Aveiro, que ird roce-
ber alguns dos jogos do Campeonata Europeu de Fure-
bol em 2004.

A edilidade espera conseguir como o negécio cerca de
25 milhées de curos, que correspondem a quase metade
do custo da abra. O negécio em questio tem como pono
de partida a cedéncia a uma locadora financeira de 65 mil
metros quadrados de terreno, pertencentes a um conjun-
to de lotes do Plano Pormenor do Centro (junto a0 Cen-
tro Cultural e de Congressos de Aveiro) e Estddio Mério
Duarte (contiguo a0 Hospital Districal).

Ao ceder os terrenos a uma empresa de “leasing” a
edilidade recebers de forma imediata uma verba pelas pro-
priedades, mantendo-se simultaneamente como arrenda-
téria. O locatdrio ficard com as terras como garantia, sendo
as rendas pagas até & venda dos terrenos (que terdo de
obedecer a0 Plano Pormenor do Centro, o que respeita
a0 espago ¢ caracrerfsticas de construgio).

medida que as terrenos vio sendo vendidas, a Ci-
mara Municipal vai amortizando a dividay, explicou o
presidente da cimara, Alberto Souto. A operagio definida
pelo autarca como «leasing a0 contrdrion, ou deasebacky,
a sconcretizar-se garantird a ranquilidade inanceira nos
préximos meses», assegurou.

Para que o negdcio se efectue serd langado um concur-
s0 piiblico internacional, em Fevereiro do préximo ano. A
proposta foi apreciada ¢ votada, durante a reuniio pibli-

haverd, apenas, uma faixa
de rodagem.

Por outro lado, estd
ainda prevista a alteragio
do sentido de trinsito nas
ruas Alberto Souta e
Eng. Oudinot. Na rua
Conselheiro Hintze Ri-
beiro (perto da capela
das Barrocas), que man-
tém o acesso até A rua
Joio de Moura, serd obri-

NocusodaRuaJofo  gatéria a viragem 3 cs-
de Moura, paralela 3 i querda para a Rua Nova
nha da CP, ambém so-  do Canal.
frerd uma inversio de A empreitada, com ar-
sentido, sendo obrigatd-  ranque previsto para 13 de
tio seguir pela RuaNova  Janciro, terd uma duragio
do Canal até 3 zona da de nove meses ¢ represen-
capela das Barrocas. Da ta um investimento de
estagio ao Estiidio 2002 cerca de cinco milhdes.

para os transportes pi-
bhcos, vefculos de cargas
e descargas e moradores,
sendo obrigatério virar
na Rua Comandante
Rocha ¢ Cunha - que
inverre sentido nesse tro-
¢o de forma a ter acesso
4 estagdo (para o efeito
serd demolido um muro
da CP para permitir a
passagem para o local).

ca, com a abstengio do vereador do CDS/PR, Miguel Ca-
pio Filipe.

A apemgio considerada «decisivay, pelo autarca, para
o financiamento do estidio terd ainda que se submeter 3
aprovagio da Assembleia Municipal,

Campeonato de Futebol para Deficientes

O futuro estidio municipal de Aveiro poderd a vir a
receber, no Verio do préximo ano, o Campeonato Euro-
peu de Futebol para Deficientes, apés a inauguragio da
estrutura,

Anunciou o presidente da cimara, Alberto Souto, na
reuniio pablica da autarquin, realzada na passada quing-
feira, Unna iniciativa que conta scom o, patroethio de al-
guns craques do ficebol nacionals, disse o autarca,

De acordo com as previses da edilidade o estidio de
Tabocira deverd estar concluido em 2003. Neste momen-
t0 st see inalizadas as obias o sepundo anel da estru-
tura. Parte dos camarotes 4 estd. pronta, devendo a cober-
tur comegar a ser instalada no inicio do préximo ano,
referiu o autarca.

No ano seguinte, o estédio receberd o campeonato
curopeu de seleogbes apuradas para a fase final.

 pretende ocupar

Associagdo
edificio da estacdo de Firol

associagioambienta-  para instalar a sua sede. A
lista qA.gua Triangulars,  pretensio de implantar a

com sede em Aveiro, quer

adquirir o antigo edificio propriedade da REFER,
da de Eirol, da li- i durante a
nha do Vale do Vouga,  tltima reuniso camadria.

De acordo com Al-  (que poderd ter que utili-
berto Souto essa decisio  zaraguele espago); um pro-
dependeda Junta de Fre-  jecto que «€ para avangar
guesia de Eirol e da pos-  mas queainda westé depen-
sivel coristrugio do me-  dente do financiamenton,
tropolitano de superficie  disse. 2
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Tragado do IC1 como pano de fundo
Concelbia da JS Estarreja
contra atitude governamental

A concelhia de Estar-
reja da Juventude Socialis-
ta afirmou-se «chocada
com o recente despacho
proferido pelo Governo
sobreo tragado do IC1, no
concelho de Estarrejas.

A afirmagdo foi feita
em comunicado de im-
prensa, onde pode let-se
que para a J$ de Estarre-
ja ¢ cincompreensivel o
facto de o5 membros do

actual Governo terem,
1o passado, criticado o
Governo da PS, e agora
terem optado por nada
decidir».

Para os jovens socia-
listas é «rotalmente aber-
fante ¢ inaceitdveb que
uma infra-estrutura «ful-
cral para o desenvolvi-
mento e mobilidade dos
concelhos de Estarreja e
Murrosa, como ¢ 0 IC1,

Estarrejar.

Segundo os dirigen-
tes da Juventude Socia-
lista, que defendem o
tragado a poente, 0 IC1
«nio serd construido
tdo cedo no concelho de
Estarreja € a sé-lo des-
de j& comprometido
com o tragado existen-
te nos concelhos de
Ovar ¢ Aveiro, ou scja,
a nascenten.

tenha uma interrupgio
de 10 quilémerros,
como se verificard no
concelho de Estarrejas.

No referido comuni-
cado, 2 JS afirma que a
atitude do Governo ¢
«incompreensivel ¢ ina-
ceitdvels, uma vez que
«continuam a faltar &
palavra dada, utilizando
manobras dilatérias para
criganar a populicio de

Ministra da Justica
de visita a Agueda

A minisera da Justica, Maria Celeste Cardona, vai
estar em Agueda, amanhi, pelas 21 horas, para profe-
ir uma palestra no auditdrio da Caixa de Crédito Agri-
cola.

A conferéncia intirulada “Justiga em Porwugal - As
reformas , conta com a da
Comissao Politica Distrital de Aveiro do CDS/PE, em
colaboragio com a Concelhia de Agueda.

O evento integra-se num ciclo de iniciativas orga-
nizadas pela Distrital de Aveiro do Partido Popular e
tem como objectivo trazer a0 distrito vdrios membros
do Governo. A dltima visita decorreu no passado dia
6, com a vinda do ministro da Seguranca Social ¢ do
Trabalho, Bago Félix, a lhavo.

Refira-se que todas as iniciativas estio aberras 2
populagio.

de caras

Cinquentaequah‘oanosdebeclamg:ao Universal dos Direitos Humanos...

Jiilio Pedrosa

Interrogo-me como é
que sabendo as pessoas
que o caso da Casa Pia
estavaa acontecer ao lon-
go dos anos nunca nin-
guém disse nada. E um
excelente exemplo de
como nés fecharmos os
olhos no nosso dia-a-dia
a tantas violagbes das cri-
angas, mas também dos
cidaddo, e ndo temos em relagio a isso uma reacgio
veemente. E no fim vemos como é que essa acumula-
gio de negligéncia e de atropelo sistemdtico dd os
resultados que sio agora visiveis. Quer coisa mais evi-
dente do que a pequena infracgio, o ndo termos em
relagio 20 nosso comportamento no espaco piiblico,
quando conduzimos, uma atitude civica, que resulta
em todos estes mortos que s3o a nossa vergonha nas
estradas. N6s podiamos encontrar aqui além desta
prova da nossa inciiria a todos os titulos, desde as es-
truturas que devem preservar o Estado de Direito até
as pessoas que tém responsabilidade de outra nature-
za. Queremos um Estado de Direito em Portugal e hd
aspectos de cidadania, de direitos e ndo devemos dar
qualquer tipo de trégua em relagio a nenhum desses
direitos, mas a0 lado disso hd uma preocupagio que
temos que ter que ¢ pelas pequenas coisas. E nas esco-
las, nas relagdes de vizinhanga, de comunidade que a
diferenca se faz. Acho que se devia aproveitar o mo-
mento em que se reflectir e concluir que hd qualquer
coisa a mudar nos comportamentos, nas atirudes, nos
valores que regulam a nossa vida quoridiana nos véri-
os niyeis, na esfera do Estado, do trabalho, da justica
pequenas comunidades.

respeitados ou nao?

Vieira da Silva

H4 uma série de arti-
gos da Declaraio Univer-
sal dos Direitos Humanos
que sio constantemente
violados, ¢ outros que nun-
<a chegaram a ser cumpri-
dos., e isto ndo acontece 56
naqueles paises tradicional-
mente apontados como de.
terceiro mundo ¢ daque-
les que andam em confli-
tos bélicos permanentes... nés por ci mmbém temos al-
guns artigos daquela declaragio que nunca chegaram a ser
cumpridos. Diz a dedlaragiio que todos toda a gente nasce
em liberdades e dircitos, mas isso no passa de um sonho, e
na mesma Declaragio hd alguns artigos que até parecem
ter sido feitos agora ¢ propositadamente para nds: toda 2
pessoa tem direito ao trabalho, A livre escolha de emprego,
condigdes justas ¢ favordyeis de trabalho ¢ 2 protecgiio con-
tra o desemprego (Artigo 23).... o Ministro Bagao Felix
tem de reler estes artigos porque se esqueceu de alguns
deles quando fez 0 novo Cédigo.

Alguns dos artigos da Declaragio Universal dos Direi-
tos Humanos serio, porventura, dificeis de fazer cumprir,
mas & uma boa carta de intengdes. A sensagio que tenho €
que as sociedades, ¢ a nossa ambém, ndo estio a cami-
nhar neste sentido, mas aa desviarem-se cada vez mais do
espirito desta Carta. Embora se note um esforgo para evi-
ar orturas, prisdes arbitrdrias ¢ cssis questdes mais gri-
tantes, estio a esquecer-se da parte social no aspecto de
trabalho, da fome, de condigbes elementares... e recordo,
por exemplo, no artigo 25, que diz “toda a pessoa tem
direito a um padrio de vida capaz de assegurar a si ¢ a sua
familia saiide e bem estas, inclusive a alimentagdo, habita-
o, cuidados médicos, e servigos sociais indispensiveis ¢
direito 4 seguranga em caso de desemprego, doenga, inva-
lider, etc.. etc...”. Este tipo de sociedade de consumo ndo
dd para fizer cumprir os direitos humanos, porque quem
nos leva a0 consumo pretende ¢ 0 lucro... e ndo é preciso
ser economista para entender isto.

Antdnio Pinho

Euma data importan-
te e é fundamental que
seja lembrada, e convém
fazer um pouco de hists-
tia ¢ saber se o objecto
cumpriu ou nio aquilo
para que foi criado. De
facto a Declaragio dos
Direitos Humanos surgiu

uéncia dos trigicos
& acontecimentos da se-
ndA guerra mund.lal € trés anos apés a criagio da ONU,
1o senido de que horrores como aqueles no se volrassem
a repetir na Europa nem no Mundo. Infelizmente vamos
vendo que vio acontecendo mas é um facto que temos de
fazer um balango positivo deste ltimos 54 anos, Houve
uma evolugio importantisima no campo dos direitos do
homem.

Mas h4 ainda alguns paradoxos... os préprios paiscs
que estiveram na origem da ONU e desta Declaragio,
entre eles a China ¢ a Unido Soviética, esta tilima demo-
rou mais quarenta anos a liberar uma grande parte da
Europa que vivia oprimida, ¢ que apenas com a queda do
muro de Berlim viu renascer a sua esperanga. £ importan-
te esie © que aqueles que em principio, naquela
altur, estavam a libertar a Furopa e o Mundo da ditadu-
r3, tenham depois submetido uma grande parte dessa
mesma Furopa a uma ditadura comunista, Infelizmente
hé ainda alguns muros de Berlim para derrubar. Perma-
necem, hoje em dia, com maior ou menor complacéncia
dos pafses democriticos, s ditaduras em Cuba, na Coreia
do Norte, na China, e temos ainda o fanatismo religioso,
os fundamentalismos islimicos, e tudo isto junto nos leva
para um principio que ¢ fundamental: os direitos e os
deveres... e fala-se muito pouco nos deveres, e nio pode-
mos esquecer, nunca, que os direitos de uns dependem
dos deveres de outros. Se uns nio cumpriram os scus de-

a entrar um pouco nos direitos dos outros.

JUAR

s Al 1o Gl

BAR RESTAURANTE D. DUARTE
[ESPLANADA - BAR - RESTAURANTE

Especialidades:

- Espetada especial 2 Dom Duarte

- Linguas de Bacalhau ¢/ arroz de feijio
- Arroz de pato A antiga

O seu Retaurante em Aveiro.
Visite-nos e conhega
averdadeira gastronomia portuguesa.
Reserve jé a sua mesa para o dia de Natal

Rua da Feira de Marco, n° 5 - 3800-162 AVEIRO - Telef./Fax: 234 382 713
www.geocities. comlr dom duarte
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breves S. Jodo da Madeira
Mumnicijyio ganha

novo complexo de jogos

O novo complexo  de bancadas, balnedrios,  lizadores do actual

municipal de jogos de S.  sala de fisioterapia, bar de  campo municipal, o

mh‘:’gv:mi';m Jodo da Madeira vai mas-  apoio  auditdrio. novo._complexo de jo-
o o cerjunto a0 Escédio Con- A drea de intervengdo  gos vai ser ocupado para

O Governo aprovou
o trogo entre Ovar e
Mira do IC1. O traga-
do intermédio, entre
Estarreja e Albergaria,
de cerca de 10 quiléme-
tros, foi suspenso devi-
do aos protestos de Es-
tarreja ¢ Murtosa contra
o tragado da via a Nas-
cente da linha de cami-
nho de ferro (que suge-
riam como alternativa
que o IC-1 passasse a
Poente). O itinerdrio vai
assegurar as ligagdes ao
futuro estidio de fute-
bol em Aveiro, que ird
receber o Europeu de
Futebol de 2004, acé I&
serd tomada uma deci-
sio acerca do trogo sus-
penso.

Leo Clube

em

O Leo Clube de
Agueda foi oficialmente
constituido, no passado
sdbado, dia 7, durante as
comemoragaes do Dia
Internacional de Leo
Clubes, na Associagao
Industrial da cidade. A
colectividade destinada a
jovens com idades com-
preendidas entre 05 12 ¢
os 28 anos ¢ vocaciona-
da para o servigo d co-
munidade ¢ tem como
presidente Hugo Beja
Simbes.
Fébrica do Luso
vai para a Vacarica

A fibrica da Socieda-
de da Agua do Luso vai
mudar-se para a Vacari-
ga. Os habitantes da vila
do Luso (Mealhada) es-
tio contra a deslocagio
da empresa, devido a0
receio de perda de inves-
timentos na localidade,
nomeadamente o in-
cumprimento da pro-
messa de construgio de
um complexo turistico
na zona.
Misorlod

com i
culdados continuados

A Santa Casa da
Misericérdia da Mea-
Ihada vai transformar o
antigo hospital local na
primeira unidade de
cuidados continuados a
nivel concelhio. A em-
preitada cstd orgada em
mais de meio milhio
de euros (cem mil con-
tos) e deverd ficar con-
clufda até ao final do
préximo ano.

de Dias Garcia. A obra
inclui a criagio de dois
campos de relva sintética
— um deles de futebol de
sete, dedicado exclusiva-

em causa ¢ de cercade 15
mil metros quadrados, in-
eluindo um arruamento
adjacente aos recintos de
jogo, e dd continuidade a

treino didrio por mais
de uma dezena de cqui-
pas dos mais diversos
escalaes, envolvendo
cerca de 300 atleras.

Maqueta do novo complexo de jogos de S. Jodo

mente as camadas mais uma faixa de equipamen- Este foi, de resto, um da Madeira, que pretende dar resposta as.
jovens —, que vdo surgir  tos desportivos, como sio dos morivos porque esta centenas de desportistas do municipio
0 local do velho “pela- 05 casos do Complexo das  solugio foi iniciada, jd
do” municipal. Corgas e do Estidio Con- que 0 actual campo co-  projecto, weriar uma in-  total de cerca de nove
O projeco inclsi uma e Dias Garca, afecto 3 megava a dar sinais de  fra-estruura dotada de  mil metros quadrados,
inovadora drea de reino,  Associagio DesportivaSan-  in de res- de quali-  terdo como piso relva
conhecida como “gaiola”  joanense. posta. dade com especificidade  sintérica. Entre ambos
de Sacchi, por ter sido Assim, a proposta  futebolistica, permitin-  vai ser criada uma ban-
adoprada d por Rui  do f o cada coberra com dupla
nador italiano Amgo Sac- de qualidade Faria—arquitectodaau- _ seu usufruto simultineo _ plarcia, com capacida-
chi na preparagio da equi- tarquia — tem por objec-  por vArias equipas. de para 850 pessoas ¢
pa nacional de Iilia. Estd Tendo em linha de v, como se pode lerna Os dois campos, com visibilidade para
sindaprevistaa construgio conta o niémero de uti- ~ meméria descritiva do  que perfazem uma drea qualquer dos recintos.

Universidade do Minbo

Afuda projecto “Crescer a Brincar”

Ajudar as criangas no deseavolvimento de
diversas competéncias, como a capacidade de
tomarem decisdes ou de gerirem emogdes ne-
gativas, € o objectivo do projecto “Crescer a
Brincar”. Promovida pela Universidade do

nicos da Divisio Social da autarquia ¢ de
outras instiruigbes, como a Seguranga Soci-
al e da Santa Casa da Miscricérdia, para além
de voluntirios devidamente credenciados.
A ideia ¢ prevenir o aparecimento de

Minho e apoiada pelo Ministério da Educa-
Gio, a iniciativa terd a participagdo de cerca
de 400 criangas do primeiro ano do ensino
bisico de §. Jodo da Madeira.

Neste momento decorrem contactos com
professores, pais ¢ alunos para apresentagio
do projecto, acgio que & desenvolvida por téc-

p recorren-
do a histérias ¢ a actividad

de mental das nossas criangas em gerals,
explica Judite Silva, chefe de Divisio da Ac-
o Social da autarquia sanjoancnse.

Nesta fase experimental do projecto se-
tio abrangidas, a nivel nacional, 15 mil
criangas do primeiro ano do easino bisi-

de vitias zonas do Pals.

«Trata-se de um projecto inédito a arvel il
cional. E inovador, abrangente, coerente, in-
tegrado e sistematizado, visando a preven-
¢ de todos os comportamentos desadap-
tativos em particular ¢ a promogio da sau-

o

Em funcio dos resultados que vierem a
ser obtidos no final dos quatro anos do
projecto, este poderd passar a ser inclui-
do nos curriculos escolares de forma obri-
gatéria.

Associagdes de Sio Joio da Madeira

A Casa das Associa-
goes foi inaugurada, no
passado dia 7, em S.
Joo da Madeira, A ceri-
‘monia foi presidida pelo
ministro dos Assuntos
Parlamentares, Marques
Mendes. O imével, que
j4 albergou o Tribunal,

dades locais.

vai acolher 15 colectivi-

A adaptagio do edi-
ficio custou 100 mil eu-
ros ¢ funcionard como
uma espécie de condo-
minio. Cada piso dispo-
rd de uma sala de reu-
nido comum, devida-

tém uma nova casa

tro Almeida, comprome-
teu-se a desenvolver es-
forgos nesse efeiro.

‘A Camara de Sio Jodo
da Madeira vai disponi-
bilizar, no préximo ano,
mais de dois milhdes e
meio de euros, para a5

mente cquipada, rendo
cada associagio ou colec-
tividade um espaco pro-
prio para reunir.

O edificio no solu-
ciona os problemas de
falta de sede de todas as

assaciagbes, mas o presi-

e construgio de infra-es-
truturas. A decisio foi
anunciada pelo presiden-
te da aurarquia, Castro
Almeida, aquando da as-
sinatura de contratos-
programa com as 12 co-
lectividades e associagdes
do concelho.

dente da edilidade, Cas-

SEMA organiza campanha de Natal

Dois Pais-Natal vio distribuir as criangas
de Sever de Vouga, Estarreja, Murtosa ¢ Al-
bergaria-a-Velha, guloseimas, baldes ¢ brin-
des. A iniciativa insere-se na Campanha de
Natal promovida pela SEMA — Associagio
Empresarial, que vai percorrer as freguesias
com um veiculo itinerante.

Além de transportar os Pais-Natal, a via-
tura vai emitir misicas natalicias e transmi-
tir mensagens de incentivo A compra no co-
mércio local ¢ rradicional. Entre o dia 14 ¢ 0
dia 23 estao previstos vitios espectdculos e
actividades lidicas, tais como “workshops” de
ilusionismo, pinturas faciais, concursos de
desenho e plasticina.

Para o efeito serdo instaladas rendas insu-
flaveis nos centros das referidas localidades.

No interior descas haverd um espago - O
Centro das Atengges - destinado A recolha
de brinquedos e pesas de vesturio, para dis-
tribuir por instituigoes de solidariedade so-
cial.

A par destas actividades haverd tam-
bém animagdes de rua, com espectdculos
de malabarismo, palhagos, o Pai-Natal,
personagens em andas, nfimeros com
monociclos, “passing” de malabares, bola
de contacto, modelagem de bales ¢ ho-
mens estitua.

Quem realizar compras de Naral no co-
méreio tradicional poderd participar no s
teio organizado pela SEMA, em vigor até 6
de Janciro. Por cada 25 curos de compras,
serd entreguc um senha, que habilia a0 sor-

teio a realizar-se no dia 14 de Janciro, na
sede da associagio empresarial.

Formagdo Profissional

Os cursos de Informitica ¢ Produrivida-
de no Escritério em Esarreja e Gestio de
Estabelecimentos Comerciais em Sever de
Vouga, patrocinados por esta associagio
empresarial, vio terminar durante o més de
Dezembro.

As actividades inserem-se no Programa
de Formagio Profissional da SEMA, para o
ano de 2002, que ambém dew por conclu-
idos os cursos de Gestio Estabelecimentos
Comerciais ¢ Atendimento ¢ Apoio Comer-
cial.
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artes & oficios

Aveiro retratada
pelas mdos de um barrista

As figuras tipicas da Km, das salinas e do mar ganham forma pelas maos do barrista e pintor
Augusto, desde sempre um apaixonado pela sua regido.

Anabela Carvalho das Provincias” queasima- Para além das activida- Unn dos seus desgostos
———————  gensdaswinfinciaac  des profissionais o artisa ¢ nio poder dedicar-se

2¢ Augusto & um dos baram por se reflectir de retrata também os santos mais 2 outras criagdes € fe-
dltimos barristas de Avei-  uma forma nacural nas  mais populares de Aveiro  petir pequenos erabalhos.
ro. O ceramista nowabili-  suas obras. omo 0 5. Gongalinho, 0 «H4 mui
zou-se pelas suas estarue- Eepectador privilegia-  Santo Anténio e Prince- da gosmaia de fizer, mas
s de barroc grés que re- do de uma época desipa-  5a Santa Joana, a que s ndo tenho tempo para
ratam a regifio de Aveiro,  recida, Zé Augusto, tem  somam outos trabalhos tudo, akim disso 35 vezes
no entanto  amplinade  preferéncia pelo rewato  como os presépios, cristos  falta-me o dnimo. Nem

dos seus trabalhos esteri-  das figurasde referénciado e representagdes da Vir-  sempre hd suide ou a dis-
dowse & pintura de paindis seu passado, nomeada- gem Maria sGostodeex-  posigio ajudas, cona.

de cerimica, aguarclas e mente os homens e as  plorar a simbologia ¢ os
pratos cerdmicos. mulheres que se dedica~  atributos associados a O percurso
O escultor barrista ¢ yam A Ria e que cstavam  cada um deles e represen- do ceramista
consideradocomoumdos  ligados a sectores de acti-  tarisso nas pegas quecrion, pelas artes
s concitados arsas e que dorante séor- i
los L e O ardista diz que co-

megou a trabalhar na ce-

pela sua S R R
rimica sacidentalmentes.

e SR R R D L

das suas mios, as figuras  pesca e do sal. de fazer, mas ndo Aos 16 anos surgiu 0 con-
tipicas aveirenses surgem Por isso, grande paree - tenho tempo para vite para ir trabalhar na
modeladas de uma forma  das suas criagoes giam 4 tudo. Além disso & Fibrica Faiangas de S.
caricatural e graciosa, per-  volta destes temas, pois ¢ vezes falta-me o Roque, onde iniciou a
peruando a meméria da  algo a que cstd profunda-  @nimo. Nem aprendizagem de oleiro e
regido no empo. mente ligado. «Parece que  sempre hé sadde cerdmico.

————————  mesinodesoadoa f-  ou a disposigdo Dois anos depois in-
«Parece que zer outro géncro de repre-  gjudan gressou na Fabrica “Arti-
me sinto sentagoes, Os femas regi-  — s bus’, como oleiro e pin-
deslocado a fazer onais sempre me atrai- O artista define a sua  torcerdmico. Aos20anos,
outro género ramy, explica o artista. arte comoalgo que fazna- - Zé Augusto, concluiu o
de representagoes. turalmente, quase por ins-  curso de desenho e pin-
Os temas Figuras tipicas tintor. Ao longo dos anos tura na Escola Industrial

perpetuadas no barro  tem vindo a experimentar  Fernando Caldeira em
diversastécnicas, dividindo-  Aveiro.

oy Entre as figuras tipicas  se 0 seu trabalho entre 2 Aentrada paraa Fibri-
José Augusto Ferreira  da Beira-Mar ¢ da regiio  esaultura cerfmica eapin-  ca_Aleluia deu-se em
dos Santos, mais conheci-  de Aveiro retratadas por  tra de painéis. Paralela- 1950, local onde se dedi-
do por Zé Augusto, nas-  Zé Augusto, conam-sc 0 mente, nos tempos livies,  cou & pintura de painéis
ceu em Aveiro, em 1930,  marmoto, a salincira, a tri-  dedicase 3 pinturadequa-  de azulejo ¢ desenvolveu
na fieguesia de Vera Cruz.  cana, a parceira do ramo,  dros, sobrerudo em acell-  mais tarde a acrividade de
Marcado pela vivénciana o fogueteiro, os pescado- oo, ambém s alusivos 3 modelador e formista ce-
2ona da Beira-Mar, 0 ar-  res, 0 homem do gabfo e regido. «Estes io os maba-  rimico, uma ligago que
tista contou a0 “Campedo  as peixciras. Ihos dos quais me custa  manteve durante 23 anos.
mais desprender. Geral- Apds uma breve pasa-

menteevitovendélos. Gos-  gem por Angola, onde
to de os guardar parair  montou uma oficina cerd-
comparando umas telas  mica, regressou a Porcugal
com a5 outras. em 1975. No mesmo ano
Zé Augusto diz ter  aceitou o lugar de mode-
pena de no ter conserva-  lador cerimico nas Faian-
do os seus primeiros tra-  as do Outeiro, em Ague-
balhos, contudo sente-se  da, onde trabalhou durante
aliviado por saber squees-  dois anos. A parcir de
tio em boas mios. Nor- 1977, 2 Augusto decidiu
malmente tenta guardar  estabelecer-se por conta
os melhores, emas nem  prépria, m :
sempre isso é possivel, por . Bemardo, na década e As obras de Zé Augusto vo desde a escultura
razbes econbmicass, la- 80, onde ainda mantém artesanal até & pintura de certmica, painéis &
Theata. o aztisa, activa a sua oficina aguarelas inspiradas na regido de Aveiro.

ANTONIO MANUEL VIDEIRA MARTINS, LDA.

regionais sempre
me atrairams

Tsolamentos Interiores e Eixteriores em fodo o pais.

e B
PINHATECTOS
==

Rua Sta. Luzia, n°® 20 - 6270-141 Pinhangos - Seia - Tel/Fax: 238 486 992 - Telm.: 96 262 20 85/ 96 565 83 46
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breves

Santa Maria da Feira

Fotografias doadas
a municipio

Cerca de cento ¢ oi-
tenta forografias antigas,
relarivas a0 municipio
de Oliveira de Azeméis,
foram doadas pela fami-
lia do fotégrafo Fernan-
do Paiil. O espolio vai ser
sujeito a um processo de
catalogagio e deverd in-
tegrar ® futuro arquivo
municipal.

A populagio de Cu-
cujies (Oliveira de Aze-
méis) quer que a fregue-
sia scja elevada a conce-
Iho. H4 cerca de um ano
foi entregue na Assem-
bleia da Repiiblica uma
petigio com 2300 assi-
naturas. Os papulares
estdo dispostos a conti-
nuar a luta pela eman-
cipagdo administrariva,
da vila que ja foi conce-
lho. A dificuldade resi-
de no incumprimento
de dois itens: drea terri-
torial e quartel dos bom-
beiros.

no sector do calgado

Cerea de 180 traba-
lhadores da empresa
multinacional de calga-
do Ecco'let, de S. Jodo de
Ver (Santa Maria da Fei-
ra) vao ser despedidos. A
Direcgdo da empresa in-
formou o Sindicato do
Calgado que vao ser
mantidos 760 postos de
trabalho, contudo as sec-
gbes de costura ¢ peles
terdo que ser encerradas,
devido aos elevados cus-
tos de produgdo.
Livros
para a Guiné

Até 15 de Dezem-
bro, a2 Cimara Munici-
pal de Santa Maria da
Feira recolhe livros para
a biblioteca de Catié,
capital da regido de
Tombali, na Guiné Bis-
sau. A iniciativa surgiu
no dmbito do processo
de geminagio com a ci-

Propostas variadas
animam Natal

Sdo virias as propos-
tas para criangas e res-
pectivas familias a de-
correr nesta €poca nata-
licia em Santa Maria da
Feira. A ida do Pai Na-
tal As escolas, a realiza-
it e B do livro, o
campanha de solidarie-
dade com Carié, o con-
curso de ementas sau-
diveis e as manhds de
sibado para as familias
sdo algumas das suges-
toes.

‘As escolas ¢ jasdin
de infincia da rede pi-
blica do concelho da
Feira recebem a visita
do Pai Natal, num pro-
jecto do pelouro da
Educagdo da auarquia,
que abrange 10 mil cri-
angas e 180 estabeleci-
mentos de ensino. A
“mararona” festiva ter-
mina no dia 19 nas
duas Cercis sediadas no
concelho, concrera-
mente em Santa Maria
da Feira ¢ Lamas.

As escolas do conce-

lho foram, de igual
modo, convidadas a vi-
sitar a “Feira do Livro ¢
Multimédia”, a decorrer
atéA véspera de Natal nas
instalagbes do Orfezo da
Feira. Mais de 2100 cri-
angas irdo participar nas
actividades programadas
em torno do livro ¢ da
leitura.

Até a0 final do més,
o moro-clube “Os Vaga-
bundos do Castelo” dis-
eribui prendas A crian-
sas junto das pardquias
do concelho.

Livros
para Catié

Até 15 de Dezembro,
todos podem contribuir
com livros para o apetre-
chamento da Biblioteca
de Carié, na Guiné Bis-
sau. A campanha, langa-
da no ambita do proces-
so de geminagio com
esta cidade africana, pre-
tende responder ao con-
junto das mais impor-

antes solicitagdes da-
quele povo. Os interes-
sados em contribuir com
livros escolares, ¢ outros,
devem fazé-lo direcra-
mente no pelouro da
Educagio da autarquia,
ou pelo Apartado 135,
4524-909 Santa Maria
da Feira. Posteriormente,
o conjunto de livros serd
enviado para a Bibliote-
ca de Catib.
Proporcionar uma li-
gagio afectiva das activi-
dades das criangas com
os seus familiares é um
dos objectivos do progra-
ma “Sibados para a Fa-
milia” que, més a més,
enche o Centro de Re-
cursos Educativos Muni-
cipal (Lobio) de pais
filhos, em torno de acti-
vidades liidicas e peda-
gicas. No préximo dia
14 de Dezembro, o
tema ¢ “Presépios nas
nossas casas”, durante as
quais se construirio pre-
sépios com materiais reu-
tilizaveis. Os interessa-

Portadores de deficiéncia convivem
em Festa de Natal no Europarque

O Pai Natal numa das suas incursdes nas escolas
do concelho da Feira

dos devem comparecer
o local pelas 09h30.

“As nossas ementas
saudaveis”

Prossegue até 30 de
Dezembro o concurso
“As nossas ementas sau-
diveis”, com o objectivo
de contribuir para pro-
mover uma ali

Nio hd limite de recei-
tas por parcicipante, po-
dendo estar escritas ma-
nualmente ou por mei-
os informdticos, desde
que devidamente assina-
das pelo seu auror, con-
tendo a sua morada e
idade.

Em Janeiro, um jiri
nomeado para o efmo,
contendo ed; &

sandivel, a comegar pe-
los mais pequenos. Os
interessados devem envi-
ar as suas receitas, de for-
ma simples e directa,
para a Cimara Munici-
pal de Santa Maria da
Feira. Podem escolher
pratos de carne e peixe,
sopas ou sobremesas.

nutricionistas, seleccio-
nard as receitas mais sau-
daveis, para que os scus
aurores as possam ver
confeccionadas nas can-
tinas escolares. Por fim,
serf lancado um livro
com as trés receitas ven-
cedoras’® is taengbes
honrosas.

A semelhanga de anos anteriores, re-
aliza-se no dia 15 de Dezembro mais
uma edigio da «Festa de Natal para Pes-
soas Portadaras de Deficiéncias, a ter
Iugar no grande auditério do Europar-
que, em Santa Maria da Feira

A entrada ¢ limitada aos portadores
de deficiéncia ¢ respecrivos familiares.

Desporto Adaptado do C.E Unido de
Lamas, a iniciativa conta com a colabo-
ragio da Cercifeira e da Cercilamas.

A festa terd inicio pelas 15h00, com
as participages da Cercilamas, Cerci-
feira ¢ Tenda do Encontro, entidades
que albergam muitos jovens do corice-
Iho da Feira.

Pelas 1630, actuard a boysband por-
tuguesa D’Arrasar, seguindo-se a acru-
agdo dos palhacos parodistas musicais
Palma, Bolinhas ¢ Companhia.

A “Festa de Natal para Pessoas Por-
tadoras de Deficiéncia” termina por vol-
ta das 18h00, com a entrega de lem-
brangas aos porcadares de deficiéncia.

Visionarium aposta no Reveillon

fofolegendu

O Clube Visionarium
concebes como aposta de
turismo cientifico para o
final do ano, uma vi:

20 Parque Natural de Do-
nana, no sul de Espanha,
entre Huelva ¢ Sevilha,
junto 2 for.do rio Guadl-
quivic. A viagem decorrerd
entre 28 de Dezembro ¢

na derivam do facto de ser
uma drea selvagem, sendo
j& Parriménio Mundial da
Humanidade desde 1994.
A base para todas as
operages cientificas a de-
sencadear ficard situada em
Matalascafias, no Centro
Turistico da Andaluzia oci-
dental, para akén. de os -
sivantes poderem apreciar as
dunas, o estudrio, os sapai

nica, quealbergam um con-

junto de espécies slvagens

em risco de extingio, de que
£ !

imperial.

As inscrighes estio
abertas (tanto para asso-
ciados como nio) até a0
dia 17 de Dezembro ¢ os
intercssados nesta viagem
devem contactar o Clube
Visionarium , através do

Aty
com distribuicdo de lembrancas.
Paluosmalspequenos mutenald:dudm bolase

como
peixe, horticolas, e fruto, distribuidos através de senhas. A
fzsfurqt{edeoov’mflnopu:&wflodia&mgmhieme

Na foto, o saco do Poi Natal jd estava quase vazio... mas
R Fe i i

e g sapas,
dade guinense. Parg lagoas e floresta mediterrd- telefone 256 370 62 reabasfecimento.
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Jorge Trindade, conh

actualidade

ido designer

“Lagrima Santa”,

magnifica peca de vidro / cristal
Com S. Gongalinbo a porta...

Peca artistica reforca
angariagdo de fundos

A semelhanga dos anos anteriores a Co-
missdo de Festas de S.- Gongalinho en-
tendeu convidar este ano o designer avei-
rense Jorge Trindade, para o desenvolvi-
mento de uma pega em vidrocristal - uma
pega de rara beleza, conica, em formato
de ldgrima - numerada ¢ assinada pelo
auror, tendo como objectivo a angariagao
de fundos,

Jorge Trindade, autor da pega, definc-
a desta forma: «Ldgrima Santa — assim se
designa a pega, que reflecte momenros de
tristeza @ de alegria transformados em -
grimas, tantas vezes dedicadas ao Santo
do meu Bairro, o S. Gongalinho. Esta fri-
gil pega em vidro cristal, por mim desen
volvida, é, mmbém, o meu

Ligrima Santa, concebida em honra de
$. Gongalinho tem uma edigio limitada a
150 pegas, numeradas e assinadas pelo au-
tor.

“Trata-se de uma pega conica em vidro/
cristal, em formato de kigrima, com 35 cm
de altura, encimada por uma tampa em
vidro gravado mate representando a azule-
jaria da ciipula da capela de S, Gongali-
nho.

Design contemporineo de rara beleza,
& sem diivida, uma peca distinea de colec-
Gio pela nobreza que empresta ao vidro.

A“Ligrima Sant” encontra-se j naloja
Adantis, no Forum Aveiro, e pode ser ad-
quirid por subscrigao, 400 euros a pronto
oua abertas

homenagem is gentes de Aveiron.

as encomendas até 31 de Dezembro,

Policia activa apreende drogas

Dezenas de veiculos fiscalizados
em operacio STOP

ter efectuado um dispa-
ro para o ar, tendo apre-
endido a pistola e um
carregador com nove
municaes. Também na
cidade varcira foi deti-
do um jovem de 23
anos, por posse de 67
doses de haxixe.

em Aveiro um adoles-
cente, de 16 anos, foi
detido por posse de 22
doses de haxixe.

Na iltima semana,
o Comando de Aveiro
da PSP apreendeu, na
suazona de acgio - Avei-
ro, Espinha, S. Jodo da
Madeira, Santa Maria e
Ovar - 102 doses de
haxixe, duas armas de
fogo e recuperou 10 ve-
fculos que haviam sido
furtados.

Em S. Joio da Ma-
deira, um homem, de
42 anos, matou a mu-
lher com dois tiros de
pistola. O individuo
acabou por se entregar
2 GNR apés o crime,
ficando detido sob acu-
sagio de homicidio.

Um milictar, de 36
anos, ameagou com
uma arma de defesa um
grupo de oito jovens
que sc cncontravam a
praticar skare, em Ovar.
Os agentes da PSP de-

tiveram o individuo por

A Policia de Seguran-
¢a Piiblica de Aveiro re-
alizou uma operacio
STOP, no passado séba-
do, na Estrada Nova do
Canal, em Aveiro. Na-
quelaacgio policial, que
decorreu entre a meia-
noite ¢ as 4 da manha,
foram fiscalizados cerca
de 75 veiculos, de que
resultaram seis autos
por infracgdo As regras
de trinsiro e quatro por
condugio sob o efeito
do dlcool. Dois dos in-
dividuos acabaram por
ser detidos, um devido
a0 excesso de dlcool e
outro por condugio ile-

Furtos em lojas
e hipermercados

A PSP de Espinho
deteve uma empregada
de bar, de 37 anos, por
furto de artigos no va-
lor de 150 euros, num
estabelecimento comer-
cial. Em Santa Maria da
Feira, um homem de 24
anos foi detido por fur-
to e agressio de elemen-
tos da scguranga de um
hipermercado. Um ho-
mem e uma mulher, de
35 ¢ 32 anos, respecti-
vamente, residentes no
Porto, foram também
detidos pelos agentes da
Feira, por furto de um
vefeulo.

Foi ainda detido um
estudante de 18 anos,
em Aveiro, por furto
num estabelecimento
comercial, de artigos no
valor de cerca de 30
euros. Ao jovem foram
apreendidos um alica-
te, um pedago de serra
para cortar ferro e uma
chave de fendas. Ainda

& caixa Geral de Depositos
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Num projecto da autarquia oliveirense

Momhosdeaguaepao
originam museu

A Gamara Munw;pnl de Oliveira de Azeméis prelende recuperar grande parte dos moinhos de dgua existen-
tes no aos 300. 0 ivo é criar um Parque Temdtico Molinoldgico, onde se pre-
tende recuperar o patnmomo e a paisagem, bem como requalificar os cursos de dgua existentes numa drea

Ana Sofia Pinheiro

Sandra Santos, coordenadora do ga-
binefe de turismo e artesanato da aurar-
quia oliveirense afirmou a0 “Campedo
das Provincias” que a ideia da edilidade
& criar um niicleo muscolégico do moi-
nho e do pio como forma de potenciar
o turismo em Oliveira de Azeméis, que
wneste momento € inexistenten.

Segundo a responsivel, o projecto par-
te do pressuposto de criar «lgo de novo a
partir de coisas que j& existiamy. Com esta
ideia base; a autarquia iniciou um estudo,
que inclui uma visita s 19 freguesias do
concelho ¢ uma consulta 3s proprias jun-
s de freguesia, «de modo a fizerem uma
listagem dos recursos que teriam a nivel
de parriménio, paisagem ou outros», de
que se pudesse tirar partido.

Ponle dox Dols Ris:
Lgacho pedonata

>Tiavarnca - Damorde
> Loureio - Mintoleen

No final a conclusio foi a de que
existia um elemento comum a todas as
freguesias: os moinhos de dgua.

A fase seguinte do projecto, que con-
@ com a participagio de um arquitec-
w, cuja tese de douroramento ¢ sobre
moinhos, passou por se fazer o levanta-
mento das casas que existiam, através
de uma ficha tipo, onde consta a desig-
nagio do moinho, localizagao, descri-
cao, aspectos parrimoniais ¢ fotografi-
as. Este levantamento exaustivo resul-
tou no conhecimento de que existem
acerca de 300 moinhos em todo o con-
celhon.

U: érea piloto

A freguesia que vai surgir como drea
piloro neste projecto ¢ Ul, «porque

lotal de cerca de 40 hectares.

tem mais moinhos ¢ tradigses. Em Ul
concentra-se neste momento cerca de
70 por cento da indéstria de descasca
¢ embalagem de arroz do_pais», expli-
ca Sandra Santos. Segundo conta, «os
moinhos mofam milho, trigo e centeio
¢ com o passar dos anos houve uma
adapragio para a casca do arrozy.

Com base no estudo, a autarquia
conseguiu fazer vérias tipologias de
moinhos ¢ Ul tem «os maiores, com
4,5 ¢ scis rodas, j4 pré-industriais, pre-
cisamente para ajudar na inddstria do
arroz».

Depois da levantamento e para que
o projecto no ficasse na gaveta, o exe-
curivo decidiu fazer trés candidaturas
no dmbito de virias acgdes que quere-
mos desenvolver,

O primeiro projecto/candidatura
envolve o Museu do Moinho ¢ do Pio
e consiste no desenvolvimento de ac-
goes imateriais, das quais se destaca o
levantamento das estruturas de seca-
gem, como os espiguciros, cias ¢ pa-
Iheiros.

Esta fase do projecto compreende
sacgdes de sensibilizagio junto da po-
pulagio, onde se explica o que se pre-
tende fazer, o facto de se ter uma par-
ceria com o Museu Nacional de Etno-
logia, com a Junta de Freguesia, a So-
ciedade Internacional de Molinologia,
2 Agéncia de Desenvolvimento Regio-
nal de Entre Douro e Vouga ¢ a Re-
gido de Turismo Rota da Luz».

O Museu Nacional de Etnologia
participa no projecto com uma. equi-
pa de antropdlogos «que esté a traba-
Ihar no terreno, a nivel das relagdes hu-
manas, para recolher as histérias de
vida dos moleiros, das padeiras, por-
que alguns tém uma certa idade e se-
tia_mau perder-se este patrimonio de
viday. Os antropélogos pretendem fa-

Sandra Santos, coordenadora do
gabinete de furismo e artesanato da
Camara Municipal de Oliveira de
Azeméis

zer a compilagio de todos os trabalhos
sobre o dominio do ciclo dos cereais,
isto ¢, o seu cultivo, a moagem, a se-
cagem € a produgio do pio, de onde
se destaca todos os intervenientes nes-
te processo tradicional, como o mo-
leira e a padeira, que ainda existem no
concelho.

Para além da reconstrugio dos mo-
inhos, estio a ser seguidos vdrios pro-
jectos paralelos. «Temos a parte huma-
na, a parte da obra ¢ a de projectos de
educagio ambiental, ligados 3s esco-
las, a parte de animago turistica, com
a criagdo de percursos, de rotas, b,
rodo o terreno. Sdo dreas distintas, mas
que estamos a tentar desenvolver em
pasalclos, explica Sandra Santos.

A compilagio de todos estes cstu-
dos resultario, nomeadamente, na pro-
jecgdo de videos que decorrerd no Mu-
seu para visualizagio dos visitantes,
para além de j4 em Feverciro do préxi-
mo ano serem langados dois livros. Um
outro projecto serd a da promogio da
rota dos moinhos, bem como a cria-
gio de um pdgina na Internet.

ol

ia, Padaria,

Take-Away

Rua Conega Maio, 103 D - 5. Bemardo

% 234 342 333

& Frango de Churrasco | Especialidade Grelhados no Carvao geserva de Jantares
+ 10 Pessoas
(Prego especial

e oferta 1 Bolo)

Fabrico Proprio Pastelaria / Pao Quente
- Miniaturas; Bolos; Tartes; Tortas; Semi-frio
- Pastels Bacalhau; Risséis; Croquetes

= Pratos do Dia - Bac. Natas; Feijoada Brasileira; Carne P. Alentejana;...

Para levar p/ casa ou comer no local

FACA JA A SUA ENCOMENDA DE NATAL OU ANO NOVO E BENEFICIE DE PRECOS ESPECIAIS!!! "f.{\\@
C
1 6@@@

Provavelmente o melhor BOLO REI de Aveiro!!l
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tema

Projecto ocupa 40 hectares de patriménio

O Parque temdtico muscoldgico re-
presenta a segunda candidarura e inclui
uma drea de cerca de 40 hectares, nas
freguesias de Ul ¢ Travanca, duas fregue-
sias separadas pelo Rio.

O Parque tem os caminhos, os per-
cursos, tem pontes, 0s Tios ¢ o proprio
Museu, que serd composto por cerca de
seis casas, das quais trés sio moinhos
de figua, que vio ser adaptados. Um vai
continuar a funcionar com a moagem
dos cereais, vai ter ambém uma padci-
ra que I irf estar quando necessdrio
para fazer o pio, para que as pessoas
saibam como ¢ feito. Os outros dois vio
ser adapeados, um para sala de exposi-

d

to ¢ co-financiado por fundos estrutu-
rais.

Sandra Santos avangou ao nosso jor-
nal que a obra deverd arrancar no proxi-
mo ano, para que durante 2004 esteja
conclufda e a funcionar em pleno em
2005.

Para jd foram feitas algumas limpe-
zas de caminhos ¢ estd a proceder-se &
recuperagio de uma das pontes.

Um outro projecto paralela em mar-
cha, inditulado “A descoberm do rio e
dos moinhos de dgua”, pretende fazer a
sensibilizagio da populagio escolar. Tra-
ta-se de um programa de educagio am-
bienal dirigido para alunos desde o en-

sino pré-primério a0
12° ano que envolve
actividades nas salas
de aula relacionadas
com o ciclo da dgua,
a importincia deste ¢
como evitar o seu des-
perdicio, a agriculru-
ra tradicional, a im-
portincia da dgua no
fabrico do pio < do-
engas provocadas pela
poluicio da dgua.

O projecto prevé ambém um con-
junto de acgdes fora da sala de aula, de
tacando-se a realizaio de visitas guia-

Magqueta do projecto do Parque Molinolégico que esta
a serdesenvolvido em Ul, Oliveira de Azeméis.

das aos rios do cadastro da fauna ¢ flora,
bem como visitas a laboratdrios, estacbes
de traamento de dgua e uma empresa
de produgio vegetal.

gBes e o outro vai ser o o
moleiro, que ird estar l4 permanente-
mente.

Haverd também uma construgio de
raiz, semi enterrada, onde vai funcionar
um bar esplanada.

«A pega principal do parque € o mu-
seu, mas a nossa ideia ¢ ambém incluir
os dois tios ¢ cerca de 11 moinhos que
vio ser aproveitados, sendo que cada um
terd uma fungio distintay, salientou San-
dra Santos.

Através da demarcagio de toda esta
4rea a aurarquia pretende requalificar ¢
valorizar o parriménio edificado e o pa-
triménio natural. Para tal serdo consti-
tuidos dnvmos percursos pcdcmcs i

uma us
da da drea do Parque.

«Queremos que num micleo de mo-
inhos scja instalado um projecto de ener-
gia alternativa, aproveitar os rodisios dos
moinhos para fazer foguetes ou muisica,
um outro serd aproveitado para turismo
turals, entre outras utilidades que este
moinhos, alguns datados do século
XVIIL, podem ter.

Estd prevista a criagio de um pro-
grama cultural, j4 que os moinhos terdo
vida constante, com a atribuigio de va-
riadas fungbes A sua inclusio no parque
molinolégico, como a instalagao de um
centro de interpretagio da natureza.

Uma casa rural existente no parque
serd aproveitada para a realizagio de v4-
rios eventos culturais, como a desfolha-
da 3 moda antiga, com as cantigas de
maldizer,

Recuperagdo de caminhos
agricolas e rurais

A terceira candidatura refere-se a0
melhoramento de caminhos de acesso a0
Parque Molinolégico ¢ surge como com-
plemento deste dltimo projecto.

Trata-se da recuperagio de caminhos
jé existentes e que foram criados pelos
préprios moleiros, ¢ que vio ser usados
para fazer os virios percursos pedonais
a0 longo do parque.

Para além da melhoria dos caminhos,
este projecto envolve 2 pavimentagio dos
percursos ¢ a realizacio de obras nas duas
pontes existentes (Ponte do Crasto ¢ dos
Dois Rios). que servirgo para manter a
ais niicleos po
5t0, Damonde e Adaes.

Todo este projecto, que procura in-
tegrar a acrividade da moagem aliada a
uma forte componente recnolégica e
ambiental, estd orcado em cerca de um
milho de curos, sendo que 75 por cen-

Zona Industrial da Taboeira (rotunda dos Hipermercados) - 3800-055 AVEIRO
Telef.: 234 305 350 - Fax: 234 305 359 - E-mail: autoria@vizzavi.pt
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Natal

Néo se prive dos
prazeres do Natal.
Mas controle
© seu peso.
Estamos ca
Lavandarias para o ajudar.
nda Tim.: 966 113 115/
POPULAR 928 850
Limpeza a Seco —
Limpeza ‘Boas Festas
& Tratamento de Peles. ¢
COMEABRICA &
PARATODASAS CORES. Paselara
Comandeam v
Eoae R Jobo Mendonsa, 16
{junto s 51 -Te l«mlﬂ Tolef.: 234 424 653 ﬂ
veiro 500 Avsiro
P ——
MECANICA GERAL
TS WONRORY
P L)

s CAFE
RESTAURANTE

ALMOCOS
JANTARES

Hé mals de 20 anos
a servir Vagos

o Carios Vidal, 1
Tolf, 234761225 -3840VAGOS.

Descja Boas Festas
a Amigos e Clientes

RuaVossoda Gams, 63 - Bama

Votos de Boas Festas
a todos os clientes e amigos

l
| Rua Dr. Orlando de Oliveira, 32 - mulana z:u 422 480
FORCA - VOUGA - 3800-004

s o4

Bicho

animalandia

Comércode Anais ¢ Velerndria, Lia. |

as nossas receitas de Natal

Bacalbau de Natal

DELICIAS DA
SERRA

QUEIJO SERRA ( AMANTEIGADO E CURADO)
REQUELJAO - PRESUNTO (C/OSSOE S/0SS0)
PANTUFAS — CHINELOS - ESQUENTA PES
CASACOS - LUVAS ( CABEDALE PELE DE
OVELHA ) - BARRUCOS ~ CAMISOLAS DE LA
MEL - DOCES CASEIROS

OFERECA ALGO DIFERENTE ESTE NATAL
VILA JOVEM / SANTIAGO
RUA DE OVAR, 57- TEL.234.382427

BOAS FESTAS

600g de bacalhau; 5 decilitros de leite; 2 cebolas;
2 dentes de alho; 1 pimento vermelho; 1.5 dznlmm

& La

Cozinfia Italiana - Bar =
DESE.IA BOAS FESTAS ACLIENTES E

Rua Gonsslheiro Luis de Magaihdes, 46 - A
3800137 Aveiro  Tel 234 422 803

GLOBTRONICA

‘SISTEMAS DE ECUPAMENICS ELECTRONCOS DE SEGURMNCA
ORGAMENTOS GRATIS

‘ Sistemas de detscgio e extingdo de Incéndios
| mmmnﬂnmnmam Televigitancia
Cofres fortes

* Automatismos para

i |

| Precisa-se Vendedoms S
José Pina Mecieira de Cam
\ _ Telem.: 916125500 3730-305 Vale da Cambra _
Ourivesaria
I E &
Padaria - Pastelaria
Tunias dos Sautrs
Piania ekt itin Fensans Cadose

Produtos Alimentares, Lda.

Descsa um Felly Watal,
‘Sede: Rua Dr. Alberto Souto, n* 134
Toln.: 234 424 421/ 234 384 5834

de azeite; salsa ¢ louro; 125g de puré i
ovos coidos; 50g de améndoas peladas; 8 colheres de
sopa de maionese.

Depois de bem demolhado o bacalhau, coloque-o
no leite. Corte as cebolas em meias luas finas ¢ os
alhos ¢ o pimento em tiras. Refogue em metade do
aseite ¢ junte o louro € a salsa. Coza o bacalhau no
restante azeite, junte o refogado ¢ leve a0 forno para
acabar de cozer. Depois de acabado de cozer, coloque
num pirex, decore com o puré de batata ¢ salpique
com ovo cozido picado ¢ as améndoas laminadas.
Cubra com maionese ¢ leve a0 forno para corar. Quan-
do servir, decore a gosto com azeitonas, salsa ou rode-
las de ovo cozido.

Coscoroes

Ingredientes: 250 gr de farinhas 1 colh. sopa de
banhas 1 colh. sopa de azeites 3 gemas; 1 larana; 2
colh. sopa de agticar; Agua ¢ sal q.b.

Receita: Misture, com uma colher de pau, a fari-
ha, 2 banha, o azeite, o agticar, as gemas ¢ a raspa da
casca da laranja. Depois, adicione a0s poucos o sumo
de laranja ¢ a dgua temperada com sal em quantidade
suficiente para obter uma massa que se possa estender
com o rolo. Assim que a massa estiver bem amassada,
deixe repousar durante cerca de 2 horas, Estenda, corte
com o feitio de coscordes e frite em dleo ou azeite
bem quente.

STAND EMIBRAUTD

ANTONIO RIBEIRO ALMEIDA
Gerente -

Novos e Usados

ANGESA

Telf 234 911 628 nte -
Tl 734 914 386 « EN. 108. 3000.0)

Com vatns de Boas Festas
frana todss a4 cléentes ¢ amigos

¥l ALARMES
() 234422515

m,-?xta‘m‘a Worena Leal

D odos

FABRICA o Clientes EXPOSICAD
Rua da igreja Velns, 22 Estrada Nacl 5
um Feliz Natal = b CANERA

3TTOMAMARROSA

Tolof: 224112 613 - Tolm.: 14516 483

Passcios Turisticos
e Casamentos
Eventos festivos, Etc,

Telof.: 234 622 758 - Rua Pinho o Freitas - 3750 Borralha - Agueda
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Aveiro

Buracos, tropecoes

Arménio Bajouca

Em vésperas do amanque de mais um trogo de obras
na rodovia que vai congestionar ainda mais a j4 quase
transicivel - pelas dificuldades de circulagio — Av. Dr: Lou-
rengo Peixinho, um “flash” sobre algumas realidades da
mobilidade na cidade faz-nos pensar que nem mido esti
bem.

Comegando pelas obras hd muito comegadas no trogo
da Avenida, entre a Travessa do Mercado ¢ a Rua Alberto
Souto, que j§ mais parccem as “obras de Santa Engricia”
que comegam e nao acabam. .. Por I4 se véem alguns tra-
balhadores — poucos — alguns dias da semana — ainda
menos — para fazer parecer que anda aquilo que nio evo-
lui. Resta a esperanga que ainda um dia a mudanga de
direcgio da Lourengo Peixinho para a Alberto Souto ve-
nha a acontecer.. os semdforos, esses, pelo menos, jd che-

"

Os passeios da Avenida mais esquissos mal
elaborados para uma grande piscina, onde as covas sio
mais que muitas e obrigam o transeunte a prodigios de
manobras quase acrobiticas para evitar “meter a pata na
pos”, tantas elas sio, € nada ficeis de evitar, O mal jd vem
de longe, e por muito que se tenha alerrado j4 em anos
anteriores, 0 mal acontece todos os invernos, quando as
chuvas teimam em inundar essas pogas.

Sem fugir de um circulo relativamente pequeno, en-
contramos na Rua Dr: Alberto Souto — por sarte ou azar o
nome do presidente da Cimara — situagbes confrangedo-
ras de falt de atengio dos servigos respectivos que, apesar
dos repetidos alertas dos comerciantes locais, mantém em
estado de “perigo eminente” alguns buracos provocados
na calgada, a0 que nos informaram no local, por empresa
instaladora de Televisio por Cabe.

Ali mesmo na esquina do estabelecimento “Colosso®,
algumas, muitas, pedras da calgada levantadas j4 provoca-
ram a queda de diversas pessoas. E um pouco mais adian-
te, a caminho da Avenida, e mesmo em rente do estabele-
cimento “Vanit”, duas ourras “raroeiras” jd provocaram
diversos acidentes, alguns com consequéncias pouco agra-
déveis para os acidentados, como o que aconteceu na pas-

sada segunda-feira com uma senhora idosa que, por forga
da irregularidade do piso, das pedras solas ¢ do buraco na
calgada, sofreu uma queda, de que resultaram algumas
equimoses e um par de éculos partidos. Valeu 3 infeliz
senhora um médico que passava na alrura e The prestou os

primeiros socorros, aconselhando-a, depois, a queixar-se ¢
a pedir uma indemnizagio 4 Cimara.

Tudo isto depois de, como nos afirmou Maria Arman-
da, proprietiria do estabelecimento “Vanitd” «j4 ter recla-
mado por diversas vezes para a Camara Municipal, e 6
hoje (2¢. fira), por muito insisti, os servigos da Protecgio

ui terem vindo colocar umas tarjas avisadoras da
impossibilidade de circulary.

Queixa-e aquela comerciante de que jé nfo basa 2

30 - a que hd nos nos sair
dos bolsos - a nula ornamentagio de Natal nesta artéria,
ainda fizem com que os porenciais lientes se afastem das
monzas 0 fugirem das ratoeiras do passeio....

Afinal a quem compete a conservagio dos passeios? Se
a responsabilidade ¢ dos senhores da TV por Cabo, entio
a edilidade que faga prevalecer os seus direitos ¢ imponha
a reposicio dos pavimentos em tempo oportuno... E que
qualquer calceteiro — nem que fosse maritimo, como dizia
um amigo meu — em pouco mais de meia hora poria as
coisas como deve ser. Mas assim como estf ¢ que ndo esté
bem!

~grande por ver o que re-

Vera Cruz
com nova sede

| e ()
Ja em jJaneiro
As obras da nova sede da Junia de Freguesia
da Vera Cruz deverdo estar concluidas na
primeira quinzena de Janeiro de 2003. A
noticia é avancada ao “Campedo das Pro-
vincias” pelo presidente da referida junta,

Jodo Barbosa, que destaca a funcionalidade
e a grandeza arquitectonica da obra.

Ana Sofia Pinheiro viragem implica a assun-
—— gio de mais responsabi-
lidades em «prescar um
melhor servigo & papu-
lagdo, dando movimen-
to ¢ animando aquele
e5pagos, uma vez que as
actuais instalagoes da
junta «ndo sio tio pro-
picias ao desenvolvimen-
to de actividades».

Para Jodo Barbosa, a
nova sede transmite-The
uma «satisfagio muito

sultou da antiga escola.
E uma obra que nos deu,
no bom sentido, muita
luta, mas vemos que para
conseguirmos o que hoje
ali temos valeu a penar.

O autarca salienta
que a obra, orcada em
cerca de 64 mil euros,
«ai dignificar a fregue-
sia ¢ a cidade. Mesmo as
pessoas mais reticentes,
reconhecem agora o seu
méritos.

A junta de freguesia,
construfda a partir da
antiga escola da Vera
Cruz, resulta do cruza-
mento entre o velho ¢ o
moderno. Jofio Barbosa
afirma que este ponto de

O presidente da Jun-
ta de Freguesia afirma
ndo haver comparagio
possivel entre as actuais

A recuperagdo do imével estd em fase de
acabamentos

mizar a nova sede, agora
com grandes espagos
o5 3 populagio, ¢ a
recuperagio de antigas
tradigSes de Aveiro, de
que € exemplo o projec-
1o de realizagdo de uma
stelios de conieario de
xailes das tricanas.

Para além de uma
sala para o Aveiro Digi-
tal, a Junta de Freguesia
da Vera Cruz vai ainda
dispor de um espago
onde funcionard o mu-
seu da antiga escola.

Apesar de a obra es-
ar concluida na primei-
ra quinzena de Janeiro,
a sua inauguragio s6 de-
verd acontecer em mea-
dos do ano. Isto porque
a junta tem que se pre-
parar para adquirir o
equipamento necessirio
para 2 mudanca de ins-
talagdes.

e as fururas instalagdes,
a0 ponto de nem saber

p a
por aquilo que se vai dar
a freguesia. Os jovens
podem ali estar em con-
tacto com os mais ido-
s0s € a convivéncia vai ser
muito frutuosar.

A convivéncia inter-
geraciortal ¢ ponto de
honra para Jodo Barbo-
sa, que pretende premi-
ar os fregueses com espa-
gos de convivio, onde
serd possivel, nomeada-
mente assistir a filmes,
televisdo, ler os jornais
ou simplesmente confra-
ternizar. Tudo isto pode
ainda ser completado
com a possibilidade de
tomar um café com os
amigos, j4 que a junta
vai dispor de um servigo
de apoio de bar.

Unma ideia para dina-

0 antigo aliado ao moderno

A nova sede da Junta de Freguesia da Vera Cruz,
uma obra da responsabilidade arquitecténica de Mi-
rio Sarabando, vai recuperar um edificio secular, que
até hd pouco tempo era utilizado como escola prim-
ria.

A nova estrutura foi repensada para os parimetros
¢ exigéncias actuais, nomeadamente com a adaptagio
para deficientes motores, bem como torar o edificio
mais funcional, para além de s ter acrescentado uma
parte totalmente nova.

A parte antiga, que diz respeito 4 escola, cuja fa-
chada foi respeitada ¢ conservada, & composta por trés
pisos, ¢ a parte nova tem dois.

O edificio comporta uma drea de construcio na
parte antiga de 780 metros quadrados, sendo que a
parte nova, na corpo Norte ocupa 160 metros qua-
drados cada piso e no corpo Sul 80 metros quadrados
cada piso.

As fururas instalagSes da Junta de Freguesia da Vera
Cruz dispaem ainda de uma cave, que nio tem qual-
quer funcionalidade pré-definida, mas que pode vir a
receber o arquivo da junta ou arrumos.

Ao nivel do rés-do-chao, na parte anriga, ficard
instalada a sala do presidente, do secretirio € do te-
soureiro, para além de uma secretaria, dtrios, sala de
espera, saliio para a Assembleia de Freguesia ¢ uma
pequena sala anexo, onde se pretende instalar o Avei-
ro Digital.

A parte nova ficard ligara a0 antigo edificio por
uma ligagio desnivelada, que servir os utentes com
deficiéncia motora. Na construgio de raiz serd possi-
vel, ainda ao nivel do rés-do-chio, aceder a uma sala
de primeiros socorros ¢ sanitdrios. No lado Sul, as

criangas serdo contempladas com uma ludoteca, as-
sim como os mais idosos disporio de uma sala de con-
vivio.

A ligagio para o segundo andar de toda a estrutura
¢ embelczada com um revestimento do hall da entra-
da Sul da Junta de Freguesia com pedra de Eirol, reti-
rada da prépria escola ali existente, Esta pedra, ao que
Miétio Sarabando salientou, pode estar relacionada
com as pedras, «do mesmo tipor, que constitufam as
muralhas da cidade, E que, a escola foi construida
pela alcura em que as muralhas foram demolidas para
que a sua pedra fosse utilizada em diversas constru-
ces da cidade.

No primeiro andar, na parce antiga, haverd uma
ligagio para o sétio, que serd composto por dois sa-
laes. Na parte Norte do edificio novo haverd uma sala
polivalente, que ¢ servida por duas varandas cobertas,
uma que faz a ligagio a0 pério interior ¢ outra i esca-
da, dando uma perspectiva do interior da construgo.

Na parte Sul, a Junta de Freguesia dispord ainda
de uma sala de reuniGes, sanitdrios ¢ um bar de apoio.

De salientar ainda que a nova estrutura tem uma
clipula, que além de ter uma justificagio na analogia
arquitecténica com os muros existentes na antiga es-
cola, que tinham uma forma arredondada, tem seme-
Lhangas com a capelinha de S. Bartolomeu, existente
na proximidade.

O arquitecto responsdvel adiantou a0 nosso jornal
que «nem a cave nem o sétio estavam no projecto
inicial, tendo resultado do aproveitamenta do espago
existenter. Os corpos novos, de acordo com Mirio
Sarabando, foram construidos de forma a ndo fazer
um choque arquitecténico com a antiga escola.
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desporto
16 de Dezembro, 19: Em Oliveira de Azeméis

S Projecto desportivo inédito
dd formacdio nas escolas

A Cimara Municipal O projecto visa criar cional do Basquetcbol re-  bém disponibiliza todo o
de Oliveira de Azeméis, habitos regulares de priti- alizada no casino do Esto-  material desportivo neces-
em parceria com a Unifio  ca desportiva e concretizar  ril com a presenca do se-  sdrio s sesses. A autarquia

Desportiva Oliveirense  os objectivos do curriculo  cretdrio de Estado do Des-  garante, por seu turno, a
(UDQ), esia desenvolver  nacional do ensino bdsico  porto, Herminio Lourciro.  operacionalidade do pro-

desde 1999 um projecto no ambito da Expressio ¢ A distingdo premiou 0 jecto ¢ o apoio logistico ¢
inédito no paisao nfvel do  Educagio Fisico-Motora,  esforgo que vem sendode-  financeiro. A coordenagio
desporto na escola. Comoprojecto"Basketna  senvolvido h rés anos a0 técnica da iniciativa est a
Designada ‘Basket na Escola’, a autarquia olivei-  nivel do projectode forma-  cargo de Henrique Vieira,
Escold, a iniciativa foi im-  rense proporciona condi- o do basquetcbol em  responsdvel e mentor do
plementada hd trés anos s favordveis a0 pleno  Portugal do qual a inicia- projecto,  de Teresa Bara-
mediante protocoloassina-  crescimento da formagio  tivade Oliveirade Azeméis  t, que também assume a
do entre as duas entidades  fisica, emocional ¢ inter- ¢ um exemplo e uma refe-  coordenagio pedagdgica.
¢ desde entio tem regista-  pessoal das criangas contri- réncia para o pais. Assen- Com duragio de 45
doaadesio progressivadas  buindo, simultaneamente,  tando numa alianea clube-  minutos o programa de-
escolasprevendo-sequearé  para o sucesso educativo.  escola, 0 projecto conta  corre uma vez por sema-
20 final do ano aquele pro- A dimensio ¢ o alcan-  ainda com o envolvimen-  na, em 25 sessges ao lon-
jecro de formagio do bas-  ce do projecto levou a Fe- o das juntas de freguesias  go do ano lectivo. O pro-
quetcbol se estendaa to-  deragio Porruguesade Bas- ¢ colecrividades com ins- jecto estd sujcito a acom-
dos os estabelecimentosdo  quetebol a galardoar a au-  talagdes desportivas. panhamento e avaliagio
casino bisico do concelho  tarquia ¢ a Unido Despor- A formagio nas escolas  trimestralmente sio elabo-

envolvendo cerca de 1500 tiva Oliveirensecomo pré- ¢ assegurada por tés mo-  rados relacdrios onde cons-
criangas dos 3 ¢ 4% anos  mio ‘Projecto Especial no  nitores da Unido Despor-  ta a actividade desenvolii-
de escolaridade. decorrer da VIT Gala Na- tiva Oliveirense que tm-  da.

“Penallys” fantasmas

A jornada n°, 13 foi de azar para o Beira-Mar que se viu escamotcado da possibilidade de trazer um bom
resultado do Restelo. Mais uma vez a arbitragem esteve em foco... ¢ desta vez tentando duhn;s( um erro com
outrol!! O Benfica puxou dos galoes ¢ mostrou, em Alvalade, que o campeonato ainda tem muito para decidir. O
Boavista regressou s vitorias ¢ o FC Porto continuou a senda de bons resultados, vencendo num campo que nio
¢ ficil. No capftulo dos marcadores, Ricardo Sousa ¢ Fary rubri os golos dos e a ser
0s goleadores da equipa. Para a préxima jornada pode antever-se (22, feira 3s 19,15h) um bom joge de Aicbo o
Estddio Mério Duarte, com a visita do Buavlswm cgln os axadrezados moralizados com a vitéria frente ao
Marftimo.

Marcadores do M
Ricardo SOUSA (6) - FARY (4)
ZEZINHO, FILIPE ( 1 golo cada)

]
‘$

Lista dos mellbores marcadores da 1'Al)"ll’). TUCK, D]ALMIR (P-eknensul

Nove golas

b]MAU SABROSA (Benfica) S QRNERO (l"q, Fu-mm) =T oavista)
(0 RONALDO, JARDEL, ALENITCHEV, TIAGO, COSTINHA, (FC

w\uo (Beafica) 4L oy
HELDER POSTIGA (FCPorto) Gl RICARDO STLVA, FANGUEIRO
ROMEU (Guimardes) Guimaracs)
- Seis golos ALLILUIS COENT TRAO, NUNO AMARO,
RICARDO SOUSA (Beira-Mar) DOUAH (Gil Vieenie) %
DECO (FC Porro) 1'ﬂ’lN, JAQ! € JOEL SANTOS, DINDA,

ADRIANO (Nacional) m& MITCHEL, LUIS CLAUDIO (Masid-
BARROSO (Sp. Braga)

JOAQ PEDRO (Santa Clara) NU‘NO CAVALEIRD, JOAO DUARTE,

- Ginco golos: - MAURO CESAR, FLAVIO MEIRELES,
PEDRO MENDES (Guimarscs) F@Vlo (CORDEIRO, ALEX (Moreirense)
MANOEL (Gil Vicente) M ISSATO(Nacional) P
MAURO (Pagos de Ferreira) ) DRINHA, RENATO QUEIROS, BETO, Construgéo |3
1 (Santa Clara) C(Guimarics) NANDO, JOAO ARMANDO, PAULO Civil
- Quatro golos: ASPAR, CASQUIIFHA (G gsous,x RENATO QUEIROS (Pagos de Jodo da Silva Carvalho
DARIO (Académics) o . i e T Tolot 234523202 Tolom. 964 814400
FARY (Beira-Mar) 156). ﬁ; SANDRO, JORGE SILVA, FIG! EDO
NUNO GOMES (Benfica) (Santa Clara)
ANTCHOUET (Belenenscs) ‘GLAUBER, ARTUR JORGE, WENDER,
SILVA (Boavista) ARRIETA (Sp.

MANICHE (ECPorto) TELLO, JOAQ PINTO, PEDRO BARBOSA,
PAULO ALVES (Gil Vicenic) CONTRERAS, SPORTING(Sporting)

‘GAUCHO (Maritimo) FREDDY, MARCIO SANTOS, ALHANDRA,

ARMANDO (Moeirense) DOUALA, JOAO PAULO, FERNANDO

AGUIAR (Uniso Leiria)

SERGINHO (Naciooal)

JORGINHO (Sersba) MARCAO, JORGE. LUIS, PAULO VIDA, RRAGA & FERNANASS, LDA:
- this, CARLITOS, ARGEL, FEHER, ROGER, JOAO RUI BAIAO, RODOLFO (Varzim) EXTRACGAC DE'AREIAS € TAVAGENS
MANTDRM (Benfica) MANUEL PINTO (Benfica) SANDRO, RUI LIMA, MARCO FERREIRA,

NECA, CARLOS FERNANDES (Belenenses) ~ EDUARDO MARQUES, VERONA, MARCO ~ HUGO ALCANTARA(Vitéria Secibal)

BONSUCESSO

O Hoéquei em Patins em Aveiro

Sede: Rua F. C. Bonsucesso, Aradas - 3800 Aveiro - Telef. 234 428 033
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O Benfica no contexto
nacional e europeu

O velho estadio de
Alvalade foi no pretérito
sabado palco,
porventura pela lfima
vez, do intemporal derby
lisboeta. Venceu o
Benfico mantendo-se o
tradicdo de que a vitéria
tende a pender para a
equipe que em teoria se
apresenta mais vulnerd-
vel.

Para o Sporting vodc-

Anténio Lemos

elementos — chave da equipe leonina. Desse equivo-

<o que decorrs sobretudo de fora para dentro e que

cerfa imprensa ndo se canso de enfatizor — fremendo
foco de pressGo sobre o treinador — a breve trecho se
saberd quem & o elo mais fraco...

No Benfica, porém, e apesar do desencanto que
vem marcando a vida do clube nos Gltimos anos e
designadamente da prova actual e o incondicional
apoio dos seus apaniguados em qualquer lugar onde
actue — testemunho inequivoco de que dois tercos da
populago ferritorial bate ao ritmo do coragdo encar-
nado - face & circunstancios mais recentes da presta-
o da equipe a comrurugao de um técnico estran-

VIU sair d
novo no seu préprio reduto e num “fiming” de dehcu—

geiro for Jade que, pela gron-
deza da imagem do duhe dentro e fora de fronteiras,
pactuard com solugdes ncclclnms

deza fuleral, gerou tal nos seus as-
sociados e simpatizantes que logo uma onda de con-
festagGo se abateu sobre Boloni, o técnico romeno.
Como habitualmente ndo hd originalidade que resi
ta &s expectativas goradas dessas horas de decep-
cao. Mas quando um dirigente hé que se arroga de
porta voz de fal desconfenfamento — quais pancadas
de Moligre — o teatro leonino com cerfeza vai come-
ar.

A andlise desapaixonada desta situacdo que de-
corre de uma certa vivencia experiencial de casos se-
melhantes confere-nos a presungdo sequer de a dis-
secarmos com outra subfileza que ulirapasse a dos
impenitentes fozedores de opiniéo. O que se poderd
traduzir com indisfargével clareza e frontal discordéncia
de boa parte do que se tem escrito sobre o Sporting,
ou com mais objectividade de quem sejam hoje os

Conhecendo embora a di

& empe-

“nho reforgado dos atletas em fempo de mudanga de

freinador;

E do bom senso das declaragdes logo proferidas.
e profissionalismo com que J. A. Camacho abordou o
futebol encarnado quando assumira a lideranca téc-
nica da equipe;

Enfdo, & resuliados & parte, sendo claro na equipe
uma mudanga de afitude como da noite para o dia
cré-se finalmente que @ novena do desencanto do fu-
tebol encarado terd os dias confados.

E com o Benfica em alta & uma questio apenas
de contabilidade, néo hé sequer crise econémica que
Ihe possa resistir. E, assim, com fais premissas deixa-
mos & légica silogistica dos eventuais leitores  con-
clusdo finall...

Um Estadio
para a Divisdo de Honra?

Anténio Salavessa * Ainda ndo passa-
ram cinco meses desde
que escrevi, em crénica
publicada noutro jor-
nal, que “o novo estd-
dio de Aveiro, sem um
clube ou clubes residen-
tes, que lutem ao nivel
mais elevado nas com-
peticges futebolisticas
ndo passard de um gi-
gantesco elefante bran-
co, sem interesse nem
utilidade. Umamimia. Um cancro nos contas mu-
nicipai

E se na altura admiti que pudessem ser, no plu-
ral, clubes residentes, é claro que o fiz por mero
rigor teérico, pois ndo se vislumbra, no horizonte
dos tempos mais préximos, outro clube residente que
néo o Beira Mar.

Ora, & medida que se aproxima o momento da
conclusdo do novo estadio municipal de Aveiro, as
preocupagdes que entdo expressei nGo diminuiram,
antes pelo contrério.

Néo adiania muito retomar polémicas passadas.
Mas ¢é justo lembrar que o PCP sempre defendeu,
nos seus programas para Aveiro, que deveria ser
construido um verdadeiro estadio em ndo um mero
campo de futebol, permitindo, por exemplo, a pré-
fica do ailetismo, o que seria uma mais valia muito
importante para a vida do préprio estédio

Mas o que importa agora sublinhar é que, & me
dida que o estadio se ergue com o esforco e o sa-
erificio — @ rogar os limites do absurdo e da injustica
- de todos os aveirenses, ndo se consegue vislum-
brar, pora os lades do clube, qualquer afitude de
redobrade dindmica, que possa justificar o investi-

mento no Estddio para além do Euro2004. Antes
pelo conirério.

Nesta altura do campeonato o clube esta um lu-
gar acima da linha de gua e ninguém parece alar-
mado. Culpa-se a md sorfe e culpam-se as arbitra-
gens, mas raramente se ouve uma palavro de
autocrifica aos métodos e opcdes préprios do clu-
be.

Se o clube nao entende que seja necessdric um
grito alerta, por si préprio, existem contudo muitos
que entendem ser necessério dar um grito por Aveiro,
ndo querendo sequer admitir o absurdo de um es-
tédio do Euro2004 - que todos os anos deveric
albergar provas europeias de clubes — poder vir a
ser o estddio de residéncia de um clube envolvido
numa competigéo secundéria.

Na relagéo entre o Municipio & o Beira Mar, uma
coisa deve ficar clara: o “clube residente” deverd
fer um papel deferminante, sendo na amortizacdo
do investimento, pelo menos no pagamento dos
custos de Go deste equip
desportivo. Mas como é que um Beira-Mar de se-
gunda pode corresponder aos encargos que @ ma-
nutengdo do novo Estédio Municipal cerfomente
colocara? Seré legitimo exigir que, nesse caso, sejo
mais uma vez o Municipio — e os oveirenses — @
suporfar mais e mais encargos?

Ora, como ndo defendo a imploséo do estédio
ap6s o Euro2004, ndo vislumbro outra solucdo que
ndo seja o crescimento do Beira Mar para outra
dimensdo. Crescimento em sécios, em organizagao,
em ambicdo e em resultados desportivos.

E se senfir que o Clube se quer empenhar, bem
a sério, nesse caminho, também irei junto. Por Aveiro,
saberei juntar o carldo de sécio do Beira Mar &
simpatia por outro clube, que me acompanha des-
de os primeiras memérias da infancia.

jardinagem

versus adubacio
Hernéni Silva
A nutrigio vegetal estd para as plantas como os ali-
mentos estio para os animais. Daqui podemos depreen-
der que, sem eles e sem 4gua, a producio de biomassa
estard comprometica. Assim, com uma oomp]ﬂa nutti-
A0 vegetal, 0 aspecto ¢ resisténcia das plantas fica assegu-
md

A maioria dos fertilizantes quimicos (adubos) sio com-
postos por azoro (N), fisforo (P) e potdssio (K). Existem
também os adubos que possuem outros elementos, como
sejam cdlcio, magnésio, enxofre, cloro, sédio, boro, etc.
Estes 30 ambém muito importantes para que as plantas
se desenvolvam duma forma perfeita.

Fertilizar plantas pode parecer ficil (¢ quando digo
plans incluo ambém relva), mas nem sempre € assim,
uma vez que existem regras, diferentes plantas, de dife-
rentes zonas geogréficas, climiticas e por conseguinte, di-
ferentes exigéncias, como qualquer coisa viva.

Mas hd uns quantos principios basicos que a/o ajuda-
o a conseguir 6ptimos resultados: ¢ sempre melhor adu-
bar com mais frequéncia ¢ com pouca quantidade de cada
vez, evitando-se assim um excesso de elementos nutritivos
que podem levar a plana 2 morte.

Um déficit de elementos nutritivos reflece—se no as-
pecto geral da planta, quer por sintomas de clorose quer
par pouco Vigor vegetativo.

Se pretende adubar uma planta de vaso, ¢ o substrato
estd seco, humedega-o antes de adubar - evita-se, assim,
uma possivel intoxicagio nutritiva.

Quando plantar um exemplar que tenha comprado
b4 pouco tempo, ndo o adube de imediat, espere antes
que passem 4 a 6 semanas, pois o substrato que existia em
vaso jé trazia nurrientes em quantidade suficiente para
uma boa nurrigio radicular,

Use preferentemente adubos de libertagio lenta, pois
estes vio fornecendo 2 planta os elementos de uma forma
lenta ¢ gradual, evindo-se assim perdas, quer por lixivia-
o (rega intensa ) quer por volatilizagio de alguns ele-
mentos.

Dé preferéncia a fertilizantes espectficos para cada tipo
de planca ¢ siga as instrugdes do rotulo, Se ainda asim a
diivida persiscir, dirija-se a um centro de jardinagem e
pea um parecer técnico,

* Eng® Agricoli ¢ Paisagista

LitoralJardim

COMERCIO DE JARDINAGEM E REGA, LDA.

PLANTA.S FLORES E SEMENTES;
MAQUINAS E UTENSILIOS;
ASSISTENCIA TECNICA

Seds AVEIRO - Telefone e Fax: 234 343 852
Estrada Nacional, 10! ferdemilho 3810 AVEIRO
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opiniGo

PoluigGo moral
destréi e mata

Anténio Marcelino

A principio eram ape-
nos dois ou trés, em pa-
ginos inferiores de publi-
cidade, meio escondi-
dos por debaixo de um

muito e nada. Agora ja
so, diariamente, mais
de uma quarenfena os
convites @ alimentar,
logo ali ao lado, a es-
cravatura de sempre. O
mesmo se passa em
grondes jornais diérios. E até os que comegaram por
se demarcar de tais rumos, véo cedendo @ linguagem
suja e & banda desenhada pestilenta. O que ndo fem
sal e pimenta em abundéncia, ndo fem sabor; ndo se
vende.

Na televisgo vale tudo para que as audiéncias su-
bam. O nivelar por baixo apareceu como um projec-
1o de pessoas notéveis, a que ndo falta convite para
festos da burguesia, seja ela do poder econdmico ou
do politico.

Servigos oficiais déo conta do seu contributo & so-
ciedade dizendo o nimero de contracepfivos, distri-
buidos a meninas dos 15 anos para cima.

Pré-adolescentes sgo enviados @ manifestar-se na
rua, clamando pelo direito & educagdo sexual, logo
dizendo, pora que ndo haja confusdes, que exigem a
distribuigdo graluita de preservativos nas suas escolas.

E num ambientes com estes confornos que se ras-
gam vestes de indignagdo pela vergonha dos casos
de pedofilia, pela inconsisténcia da fomilia, pelos fi-
Ihos que os pais ndo véem, pelo nimero crescente de

fitulo que podia dizer

mées criangas, pela multiplicagdo dos abortos, pelo
disparar da SIDA, pelo abandono da escolaridade
obrigatéria e o pouco rendimento do mesma...

Ninguém atire pedras a ninguém, porque no cora-
Giio de cada um ha uma nascente de Ggua pura ou
de dgua conspurcada. Nascem fambém af os projec-
jos de guerra ou de paz, de verdade ou de mentira. Al
se encontra, tanto o lugar de um responsével dar de
contas diério que pacifica, como do veneno que voi
matando, dentro e fora, quem dele beber.

O bem néo é automdtico e o mal ndo & um fafa-
lismo. Colhe-se o que se semeia. D4 bons frutos o
que se desenyolve de bem, miaus o gue segue outro
rumo. Néo basta fazer diagnésfico. E preciso procu-
rar as causas, defeciar o que vai poluindo o ar que
respiramos, fenfor caminhos novos. Procurar, defectar;
curar sem medo. O medo e a vergonha i

Por uma nova ordem
mundial

Estejamos nés, poli-
ticamente & esquerda
ou & direita, em ne-
nhum momento nos
poderé ser indiferente o
que pelas nossas por-
fas adentro nos é dado
ver no conflito do Mé-
dio-Oriente.

Se, no passado, o
presidente Arafat, era, e
com justica, o alvo da
ira do mundo ociden-
tal, hoje, para o bem e para o mal, estd a fomar-se
mértir do seu povo e herdi de todo o mundo livre.

Se assim ndo fosse, bastaria ouvir a comunidade
Nobel a escarnir da afribuigdo do prémio com o mes-
mo nome, relativo & Poz, atribuldo ao Sr. Peres, até
hé pouco fempo ministro israelita dos Negécios es-

se, desde que, entre nds, com vergonhoso despudor,
se proclama que quem defende valores morais é re-
acciondrio e da direita...

Portugal voi fenecendo cada dia. J6 hé apenas
um jovem pora quatro idosos. Somos lanterna verme-
Iha em muitos aspectos importantes. Fazemos de ricos
quando, de faclo, somos pobres. Esquecemos que a
nossa maior riqueza ndo &, nem nunca serd, de di-
nheiro.

Serd que nos devemos confentar em sermos um
pais virual?

Todos somos responséiveis pelo bem que ndo se
faz. Mas ndo esquegamos que hé por af gente, mino-
rias esquisifas, a destruir o que se vai fazendo, a de-
negrir quem educa e dignifica, a reagir confra quem
denuncic o seu interesse em querer ser a voz de quem
néo lha deu.

Ver & Ouvir!

Cultura

Em mais este Ver &
Ouvir, vou debrugar-me
sobre algumas pincela-
das de cultura que foram
feitas em terras de Aveiro.

Tive o gosto de estar
na Exposiao Individual
de Pintura do artista
Michael Barrett, que a
Galeria Técnica Mista -
Ale

“Um homem sébio cria oportunidades, néo as
encontra” — Francis Bacon (1561-1626).

Em 27 de Novembro five o grato prazer de conhe-
cer uma das mais modemas Adegas que conglomera
a arfe de bem fazer o vinho, com a arte de bem rece-
ber.

Ampliacgo feita, foi implementada tecnologia de
ponfa para se obferem néctares de méxima qualida-
de e foram criados espagos de convivio para melhor
se apreciarem fodos estes vinhos que aqui sdo
it i od

inaugurou no passado

v
dio 23 de Novembro.
Pinfor nascido em Paris em 13 de Fevereiro de 1926
mas desde o oito anos a viver em Portugal, dedicou foda a
sua j6 longa vida arfisiica ao Pais que o acolheu e distribuiu
© seu labor por Cascais, Leiro, Figueira da Foz e Aveiro.

Estd representado nos Museus de Aveiro e Figueira da
Foz, assim como em véirias colecgaes parficulares em fodo
o mundo.

“O coragdo que mais cedo desperta para as flores,
logo se deixa picar pelos seus espinhos” — Thomas Moore
(1779-1852).

De um simples apreciador de orte e ndo crffico, que
sou, acho-o um bom intérprete daquilo que nos fransmite
com as suos pinturas e tenho pena de ndo poder fer estado
com ele (no altura estava doente) para o questionar sobre
uma das foses da sua pinfura em que refracia Femando
Pessoa em odas os siluacdes possiveis e imagindrias.

Néo serd por acaso que ele o retracta em meia cara
juntamente com o Infante D. Henrique. Isto implica um
conhecimento bastante esolérico da vida de ambos e do
papel desempenhado por eles na construcdo de Porty-
gol. (conforme Fernando Pessca disse: - ..falia cumprir-
se Portugall)

Uma exposicgo para ver com olhos de ver.

Neste espoco em que a luz é uina constante, onde
 modemidade esté 6o bem entrosada com o antigo
foi i uma co-

porém o postura de digni-
dade pessoal e polffica & presidente Arafat.

Poderd, pelos aclos e omissaes conhecidos, esta
“arcaica” guerra pela independéncia da Palestina ter
outro fim?

E minha convicgdo que, enquanto o Sr. Sharon se
mantiver como primeiro-ministro ou exercer qualquer
outro fipo de influgncia nos desfinos do Estado de
Israel, jamais serd possivel encontrar uma solugdo
de poz negociada, credivel e duradoura. E que, o
passado deste senhor, & infinitamente nefasfo e sinis-
tro para que fal desiderato seja possivel.

Ainda era um jovem alistado no exército, mesmo
antes da constituicdo do Estodo hebraico, e jé mos-
frava os seus dofes de exiremista, deixando atras de
si um infindével rasto de gente morta, mutilada e de-
sossossegoda por onde @ sua ifa possava.

sempre assim quando alguém exerce o poder
de guerreiro motivado pelo 6dio, matando
indiscriminadamente homens, mulheres e criangas, e,
no desprezo total pela vida humana, veta o apoio
médico e medicamentoso as vifimas, destréi escolas,
hospitais e outras instalagdes de notureza civil. Gente
assim, mais ndo pode do que ser considerada man-
donte de crimes horrendos, crimes esses, cuja tipologia
se enquadra nos principios na natureza juridica do
Tribunal Penal Internacional.

Porém, quando tao nefasta criaturc e seus
horrfficos crimes, coabitam pacificamente com esta
“desordem” mundiol, personificada pelos desvarios
de orienfagdo da politica norte-americana, entdo o
problema torna-se maior e mais implexo.

Para nos apercebermos de tol, bostaria atentor-
mos na mérbida e secreta esperanca do Governo
americano, em combater paises vulneréveis, a todos
os fitulos, em factos di:

local devid ] !
lectéinea de abras de arle que aludem ao vinho, por
isso mesmo sendo uma homenagem a ele (vinho) e
a0 homem que feve a visdo e @ coragem de investir
nela (Adega) de seu nome Luis Pato.

“Nao é a forga fisica que falla @ pessoas, mas
sim a forga de vontade” — Victor Hugo (1802-1885).

Com o expressivo nome “O Vinho £ Uma Arle”, &
uma colectanea de arte @ visitar, pois nelo estdo re-
presentadas obras de 41 arfstas, fodos gente conhe-
cida, sendo muifos destes, mercé da sua craveirg, fi-

. dos mesmo como referéncia nos seus paises de ori-

gem. Adega Lufs Pato — Ribeiro da Géndara — Amoreira
do Géndara, o visitar para provar os vinhos resulian-
tes da caste Touriga Nacional melhorada e da costa
Bical, sendo esta a grande aposta do Eng.”. Luis Pato
para ser conhecido no Mundo infeiro

Para ferminar quero dar o meu testemunho sobre a
prova que fiz: Espumante Natural Branco — Bruto —
Luis Pato = Excelentel.

Acabo aqui mais este Ver & Ouvir.

Até breve.

* Colaborador

no fempo.

Que Estado & este que os hebraicos querem para
os polestinianos, onde 56 se aceitom fronteiras & es-
pago aéreo por si conirolados, desmilitarizados € sem
aliongas com outros Estados — se estes confrariarem
o principio da amizade ou subserviéncia perante ls-
rael?

Todos os governos, fodos os povos, fodas as na-
Gaes, tém a estrita obrigagdo de combater toda e
quolquer forma de violéncia, extremismos ou ferro-
rismo — mesmo o ferrorismo de estado, que é de fo-
dos o mais grove, pois implica que os alicerces das
democracios percam a razéo que lhes assiste. E &
neste particular que Israel falha. E falha porgue pra-
tica fais actos o coberto de oulros idéniicos, fambém
eles oprébios, que promovem a decadéncia de am-
bos os povos.

Em tempos idos, fudo isto nos levaria as preocu-

pacdes-de uma guerra & escala mundiol. Hoje, va-'*

riam entre octos inopinados e o surgir ou ressurgir de
forcas polificas ou de manipulaggo de consciéncios,
perfeitamente dispenséveis ao mundo livre e fraterno
onde todos, ou quase tedos, queremos viver.

i
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sadde

Como combater a obesidade

calizada, constituinda
um estado no qual o
peso excede o padrio
estabelecido para uma
dada altura.

E o que serd o peso
ideal? - O peso ¢ influ-
enciado por factores fi-
sicos ¢ psicolégicos,
pelo estado de satide,
pela alimentagio prati-
cada e pela energia des-
pendida.

Para obviar as altera-
¢Bes no peso, hi que
cumprir duas etapas
fund: is: Derer-
minar com rigor qual o
peso ideal; ¢ tomar
medidas para ajustar o
peso real a0s valores, ci-
entificamente estabele-
cidos, adequados 3s ca-
racterfsticas fisicas. Hd,
no entanto, que consi-
derar que o peso que as
pessoas entendem ser
ideal para si, nio ¢ ne-
cessariamente o peso
que devem ter para ga-

A maioria dos adultos
deveriam manter um
peso aproximadamente
constante, gracas a um
complexo sistema de con-
trolo composto por diver-
sos mecanismos (quimi-
cos, hormonais e ourros),
mas as anomalias nestes
mecanismos resultam em
flutuages exageradas no
peso, € as mais comuns
50 0 excesso de peso e a
obesidade, sendo esta
uma doenga que se tra-
duz em excesso de peso
por laio de gor-
dura no organismo, inti-
mamente associada a o
tras doengas como Di
betes, HTA, hiperlipidé-
mia (gordura elevada no
sangue), insuficiéncia res-
piratéria, artroscs, docn-
gas cardiovasculares ¢ a
certos tipos de cancro.

O que é a obesidade?
- Obesidade é uma con-
digio de gordura exces-
siva, generalizada ou lo-

rantir uma vida saudavel.
Por esta raziio, antes de

fisicas ¢ gostos: andar 3
pé, nadar, dangar, correr,

iniciar uma dieta, deverd bicicleta, etc..
consultar um médico en- 3. Optar por uma
doctinologista, que de-  ali f0 sauddvel,

variada ¢ agraddvel, mas
restritiva, isto &, hipoca-
Iérica, Para tal, hd que
reduzir on abolir os ali-
mentos mais ricos em
calorias: agiicares e do-
ces, bebidas alcadlicas e
gorduras.

4. E preferfvel o pei-
xe A carne. As carnes

L. Se ndo ¢ possivel  brancas so preferiveis
alterar a heranga genéti-  as vermelhas. Para
<a, deve-se intervir sobre-  acompanhamento, su-
tudo ao nfvel dos hdbi-  gerem-se horraligas e
tos alimentares e do esti-  legumes cozidos ou
lo de vida, para os tornar  crus, sempre que possi-
iais saudiveis. vel sob a forma de sopa

2. E muito importan-  precedendo o prato
te combater o sedentaris-  principal. Frutas e fari-
mo, promovendo a acti-  ndceos devem ser con-
vidade fisica regular, para  sumidos em quantida-
um maior consumo ener-  des moderadas.
gético. Deve-se escolher A dgua e o leite pois
uma actividade de acor-  sdo bebidas indispensé-

terminard a melhor ma-
neira de corrigir os erros
alimentares ¢ aconselha-
r{ uma dieta adequada a0
seu organismo.

6 medidas préticas
para combater
a obesidade

ansiedade, instabilidade,
inseguranga, etc., podem

dir as refeicges ¢ ir co-
mendo virias vezes ao

longo do dia. levar algumas pessoas a
5. Vigiar o peso regu-  comer em excesso, Por
larmente. iss0, no combate A obe-

sidade, esses problemas

6. Os aspectos psico-
devem ser detectados e
Ivid

16gicos resultantes de
ias afectivas, stress,

do com as capacid veis. E imp divi-

Popular tratamento anti-rugas

lem efeitos desconhecidos a longo prazo

A laridade crescente do anti-ru-
gas 3 base de Borox tem feito esquecer que se trawm
de um produto derivado de uma potente toxina cu-
jos efeitos a longo prazo permanecem desconheci-
dos, advertiu um especialista britanico.

O alerta foi feito por Perer Misra, neuro-fisiolo-
gista no Narional Hospital for Neurology and Neu-
rosurgery, em Londres, ¢ foi publicado na dltima
edigfo da revista British Medical Journal (BM]),

O produto, ¢ um derivado da toxina do botulis-
mo, uma infecgio alimentar grave que pode matar,
obtido a partir de culturas da bactéria “Clostridium
botulinum”, é vendido sob o nome comercial de Bo-
w©

x,.
A utilizagio deste produto para fins cosméticos
(anti-rugas) aumentou 1.500 por cento nos wltimos
quatro anos nos Estados Unidos, segundo Perer Mis-

3, que adiana trarar-se de eum veneno extrematnen-
te porente, de tal forma que se chegou a pensar que
podia ser usado para fins bioterroristass,

Desde o inicio da década de 90, este produto tem
vindo a ser cada vez mais utilizado por médicos para
atenuar rugas e marcas de expressio provocadas pelo
excesso de contracgio dos musculos faciais.

-Uma vez injecrada em decerminado miisculo, a
toxina liga-se aos seus rerminais nervosos ¢ inibe a
libertagio de acetilcolina, o issor respon-

A propriedade da toxina botulinica, de paralisar
os misculos, tem indicagses terapéuticas, por exci-
plo, nos doentes com espasmas musculares, vicimas
de dores lombares ou cervicais crénicas, certos casos
de estrabismo e blefaroespasmo (problema que leva
as pessoas a piscarem repetidamente os olhos) ou o
excesso de suor nas mios,

A descoberta do uso estético do Botox para suavi-
7ar rugas ¢ marcas de expressio foi feita por um of:

Imologista que observou esse efeito em rugas de

sdvel por enviar os impulsos eléctricos que contracm
o tecido muscular, ¢ resulca na paralisagio do movi-
mento muscular, produzindo um efeito “relaxance”
nas rugas de expressio.

Segundo aquele especialista, «faltam-nos dados
s6lidos sobre os seus efeitos no sistema sensorial a
longo prazos.

tipo pé-de-galinha nas pessoas com blefaroespasmo,

As vendas mundiais de Botox passaram entre
1993 ¢ 2001 de 25 milhdes de délares para 310
milhdes (aproximadamente o mesmo valor em cu-
10s), para atingirem um valor de 430 milhses de
délares em 2002, um crescimento em grande parte
atribufvel a0 mercado da cosmética.

Consultas combatem tabaco

O Centro de Medicina Tradicional de Aveiro esté
a promover consultas para quem deseje deixar de fu-
mar.

Este centra associou-se 2 Organizagio Mundial de
Satide para combater o flagelo do tabaco.

Refira-se ainda que a primeira consulta, que pode
ser marcada pelo 234 386 131, ¢ gratuita € os trara-

TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA
FITOTERAPIA CHINESA
ACUPUNCTURA

it
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wl r é@ﬁ\l PEDRO ALBUQUERQUE
S S it et Hoisd X Yuan, Being, China
\'2'4?/, A-'mmpt D P G Wﬁ?‘ﬁihﬂ
— hoy
et o Diplomado pela APA-D A,

EDUARDO BREDA

Otorrinolaringologia - Cirurgia Cérvico-Facial
Oncologia

Horario de Consulta:
e 64 tarde

Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3°

mentos tm um desconto de 50 por cento. e M g 1 doin T2 s TELEF. 234 423 248 » 3800 AVEIRO
Clinica de Medicina Dentdria Fernando Leite
DRA. FERNANDA TOME, LDA, da Silva
somescow MEDICO ESPECIALISTA
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Horéscopo (semana de 12 a 18 de Dezembro)

agenda cultural

GEMEOS - 21/5 a 21/6

- Problemas dee da climentagto,
CARNEIRO ~ de21/3 & 20,

Amor - Néo sefa fo ciumento pois ccarretord problemos na sua relogo.
Trabakho - B inveslimentos a médio prazo, poupe..

imitaggo de garganio.

Tobalho - Foxa penos ol wineins. Tinpo de o
- Beba muil 3 drenar bem o seu crganismo.

CARANGUEIJ de 22/6 a22/7

Amor - Porece qua a mé fase fermina. Tempo de ser amad.

Trobolho — Boo semana pora pedi aumenias ou promogdes.

Satide - Semano sem muifos problemas.

LEAO - de 13/7 «a23/8

Amor - Per difer soio um

um PoUCo mais sua Vida.

Trabalho - Confinua fovortvel pora novos contatos e relogBes piblicas.

Satde - Seu ponfo fraco & o sislema nerveso, acolme-se.

VIRGEM - de 24/8 a 22/9

Amor - Mesmo cinda no sendo @ melhor semana para o escopinianc,

rord clgums alegrics na parie senfimental..

Troboho - o ser i

‘pois SCassim sards bem sucedido.
£ "hs i N st ko Do bormmsshods
BALANCA - de 23/9 a 22/10
Amor, - O sogiiariano esiord esta semano mui senfimental e omanico.
Alua estord a seu favor oprovelte.
Trobalho - Fique de olho nos seus ergamentos, folver passa frazer-he
alguns problemos..

reclond

Noda qu weocupar Mantenho o formo.
ESCORPIAG ~ de 23/10 a 22/11
Amor - Boa em fodos senfidos. Nevas alegries. Fufuros compromissos.
Bons momenios. Felci
Trabalha - Preacupagdes e nervosismo. A franguilidede seria o melhor
soluggo
Sotide - Algumos dores lom
SRETARIS U8 83717 a 2112
Amor - Semana fovortvel paro novas relagoes e fuluros compromissos.
Bam eior conign prépr, udo colrido el
lho - Algumas preccupogaes, airics  possivel mal enfendido. Nao

mprcmru m ossuntos que nao lhe dizem respeit
SR D
CAPRICERNID = de 3212 2071
Amor - Semana boc: pora esclarecer ossunlos senfimentois G0 sefa ciu-
mento.
Ittt 5o s et G, s boo oportunicade.
Satde - Sueito a dores de cabeca & emoquecs.
AQUARIO - de 21/1 @ 19/2
Amor - Sejo mais conslante e solie-se um pouco mais o nivel dos seus
senfimenios, ferd bons resulfados.
Trabalo - Semana favorével pora cssuntos que ficarom pendenies. Assi-
o sonkccis

, sem problemas.

PEIKES ~ 9a 2 20/2 a 20 /3
Amar - Muita viralidods, senfimertos falizes & alegrias.
Trabalho - Bom para oumenios da solério, promosoes, @ reconhecimento
da servigos prestacos.
Saide - Tente reloxor, cvidado com shess.

Dia 12

A Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira recebe,
pekas 15 horas, a pesa “Mofnho de Califir”, representada.
pelo Tearro ¢ Marionetas de Mandrigora.

José Pedro Gomes e Antonio Feio apresentam a pega de
teatro “A Trera Continua’, no Cine-Teatro Anténio Lamo-
50, em Sanm Maria da Feira.

Projeccio do filme “Solidio”, de Oskar Rohler, pelas
21h45, no grande auditério do Centro Cultural e de Con-
gressos de Aveiro.

Concerto de guitarra clissica, por Justyna Janiczak, na
Igreja de Jesus (Muscu de Aveiro), a partir das 18h30. A
Filarmonia das Beiras actua na Igreja do Carmo, pelas
21h30.

A Efémero Companhia de Teatro de Aveiro, em o-pro-
ducio com o “Corpus” apresenta, pelas 16 horas, 2 peca
“Pedro e 0 Loba”, diariamente (até 20 dia 18), no Estaleiro
Teatral (no parque da cidade) em Aveiro.

Dia 13

Festa de Natal no grande auditdrio do Centro Social de
Esgueira.

A pega de reatro “A Treta Continua”, com as actuagoes
de José Pedro Gomes e Anténio Feio, é apresentada no Cine-
Teatro Anténio Lamoso, em Santa Maria da Feira.

Os Usu Calhos actuam no “Guinness Café”, em Mou-
risca do Vouga, Agueda.

% de Miisica — Guisma Clissica- Pop Rock, pelas 21
horas, na Oficina de Miisica.

A Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira apre-

senta, pelas 10 horas ¢ 3 tarde a parti das 14h30, 2 “Hora
do Conto™.

Noite de Poesia, pelas ZthO no auditério da Casa da
Culrura, em Sanm Maria da Feis

Animagio da Leitura * Jécf\mup.umzl pelo Gru-
po de Teatro do Elefante, 2 10h30, na Biblioteca Munici-

| de Ovar.
% [e] Orfm’nd.:Ovanﬁummnc:nn,pdasZ} horas, no
auditdrio do orfeio em Ovar.
Dia 14

Projecgio do filme “O Senhor dos Anéis — A Irmandade
do Anel, a partir das 14 horas, no auditério do Museu
Maritimo de Tlhavo.

O Grupo de Teawro Ribalta representa a pega “A Bruxa
Zaraparruka’, pelas 17h30, no Horel da Cidade de flhavo.

O Centro Social e Cultural de Requeixo recebe, pelas
21 horas, um concerto coral de Natal com a actuagio do
Coro de S. Pedro de Aradas e o Coro de Porto de Méz.

O grupo Officium actua na Igreja Paroquial de Veiros
(Estarreja), pelas 21 horas.

Concerto da Orquestra Metropolitana de Lisboa e da
Orquestra Académica Metropolitana, pelas 22 horas, no
foyer do grande auditério do Europarque. Miguel Graga
Moura dirige a orquestra, que conta com 4 actuagio Tatian
Pavlova no piano.

Os “Mossa Nova” actuam no “Villas Bar”, em Agueda.
Os “Usu Calho” tocam no “Olaria Bar”, no Centro Cultu-
1l e de Congressos de Avciro.

O Grupo Coral de Esmotiz ¢ 0 Grupo Coral Harmo-
nia, de Santiago do Cacém, apresentam pelas 21h30, um
concerto de Natal, na Igreja Matriz de Ovar
Dia 15

Concerto de aniversério da Universidade de Aveiro, po-
Ias 21h30, na S¢ de Aveiro.

O Grupo de Teatro Ribalta apresenta a peca “No mun-
do dos Piraras”, pelas 15 horas, em Vale de llhavo.

Festa de Natal para pessoas portadoras de deficiéncias,
pelas 15 horss, no grande auditério do Europarque, em
Santa Maria da Feira.

Recital de Canto ¢ Piano, com Cecilia Fontes (no canto)
¢ José Maria Parsa. (no piano), pekis 18 horus, no foyer do
grande auditério do Europarque em Santa Maria da Feira.

Pelas 21h30, a Orquestra Filarmonia das Beiras, actua
na §¢ Catedral, de Aveiro,

Dia 16

Festa de Natal para todas as criangas do pré-escolas; 1.2
ciclo e instimigdes de solidariedade social do concelho de
Tlhavo, com 2 apresentagio de um especticulo pelo Circo
Americano.

Audigio de Natal, pelas 21h30, no auditério da Casa
da Culrura de Arouca.

Hoje ¢ até a0 dia 20 de Dezembro, decorre na Bibliore-
<2 Municipal de Santa Maria da Feira, pelas 10 horas e 3
tarde a paric das 1430, 2 *Hora do Cono’ ¢ o Alier
“Vem af o Naral”.

Formagio em Animagio Medieval, pelas 15h30, na
Oficina de Ideias — Picalhos — Santa Maria da Feira.

Dia 17

O Centra Cultural da Gafanha da Nazaré recebe, pelas
18 horas, a festa de Natal do projecto Rostos e Ideias, da
Fundagio Prior Sardo.

Dia 18

Concerto de Natal pela Orquestra Filarménica das Bei-
ras, pelas 21 horas, no auditrio do Centro Cultural da
Gafanha da Nazaré,

bd

“E esta hein?” Fernando Pessa
- cultor da arte radiofonica e televisiva
do bem falar

de Panlo Y)ila’»-ia
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i igagdo & d lvimento

Marcos Silvio
na GalmuMmcqmt

Apaixonado pelos temas nduticos ¢ casas am.g.s, Mar—
cos Silvio, mostra 25 anos de pintura na Galeria Muni
pal de Aveiro. A exposicio retrospectiva vai estar pn(ente
de l4al§d:Dacmbmcmzrﬂup:nnmdoams\:
desde a sua primeira mostra em 1977 até aos dias de hoje.

O pintor ilhavense define a pintura «como um dom
especialy, que lhe transmite «ranquilidade e prazers. A
cor ¢ considerada pelo arista como «o simbolo da vida da
tela, na qual imprime «s emogdes ¢ a expressividade do
temperamento portuguésy.

Marcos Silvio, emigrante nos Estados Unidos hd viri-
o5 anos, realizou a sua primeira exposiio na cidade de
San Leandro, em 1977, & qual se seguiram varias mostras
na Califdrnia. O artista iniciou os seus estudos de pintura
a leo, com um mestre italo-americano, que acabou por s
constituir como uma das suas influéncias.

Com 18 exposigbes colectivas e 32 individuals, tanto
no estrangeiro como em Portugal, o artista imprime no
seus trabalhos essencialmente clementos naturais. Um es-
tilo designado por Marcos Silvio de «realismo impressio-
nistar, patente nas suas obras pela forma como transpoe
para as pinturas a representagio da natureza ¢ o mundo
que o rodeia.

Os temas maritimos estdo presentes em grande
parte das obras de Marcos Silvio

A vida continua. . .

Jogo Oliveira*®

Na vida tudo ¢ relativo.
E por isso, hi situagdes em
que somos obrigados a justi-
ficar com acros as afirmagdes
que vamos fazendo. Pelo me-
nos eu penso assim.

Estes devancios filossficos
servem: para justificar aquilo
que vou escrever. Depois de
dois anos no suplemento
“TnfolNet” da “A Capial”,
decidi mudar de actividade
profissional, tentando mos-
trar que aquilo que dizia pode

ser :p]ludn na pm
Durante estes dois anos pm:ndz sim, dado que por
vezes ndo se aznscguc — incutir uma u\fomlm;zo de quali-
dade

queo N’ i S tinba gﬂn]ud.u entre os seus leitores

 fontes de informagio.
Andlise rigorosa, os melhores profissionais, noticias

dadas a tempo foram algumas das facetas tabalho

que serio mantidas sempre, numa perspectiva. Ao mes-

mo tempo, foi meu objectivo dar a conhecer as vérias face-

tas, ndo me deixar “air” num jomalismo cinzento, de

exposicoes

fia, de Hugo Calfo, inti-
tulada *You Can Find the
Rest of The Story on any
Hardcore Magazine”.

¥ O Museu de Ovar re-
cebe uma exposigo inti-
tulada “Presépios’. A mos-

F Nesta quincafeira €
Inaigurada’ima exposicso
de artefactos construfdos
‘pelos alunos da disciplina
de Dramaturgia da Co-
e Hantios, Wo-
cionada no Departamen-

to de Comunicagio e Arte  tra vai estar patente de 16
da Universidade de Aveiro.  de Dezembro a 6 de Ja-
A mostma intirula-se “Figu- neiro.

B “Arces Decorativas” é 0
ttulo da exposicéio, de Ali-

ras do Humano”.
kAt 13 de Dezembro

estd parente a exposicio de ce Marques, que vai estar
Natal do Grupo Coral Sio aberta ao publico até 20
Cristévio, no EspagoAber- e Dezembro, no Espago
to/ Santa Casa da Miseri- ~ Aberto / Santa Casa da
cordia, em Ovar Miscricérdia, em Ovar.

¥ O Salio Nobre da Jun-
@a de Freguesia de Rio
Meido recebe
o de bordados, nos dias
14 ¢ 15 de Dezembro.

¥ Uma mostra forogréfi-
ca itinerante, inserida no
“Programa Cultural do
Idoso — 2002”, vai estar
patente até ao dia 15 de
Dezembro, em Salreu, no
concelho de Estarrgja. No
dia seguinte ¢ até 22 de
Dezembro a exposigio des-
loca-se para Canelas.

b A Galeria Municipal
de Tlhavo recebe, até 15 de

# Aldina Teixcira expoe
em Sio Bemardo, na Pada-
ria Pastelaria Brasa Pao. Até
a0 dia 22 vai estar patente
um conjunto de 12 traba-
Thos de pintura a éleo.

¥ A mostra “Bazar de
Natal” estd patente até ao
dia 23 de Dezembro, na
Biblioteca Municipal de
Ovar

¥ O pincor Artur Fino
expoe até ao dia 28 de
Dezembro, no Bar Gale-
ria Mondrian, na Praia da.
Barra.

* Uma mostra de foro-

Dezembro, a mostra “Pre-  grafia, da autoria de Graga
sépios & Outros’, de Tia-  Bilelo, estd patente a0 pii-
Cabega e Magda Ven-  blico no restaurante Cou-

%:m (da Oficina da Terra).
k  Os trabalhos de dese-
nho e pintura de Sard S4,
Paula Costa e Marta Mar-
tins vio estar patentes até
a0 préximo dia 15 de De-
zembro, em Ovar.

¥ ABiblioteca Municipal
de Aveiro recebe, acé dia
15, 2 exposigio “José Sara-
mago 80 anos”,

¥ Atéao préximo dia 16
de Dezembro, a Casa
Municipal da Juventude
de Aveiro recebe uma mos-
tra de ilustragio e forogra-

tinho, na Malhada, em
Tihavo. A exposigio intiru-
la-se “Moliceiros na Ria".
* As Galerias Borges re-
cebe uma exposigio que
retine trabalhos de pintu-
ra (6leo, acrilico ¢ aguare-
la), azulejaria e escultura
em pedra. Na mostra par-
ticipam artistas como
Adio Luz, Agostinho Ri-
beiro, Ana Afonso, Ana
Campos, C. Pinho e Melo,
D'Aguiam, Isabel Carlos,
Jorge Marques; Mirio Sil-
va, Paulo Ribeiro, Rosa

Galvéio ¢ Tilio Coclho. A
exposicio pode ser vista até
a0 dia 24 de Dezembro,
na Rua Dircita, em Avei-

0.
¥ “O vinho é uma are”
&0 nome da expasigio co-
lectiva de pintura, escultu-
1a e forografia patente na
Adega Luis Pato, em Ois
do Bairro. A mostra vai es-
tar em exibigio até 20 dia
28 de Dezembro e retine
o trabalho de 41 artistas,
com obras ligadas a0 tema
dos vinhos.

F Atéaofinal doano, pode
ser vista no pavilhdo dos
Galitos uma mosta de pin-
tra de Z& Penincheiro.

* Na Loja da Cidadso,
em Aveiro, escd patente uma
mostra de pintura de Jilio
Pires, que pode ser aprecia-
da acé a0 final do ano.
kA Galeria Sacramento
tem patente até 31 de Ja-
neiro, uma exposicio co-
lectiva de pintura e escul-
wra. A “XXIV Colectiva
de Dezembro™ retine obras
de pintores como Branis-
lav Mihajlovic, Capote,
Carlos Estevez, Luis Repi-
so, Macias Wlosinski,
Maria Joso Franco, Mirio
Silva, Michael Barrett,
Nuno Raminhos, Paulo
Pina, Quintas e Tereza Tii-
galhos. Quanto 3 esculru-
ra vio ser exibidas pegas de
Cruzeiro Seixas, Isaque,
Jodo Sotero, Manuel Pati-
nha, Paco Pestana, Paulo
Neves, Ramon Conde,
Renato Franco, Santos
Carvalho e Xico Lucena.
¥ «Os 3 das Caldass é 0
tirulo da exposicio que re-
tine os trabalhos dos artis-
tas plésticos: Marinel Fa-
zendeiro, Nuno Gaivoto e
Pedro D'Oliveira. A mos-

traestd patente, até 31 de
Dezembro, na Galeria
Enquadrar, no Cais dos
Mercantéis, em Aveiro. Os
artistas, que frequentaram
a Escola Superior de Tec-
nologias, Gestdo, Arte ¢
Design das Caldas da Ra-
inha, expoem acrilicos so-
bre tela e carwlinas.

P Até a0 final do més de
Dezembro, a Biblioteca
Municipal de Santa Ma-
ria da Feira recebe a “Ex-
posicio de finalistas de

¥ Amostm “Jorge Pinhei-
rof Rui Sanches — pintura
¢ escultura” estd aberfa ao
piblico até a0 final do ano,
no Centro de Arte, em Sio
Jodo da Madeira.

F A exposicio “Eurcka
Treasures” vai estar paten-
te na Sala de Exposicdes
Tempordrias do Visiona-
rium, em Santa Maria da
Feira, até a0 dia 3 de Ja-
neiro.

¥ O pincor Filipe Pacri-
cio expe na Casa da Cul-
wra de Estarreja. A mos-
era intitulada “Trabalhos
Recentes” esté patente aé
15 de Janeiro.

¥ A exposiio tempord-
ria “A Vista Alegre no
Museu Marftimo de flha-
vo” vai estar patente a0
piiblico aé 1 de Margo. A
mostra retine pegas de por-
celana da Fibrica Vista
Alegre, de trés periodos
distinos: o primeiro € re-
lativo ao fabrico de vidro e
cristal (1824 a 1880); o
segundo, concerne, 3 pro-
dugiio de porcelana entre
1870 e 1880, abarcando
as primeiras décadas do sé-
culo XX; o dltimo com-
preende o perfodo de
1922 a 1980.

“p lease”. Também tentei transmitir isso nas minhas
crénicas e colaboragdes para outros Srgdos es| los.

Por fim, tenei que algumas das causas pelas quais me
bati: o acesso 4 informagdo, umamzlslip  chcaz di-
vulgagio das fe de de i
telecomunicagBes e Internet e uma melhor comunicagio
fossem aringidas.

Relagdes conflituosas, ¢ narmal arranjar. Sempre com
o inmito ca forca da l6gica que o meu papel é informar os
leitores, lembrando-lhes que também ¢ deles uma das
maiores responsabilidades no estado democrdtico: man-
terem-sc informados sobre as matérias que respeiram &
sua cidadania e aos meios afectos pelo Estado & melhoria
das actividades relacionadas com o cidadso.

SA que chega 0 momento em que, convidado paca fa-

parte de uma equipa respor < execu-

gp dzs polfticas ligadas 3 sociedade de informagao, enten-
di por bem nio poder responder a este desafio civico, a
esta nova condigio prmﬁssiona]. a esta vontade interior de
ser “agente de mudangs

Agora, gerindo a cmnumupo da UMIC, unidade que
responde pelas politicas de sociedade de informagio e ino-
vagio no pais tencarei que chegue uma informaggio correc-
ta, em substincia ¢ em qualidade aos meios de comunica-
gdo. Ao servigo de um designio mais vasto: o de colocar
Portugal como um dos pases de referéncia no seio da
Comunidade Europeia. Assim o desejo. Mantenho, ¢ da-
10, eSic espago, com a tcspunmblhdzdc méxima de tentar
servir o leitores, o mais imporante patriménio da comu-
nicagio. Até para a semana e sintam-se livres de utilizar o
meu smle(jmo@esomna.pl)

* Responsdvel de

A d’Orfeu promete muito riso na noite do préximo
sébado

Muito riso, muifo siso

O colecivo poérico-musical Andamento, da d/Orfeu,

apresenta “Muito Riso, Muito Siso”, no préximo sibado,
dia 14 de Dezembro, pelas 21h30, no auditdrio da Casa
do Povo de Valongo do Vouga.

Tiata-se de um especticulo estreado no recente Festi-
val “O Gesto Orelhudo”, que procura comprovar a capa-
cidade de muitos textos Tuséfonos em dizer grandes coi-
sas, nem sempre com as palavras mais sérias ¢ formais
Humor ou poesia. Amor ou Ironia. «Tudo com maior ou
menor atrevimento, numa diversio misico-poético-tea-
tral rendida i virtudes do peldg..., perdin, da pesquisa»,
explica a associagio em comunicado.

A direcgio artistica deste encontro pertence a Odete
Ferreira, que conta com a participagio de Bruno Tavares.
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farmécias de servigo

destaques da TV

De 12 a 18 de Dezembro

Dia 12 - Farmécia Capéo Filipe - R
Gen. Costa Cascais, 21 - Esgueira Dia
13 -Farmécia Lemos - R. S. Broz, 150~
Quinta do Golo Dia 14 = Farmécia
Peixinho - Estr. S. Bernardo, 399 - S.
Bermordo Dia 15 - Farmécia NetoR. Fos-
sos Manuel, 44 Dia 16 - Farmécia
Moura - R. Manuel Firmino, 36 Dia 17
- Farmécia Central - R. dos Mercado-
res, 26 Dia 18 - Farmécia Moderna -
R. Comb. Grande Guerro, 103

lanchas-transria

Partidas
S. Jacinto— VeraCruz.
. Jacinto ~ Forte da Barra (Aatiga Lots)
[S-Tacinto] Forte da Barms | S. Jacinto [Vera Cruz
» 700 o 7400 » 600 3 0645
800| ¥ 840 730| 08.25
930 1030 91s| 1045
1120 1215 1230] - 13.50
913159 1345] 1440|1635
14.00 1445| 1720|1835
1530 16,00 1920 20.10}
1625 1700 2055|2230
1715 18.00! 00.00 00.45|
1815| o 1830
© 1840 19.05
91930| & 20.00
©2030) 0 2100
o) N5o se realiza aos. ) Excepto sébados,
domingos e feriodos dlmviwmahnndm

bl/‘mdomlwmrm!ua sas | Emvigor a poriic e
02:09:2002

BQuinta eira = dia 12 13h 0
Primeiro Jomall 16h30 O Olbar da

Sepend 19 ()Bn}vda Vampir!
21h15 O Meu Nome tAga:/z

Epeanal 02 s

BSexta-feira— dia 13— 19430 SIC
10 Horas! 17045 de Mulber!
20h Jornal da Noirel 211145 Nao Hi

Paif 00h Filme: O Massacrel 02030
Linha da Sarte Sdbado — dia 14—
100 Fun o 124 © Nows Muw

®Quinto-feira dia 12 - 0845 Su-
pe Pl 14R15 A Vi ¢ el 19h30

Scluagem/ 22015 Amanbecer/ 02h
it Pk 5o Nusl MSesiafelra -

Chamado Fddie! 14h Filme: Gmnlr'mi’

A Nova Geragiol 16h Fily

mm/zzh  Utimo Bl 00h ilme:
4GP0 .d..,

0—

B (1 O do Munds e D7h305upnﬂmmnz
ingo — dia 15 — 09 Dim Eilme: Dan
il 1 BBC Vida Schagom! 211 15hd5. e o O
Nwa %rﬁ/DOhU Filme:
Fibme: Re 4
o Passado reira

w / = WQuinta-feira - dia 12~ 07h RTP.
14h Regides — Locall  Criangas 12h45 Companhia dos Ami-
T e 150 Grande .t 13045 M Queride A
2315 Soreds de 5/ 2 o 16h30 Filme: Divid & Cmprir/ Um.
e s Al hsods Koo o S 1150 Hrtts
Jeira—dia 13— :h/amww ria: Presente de
7hI5 RTP Cria 30 Quebra Al(uum/ 00h Filme: Petet Lua
cbegast 21h Coxru-lnﬁ:ma;in/ — dia 13 ~ 12h Mew
22405 Filme: Je ire! 02h30  Plde Lranja Limal I3h1S O Barro-
Tiernas de Riscol 0: s cones Caminbosdo Oural 16h30 FL
— dia 14~ 1015 Floreza e Termeno. 20430 Jesse 00)
Migical 11 Ora Vival 11130 Filme: Fllme: A Rt g ot
Unic Nove Fomilia 19 Top /166 i 14 _ 120 I | i # M
o Beda 231 il Ao el 1 b 20030
Homem . kg
15 — 12h30 Horizontes da Mmln: Sw %azmwr
AT sal 14 Filme: mes: &mﬂi‘grm 1 Almirante Reis
Quem Falal 22h30 Filme: Zero — O dia IS
Super Desetivel OUh4S Domingo 124 2010 190130 Filmes: Carro Palba-
02445 Filme: Brirea (0/0 Exanalba/ 23h O Giro Engenho-
eo Amor sol e: Havanna,

0 CAMPEAQ ndo se responsabiliza por ateragdes de tima hora efectuadas pelos quatra canais de lelevisio

da prog! g
de 12 a 18 de Dezembro

Quinta-feira — dia 12 /10h Mais vocé | 14h  Zona
Jjovem / 20h Fera ferida / Sexta-feira — dia 13 / 11h30
Festival de Humor / 18h Programa do Jo! 21h A grande

lia/ Sdbade — dia 14/ 10k Zona jovem / 15h10
Super boniza 123h Zorra total

Juinta-feira — dia 12/ 10h30 Dupl 17h 0
principe estudante 123k Quando wm homem ama uma
mulher ! Sexta-feira —dia 13/ 10h30 Testemsenha de

14/ 16h1S  Enganador | 18h20 A proposta /22h30.  Legalmente
loura

Quinta-feira — dia 12 / 13h Hora limite / 16h A
procura de extremas / 22h Uns i Z’f‘ 0 para o recorde |
Sexta-feira — dia 13/ 11k Vida animall 16h Limise
Jumanio / 2030 Mundo do amanhi / Sibado — dia 14
711k A lei da sobrevivéncia / 12030 Planeta Selvagem /
18h A jornada da vida

NTIONAL
fecivi

<JNm;.m»m e
e acusagio /18 Ver pard crer/ 23h O corvo Sdibado - dia
kg shadors 147 11h Sombras ¢ mevoeirol 17h marjo a forga { 21h Quiniafeira — dia 12/ 12420 Gargulas | 1505 A trupe do
s messsdo e Poguena bomem T30 Rt Sextafetra-dia 13/ 15336 Thickey
shown ot seus amigos | 1H0S A e do Pateta 119435 Chico esperio
Ha Quintafeira ~dia 12/ 12h Super campedes 154 JSiibado—dia 14/ 13409 Obrasem casa /15h25 Planeta
Via Gaudil  18h30 Medabors Sexta-feira — Disney / 17H13 Recreio
Wl el Loy
comboios PARDA| (5130 4 histdria intermindvel Sdbade — dia 14 / Quintafeira — dia 12 / 15h Fusebol Real Madrid
14k Super campedes | 16k Tontim! 20h30 As tarta- Locomotto Moscown— repeicio /19440 Liverpool / Fitesse
rgas. minji directo 1 23430 Desportos motorizados / Sexta-
A A [ dia 12/ 12h50 O anos 601 16h et Ij/hm'ﬁ‘c’b'a”lwm%/w’ i st
# i i uinta-feira — dia 12 anos 60/ 16h30 Mundo | 21h Futebol V. Setibal  Varzim - directa
iy i o s T L E N O ices do passads 22530 Pecado original | Sexta-  Sdbado ~dia 14 112h10 Futcbol Manchester United | Wt Hlam - ol
Ly st i Lo Jeira e dia' 13 1045 A lei pela forga 15645 O 17420 Basquctebol FC Porto / Olceirense ~directo. /18530 Fulol V.
Pl e Jogo do poder / 22h30 Abandomada / Sibado - dia  Guimaries/ Moreirense - directa
“005/350/1240 10:50/13:40/1425 —
11.05/11:50/14:40 17:50/20:40/21:25" === i
e X oo i o em todo o pais 808 200 400

carreiras mercado
de santiago

Segunda 12:15 Linha 7
a sexta-feira: 13:00 Linha 7
A sair 13:00 Linha 9
de Santiago Sdbado:
07:25 Linha 7 A sair
07:25 Linha 9 de Santiogo
08:25 Linha 7 O7:10 Linho 7
08:25 Linha 9 09:00 Linho 9
09:30 Linha 7 10:00 Linha 12
— cOreirg nova — corteifa nova
12:10 Linha 7 12:20 linha 7
12:20 Linha 9 12:25 linha 9
12:35 linha 7 13:25 linha 9
13:20 Linha 7 13:30 Linha 7
13:20 Linha 9
13:55 Linha 7 Sabado:
i ; A Es;mr
gqunda s Esgueira
a sexfo-feira: (Centro)
A sair 07:50 Linho 9
de Esgusira 07:55 Linho 7
(Centro) 08:40 linha 9
08:00 Linho 9 08:45 Linha 7
08:05 Linho 7 09:30 Linha 7
08:35 Linho 9 09:40 linha §
08:40 Linho 7 10:30 Linha 12
09:00 Linho 7 — COmeir novo
09:40 Linha 12 EI 13:00 Linha 9
10:05 Linha 12 (1 |3-10 linha 7
(1)Estas carreiras prolongam o
pmmdnhzerapummlalm Te !Jpeto

Bairo de Santiago a part do Ciclo (. Monso)

os livros mais vendidos
da semana em Aveiro

os Cd’s mais vendidos
da semana em Aveiro

Berirand

1Ol que moxdens 6" -Nono Marki- Toxto
~ A ol don s sagens’ - el Allende -

Didd

30 “Cao como nés” - Manud Alegre - D. Quixote

o *O sormiso das euelas” - Nicholas Spacks -

Pnuna
2~ %0 e diphos” o S

6- Q..m meseu no meu queijo” - Dr. Spencer

Johnson - Pergaminho

7~ - *A praia roubada” - Joanne Hartis - ASC
“Artista de circo” - Margarida. Rebelo Pinto -

Ofiina do o

90 “Historia alegre de Portugal” - Manuel

Pinheiro Chagas - Berurand

Noticias
19 - “A cidade dos Deuses selvagens” - Isabel Allende -
Difel
29, - “Ciio como nés” - Manuel Alegre - D. Quixote
39 - “O homem que mordeu o cio” -Nuno Marki- Tewto
40 - “A armadilha” - J. Vale Azevedo - Difedd
50 - *Sorriso das estrelas” - Nichokas Sparks - Presenga
6° - “A filha da profecia” -Julien Marillicn - Bertrand
70 - *Quém mexeu no mew queijo” - Dr. Spencer Johnson
- Pergaminho
8 - * Anedotas da NET™ - Pedro Alegria - Pergaminho
90 - *O pianists” - Wiadystaw Spilman - Presenga
10° - “Maior tesouro dos porrugueses™ - Manucl Pais -

Valentim

de Carvalbo
10~ Pedro Abrunhosa - “Momento™
20 - Virios - “Now 7"
30-U2 - “The best of 1990/2000"
40~ Cabegas no ar - “Cabegas no ar”
50 - Madredeus - “Euforia”
60~ Virios - “Ne 1 todos 0s xitos™
72~ Diana Krall - “Live in Paris
80 - Las ketchup - “Hijas del tomace™
99 - Virios - “Divas Las Vegas™
10° - Carlos do szm “Nove fados e uma

100 "Uderzo visto pelos seus amigos” - virios -

Oficina do Livro

cngio de amor”

Vitamina BD
s

cinemas - De 12 a 18 de Dezembro

Oita Aveiro
O pianista- Um filme de Roman Polanski com Adrien Brody,
Thomas Kretschmann
‘ (14.30,18.00, 21.30)
Forum Aveiro
SALA 1- O grande feiticeiro- Um filme de Gray Hofmeur
com Leon Schuster, David Ramsey e Faizan Love
(14.00, 16.40, 19.00,21.20, 23.40)

SALA 2- Harry Potter e a Camara dos segredos- Um filme
de Chris Columbus, com Daniel Radcliff

(14.10,17.25, 20.50, 00.10)
SALA 3 - O planeta do tesouro- Um filme de Walt Disney

(13.50, 16.30, 18.50,21.10)

SALA 3 - Dragéo vermelho- Um filme de Brett Ratner com
Anthony Hopkins, Edgard Norfon, Ralph Fiennes e Harvey Keitel
(23.30)
SALA 4 - Vestido a rigor- Um filme de Kevin Donovan com
Jackie Chan e Jennifer Hewit
(14.30,16.50, 19.10,21.30,23.55)
SALA 5- Manobra perigesa- Um filme de Roger Michell com
Samuel L. Jackson, Ben Affleck e Toni Collette
(13.00, 15.15, 17.30, 19.45,22.00,00.15)
SALA 6- Extremamente perigosa- Um filme de John Polson,
Jesse Bradford, Erka Christensen e Shiri Appleby
(13.20,15.25, 17.30, 19.35, 21 .40, 23.45)
SALA 7- Harry Potter e a Cmara dos segredos- U filme de
Chris Columbus, com Daniel Radcliff
(14.20,17.40, 21.00, 00.20)
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CLASSIFIC & DOS

Telefone (Departamento Comercial) - 234 383 787/ 234 428 136 / 234 428 248 - Fax 234 384 981 e.mail cprovincias@netc.pt

Imobiliario

ALCIES HENRIQUES & FILHOS, L
COMPRA E VENDA
DEIMOVEIS
T, 234 303 122
ESGUEIRA - AVEIRO.

T2, T3 e lojas

VOUGALA - COMPRN £ VENDA
s

Tl 134 314 106 ESGURIRA - AVEIRD

T2 ¢/ garagem,
em construgao

Praia da Bara Na Qta. do Cruzeiro

Aveiro Avelts
Lotes para vivendas T1, T2, T3. Bom prego
e para construgdo
em altura nas Azenhas Aetioss
Aveiro Easly
T2eT3
Lojas/escritérios Junto & Fiat

Junto 4 Feira de Margo

Estrada S. Bernardo
veiro 5

T2 e T3 com T0, T0+1,T1, T2, T1D,
amumo ¢ Auueclmﬂnln T2De T30
naats. 4o Cmulm Aradas

Aveire Aveiro

Centro de Emprego
de Aveiro, selecciona:
Para Aveiro
Ajudante de cabe-
leireiro; Ajudante de
Cozinha; Ajudante de
Pastelaria; Aprendiz de
Bate-Chapas; Aprendiz
de Electricista; Apren-
diz de Electrénica;
Aprendiz de Mecanica;
Cabeleirciro; Emprega-
da Doméstica (casas
particulares); Empre-
gada de Balcio ¢ Mesa;
Engenheiro  Civ
Operadores de Telema-
tketing; Servente de
Construgio Civil; Téc-
nico de Electrénica;
Técnico de Qualidads

VENDE-SE

EXRe I IIPARA MORADIAS ENTRE 500 E 1000 M2.
BOM LOCAL, A CINCO MINUTOS DA VILA DE
ALBERGARIA-A-VELHA.

BOM PRECO E EXCELENTE LOCAL.

Inf. pelo telem.: 936 005 676 ou telef.: 234 523 505

e Técnico de Vendas.
1 1 ha

v o

VENDE-SE TRESPASSA-SE
T
Com 250m2, a 4 Km
de S. Pedro do Sul. 0
Projecto de construgdo BOAFACTURAGAO

Bom Prego TELF.: 234195227

Telem.: 914 898 345

ESTA A GANHAR Urgente!
9 :
quueweRecer | | LSl
Distribuidores/ ra part-time
Isupervisores ou full-time
part/full time Ganhos elevados!

Tolom.: 967 048 696

Tim: 914 978 855

TEM COMPUTADOR??7?
TEM INTERNET?7?

750 a 1.500 € /més
Consulte a pagina

1000 - 2000 € / Més
outpossiveis,
1Hora/Dia.

www.dreams-happen.com

Tel.: 917 532 508

Vérias actividades
Tim.: 918 928 850

PREOCUPAGOES PARA QUE ?
Tenha como eu
um trabalho divertido.
Tim.: 914 703 813 / 966 314 170
www.workforalifestyle.com
DISTRIBUIDOR / SUPERVISOR
AREA SAUDE / NUTRICAO
800 A 2000 €

www.jointhebusiness.com
Tim.: 966 700 897

Cabeleiteiro(a) ; In-
diferenciados; Vende-
dores.. Mutcosa: Jardi-
neiro.

Espanha - Cozi-
nheiros; Empregados
de limpeza; Pedreiros ¢
Calcereiros;

Finlandia - Chefe
de Cozinha;

Franga - Cozinhei-
ro;

Estucadores; Pe-
drciros; e Técnico de
Radiologia

Holanda - Cortador
de carnes verdes; Cozi-
nheiro; Electromecini-
co; Empregadas de
quarto; Trabalhadores
agefcolas;

Irlanda - Mecinica
de veiculos a motor

AUNENTE 05 SEUS
RENDIMENTOS

- Dindmicas

AUNENTE
Trabalhe em casa
Rendimentos

RENDINENTOSI

500 € - 1500 €
Part-time / Full-time

«Part-times - 250€ x T50€

MARQUE ENTREVISTA ATRAVES DO TELEF.: 234 193 267

Rendimento extra
(Part-time / Full-time)
Tim.: 914 981 435

Esti a ganhar o que merece?
Aumente os seus rendimentos.
«Full-time» - 750€ a 1.500€

914 899 600
www.just-work.com

Operadoras TELEMARKTING:
PRETENDE:
- Disponibilidade Tmediata OFERECE-SE:
- Com ou sem experitacia A R
- Comissdes

GRANDE OPORTUNIDADE
SO PARAEMPRESARIOS

+ INF. 968 046 773

EMPRESAEM EXPANSAO
PROCURA COLABORADORES (W/F)
/MARKTING / )

TELM.: 966 191 597

AREA

EMPRESTIMOS
+CONTAS =
Servico Ripido 24
CAUCIONADAS Elctricidas / Canalisnsbos
i Construgio Civil
PARAEMPRESARIOS el
OU SOCIEDADES Telf.: 239 984 920
Telefone: 234 427 467 R e

ELECTRISAN :nils.

Tnstalagbes Eléctricas
Canalizages de Aguas e Sanitérias
Aquecimento Central

e

AR S A
s USADO

LIMPEZMA°$N$E YE,I;:ADOS
I;EE#AJM“_“OS SE;I’!MPBA'SE

Ligue: 914 556 884 Telem. 933 837 900

nEuS mn]a
0 \|V G (ntine

Pneus 4 sua

Aberto aos Sabados

T
TolotFax: 234341 757 -Tolom. 866 397 150

Alarme) - Det. Inundagho  Det. Ichncios, Co? o G * Eximiorss
Shopiiting*

maSegqur

e 74 Seguranga

em 1° Lugar

Rua Quinta do Torto, SIN - 3810-319 AVEIRO
Tel.: 234 342 336 - Fax: 234 342 337 - emall: sygmasegur@elix.pt

CONTROLE O SEU PESO
NATURALMENTE.
PERCA, GANHE OU MANTENHA
CONTINUANDO A COMER
DE TUDO O QUE MAIS GOSTA
Para mais informagées visite o site:
www.quercemagrecer.pt.vu

Tim.: 963 596 984

Oscar Laranjeira
Fotografo
REPORTAGENS EM VIDEO E DVD. DE CASAMENTOS
BAPTIZADOS E OUTRAS TAS DOS CONVITES
TEL.234 781 990 RUA S. JOAO, N°24.
COVAO DO LOBO -3840 VAGOS

TEM “Controle o sen peso”
COMPUTADOR? @erder { Mantr | Gashar)
Prog. Nutricional
Ponha-o a trabalhar! Herbalife
/ 55 Paises
Tim.-916 157 853 Garantia 30 dias

919 209 669 / 965 716 665
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CILASSIFIC A DOS

el 239962 084  Th: 62343178

REPARACOES cmgg,ﬁ’mls‘\s
m‘:-ﬂpwm Méveis soltos antigos.

Telhados (Iimpaza de teihados), Relégios - Moedas, Notas,
Prateas bt b
Sacapivcie Telef.: 234 552 474

Telem.: 939 238 284

Lucin SILVA

CABELEIREIRO
Maricure ¢ Panteados Artisticos

R.Tenente Manuel Malaquias

Bonsucesso IE10 Aveira B 234385329

QUERO VENDER
Negécio
em Aveiro
Motivo a Vista

SCAR/, cachoma Molhaco
SN e

Contacto:
Tim.: 917 536 858

CONSULTAS GRATIS

oacquim Sanios, novaments em Portugal desde 1861, cartas Tard fogo
de Buzios, Bola de Cristal, Resolvetodos

P

e 3oty
alravés 6o Telef, 234 753 823 ou Telem. 836,020 112.
casan® a

Assentamento de Lancrl e PA.V.

Tolf.: 234 941 721 - Telm. 967 071 276
3510 VESSADA - Ramalheiro
JA FOI AUMENTADO ESTE ANO?
PRECISA DE AUMENTAR
OS SEUS RENDIMENTOS?
NAO HESITE.
Jacinta Santos - Telm.: 932 374 621
www,gsnhe-emﬁsa.wm

CAMPE/O

ws provincias

Este espago
pode ser seu

CONTACTE-NOS!

actualidade

Crédito

Se precisa de dinheiro
para comprar, por exemm-
plo, um computador, €
néo tem ninguém que lho
empreste, ndo se vire j4
para as linhas de financia-
mento das lojas. Segundo
um estudo da Dinheiro
& Direitas, publicado na
edigio de Dezembro, o
crédito das lojas, além de
ser muito caro, ¢ pouco
transparente. Num ban-
co, conseguird certamen-
te condigbes mais vanta-
josas, assegura esta revista
do consumidor.

De acordo com os re-
sultados obtidos neste es-
tudo, que envolven virias
lojas com representagio 2
nivel nacional (Chip 7,
Fnag, Suprides, Triudus ¢
Vobis), pequenos estabe-
lecimentos em Lisboa
(CG Informética, Easyrec,
Singer e Softdiceque),
banms e sociedades finan-

ceiras para aquisigbesa cré-

dito (SFACS), quem néo
tem outra alrernariva que
o seja recorrer i linhas
de financiamento das lo-
jas para comprar um equi-
d

d

: ndo vd nas cantigas

te ¢ informado sobre as
verdadeiras condigoes do
crédito, como a taxa anu-
al de encargos cfectiva glo-
bal (TAEG) e os seguros
associados, nem sobre a
forma como ¢ cobrado o
prémio do scguro (se &in-
clufdo no valor do finan-
ciamento ou se é pago &
parte). Além disso, corre
o risco de niio ser elucida-
do sobre o prazo de refle-
xdo de sete dias dteis, a
contar da assinatura do
contrato, 20 qual tem di-
reito,

Por outro, paga muito
mais do que se comprar o
mesmo produto com di-
nheiro préprio (2 opsdo
mais barata), pedir um
empréstimo a um parti-
cular ou contrair um em-
préstimo bancdrio (por
exemplo, através de um
crédito com penhor, de
uma conta-ordenado, de
um crédito pessoal ou, in-
clusivamente, de um car-
tio de crédito).

Para evitar pagar mais
do que 0 necessdrio, a re-
vista da DECO umbém

deixaal

pamento est:
em maus lengdis.
Porum ]ada, raramen-

gBes:
informe-se e com-

pare os pregos do produ-
to que pretende comprar
em virios estabelecimen-
t0s ¢ faca 0 mesmo para o
financiamento;

se a loja ndo o in-
formar da TAEG implici-
ta ao crédito, tal como ¢
obrigada por lei, pergun-
te qual & para poder com-
parar as diversas propos-
tas que tem em cima da

Euros) para :

Como assinar o

ws provincias

1 - Recorte (ou fotocopie) este cupao
e envie-o devidamente preenchido
acompanhado do valor da assinatura anual (27,5

das Pr

s R

mesa; se, mesmo assim,
ndo ficar o ou ti-
ver diividas quanto 4 ve-
racidade da resposts, pode
sempre fazer uma simu-
gt do cllulo A TAEG:

antes de assinar,
leia arentamente os con-
tratos, para ndo correr o

96 D - 2° A/B

Secg:ao de assinaturas
Av. Dr. Lourengo Peixinho,

3800-159 AVEIRO
2 - Telefone 234 383 787

tisco de estar 2 renunciar Mo

sen saber, 40 prazo de re-

flexdio a que rem direito;
ndo vé na cantiga

da “taxa 0% de juros”,

pois poderd estar a com-

prar um artigo que & & iy

partida, mais caro (nestas

casos, os juros sio muias

vezes pagos “4 cabega’);
se pedir um em-

Cadigo Postal:

Envio Euros.:

Telef.:

,em

préstimo a um familiar ou
amigo, talvez no seja md
ideia deivar tudo por es-
crito, num contraro de

Cheque I:l

Vale Correio [_] Numerario [_]

miituo.
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actualidade

A Regido Centro regis-
tou, 1o terceiro trimestre
de 2002, 3 semelbanga do
que tinha acontecido no
trimestre anterior, uma di-
minuigio da taxa de de-

No terceiro trimestre deste ano, na Regido Ceniro

Baixa o des

que no trimestre anterior,
embora acima do valor re-
gistado em igual periodo
do ano anterior (2,2%). A
evolugio relativamente ao
segundo trimesre realga-
se

Imente quando

prege accleragio
do crescimento homdlogo
dos pregos. Simultanca-
mente, os indicadores sin-
tetizadores da evolugio do
consumo privado ¢ inves-
timento voltaram a mani-
festar indicagdes de retrac-

Relativamented taxa de
desemprego, a Regido
entro fegistou, neste ter-
ceiro trimestre, uma taxa
de 2,5%, menos trés déci-
mas de ponto percentual

para Portugal a taxa de de-
semprego voltou a crescer,
cifrando-se agora_em
5,1%. Ainda no dominio
do emprego, a populagio
activa voltou a crescer, as-
sim como a taxa de activi-
dade e populagio empre-
gada. A populagio desem-
pregada aumentou, igual-
mente, em termos homé-
logos (24,4%, represen-
tando um aumento de cer-
c de 5.100 desemprega-

dos), unicamente & custa
da populagio feminina.
Quanto 20 nivel geral
de pregos verificou-se uma
aceleracio do sen cresci-
mento, cifrando-se a taxa
de inflagio homéloga da
Regiso Centro, em Setem-
bro, nos 3,7%. A taxa cal-
culada para o trimestre em
andlise aumentou para os
3,69 (igualando a de Por-
tugal) < colocou-sc uma
décima de ponto percen-
wal acima do valor regis-
tado no trimestre anterior.
Para aquele aumento da
taxa de inflagio homéloga
entre o € tereeiro
trimestres contribufram
principalmente as classes

de produros transportes,
‘habitaio, dgua, electrici-
dade, gis ¢ outros combus-
tiveis e hotéis, cafés e res-
taurantes. A inflagio mé-
dia (dos tltimos 12 me-
ses) abrandou em Serem-
bro, quedando-se pelos
3,6% e igualando, tam-
bém ela, a de Porrugal.

A procura interna da
Regido Centro manteve a
tendéncia de retrocesso a
avaliar pelos indicadores
relativos 20 consumo pri-
vado ¢ investimento. O
Indicador de Confianca
dos Consumidores voltou
a atingir, no trimestre ter-
minado em Agosto, novo
minimo da série apresen-

sobem os precos

tada, 0 que mais uma vez
revela o pessimismo que se
apoderou da generalidade
dos consumidores da re-
gito. Do lado do investi-
mento, a quebra verifica-
da no trimestre anterior
repercutiu-se também no
terceiro trimestre, princi-
palmente visivel nas com-
ponentes da construgio
(nomeadamente para ha-
bitagio) e constiruigio de
sociedades, as quais e junta
também a de importagio
de bens de equipamento.
Aprocura extema, con-
substanciada nas expos
§ocs com origem na
Centro, & semelhanga do
que jd tinha acontecido no

trimestre anterior, revelou
um grande dinamismo,
registando, no trimestre
terminado em Agosto, um
crescimento homélogo
nominal de 10,3%, ainda
assim constrangido pelo
‘momento menos bom das
exportaghes para o espago
extracomunitdrio (com
uma variagio homédloga de
-3%).

Por fim, a actividade
turistica da Regidio Centro,
apesar de ter sofrido algu-
ma retracgio no segundo
trimestre, recuperou e
apresentou, no trimestre
terminado em Agosto,
boas indicages para o fi-
nal do terceiro erimestre.

imobiligrias

~ Lotes para Vivendas e construgio

i _ emaltura nas Azenhas - Aveiro. MC“"‘“,'F,‘,“?LZ‘;;';"_”

Lni-lEsctwbnoc,n.nmJunpqu.u?fMgpn‘

Aveiro e na Praia da B

VOUGALAR - Soc. de Construgies do Vouga, Lda.
COMPRA E VENDA DE IMOVEIS
Telef. 234 314 106 * Fax. 234 315 734

Rua Padre José Maria Taborda, n° 26 - ESGUEIRA
3800-303 AVEIRO

Joana, 22mis de.
10474755 € - ReP* 857102

COMPRAEVENDA DE IMOVEIS

ALCIDES HENRIQUES
& FILHOS, LDA

Telef. 234 302 122 Fax. 234 302 121
Rua de Visen 117 A ESGUEIRA - 3800-281 AVEIRO

Dr. Mirio Sacramanto, 21 - 391040 AVEIRO.

234428 082/ 234 426 328 -Fax: 234 421 084

das Laranjeiras - Edificio
3780202 ANADIA-

WVEI fmm}wm £ ‘:) F m"m

[ percras e

 Filsie:

LojaC

AL e 231 504 85/ 231 506865 -Fa: 291 804477 ool Mo bionmlll | NG il | Rl | v
- g MEDIAVE ™% Catgion e camtis: Lor gl i || e
I s 2 TIO6741 A TIGTS - Fa ZU TS i il Wit | 2w
e i cevocnanis.
Niossmres [ semicwa [ wisse e
T2: C/ garagem Aluga-se T3 mobilado | | Terrenolconst. em aftura; aie Wanie Trse2e T ses€
const. possibilidade de perto do ISCAA projecto aprovado / 16 T3 s 0] [opart 73 Ope ] | P |
emg;:z zcabzfrgntns, Ref: 4378 fracgdes; lihavo Ref.: 1.524 o . , Somaen E":‘f:‘l e o mi ]| O Oy B O i
ruzeiro. e e s | | o i, s et 7 B
Ref: 3.644 Terreno, c/ loteamento WMoradia antiga ey | (e | (el | Errspa | e
aprovado (5) Iotes em Viarinho, Cacia. conp s moni, | vig31.100 ViorZam s Tesimon || SE
T3 Dpx, em const,, Ref.: 1.560 € 69.831,71 Ref: 3565 o Tidne Tasire [
¢/ garagem, pronto Moradia adngss Moeadin 13 0k n
n% ;:, do zm, Moradia T4 em Esgueira,| | Moradia Tipo T4 nova. Bons s e Py 0 Friveett bty
Bom Preco. Ref: 3614 usada, como nava acabamentos. Excelentes s e | = | e
~ €148.641,77 Ref. 2.558| | dreas. Bom prego. Ref: 3564 oo bl | e, fardim
T4PH. jurto 5 = i oo i it ca W2 o
a Universidade. Lote Quintado Picado, | [ Aluga-se T0 mobilado,
370m2 junto & Universidade
Acabamentos de luxo. ,
€ 13467543 Ref: 3609] | € 54.867.77 Ref.: 1,554 Ref:2.904 234311 609 AVEIRO Viste o oo s em: sonsiiciosom
675, : Emaik comercinl@aveitectocom

234747 102 OLIVEIRA DO BAIRRO

Leziria
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INTERMARCHE

DE DEZEMBRO e‘g‘ [T [ F 1T/ S0 5 Mosqueteiros |

s

Queijo Prato Alavio
1 Kg
Red Fish Aparado 4
Kg :'Qﬂ:ﬂfl N°O
rgentina Granel
ke 2,20€
Empadas de Carne Cozinandel
o 8 Unidades
Péra Rocha 60/65
Portugal
Kg

- Hamburger Misto da Pévoa
Primeiro Prego 800g

= 7.9

0,79€ 155 veseo ta Cama

GriodsBmlMSdm Eloi om‘

12,10€

0'4“ Camaréio Cri Selvagem 60/80
Boapesca

Abébora Menina

Portuguesa

Kg

Carne de Porco
Super Bock 33 Cl P/ Rojées

1,59€ Ko

Café Fazenda Grao:

Papel Higiénico
Ranovs Martini Bianco
6 Rolos

4 ,81 € 1 ’62‘ '?eﬂ'f.“/a 3’9“

Lixivia Neoblanc 4L

3,99€

Martini Rosso

COM GALERIA COMERCIAL

Quinta da Vista Alegre - llhavo - Horrio: Todos os dias das 10 as 21 horas
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