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Um ano depois...

Hz sinais de mudanca
em S. Jodo da Madeira

de cor politica nas liderancas dos executivos municipais é hora

:
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de fazer 0 balango e saber o

Um ano depois das eleicoes auldrg que deter
que mudou...

O “Campedo das Provincias” come,
a Assemblei Repiiblica e agora p
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(*) tem 3
segundos
para decidir...

nao...
na W3 tem muito

mais!

e Linio Vinbal

Camaras ja aprovaram
orcamentos para 2003

Ultima pagina

ca hoje uma ronda pelas autarquias que tiveram essa mudanca, e é o Dr. Castro Almeida, ex-deputado do PSD
i da edilidade sanjoaning que nos diz o que mudou... e o que ainda ndo conseguiu fazer mudar.

Patriménio dos Pobres da Freguesia de ithavo

Criado Centro de Dia e Noite
para acolhimenip temporario de idosos

Com quarro valéncias de apoio a criangas, idosos, familias carenciadas ¢ mas soltcitas, o Patriménio dos Pobres da Freguesia de
fihavo vai langar um novo projecto. ‘Tiata-se da constituisdo de um Centro de Dia e de Noite para receber idosos de forma tempo-
ritia. A iniciativa vai implicar a remodelagio de uma das valéncias da instituigio, o Lar de Szo Jasé em flhavo. A empreitada orcada
em 1 milhdo ¢ 500 mil curos tém arranque previsto para o préximo Verso, e

entrevista da semana: Filipe Neto Branddo — presidente da concelhia do PS

i _ 1 0 PS nao condiciona a sua acgao politica
ao objectivo formal da vitoria eleitoral

Europa: Geografias do Olhar
exibiu 42 filmes em trés meses

Cineclube de Aveiro
encerra mostra
com saldo positivo

Ficgao, animacdo e documentdrio
Joram os géneros exibidos pela
mostra de cinema ‘Furopa: Geo-
grafias do Olhar” que decorren,
até Dezembro, em Aveiro. Durante
Irés meses passaram 42 filmes de
14 paises, num evenlo organizado
pelo Cineclube de Aveiro. Em
entrevista ao “Campedo das
Provincias”, Carlos Soares. da
direccdo da entidade, faz um
balango positivo da iniciativa, a
qual assistiram cerca de 750
pessoas.
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céncia de cada um, o honestidade dos
processos e a nobreza das causas, a dis-

bilidode para acreditor e para door

nés. E as
Ihar os corpos, para o conseguir parar
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ajnd

plexo com os prodigios que ndo anteci-

de si e de convivermos melhor e de cons-
truirmos com e de ajudarmos quem, fan-
tos. E de poz.

Que venha daf entdo o 2003, que al-
guns preferem ndo ver nascer. Que vivo
2003 | Ngo hé nuvens que o vento néo
dissipe. Nao hé receios que o combate
nao supere. NGo hé cabos que se nao
dobrem. Hé sempre homens que mere-

res, as suas gentes. Que cada um de vés
possa sentir e cjudar Aveiro a ganhar o
tal tempo que ndo queremos perder.

Um éptimo 2003.

pou e com o alma que nos deixou. Por-
que é uma alma dos diabos. Que voa até
sublimes gestos, que desre a névels m(er-
nos. Insuportéveis 5 Ir

pecados. Céus ganhos em pequenos na-

Celeb

cem. E hé um mar que vamos ganhar.

O Presid da Cémara Municipal

, pois, 2003. Que todos
saibamos celebrar Aveiro, os seus valo-

Alberto Souto de Miranda

Notas entre Aveiro e Lishoa

O futuro de Aveiro

Nesta época festiva, & impor-
tante, para um melhor 2003, que
se analise em obundéncia o sig-
nificativo de 2002 para, o partir
dai, definir de forma correcta o
que devemos fazer no ono que
esfd prestes a enfrar.

Devido a isso, impae-se uma
reflexdo, um principio e uma for-
ma coerente de clhar Aveiro.
Aveiro que tem uma oportunida-
de pelo frente mas também um
desafio e uma légica que deve ser

Joao Oliveira®

Estou o hﬂur de “ cunsas tao swmp{es como Und definicdo de
tur , politicas de d dos solos,
turismo, entre muitas outras.

Aveiro como cidade-modelo e Aveiro como cidade-coerente
sdo, potencialmente, outros chavées que necessitam de justifica-
<ao. Mas quem olha com a paixdo desavinda pela cidade, aque-
la paix@io que 6 foi amor, que se sentiu traido e por isso ja
reconhece algumas rugas, demonstra que Aveiro esté a ir por
um caminho, é cerfo, mas sem se saber muito bem qual o fim
que esse caminho leva.

Aveiro deve saber priorizar as suas necessidades — aguelas
que sdo mesmo necessGrios — e caminhar para a exceldncia
Deve lembrar-se que o paradigma de cidade mederna ndo é

mudada. A de cidad o, a
de cidade-modelo e a de cidade
coerente

A de cidade-regico prende-se
com uma visdo intermunicipal onde, muito embora “espaco
central” ndo submeto as outros cidades e espagos
aglutinadores e sejam encontrados espacos diclogantes. E
curicso que num espaco relativamente plano, onde é fécil e
frequente a deslocacgo de populagdes, subsistam ingmeras
cidades, inimeras vontades e indmeros “caciques”. Cado um
dos concelhos vive com o peso de um mesmo desenvolvi-
mento estratégico, com a mesma |égica de utilizagao de to-
dos os instrumentos de desenvolvimento. Como se cada um
deles necessitosse de todos os ferramentos e nGo passasse
sem nenhuma. Ou se cada um dos concelhos fosse um espa-
co-estanque e perfeitamente definido, sem relagdes de vizi-
nhanca e sem conhecimento do que pode ser conjugavel.

nec o de cidade-construggo. Deve lembrar-se que
entre o ncdu feito” que os socialistas criticaram @ Celso Santos
e a “cidade imobiligria” de Alberto Souto, pode e deve apare-
cer o equilibrio.

O equilibrio que mostre que Aveiro é uma cidade coerente.
Uma cidade que aposte em terminar as infraestruturas funda-
mentais & qualidade de vida de um cidadao, uma cidade que
aposta na preservagdo histérica, na recuperacdo do que estd
degradodo, numa cidode que necessita de aereditar numa
aposta ica e numa deira ligoggo & i
de.

Umo cidade que precisa pensar para decidir, uma cidade
que néo precisa de crescer assim fanfo: queremos mesmo ser
como Braga? Queremos ndo ter nada para mostrar de verda-
deiramente imporfante?

Esperemos que 2003 seja um ano em que algumas destas
perguntas comecem @ ser verdadeiramente importantes.
e

R

Uma rddio para ouvir
um meio para anunciar
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actualidade

Patriménio dos Pobres da Freguesia de ithavo

o
Criado Centro de Dia e Noite
para acolhimento tempordario de idosos
Com quatro valéncias de apoio a criangas, idosos, familias carenciadas e maes solteiras, 0
Patriménio dos Pobres da Freguesia de llbavo vai langar um novo projecto. Trata-se da consti-
tuigio de um Centro de Dia e de Noite para regeber idosos de forma tempordria. A iniciativa

vai implicar a dele de uma das valé da instituigdo, o Lar de Sao José em Ilbavo.
A empreitada orcada em 1 milhédo e 500 mil euros tém arrangue previsto para o proximo Verdo.

Anabela Carvalho que vai permitir no 56 morivos, chicidou o res- 43 anos, a entidade rem
T espago para internos,  ponsivel. vindo a acompanhar, ao

A instituigdo o Patri-  mas também para ou- Outra das valéncias  longo dos anos, os pro-
ménio dos Pobres da  trosidosos em regimede  do Patriménio dos Po-  blemas sociais do conce-
Freguesia de [lhavo tem  acolhimento provisé-  bres a necessitar de  lho de flhavo. Para além
projectado um Centro  riow, disse. obras sio,deacordocom  do apoio prestado aos
de Dia e de Noite para Segundo o presiden- o presidente, os bairros  idosos, a institui
acolher idosos de forma e da instituigio estes  sociais do Casal e da  lhe também criancas 6r-
tempordria, no Lar de  dois novos espagos que + Cancela, em flhavo,  fas e abandonadas. A
S$do José, em [lhavo. Os  irdo ser integrados no fu-  rambém construidos na  Obra da Crianga, fun-
utentes passardo a diss  mroedifiiodoLardeSio  década de 60 pela ins-  dada em 1971, funcio-
por de um espago para  José surgem na sequéngia  tituigio, € que s3o cons-  na em regime de inter-
pernoitar sem implicar  de uma necessidade que  titufdos por cerca de 30 nato e como espago de
o internamento no lar.  a valéncia yvinha a sentir  moradias. ocupagio dos rempos li-
A medida contempla  h4 algum tempo. «Algumas das casas  vres. Com capacidade
ainda as familias dos «Este projecto res-  do Bairro das Cancelas  para receber 60 crian-
idosos «que terio onde  pondeanovassituagdes,  estio profundamente  as, a valéncia alberga
os deixar quando, por  como ¢ o caso dos ido-  degradadas. Esamos em  actualmente 52.
exemplo, forem de féri-  sos que embora perma-  colaboragio com a Ci-
as», explicon a0 “Cam-  necam de dia nas suas  mara Municipal de {lh-  *Para nés dar
pedo das Provincias” o habitagoes tém medode  vo a tentar enconcrar  UMA crianga para
presidence da institui-  ficar sozinhos & noite  um programa onde sc  adopgdo é
¢o, 0 Pe. Urbino Pinho.  nas suas casas e que, as-  possainseriresteprocesso  desfazer um grupo

A implementagio-da  sim, poderio dormir no  de reconstrugior, adian-  que cresceu junto
iniciativa implica, de  lar. Por outro lado, o rou o Pe. Urbino Pinho.  de pequenino.
acordo com o responsd-  Centro de Dia vai per- E sempre
vel, a requalificacio do  mitir que as familias que Apoio a criangas tecaltatizania
edificio existente, cons-  cuidam de idosos pos- abandonadas para as que ficam,

truido na década de 60.
«Neste momento jd te-
mos aprovada remodela-
Gio e ampliagio do lar

sam ter umdcspag(:lalfelv e maes solteiras pois sentem
nativo onde os deixar
que perderam

quando nio puderem i
cuidar deles por algum i
O objectivo &

tituigio € «procurar fa-
zer com que elas se in-
tegrem com normalida-
de em todas as dreas da
vida, Algumas vém en-
caminhadas por outras
instituigdes e de outras
partes do pafs. Sdo cin-
co grupos de criangas a
funcionar em casas au-
ténomas e com pessoal
especializado para as
ac | conta.

A desenvolver uma
acgio de apoio social hd

=

; )
Pe. Urbino Pinho - presidente da
Patrimanio dos Pobres da Freguesia de ilhavo

crianga para adopgdo ¢
desfazer um grupo que
cresceu junto de peque-
nino, E sempre trauma-
tizante para as que fi-
cam, pois sentem que
perderam um membro».

Para responder 2 fal-
ta das figuras paternais,
a instituigdo procura, de
acordo com o padre, fa-
zer com que as criangas
vivam em grupo ¢ que
tenham pontos de refe-
réncia. «Somos das pou-
cas instituiges com gru-
pos mistos. Por outro
lado, tentamos criar um
bom relacionamento en-
tre as monitoras € as cri-
angas. Para que haja es-
wbilidade nos pontos de
referéncia as funciondri-
as ndo trabalham por
turnos. Ha pelo menos
tweés dias da semana em
que estdo as duas funci-
ondriasy.

As novas
sociais

De acordo com o res-
ponsével a instituigao
ndo estd vocacionada
para a adopgio. Nio
somos um centro de aco-
himento eempordrio. A
ideia é reintegrar a cri-
anca novamente na fa-
milia. Para nds dar uma

Lar de Sao José, em ilhavo

do concelho

Hi cerca de quatro
anos atris e no segui-
mento desta dltima va-
léncia, foi fundado o Lar
do Divino Salvador, em
fihavo, para apoiar mies
solteiras ou mulheres

com problemas familia-
res ¢ acolher os respec-
tivos filhos. «Pela expe-
riéncia que tivemos na
Obra da Crianga, ao
longo dos anos, verifica-
mos que muitas daque-
las criangas poderiam
continuar a viver junto

s mies, caso nds cri-
dssemos condigdes para
isso, daf a sua criagio em
1998», disse.

«Assim nés temos a
possibilidade de as aco-
lher ¢ de mancer os fi-
Ihos junto delas e fazé-
las regressar 4 vida nor-
mal», acrescenta. A
apoiar 13 mulheres nes-
sas condicbes, o Pe. Ur-
bino Pinho refere que
esta ¢ uma das dreas que
tem vindo a crescer nos
iltimos anos.

Quanto aos proble-
mas sociais existentes
no concelho de [lhavo,
o responsével aponta a
woxicodependéncia ¢ o
apoio is pessoas acama-
das como as duas prio-
ridades maiores. «Sio
problemas que neste
momento estio sem
resposta adequada e
que precisam ser solu-
cionados», comenta o
presidente da institui-
o,

Telef:234.378600 Fax:234.378602
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entrevista da semana: Filipe Neto Brandéo — presidente da concelhia do PS

0 PS ndio condiciona a sua ac¢ao politica
ao objectivo formal da vitoria eleitoral

Carlos Filipe de Andrade Neto Brandao, de 34 anos, divorciado, é lo em Direilo pela
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, e p do em Direito da Comunica-
cao, pelo Instituto Juridico da Comunicagio daquela mesma Faculdade.. Exerce advocacia na
cidade de Aveiro e desde 1996 que preside a Comisséo Politica Concelbia de Aveiro do Partido
Socialista. Em 1993 foi eleito para a Assembleia Municipal de Aveiro e desde 1995 que lidera
aquela bancada. Filho de um antigo Governador Civil, Antonio Manuel Neto Brandao (1974 a

Arménio Bajouca

Campedo das Pro-
vincias (CP) — O ape-
lido Neto Brandao
trouxe-lhe dificulda-
des ou responsabilida-
des acrescidas2

Filipe Neto Bran-
dao (FNB) — Nio creio
que me tenha facilitado de
algum modo, mas ¢ evi-
dente que causa responsa-
bilidades 20 nivel da reco-
nhecida verticalidade e do
reconhecido rigor € cardc-
ter que sempre caracteri-
201 0 meu pai, e que nele

admiro.

CP - Teve influénci-
as paternas na sua op-
cdo pela advocacia?

FNB — Nio posso di-
zer que em determinado
momento da minha vida
tenha deliberadamente
optado em fungio disso,
mas éevidente que b sem-
pre influéncia.

CP-0 que o atraiu
para o Direifo?

FNB - A liberdade do
seu exercicio. Um advoga-
do &, por definigio, um
homem livre, tal como o
jornalista deve ser, com
algumas condicionantes a
que a vida moderna tem
conduzido. Como disse,
por definicio o advogado
¢ um homem livre de
quaisquer compromissos
que nao os da prossecucio
da justica.

CP - Acha que ca-
s0s como os de Vale e
Azevedo beliscaram,
de alguma forma, a
imagem publica dos
juristas?

FNB —Em qualquer
profissio hd elementos que
se destacam pela positiva ¢
ourros que infelizmente
ndo aringem esse pata-
mar... no entanto, a reper-

1976, tem no pai um exemplo de rigor que procura seguir.

cussio piblica do caso de
Vale e Azevedo nio lhe ad-
veio da qualidade de ad-
vogado mas sim de diri-
gente desportivo, ¢ nesse
exercicio,

CP - Na qualida-
de de jurista, como co-
menta alguns casos

mente 40 alcance de qual-
quer um...

CP - Mas o que
seria necessario? Re-
formas?

FNB - Sim, mas sobre-
tudo reformas de mentali-
dades, de uma cultura de
exigéncia ¢ de auto ¢ hete-

g

nos Ulfimos tempos?
ENB - Vejo-os com
misto de

o com

aveirenses estd manifesta-
mente sarisfeito com a ges-
tio do dr. Alberto Souto e
da cquipa que conduz.,
como alids se traduziu no
facto de depois de um
mandato ter obtido um re-
sultado que ultrapassou
todas as expectativas, o que
traduz 0 aprego € o reco-

q para a inép-

cia, inciiria ¢ negligencia.
Sl |

pmﬁlndaprmpaw por
serem reveladores de um
mal estar moral na socie-
dade portuguesa, de al-
gum laxismo < sobretudo
© que aparentemente seria
uma sensagio de impuni-
dade grassava nos mais di-
versificados secrores, mas
também com a constata-
o de que 0s mecanismos
de controle funcionam e.a
democracia funciona, pela
dentincia que surge ¢ que,
espero, conduza a conde-
nagio daqueles que forem
culpados: Essa é uma men-
sagem de esperanga, por-
que o que nos deve preo-
cupar a todos € o funcio-
namento do sistema de-
: h

modam... os codigos voal-
terando e as reformas in-
troduzidas, ao contrdrio do
que todos dizem, ndo hi
excesso de garantismo.

CP - Mudemos de
assunto e falemos de
politica: que estraté-
gia tem o PS para as
préximas eleigoes au-
tarquicas, tendo em
vista uma reeleico
de Alberfo Souto?

FNB - O PS nio con-
diciona a sua acgio politi-
ca com o objectivo formal
da rcr:lngu e da vitria
cleitoral.

CP—Mas é um dos

e
consciéncia de que muitas
das noticias tristes que nos

ciodo podcr &um factor
que condicion. O PS esci
convicto

da  oposii
sua obra. Neste momento
o:cmitlin dae g persa:
¢ ambém o do reforgo da
qualidade de vida das avei-
renses.

CP - Ndo o preo-
cupam algumas ma-

Filipe Neto Brandao — presidente da concelhia do PS

o enfatizar, por parte da
desse tipo de
questdes, ndo traduz a rea-
lidade no sentido em que
a0 precender dar-se a ideia
e Vet it xdigass
lamento ou uma asfixia de
mn'] financeiro em Aveiro,

de que a Camara de
Aveiro avangou com
determinados projec-
tos por “ter os costas
quentes”, isto é, por
ter o Poder Central da
sua cor polifica?
FINB — Penso que é te-
Hacid

mfestoqoes de estran-
financeiro

dide. B cvidente que b

ver-

b eng, Arishinic Glibemes

da Camara de Avei-
2

ro¢
FNB - Traz-me algu-
So,masaver  diz

que do ponto de vista do
enquadramento legal ¢ dos
consuangimentos no que

aré por para um cs-
forgo de investimento fei-
to em Aveiro, desa forma
fizendo justica a uma rea-
lidade de que Aveiro hé

dadc £ que, debatendo-sc a
aurarquia aveirense ¢ com
alguns constrangimentos
de natureza financeira, deve
esclarocire que 10 pasio-
rama é que, debatendo-se
a autarquia aveirense e com
alguns constrangimentos
de nanureza financeira, deve
esclarscerse quie 1o panio-

rama nacional esses cons-

investimentos directas da
Administragio Central,
quer através das comparti-
cipagdes do Estado nos pro-
gramas comunitdrios de
desenvolvimento, houve
uma alteragio profunda,
sendo que a Cimara de
Aveiro, destacando-se no
panomma regional, ao ni-
vel do vulruosa esforgo de

chegam ev
poderiam ocorrer noutro
sistema sem que alguma
vez viessem a ser punidos
porque certamente nio
haveria mecanismos de
controle.

CP — Mas normal-
mente ndo é...

FNB —Penso que, pro-
vavelmente, serd um dos
grandes problemas con-
temporincos da socicdade
portuguesa..

CP - E néo vé ma-
neiras de inverter a si-
tuagao?

ENB — A “varinha de
condio” ndo estd propria-

que a gestdo da coisa pi-
blica, rendo em atengio os
superiores interesses do
coneelho, feito de uma for-
ma ngurus:c, séria ¢ reco-

muito se via afastada. Ndo
se pode dizer que tenha
havido favorecimento... é
evidente, ¢ isso ndo o sen-
te apenas a Cimara de
Aveiro que hd uma hostili-
dade por parte do actual
governo A gestio autdrqui-
ca em geral, hostilidade
essa sentida pela propria
Associagio Nacional de

ndo sio o quevinha - Municipios, que no seu
mais preocupantes, Hi vi-  zendo, ndo viu csa sitia-  congresso aprovou por
rias, mui i i mais desafopata. Pels uma mogio de

as que se debaterio com  contrdsio.
problemas estruturais mui-

10 mais graves, € portanto

rejiio das opgbes que 2

CP - Como co-
menta as ofirmagées

—

perfil

empenha-
da, conduzird a0 reconhe-
cimento piblico ¢ por
consequéncia A vitdria elei-
toral. E premarura falar até
de recandidarura quando
decorreu apenas um ano
sabre a eleigio.

CP - O PS local
estd satisfeito com a
gestGo camardria?

FNB — A semelhanga
da maioria esmagadora dos

LOJA 4- Avenida Mario

SAPATARIAS
2995

LOJA 1 - Rua Principal - Tel. 234 797 656 - Praia da Vaguelra VAGOS
LOJA 2 - Av. Jofo Corte Real, N° 144-B - Tel. 234 360 026 - BARRA
LOJA 3 - Av. Arrais Baptista Gera- Ed. era Azul - Tel. 231 472 729 - PRAIA DE MIRA

126/128 Aveiro (junto ao Jumbo)

A preocupacdo
com o politicamente correcto

O nosso entrevistado nfo se conside-
ra um bom gasrénomo nem tio-pouco
um bom endlogo, mas ao invés é um lei-
tor “inveterado”, adorando ler, sobretu-
do ensaios. No momento anda a ler “A
chama e a cinza’, uma obra de Dominic
Strauss-Kahm sobre o socialismo contem-
porinieo. J4 leu “Cao como nés”, de Ma-
nuel Alegre, que o fascinou, até porque
adora animais, principalmente cies... che-
gando a condicionar horrios para estar
com eles. Nio tem hobbies porque nio
em tempo livee ¢ diz que gostava de sa-
ber wjogar decentemente golfe, um jogo
que exige muita ¢ muito

20 de entretenimento, e deixa-se muitas
vezes “levar” pela opinio da critica,
Olhando para a decoragio do escritrio
ande exerce a sua profissio facilmente s
compreende o seu gosto pela Arte, desig-
nadamente Pintura.

Tem no pai a pessoa viva que mais
admira, ¢ reconhece que o apelido Neto
Brandio nio lhe trouxe facilidades mas
rambém nio The complicou a vida,

Politico jovem mas com larga experi-
éncia tem manifestado nas mais diversas
situagbes uma extrema preocupagio com
o “politicamente correcro”, enjeitando a

tempo disponivels coisa o manifesta-
mente nio tem. Apesar disso gosta de ci-
nema, onde manifesta um gosto muito
ecléctico, desde o cinema dito de autor

de cririca pela simples ci-
tca.

Foi atleta federado na modalidade de
Judo, ¢ ¢ lider da bancada socialista da
Assembleia Municipal de Aveiro
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entrevista da semana: Filipe Neto Brandéo - presidente da concelhia do PS e ainda
cod bilidadesdos  cada estdo poliri ventes ¢ o crédito por ser P

> ‘meu camarada José Mota 2 solid4rios com a maioriada em atraso mas ndo €, no
actual maioria tomout e~ frente da Federagio, o Par-  Cimara Municipal que foi  concreto, mal parado. Esse
lativamente a0 enquadra-  tido Socialista sairia refor-  eleita, mas nfio se demitem  comentirio € falso e 56
mento orgamentl, € por  gado e credibilizado se ele  da sua participagio civica  pode merecer repiidio.
consequéncia s restricbes  romasse, desde j4, a decisio e entendem a participagio CP - O Estadio
que introduziu ao nivel da deseautoafastardasuapré-  na Assembleia como uma  para ‘:- Euro 2004...

istragio local. Pas- i a0, abrindo espa-  expressio dessa participa-  era
sou-se de uma situagio em  ¢o a que o PS pudesse = g?g civica, e el 12 necessano? Néo «Re‘conhedgo‘q:e i dj:m‘?‘ dt(:;“uf:‘:
que o anterior governo fe-  frentar unido um ciclo de ¢ acrftica ou acéfala A - consfituiu um despe- [ % T SHECE SO (eSSt
conhecia que um curo in-  didlogo com as forgas vivas  tima coisa que eu gostaria  sismo inoportuno? il ol Sl e
vestido pelo poderlocales  do distrito, Penso que seria  que a bancada do PS fosse BN Siitnaties: [ ST SR KOHIUGGH S oo oo fen i
mais produtivo do queum  bendficn pam rodos, sobre-  acusada era de um segui- rosos na discusso dessa | YO T i SHDJVES

tudo para o PS. dismo acéalo ou acritico.  matéria... o desafio nacio-
CP — Hd personali- A democracia local ndo sai- nal de albergar o Euro-
tuagio tal como a .urual dades com perfil para  ria prestigiada, e a0 con- 2004 foi algo que mobili-

«Penso que a nivel de Arte, e isso ¢ algo que ¢
reconhecido hd anos, no quadro das cidades médias
Aveiro tem-se destacado e tem uma comunidade ar-

em queo governo sistema-  essal sucessao? todrio'd Asenbl Mist: bou o Pali e desde logoo. | V% s destacado m
ticamente acusa as autar- FNB -OTuidoSo- il tem procurdo pro-  govrno mobilzou - e GGl e L
quias de despesismo e dealista ¢ um partido rico de  tigiar a d Tos! mo da socnc;:ie aveirense tem correspondéncia no
serem uns dos principais quzdmsesqgmmmmrﬁa CP - Entende que I’:us Houve uma séric deA dm::“\rrn:rdud:” RS
contribuintes “iliquidos”  flario dementos com va-  os vereadoresdaopo- s que sc candidaram... ¢ i scungch::x cs::;;ovnv:lgmmw s
B e Tt oy ot B | o cerin ocupado o seu lugar. mas & evidente que
concordamos. CP - A representa- FNB —H4 virias for-  ro foi uma importante vi- pelos resultados ¢ pela degradagio moral a que con-

s i duziu a propria humanidade, Adolf Hitler seria al-
e e qug ggstari;\ de ver omitido da Histériar.

«Como figura histérica da minha preferéncia
no passo deixar de apontar Maharma Ghandi. A pros-
secugio de um ideal através da nio violéncia € algo
que nos deve fazer reflectir a todos».

«O PS ¢ um Partido com futuro, ¢ tendo dado
muito de i para a conserugio da democracia portu-
guesa, seguramente muito mais terd a dar e contri-

CP - Séo alegadas ¢Go do PS na Assem- ' mas de se conceber o po-
algumas faltos de sin-  bleia Municipal de  der local, do modo como e ¢ bom recordar que
tonia entre a Federa-  Aveiro teve, no man-  estd institucionalizado € aquando dessa conquista
;ao Dlstrﬂul do PS e dato anterior, alguns  deve funcionar. Penso que  todos os Partidos represen-

ias... isto € inter com  todosdevempodercontri-  tados na Assembleia M-
verdude ou néo pas- participagdes “incé-  buirnamedidadassuasca-  nicipal fizeram gala de re-
sa de uma imagem  modas” para o pré-  pacidades e disponibilida-  clamar para si parte dos
deturpada que tra prio presidente da C4-  de parao progressodater-  louros. Os custos que mais
parece para a opinido mara... é também fa. Vejo com agrado que  rtarde se repercutiram no ey
publica? essaafungodaban-  um pardido que nfio obte-  esforgo inanceiro da autar- UI;A];MS . P“’E"ess“”' £ T

FNB - Estamos no  cada que susfenta 0 veavicbtivpossitermem-  quia nio podem levar os | 48 IO €AS opdes de contengio do défice
dealbar das cleigoes paraos  poder, ou ha fafta de  bros seus a contribuir para  demais partidos a squece- | B0 €/ cae e P"‘;,“S""“ LT
novos rgfosdirgentesdis-  discipling parfiddria?  essa ideia de progresso.  rem aquela sua posigto de | 102630 de governagio como o 2 teve e minoria no
witais do Partido Socialis- FNB—Todssasopoes  Acho normal e compre-  principio. E. evidente ram- | BOCrfo. ey recordar quc o S, goucrnou sempre
meaminhaopinifo é que  estrumrantes ¢ fundamen-  ensivel que isso acontega,  bém que o Estado, no | T MMM JEMAK ehCo capaeidace de erereer © seu
oPSsaitiarelorgadosesou- s para o xerclcio dasud  porque o sistema e fito  terd desempenhdo assuas | PIOBTAMA POTich € 0 govemno sem constrangimen
besse encontrar meios de  actividade, que a Cimara  pamaquepossahaverapar-  obrigaghes naquilo que se | 08 €€ faturez formab.

langar novos protagonistas  submeten 4 Asembleia ti-  ticipagio de todos, e em  podem considerar s cri- -
& Bmetain ki HNU el s Ao Bl taligoidoren | gl On vakues politicos
de condugio da accio po-  apoio unanime da banca-  adores da oposicio terem  para os quais desafiou as
lftica. da e sobrewudo mercé des-  pelouros arribuidos. autarquias a candidata-

CP — Ha ai uma  se apoio tiveram a aprov; CP — Como reage  rem-se acabaram por se
critica implicita a José o da Assembleia. £ evi- @ critica de que o su-  revelar inferiores aos cus-
Mota? dente que a bancada do  cesso da Camara esté  tos reais, sendo que se re-

FNB - Jos¢ Mota foi  Partido Socilista é com- @ ser a custa de algu-  meteu a0 compromisso
sucessivamente reeleito pre-  posta por pessoas que ndo  mas faléncias? formal ¢ atirando com isso
sidente da Federagio o que  hiporecaram o seu modo FNB-Esaéumacri- a bilidade do su-
demonstra que a maioria  de pensar ¢ de estar. Ao tica sem rosto. Ouvi uma pnr[: desse acréscimo fi- Duréo Barroso — Continuo a ter de Durdo Bar-
dos militantes do Partido  contrério, fzem questio  vez alguém dier isso na  nanceiro para as autarqui- | roso a opinido que tinham os militantes do PSD antes

eneendeuvernele  de exercer a crftica cons-  Assembleia Municipalede  as. Nessa perspectiva todas | dele ser eleiro- Primeiro-Ministro.
odemento mals apar para tutiva € expresar diver-  imediro desifido a dar a3 autarquias s debarem Paulo Portas — £ um homem quc fiz como
dugio dos desinosdo  géncias que um tinico exemplo, obvi-  com dificuldades acresci- ctamente o contririo daquilo que pre-

Partido. E inquestiondvel 0 te possam ocorrer, sem  amente que se calou, por-  das para um esforgo supe- | gou enquanto jornalista.
conuributo que a0 longo  que, e friso-o, isso possaser  que é uma afirmagionada  rior aquele para o qual de Carlos Carvalhas - E a imagem do impasse
destes anos den a0 Parido  entendido comoumaque-  séria e desprovida de qual-  boa fé se candidataram. com que o Partido Comunista Portugés se confronta
Socialista, mas ¢ evidente bra de solidariedade. As di- quer fund: Isso en- CP - Acredita nas no inicio da século XXI.
queoPSwlcomoqualquer  vergéncias que eventual-  tra num tipo de légica  virtualidades do Estd- Ferro Rod — Um homenm est 1
ourra instiniicio deve am-  mente posam ter exisida  oposicionist que eu gos-  dio? te sério que serd o préximo Primeiro-Ministra de Por-
bém, ¢ essa a légica das coi- foram-no na forma ¢ nio taria de nio ver confirma- FNB - Estou convicto tugal.
sas, a partir de determina-  na substincia. daem Aveiro, queéaes  que o Euro-2004 serd, no Bagéo Félix — E um homem que, situando-se
da altura questionar-se so- CP-Ofactodeser  watégiadoboatoedama final um equipamentoque | nos antipodas do pensamento politico que professo,

bre as virtudes de uma r-  uma bancada que  ledicéncia E evidente que contribuird decisivamente | tem a seu favor a convicsio da justeza das suas pro-
Bovacio e do aportqualis  “Gistentc o poderlo- | ldalpiny eonusangimer | para reforcar cenmlida |- postas.

tivo que essa renovagio  cal ndo obriga @ um  tos que os vdrios agentes  de de Aveiro e serd, a pra- Manvuela Ferreira Leite - Mulher que no
trazer. Dessoalmente  “alinhamento”... econémicos suportam, 70, um factor indutor do | afi de desempenhar uma missio para a qual se acha

entendo que volvida mais FNB-Deformaalgu-  mas também ¢ sabido que  desenvolvimento econé- | fadada, se tem vindo a revelar de uma cnorme fricza e

de uma década sobre 0 inf-  ma. Os membros da ban- os entes pblicos sio sol-  mico desta sub-regio, insensibilidade sociais.

i —— —— e

MARCO DE INCENDIO “CLASSIC” VALVULA DE CUNHA ELASTICA

Estanquicidade a 500 mm abaixo da linha de solo Fucm - Construgao segundo Normas Europeias
Ensalado por diversas corporagdes de bombeiros L {Efmrﬁllilill Ferro Fundido Dictil GGGS0
e organismos oficiais Pintura Epoxica

Fabricado segundo normas europeias
o 29 P Sede: Apartado 467 - Coseihas - Tel. 239 490 100 - Fax 239 490 196/99

va
Filial: Apariado 4~ Rua de Aveiro, 50: Tel 231 849 261 - Fax 231 849292
3050-503 Pampihosa
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breves

semana dia-a-dia

Porlo de Aveiro

bate recorde

O Porto de Aveiro
alcangou um novo re-
corde na movimentagio
de mercadorias. Até a0
final de Novembro pas-
saram pelos terminais
do Porto de Aveiro mais
de 2,7 milhges de ro-
neladas de carga. No
més de Dezembro foi
ultrapassado o valor de
2,824 milhdes de tone-
ladas conseguidas em
1998 e que constitufam
o recorde anual absolu-

to.
Aveiro e Covilba
tam
capital da cultura
As cidades de Aveiro
e Covilha apresentaram
a candidatura para Ca-
pital Nacional da Culru-
ra em 2007. A realizacio
do evento comporta o
investimento em progra-
mas culturais e equipa-
mentos.

Jornal
“Ecos de Cacia”
relancado

O jornal “Ecos de
Cacia®, um dos mais an-
tigos do concelho de
Aveiro, vai ser relangado,
com periodicidade men-
sal, pela junta de fregue-
sia local. O jornal foi
encerrado hd dois anos
na sequéncia da morce

dia
24

Camara apoia
40 colectividades
A Camara Municipal
de Albergaria-a-Velha
distribuiu 345 mil euros
pelas quarenta colectivi-
dades das oito freguesias
do concelho. As institui-
gBes receberam os subsi-

dios no ambito dos pro- °

tocolos assinados com a
autarquia, tendo sido
atribuidos pelas dreas do
desporta, cultura, ban-
das de misica, ranchos

modelagio do antigo
edificio, situado no cen-
tro da vila, custou 350
mil euros e demorou dois
anos a concluir.

A ceriménia de inau-
guragio foi presidida
pelo ministro da Econo-
mia, Carlos Tavares. O
espaco comporta além
dos servicos usuais pres-
tado pela autarquia, uma
sala do cidadio, com
acesso 4 internet.

dia
26

A vitima terd sido as-
saltada apés o levanta-
mento de dinheiro,
numa dependéncia ban-
ciria em Ayeiro. O bom-
beiro acordou no meio
de um pinhal, junto do
seu automével, tendo
utilizado o telemével dos
bombeiros para telefonar
para o 112.

O individuo acabou
por ser sacorrido pelos
o i

programa de realojamen-
to que a cimara da Feira
tem em desenvolvimen-
to.

A ceriménia de entre-
ga das habitagdes ocor-
feu na Junta de Fregue-
sia de S. Jodo de Ver e
contou com a presenga
do presidente da autar-
quia, Alfredo Henriques.
Para 2003, esth progra-
mada a cummu,zu de

de Alenquer que o trans-
portaram para o Hospi-
tal de Vila Franca de
Xira.

esc
lumbofilia ¢ associagbes
de solidariedade.

de
da PSP

A PSP de Aveiro de-
teve um individup de 19
anos, suspeito de ter
atropelado um agente da
PSP, no passado dia 12,
em §. Bernardo, em
Aveiro. O jovem foi apa-
nhado, na passada sexta-
feira, pelas forcas polici-
ais, num acampamento
cigano em Taboeira.

O individuo a aguar-
dar julgamento em pri-
sio preventiva,atzopelou

um poli-

speita de abale
ilegal de leitoes

Dezassete pessoas fo-
ram detidas, num mata-
douro da Mealhada, por
alegado abate ilegal de
leitBes, tendo sido liber-
tadas apés terem sido
ouvidas em tribunal. Os
suspeitos, funciondrios e
propriecirio do estabele-
cimento, foram surpre-
endidos pela Inspecgio-
Geral das Actividades
Econémicas (IGAE) que
actuou com © apoio da
GNR.

Em causa estd o ale-
gado uso de um carim-
bo falso, para iludir as

idades sanitdrias ¢

cia, quando ele tentava
proceder a fiscalizagio da
viatura em que seguia. A
viatura suspeita foi en-
concrada incendiada,
dois dias do atropela-
mento no meio de um

cucaliptal, em Taboeira.

do seu prop , di-
rectore r:dacmr, Manuel
Damido, que esteve i
frente do jornal quase
meia século. O espélio
doado pela vitiva 3 junta
vai constituir um niicleo
museolégico, numa sala
a construir na sede da

entidade.

dia
25

Avanca

tem nova junta
Avanca tem uma nova

junta de freguesia. A re-

fiscais. No toral foram
apreendidos 389 leitdes,
350 dos quais jd abati-
dos ¢ carimbados.

Bombeiro raptado
ao dar

Um bombeiro de
Oliveira do Hospizal foi
raptado por dois ho-
mens a quem deu boleia
em Aveiro, O jovem de
25 anos foi ameagado
com uma arma branca
tendo sido levado para a
zona do Carregado, em
Lisboa, local onde foi
abandonado.

dia
27

Ucraniano morto
a fac

Um ucraniano de
28 anos foi morto com
uma facada no abdé-
men, em Agucira, no

lho de Agueda.

Detidos por caga
ilegal

Dois eagadores foram
detidos pela GNR, em
Vila Verde, Oliveira do
Bairro, por prética ilegal
de caga. Os individuos,
com as idades de 40 ¢ 50
anos, foram apanhados
em flagrante, quando ca-
avam com o auxilio de
um furdo, um pequeno
carnivoro utilizado para
fazer sair os coelhos das
tacas, cujo uso na caga
constitui crime. Os in-
dividuos foram presentes
a0 ‘Tribunal de Oliveira
do Bairro.

Os suspeitos do homi-
cidio sao trés individu-
os também imigrantes
de paises do Leste, que
negaram a autoria do
crime tendo saido em
liberdade. O corpo do
jovem assassinado foi
langado da jancla da
sua casa pelos presumi-

Matadouro
suspenso

Uma alegada agres-
sd0 a uma veterindria ao
servio da Camara Mu-
nicipal da Mealhada
levou A suspensio do
abarte de leitdes num
matadouro onde foi
encontrado um carim-
bo falso.

A presumivel agres-
sdo terd sido feita pelo
proprictirio do esta-
belecimento que foi
informado do limite
méiximo de animais
que podia abater dia-
riamente, tendo reagi-
do mal. A cécnica
apresentou uma quei-
xa-crime, na GNR
contra o individuo em
causa.

O individuo foi de-
tido apés ter sido de-
tectada uma chancela
falsa no seu matadou-
ro e por suspeita de
abare clandestino de
animais, a que se soma,
2 agressio ¢ injurias a
agentes da autoridade.

veis h

dia
29

Apanhado burlao
retncldente

fduo sus-

dia
28

Familias
carenciadas
recebem casas
Seis familias carenci-
adas da freguesia de S.
Jodo de Ver, em Santa
Maria da Feira, recebe-
ram as chaves das suas
novas casas. A acgio rea-
lizou-se no dmbito do

oS e
las com cartdes de crédi-
to ¢ cheques roubados
foi detido pela GNR, em
Agueda, Na altura da
detengio o homem, de
50 anos, natural de Can-
tanhede, tinha na sua
posse virios documentos
falsos ¢ um computador
com scanner, alegada-
mente, utilizado para
efecruar as falsificagoes.
O suspeito & reinciden-
te neste tipo de crimes,

dia
30

Pinturas
de volta
a Misericordia
Duas pinturas seis-
centistas do retsbulo
do altar-mor da Igreja
da Misericérdia, em
Aveiro, vio regressar a0
seu local de origem de-
pois de sete meses de
restauro. No total fa-
zem parte de um gru-
po de sete pinturas a
éleo de um autor des-
conhecido. As telas fo-
ram recuperadas na ofi-
cina de restauro da
Santa Casa da Miseri-
cérdia, criada em
2001.

147,2° Do
1050-164 Lisboa

213300476
Fax: 213300480

Avenida Miguel Bombarda,

Telefone: 213 152314

PROFESTETICA

Escola Técnica de Formagiio Profissional Especializada

ENCONTRAM-SE ABERTAS AS MATRICULAS
ANO LECTIVO 2002-2003
SEGUINTES CURSOS:
- Geral de massagem terapéutica

ESPECIALIZACOES:

- Técnicas de exercicios terapéuticos-respiratGrios
- Talassoterapia ¢ Hidroterapia Termal

- Técnicas Terapéuticas Desportivas

- Drenagem linfitica

i multib:

Avenida Fernando A. Oliveira, 21 - 3800-540 CACIA
(frente a Junta de Freguesia da Vila de Cacia)
Telf.: 234 914 333 - Fax: 234 914 333

e-mail: lorgeboldt@clix. /

Boldt - Lda.

OPTICOWISiD

*  Cacia

jorgebasto@clix.pt
—=

i

Fomecador
das Caixas de Previddncia
& Organismos Sociais:

ACASA -ADMG -CGD.
ADSE. - MEDIS - ETC

Restaurante - Snack Bar

ALEXANDRE

Deseja FestasFelizes

Rua Cais do Alboi - 3800 Aveiro
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registo

vida municipal

A Cimara Municipal
de Aveiro ganhou o pri-
meiro prémio no VII
Concurso Nacional de
Gestio de Resfduos Ur-
banos “Cidades Limpas
2001, na categoria de
‘municipios com popula-
gdo entre 60 ¢ 80 mil
habitantes.

A iniciativa organiza-
da pelo Ministério do
Ambicnte e Ordena-
mento do Territorio,
através do Instituto de
Residuos, em colabora-
§30 com a APESB — As-
sociagio Portuguesa para
Estudos de Saneamento
Bisico, premiou os esfor-
gos das autarquias, asso-
ciagdes, sistemas multi-
municipais e populages
na gestio dos residuos
urbanos,

No rotal participa-
ram 43 concorrentes na
categoria de municipios
¢ rés na classe de Asso-
ciagbes de Municipios
ou Entidades Gestoras
de Sistemas Multimuni-
cipais, Os vencedores
das diferentes hierarqui-

= O que aconteceu

A Cémara de Aveiro anunciou a decisio, tomada
em reunizo privada do executivo, de vender os terrenos
do Estidio Mdrio Duarte & Universidade de Aveiro, por
quase 2 milhoes ¢ meio de euros. O espago servird para a
expansio das instalagoes universitirias.

O executivo aprovou a adjudicagio do estudo de
viabilidade de acesso rodovidrio a S. Jacinto, pelo valor
de 75.200 euros.

A Assembleia Municipal de Aveiro, reuniu, nos dias
26 ¢ 30, no Centro Cultural ¢ de Congressos de Aveiro.

o que vai acontecer

A autarquia estd a pensar impor medidas limitati-
vas a0 tedfico automével nas ruas do Bairro da Beira-
Mar, em Aveiro, Em causa estd o excesso de vefculos a
circular na zona, que finciona como parque de estacio-

namento da cidade.

Os primeiros 14 agentes da Policia Municipal de

Aveiro deverio iniciar a actividade durante este més.

A parfir de Janciro, as obras de desnivelamento da
Avenida Dr. Lourengo Peixinho vio provocar alteragées
de transito, em Aveiro. As modificagoes na circulagio
abrangem a avenida ¢ as ruas envolventes, obrigando a0
desvio do trinsito para as ruas circundantes. Os traba-
hos tém uma duragio prevista de nove meses.

Municijyio de Aveiro
ganha prémio de gestao de resuluos

et T e

de gestio de residuos ur-
banos, divididos em duas
caregorias: a de munici-
pios € a de associagio de
municipios ou sistemas

também se i
29 catidades. No assun-
to especial participaram
14 Municfpios.

A organizagio téeni-
< ¢ a avaliagio do con-

as foram
com diplomas ¢ com a
bandcira verde “Cidades
Limpas 20017, vdlida
até Dezembro de 2004.

Os tépicos que ser-

viram de base 3 iniciati-  multimunicipais. curso  couberam A
va foram “A Gestao In- Quanto As categorias APESB. O jiri foi cons-
tegrada dos Resfduos  relativas aos grupos popu-  tituido pela presidente

do Instituto de Residu-
os, Dulce Alvaro Pdssa-
o, pela professora adjun-
ta na Escola Superior de
Tecnologia de Saiide de
Lisboa, Graga Gongalves
¢ pela técnica superior do
Instituto do Ambiente,
Paula Gama.

lacionais, repartiam-sc cm
oito grupos, tendo em con-
ta a média de habirantes
residentes nos concelhos.
Cada competidor podia
candidatar-se 20 tema ge-
ral elou a0 especial. O
municipio de Aveiro con-
correu a0 geral, no qual

Urbanos” (tema geral) e
a “Avaliagdo das Campa-
nhas de Sensibilizagao
da Recolha Selectiva de
Residuos” (tema especi-
al). Em concurso estive-
ram concelhos, associa-
¢6es de municipios e
entidades gestoras de sis-

networx |

COPIPRONTO

SOCIEDADE DE REPRODUCAO DE DOCUMENTOS, LDA.
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Um ano depois
Ha sinais de mudanca
= emS$.Joao da Madeira

A Camara de Santa
Maria da Feira vai equi-
par a rede piiblica de cs-
colas do primeiro ciclo ¢
jardins de infincia do
concelho com portas
blindadas ¢ sistemas de
alarme de intrusdo. No
wotal sgo 170 edificios, re-
partidos pelas 31 fregue-
sias do concelho. A autar-
quia pretende evitar com
esta medida os furtos ¢
possivels sctos de vanda-

ismo.
Expoflorestal 2003

A Associacio Flores-
@l do Baixo Vouga em
colaboragio com a Asso-
ciagio Nacional de Em-
presas Florestais, Agrico-
las ¢ do Ambiente, quer
promover a internacio-
nalizacio do certame
Expoflorestal 2003, a
realizar nos dias 11, 12
e 13 de Abril, na Zona
Industrial de Albergaria-
a-Velha. Outra das me-
tas dos organizadores ¢
tornar a feira florestal na
maior a nivel nacional.
Sdo esperados perto de
quinze mil visicantes na
iniciativa.
Tibavo adjudica
conclusdo de obras

ACiamarade flhavo vai
avangar para a conclusio
do Posto Médico da Ga-
fanha do Carmo ¢ da Casa
Mortudria da Gafanha da
Nazaré. As duas obras en-
contravam-se paradas por
desentendimentos entre a
aurarquia & 0 empreiteito
inicial. O executivo adju-
dicou as empreitadas por
129 mil euros ¢ 100 mil
euros respectivamente. A
cimara adjudicou ainda a
construgdo da ligagdo en-
tre a ponte da Vista Ale-
gre a rorunda da EN 109,
uma obra orcada em 70
mil euros.

real

Até 11 de Janeiro estd
patente no Parque Ma-
nuel da Silva Pinro, na fre-
guesia de Fornos, um
presépio de Natal. Em
exposicio estio dez pai-
néis alusivos a0 nascimen-
to de Jesus, A iniciativa,
que j4 vai na sua scgunda
edigio, contou com o
apoio da Junta de
sia de Fornos e a Cim
Municipal de Sanra i
ria da Feira.

Um ano depois das eleicoes autdrquicas que delerminaram algmnax
mudangas de cor politica nas liderangas dos executivos municipais é
hora de fazer o balango e saber o que mudou...

0 “Campedo das Provincias” comeca hoje uma ronda pelas
au!arqum que tweram essa mudanga, e é o Dr. Castro Almeida, ex-
do PSD a

Bl Ponrhli

e agora presidente da

edilidade sanjoanina que nos diz o que mudou.. e 0 que ainda nio

Arménio Bajouca

Que problemas
“sérios” encontrou
ao tomar as “réde-
as” do concelho ha
um ano atras?

O grande problema
com que nos deparimos
foi a divida da Cimara,
cujos reflexos ainda hoje
se fazem senir, impon-
do algum atraso no avan-
0 dos planos para o de-

da cida-

um empréstimo para po-
dermos honrar compro-
missos anteriores com os
fornecedores da Cimara.
Queremos manter com
eles uma relagdo de exi-
géncia, que de outra for-
ma ndo seria possivel.
Quem paga mal, paga
caro, por isso ndo podia-
mos manter as coisas nes-
se estado.

O que é& visivel de
d num ano

de. Porém, mantemos os
compromissos que assu-
mimos e vamos cumpri-
los, com ambigio, mas
igualmente com muito
rigor. Alids, outras difi-
culdades com que nos
confrontimos 20 assu-
mirmos o mandato tém
sido vencidas, como, por
exemplo, 2 auséncia de
orgamento aprovado, si-
tuagio que sc arrastava hi
trés anos.

Que medidas pri-
oritarias foram im-
plementadas para
resolver os proble-
mas entdo existen-
tes?

Face a0s constrangi-
mentos decorrentes da
dificil situagio financei-
ra que encontrémos na
Camara, foi necessdria,
de imediato, a adopgao
de uma politica de gran-
de rigor, a todos os ni-
veis. Ainda assim, vimo-
nos obrigados a contrair

Ll
Casa da Cul!ura, Forum Municipal e

de gestao?

Penso que neste pri-
meiro ano de mandaro jd
& possivel apontar sinais
importantes de mudan-
¢a. Posso dar alguns
exemplos, que julgo elu-
cidativos disso mesmo.
Un deles foi a aprovagdo
do Orcamento, o que
ndo acontecia hd trés
anos em S. Jodo da Ma-
deira, e que se tornou
realidade pouco tempo
apés a nossa tomada de
posse. Dando corpo a
nossa grande aposta na
Educagio, colocimos em
andamento a requalifica-
gio do parque escolar,
que queremos situar ao
nivel dos melhores do
Pals. A presenca da Ac-
<o Sodial junts dos mu-
nicipes passou a ser uma
constante, tendo sido
postos j4 em prética di-
versos projectos relevan-
tes nesta drea, como foi
o caso do “Prevenir o Fu-
turo”, no imbito do

conseguin fazer mudar.

combate 4 toxicodepen-
déncia. Foi possivel en-
volver aqui varias instit
coes da cidade, 3 seme-
Ihanga do que vem acon-
tecendo noutras iniciati-
vas, traduzindo 2 vonta-
de da Camara de fazer
delas parceiras funda-
mentais no desenvolvi-
mento do municipio.

Projectos que néo
conseguiu ainda
concretizar?...

Eu apresentei aos
sanjoanenses um con-
junto de propostas para
concretizar num perfo-
do de dois mandaros -
o0ito anos, portanto -,
pelo que hi projectos
que ainda nao se torna-
ram realidade, mas que
continuam a ser com-
promissos para cumprir.
Enrre eles, gostaria de
referir as desejadas liga-
goes 2 Al eaoICI, fun-
damentais para a nossa
estratégia no dmbito das
acessibilidades. Sao
obras da responsabilida-
de da Administragio
Central, mas nio deixa-
remos de fazer tudo a0
nosso alcance para que
a construgio dessas vias
de comunicagio avance.

.E outros que
est@o em vias de ser
concretizados?

A criagio do Museu
da Inddstria de Chape-

laria ¢ a recuperagio dos

Castro Almeida - presidente da Camara de Sao
Jodo da Madeira

antigos Pagos do Conce-
Tho séo obras que se
contram bem encan
nhadas ¢ que vio au-
mentar de forma signi-
ficativa a oferta culeural
S. Jodo da Madcira,

O que lhe mere-
ce um maior desta-
que no Plano e Or-
camento para o ano
de 20032 Qual o Or-
camento para esse
ano e quais as difi-

Idades resultantes

20 me:
M0 tefapo Boves audic
térios numa cidade com
grandes caréncias a esse
nivel. Importante é tam-
bém a requalificagio do
rio que atravessa a cida-
de. projecto que rece-
beu jd a garantia de
apoio por parte do Mi-
nistro das Cidades, Am-
biente e Ordenamento
do Territério. Em cola-
boragdo com institui-
gbes da cidade, estamos
ainda a participar nos
processos de criagio do
Hospital de Cuidados
Conrtinuados da Santa
Casa da Misericérdia e
do quartel-escola dos
Bombeiros Voluntirios.
No desporto, apresentd-
mos recenremente o pro-
jecto do novo campo de
treinos municipal, uma
estrutura moderna, que
inclui a criagio de dois
relvados sintéricos e de
diversas dreas de apoio.
Traw-se de um equipa-
mento pensado especi-
almente para servir as
camadas jovens.

da contengéo orga-
mental?

O orcamento para
2003 ronda os 25,5 mi-
Thaes de euros ¢ tem
como grande designio o
aumento da qualidade
de vida dos sanjoanen-
ses. Mesmo condicio-
nados por uma necessi-
tia contencio financei-
ra, conseguimos, com
muiro rigor, elaborar
um documento ambi-
cioso, com quatro com-
promissos essenciais
que §i0 a recuperagio
de patriménio, a requa-
lificagio ambiental, a
Educagio ¢ o Despor-

cia como o Museu da
Inddstria de Chapela-
ria, a recuperagio dos
antigos Pacos do Con-
celho, a requalificagio
do tio ¢ 0 novo campo
de jogos municipal,
além de intervencaes de
vulto em espagos des-
portivos ¢ estabeleci-
mentos de ensino.

ex-libris de SGo Jodo da Madeira
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Aveiro

Europa: Geografias do Olbar exibiu 42 filmes em trés meses
Cineclube de Aveiro encerra mostra
com saldo positivo

Ficedo, animagdo e documentdrio foram os géneros exibidos pela mostra de cinema “Turopa:
Geografias do Olhar” que decorren, até Dezembro, em Aveiro. Durante Irés meses passaram 42
Silmes de 14 paises, num evento organizado pelo Cineclube de Aveiro. Em entrevista ao “Cam-

pedo das Provincias”, Carlos Soares, da direccao da entidade, faz um balango positivo da
iniciativa, a qual assistiram cerca de 750 pessoas.

Anabela Carvalho dia da especificidade do  Cinema Audi I seguir arranjar as pelfeu-
T e A Bk, dise Multimedia). O pmgra— las, por se traar de pro-
Durante trés meses Uma das razdes  ma, composto por fil-  dugbes que ndo passam
passaram 42 filmes pelo  apontadas por Catlos  mes de 14 paiscs, foior-  geralmente nos circuitos
Centro Cultural ¢ de  Soaresparaosucessodo  ganizado em 18 sessoes,  comerciais. Por outro
Congressosde Aveiro. A evento € o facto de ter  incluindo obras de cur-  lado, o nimero deste
mostra “Europa: Geo-  sido dada a oportunida-  ta e longa metragem nos  tipo de filmes em exibi-
grafias do Olhar”, que  de 4s pessoas de wverem  géneros de ficgdo, ani-  cdo em Portugal acaba
decorreu entre Outu-  filmes que de outra for- . magio ¢ documentdrio.  por ser muito pequeno.
bro ¢ Dezembro de  ma, muito dificilmente, Geralmente temos que
2002, trouxe 4 cidade teriam tido a oportuni- Aposta em filmes ir busci-los ao estran- ’ *
os grandes nomes do  dade de assistir, pois tra- menos vistos geiron, refere. Carlos Soares, da direccao do Cineclube de Aveiro
cinema curopeu. Carlos  ta-se de produgdes que
Soares, da direcgo da ndo pasam geralmente Por outro lado, pro-  Sessoes de cinema  ncclube de Aveiro,  ICAM, a Videoteca de
entidade organizad no circuito i curou-se, de acordo com para criangas «procura realizar activi-  Lisboa, a Federagdo Por-
Slb i e O grande objectivo o responsivel apostar-se dades regulares nesse  ruguesa de Cineclubes
be de Aveiro, faz 0 ba-  que presidiu 4 organiza-  nas produgdes portugue- Carlos Soares subli-  sentidos, explicou. e outras instituiges.
lango da iniciativa apés  cdo do festival foi, de  sas e na mostra de pel-  nhou a possibilidade de Actualmente, o Ci-
aexibigdo da dltima fita  acordo com o responsd-  culas menos vistos pelo  no préximo ano a asso- A revitalizagdo neclube possui uma
cinemarogrificano pas-  vel, «chegar a0 maior  publico, assim como na ciagio cultural voltar a do Cineclube mediateca ¢ uma vide-
sado dia 12 de Dezem-  nimero possivel de pes-  exibi¢do de um conjun-  organizar sessoes de ci- de Aveiro oteca que podem ser
o. 5028 € o 56 a um pi-  to de obras de produg nema infantil, o que na _consultadas pelos cerca
«O balango que fa-  blico especifico. O ciclo e distribuigio do Cine-  sua opinido tem uma O Cineclube de de cem associados do
zemos é muito positivo.  era bastance diversifica-  clube de Avanca. fungio diddctica muito  Aveiro fez a primeira  clube. A associagio re-
Tivemos bastante ade-  do e abrangia uma série Catlos Sousa salien-  importante. «E um pro-  exibigio cinematografi-  tine as mais variadas
réncia por parte.do pi-  de programagdes, indo  tou ainda a integragio  jecto que jé fizemos 0 ca a 11 de Margo de  informagdes acerca de
blico aveirense, tendo  desde os clissicos até 2 na mostra “Buropa: G- ano passado ¢ no qual 1955, com o filme “Lu- realizadores, estudos fil-
em conta que a genera-  produgdo nacionals. ografias do Olhar” dos  levimosocinemaasfre-  zesda Cidade” de Char-  micos, cinematografias
lidade das pessoas nio A realizagio da mos-  “10 anos de Curtas  guesias mais afastadas  les Chaplin. Acé mea-  nacionais, entre outros
tinha referéncias relati-  tra “Europa: Geografias  Merragens de Vila do  do concelbor. dos da década de 70, trabalhos relacionados
vamente aos filmes exi-  do Olhar” integrouse  Conde”, com filmes de ~ " manteve uma activida-  com a 7. * Arte.
bidos, Ao longo do ci-  na RAEC (Rede Alter-  referéncia de realizado- ‘3% PEss00s de regular que viria Para além destas in-
& % e AL S dem gostar guar q .
clo houve algumas va-  nativade Exibigio Cine-  res como Luis Busiuel, 50 PO anos mais tarde a ser  formagdes possui um
s 5 ou ndo gostar 3 i
cs, tivemos desde  matogrifica) resultando  Norman  Maclaren, S0 90 99578 interrompida. O pro-  fundo documental,
sessdes com uma média e um protocolo entre  Chris Marker on Jac-  £5 €050 jecto cineclubfstico  cuja base bibliogrifica
de 70 espectadores a o Cineclube de Aveiro ¢ ques Tati. e tiada aveirense é recomado  se tem vindo a alargar
outras com 20. Depen- o ICAM (Instituto de Scgundo este diri-  SPUUTICECE em 1994, consticuin-  nos tltimos anos, pro-
gente, 4 organizagio da do-s¢ entdo como enti-  curando «fazer um es-
mostra foi a dade com personalida-  forgo na aquisicio de
partir de «trabalhos de Paraalém das sesstes  de juridica. obras de referéncia au-
parceria efectuados no  de cinema infantil Trés anos depois a  diovisual, cinematogrd-
passado, que o Cineclu-  «existem virias ideias,  entidade celebra um  fica, documental e cien-
be pretende manters.  como por exemplo lan-  protocolo com a Cima-  tifica.
Outra das vertentes que  car alguns ciclos emd-  ra Municipal de Aveiro. Das actividades rea-
a entidade pretende fo-  ticos que contarioeven- Ao abrigo do acordoes-  lizadas nos dltimos
mentar € a abertura de  tualmente com a pre-  tabelecido, a autarquia  anos pela associagao
espagos de discussio ¢ senga de alguns realiza-  cedeu o espago onde  cultural salientam-se,
apresentagio de novas  dores para falar acerca  funciona a sede do clu-  em Abril de 2002, o
propostas». dos seus filmess, adian-  be ¢ a urilizagio do  Ciclo de Cinema Suigo:
Um dos principios  tou. grande auditério do  “Sonhando com o
base da entidade € fo- Para o dirigente um  Centro Culwural ¢ de  Mar™ “O Lugar da
mentar a existéncia de factor muito importan- Congressos de Aveiro Imagem entre o Cine-
circuitos indcpendentes  te, para a «criagio do  para a projecgio de fil-  ma e as Artes”, em Ou-
do comercial ¢ consti-  hdbito de as pessoas  mes e realizagio de ou-  tubro de 2001; “Pro-
tir-se como alternativa  irem ao cinema» éa di-  tras actividades como  grama de Itinerincia
em termos de oferta, a0 vulgagio e a regularida- festivais, coléquios en-  Cinematogrifica®, em
exibir pelfculas que ge- de das iniciativas, su tre outras iniciativas. Margo de 2001; “Rein-
ralmente ndo passam  blinhando que, vas pes- Ao longo dos anos a ventar o Cinema — Arce
nas grandes salas de ci-  soas s podem gostarou  associagio cultural sem  do Século”, de Janeiro
nema. O que acaba por  niio gostar das coisas se  fins lucrativos procurou  a Julho de 2001; a I
se constituir como um  tiverem a oportunidade  estabelecer virias parc Mostra de Video Portu-
problema quandose par- e as conhecers. rias com outras institui-  gués Contemporineo”,
te & procura das firas ci Fundado com o pro-  gdes nacionais ¢ inter-  em Maio de 2000 e
nematogrificas, conta  pésito de promover o nacionais comoa Cine-  “Extensio em Aveiro da
Carlos Soares. cinema ¢ o video, a pro mateca Portuguesa, a  Cinemareca Portugue-

«Uma das dificulda- 0, debates, produ- Pro Helveia, o Mi sa/Museu do
des do Cineclube ¢ con cda ¢ publicagdes, o C rio da Culrura, o  em Outubro de

Cariaz da mostra de cinema Europa: Geografias
do Olhar
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paisagismo Aveiro

Aromdticas e Medicinais “CP” agradece e retribui

Durante esta época festiva chegaram & nossa redacgio intimetas mensagens de Boas
Festas.

A todas as pessoas ¢ entidades que a seguir s¢ indicam o “Campedo das Provincias™
agradece e rewribui aqueles votos com os desejos que 2003 traga a todos as maiores
prosperidades:

Delegaciio Regional da Cultura do Centro (Ministério da Cultwra); Centro Universisd-
rio Fé ¢ Cultura; Direcgito Regional de Educagiio do Centro (Ministério da Educagio); Paulo
Ramalbeira (Director do Gabinete de Imagem e Comunicagito da PT-Inovago); SEMA —
Associagio Empresarial dos Concelbos de Sever do Vouga, Estarreja, Murtosa e Alberga
Velha); Publismeeting (Exponor); Servigos de Relagies Externas da Universidade de Aveiro;
Limpaveiro; Mirio Soctres (Centro de Aleodlicos Recuperados do Distrito de Aveiro); Junta de
Fregueisa da Vera Cruz; Associagao de Atletismo de Aveiro; Regido de Turismo Rota da Luz;
Conselbo de Administragio do Hospital de Aveiro; Ciimara Municipal de lbavo; Associagio
dos Bombeiras Voluntérios de Albergaria-a-Velha: Cristina Durdes (Hotel Moliceiro); Heli-
flex: Przetakis Tubos, Lia; Associagio de Futebol de Aveiro; Luis Eduardo Pinbo, Ana Silua,
Joio Mario Panela e Carlos Silva (Corvauto); Junta de Freguesia de Esgueina; Mensagem ~

Pro-

Hernéni Madail®

Alecrim (Rosmani-
nus oficinalis), Tomilho
(Thymus  vulgaris),
Manjerona (Ocimum
basilicum), Oregao (Ori-
ganum vulgare), Salvia
(Salvia oficinalis), Salsa
(Petrocilinum crispum),
Louro (Laurus moolis), e
dezenas de outras plan-
tas (razem-nos a0s sen-
tidos recordagaes de in-
fancia de odores e sabo-
res. ©

As plantas aromdticas  cas no jardim deve-sese-  quecendo o espago com | Servigo de Recursos Editoriais, Lda; Aveiro Plis — Sociedade pari o Desenvolvimento di
sdo cultivadas hd cente-  leccionar uma zonacom  aromas bastante agradd- | guma Polis em Aveiro, SA; Cimara Municipal de Sever do Vouga; Liabel Cardoso (Salitur);
nas de anos, nomeada-  boaexposiciosolar,uma  veis e relaxantes. Estas | Sindicato des Profissores da Zona Centro; Hotel Ar Américas: Reidencial José Fsteuio; Go-
mente em mosteiros ¢ vezque estasmanifesam  plantas podem também | - vemo Civil de Aveiro; Direceiio da Associagio de Apoio ao Servigo de Cardiologia do Hospital
conventos, quer pelas o melhor da sua beleza  ser udilizadas em jardins | Distrital de Aveiro; Liga dos Amigos do Coragao de Aveiro; Gabinete de Apoio it Comunica-
suas propriedades cura-  quando se desenvolvem  situados i beira mar, | @ Social da Camara Municipal de Aveiro; Junta de Freguesia de Aradas; Asociagio Indus-
tivas e medicinais, que a0 sol, mesmo que in-  mesmo plantadas em | ial do Distrito de Aveiro; 100 Husses — Produgtes ulnurais: Forum Aveiro; Sport Clube
pelo seu interesse como  tenso, a libertacio de  solo bastante arenoso. Beira-Mar; Iménia Franco (deputada it Assembleia da Repiiblica); Expolider — Feiras F-
plantas condimentares  odores ¢ nestes locais Apos cada floragio é | posigtes e Congressos, SA; Direcgito da Evola Profisional de Aveiro; Inés Albino (Inforpress);
para uso culindrio. Actu-  também mais notéria.  muito importante pro- | Rodrigo Percira (Stimpy); José Cludio Vital (vereador da Cimara Municipal de Estarreja);
almente as pessoas ten-  Para aqueles que ndo  ceder 3 limpeza das flo- | Miguel Campos (Canon); Gabinete de Imprensa da Cimara Municipal de S. Jodo da
dem cada vez maisaad-  possuem jardim po-  res velhas e a uma poda | Madeira); Culiurilia; Emidio Gardé (APTC); PromoEuento — Agenciamento ¢ Produgtes
quiri-las, utilizando-as  dem-se cultivar em va-  que deve ser vigorosa, | Musicais: Fundagio Calowste Gulbenkian; Culturilia; Junta de Freguesia de Oliveirinha;
na cozinha para tempe-  sos ou floreiras, necessi-  pois estimula a rebenta- | Abordagem — Relagaes Piblicas e Assesoria de Imprensa; Tiervela . Viagens e Tusrismo, Las
tos ¢ para fazer infusdes. tando porém, de aduba-  cao de novos ramos, im- |  Primera (grupo musical); Paulo Lencastre Bernardo (Portal Ovos Moles); Wireless Magazi-
Vai havendo, assim, uma  goes, duas vezes a0 ano,  pedindo assim a degra- | 7 Helder Aguiar; Unix Magazine; Ibermate; Ulisses Pereira (Concellbia do PSD de Aveiro);
necessidade de voltaraos  mas em pequenas quan-  dagio da parte inferior | Asociagio Nacional dos Jovens Empresirios: Figueiranet; Jodo Bernardo (vereador da Ci-
I e da planta, que ficard | mana Municipal de lthavo); Miguel Capio Filipe (Director Clinico do Hospital de Aveiro);
po dos nossos avos. Outro potencial des-  com aspecto de madei- | CiltDigest; Cimara Municipal de Estarreja; Yaungnerwork; Jodo Vinha; Joan Peixinho (On

Asafomiticas, embo- tas plantas prendemsse ra seca, ine News): Jueventude Socialista de Aveira; Gabinete de Comunicagio e Relagies Publicas da
ra de aspecto frdgil, 30 com a sua abundincia d Portanto caro leitor, Z
de um modo geral extre-  floracdo, ¢ as cores inte- st na hora de adqui-
mamente resistentes 4 ressantes que possuem, rir alguns exemplares de
condictes de escassez de podendo-secomelascri-  diferentes espécies, para
dgua e preferem solos ar dreas interessantes no scu consumo proprio,
pobres jardim e na hortade bai-~ uma vez que resultam

Ao plantar aroméfi-  xa manutengio, enri-  sempre titeis ¢ fica mais

barato que andar a com
pré-las ji secas, sem sa-
ber muitas vezes se sio
tdo naturais quanto
aparentam. Pode-se as
sim dispor de uma mai-
or variedade ¢ té-las
sempre 4 mio e bem
fresquinhas. Resta-me
descjar um  6ptimo
Amo Novo

* Engenheira
Agricolu e paisagista

PAISAGISMO;
CONSTRUGAO E MANUTENGAO

DE ESPAGOS VERDES; b ariia nas LEIRE Arars
PLANTAS, FLORES E SEMENTES; S SRS
MAQUINAS E UTENSILIOS;

ASSISTENCIA TECNICA.

Sede: AVEIRO - Telefone e Fax: 234 343 852
Estrada Nacional 109 - Verdemilho - 3810 AVEIRO
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No Inverno, a hidra-  mais vale prevenir e se-
tagio deve ser um gesto  guir alguns cuidados ba-
didrio. E que mesmo  sicos:
protegida pelo vestudrio, - tome banho ou du-
a pele sofre com as des-  cheem dgua morna, nun-
cidas de temperatura. E ca quente- limite 0s ba-
hd algumas zonas que,  nhos a dez ou 15 minu-
pelas razdes opostas—ou  tos, no mdximo;
seja, por no andarem - se comar banho de
cobertas —requerem uma  imerso, junte umas go-
protecgio especial. tas de Sleo

As mios, por exem- - use saboneres sua-

lo. ves, neutros ou de glice-

Precisam de ser hi-  rina;
dratadas, uma atengio - hidrate a pele logo
redobrada para as mu-  apés o banho;
lheres que gostam de - hidrate as mos;
unhas compridas - ¢ que - proteja os ldbios
com o frio elas tendema  com um batom adequa-
partir-se. do para o ciciro;

Igualmente sensiveis - se praticar despor-
sd0 as abas do nariz e 0 tos de inverno, use um
contorno dos ldbios. Mas  ecrd solar, pois 0s sol re-
nada que um batom ade-  flecte os raios U
quado ndo resolva, pro-
videnciando a necessdria
hidratagio. Além do
mais, um batom mesmo
sem cor dd sempre um
brilho novo 20 sorriso...

Se for amante dos
desportos de Inverno ou
tio s6 apreciadora dos
passeios na montanha,
nio se esqueca do protec-
tor solar. O sol de Inver-
no é o mesmo de Verio,
a tnica diferenga é a
temperacura. Por isso,
previna-se dos escalddes,
que deixam sempre mar-
cas, ndo importa se é na
praia ou na neve.

Hidracar ¢, pois, a
palavra de ordem neste
Inverno. Dé ao seu cor-
po o creme de que ele
necessita, de manhd ¢ &
noite. Sem receios de exa-
gerar. E regularmente
dé-lhe vida nova, mi-
mando-o com uma esfo-
liagdo, que elimina as
células mortas e rejuve-
nesce a pele.

Contra o frio,
hidratar

Quando a tempera-
tura exterior desce ¢ a
interior sobe, a nossa
pele ¢ que paga. Roupas
pesadas ¢ banhos quen-
tes e prolongados dei-
xam-na irritada.

Mas a pele seca nio é
uma fatalidade no Inver-
no. E possivel mimé-la
para que resista até 3 pro-
xima Primavera.

A bem dizer a nossa
pele ndo gosta nem do
frio, nem do vento, nem
do sol. Sofre no Verio
com as temperaturas cle-
vadas e sofre no Inverno,
quando o merciirio des-
ce no termémetro ao
ponto de 56 desejarmos
mergulhar num recon-
fortante banho quente e
de 14 s6 sair para o acon-
chego de uma lareira.

Mas estes desejos ém
um grande inconvenien-
te: ¢ que secam a pele, ji

Cuidados bdsicos de si sujeita 3s agresses

préprias do tempo inver-

A pele seca é menos  noso.
eficaz como barreira con- A pele ¢ constiruida
tra as infecgdes, j& que  por virias camadas de cé-
estd fragilizada. por isso,  lulas e milbares de glin-

ds maos
e aos labios!

dulas sebdceas, as quais
produzem ¢leo que im-
pede que a pele se desi-
drate, mantendo-a suave
a macia.

Contudo, o atrito —
devido quer ao contacto
com o ar quer ao gesto
rotineiro de lavar o rosto
ou o corpo — climina boa
parte desse bleo, deixan-
do a pele desidratada,
logo seca e irritada.

Ora no Inverno a des-
cida de temperatura nem
sempre correspondea um
clima himido.

O ar seco, ainda que

igualmente prejudiciais
a0 cquilibrio da derme.
Quando se regressa a
casa com 0 corpo enre-
gelado depois de uma
molha ou quando o frio
¢ ranto que até 0s 0ss0s
se queixam, 0 que mais
apetece é mergulhar
numa banheira cheia de
4gua quente. Ou entio
relaxar debaixo de um
frio, acelera a perda de  duche escaldante, que
hidratagio da pele, o que  revigora o corpo e a
& agravado pelo facto de  alma.
nos paises ocidentais e Sabe bem, claro que
ditos desenvolvidos os  sabe! Mas deixa a pele
locais de trabalho cas e mais seca do que antes,
sidéncias escarem equipa-  j4 que a temperatura da
das com aparclhos de ar  dgua remove o manto li-
condicionado, que ele-  poso que cobre a pele.
vam a temperatura inte-  Além de seca, fica fldci-

rior. da, sem protecgio, mais
E que o ar que estes  vulnerdvel a alergias e

aparelhos libertam & ten-  infecgdes.

dencialmente um ar seco, Um exemplo apenas:

logo mais um potencial
agressor da nossa pele.

Qutro responsivel
pelo secar da pele ¢ o
“adormecimento” das
glandulas sudorfparas, as
quais devemos o suor. No
Verio, clas resfriam a pele
através da transpiragio,
mas esta fungdo ¢ quase
limitada a zero nos me-
ses frios.

a pele seca causa comi-
chiio, se coarmas pode-
mos provocar feridas e,
com elas, abrimos cami-
nho 2 uma porencial in-
Fodio,

Os longos ¢ recon-
fortantes minutos que
passamos num banho
quente tém o mesmo
efeito para a pele do que
lavar a loiga com dgua a
escaldar: climina-se a
gordura. Os praros ficam
Fimpos, 2 pele também,
com a diferenga de que
os pratos podem ser de
novo usados ea pele pre-
cisa de recuperar,

Banhos quentes
nem pensarl

Como se tudo isto
nao bastasse, o Inverno
impele-nos para hdbitos

breves

Suplementos didrios
de dcidos gordos omega-
3, que se encontram no
peixe e éleo de peixe, po-
et sivelara alivagos -
tomas de depressio nos
doentes que nio respon-
dem 20s antidepressivos,
revela um estudo publica-
do no Archives of General
Psychiatry. Os investiga-
dores britdnicos verifica-
ram que os doentes depri
midos que receberam uma
dose didria de dcidas gor-
dos omega-3, durante 12
semanas, tveram uma re-
duglo de sintomas como
tristeza, ansiedade e pro-
blemas no sono.

E por falar em lavar,
atengio ao sabonete.
Também ele contribui
para remover a lubrifica-
o natural da pele, de-
vendo evitar-se os que
contenham detergentes e
optar-se por um neutro
ou de glicerina, de pre-
feréncia um creme sem
sabio.

Mas entdo, se os ba-
nhos nio podem ser
quentes nem’ se deve
usar sabonete, o que fa-
zer? A solugdo nio & na-
turalmente, tomar um
duche gelado e muito Y tstaitiog |
menos negligenciar a hi- | of §e icido folico no
giene. O que os derma- b
tolo%lli(a‘: aconsclham ¢ [ ° 0 it do de sofrer
um n{’c e moro, com | o efendem in-
um sabonete o mais su- [ oo da dreg. Betes

ave possivel. :
O s difireni. | Tesultados defendem a

associado ao aborto

ados pars 3 pele do ros- | 250 detaido Ko ot
o, mais delicada e mais | oA )
exposa do queadocor | oo S 48 ;
po. Nio a esfregue, use | %77 hz:bmon‘ o
em vez do sabonete um A
creme desmaquilhante ¢ | Um antioidunc de-

remova-o com suavidade.

Findo o banho, faga
da tolha uma aliada: re-
tire o excesso de dgua
com gestos suaves, sem
esfregar, reduzindo ao
minimo o atrito. E de-
pois hidrate-se, de pre-
feréncia com uma emul-
50 2 base de 6leas, apro-
priada para peles secas
ou muito secas, Verd que
deixa a pele mais suave
e luminosa.

QI0 pode atrasar a pro-
gressio da doenca de Pa-
rkinson. Um estudo pu-
blicado no jornal Archives
of Internal Mediciner re-
vela que este antioxidante
estd em pequenas quan-
dades em certas estruru-
ras das células. A adminis-
tragio da co-enzima pro-
vocou nos doentes avalia-
dos um menor declinio
em dreas como a capacia-

dade mental e motora.

TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA
FITOTERAPIA CHINESA
ACUPUNCTURA
PEDRO ALBUQUERQUE
Diplowmad pelo Hospital Xi Yuan, Bejing, China

Asisnte do Dr. Tedro Choy em Coimbra
Diplomado pela APA-DA.

e Lo i, 23 3000161 AT 24429 46001
emal Abaguergue

EDUARDO BREDA

Otorrinolaringologia - Cirurgia Cérvico-Facial
Oncologia

Horério de Consulta:
3"e 6" tarde

Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3*
TELEF. 234 423 248 « 3800 AVEIRO

CLINICA DE PODOLOGIA Q.% 5
EORTOPEDIADEAVEIRO i pe H

ORTOPEDIA
Dr. Carlos Telles Mendes

~——N\

PODOLOGIA

(Tramento do pé)
Dra. Cristina B. Oliveira

Ave.Dr. Lourengo Peixinho - Edificio Centro Avenids, n° 6
2 Piso - sala 2 - Telef.: 234 383 379 - 3800 Aveiro

Clinica de Medicina Dentdria

ORA, FERNANDA TOME, LDA.

ACORDOS COM:
PSP ADMFA; ADMA
Consultas fodos os diss
Consultérios
Travessa da Caixa Econémi

. dosh i, 76 o
Josd Estvio, 78 sic (por cima do Ocullsta Vieira)
Toet 234305581 Telef, 224362406/2344287560

Fernando Leite
da Silva

MEDICO ESPECIALISTA
DOENCAS DOS OLHOS

Horario das consultas:
de 2°a 6° das 8h as 11h30 e das 15h &s 18h30

ot
R. Dr. Mario Sacramento, n° 12, 1° B « Tele, 234422504
3810-102AVEIRO
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farmacias de servi

<o

televisoes

De 2 a 8 de Janeiro

Dig 2 - Farmécia Avenida - Av. Dr.
Lourenco Peixinho, 296 Dia 3 ~Farmad-
cia Saide - R. 5. Sebastido, 104 Dia 4

- Farmacia Oudinot

R. Eng® Oudinot

Dia 5 - Farmécia Ala - Pr. Joaquim
Melo Freitas, 11 Dia 6 - Farmdcia

Capéo Filipe

- R. Gen. Costa Coscais,

2] - Esgueira Dia 7 - Farmécia Lemos
-R.§. Braz, 150 - Quine do Galo Dia 8
= Farmacia Peixinho - Estr S. Bernardo,

399 - . Bemardo

lanchas-transria

Partidas

. Jacinto ~Vera Cruz

S. Jacinto - Forte da Barra (Antiga Lota)

- Jacinto [ Forteds Bama | S. Jacinto [Vera Cruz

9 72,00[ o 740] 5 600] ¥ 0645
800 Y 840 730 0825
9.30 1030 915 1045
1120 1215 1230( 1350

al3i5| o 1345 1440|1635
14.00 1445 1720 1835
1530 1600 1920  20.10
1625 1700 2055 2230
17.15 1800( 0000 0045
18.15] o 1830,

9 1840 19.05

51930 9 2000,

92030 & 21.00

) Nao se raclizn acs
domingos eferodos

) Aos domingos realia se s | Em vigor o parfi
Bhds 02.09:2002

) Noo se realizo oos
sébados, domingos e feriodos

et resaniaes o o

Agoslo
Em vigor o porfc da
172/2000

o) Excapta sabodos,
domingas e feiocos

g T ©

WQuinta-feira-dia 2 06hS5
Boletim Agrariol 14h Regives!
16h45 Marisoll 18145 Quebra
Cabegas! 22 Grande Reporter!
01R45 24 Horas MSexta-feira
— dia 3~ 10k Praga da Alegria/
17430 RTP: Criangas! 21h Con-
tra-Informagiol 22h15 Filme: A
Bombal 00KI5 O Fugitivo
BSibado—dia 4 10K15 Hora
Warner/ IIR1S Filme: Matusalém!
15k Noites Selvagens! 23h15 Fil-
me: Asussinal 01h30 Tiurnos de
Risco MDomingo — dia 5 — 07h
Jardim da Celestel 12h Prazer de
Criar! 1th O Mando Perdido/ 19h
Domingo Desportivol 22h30 Fil-
me: O Destino de um Ex-Comba-
tente/ 00RIS Domingo Despartivo

BQuinta-feira - dia 2 -
TTh45 Meu Pé de larunja Limal
13130 Nico D'Obral 15k In-
formagio Gestuall 18h30 Aresde
Poiares! 20030 As Trés Frmis!
23h Juck ¢ [ill MSexta-feira—
dia 3 — T4h15 Alves dos Reis/
18h30 Gente da Cidade/ 19h
2010/ 00k Filme: Uma Mao
Cheia de Surpresss MSdbado —
dia 4~ 09k Universidade Aber-
1al I4h Parlamento/ 19h Cores ¢
Sibores na Mealhadal 20h Pala-
uras Ditas/ 23h Maio de 1940: A
Derrota da Franca @Domingo
—dia S—09h Caminhos! ITh30
Parque Nacional da Peneda- Gerés/
13h Viagens pela Indial 21h Ar-
tes ¢ Letras: Ritmos Fascinantes -
George Gershwin/ 23k Gpera:
Baile de Miscaras

WQuinta-feira ~ dia 2 - 10k
Jusmin! 14} Rex, O Gio Policial
16130 O Olbar dut Serpente/
18130 New Wavel 22h15 Expe-
rangal 01h45 Historios da Cida-
de MSexta-feira — dia 3 -
10130 Uma Avensural 17145
Desejosde Mulbert 21h Os Malucos
do Riso/ 02hI5 Linka da Sorte
ESibado — dia 4~ 09h Disney
Kid/ 12h O Nosso Mundol 22h
Totolotal 2245 Os Recordes do
Guiness/ 02h15 O Fims do Mundo
WDomingo — dia 5 - 06h45
Totil Total! 13k Primeiro Jornall
21h Mentes Brilhantes! 22h
Herman SIC

&

BQuintafeira - dia 2 - 10130
Ol Portugall 14h A Vida é Bela!
16h45 Dawson's Creek/ 19h30
Anjo Selvagem/ 21h15 Amanhecer/
02h Frasicr MSexta-feira— dia 3
—13h TVIJornall 17143 Vidas Re-
aist 20k Jornal Nacionall 23h Vi-
das Reais/ 02145 Asas nos Pés
WSibado — dia 4 07h30 Super
Batatoon/ 12k LUX! 2Th Super Pail
23h O Ultimo Beijo/ 02h15
Surviver MDomingo — dia 5 —
09h30 Sempre a Abrin! 11h Missa
Dominicall 2Th15 A J6ia de Africal
2215 O Ulrimo Beijo

0 CAMPEAQ ndo se responsabiliza por alteragdes de iitima hora elécluadss pelos quatro canais de leleviso

o

da prog a

de 2 a 8 de Janeiro

Quinta-feira — dia 2 / 10h. Mais vocé / I4h Zona
Jovem / 20h Fera ferida Sexta-feira, dia 3 /

12.30h Saia curta / 22h Pagador de promessas /
22.30k O Brasil é aqui. Sibado, dia 4 / 10k Jona

Jjovem / 12k Trapalhdes / 17.20h Mulher

comboios

Porto/Aveiro/Lishoa Lisboa/Aveiro/Porto
At Afa

14:00/14:32/17:30 13:50/16:37/17:20
17:00/17:42/20:30 16:50/19:37/20:20
Intercidodes Intercidades
6:05/6:50/9:40 7:50/10:40/11:25*
9:05/9:50/12:40 10:50/13:40/14:25 i
11:05/11:50/14:40 17:50/20:40/21:25* PAHDA

~dia2/

2]

Sibado, dia 4 / 10k O Onze do Ocec

12h U tranquilo lugar da

provincia / 16.06k Dinheiro facil / 18,30 h Efeitos
mortais / Sexta-feira, dia 3 /11.30 h O ltimo Mefro
/ 16.30h Tudo vai mudar / 21h Tudo vai mudar /

ano / 14.30h Nadine, wm

amar & prova de bala / 21k Quem chamou a cegonha?

Quinta-feira — dia 2 / 10k Pocahontas / 16h O

“Boga

carreiras mercado

de santiago

prise arco-iris / 20k Super Campedes / Sexta-
Jeira, dia 3 / 11k As tartarugas Ninja / 18}
Garfield / 22.30h Tom & Sheena / Sdbado, dia 4 /

10h O Mundo dos Vikings / 14.30 h Pecola / 23 h O Agente

Dragao Selvagem

[veLE ] Quinta-teira — dia 2/

1140 k Ruptura com o

passado / 18.15 h Homens maus / 22.30 h Legal-
mente loura / Sexta-feira, dia 3 / 11.30 h O Clube
especial / 14.50 h Os acidentes acontecem /

22.30h A vida é um jogo / Sdbado, dia 4 / 10.40 h Instinto para
matar / 15.45 h Um olhar obsessivo / 22.30 15 minutos

Quinta-feira — dia 2 / 10 k Plancta selvagem /
14.30 h Abaixo de zera / 22.30 h Trabalho para
cachorro / Sextafeira, dia 3 / 10 h Hot Science /
13 h Cagadores de genes / 22 h Génios da Naigeo

/ Sdbado, dia 4 / 10 h Pulso da terra / 16 k PirGmides do Egipto /

20 h Canibalismo

Quinta-feira — dia 2 / 10.25 Mickey e os seus amigos /
15.05 h A trupe do Pateta / 19.35 Chico esperto /
Sexta-feira, dia 3/ 10.35 h Os 101 Dalmatas / 16.40

o]
b Timon ¢ Pumba / 21.30 h Quem tem medo do escuro?
/ Sabado, dia 4/ 10.15 h Sabrina / 15.35 h House of mouse /

17.40 h Fendmenos estranhos

£

Quintafeira — dia 2 / 13:50 Futebol - Premier
League (Neweastle vs L
21:00 Futebol - Liga Espanhola (Real Madrid vs

Sevilha) Segunda Parte do jogo / Sexta-feira - 15:20
Hoguei no Gelo - NHL - Powerweek (Magazine) / 17:00 Ténis

erpool) Repeticdo do jogo /

Taga Hopman (EUA vs Bélgica) / Sdbado - 15:30 Basquetebol -

Liga TMN (Benfica vs Ovarense) 12° jornada / 20:30

Futebol -

Segunda 12:15 Linha 7
a sexto-feira: 13:00 Linha 7
A sair 13:00 Linfa 9
de Santiago Sdbado:
07:25 linha 7 A sair
07:25 linha 9 de Santiogo
08:25 Linha 7 07:10 linho 7
08:25 Linha 9 09.00 linha §
09:30 Linha 7 10:00 Linhg 12
— coreifo nova — cargifa niova
12:10 linha 7 12:20 Linha 7
12:20 linha 9
12:35 Linha 7
13:20 Linha 7
13:20 Linho 9
13:55 Linha 7
Segunda
a sexto-feira:
A sair
de Esgueira
(Centro)
08:00 Linha §
08:05 Linha 7
08:35 Linha 9 i
08:40 Linho 7 10:30 Linka 12
09:00 Linhg 7 — (aIeiry nova
09:40 Linha 12 E]; 13:00 Linho 9
10:05 linha 12 (1 13:10 Linha 7
(7)Estas cameicas prolongam o pummv
paxsamla a fazer 0 percurso da Linha 7 e 9 pelo

Baimo de Santiago 2 partic do ﬂda{ulum)

Liga Espanhola (Dep. Corunha vs Celta de Vigo) 16° jornada

-_—

CcABO

em todo o pais 808 200 400

os livros mais vendidos
da semana em Aveiro

os Cd’s mais vendidos
da semana em Aveiro

Bertrand
190 homem que morden o cio” Nuno Marki-
oo
20 - “Clio como nd” - Manuel Alegse - D. Quivote
3 - A cidkele dos Deuses schagens” - Inbel Allnde - | §
DE Difel
4~ “Qiem meseu 1o meu quef” - D, Speacer

“A armadilha’ -

! ot S - Canino s

- Martin Gilbert -

Berand

8- “Do 11 de Scrembro A crise do Traque” -

Diogo Fcitas do Amaral - Berwand

9~ A face oculta do Hitler” - Lothar Machton -
d

da livio

Noticias
%

100 - “Gosta de ti todos os dias” - virios - D,

Quitore

- *0 homem que mordeu o cio” -]

‘O homem duplicado” - Jasé Saramago - Caminho
ci Deuscs sclvagens” - Isabel Allende -

5% - “Casa na escuridio” - José Luis Peixoro - Temas ¢

89 - “Vasco Gongalves” - Masia Manuch Cruscira -

- “Os doutares, a salvagio ¢ o menina Jesus” - Luis
Pacheco - Oficina do livia
“Sarriso das estrelas” -Nicholas Sparks - Presenga

Valentim
de Carvalho
1° - Vidrios - “Now 7°
20~ Pedro Abrunhosa - “Momento”
30~ Cabegas no ar - “Cabegas no ar”

Notlicias

uno Marki- Texto
Vale Asevedo - Difel

4° - U2 - “The best of 1990/2000”
“Reformar Porugal - 17 Esraégis - Oficina do | 50 Nelly - “Nellyvlle®
7o “Aries de cre” 6° - Madredeus - “Fuforia”

- Margasida Rebelo Pinto - Oficina
79~ Las ketchup - *Hijas del tomate”
80 Viiios - “Divas Las Vegas”

99~ Norah Jones “Come away with me”
109 - Robbie Williams - * Escalopology”

cinemas - De 2 a 8 de Janeiro

O:fc Aveiro

Esquece tudo o que fe disse - Um filme de Anténio Ferreira
com Amélia Corog, Fernando Taborda, Alexandre Pinfo, Cléa Alemida, Jorge Pina e Alexandre Rosa . Filme de 2002, com

uma duragdo de 115 minutos.

(14.30, 17.00, 19,3022.00)
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sadoresde Telemad

Centro de Emprego de Avei-

to, scleccona: e de Constrss
TPara Aveiro a de Electrini
Bimbansk e bl Ao Bl et e i e G v
= v s o Ty T ——
| | Pl GRANDE  OPORTUNIDADE
RN g queiram perder 10215 Kg
ekt 54 314 106 ESGUEIRA - AVEIND i a partir de casa depeso.Programa natural, SO PARA EMPRESARIOS
T2 ¢/ garagem, T2, T3 e lojas
om Cansirugio e - + INF. 968 046 773
Praia da Barra . I pets
Avire N oy, Ligue: 917 253 825
Lotes para vl'venzas T1,7T2, T3. Bom prego AUMENTE  RENDIMENTOS! MULTINACIONAL o
© para construgdo 5 PROCURA
Alagoas Trabalhe em c
e A Esgueira e DISTRIBUIDOR/ EMPRESA EMEXPANSAQ
s 500 € - 1500 € ISUPERVISOR PROCURA COLABORADORES (MIF)
slissesertron P AL PTaer't":m; e o ESTE[!CAAREAI e AREACOMERCIAL / MARKTING / RECRUTAMENTO
g Estrada S. Bernardo Contactar: OliviaRebelo .
AVSIE Aveiro www.vivaestesonho.com 917 105 944 TELM.: 966 191 597
275 T3 cam garagem, 0, 7041, 71,72, T1D,
armuma & Aquaciments LI ApARABALHE DISTRIBUIDOR / SUPERVISOR
Centra
el Aradas . PAR CAS, 5 2 ¥
e Aveiro G PARTFULLTIE AREA SAUDE / NUTRICAO
VENDE-SE aparirdecasa ACTMDADES 8004 2000.€
2502000 EUROS www.jointhebusiness.com
FIXITR PARA MORADIAS ENTRE 500 E 1000 M2. T 818 268 262 me,: 967 048 696 -|!| m.: 966 700 897
BOM LOCAL, A CINCO MINUTOS DA VILA DE B

ALBERGARIA-A-VELHA.
BOM PRECO E EXCELENTE LOCAL.

i 1 PART-TIME ALIMENTAR (M/F)

Inf. peio telem.: 936 005 676 ou felef.: 234 523 505 d:’;';‘s':f :_ ;7;20 relagﬁes’pﬁb[icas,dismbulcﬁo,
ou poderé obter 400 a 900 €
‘1'.:::::: e SE 500€ a 2.500€ / Més ‘www.maisordenado.com ligue
Com 250m2, a 4 Km R P9 B4 B0/ SR 1L 75 para 938315422 Sérgio Figueiredo
de S. Pedro do Sul. 0 www.husiness.net
Projecto de construgdo BOAFACTURAGAQ —
aprovado. EMPRESA A NIVEL NACIONAL .
Bom Preco TELF.: 234195227 SELECCIONA PARA SUA FILIAL EM AVEIRO Rendimento extra

Telem. 914 898 345 TN A s L L ARG (Part-time / Full-time)

- Disponibilidade Imediata { Orzﬁﬁfif;ﬁ?w "

- Dkttt sy “Cominder Tim.: 914 981 435

MARQUE ENTREVISTA ATRAVES DO TELI - -] -0 -]
JEHDRANE SHUEIA Urgente! y PREOCUPAGOES PARA QUE ?

Moradia T3, com boas

dreas, 3 Wes, aquecimento Precisa-se pessoas Tenha como eu
i, pati 3 t-til rs .
Matariai do 1 quaidade Parsparttin um trabalho divertido.
R Ganhos elevados! Tim.: 914 703 813 / 966 314 170
Contactar: 938 793 673 o
Duarte Tim: 914 978 855 www.workforalifestyle.com

TEM COMPUTADOR?7??

TEM INTERNET?2? 1000 -2000 € /Més

ou+ possiveis,
750 a 1.500 € Imés 1 Hora/Dia.
Consulte a pagina Virias actividades

A e
o617 5 506 L Tim:ot6 28650 |

500 EUROS/MES

ACEDA DA MANEIRA MAIS RAPIDA E EFICAZ

2 organismos internacionais e a empresas privadas
como especialista em U.E.

con o nasso CURSO PREPARATOR[O EXCLUSIVO

. Expectativas Habilitages: Licenciatura ou Bacharelato
+ Diploma W Diploma: Les Heures

PECA INFORMAGOES PARA MAIS INFORMAGAO MARQUE

N b e
00 440 S UL M B S Wacier-D° g 300 440 o
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R.Tenerte Manuel Malaquias
[Bonsucesso 3810 Aveiro

LUCIA SILVA

CABELEIREIRO
Marizyre ¢ Penteados Artisticos

B 254 385 329

Estd a ganhar o que merece?
Aumente os seus rendimentos.

«Part-timen - 250€ # 750€ | aFull-times - 750€ a LSOOE S

www.just-work.com

ELECTRISAN it

Tnstalagdes Eléctricas
Canalizagtes de Aguas e Sanitirias
Aquecimento Central

Al

£ comida
Tel.: 234 792 093
Praca da Repuiblica

CONSULTAS GRAT

com desejos de bom apetite e Festas Felizes

.6 de ir buscar
914 899 600 acormr por mals...
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Assentamento de Lanc:l e PA. V

Telf.: 234 941 721 - Telm.: 967 071 276
3510 VESSADA - Ramalheiro

JA FOI AUMENTADO ESTE ANO?
PRECISA DE AUMENTAR
0S SEUS RENDIMENTOS?
NAO HESITE.
Jacinta Santos - Telm.: 932 374 621
www.ganhe-emcasa.com

Oscar Laranjeira

Fotdgrafo

REPORTAGENS EM VIDEO E DD, DE CASAVENTOS EMPRESTIMOS CACOSECOISAS
BAPTIZADOS E OUTRAS . OFERTAS DOS CONVITES +CONTAS COMPRA
TEL. 234781 990 RUA S, JOAO, N° 24 CAUCIONADAS Movais saltos antigos
4 ¢ Relgios - Moedas, Notas,
/AO DO LOBO - 3840 VAGOS e b oas,
OUSOCIEDADES b

Telefone: 234 427 467

Telef.: 234 552 474
Telem.: 939 238 284

QUERO VENDER| TEM
Negécio COMPUTADOR?
em Aveiro Ponha-o a trabalharl
Motivo a Vista wwwhiper-negocio.com
Contacto: Tim.: 916 157 853
Tim.: 917 536 858

AR, Cachorra Moihado)

OURO -
USADO A

COMPRA-SE

SIGILO EHONESTIDADE
Telem. 933 837 900

Comioa

ATE As 2 Horas
Rua Jorge Lencastre, 78-80
Telf.: 234 386 490

Rua Quinta do Torio, SN - 3810318 AVERO i
Tol.: 234 342 336 - Fax: 234 342 337 - ama:

CONTROLE O SEU PESO
NATURALMENTE.
PERCA, GANHE OU MANTENHA
CONTINUANDO A COMER
DE TUDO O QUE MAIS GOSTA
Para mais informagdes visite o site:

queroemagrecer.pt.vu
Tim.: 963 596 984

Pneus & sua

e = REPA| ,‘ZL ReS: A
adencon 4¢ e 7 ols Aberto aos Sabados Emprasa doisciamentos, uw:os

T o et ot

Felof JFax: 234 341 757 - Talem.: o
; ¥ ls)EALUMINIOS
ko M) Do rto” D ke, A
wice o Dtcsto Ligue: 914 556 884
mo‘Segn’JI Seguranga
% em 1° Lugar

CAMPEX

ws provincias

CONTACTE-NOS!

Este espago
pode ser seu

imobilidrias

Rua Cons. Luis de Magalhaes, 62 - Edificio Corticeiro, Loja AS
Telf.: 234 382 610 / 382 606 - Telm.: 96 617 9888 / 96 507 9616
Fax: 234 382 606 - 3800-137 AVEIRO

MORADIA,

THDULEX

T3 - Azurva novo T3,
novo, como NOVO Pﬂ‘gxd;nlgf\'}:"\
3 - ia ¢/ Arrumo - 8
0 de Mediacao Ld arrumo. 20600 cts 665
Licenga AMI - 2628 - Contrib. N° 504 169 254 € 125000. € 102.752,36
e ova
= L -mmlm T4,
TO — Aveiro T1-Centr 100m2
Novo'” || ic'segueime [ 72 = parrces, | omADIA 74 I A
(Fase acobemmenics) como NOVO ¢ garagem, an Gt ML M,EQLBI
Aquecimento || e/ gugem [ 2w varndas, l] - Ag: Contal
central 17.500 cts / ¢/ novo : i Fronda-sc
ey € 14864177 M| 273 maoitads
! de Aveiro
; ire €425 ¢ €600
i i | ISl |(TT—
com Gtk S da Universidade
]L;.nm garagom [ o 0 o Boss drcas. Tae1
Em construgio 2 q. banho. . Z.1. Taboeira.
4750 cts Pl NOVO M| 100 e dordim, garagens. §l\Gvo, 250m2
€ 92.277,61 L0 e Arrends-se

VOUGALAR - Soc. de Construgoes do Voups, Lda.
COMPRA E VENDA DE IMOVEIS
Telef. 234 314 106 * Fax. 234 315 734

ALCIDES HENRIQUES
& FILHOS, LDA

Tabords, n° 26 - ESGUEIRA

Rua Padre José Mas
3800-303 AVEIRO

COMPRAEVENDA DE IMOVEIS

Tvl:f uu 302122 Fax. 234 302 121

Rus de Viseu 1 ESGUEIRA - 3800-28f RO
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exposicoes

> . & d i

¥ Uma mostra fotogrifica itinerante, inserida no
“Programa Cultural do Idoso — 2002”, vai estar
patente até ao dia 5 de Janciro, em Veiros, no con-
celho de Estarreja. No dia seguinte e até 12 de
Janeiro a exposisdo desloca-se para Pardilho.

A exposicio “Eureka Treasures” vai estar paten-
te na Sala de Exposicoes

Temporirias do Visionarium, em Santa Maria
da Feira, até ao dia 3 de Janciro.

B A 11 de Janciro estd parente, na Casa Muni-
cipal da Juventude de Aveiro, uma mostra de pin-
tura de Sofia Nunes Vechina,

F O pintor Filipe Patricio expoe na Casa da Cul-
tura de Estarrcja. A exposicio intitulada “Traba-
Thos Recentes” estd patente até 15 de Janeiro.

¥ “Ver pelo Desenho” € o nome da mostra de ar-
tes pldsticas patente no Museu de Aveiro, até 23

“XXIV Colectiva de Dezembro” reline obras de
pintores como Branislay Mihajlovic, Capore, Car-
los Estevez, Luis Repiso. Quanto & escultura po-
dem apreciar-se pegas de Cruzeiro Seixas, Isaque,
Joao Sotero, entre outros.

® O pintor “Titow” expoe, até ao final do més,
tio Hotel Parafso, em Oliveira do Bairro.

kA exposicio tempordria “A Vista Alegre no Mu-
seu Maritimo de [lhavo” vai estar patente ao pii-
blico até 1 de Margo. A mostra retine pegas de
porcelana da Fibrica Vista Alegre desde o século
XVIIL até as primeiras décadas do século XX, O
espdlio foi reunido 20 longo dos 65 anos de exis-
téncia do Museu Maritimo de [lhavo.

» A Oficina de Musica de Aveiro tem patente

uma mostra de pintura de José Monteiro, até a0

final do més de Janeiro. Com o titulo “Musicar-

te” a exposicio ¢ dedicada ao universo musical,
ok

de Janeiro. Os trabalhios em exposigio foram ela-

borados por criangas, entre s 5 ¢ os 12 anos de
idade, numa acgo conjunta do museu ¢ da Escola
Bisica de Santiago de Aveiro.

A Galeria Sa-
tem
patente até 31
~ de Janeiro uma
§ cxposigio colec-
tiva de pintura
e esculcura. A

co.

F “Percursos” ¢ o

diversas técnicas e expressoes como
a pintura a 6leo, téenica misca, aguarela ¢ acrili-

tirulo da exposigio
de pintura de Lo-
pes de Sousa pa-
tente, acé 31 de Ja-
neiro, no Bar Ga-
leria Mondrian, na
Praia da Barra.

agenda cultural

Dia 2

Até a0 fim do més realiza-se diariamente um
atelier denominado “Idcias Vivas”, em Ovar. En-
tre as oficinas programadas contam-se pintura
em porcelana, gesso e rela; vidrado sobre chaco-
ta, artes decorativas, bordados, tai-chi”; arran-
jos florais e dangas de saldo. A actividade vai
decorrer no Espago Aberto/Santa Casa da Mise-
ricérdia.

“E esta hein?” Fernando Pessa
- cultor da arte radiofénica e televisiva
do bem falar

de Panlo Vitévia

14

Dia 3
Concerto com o coral ¢ Tuna da Associagio Cultu-
ral de Salreu, pelas 21 horas, na Junta de Freguesia de
Fermel, no concelho de Estarreja.
4

O Coro de Camara da Universidade de Lisboa, ac-
tua, pelas 21 horas, na lgreja Paroquial de Pardilh.
Dia 6

Cantar dos Reis com as “Trupes Infantis” das Fsco-
las Bisicas do 1.¢ Ciclo da Habitovar, Oliveirinha e
Ribeira, pelas 11 horas, na Biblioteca Municipal de

ar.

Encontra de “Trupes de Reis”, pelas 21 horas, no
Pavilho Dr. Raimundo Rodrigues, em Ovar.

Pequenos problemas

Jodo Oliveira*

Prepare-se para olhar
para o seu computador como
nunca olhou: para um ins-
trumento de erabalho e nao
oMo um mero amontoar de
problemas...

Primeiro passo. Analisar
os problemas. Que tipa de
computador tem? Que sis-
tema operativo, processador,
disco rigido... sio pontos
importantes mas nio funda-
S mentais. A ourra pergunta
S W fundamental para resolver
grande parte dos problemas que tem com o seu compu-
tador ¢ a seguinte: quais sio as suas necessidades?

Nem imagina a quantidade de pessoas que perde di-_
nheiro, tempo e recursos a fazer actualizagbes quando
utiliza o seu compurador como uma simples maquina
de cscrever inteligente.

Primeiro pense. Depois volve a pensar. A sua mdqui-
na é utilizada por quantas pessoas? A sua maquina serve
para gerir o seu pequeno negécio, ¢ cntregue aos mitdos
para contetidos didicricos ¢ jogos ou é a parceira funda-
mental para as suas apresentacoes?

Utiliza-se a Internct de forma exaustiva ou apenas
para responder a e-mail? Audio ¢ video sio prioridades
ou apenas sub-urilizacdes ‘negligencidveis?

Pode achar que sio perguntas de retrica mas ndo o
sdo. Sio perguntas fundamentais para avaliar da real ne-
cessidade de comprar um computador novo ou acuali-
zar o antigo, de passar para o sistema operativo mais re-
cente ou manter-se no fidvel e quase perfeito sistema an-
terior, se deve comprar um modem ou ter ADSL ou
RDIS, etc, etc...

Claro que todos andamas A procura do computador
perfeito, que sirva para o homem de negécios e para o
programador, do audiéfilo o cditor de video e do “puro”
i de casa 4 sua avé que entr em chats com video. Pois...
¢ jd agora um ferrari que leve uma familia de scte pessoas
na garagem, pode ser?

A verdade € que 0s computadores estio a ser feitos,
cada vez mais, & medida das necessidades de cada uriliza-
dor, tentando que uma plataforma comum permita ser

Tigtvel lizgyel pelas Betessidad

= : 115

depois
especificas do usilizador.

e precisa ter certos conhecimentos basicos, neces-
sdrios até, de forma a obrer o melhor dos computadores
que tem em casa... Bom Ano Novo!

FOROC RLLLILZ
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Niimeros relativos a 2001
Portugal. regis tou. b
menos acidentes de viacdao

De acordo com a il
formacio estatistica dis-
ponivel, a evolugdo da
sinistralidade rodovidria
foi globalmente positiva
em 2001, tend
gistado menos acidentes
€ menos vitimas em re-
lagao a0 ano anterior,
prossaguindo a tendén-
cia visfvel nos dltimos
anos, nas cstradas portu-
guesas.

Com efeito, o niime-
ro de acidentes rodovid-
tios com vitimas apre-
sentou uma variagao ho-
méloga de -3,7%, en-
quanto tanto os aciden-
tes com vitimas mortais
(-9,29%), como os aci-
dentes com feridos (-
3,5%), acompanharam
este comportamento,
tendo sido particular-
mente expressiva a redu-
o nos acidentes com
feridos graves (-17.4%).

As regides onde se re-
gistaram mais acidentes
foram Lisboa e Vale do
Tejo e Norte, significan-
do no conjunto 65,0%
dos sinistros ocorridos no
Continente (66,1% em
2000). De norar que
apenas a regido do Algar-
ve destoou neste panora-

ma, registando variagdes
homélogas positivas nos
acidentes com vitimas
(2,9%), nos acidentes
com feridos (3,5%) e nos
feridos graves (4,2%). A
excepgio acontecen nos
acidentes com virimas
mortais, onde se apurou
uma vari Gio de -14,0%,
alids a mais forte de to-
das as regives.

Tal como se verificou
para os acidentes regis-
tados em 2001, também
o niimero total de viti-
mas decresceu, em ter
mos homdlogos (-4,9%),
sendo de -10,0% a vari-
agio para as vitimas mor-
tais e de 4,8% para os
feridos. Assim, os valores
registados neste perfodo
foram os mais reduzidos
dos tlcimos dez anos, em
que se verificaram redu-
§oes ininterruptas.

A semelhanga dos
anos anteriores, 0s ho-
mens continuaram a
registar um niimero su-
perior de vitimas (mor-
tais ¢ nio mortais)
atingindo 65.2% do
toral  (65.1% em
2000), em particular
nos escaldes etdrios dos

15-20 anos (70,4% de

se Te-

maior decréscimo com
variagio homéloga de -
7,6%, enquanto os pe-
es e os condutores apre-
sentaram variagdes ho-
mélogas de -2,4% e de -
4,1%, respectivamente.

No que respeita aos
condutores implicados
em acidentes de viagéo,
cujo toral foi de 70.194,
foram submetidos ao tes-
te do dlcool 80,8% do
toral (81,4% em 2000),
dos quais 96,9% regis
taram uma TAS < 0,5
(96,6% em 2000) ¢ ape-
nas 3,1% de condurores
registaram uma TAS 3
0,5 (3,4% em 2000).

Dos condutores sub-
metidos ao teste do 4l-
cool 77,6% utilizavam
automéveis ligeiros,
5,5% automéveis pesa-
dos, 6,5% conduziam
morociclos e 10,4% dos
condutores deslocavam-
se em outros veiculos.
Em relagao a 2000, ve-
rificou-se um decréscimo
do ndmero de conduto-
res implicados em aci-
dentes de viagio de -
4,8%, assim como dos
condutores submetidos
ao teste do 4lcool (-
5.5%).

homens) ¢ 21-24 anos
(69,4%).

Por outro lado, veri-
fica-se que o valor abso-
luto mais elevado de vi-
timas ocofreu no grupo
de individuos com ida-
des compreendidas entre
os 45 ¢ os 54 anos
(19,9% do total), embo-
ra no caso das vitimas
mortais seja o escalio de
65 ¢ mais anos o mais
importante (19,2% do
total). De notar que
52,4% do rotal de viti-
mas mortais tinha, ¢m
2001, 45 ou mais anos,
dos quais 74,7% eram
do sexo masculino.

Considerando as viti-
mas por categoria de
utente verifica-se que os
condutores foram as vi-
timas mais numerosas,
com 55,8% do roral,
sendo os pedes a catego-
tia que menor nimero de
vitimas registou com
13,6% do roral. Por sua
vez, os passageiros signi-
ficaram 30,6% do total
de vitimas.

As trés categorias an-
teriormente referidas re-
gistaram redugdes em
2001, tendo a catcgoria
de passageiros sofrido o

Um lago permanente
Nio é devido as chuvas e, segundo informagdo dos
Servicos Municipalizados, também néo é rutura de

canalizagées... O que serd entdo? Mistériol A
verdade é que mesmo sem dias de chuva o “lago”
_ permanece no Largo do Mercado, com os naturais
veicul fanto mais
que impede a passagem na passadeira que se
encontra coberfa de Gguo, chegando esta a atingir
vdrios centimetros de altura.

16 ha vérias semanas que o mistério permanece sem
que os servicos respectivos fomem qualquer medida.
Parece que, como aquela zona estd na érea de
infervenco da Polis, estardo & espera que as obras
cheguem. A verdadle & que ndo dé boa nofa de

de pessoas que, princij
aos fins de semana, demandam o Forum Aveiro. E
um péssimo cartdo de visita.

Moinho secular absorvido
pela voragem urbanistica

Data de 24 de Maio de 1309 o documento que
refere a existéncia de um moinho na delimitagdo das
dreas de Esgueira e de S, ali mesma junto @ ro-
funda. A verdade é que o secular moinho ndo
mereceu, ofé hoje, a afengéo das enfidades

responsaveis pela preservocgo do patrimnio,
dei levou @

que Hoje néio paste de um depésito de lixo, disfargado
pelo emaranhado de trepadeiras. A voragem
urbanistica tomou conta do local e o fim deste moinho
serd, no duvidamos, o “abate”. Afinal o respeito pela
Histéria néo passa de palavra valll

Ciamaras
Ja aprovaram
orcamentos para 2003

Em Ilhavo aprovado sem volos contra

O Plano de Actividades e o Orgamento para 2003
foi aprovado por maioria pela Assembleia Municipal
de flhavo, com os voros a favor do PSD. As bancadas
do PS, PP e CDU abstiveram-se.

O orgamento, que envolve a verba de 32 milhdes, iri
prioridade 2 rede de saneamento bésico do concelhio € &
execucio de infra-estrumiras rodovidrias, no Ambito da
rede vidria estrururante do concelho de fihavo.
Anadia ultrapassa
o0s 28 milhoes de euros

A Cimara de Anadia aprovou o maior orgamento
de sempre, no valor de mais de 28 milhdes de curos.
A verba vai ser aplicada em obras de urbanizagdo, que
incluem a habitagdo social, a expansio urbana, a rede
vidria e infra-estruturas eléctricas. A educagio e a cul-
tura sio outras das dreas de investimento, destacan-
do-se a construgio do novo Pavilhio Municipal, do
Cine-Teatro ¢ da Biblioteca Municipal.

Oliveira do Bairro
aposta no saneamenio

O Plano e Orcamento da Cimara de Oliveira do
Bairro foi aprovado pela maioria do CDS/PP ¢ com os
votos contra dos vereadores do PSD, O orgamento
camardrio ultrapassa os 21 milhGes de euros. As apos-
tas da autarquia sio a instalagio das redes de dgua ¢
saneamento. Em fase de acabamento estao as obras da
escola de Oid ¢ a adapragio do edificio da €
rimica Rocha no Musey da Cerimica e Etnografia.
38 milboes para Agneda

O orgamento da Cimara Municipal de Agueda para
o ano de 2003 é de cerca de 38 milhdes de euros. As
principais obras da autarquia serio a remodelagio do
estidio municipal, um investimento de 7.5 milhges
de curos ¢ a biblioteca. As outras dreas de investi-
mento serdo o turismo, a educagio, o urbanismo, o
deporto, o lazer ¢ a rede vidria.

Estarreja investe
no parque eco-industrial

Nao valor de 30 milbdes de euros, o orgamento da
Cimara de Lstarreja para 2003 é o maior de sempre
da aurarquia. O futuro parque eco-industrial, a cons-
truir no concelho, receberd o investimento mais ayul-
tado de cerca de 8,5 milhdes de euros. A infra-estru-
tura prevé o tratamento dos efluentes industriais, zo-
nas ajardinadas ¢ a instlagio de vrias empresas. _
Jodo da investe na r
do patrimonio e ambiente

A Camara Municipal de Sio Joio da Madeira apro-
vou o Plano de Actividades ¢ Orgamento da autarquia
para 2003, de cerca de 25,5 milhdes de euros. Entre
as principais prioridades contam-se a recuperagio do
patriménio, requalificagio ambiental, educaga
porto. Parte significativa do orgamento serd destinado
25 obras a realizar no Museu de Chapelaria, a recupe
ragio dos antigos Pagos do concelho, 4 requalificagio
do rio e 0 noyo campo de jogos municipal.

Aposta ambiental na Feira

A Cimara de S. Maria de Feira definiu os princi-
pais objectivos a cumprir pela autarquia em 2003,
com a aprovagio do Plano de Actividades e Orgamen-
to. Salienta-se a construgio de reservatdrios nas diver-
sas freguesias, das Estagoes de Tratamento de Agua
Residuais ¢ do parque industrial da cortica que vio
receber cerca de 56 milhdes de euros.

Camara de Ovar com orcamento
inferior ao ano passado

Em Ovar, 2 autarquia aprovou o plano ¢ orgamen-
to para 2003, de cerca de 36,7 milhdes de euros, isto
& 11 por cento inferior a 2002. Os sectores onde ha-
verd maior investimento”serio as comunicagbes, os
transportes, a habitagio e o urbanismo.

cs-
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