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Companhia espanhola Jordy Bertran

apresenta no Cine Teatro Caracas, em
m Ias do concelho P
um espectdculo de marionetas [o mes-
mo que integrard o programa de aber-
tura dos Jogos Olfmpicos do préximo
ana]. O espectdculo inicia-se com um
entrevista da semana: [Joaquim Albano, presidente da Associacgo de Futebol de Aveiro] actor encarnando um poeta que leva para
= a cena uma mala replera de lecras de
z €SpUma ¢ comega a Jogar Com oS Sons ¢
i formas, descobrindo que a partir das
& i S de de construir palavras. Oliveira de
Azeméis terd a oportunidade de apreci-
que a Associagao seja isenia
sos da critica e do ptiblico tendo sido ji

premiado por trés vezes.
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E-mail: info@moveis-cgoncalves.pt

Somos fabricantes de mobiliario em madeira de todos os tipos. ! N
http:/lwww.moveis-cgoncalves.pt, £

Com experiéncia ha mais de 20 anos

Fabricamos entre a nossa gama de produtos: As decoragdes sao executadas com perfeicao
Cozinhas, Bares Modernos e Risticos, visando a satisfacdo de um mercado novo
moveis para Jardins de Infancia e Didacticos. mais exigente e personalizado.
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O segredo de Justiga
mega a nao ter nenhu-

Llice: < i

guras @ quem a Justica

m sido

1morosos no
tempos  que mais
valeri revogar este insti
wio juridico & man
simbolo de viola-
. E se revogd-lo
hi que The
encontrar o enqua
mento que lhe garanta ¢

minimo de 0.
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Magistrados em momento decisivo

E estranha o relogiio que o ci-
dodd@o comum fem para com @
Justica. Todos a censideram indis-
pensivel & vida em sociedade e
todos a aceitam como um dos pi-
lares dos Estados organizados.
Muitos reconhecerdo até, no que
oo nosso pais diz respeito, que o
poder judicial & o que tem sido
exercido de forma mais séria, mais
honesta, mais rigorosa e aquele
em que mais se confia. Enfre os
magistrados, sejam eles juizes ou
do Ministério Pdblico, ndo se co-
nhecem comportamentos alte-
mente censurdveis & o propria clas-
se conduz-se por pardmetros de
exigéncia muito elevados, seja no
dominio do profissional, sejo nou-
fro qualquer onde o magistrado
se conduz como fendo um poder
de auto  regulagao que lhe go-
rante enorme respeito pessoal e
elevada consideragdo social

Sao homens e mulheres como
os outros. E verdade. Tém defei-
fos como os outros. Também é
verdade. Mas espraie-se o olhor
pela sociedade que somos. Veja-
se quantos magistrados estiveram
ou estio envolvides em burdas da

mais diversa espécie, quantos in-
tegram ou infegraram grupos de
comportamentos desviantes,
quantos gparecem em negocios
de sustentogdo duvidosa, quantos
andam por ai o valer-se do seu
cargo paro aranjar dinheiro para
o clube da suo preferéncia,
quantos andaram o falsificar via-
gens pagas pelo Estado poro me-
fer uns cofres ao bolso.

E bom para fedos nds sentir-
mos confianga nos nossos frbunds.
Na sua isenctio, no seu rigor, no
seu sentido de Jus-

conto que ndo véem. E, quando
véem e ndo fecham os olhos, en-
tGo & porque se deixaram enredar
em cabalas inoceitaveis. Muitas
vezes 0 que queremos & que os fri-
bunais sejm rigorosos para com
os outros e folerantes para
connosco. No funde, e sem o as-
sumir, queremos uma Justica com
dois pesos e duas medidas.

Os Gltimos tempos foram aba-
lados pela suspeita de comporta-
mentos reprovaveis por parte de al-
gumos figuras publicas, algumas

delos credoros de.

liga, na sua preo- Uma classe profissional que enorme e

cupogao de ume se conduz por par@metros

justificoda consi-

correcto oplico- de exigéncia muito elevados deragéo social.

gdo do Direito.
Tranquilizo-nos essa confianga.
Mas coda comunidade fem
que saber o que pretende dos seus
tribunais. E o que muitas vezes
aconfece é exigirmos desses mes-

Isso mexeu com a
nossa franguilidode de cidaddos.
E num sistema que deixou criar a
ideia de haver uma Jusiiga para
poderosos e oufra para s mais
fracos, os Gltimos casos mais

mos fribunais um
exemplar, mas quando nos foca
pela poria, sejo em termos pesso-
ais, familiores oy no grupo dos
nossos amigos, enldo i queremos
que os magistrados fechem os
olhos, sejam permissivos, facam de.

aum
fempo e preocupam-nos @ um ou-
tro. Sossegam-nos quando
indiciam um rigor judicial que afra-
vessa horizonfalmente a socieda-
de, indiferente ao esfotuto de quem
quer que seja. Preocupam-nos

exactamente porgue, frafando-se
de casos muito mediafizados, os
danos daf resultantes para os sus-
peitos 18m o efeito do elefante
numa lojo de porcelanas e o ho
mem comum, o cidadao isento,
vai pretender dos magistrados um
1al rigor que dificilmente toleraria
um menor acerto nas decises.

Os magisirados atravessam um
dos momentos mais decisivos da
sua dfimagdo perante a socieda-
de de que sao parte. E justficado
o prestigio de que gozam. Mas ndo
podem esquecer que, & medida
que esse presfigio cresce, diminui o
espago de manobra pora dedisdes
menos aceradas. Ou seja e dito
por outras palovras: a sociedade
aceita, compreende e tranquilizo-
se ao sober que ndo ha ninguém
acima da lei e que, seja qual for o
esfafuto de coda um, isso ndo o
dispensa de se comportar dentro
das regras. Mas esso mesma sodi-
edade vai ser muito pouco com-
preensiva e folerante se vier a senfir
que em algum momenta houve
menos rigor e menos cuidada no
ojuizar de cerias sitvages.

Lino Vinhal
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Concorda com o0 aumento das propinas?

Jodo Bernardo*

O aumento das propinas

José Ricardo Alves*

A Associagio Académica
de Aveiro ¢ manifestamente
contra o aumento das propi-
nas. Primeiro, porquie o que sc.

| prevé da propina na actual lei
de financiamento é que ela sir-
va para aumentar a qualidade
de ensino, quando o que estf
a suceder nas universidades ¢ que o valor da pro-
pina em vez de estar a ser aplicada nesse sentido
- como refere ali - e a sr aplicada para pagar
as despesas correntes. Aumentar as propinas no
actual contexto é aumentar a desresponsabili-
zagio por parte do Estado, que nio vai aumen-
tar o orgamento via a entrar nas universidades
vai sim aumengar a quota daquilo que pagam os
estudantes portugueses e as suas familias, que j&
pagam uma factura elevada por outros custos,
a alimentagio, habitagio, custos em que

o J;mdo ndo comparticipa.
O que se asice hoje em dia € que a propina

o que €
do.

“pres. da Ass. Académica da UA

nfo pode ser equacionado
como uma medida em si 56,
mas enquadrada numa po-
litica geral do fincionamen-
10 da universidade piblica.
Soua favor da lei das pro-
pinas. Contudo, actualmen-
5 SRS qualquer outro tipo de
beneficio, para além de que se verifica que as
propinas ndo tém aringido o objectivo a que se
propunham, que era o de reverter a favor de
ores sociais para os proprios estudantes. Ao
invés, estio a financiar as proprias universida-
des, inclusive para pagamento de saldrios, o
que é subverter o espirito da implantagio das
propinas em Po
enso, que & uma medida descontextualize-
da ¢ como tal sem sentido. I preciso feequacio-
nar algum modelo no que respeia s propinas,
mas dentro de determinados parimetros, para
os alunos que de ficto ndo (ém aproveitamen-
to. Aumentar as propinas ¢ uma medida mera-
mente economicista que ndo corresponde a ne-
nhum desiderato de mudanca do que deve ser
a Universidade Pdblica portuguesa.

* professor

Manuela Caetano*

As propinas suposta-
mente destinadas a financi-
arem o aumento da quali-
dade do ensino, ¢ do conhe-
cimento piiblico que nalgu-
‘mas universidades no ano de
2003 terfo que suporar a
toralidade das despesas do
funcionamento. Ora, assim, estamos a subver-
ter o principio da escola publica e nesse senti-
do nio poderei concordar com o aumento das
propinas. Seria bom, que o Governo tomasse
consciéneia, que ndo est perante “um reino
cadaveroso”, mas perante uma nagio viva ca-
paz de lutar ¢ de vencer, quem cuida que pode
humilhar e ofender despudoradamente quem
vive do seu trabalho.

*coordenadora do SPRC

Uma réadio para ouvir
um meio para anunciar

Fax 234 624 34

AVERD:
Av. O, Lourenco Peiginlic,

960-31 Sah B
Jelef /Fa 234 366 232
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actualidade

Obras da Vista Alegre
aceleram este ano

A grande falia de obras de requalificacio da Vista Alegre avancaram
1o inicio do ano e deverdo estar concluidas perto do final. Irata-se do
«recinto da feira dos 13 e do parque desportivo, cujas obras jé fora
adjudicadas, a administragao da Vista Alegre adjudicou também o
parque de estacionamento, explicou ao CAMPEAO DAS PROVINGIAS
Ribau Esteves, presidente da Camara Mmm:zpal de Ilhaﬂa sublmban-

do que este de obras rep; de cerca de

wm milhdo de euros.

Ana Sofia Pinheiro cade s anos, prevéade- g0 do novo recinm da fei-

s0de trbalho de  ra dos 13 e do Parque de

A operagio de requa-  amesios a0 vivo e aaede  Jogos da Vista Alegre. Tr-
lificagdo, preservacio e fn.bm:o cas pogas de porce-  ta-se da firma Vitor Almei-  de obras, que decorre-
valorizagio da Vista Ale- da c Filhos que apresentou o em nove dreas, con-
gre avisa criar uma infra- Na Gltima reunido ;- a proposta mais baixa. templam uma operagio
estrutura turfstica, que  mardria de Dezembro, o Também adjudicadas e loteamento em nove
ocupard uma drea com  executivo ilhavense delibe-  estiio as vias rodovidrias ¢ hecrares na Zona Sul da
30 hectares, num inves- rou adjudicar a construgio  truturantes, para além e denominada Quinta da
timento global de 40  daligaio envea ponteda  estar hangado o processo  Vista Alegee. Trinea por
milhdes de curos (oito  Vista Alegre a romunda da  burocrético pamintervirna cento do espago serd
milhdes de contos)n, afir-  Estrada Nacional 109,  chamada “Casa do Direc-  ocupado por moradias
mou o autarca ilhavense  umaobroradaem70mil  tor”. de dois pisos e dois ou-
na ceriménia de assinatu-  euros, cujo prazo de cxoeu- tros niicleos destinat-

ra do acordo com os res- o é de 90 dias.

se-do a habitagdo colec-
tiva, de tés pisos, sen-

O que esté por fazer

ponsiveis da Vista Alegre. A Cimara de flhavo -
O projecto, cujo pro-  calhes, op
cessonegocial demoroucer-  sa responsivel pela constri-

intervengbes de  do que os restantes 70
fundo deste conjunto  por ceno da drea serd

A Igreja de Nossa Senhora da Penha de Franga é um dos monumentos a ser
recuperado pela Vista Alegre

Alegre, que jé concluiu
a recuperagio do bair-
ro operdrio, esti ainda
a construgio de um
novo parque de estaci-
onamento automdvel de
apoio A “Feira dos 13"
(agora adjudicado) ¢ a
elaboraio de um pla-
no orientado para a va-
lorizagdo do patrimé-
nio ali existente, como
13" e alguns melhora-  sejam a Igreja, o pald-
mentos da rede vidria, cio e o museu da fibri-
Por conta da Vista  ca.

aproveitada para a cria-
o de jardins e de es-
pagos verdes.

A autarquia, de
acordo com o plano glo-
bal das obras, tem a res-
ponsabilidade de cons-
trugio de um novo par-
que desportivo, uma
zona de lazer — a Norte
da Quinea -, a mudan-
sa de local da “Feira dos

MuseuMaﬁtinwdeﬂbawganhapremw de arquitectura

A Assaciagio Tneernacional de Criticos de Arce/
Ministério da Cultura 2002 premiou os arquitectos
Nuno Mateus ¢ Jos¢ Mateus, do atelier ARX, de
Lisboa, pelo trabalho desenvolvido nas obras de re-
modelagio ¢ ampliagio do Museu Maritimo de [lha-
vo.

Segundo José Mateus, um dos arquitectos pre-
miados, este galarddo, que & atribuido de dois em
dois anos, simboliza «um estimulo para continuar
todo o trabalho de qualidade que se faz no arelier.
Em conversa com o CAMPEAO DAS PROVINCI-
[\S o i como «muito isfeil
por receber :Aquck que represenca o segundo pré-
mio jd recebido na drea da qualidade arquitecténi-
ca.

«Estas coisas ndo se esperam, mas s vezes aconte-

m, também porque procuramos sempre, em tudo o
qu: ﬁz.cmos, elevar a0 méximo a qualidade da arqui-
tectura que produzimos», reitera’o co-autor do pro-
jecto do Museu Marftimo de

O primeiro prémio recebido peh qualidade arqui-
tecténica aconteceu por altura da Expo 98, quando a
Associagio Portuguesa de Museus premiou o pavilhio
do conhecimento dos mares.

Neste momento, a0 que adiantou o arquitecro, o
acelier, que existe desde 1991, tem em mios alguns
outros projectos, que poderio vir a ser agraciados com
ouitros prémios do sector. Por exemplo, estio a desen-
volver a Escola Superior de Ciéncias Empresariais de
Sectbal, que jé foi nomeado para o prémio Ceal de

Para além deste e En-

Dois arquitectos receberam um prémio pela
arquitectura do Museu Maritimo de ilhavo

sina Superior, o atelier esti a trabalhar na construgio
de dois centros regionais de sangue, um no Porto ¢
outro em Coimbra.

Sublinhe-se que o prémio consiste na atribuigio
de cerca de 7.500 euros (aproximadamente 1.500 con-
t05), mas como os premiados sio. dois arquitectos, a
organizagio estd a equacionar a hipétese de dobrar o
valor a atribuir para que cada um receba o montante
referido.

O prémio, contudo, deverd ser entregue em breve
numa ceriménia, cuja data ainda ndo estd marcada.
O CAMPEAQ sabe que a autarquia ilhavense precen-
de também levar a cabo uma homenagem aos dois
lisboetas por todo o trabalho desenvolvi-

do no Museu Marftimo da cidade, uma referéncia re-
gional de eleigio.

Proteger os criticos de arte

O Museu Maritimo de {lhavo foi inaugurado em
Outubro de 2001 ¢ represcntou um investimento toal
de quase cinco milhises de curos, dos quais cerca de 60

A Associagsa Internacional de Celticns de At ot cric
ada em 1950, contanto actualmente com 71 secgdes na-
cionais, uma delas em Portugal, presidida por Carlos
Duarte. De resto, esta organizagio ental
estd fortemente implantada na Europa, América do Norte
& América Latina, dispondo ainda de filiais no Médio
Oriente e na Asia, bem como ¢m alguns pases africanos.

Est associagio, cujo presidente do Comité Exccuti-
vo ¢ o inglés Henry Meyric Hughes, tem como abjecti-
vos promover as disciplinas criticas no campo da arte,
assegurar os seus fundamentos metologdgicos e éricos,
proteger os interesses morais ¢ profissionais dos criticos
de arte, assegurar uma relagio permanente entre os seus
membros através de encontros internacionais, facilitar a
informagio e o intercimbio das artes visuais, contribuir
para o conhecimento reciproco das culturas ¢ colaborar
com os paises em vias de desenvolvimento.

Refira-se ainda que o jiri foi presidido por Rui M4~
rio Gongalves, que foi acessorado por Luisa Soares de
Oliveira, Jodo Rocha de Sousa, Manuel Graga Dias e
Carlos Duarte.

lusitaniagas

galpenergia

(i

\T¢ gésnatural

Sede Social: Av.Congressos da Oposigao Democratica N°54 Apart.684-3801-856 Aveiro

Telef:234.378600 Fax:234.378602

Centro Distribuigio de Leiria:Av* Nossa Senhora de Fatima n°17D - 2410-140 Leiria

Telef: 244.820420 Fax: 244.820421

Telef: 239.852420 Fax: 239852421

Telef: 234.400170 Fax:234.400179

Centro de Distribuigao de Coimbra: R. Pe.Estevao Cabral, Ed.Tricana — Lj. 9 — 3000-316 Coimbra

Centro Distribuigio de Aveiro: R. do Brasil, 3/5 — Urb.Forca Vouga /Vera Cruz — 3800-008 Aveiro
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entrevista da semana [Joaquim Albano]

O futebol deve ter uma forte
componente pedagogica

Aveiro vai acolber no proximo ano alguns jogos do campeonato europeu de Futebol. Para tal
estd a ser construido um novo estadio e todo um complexo desportivo, de forma a receber,

condignamente, este evento.

Joaquim Albano, presidente da Aswctagaa de Futebol de Aveiro, uma das entidades participan-
5 :

tes no processo de

o do Buro 2004, falow a0 CAMPEAO DAS

PROVINCIAS das tmphcagom' que esle evenlo pode ter no distrito, que considera notorias ao
nivel das acessibilidades e da oferta turistica. Componentes que devem ler uma repercussao
Ppositiva muito para além do tempo que durard o campeonato.

0 responsdvel falou ainda das necessidades e das caracteristicas que definem a Associagao de
Futebol Aveirense, que jd tem uma bistoria com quase 80 anos.

Ana Sofia Pinheiro cursos de massagista, de
—————— dirigenws, apostamos for-
temente na prépria forma-
o dos atletas, com selec-
oes distritals em todos os
escaloes. Temos um gabi-
nete técnico bem consti-
tuido, por virias pessoas
que assiduamente tratam
dos problemas relaciona-

Campeéo das Pro-
vincias (CP) — Como
resumiria estas quase
oito décadas da As-
sociagao?

Joaquim Albano

JA) — A vida associativa
tem que ser encarada de

uma forma muito partic-  dos com os jovens adleras e
lar. Nio ¢ ficil ter uma i fazemos um grande apoio
losofia associativa, porque  a todos os clubes nas clas-
o futebol & um jogo, onde  ses de formagio.

as pessoas gostam de ga- CP — Por exemplo?

987 i
arbitragens nas classes de
formaggo. E uma aposta

nhar e twdas pretendem
fazé-lo. Os dirigentes asso-

ciativos tém que ter um

sentido de igualdade de  foreinteressanc, porque

muito forte, que cada
evitando desequillbrios que * vez mais os clubes cstio a
possam even tefu- aumentar o ndmero dos

seus escalGes etdrios.
CP — Tem nGmeros

desse aumento?
tes, com boas dis- JA — Tenho uma rela-
ponibilidades ¢ com um  gdo desses dados que diz

gir para prejuizo de quem
quer que scja. Cada vez ¢
mais diffil enconrar bons

dlube desportivo ndo ¢ fi-
cil, porque aquilo que hi
uns anos era totalmente
amador; hojeacarreta cus-
s que tém que suportar,
como 0 custos com paga-
mentos a écnicos € o poli-
ciamento. Esta éuma obri-
gagio constitucional do

com o niimero de atetas,
que subiu de cerca de
6.500 para 10.600 ¢ esta-
mos a falar de um perioda
entre cinco a sete anos. Foi
uma evolugio fortissima,
Quanto aos drbitros tam-
bém duplicaram, o que re-
vela que a aposta forte que

fizemos deu bons resulta-  ponto de vista da seguran-
0s. cadas populages, pelo que
CP-Consideraque  nio deveria ser cobrado no

a AFA precisa de se  furehol nio profissional,
revitalizar? porque este ndo gera recei-
JA — Eu penso que  tas. No futebol ndo profis-

qualquer estrutura precisa  sional, continuo a pensar
de se reviti- m—————— que nio
lizar, sem- Qs dirigentes associativos €5t cor-
pre.Nésva- t8m que ter recto os

sentido de isengio muio.  que
forte, que éimportante ter.

CP - A AFA dispoe
de varios servios, no-
meadamente o for-
maogéo?

JA- Nés femios apos-

do nimero de adetas, de
4rbitros, de jogos, enfim
hotive uma evolugio. Por
exemplo, no que diz res-
peito aosjogos, hd seteanos
faziamos 3.820 jogos ¢

fazemos 6.580. E re-

almente uma coisa im-
. pressionante,’ porque tra-
ta-s¢ praticamente do do-
bro. O mesmo acontece

mosmeclho- ym sentido de igualdade clubes
mar, porque de tratamento pagarem
jé adquiri- myito forten o policia-
mos  um mento, E
aumento do espago fisico  uma T que temos tido,
da iagio, no mesmo  que ¢ ingléria até agora e
local ¢ agora hé que fizer  espero que um dia seja
obras ¢ melhorar ¢ 0 ¢ compreendida.
italizagio, CP — Mas ja fez
mdepcnd:mcmcnrc de-  sentir este desejo ao
m existir novo governo?
gdes a nivel humano. JA — Sim. Todas as as-
do pais tém fito
As dificuldades sentir isso ao longo de
do desporfo associativo muitos anos, si

CP - Que dificul-
dades t&m os associ-
ados e que lhe fazem
chegor a si?

JA — Hoje dirigir um

vista dos custos; €:0 dos
seguros (que nds chama-
mos de necessirio). Tam-

dos clubes, sob ¢ ponto de-

perfil

Joaquim Albano Mi-
randa Costa, de 54 anos,
casado e com duas filhas,
& empresério do sector
do mobilidrio merdlico,
numa empresa sediada
na Zona Industrial de
Qig, em Oliveira do
Bairro.

O empresirio integrou o curso geral de comércio e
foi funcionirio de outras empresas, até que, com ape-
nas 22 anos, formou a sua prépria empresa, h 32
anos atrds. Agora € um modelo de luta de vida a se-
guir por muitos que querem singrar na inddistria por-
tuguesa.

Hd 20 anos que pertence ao corpo directivo da
Associagio de Futebol de Aveiro - fundada em 1924

Joaquim Albano

Um amante do desporto rei

como presidente interino, substituindo Gilberto

; que catrecanto assomiu a lideranca:da Fede-
ragio Portuguesa de Futebol, e os dltimos dez anos jd
coma presidente.

Joaquim Albana considera a AFA «uma casa muito
importantes, que lhe tem dado « satisfagio de diri-
gir. Em todo o distrito existem dirigentes e clubes
que a0 longo dos anos conseguiram absorver a filoso-
fia de um futebol fosse calmo, sereno e tranquilor,
sustenta.

O presidente da AFA classifica o futebol como
um «desporto nacionals, que tem muitos adeptos ¢
defende-0 com a garra de um “leo” que vé na fera que
se tornou a “industria” desta modalidade uma forma
de projecsio da imagem de um pafs. O Euro 2004 &,
quanto a si, uma oportunidade que deve ser aprovei-
tada para que Porcugal possa progredir em tadas as
dreas, d: na turistica.

. 05 primeiros oito anos como vice-presidente, dois

Joaquim Albano defende que se privilegie o
futebol pelo espectaculo desportivo

bém oo & ficil que os -
bes suportem os valores
que 05 SeguIos implicam,
mas que necessariamente
tem que ser feito.

CP — Quanto a in-
fra-estruturas despor-
tivas, o distrito esta
bem?

JA - O distrito tem
melhorado bastane  aqui
temos que reconhecer que,
de uma maneira geral, os
municipios tém acompa-

tito, seja isenta, tenha um
servigo de informagio per-
manente e bem formula-
do e, sobrerudo, que man-
tenha uma filosofia despor-
tiva que evita a criagio de
problemas. Isso ¢ da mai-
or importincia no movi
mento e dirigismo associ-
ativo.

CP - Nao tem ha-
vido casos de violén-
cia?

JA — Exactamente por

nhado, dentro do possivel,  tudo o que lhe enho diw,
S I pela nossa preacup

turas, Os préprios dirigen-  nesse sentido, pela sensi-
tesdosclubestémidopre-  bilizagio dos dirigentes,
ocupagdes nesse sentido e pela preocupagio na for-
a AFA tem ftito algumas. . magio e pela_mansmissio
exigéncias para‘que essas dcmnd:mu’sadcpedadu
melhorias, sobrerudo a nf-  de colaboragao para que
velde recintodejogo ebal-.  todos em conjunto — por-

nedios, sejam jd respeita-
das, Nés'somos uma asso-

ciagdo, que hd décadas exi-
ge paraa 1* divisio distric
tal medidas minimas de

campo, de 100 por 64. No.

pritica do futebol.

A procura
da tranquilidade
desportiva

CP - Que tipo de
servico prestam aos
associados?

JA — Penso que o me-
Ihor apoio que nds lhes
podemos dar ¢ tranquili-
dade desportiva e uma boa
organizagio sob o ponto de
vista dainformagio, da aju-
da, como devem praricar,
comportar-se € relacionar-
se com todos os agentes
desportivos, O importan-
te numa associagio ndo &
anto fi

que nds na associagio soz-
whos 30 conseguimos os

tes desportivos — coloque-
mus em pritica a filosofia

jﬂﬁbasunm

AP~ Contudo,
-0 O que se

passa a nivel nacio-

nal2

JA - Preocupa-me bas-
tante, Acho que as claques
sdo importantes, que de-
vem existir, mas pacifica ¢
ordeiramente. Eu sou
completamente contrdrio
20 tipo de procedimentos
que algumas claques ém
¢ entendo que os dirigen-
tes dos clubes devem acau-
telas, cada um por si, essas
situagdes. Em certos casos,
subsidiar claques ¢ mau.

CP - O haver ca-
deiras que frequente-
mente vGo pelo ar
durante os jogos, es-
traga o desporto.

JA — Mas af tem que
haver uma

ceira. E importante que
uma associagio, que tem
que gerir toda a organiza-
o desportiva de um dis-

pedagégica por parte dos
dirigentes dos clubes ¢ das

s
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entrevista da semana [Joaquim Albano]

eainda

A oportunidade

2 do Euro 2004
aipulas do futebol, nome-
adamente da Federagao ¢
da Liga. Isto é 0 que temos
vindo a reforcar a0 nivel
dos campeonatos da AFA
¢ tem dado os seus frutos.
E importante introduzir
um discurso permanente,
constante € a propria co-
municagio social tem res-
ponsabilidade para propa-
gar o sentimento da paz ¢
do desporto, do convivio,
social, de intercimbio, etc,

CP - Que posigao
tem quanto as diver-
géncias entre a FPF e
a Liga?

JA — E uma realidade
que existem divergéncias,
porque hd regulamenta-
GGes que nio sio coinci-
dentes. H4 que reforcar
que a ciipula do furebol,
sob o ponto de vista da ru-
tela desportiva pertence &
EPE e que depois tem, de

feoedonan qreseriter))  artirlo coen o/ leglicios
problemas de naturezadis-  um drgiio autdnomo que
S S Sl et

CP — Qual vai ser  Hg aqui, em certos casos,
o futuro do futebol? quer se queira quer nio,

JA — Nés em Aveiro uma dupla lideranca. A le-
temos o5 mm—— gislacio
chamados «Cada vez é mais dificil  necessita
clubes mé- encontrar bons e ser

termos ido a0 mundial.
Houve outras coisas que
o foram agrdaveis € es-
sas sio daquelas que eu o
gostaria de ver novamente
no Euro 2004,

CP - Até porque
somos o pais anfi-
trigo...

JA—Sobretudo porisso
¢ ambém porque nunca
Se gosta que isso acontega.
Acho que os jogadores, os
técnicos e os dirigentes
tém responsabilidades.
Tém que se evitar este tipo
de situagdes, que anterior-
mente aconteceram em
Franga € agora o Japdo.

CP — Scolari & uma
boa aposta, quanto a si2

JA - E 0 campeio do
mundo, ninguém pode
Contrariar um campeio do
mundo, que tem que ter

dios, no dirigentes, com boas ajustada,  mérito e valor. Nao € s6
quediztes- disponibilidades e com ¢ o m  ampeio do mundo, mas
peio a0 fu- ym sentido de isengéo uma sé  dewiriasoutras coisas e tem
tebol pro- muito forte que & lideran-  que forgosamente ser um
fissional. jmportante ters a inde-  téenico credenciado, com
Parece-me penden-  capacidad

que o futebol no distrito  temente da organizagio CP - Mas dé para
de Aveiro esté equilibrado,  das provas poderem serde fer esperanga nos re-
sob o ponto de vista de  um organismo autdnomo,  sultados?

consciéncia de gestio. Eu I:m:ndo que a disciplina JA — Naturalmente,
espero que os clubes que arbitragem sdo sectores mas o querer ter certezas ¢

militam nos campeanatos

que dwcnam estar afasta-
nacionais e da Liga consi-

dos de quem organiza as

gam osseusobjectivosnes-  provas.
uépo(zenzsqu:scs& CP - Quanto ao
bem de uma Euro 2004, o que de-
esmblhd:\d.c do fucboldo  seja que aconteca no
distrito. préximo ano?

CP—E no ponto de
vista nacional2

JA — Em muitos casos
gasta mais do que deve,
dado que a componente

JA - Em primeiro lu-
gar, desejo que exista uma

mitirmos uma imagem
positiva do pais. Espero

decustos eas receitasdeve  que a afluéncia do piblico
serequilibradaenemsem- eja forte, pacifica, alegre e
pre assim €. Hi que fazer  quea prética dosjogos scja,

uma grande reflexio, por-
que nés estamos num
pals, que tem vencimen-

do ponto de vista técnico,
bem jogado. Que haja
uma boa publicidade 2

outra coisa. Em futebol
o hd certezas, Temos que
jogar e fazer por ganhar, te-
mos que nos esforgar por
ter esses resultados positi-
YOS, Mas temos que ter a
consciéncia que do outro
lado estd um adversirio
que se calhar estd a pensar
2 mesma coisa.

CP — Hé quem te-
nha acusado que com
o Europeu se gastou
demasiado dinheiro
em estadios e descu-
raram-se outras ne-
cessidades que o pais
tem...

tos que todos nés conhe- dalidade e L JA ~ Relari a
cemos —sejam eles 0 sal remente quantid

rio minimo ou de quadros x e eu in-
s b, Desel2 ffabol nacionl oo (1052
muitos dos vencimentos 2@1 2 0 qUe seteis O,

g : custos e as receitas 5
dos futebolistas. Hd que  siga uma prit sdrios tan-
el o e devem ser equilibrados e "% (0
h i =~ nem sempre assim é»

suponho que hi exageros  ficagio. s 1
ehd que tera comgemde  Vamos ter nhamos
os combater. Os cquilibri-  calma, nfio vamos avangar  que dotar o pafs de condi-

os estio desajustados em
muitos casos ¢ hd situa-
gBes que ndo sio muito
agradives.

quem vai ser campedo,
porque isso & muito sub-
jectivo em futebol e isso
wraz algumas desilusdes ¢
CP - Considera que aborrecimentos como
o saldrio dos jogado-  aconteceu no tiltimo mun-
res deviam ser mais  dial.
baixos? CP - O que acon-
JA — Considero que os teceu foi um mau
clubes tém quereracons- pressagio para o Eu-
ciéncia de pagaraquiloque  ropeu?
podem. E por aquilo que JA — Sob o ponto de
sei, os clubes nfio podem  vista desportivo nem foi
paga 0 g ctio 3 it mau nem bom. A compo-

goes de reccherem o euro-
peu. A interrogagio surge
de vez em quando, mas no
momento, no dia, na sema-
na, no més que antecedeu
< no que sucedeu A confir-
magio de que Pormugal iria
realizar o Euro 2004 wda
a gente bateu palmas, en-
trou na carruagem da vitd-
tia, enalteceu e ninguém
criticou. Quer se queira
quer ndo o Euro 2004 o
sio s6 estédios, tem uma

I muito grande

= P écomple:
xa e os resultados as vezes
1o surgem. J4 foi bom nés

e podem ser tio
clevados.

s0b o ponto de vist das in-
fra-estruturas rodovidrias,

dos acroportos, dos rans-
portes ¢ de virias indiistri-
as, nomeadamente a turis-
dea. Também estamos a
vender a imagem do pais.
Por vezes nio se consegtie
medir exacamente wdo o
efeito positivo que uma re-
alizagio deste tipo consegue
trazer para Pormgal. F evi-
dente que ambém tmz es-
forgos e sacrificios financei-
ros e poderemos eventual-
mente sofrer alguma pena-
lizagio noutras dreas, mas
niio podemos deixar de re-
conhecer que o efeito im-
pulsionador ¢ positivo que
pode ser dado ¢ incalculé-
vel.

CP - Para Aveiro
em concreto, o que é
que este evento pode
implicar?

JA — Implica a mesma
coisa que para o pais. Avei-
1o vai beneficiar com esta
realizagio, porque ji obri-
£OU 3 UMa NOVA EStruturA
desportiva. Realgo que
tado o distrito deve estar
envolvido nesta realizagio,
porque todo o distrito

eficiar com ela e
pode mais tarde vir a reti-
rar muhados posmvos des-
preciso que

CP - O que vai res-
tar depois do Euro?

JA— Depois do Euro é
preciso saber explorar no
bom sentido o seu efeito
sobre vdrios aspectos e fa-
zer com que aquilo que foi
recordado por muitos mi-
Ihdes de pessoas, através da
televisio ¢ dos espectado-
fes a0 vivo, continue,

CP — A problemé-
tica dos pregos dos bi-
Ihetes vai ensombrar
a iniciativa?

JA — Eles ainda nzo es-
tio definidos. Se houver
pregos acessivels, estou con-
vencido de que os estidios
vao estar completamente
cheios. Se houver pregos
muito elevados, podemos
contribuir para algum afas-
mmento do piblico, Estou
convencido de que vai ha-
ver 0 bom senso de preten-
der publicitar o especticu-
lo, o préprio pais ¢ fazer al-
gum sacrificio no custa dos
bilhetes para convidar o pii-
blico a ir aos jogos, porque
& isso que se pretende.

«Admiro o Papa, pela sua lucidez, serenidade ¢ so-
breudo pelo seu sentido de paz.»

«Camoes € uma referéngia portuguesa ¢ tenho tido
o cuidado sempre de ler com atengo aquilo que cle escre-
Vet ¢ o sentimento parridtico que cle sempre teve»

«Né&o podemos identificar um feito por excelén-
cia. Penso que a vida é feita de muitos feitos ¢ alguns defei-
tos. Ditei mesmo que ns temos que conjugar toda a nos-
sa vivéncia, toda o nosso passado naquilo que faz parte da
nossa vida e daf retirar uma conclusio, esperando que seja
positiva.»

«O meu maior desafio ¢ viver todos os dias ¢ melho-
rar sempre que possfvel»

«O meu maior medo é nio gostar de andar de avido.
Gosto de estar com os pés bem assentes na terran

«Cada um deye ser como ¢é ¢ ndo deve fazer simula-
goies de maquilhagem.»

«Gosto muito da lealdade, da sinceridade e admiro
muito principalmente o sentido de tolerincia das pesso-

as.

«Os talentos sio, por vezes, perigosos, porque di-
rectrizam muito essa superineeligéncia para si muito
pessoais, Penso que o equilibrio de tlentos é a minha filo-
sofian

«Nunca tive objectivos definidos, porque a minha
familia ndo era abastada, antes pelo contrério, era remedi-
ada ou aré direi com algumas dificuldades e as possibili-
dades de referenciar descjos ndo foram muitas, mas talvez
gostasse de ter um curso de direito ou de medicina.»

«Conugul singrar na vida e a drea econémica
para mim ¢ uma 4rea em que eu estou formado, embora
com um curso médio. Gostava de ter um curso superior,
mas enfim, consegui, commuito esforgo, muito trabalho
e colaboragio de muita genre, € nio me posso queixar»

«Os amigos nio sc escolhem, acontecem.»

«Eu tenho saudades de rudo aquilo que ¢ bom, po-
sitivo, as boas recordagdes, sejam elas de que natureza fo-

rem.»

«O melhor conselho que ji me deram ¢ ter muitos
amigos e nenhum inimigo. Penso que ¢ importante este
conselho.»

«O ideal de felicidade nio cxiste. O importante &
que todas as pessoas se sintam bem e consigam realzar os
seus descjosa

«A minha mdxima de vida ¢ deitar-me consciente
de que fz 0 que devia ¢ levantar-me tranquilo para conti-
nuar a fizer o que devo.n

«Gostava que me recordassem como eu sou.»

H i
Esgueira Escapes, L.*
OFICINA DE MONTAGEM DE ESCAPES

APROVEITE AGORA
A NOSSA CAMPANHA
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ascensor

semana dia-a-dia

Afonso Candal - O deputado socialista na
Assembleia da Repiiblica assumiu esta semana a sua
candidatura 3 lideranca da Federagio de Aveiro do
Partido Socialista, colocanda-se assim como “rival”
do aurarca aveirense, Alberto Souto, na luta pela
presidéncia da “diserital”.

Afonso Candal prometeu um partido mais par-

dicipativo ¢ activo na oposigio s politicas do Go-
verno PSD, que classificou de prejudiciais para Avei-
ro. O candidato conta, desde jd, com o apoio de
José Mota, o ainda presidente da Federagio Distri-
wl de Aveiro do PS, que vé assim terminada mais
de uma década dedicada 2 politica distrital avei-
rense.

Fernando Ruas - A reacgio do presidente
da Cimara de Viseu ¢ da Associagio Nacional de
Municipes a0s casos judiciais que envolvem autar-
cas est bem longe de ser corporativa, como acon-
tece muitas vezes em situacoes semelhantes. Fer-
nando Ruas defende que os processos devem ser
escalpelizados até as dltimas consequéncias e que
“sejam varridos quem, de facto, se porta mal”. Para
os partidos deixa o recado de que deviam impedir a
candidatura daqueles sobre os quais pendem acu-
saces, assumindo também que se algumas situa-
coes se tivessem passado com ele rer-se-ia demiti-

o.

Duréo Barroso - O Primeiro-Ministro sur-
preendeu a0 aparecer na primeira linha dos lideres
curopeus na defesa de uma posicio de apoio aos
norte-americanos e afirmando que a Europa nio
pode ser neutral em relagio a regimes como o do
Iraque. Para além de rer quebrado uma certa apatia
de Porrugal em termos de politica externa, foi um
sinal para a Franga ¢ a Alemanha perceberem que
ndo tém a exclusividade do pensamento europeu ¢
de que a Unido ¢ constréi com todos os pafses, sem
esquecer os de menor peso.

Manuel Ferreira Rodrigues - O verea-
dor da Cimara Municipal de Aveiro viu o seu nome
na praga piiblica, acusado de nfio ter dado resposta
a uma intengio de uma associagao cultural aveiren-
se — a Arlequim — de ter um espago para colocar a
sua sede. Em causa estio cerca de 21 mil curos de
subsidio, atribufdos pela Secretaria de Estado da
Juventude, destinados A aquisigio de uma sede. Uma
verba que a associagio se viu «obrigada a recusar»
por ndo ter uma resposta camardria quanto a um
pedido de cedéncia de um terreno, algures no con-
celho. E anda assim a cultura aveirense.

Vicente Jorge Silva - A politica portugue-
sa precisa de alguma dose de irreveréncia, mas tem-
perada com bom senso. A proposta do deputado
socialista de consagrar na Constiuisio o dircito de

i e acorianos a decidirem, em referen-
do, se querem ou nio continuar portugueses, s6
pode ser entendida como uma forma de provocar
Alberto Jodo Jardim. Para ndo ser assim devia-se
também estender aquela possibilidade a alenteja-
nos, algarvios, transmontanos ou minhotos.

Avgusto Inacio - O ucinador vitoriano vai
mesmo de mal a pior. Como se jd lhe ndo bastas-
sem os negativos resultados desportivos que vem
somando, deu em franco-atirador, contra si proprio.
Dizer que o Maritimo também possui saco azul e
que a maior fatia do vencimento que 14 lhe paga-
vam provinha de um contrato paralelo ¢ mesmo...
dar tiros nos pés. E se perante oratérias destas o
obrigassem a pagar 0s impostos a que se tem furta-
do, ou para isso o empurraram? Pela boca morre o
peixe, ¢ ¢ bem verdade...

dia
29

Mulberes

Comtb da Gran-
de Guerra, foi assaltada
durante a madrugada.
No espaco de um més ¢
o terceiro furto que
ocorre naquele estabele-
cimento comercial. Os
I e

fzos materiais.

A técnica dos jovens
consistia em bater & por-
ta das habitagées para
pedir dinheiro para co-
mer; caso nio fossem
:(:ndjdns entravam nas
e furcavam

e roubadas

Um homem mascara-
do sequestiou e roubou
duas mulheres, num apar-
taménts na praia da Bar:

* ra, no concelho de flhavo.

O assalto aconteceu por
volta das 9 horas, quando
uma das vitimas, de 23
anos, safa para uma aula.

No momento em que
a jovem ia a sair da habi-
tagio, no terceiro andar,
foi agarrada e forgada a
entrar na casa. Na altura
do assalto, a cunhada, es-
tudante de Direito, tam-
bém se encontrava no
apartamento a dormir,
tendo sido acordada pelo
assaltante.

A primeira mulher foi
amarrada com fia-cola ¢
metida dentro de um
edreddo. A cunhada foi
presa e agredida, tendo fi-
cado com a cara toda mar-
cada ecom o brago esquer-
do a0 peito, devido a uma
lesio na clavicula.

O assaltante, que as
mulheres alegam ter sota-
que estrangeiro, levou cer-
ca de 200 euros em di-
nheiro. O individuo ndo
aceitou cartoes de crédi-
t0, nem levou objectos
valiosos.

Uma das vitimas, a
cunhada, conseguiu desa-
marrar-se ¢ telefonou a0
marido, que por sua vez
pediu auxilio aos bombei-
ros e 2 GNR. O caso foi
encaminhado para a Poli-

cia Judicidria.

Smgemtria ferido
com pé-de-cabra

Um homem, de 66
anos, foi agredido no ros-
to com um pé-de-cabra,
quando tentou impedir
um assalto a uma resi-
dencia, no lugar de Aze-
nha, em Arrifana (Santa
Maria da Feira).

A alavanca de ferro,
com a qual um dos trés
assaltantes o feriu, ficou
cravada na face, tendo a
vitima que ser sujeita a
uma cirurgia

dia
30

Loja assaltada
em Aveiro

Em Aveiro, a loja
“Microsom”, na Rua dos

a vitrina da loja, locali-
zada a poucos metros da
PSP, para entrar no seu
interior. O valor do ma-
terial roubado ascende a
cerca de cinco mil euros,
tendo sido furtadas md-
quinas de filmar e apa-
relhos de video e DVD.

dia
3k

Morte investigada
pela B]

A morte de um ho-
mem, com 72 anos, re-
sidente em Avelas de
Cima, Anadia, estd a ser
investigada pela Policia
Judicidria de Aveiro de-
Vido 3 suspeita de homi-
cidio.

A vitima foi encon-
trada morta, na segun-
da-feira & noite, com
uma almofada em cima

os bens.

Os trés irmios per-
tencem a uma familia
problemitica ¢ vivem
em condigdes precdrias.

Misericordia
investe no apoio
social

A Unidade Residen-
cial para Porradores de
VIH (SIDA), o Servico
de Apoio Domicilidrio
Nocturno e Unidade de
Cuidados Continuados,
a creche e a ludoteca sio
algumas das dreas que
irdo absorver os mais de
cinco milhdes de euros
que a Santa Casa de Mi-
sericérdia de S. Jodo da
Madeira ird investir,
este ano, Os vdrios pro-
jectos de apoio sacial
contam com diversas
parcerias de particulares
¢ do Estado.

dia

ciou que o projecto in-
tegrado na SIMRIA
para despoluir a Barri-
nha de Esmoriz tem es-
tado praticamente para-
do. O cdil apontou en-
tre 80 a 126 empresas
poluentes no concelho
da Feira, reclamando a
construgio de estagdes
de tramento para tra-
tar os residuos.

Consul
da Ucrania
visila imigrantes
O cansul da Ucrdnia
em Porrugal, Guenadi
Rogoverz, esteve duran-
te o fim-de-semana, em
Sao Bernardo. No de-
curso da visita, o diplo-
mata destacou o traba-
Iho desenvolvido pela
Associagio de Apoio a0
Imigrante, sediada nes-
@ freguesia, e que cons-
titui uma das unicas en-
tidades de ajuda 3 co-
munidade ucraniana a
funcionar fora de Lis-
boa. Por outro lado,
prestou também escla-
recimentos aos seus
compatriotas actual-
mente a residir na loca-

lidade

da cara; do a
face € os lengéis vestigi-
os de sangue,

O sepruagendrio vi-
via sozinho, tendo sido
descoberto pelo filho
quando este lhe levava o
jantar, O homem deixa-
va habitualmente a cha-
ve da porta do lado de
fora para facilitar o aces-
50 a quem o visitava,
uma vez que se encon-
trava doente.

Da casa da vitima
desapareceram vérios
objectos, nomeadamen-
te um televisor ¢ uma
carteira com um cheque
de 750 euros (corres-
pondente & reforma).

dia
1

Criancas
de furto a casas
Trés irmios, entre
os nove e os 15 anos,
sdo os presumiveis au-
tores de virios assaltos
a habitagdes em S. Jodo
da Madeira e em Arri-
fana (Santa Maria da
Feira).
As duas raparigas ¢ o
furtaram, alegada-
mente, vdrios objectos
em ouro, dinheiro e
icos, sen-

2

Bocas de incéndiy

dia
4

sem

Durante um simula-
cro de incéndio, o Ni-
cleo Empresarial de Va-
gos ¢ 0s Bombciros fica-
ram a saber que h falta
de figua nas bocas de in-
céndio da zona industri-
al de Vagos.

A simulagzo decor-
reu numa empresa que
utiliza matérias-primas
infl o Jscalizad

Fabrica vai
Dpara o Egipto

A administragio da
empresa BAWO-Con-
fecgaes, SA, em Estarre-
ja, estd a pensar transfe-
it para o Egipro a pro-
dugio de roupa de cri-
anga, uma vez que a con-
fcc(;:u:l em Portugal estd,

na referida drea. A Ci-
mara de Vagos anunciou
que ird proceder & repa-
ragio da fuga de dgua,
na rede de abasteci-
mento.

dia
3

Poluigio
na
de Esmoriz
O presidente da Ci-
mara de Ovar, Arman-
do Franga, ameagou re-
corter 3 Unizo Europeia
caso continuem as des-
cargas poluentes na Bar-
sinha de Esmoriz, alega-
damemc, provenientes
icipio de Santa

do também suspeitos de

provocar diversos preju-

Mana da Feira.

O autarca denun-

a dar pre-
jufzo. Deciso na se-
quéncia da qual foram
retiradas' méquinas da-
quela unidade fabril,
durante a tltima sema-
na, justificaram os res-
ponsdveis pela fibrica.

Contudo a empresa
nio chegou a informar
as 80 funciondrias dos
seus planos, de passar
a produzir, em Estarre-
ja, roupa para adultos;
estando em negocia-
oes com uma empre-
sa holandesa, em pro-
cesso de faléncia, para
a aquisigio de miqui-
nas.

Entretanto, as tra-
balhadoras interpuse-
ram uma providéncia
cautelar, no Tribunal
de Trabalho de Olivei-
ra de Azeméis, devido
a0 receio que a fibrica
feche.
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Aveiro

Bienal reiine
artistas ilbavenses

Passados dois anos da presidente da associagio
primeira colectiva de ards-  Chio-P6-Pé, salientou a
s ¢ artesfios, a Associagio  vertente positiva do even-
Cultural e Recreatica 1o, umavezque permite aos
Chio-P6-P6 volta a brin-  artistas ilhavenses «desini-
dar os ilhavenses com uma. birem-se € mostrarem ao
exposicio que prima pela  piiblico aquilo que fuzem>.
criatividade e bom gosto. A mostra que expde no

Amost, que redncos  total 195 trabalhos, de
trabalhos de 33 artistas,  acordo com o responsivel,
nas dreas de artesanaro, ce- marca o infcio das come-

S Ribii Esfives e Comeihn e Neyes Vi
cerimonia de inauguragéo da bienal

fio langado por Joio Car-
valho de arganizar a préi-
ma bienal numa galeria
com maior drea expositiva,

lembrando que dentro de

Ribau Esteves, sublinhou
o papel da associagio ani-
versariante na «defesa e
promogio dos valores cul-
turais ¢ do patriménio

rimica, pintura ¢ forogra-  moracbes do 25. aniver-  ilhavensey, assim como,  algum tempo esté mesmo
fia, estard patente na Ga- sdrio da colectividade, cujo d i artis- 0 lado, 0 novo Centro
leria Municipal de flhavo  ponto alto estd agendado  tico e culturals do conce-  Cultural de flhavo, que serd
até ao final do dia. para o préximo dia 22. lho. um dos locais privilegiados
Durante a inauguragio O presidente da Ca- Oautarcaavangouain-  para receber este dpo de
daexposigioJoio Carvalho,  mara Municipal de flhavo, da, que ird saccitar o desa-  iniciativas culcurais.

empresas & negécios

Multiplas Dimensies

- uma aposta na diversidade
Fundada em 1996 2 nicagioelmagem procuran- Nos objectivos da em-  sdo de negécios e uma acei-
Multiplas Dimensées —  do ganhar dientes em dreas  presa, es, como se referiu,  tagio relevance num mer-
Comunicagio ¢ Imagem  até aqui menos atendidas,  a assesoria sporque é mes-  cado fortemente concor-
teve como objecto inicial  como a assessoria. moissoquequeremos sen-  rencial.

Rui Cancio reconhece
que “Aveiro (concelho) re-
presenta quase 80% dos
nossos clientes acumula-
dos”, sendo certo que esta-
rdo activos cerca de 25%
que na facturagdo represen-
tardo cerca de 40%.

O mercado resmito de
Aveiro e a forte concorrén-
cia que se fez sentir entre-
ranto, levou a Muiltiplas
Dimensdes a alargar os
seus horizontes empresari-
ais ¢ tem hoje no norte do
distrito uma boa fatia de

negbcios.

de actividade as novas tec-
nologias, com um projec-
to de video, mas derivou,
is, para dreas como o
dLsAgn e publicidade.

Rui Cincio, adminis-
trador executivo da empre-
sa confessott a0 “Campeio
das Provincias” que com
um investimento “0” se
orgulham hoje — dois dos
trés s6cios iniciais — de ter
dado passos firmes na con-
solidagio da empresa.

Hoje, com uma losofia
mais abrangente, 2 empresa
dedica-se ambém 3 Comu-

Nos objectivos préxi-
mos da empresa estd o ga-
nhar novos clientes com
nova filosofia de acruagio
€ com um trabalho em re-
gime de avenca, com pro-
jectos ligados & Internet
que permitirio uma mai-
or expansio e a conquista
de novos mercados, conso-
lidando o de Aveiro.

A empresa, face 20 seu
crescimento, vai ter novas
instalagées, mudando-se
da Av, Dr. Lourengo Peixi-
nho, para o complexo TIR-
TIE, em Aveiro.

do de realgar que «nos con-
tratos assinados inclufmos
todos 0s servigos por nés

nhas, copy wiiting, criagio
de antincios, imagem cor-
porativa, preparagio de ar-
tes finai, ndo pagando o
dliente apenas a orientasio

& agora uma das priorida-
des da empresa que, com
mais de 600 orgamentos/
ano fornecidos, reflecte j&
uma considerdvel dimen-

Notas entre Aveiro e Lisboa

Marketing e geragoes

Jodo Manuel Oliveira

No seguimento dos textos que tém safdo nesta coluna,
queria frisar mais uma vez a légica que estou a seguir na sua
execugio. Porque alguns pretendem langar uma nuvem de
nevoeito e acusar de algo que nio pretendo, quero apenas
debar charo que estou a escrever porque acho que hd ideias
que devem ser dd'tndAdas porque wcdjm que hd solugdes
novasa ser
tar em dreas, ndo tentar ser demasiado 2hrzng:nrz 10 con-
ceito de cidade-regio que Aveiro ten atingir

E preciso marketing (ver o que Santana Lopes fez na
Figueira), coragem (para definir objectivos e muito que-
rer). E preciso apostar em projectos com ideias e com as
pessoas certas, definir claramente o que se pretende do
concelho ¢ onde encaixa cada pega, ter uma atitude de
demacracia participativa e represencativa. E preciso lem-
brar que “nés no somos donos de uma cidade ou de um
pammomu mas cuidamos dele para as geragBes seguin-
tes”. Nao sci quem disse mas a frase ¢ correcta ¢ verdadei-

Afnn.w Candal candidarou-se 2 presidéncia da distri-
al do PS. Este facto nio passaria de uma nota de rodapé
na histéria se ndo fosse, a0 mesmo tempo, um combate
geracional ambém no PS. De um lado e do outro colo-
cam-se politicos jovens, quer como cabegas de lista quer
como inspiradores ou “comandos” no terreno. Afonso

Candal calhe a minha simpatia pelo percurso muito bem
definido que tem feito, numa amostra que “filho de peixe
sabe nadar”.

Também demonstra que os jovens aveirenses, mesmo
estando fora de Aveiro, com trabalhos em Lisboa (ou no
resto do pafs) e muito tempo perdido em viagens, podem
pensar pela prépria cabega, saber qual o rumo que preten-
dem para a l:rmqu: o5 viu crescer e saber quando é o
momento de

Por filtimo, nio quero deixar em claro uma histéria
curiosa. O doutor Hélder Castanheira, responsdvel pelos
servigos de acgio social da Universidade de Aveiro recusou
dar uma entrevista a0 Campedo das Provincias. Todos te-
mas o direito de negar, mas a razio invocada € que brada
a0s céus: Helder Castanheira ndo teria gostado de um tex-
10 meu (Misio Duare) e por iso..

Heélder deyesia saber s egras o5 sos € s
costumes. Mas eu enuncio-lhos. Cartas a invocar direito
de resposta, desmentidos, até e-mails poderiam ter sido

enviados para o jornal ou para o autor de um artigo de
OPINIAQ. Fazer aquilo que a Cmara Municipal, pelo
adjunto da presidéncia, Gongalo Fonseca, fez. Mas nio.
Hélder Castanheira decidiu ser pouco democritico... As
atitudes, mesmo que ficando com quem as pratica, sio no
mfnlmo questiondves...

E em relagio ao estidio, o Expresso avanga com duas
novidades: pagamento no ano em curso e com verbas da
universidade e da acgio social. Para uma universidade sem
cursos ligados 3 educaio fisica

jardinagem

O Jardim Atlantico informa :
A Plantagio de Arvores
e Arbustos Frutiferos

As drvores e arbustos de fruro tém uma vida longa.
Por isso deve-se plantar apenas material de qualidade
adquirido num viveiro de confiana. Raizes fortes,
tronco direito ¢ sauddvel ¢ boas hastes para formar a
copa determinam o sucesso de uma drvore frutifera.
Também vale a pena a escolha de uma boa variedade,
talvez uma, que nio se encontre todos os dias no su-
permercado ou na feira. As vezes, é necessirio esco-
lher um porta-enxerto adequado (=parte térrea da dr-
vore) préprio para o local escolhido. Ele determina a
altura final da drvore e a adapragdo ao terreno.

Plantas envasadas podem ser compradas e planca-
das o ano todo. Arvores de raiz nua, apenas na inver-
no, quando estas ainda ndo tém folhas. Antes de se
plantar € conveniente cortar as rafzes danificadas e
deixar a planta em 4gua durante algumas horas.

O buraco do plantio deverd ter um didmetro de
pelo menos 60 cm e ser bastante fundo, especialmen-
te em terrenos duros, barrentos ou arenosos. Para fa-
cilidade do plantio uma pessoa deverd segurar a plan-
ta e a outra encher o vio com a terra retirada do bura-
co e misturada com composto organico ou turfa. De-
pois é bom pisar em volta da planta para ligar as rai-
zes com a terra, formar uma caldeira para guardar a
dgua e regar bem. Um tutor de madeira tratada deve-
rd scgurar a drvore jovem contra o vento. Em geral as
plantas frutiferas precisam ser regadas e adubadas re-
gularmente durante o verdo, especialmente quando
desenvolvem frutas.

A planta ndo deve ficar enterrada mais abaixo do
que estava no viveiro. O lugar do enxerto deve ficar
pelo menos 10-15 cm acima da terra.

Nio se deve plantar as drvores e arbustos muito
juntos, porque eles vio crescer e fruras de boa quali-
dade precisam de bastante luz, Além disso em plan-
tagdes muito densas hd sempre mais problemas com
pragas ¢ doengas.

A poda evita o desenvolvimento de demasiadas
hastes verticais ¢ copas densas. As 4rvores ndo poda-
das carregam irregularmente, as fruras ficam peque-
nas, tém pouca cor e menos sabor por causa da falca
de luz.

Deve-se distinguir entre a poda de formagio nos
primeiros anos ¢ a poda de manutenio das drvores j4
adultas. A poda faz-se no inverno entre Dezembro e
Fevereiro respectivamente depois do plantio. Nos

e ] TalholA

to para formagio mais répida da copa.

Este lugar ndo dé espago para explicar as regras da
poda. O melhor ¢ se deixar fazer a poda por uma pes-
soa com alguma experiéncia ou parcicipar num curso
de poda.

Heinz C. Schimassek (Eng.® agrénomo)
Benjamim A. Marques Arasijo
Jardim Adlantico-Jardinagem, Lda.

Na préxima edigio: Plantas de Interior

EEEEEEEEE:
0 MERCADO DE PLANTAS ¥

Jardim
Atlantico,

JARDINAGEM, LDA.,

Aberto todos os dias
incluindo Domingos e Feriados

S. Bernardo - AVEIRO (4 km. do PINGO DOCE)
Telof.: 234 343 907
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registo

vida municipal

*A Camara de Aveiro vai pagar

30 de 60 mil e 450 curos (cerca de 12 mil contos), 2
organizagio do Campeonato Mundial de Andebol, por
ter renunciado alegadamente devido a motivos de con-
wengdo orcamental.

VO precisa de contrair um novo em-
préstimo & banca para financiar a construgio do
estidiofurebol, na Taboeira - cujo custo total ronda os
55 milhes de euros - a verba solicitada ascende aos
7,5 milhdes de curos.

*A Policia Municipal de Aveiro foi apresentada
publicamente, na passada segunda-feira, 3 de Feverei-
0, no Salso Nobre dos Pagos do Concelho. Os 14 agen-
tes ios serdo instalad i no Par-

Estradas do concelho
estdo degradadas

O executivo municipal gastou, nos dltimos qua-
o anas, 15 milhées de euros (trés milhdes de con-
tos) em arruamentos, passeios ¢ colectores de dguas
pluviais. A informagio foi avanada por Eduardo
Feio, vereador dos pelouros das obras municipais,
trinsito ¢ mobilidade, que adiantou ainda que estas
obras equivalem a cerca de 140 de vias
melhoradas.

O responsivel assegura que ainda hd muito por
fazer no concelho de Aveiro, onde «algumas estradas
estio em mau estados, pelo que  autarquia j4 deli-
neou uma estratégia de intervengio nas principais
freguesias - Cacia, Aradas, Santa Joana ¢ Esgueira -,
o que implica um investimento de cerca de um mi-
lhio de euros.

O antincio foi feito a propdsito do balango da

i “Cacia - Capital do concelho”, uma das

que de Exposigoes de Aveiro,

*A autarquia adiantou 160 mil euros (32 mil
contos) & SAD Aveiro Basker para pagamento de divi-
das e impostos em atraso relativos a0 ano passado.

*Hoje, o Exccutivo retine em sessio puiblica, no
Soo Nobe dos Pagos do Concelho.

*A edilidade vai aumencar em 100 por cento a
tarifa a aplicar nos residuos sdlidos urbanos, um valor
que ird ser indexado a0 consumidor médio de dgua.

*A Casa Municipal da Juventude de Aveiro passa-
4 a ser usufruida pelos jovens de rodo o concelho, pelo
menos ¢ esse o projecto do Pelouro da Juventude da
aumrquia, que deverd ser implementado em Margo.

freguesias que v j4 investimentos previstos num dos
seus principais eixos rodovidrios. Foi aberto o con-

vessa as localidades de Pévoa do Pago, Vilarinho e
Sarrazola, para além de comegar, ainda durante esta
semana, 2 pavimentagio da Rua da Paz.

«Até final do mandato devemos investir cerca de
cinco milhes de curos neste tipo de estruturas, con-
cluiu Eduardo Feio.

Protocolo assinado com a Portucel

A Cimara Municipal de Aveiro assinou, recente-
mente, um protocolo de cedéncia de instalagdes com
a Portucel. Trata-se de um terreno localizado nas ime-
diagdes da Junta de Freguesia de Cacia e que vai ser
alvo de obras de requalificagio.

Para Alberro Souto, presidente da autarquia, este
acordo significa «uma mais valia muito imporrante
em termos de equipamento», uma vez que naquele
espaco, actualmente abandonado, «vai ser possivel
insalar o polidesportivo e um recinto para os ran-
chos folcléricoss.

curso pablico para a beneficiagio do eixo, que atra-
Pegas de Mario Castrim
compiladas em livro

Centro Cultural ¢ de  pela primeira vez, em
Congressos da cidade, ~ 1990.

numa acgio promovida
pelo CETA - Circulo Ex-
petimenal de Teawro de  “Mondlogo sobreo askal-
Aveiro e a Cimara Mu-  ¢o”, “Mae Ria”, “Capu-
nicipal. chinho Vermelho®; “O

A obra reiine cinco  rei que usava barrete”

preumonia, no Hospical

dus Capuchos, em Lis-

*Contar ¢ Cardar” ¢
o titulo do livro da au-
toria do ilhavense Mério
Castrim que ird ser lan-
sado no préximo sdba-
do, pelas 17 horas, no
pequeno auditério do

Entre os textos paten-
I e passado, os
seus trabalhos podiam
ser lidos na pagina “Ca-
nal da Critica” do sema-
ndrio “Tal&Qual”. O

CANALIZACHES
ATUECITENTD

ANTONIO AUGUSTO CRUZ AGUIAR

mais antigo analista de
televisio do Pals come-
sou por escrever no “Di-
drio de Lishoa®, em
1965. Dois anos antes,
o eseritor fandou junta-
mente com Augusto da
Costa Dias o “Didrio de
Lisboa Juvenil”.

pegas escritas pelo au- o "Auto dos moliceiros”.
tor, exclusivamente Mirio Castrim, pseu-
para a companhia, com  dénimo de Manuel Nu-
a qual mantinha uma  nes da Fonseca, faleceu
forte ligagio. As com-  no passado més de Ou-
posiges dramiticas fo-  tubro. O jornalista, pro-
ram encenadas por Jor-  fessor, e critico literdrio
ge Pinto ¢ apresentadas e de televisio morreu aos
na cidade aveirense, 82 anos, com uma

Teatro Avemmse

O exccutivo municipal de Aveiro
promove, hoje, pelas 14h15, uma visi-
ta & obras de remodelagio e reabilita-
gio do Teatro Aveirense, onde preten-
de fazer o ponto da situagio das obras.

Hi dois anos fechado para obras
uma paragem na empreitada — por di-
ficuldades financeiras da empresa ven-
cedora do primeiro concurso -, o Tea-
tro Aveirense tem conclusio prevista
para o final do Verdo, sendo que os es-
pecticulos s6 deveriio comegar em Ou-
tubro.

O encerramento do espago deixou
um vazio na vida cultural da cidade,
pelo que a beneficiagio do emblemé-
tico edificio, localizado junto a0 edi-
ficio dos Pagos do Concelho, ird col-
matar a necessidade sentida pelos avei-
renses de ter espagos modernos e pre-
parados para receber os mais variados
especticulos.

ra-se que a obra foi adjudicada

O executivo aveirense faz, hoje, o
ponto da situago das obras do
Teatro Aveirense

A empreitada compreende nomea-
damente o fecho da caixa de palco e do

Telem.: 918 158 494 - 3830 GAFANHA DA NAZARE

2 empresa FDO, de Braga, em Outu-
bro do ano passado, por 3,4 milhoes
de euros, rendo um prazo de execugio
de scis a sete meses,

telhado do teatro, para além dos neces-
sétios acabamentos e da colocagio dos
cquipamentos necessirios a0 funciona-
mento desta casa de especticulos.
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Especial SISAB - Saldo Internacional do Sector da Alimentagéo e Bebidas

Empresa de Aveiro lidera mercado do bacalbau

- Rui Costa e Sousa & Irmao langou novo azeite no mercado

Arménio Bajouca

O SISAB - Salio Internacional do Sec- "
tor Alimentar ¢ Bebidss, terd lugar nos dias
10, 11 ¢ 12 de Fevereiro, no Pavilhdo Adin-
tico (Parque das Nagdes) € j4 o “ponto de
encontro” das maiores empresas portugue-
sas exportadoras ¢ importadores de todo o
mundo.

Esta iniciativa, conta com a participa-
o de empresirios (produtores, import-
dores ¢ distribuidores de pases como Ca-
nadd, EUA, Vcnuud.l, Antilhas Holan-
desas, Argentina, Brasil, Espanha, Andor-
vy Felle, Sl Francs, Bélgas: Loiare
burgo, Alemanha, Holanda, Dinamarca,
Suécia, Bulgdria, Angola, Mogambique,
Aftica do Sul, S, Tomé ¢ Principe, entre
outros.

Em apenas dois dias ¢ meio agentes co-
merciais do sector de alimentagio ¢ hebi-
das vindos de 26 paises estario em contac-
0 com as MAIOLEs EMPIEsas POrGUESEs.

Na altura em que Portugal promove
um certame desta i
oportuna a divulgagio de uma empresa
aveirense que assume posigio de lideranca
na sua drea.

Uma empresa de sucesso

Fundado em 1981, o grupo Rui Costa
¢ Sousa & Trmio, S.A. tem registado um
crescimento notdrio, € a tados os nfveis,
cotando-sc j& como um dos mais sélidos ¢
rentiveis grupos empresariais do nosso Pas,
dedicand: s 2i -

transformagio, comercializagio e exporta-
5o de bacalhau ¢ scus derivados.

Assumindo jd uma posigio de lideran-
a o seu secror, no que concerne A captu-
2, transformagio ¢ acondicionamento do
bacalhau, utiliza reconhecimentos méto-
dos tradicionais numa perfeita simbiose
com processos modernos que permitem
uma qualidade produo consentinea com
as exigéncias do mercado,

A empresa dispe de duas secas de ba-
calhau - a Seca do Brites na Gafanha da
Nazaré ¢ a Seca Costa Brava em Tondela,
onde esti localizado o edificio sede - pos-
suindo ainda seis entrepostos frigorificos,
em Vila Real, Lousad, Tlhavo, Famalicio,
Sta. Iria (Lisboa) ¢ no MARL (Mercado
Abastecedor da Regido de Lishoa).

Os objectivos de lideranca no sector
levaram a empresa a procurar a mais alta
qualidade dos seus produtos ¢ servigos.

Os 150 funciondrios, estdo distribui-
dos pelos diversos sectores da empresa (ges-
30, administrativos, produgdo, forga de
vendas e transportes, contando com uma
moderna frota compasta por cerca de 60
viaturas, das quais 76% st afecta ao trans-
porte do produro.

Uma aposta diferente

Atenta 3 necessidades do mercado a
empresa entrou nos finais de 2002 noutra
drea de negécios com o langamento do
wcite da marca BomTon, um produro es-

pecial, de Denominagio de Origem Pro-
lcgnfz #specialmente concebido para
acompanhar o bacalhau Alta Qualidade.

Trata-se de um azeite Virgem Extra
Especial, com acidez mixima de 0,3%,
produzido pela CARM - Casa Agrlcola

Roboredo Madeira, sob métodos de ela-
boragdo uadicionais aliados 2 modemna tec-
nologia de extracgdo a frio, de que resulta
um azeite de baixa acidez natural. O novo
aseite da empresa ¢ apresentado no mer-
cado em garrafas de meio litro.

Apesar desta incursio noutro nicho de
mercado, o negécio da grupo continua a
ser o bacalhau, surgindo a diversifi

dem das 80 mil, com o objectivo futuro
de comercializar no méximo 150 a 200
mil Jano.

Porque sc trata-se de um produto de
denominagdo de origem ¢ de elevada qua-
lidade, a empres teve tambéon a preocu-

A "mancia de estar” no mercado, pela
qualidade, tem sido a chave do éxito - sem
scgredos - que levou a Rui Costa Sousa &
Trmio 2 posigio de lideranga que ocupa
no mercado do bacalhau, segunda marca
em vendas, ¢ que poders relecti-e agora
na 30 do acite.

pagio de d Iver uma embal. que

waduzisse os valores préprios do BomTon,
criando uma garrafa quea

ira mesa

na oferta pela tradigao do consumo dos
dois produtos: bacalhau ¢ azeite fazem um
“casamento” perfeito,

D:pms de langar no mercado cerca de
20 mil garrafas de azeite, a empresa pers-
pectiva para 0 ano em curso vendas na or-

dos consumidores, fazio da escolha de re-
cipiente de meio litro, com um rétulo bem
conseguido. A razdio do nome: “Bom por-
que ¢ um produto de excelente qualidade,
“Ton porque @ cmpresa nasceu em Tonde-

5

E como para acompanhar um bom
bacalhau ¢ imprescindivel um bom azci-
te, se tudo for acompanhado com um bom
vinho, tanto melhor. Esta serd a razio por-
que a empresa Rui Costa ¢ Sousa & Ir-
mio, S.A. prepara para este ano o langa-
mento de um novo vinho, com a tradicio-
nal alta qualidade dos seus produros.

A%ffr’[ﬁ@
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Vem ai o Dia dos Namorados

O que sinto por ti... nem em palavras,
S5 xpimind o e de i do o

Ol i 5 aertiad o o

Unm cair de estrelas cadentes,

Um anoitecer,

Um brilho intenso...
O que sinto por ti... nem em diamantes
Jéias, presenes;

O sensivel abstrai... e eu sinto....

Nem mil maravithas...

S50'somy o ma encrispads.

A mais linda melodia..

O que sinto por ti...nem miisica,
Nem paisagens esquecidas, nem dinbeiro, nem pas...
Que tofue tens... e eu sinto...

O que sinto por ti... nem sereid encantada,
Nem viagem, nem regresso...
Teus lindos olhos... nio troco... nao esquego...
Que rainha de heciria,

Que obra de arte,

Que subtil destreza...

Amor... que sinto.
Rendo-me... rendo-me aos tews encantos....

E quando dormes...
Que nem realidade esquecida...
Como gosto de te tocar... enquanto dormes...

Que preocupagio sinta,

Em seres
Quero ser filiz a teu lado...
O que sinto por ti... ulsrapassa o sentir...

Antdnio Ambrésio

Aceitam-se encomendas
para ninhada nascida
em 21 de Janeiro / 2003

Canil do Caramulo 91 990 20 28

QtwoAmorhfiuiy%’

Elsa de Sousa

O dia dos namorados
estd quase ai ¢ isso fez-me
lembrar uma pesa. de tea-
tro & que tive o prazer de

como s6 nos deixamos
apaixonar quando a isso es-
tamos predispostos. Vio-
nos lembrando também
que por vezes andamos tio

ristes com a vida que nem

assistir o més passado c
recomendo vivamente a
qualquer pessoa, mesmo
a0s que tém a mania que
nio gostam de ver teatro.
Chama-se “O Triunfo do
Amor”, um texto de Ma-
rivaux, € esteve em cena aré
hd bem pouco tempo no
“Teatro Nacional S. Jodo, no
Porto, € deve ainda andar
em cena por ai, em qual-
quer sala do pafs, € 56 uma
questao de procurar.

Em cena, os actores
(apenas scis)
fazem-nos

pensar um ) €19 ¢ que obser-
pouco como  9EYE SE vou «com
fioci A essencialmente =
€ ym dia de abertura  Toni
dadeporveus UM dia € coracio
se confun- 90 AMO humano e

demecomonamoradas  todes & Qierentes cavida-

vezes, por nio queremos
sair magoados, 6 acredi-
tamos No que queremos
acreditar. Num jogo per-
manente entre o ser ¢ 0
parecer, as personagens vao-
nos fazendo dar conta de

—

O dia dos amorados

damos a possibilidade a
nés mesmos de ver as coi-
sas boas que 2 nossa volta
se passam ¢, muito menos,
deixamos alguém se apro-
ximar para que o tenha-
mos o “problema” de nos
deixar apaixonar, ¢ conse-
quentemente, prender. E
nio se trara apenas de nos
prendermos emocional-
mente, mas — ¢ principal-
‘mente — do medo que isso
representa para algumas
pessoas. Marivaux disse em

determi-

des onde podemos escon-
der 0 amor quando recca-
mos mostri-do» cassim ten-
tou que todas as suas co-
médias tvessem como ob-
jectivo fazé-lo sair desst es-
pécie de prisio.

interior e a questionar-nos
com perguntas por vezes
dificeis de responder.
“Como ¢ que 0 amor nas-
alura  ce ¢ se esconde? Porque
tenam os amantes negd-
lo, disfargé-lo? Com que
dogura o constrdem?” Sao
perguntas abordadas nos
didlogos a que assistimos e
que nos envolvem ao lon-
go do desenrolar da pega.

Alguém, na época, o
chegou a chamar de frivo-
lo ¢ superficial, mas na
verdade a sua escrita que
se vem a revelar verdadei-
ramente delicada, nada

morados nio servir para
mais nada do que para ofe-
recer prendas a0s que nos
sio mais queridos ¢ proxi-
mos, 20 Menos que nos
sirva também para pen-
sarmos se cstamos a dei-
xar-nos amar como deve-
mos e merecemos e se
amamos com todo o nos-
50 Coragio ou apenas su-
perficialmente € sempre a
esperar demasiado dos
outros e a cobrar-lhes tdo
& mais alguma coisa. E para
aqueles que ndo se deixam
amar alver.seja um dia que
devem dedicar a pensar

Marivaux consegue  mais édo que a passagem  porque o fazem, se 10 se-
mesmo, através das perso- o papel das relagdes do  riam mais felizes se depas-
nagens que constréi, por-  quotidiano de cadaumde  sem de ser tio fechados ¢

nos  olbar para o nosso

nés. E se o Dia dos Na-

assustados.

Dia 14 de Fevereiro
Dia nacional do Doente Corondrio
Que feliz coincidéncia juntar no dia 14 de Fevereiro a comemoragio

do DIA NACIONAL DO DOENTE CORONARIO com o DIA DE SA0
VALENTIM — Dia dos Namorados.

Carlos Catarino *

Nos tempos que correm, as nossas
vidas sio dominadas por hdbitos, com-
portamentos ¢ estilos de vida que nem
sempre 5o 05 mais sauddveis.

Os exemplos sio muitos desde ,
uma alimentagdo inadequada — mui-
tas vezes 3 base de sandes ou da cha-
mada “fast-food” (e como o tempo ¢
escasso hé que comer de pé ¢ ripido),
20 tabagismo activo e passivo — que
apesar das campanhas de prevengio,
continua a ser um problema impor-
tante de satde pablica, a uma activi-
dade fisica fraca ou inexistente — so-
mos actualmente o pais da Comuni-
dade Europeia com mais baixos fndi-
ces de actividade fisica -, quando a
marcha ou o simples andar a pé sio
reconhecidos como um meio cficaz
que traz francos beneficios A saiide.

Estes ¢ outros exemplos acarretam
uma elevada prevaléncia de factores de
risco e consequentemente uma alta
incidéncia de doengas cardiovasculares
¢ nio serd de mais frizar de novo que
as doengas cardiovasculares continuam
a ser a principal causa de morte ¢ res-

ponséveis por cerca de 42% do total de
Sbitos registados anualmente no nosso
pais.

A Fundagio Portuguesa de Cardio-
logia tem vindo a dinamizar um projec-
to designado CLUBE REI CORAGCAO
que visa sensibilizar, informar e apoiar
os doentes cardfacos ¢ seus familiares
bem como todas as pessoas que se inte-
ressem por estas questes.

Por sua iniciativa foi institucionali-
zado o DIA NACIONAL DO DOEN-
TE CORONARIO e também por sua
proposta é este dia comemorado actual-
mente em todo o espago da Comunida-
de Europeia,

Neste dia de afectos, dia 14 de Feve-
reiro, temos que nos lembrar também
de nés, pois por vezes somos fonte de
preocupagbes para os outros, devido aos
pouicos cuidados que temos, nomeada-
mente com o nosso coragio. H por isso
que mudar ¢ manter uma vida saudi-
vel. .

E preciso nio esquecer que a nossa
satide mental ¢ fisica beneficia rambém
a atengdo ¢ carinho que dedicamos aos
nossos mais préximos e semelhantes.

* Médico
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Vem ai o Dia dos Namorados

Av. Dr. Lourengo Peixinho N° 85 A - Aveiro
Telf.: 234 420 728

s it sndie

e Craga e SavaPees a0 ESPECIAL NAMORADOS

R Padre Matos, 1°3 -3850-091 Albergaria-a-Velha

3810-087 Aveiro

Império Bonanga
José Carvalbo - Gestio de seguros
Combatentes Grande Guerra, 81

Telef : 234 429 333
Telm.: 919 426 558

RunaCapee 13- Sonsuceses Aradas. 2810 Avird
Tolfs.: 234 423 457 - 234 42052 - Fax: 234381 412

- Vinhos - Almogos - Jantares - Frango
- Cabidela - Cabrito - Leitéo & Bairrada

Telef. 234 842 150 - Rua Dr. Souto Alves, 15 - 3850-376 ESTARREJA

5341 .
1

INI
MERCADO

¥ 2

A0 PA HAS
TAURANTE - BAR

Faga 4 a sus mascacte aivanss ds Mlewn.: 919 K17 1
AV, José Estevio, 183 - 3830-555 Gafar
Telf; 234 361 515 - Fax: 234 361516 Telef. 234361148

NOVEIS MARGAGA, LDA.
MOBILIAS
ESTOFOS

'DECORAGOES

Rua Gago Coutinho, 53
3830-668 GAFA. DANAZARE.

das

nha da Nazaré

coITo v Lavandarias
Vasta gama Limpeza a Seco
3. Limpeza
de artigos e Tratamento
alusivos ao dia ook
dos Namorados DE TINTURARIA
PARA TODAS AS CORES,
A 4 et
Rus de Queiros
Rua dos Combatentes qn’vi‘n‘s nn:';sls
Avelas de Caminho e M%:::‘ Jﬂ.lln 953 .
" raga 14 de Julho, n°
Telf.: 234 743 653 . Aviis

Tudp para Artes Decorativas

Pg. Francisco Basbosa, 00 155 (Junto aos Correios)
3860-356 ESTARREJA - Telem. 96 4657543

‘Www.colosso.co.pt :
E-mail: colosso@colosso.co.pt

¥ s Efisgbete...

Um amor de salio
para clientes amorosos

' Av. José Estevao, 236 - Gafanha da Nazaré v
Telf.: 234 351 662

Dia dos Namaradoy

ARTUR III - Satao de T

Noite inesquecivel
Jantar dangante com misica 80 vivo!

Marcacoes atraves dos Wiefones: 965 114 857 - 91873072023
AU

oito graus oeste aueiro

house groou?
sexta evereiro

peter tha zouk
andré apriang
Jodo sanhudg

Caisy 50

£ o e B

Marcamos Consultas
de Oftaimologia

Descontos Especials
em Oculos de Sol

Testes por Computador

Na compra das lentes de
oferta do liquido

Avenida Fernando A. Oliveira, 21 - 3800-540 CAGIA
(frente & Junta de Freguesia da Vila de Cacia)
PRI S8 14 433 peic S8 914333
e-mail: ‘ pt

Restaurante - Churras

KIQUITO

Enguias, Grelhados
Telef.: 234 797 761 - Praia da Vagueira - 3840 VAGOS
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exposicoes

os livros mais vendidos
da em Aveiro

Aveiro
*As Galerias Borges tém paren-
te, até amanhi, uma exposicio de
pintura do colombiano Jorge Cale-
ro.

* “Ver...para além do olhar” ¢ o ttulo  da mos-
tra de fotografia patente na Loja do Cidadio de Avei-
o, até ao proximo dia 15. A exposicio exibe 40 foto-
grafias cedidas por Anténio Carretas ¢ poderd ser visi-
tada de segunda a sexta-feira, das 8h30 3s 1930, ¢
a0 sibado, das 9h30 2s 15 horas.

* “A mostra “Simetria - Jogos de Espelhos” estard
patente ao piiblico, até 17 deste més, na sala de expo-
sigbes da Biblioteca da Universidade de Aveiro.

“Rodrigo Guerreiro e AnaTeresa Silva sio os auto-
res das pinturas patentes na Casa Municipal da Ju-
ventude de Aveiro, até ao préximo dia 23,

“Até a0 final deste més estard patente, na Bibliote-
ca Municipal de Aveiro, a exposicio “Foi Noticia.
Ithavo

*A Galeria Municipal de [lhavo reccbe, durante o
dia de hoje, a 11 Exposigio Bienal de Artistas ¢ Arte-
sios Ilhavenses. A mostra, que exibe vitios trabalhos
de intura ¢ cerimica, poderd se yisirada
G T TN

*Amanhi e sébado, o Salio da Junta de Freguesia
de S. Salvador reccbe a exposiio: “Bordados de mé-
quina e de bainhas abertas™.

*Uma mostra de pintura de Sofia Martinho estard
patente, até 2o préximo dia 23 de Fevereiro, na Gale-
ria Municipal de Arce. A mostra poderd ser visitada
de segunda a sexta-feira, das 18 as 22 horas, ¢ duran-
te o fim-de-semana, das 16 3 22 horas.

*O pintor Pereira Magalhiies expée até ao final do
més, no Bar Galeria Mondrian, na Praia da Barra,

**A Vista Alegre no
Museu Marftimo de
Tlhavo™ ¢ o titulo da
mostra patente ao pu-
blico, at¢ 1 de Margo,
A mosua retine pegas de

porcelana da Fibrica Vista Alegre desde o séc. XVIII até s
primeiras décadas do séc. XX, podendo ser apreciada no

museu da cidade.
Anadia
“Pintura  desenho ¢ a proposta da Galeria Municipal
do Centro Cultural de Anadia. As 35 obras cm exposigio,
da autoria de DoAmaral, podem ser apreciadas até ao pré-

ximo sébado,
Oliveira do Bairro
“Uma mostra colectiva de pinrura, escultura e fotogra-
fia, denominada “O Vinho ¢é uma arte”, estard patente,
até 28 de Fevereiro, na Adega Luis Pato, em O do Bairro.
A exposicio retine o trabalho de 41 artistas com obras
ligadas a0 tema dos vinhos.

“A sala de exposicaes do
Hotel Paraiso tem patente,
a0 longo de todo 0 més, uma
mostra de fotografias da au-
toria dc Ana Rnbum A e

dmcl:scmmpos@csammcaprcmebnnm
Santa Maria da Feira
0 fotdgrafo feirense Frederico Martins expoe, até a0
final deste més, na Biblioteca Municipal de Santa Maria
da Feira. A mostra exibe virias de cena relativas

fowografias
@qn;mym

*A exposigio “Bureka Treasures” ird estar pacente ao
piiblico até ao dia 2 de Margo, na Sala de Exposigoes Tem-
poririas do Visionarium,

§. Jodo da Madeira

*Corto Maltese, um dos maiores herdis da banda de-
senhada, vai estar em destaque no Centro de Arte de S.
Jodo da Madeira, numa mostra de fotografia de cena de
José Vaz.e Silva, Luis Veloso ¢ Rui Apolindrio. A exposiio
estard patente, até amanhd, no Centro de Arte de S. Jodo
da Madcira.

*José Luis Vaz, Miguel Veloso ¢ Rui Apolinirio mos-
tram os seus trabalhos fotogrificos, até ao préximo dia 22,
1o Centro de Arte.

*“Furure Britain” € o titulo da mostza patente no Ins-
tituto de Linguas de Sio Jodo da Madeira, até a0 final
deste més.

MAQUINA DE LIMPEZA
THOMAS BRAVO 20 - AQUAFILTER
Secagem

Helena Freire
Tim.: 96 566 52:03 £ camarmitecson episua cwea
|

as nossas escolhas

Alcdcer Quibir
e D. Sebastido
na Alemanha
Ana Maria Pinhio Ramalheira
MinervaCoimbra, CIEG, U.A.
Este estudo incide sobre as
representages historiogrdficas ¢ H8
literdrias de que a batalha de Al- ¥

cdcer Quibir, a figura de D.
bastido ¢ o mito sebastianista fo-
ram alvo na Alemanha, desde
1578 ¢ até finais do século XVIIL.

Manual do Guerreiro da Luz
Paulo Coelhio
Pergaminho

“Os Guerreiros de Luz, de vez
em quando, créem-sc indignos de
qualquer bengio ou milagre. Os
guerreiros da luz, com frequéncia,
interrogamsse sobre 0 qué fazem
aqui. Muitas vezes acham que as
suas vidas ndo tém sentido. Por
isso sio guerreiros da luz. Porque
erram. Porque interrogam. Pl)rqul.
continuam a procurar um senti-
do. E acabargo por encontré-lo.”

Bertrand
19~ “O homem que mordeu o clo”
\lmw Marki- Texto
- “Do 11 de. kmnbm 2 crise

Noticias

dnh-]ut Diogo Freitas do
Amaral

30 “Quem mexen no meu
queijo” Dr. Spencer Johnson -
l"ugammhn
- “Obsessio antiamerican” -
Jm Frangois Revel - Berrrand
idade d

los Deuses
h:bel Allende - Difel

sdvagens
N nds” - Manuel

rriso das estrelas” -
Nicholas Sparks - Presenga
100 - “Reformar Pomugal” - Luis
Valadares Tavares - Oficina do Livio
os Cd’s mais vendidos
da semana em Aveiro
de
@ - Jodo Pedro Pais - “Falar por
sinais”
70~ Virios - “Tedlia ti amo”™
8° - Eminem - “The Eminem Show”
9 - Viitios - “Now 7"
100 - Pedro Abrunhosa - “Momento”

laggic Paley
100~ “Livro das ilusdes” - Pall
Austen - ASA

1 Roblie Willams - * Escakpology”
20 - Iminem - “8Mile™
30 - Virios - “RFM”

4° - Xutos & Pontapés - “Nesta
cidade™

50~ Gabriel o Pensador “Tis a ver”

cinemas = De 6«12 de Feversico -

Oita Aveiro

A residéncia espanhola - Um filme de Cédric Klapish com
Romain Duris, Audrey Tautou
(14.30, 17.00, 19,30, 22.00)

Forum Aveiro

SALA 1- O bareo fantasma- Un filme de Steve Beck com
Julianna Margulies, Gabriel Byme e Sarah Washington
(13.20, 15.30, 17.40, 19.50,22.00, 00.15)
SALA 2- Ali G- Un filme de Mark Mylod com Sacha Baron,
Michael Gambon e Kellie Bright
(13.00,15.05, 17.10,19.15,21.15,23.25)
SALA 3 - Outra questéo de nervos- Um filme de Horold
Ramis com Robert de Niro, Billy Cristal e Lisa Kudrow
(13.10,15.20, 17.30, 19.40, 21.50,00.00)
SALA 4 - 8 Mile- Um filme de Curtis Hanson com Eminem, Kim
Basinger e Brittany Murphy
(14.10, 16.40, 19.10,21 40,00.10)
SALA 5- A diva da moda- U filme de Andy Tennant com
Reese Withrspoon e Josh Lucas
(13.50,16.20, 18.45,21.10,23.35)
SALA 6- 007 Morre noutro dia- U filme de Lee Tamahori
com Pierce Brosman, Holle Berry  Judi Dench
(13.00, 1545, 18.35,21.20,00.20)
SALA 7- Apanha-me se puderes- Um filme de Steven Spielberg
com Tom Hanks, Leonard Di Caprio e Chrisiopher Walken
(14.00, 17.20,21.30,00.30)

Horéscopo (semana de 6 a 12 de Fevereiro)

CARNEIRO (21/03 2 20/04)
Amor: Semana muito positiva.
Trubalho: Boas perspectivas.
Suikde: Tnstivel.

BALANGA (24109 2 23/10)
Sentir- uro,

TOURO (21/04 & 21/05)
Amor: Semana de fortes emogdes.
Trabalho: Nio deixe nada a0 acaso.
Saide: Cansago. Trabalho: Terd bons resultados.

GEMEDS (22/05 1 21/06)
Amor: Procure ser mais tolersnte

SAGITARIO (23/11 a 21/12)
Trabalho: Bom periodo para novis intensas

Amor: Tend dias de it

iniciativas. fistagdes de amizade.
Saide: Instavel Trabalho: Lucros inesperados.
Saide: Fstivel.

CARANGUEJO 12206 a zzm)
Amor: Deixe para

Trabalho: Terd sorte em algm
‘negdeios.

Saide: Estivel.

CAPRICORNIO (22/12 a 20001)
Amor: Tudo comrerd be

Trabalho: Sofrerd algumas contra-
redades.

Saide: Estivel.
LEAQ (24007 a 23/08)

Amor: Correrfio algumas divergén-  AQUARIO (21/01 a 19/02)

cias. Esteja Amor: Semana particularmente

Trabalho: Gastos desnecessirios.  feliz.

Saide: Instiv ‘Trabalho: Sem problemas de maior.
Saide: Estivel.

VIRGEM (24/08 a 23/09)

Amor: Serd confrontado com PEIXES (20102 a 2003)

sucesso,

satisfatorios
Sade: Estivel Satde: Tendéncia a resfriados
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desporto

O elo mals fraco

A agitagdo da vida dos clu-
bes nos wlfimos tempos, talvez
diferida de um més mais do que
& habitual, se ndo se reveste de
originolidede &  porém
reveladora de que alguns diri-
gentes ndo tém do exercicio
para que foram eleitos capaci-
dade de gerir — em tempos de
vacas magras de resultados
desportivos e sob pressdo das
massas associativas — com rigorosa sensatez as suas
colectividodes. Com efeito, que sentido faz afastar um
treinador s6 porque um conjunto de resultados menos
positivos se verificaram — alguns deles até produto de
factores alheios s prestages da equipa — sem se va-
lorizar o frabalho desenvolvido na primeira volta da
prova onde o conjunto de Belém foi considerado o
sensagio da Superligo?

Ou em Pagos de Ferreira, questionar um técnico
de reconhecida compeléncia profissional como José
Mota sé porque os Gltimos resultades colocaram a
sua equipa em posicao de riscol...

Sequer ainda, na Pévoa do Varzim onde mora uma
equipa que ja foi também uma dos revelages deste
escalgo compelitivo e da qual a acgdo do seu treina-
dor ndo pode ser subestimada, jusfificar-se-G, entéio,
a onda de descrédito com que as massas na sua pro-
verbial estupidez pretendem, agora atingir J. Alberfo
Costa?

E neste quadro deveras desolador e nado
abonatério da SAD do clube de Belém, nem do seu
presidente, que me permito fozer votos de que a inte-
ligéncia ilumine as gentes da ferra do movel e dos
poveiros e em confraponto relevar a acgdo do presi-
dente do Vitério de Setdbal.

Anténio Lemos
il

de de hdercn;u do "Condonen serubulense, Géis,
00 recusar a disponibilidade de Luis Campos deixar
o clube revelou a lucidez rara — até pela forma como
se afastou de factores alheios que fanto 1&m prejudi-
cado a sua equipa ~ de um presidente de que o nos-
so futebol fonto esté carecido. Nao se sabendo po-
rém, se a assuncdo desta estratégia comportamental
ser corooda de éxito — bem o merecial — ofé pelo
alcance da defesa e promogdo do espectéculo fute-
bolistico, c& por nés jamais Ihe regatearemos o apoio.

Com o credo na boca

Nesta insélita Superligo, onde apenas o segun-
do lugar e os candidatos putativos & descida de es-
caléo suscitom alguma expectativa, entre os quais o
Beira-Mar se deve incluir, s6 por isso me permifo desta
vez um comentério & equipa aveirense. Do mesmo
modo que defendo a estabilidode dos técnicos dela
credores, designadamente nestas horos de dificulda-
des - e Sousa perfencerd a esse grupo — todavia,
num futuro préximo, face s prestagdes em fermos
pontuais da fabela classificativa dos préximos dois
jogos tudo se poderd alterar. E, a ser assim, oxalé
que ndo, espera-se ndo se repetir a surrealismo soli-
dério de uma direcgdo que hé uns anos atrés impe-
div o seu presidente — que fudo pagavalll — da der-
radeira tenfativa de em tempo Gtil poder ainda sal-
var o clube da descida de divisdo. «E se nada acon-
tece até ser contodon, permito-me agora trozer &
colagdo esse conhecimento néo sé para que conste,
como para permitir aturada reflexdo na perspectiva
do pior cendrio com que evenfualmente nos venha-
mos a confrontar.

Dé para enfender?l

Sociedade Recreio Artistico
vence competicao

Aveirenses no “top”
das Dangas de Salio

A Sociedade Recreio Artistico, de Aveiro, con-
seguiu alcancar os primeiros lugares nas Dangas
de Saldo, em Lisboa. Na competicdo, que decor-
reu no més passado no Festival de Inverno, os dois
pares p Stanislay Stoy ky e Kse-
nia Stoyanoyskaya - de 13 ¢ 14 anos respectiva-
mente - ¢ Rui Paulo ¢ Carina Gaio, ficaram em
primeiro lugar nas trés provas em que concorre-
ram.

O par jinior venceu o escalio mdximo de juni-
ores em dangas latino-americanas. O outro duo
participou nas dangas modernas, em “Novice A” ¢
“Open Novice”, tendo ficado classificado, em am-
bas as provas, em primeiro lugar.

No festival, um dos cinco eventos que integram

ddrio anual antes do nacional,
concorreram cerca de 200 pares, abrangendo to-
dos os escaldes etirios, de juvenis a seniores.

Karateca
sobe ao podio
de Seniores Norte/Cen-
tro, organizado pela Fe-
deragiio Nacional de Ka-
raté — Portugal. A atleta
ficou apurada para dis-

putar o Campeonato
Nacional Sénior.

Joana Santos, karate-
ca da Sociedade Recreio
Artistico, conseguiu o
terceiro lugar na prova de
Kara Individual femini-
no, que decorreu no
Campeonato Regional

‘Marcadores do Beira-Mar:
FARY ( 8) - Ricardo SOUSA (7) - ZEZINHO , FILIPE,
LUIS MANUEL, LEVATO, CARLINHOS ( 1 golo cada)

Lista dos melbores marcadores da I Liga: LUIS CLAUDIO (Boavista) GEOVANNI (Benfica)

ze go
SIMAO SABROSA (Benfica)
GAUCHO (Maritimo)

- Dezgolos
ADRIANO (Nacional)

- Nove,

PAULO ALVES (Gil Vicente)
HELDER POSTIGA (FCPonn)

0ito golos
FARY (Beira-Mar)
MANOEL (Gil Vicente)
CEARA (Santa Clara)
- Sete golos 2
RICARDO SOUSA (Beira-Ma
TIAGO (Benfica)
SILVA (Boavista)
BARROSO (Sp. Braga)
DECO (FCPorto)
ROMEU (Gmmz:is)

Jvo PEDRO (Sanca Clara)
JARDEL (Sporting)

~ Cinco

NUNO GOMES (Benfica) ¢
PEDRO MENDES (Guimaries)
MAURO (Pagos de Ferreira)
JORGINHO (Seribal)

- Quatro golos:
ANTCHOUET (Belenenses)
COSTINHA (FCPorto)
ARMANDO, DEMETRIOS (Moreirense}
SERGINHO (Nacional)

RUI MIGUEL (Setibal)

JOAQ PINTOQ, TONITO (Sporting)
SILAS, DOUALA (U. Leiria)

PAULO VIDA, PEPA (Varzim)

- Trés golos;

MANTORRAS, ZAHOVIC (Benfica)
NECA, CARLOS, FERNANDES,
DJALMIR (Belenenses)

- Onze golos FANGUEIRO, BESSA, RAFAEL (Guima-

rdes)

LUIS LOUREIRO, GASPAR (Gil

Vicente)

ALEX (Moreitense)
VAREZ (

CLAYTON, UCH(
_JORGE COS!'A.ALENITC\-EV(FCPom) BI

HUGO CUNHA, NUNO ASSIS,
| DJURDJEVIC (Guimaracs)

NUNO
6 ANTO;MARCIO ABREU,
IA (Maritimo)
Y' OR

-

-Mar)

(Beis
CAR.LITOS ARGEL, FEHER, ROGER,
JOAO MANUEL PINTO, HELDER,

CASQUILHA (G Vicente)

EDUARDO MARQUES, MARCO
PAULO, TUCK, SERGIO NUNES
(Belenenses)

PEDRO SANTOS, MARTELINHO,
SANCHEZ, CAFU, YURL, PEDROSA
(Boavista)

TIAGO (FC Porto)

GUGA, RICARDO STLVA HUGO

CAVALEIRO, JOAQ DUARTE,
i (O MEIRELES,

0 CORDEIRO, AFONSO

'S, AGOSTINHO (Mam’muc)

gf%zmm RENATO QUEIROS,

0, ZE NANDO, JOAO ARMAN-

) PAULO SOUSA, RENATO
EIROS, MARIO SERGIO (Pagos de
Fégeira)

DRO, JORGE SILVA, FIGUEIRE-
DO, BRANDAO, GEORGE, ODAIR

sLAUBER, ARTUR JORGE, WEN-
DER, PAULO JORGE, GASPAR,

" ANTIA, TAILSON (Sp. Braga)

TELLO, RUIJORGE, RICARDO
FERNANDES (Sporting)

FREDDY, MARCIO SANTOS,
ALHANDRA, MACIEL, RENATO
(Unido Leiria)

MARCAO, JORGE LUIS, RUI BAIAO,
RODOLFO, SERGIO CARVALHO
(Varzim)

SANDRO, RUI LIMA, MARCO
FERREIRA, HUGO ALCANTARA,
MARIO CARLOS(Vitdria Seribal)

GRAO de OURO
&b

BRAGA & FERNANDES, LDA.
EXTRACCAO DEAREIAS E LAVAGENS
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tribuna do leitor

O centro do mundo

Paulo Geraldo

Quando vamos pela estrada, conduzindo um au-
tomével, e temos pressa, parece-nos incrivel que &
nossa frente, entupindo a estrada, sigam outros auto-
mobilistas, conduzindo com o mais idicta dos vago-
res. Que ideia essa de vir para a estrada em ar de
passeio, sem o minimo respeito por aqueles que tém
coisas que fazerl

No_entanto, hé ocasides em que somos nés quem
o tem pressa. Resolvemos saborear uma paisagem,
ou uma conversa, ou uma mosica. Nessas alturas,
irfitamo-nos se o parceiro que vai ofrés de nés nos
buzina, e apontamos o dedo a esse que faz uma ul-
frapassagem arriscada ou passa um seméforo j& meio
vermelho.

Somos pouco razodveis. Falla-nos coeréncia e nem
reparamos nisso.

E a verdade & que isso que nos sucede na estrada
se verifica tombém em muitos outros Gmbitos da nos-
sa vida.

Habituémo-nos a ver todas as coisas a partir do
ponto de vista do nosso inferesse: sdo boas se nos
convém e mds se nos contrariam; sdo boas se somos
nés a fozé-las e més se outra pessoa as realiza e isso
nos prejudica de algum modo. Temos uma justfica-
<80 para fodos os nossos actos e, simultaneamente,
somos o mais rigido juiz para os outros quando fa-
zem precisamente as mesmas coisas que nés fizemos
ou fozemos.

Consideramos que um deferminado acto é obvia-
mente mau e indesculpével... mas... no nosso caso,
nas nossas particulares circunstancias, fendo em con-
fa o nosso especial feifio...

Estamos convencidos de que o divércio, por exem-
plo, & uma coisa péssima, pois arruina a fomlia -
que & a célula da sociedade - e arrasta criangas para
a infelicidade. Mas se olgum dia acharmos que nos
convém divorciarmo-nos, ndo hesitoremos em fozé-
lo.

Temos uma moral muito nossa que, no fundo, re-
sulto... de nos considerarmos o centra do mundo, de
pretendermos ser o (nico legislador. £ cloro que ndo
o dizemos e que ndo nos atrevemos a pensé-lo, mas
na préfica é desse modo que funcionamos.

Achamos muito bem fodo o género de leis - como
utilissimas normas reguladoras da vida dos homens -
desde que elas ndo se apliquem obrigatoriamente a
nés. E por isso que - no nosso desenfreado cominho,
centrado no nosso umbigo - acontecem com frequén-
cia situagdes em que nos senfimos esforvados: pelos
pais, pelo nosso chefe, pela policio... pela nossa cons-
ciéncia.

Esta nossa forma de estar no mundo tem, pelo
menos, duas consequéncias desgragadas.

A primeira delas € que a nossa vida se transforma
numa mentira. Porque ao fabricarmos em coda situo-
Go @ nossa prépria verdade - que frequentemente
varia consoante os nossos interesses - o que fozemos
¢, evidentemente, fobricar mentiras. Verdade & aquilo
que estd de acordo com a realidade. E a realidade &
6 uma. Néo estd sujeita @ ser alterada para satisfa-
zer conveniéncios dos individuos. Devemos adaptar-
nos a ela, pois o contrério nGo é possivel.

34° Aniversdrio da Junta de Freguesia de Sio Bernardo

Esclarecimento do Presidente
da Camara Municipal de Aveiro

Impossibilitade de
estar de presente em vir-
tude de compromissos
anteriormente assumi-
dos que me fozem au-
senfar de Aveiro, ndo
quero deixar de me as-
sociar @s comemora-
cdes de mais um ani-
versério da freguesia.

Sao 34 anos de de-
senvolvimento e cresci-
mento, poutados por
um sentido de comunidade que as diferentes colec-
tividades e associagdes tém sabido construir e
aprofundar e que todos os autarcas tém procurado
mofivar e apoiar.

Alberto Souto

Do desporto & educacdo, do accdo social & cul-
tura, passando pelas vias de comunicacgo, sanea-
mento e urbanismo, em todas as éreas, a freguesia
patenteia niveis de dinamismo e progresso de que
todos nos orgulhamos como aveirenses.

Os alunos, os desportistas e os coloboradores
que hoje sdo homenageados séo bem a expressio
de valores decisivos para o nosso futuro, que de-
vem ser evidenciados: o mérito pessoal no proces-
so educativo, a s& competitividade desportiva e a
dedicagdo civica constituem referéncias basilares de
uma sociedade com futuro. A todos esses jovens
quero felicitar e dizer-lhes que Aveiro muito espera
deles.

A populagso de S. Bernardo quero reiferar fodo
o meu empenho e dedicacdo para continuar @ bus-
car sempre as melhores solucdes para as suas aspi-
ragdes, o desenvolver os projectos estruturantes para
a melhoria da sua qualidade de vide e o reforco
da sua identidade urbana, o promover as condi-
GBes para que o interesse poblico néo perca o sen-
tido do futuro de todos.

Por vezes, na sociedade porfuguesa, esse senti-
do fica prisioneiro da gestdo de interesses de cir-
cunsténcia de alguns, pautada por calculismo poli-
tico - sempre desqualificante e redutor, - por respei-
favels interesses mO'eNGIS, por conservadores

bili ou por mera desinf do.

Mas, pela minha parte, - e, estou cerlo, por par-
fe de todos os autarcas de Aveiro - fudo farei para
que a prossecugdo do interesse piblico ndo perca
essa visgo de futuro, mesmo quando alguns o ndo

brom ou ngo lhes é c & ndo sabem
manter a elevaco de ofifudes e o boo-fé nos pro-
cedimentos, mesmo quando se geram aparentes e
efémeros consensos, baseados em erros, processos
de intengdo ou na vulnerabilidade de terceiros, mes-
mo quando nGo se tem a humildade de reconhecer
as boas ideios de outros, mesmo quando falece o
coragem para divergir do passado e das pressaes
do presente.

O futuro saberd julgar a responsabilidode de
cada um em chegar lé mais depressa.

S. Bernardo estd, pois, de parabéns. Porque o
futuro quer chegar aqui depressa e bem. Saddo nes-
tes jovens e alrovés de si, Sr. Presidente de Junta, o
futuro que os 34 anos de histéria de S. Bernardo
bem merece.

O Presidente da Cémara Municipal
de Aveiro

Alberto Souto de Miranda

Nota: Mensagem do Presidente do Cémara Munici-
pal de Aveiro, a propésifo do 34° Aniversdrio do Junta
de freguesia de S. Bernardo, destinada o ser lida na
Ceriménia de Comemoragéo da festividade, realizada
no passado dia 18 de Janeiro de 2003, no Edificio
Sede da Junta.

& deser

DVD

Aestrela do Natal. A estrela elec-
wénica de 2002. Um dos electro-
domésticos que conseguiu ultrapas-
sar o estatuto de “gadget” para se
guindar a0 de “standard” de qual-
quer sala de estar de casa média por-
tuguesa. Para isso contribuiu o bai-
xar drdstico de pregos — a légica de
uma méquina com recursos q.b. para
atingir vendas de massas, as ofertas
¢ o interesse num coleccionismo digiral. £ que vale
muito mais a pena adquirir uma colecgio com tecno-
logia digital, que ainda se manterd dur:me algum tem-

de

que adquirir em Portugal ou no estrangeiro, en-
tre outras coisas,

Se a lingua portuguesa & um dbice, entio tenha
muita atengio aos sites que visita. Na Amazon (em
hetp://www.amazon.co.uk dado que a versio ameri-
cana ndo é muico interessante, em termos de preco,
envio e possibilidade da alfindega nos aborrecer) as
informages técnicas sdo diminutas, tendo o utiliza-
dor que recorrer 4 melhor base de dados que existe
para cinéfilos e amadores de filmes: IMDB — Interner
Movie Database — em herp://www.imdb.com e que
dd informagdes, nomeadamente, da versio inglesa do
filme. Claro que hd um grande factor positivo: o siste-
ma de ios, sinopses € da Ama-

po do que os videos ¢ os scus
mento.
o

A segunda ia é o isol Ao
separarmo-nos da realidade - por fermos renunciodo
a verdade - passamos a viver num mundo sé nosso,
inferior, estranho, doentio. Onde as pessoas e as cai-
508 nGo sGo o que sdo, mas aquilo que queremos
que elas sejom. Somente desse falso mundo pode-
mos ser o centro; no oulro as coisas estdo organiza-
dos de outra forma... E & por isso que fanfas vezes
chocames com ele.

* Professor de Linguo Porfuguesa

o leitor, passa toda a questio para
a aquisigio de filmes, musicais ¢ todo o tipo de
producos vendidos em DVD. Alids, s anes exis-

zon. No IMDB, o que ¢ completamente imparvel ¢
a informagio: fundamencal ¢ divertida, um espago

6ptimo para uma pessoa perder horas!
Noutro local que uso,  BlackStar
black o0.uk) as i sdo muito mais

tia alguma preocupagdo sobre a idade de
formatos que cerros modelos conseguiam ler —
MP3, VCD, CD-R ou CD-RW - agora a preo-
cupagio € apenas uma: para o cinéfilo apressado
e amante da lingua inglesa, a aquisigio de um
leitor “arcilhado” com lcicura multizonas & fun-
damental. Para os outros, basta a zona dois, a da
Europa, para ver as iltimas novidades, pensar no

interessantes, em especial no que se refere aos aspec-
t0s técnicos da versio que pretendemos adquirir. Ou-
tra grande vantagem ¢ as “pre-orders”, que permitem
antecipar a aquisisdo de DVD de filmes que s6 irfo
sair muito mais tarde (o que possibilita que logo que
se veja um filme se pode adquirir a possibilidade de o
comprar...). E uma questio de procura!
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saude breves
A importédncia de um pequeno gesto
Parece mentira, mas s criangas e as educadoras e que as particulas eram
existe um gesto muito sim- de um infancéio em dois  germes.
plesquegjudaa evitaragr-  grupos, Um deles seguiu o Depois,as criangas mer-
pe. Demora cerca de 15 regime de limpeza habitu- a5 méios na geleia b el T i 28 G
segundos e todos néso po- 4, enquanto o outro utili- e lavaram-nas. Foi ficl ve- Doenga Arterial causa
demos urilizar. zou um método mais vigo-  rificar que, mesmo depois Morbilidade
Trata-se de um méto-  roso para a lavagem das  de toda a geleia ter desapa- nas Mulberes
do que, akém do mais, ndo mios. Os participantes no  recido, restavam ainda al- Segundo aitetdo
exige nenhum equipamen-  segundo grupo receberam  gumas parciculas coloridas publicado no Journal of
w cspecial ou qualquer rei-  ainda instrugdes especiais.  sobre a pele. the American Geriatrics
no. Mas ¢ suficientemente Deveriam lavar as mios TPara as remover, foi ne- Society, foram avaliados
poderoso paranosliviardos  durante pelo menos 108 cessitio lavar as méos com mais de 460 homens e
germes perigosos. Este pro- 15 segundos, esfregar acé o mais intensidade. As crian- mulheres com mais de 55
cesso consiste, muito sim-  sabonete fzer bolas e war  gas aprenderam, assim, a anos ¢ os investigadores
plesmente, em... lavar as  sabonete de garrafa, jique  lavar cuidadosamente as conduiram que as mulhe-
mios. as bactétias podem sobre-  mas até que todos s ger- res apresentam maiores di-
dos evidentes e viver e reproduzir-se no sa-  mes tivessem desaparecido. @ aqueles que obrigam as atender aos seguintes pon- | ficuldades em andar do
bem demonstrados bene-  bonete em criangas a lavar as maos vi- tos: que os individuos do sexo
ficios de lavar as méos, mui- O resultado da experi- Faga da higiene rias vezes a0 dia e os que + Use sabonere liquido | masculino, independente-
@ gente continua anfo o éncia foi que o grupo que um obijectivo apenas o aconselham antes e dgua corrente; mente do grau de progres-
fazer tantas vezes quanto utilizava este segundo mé- das refeigtes. Também deve - Esfregue vigorosa- | o da doenca.
devia. E bem ficil compro-  todo viu reduzida significa- Seapeledas miosfiar  verificar sea dreaonde o mente as midos enquanto | Privagdo de sono
var este facto, observando tivamente 2 incidéncia de demasiado seca devido as servidas as refeicbes estd as lavay ,;fecm criangas
quantas pessoas se sentam  ripes entre o5 seus mem- agens frequentes ¢ inten-— bem isolada das ourras z0- « Lave toda a superficie De acordo com Carl
2 mesa dos bros. Fe sas use uma logio ou um  nas. (incluindo as costas das | py,00 director do Natio-
lavar as fiios. dluir quelavarbemasmios,  creme hidratante. Os brinquedos 50 0u- s, 05 pubos, 0 &0 | ] Crneron Sleep Disor
e com frequéncia, evita a Em cass, nos infinii- (2 parte importante da hi-  encre os dedos € s0b 35 | ders Research, oc aciden
A ciéncia confirma gripe. 0s e nas escolas os lavatéi-  giene. Em casa e no infan-  unhas); Faif s oty equi-
Aotientadora da inves-  Gs estio, muitas vezes, d- trio s bonecos de plisti- -Debeadguaacomer | Lovcnode diversio sio
Um estudo levado 2 tigagio ambém criou um  masiado altos para que as  cos devem ser kvados fre-  até que todo o sabonete te- [ o e frequentes nas
cabo por uma universida-  método para se poder visu-  criangas possam lavar s o depelu-  nha sido removido; criangas com piors bl
de norte-americana, confir- alizar mios che uma vez por semana. - Limpe as maos com P R
mouaimpordinciadoacto  mes quando lavamos as situagio o e uma toalha descartével; e e s s
de lavar as maos para evitar maos e com a colocagio de um Como lavar as méos - Em casas de banho pode conduzira problemas
as gripes virais. Para de- partculas co-  volume estivel no cho. pibliss, feche a omeira | B e
monstrar este facto, 2 equi- lundns com gdm pediu Na escolha de um in- Unm conveniente méto- usando uma woalha de pa- | o ol
padeinvestigadoresdividiu 3 criangas que imaginas-  fancirio h queteremcon- o para lavar as miios deve el e el

30% dos portugueses sofrem de refluxo

Apmv:léndadzdmgd:rrﬂummvindoaau—
mentar nus tltimos anos ¢ aauzlmcme atinge cerca de 30

«O refluxo ¢ uma doenga cronica e precisa de um tra-
ramento continuo em cerca de 80 por cento dos cisoss,

por cento dos
2 sua qualidade de vida. Dadaaﬁtqu:nu.\dzsnmmﬂsu
gBes atipicas, o diagnéstico desta parologia ndo ¢ ficil.

Os factores que podem induzir a esta doenga gastro-
esofigica sao diversos ¢ incluem «uma alimentagio rica
em gorduras, aumento de peso, a abstipacio, o sedenta-
rismo, a falta de exercicio fisico, j4 para nio falar de alguns
medicamentosy, refere Hermano Gouveia, gastrenterolo-
gista ¢ chefe do scrviga dos Hospitais da Universidade de
Coimbra.

O diagnéstico desta patologia no ¢ fil, uma vez que
«pode ser confuso, dada a correlagio com outras doengas
que aparentemente ndo sdo do foro digestivo ou com al-
gumas outras doengas de prognéstico graver.

explica o lista, referindo que o seu desejo € que «os
doentes no tenham complicagdes e possam ter uma boa
qualidade de vida. Os inibidores da bomba de protdes
trouxeram um avango na teraputica, porque permitem
a0s doentes fazer uma vida praticamente normal. Consti-
i uma boa opgio ndo 56 pelos efeitos benéficos que pro-
duz como tmbém pelo facto de nio apresentar interac-
GBes medicamentosasy, acrescenta Hermano Gouveia.
Tendo em consideragio a clevada prevaléncia desta pa-
tologia ¢ 0 impacto na qualidade de vida, Hermano Gou-
veia considera fundamental o esdarecimento ndo s6 dos
doentes mas ambém dos proprios clinicos gerais, «uma
vez que € por estes médicos que passa a maior parte dos

doentes antes de recorrerem a um especialistar.

Terapia floral
alivia males de alma

O Centro de Medi-
cina Tradicional de Avei-
ro recebe, na préxima
quarta-feira, dia 12, uma
técnica profissional de
Florais de Bach.

psicologia ¢ educagio.
As doengas a rratar,
por via desta terapéu-
tica, que ganha cada
vez mais adeptos, sio a
depressdo, ansiedade,
Maria Aparecida,  medo, incerteza, fobia,
credenciada pelo Cen-  solidio, stress e ins6-
tro Bach de Inglaterra, nias.
vem a Aveiro para apli- As pessoas interessa-
car a terapia floral, que  das deverdo contactar o
tem um vasto campo Centro de Medicina Tra-
de acgio em medicina, dicional de Aveiro.

PINHO E MELO, LDA

Direcgéo Cinca: Dr. R Pinho ¢ Melo

TRATAMENTO PARA CELULITE ADIPOCITARIA
FITOTERAPIA CHINESA
ACUPUNCTURA

EDUARDO BREDA

Otorrinolaringologia - Cirurgia Cérvico-Facial

0L0GH GEL VAR ( ; ' PEDRO ALBUQUERQUE Oncologia
ARTROGRAFIA ECOTOMOGRATIA \\‘tg } Dv'mdn Fb R ey by Gl Horario de Consulta:
TADIOLOGIA PEDTRICA ,.h..m F:.m,m 3" 6% tarde
ORTOPANTOMOGRAFIA il
S 3000161 Ao oL i Rua Dr. Alberto Souto, n. 20, 3°
A o ey s e || SeERSESRS TELEF. 234 423 248 + 3800 AVEIRO
"LINICADE PODOLOGIA xomon:mazmvmo Clinica de Medicina Dentéria Fe rnando Leite
£ e A
e 0% FENAIDATONE 04 da Silva
coM: MEDICO ESPECIALISTA
——N ACASA; PSP; ADMFA; ADMA DOENGAS DOS OLHOS
Bl orrorEDIA o ‘Consullas todos os dias i s
sl (Tramento dopé) Conmamee de 2* 2 6* das Sh 4s 11h30 e das 15h & 18h30
Dra. Cristina B. Oliveira Travessa da Caixa Econdmi
(por cima do OW"’-" V‘G"ﬁl . Dr. Mério Sacramento, n° 12, 1° B « Telef, 234422504

i mbss | Dr. Loureago Peisiaho - Bficlo Centro Aveida,u° 6

e Bt | T P sl Tt 23 33 375 350 Avim

Av. José Estévao, 78- ric
3830-555 Gafanha da Nazars 3800 Aveiro
Telef. 234 365 561 Telef. 234 382 408

3810-102AVEIRO
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farmacias de servico

De 6 a 12 de Fevereiro

Dia 6 - Farmécia Moura - R, Manuel
Firmino, 36 Dia 7 - Farmdcia Central
- R. dos Mercodores, 26 Dia 8 -Farma-
cia Modemna - R. Comb. Grande Guer-
ra, 103 Dia 9 - Farmécia Higiene -R.
José L. Castro, 162 t/c - Esgueiro Dia
10 - Farmécia Aveirense - R. de
Coimbro, 13 Dia 11 - Farmécia Ave-
nida - Av. Or Lourenco Peixinho, 296
Dia 12 - Farmacia Saude - R. S. Se-
basfio, 104

lanchas-transria

tel

evisdes

2

BQuinta-feira— dia 06—

W

BQuintafeira - dia 06— 1h

Regies! 18h30 Quebra Cabecas! 13h RTP Criangas! 14h30
21 Contra-Informagiol 23h Infarmagio Gestuall 1 7h No-
Filme: Pulp Fiction: MSexta- deias de Poreugall 19h Forgas
Jfeira - dia 07— 14h30 Fitme: Selvagens! 00h Filme:

Antdnio, U Repaz de Lisboa
BSexta-feira— dia 07—

Uma Hora de Amor/ 21h Contra-
Informagiol 22145 Filme: Atrai-

coaclos/ 01h45 Filme: As Loucas 13h Jornal Nacionall 18h30
Noites do Disco MSdbado — di Gente da Cidade "Viena'/
08— 11h Sheenal 16k O Mundo 23h Sinais do Tempo — Lsrael,
Perdidol 19h A Minha Sogra é Estado de Terror/ 00h Filme:

uma Bruxa/ 02h30 Filme: Corren- Palavra e Utopia MSdbado —

¢

WQuinta-feira - dia 06 -
08h30 A Minka Familia é uma
Animagiol 19h O bejjo do
Vampiro/ 21h Os Malucos do
Risol 01130 Filme: Ligacies
Sinistras MSexta-feira — dia
07— 09h15 SIC 10 Horas!
17h30 Sabor da Paixiol 23h15
Bombdsticol 00h30 Filme: O
Olfar do Matador BS(ibado—
dia 08 - 11h45 O Nosso
Mundo/ 15h30 Fibme: Inocéncia

BQuinta-feira - dia 06 - 10k
Ol Portugall 17h15 Vidas Reais/
22h Amanlsecer! 00h Ally McBeal
BSexta-feira - dia 07 — 09015
Super Puil 19h30 Anjo Selsagem/
21h10 Filme: Saber Amar! 23h
Vidas Reais MSibado — dia 08
07h30 Super Bazatoon 13h45
Contra-Ataque! 23h Eu Confessof
03h Survivor @Domingo— dia
09— 11} Missa Dominicall 21h
Jornal Nucionall 22h Academia

Sartidas | SR tes MDomingo — dia 09 — dia 08— 09 Universidade ~ Perdidal 17630 Filme: O dos Fumios! 045 Betplede Pogi
S Jucit - Fore do Bura | (antiga Low) 10430 Eucaristia Dominicall > Abertal 19h Bombordol Substisutos! 23h30 Filme:
- Jacineo] ravedara| S, Jacinto [Vera Cruz] | 15h Domingo é Domingol 01h15  20h30 Os Simpsond 23h O Premonigio MDomingo — dia
D 700 & 740| % 6.00| o 06.45| | Fibme: Chamavam-lbe Frei Edgar  Lugard Histiria: Os Citaros 09— 11445 BEC Vida
soo| ® ga0|  730| 0825 BDomingo — dia 09— Seluagem/ 1545 Fibme: Quese
930 1030 ois| 1045 10h30 Retratos: Antonio Lobo  Pussa com Bob?/ 17h45 Filme:
11.20 1215 1230 13.50, Antunes/ 13h Family Life of Unm Acaso Consentido/ 00h
Ll {}HI,B 9 {i-:g mg }§§2 Animals! 19h40 Fleuretsel Fibme: Gilbert Grape
: - : : 21h Artes e Letras: Gao Xing
1530 1600| 1920( 2010 - Defins
12 s 2 0 {:{an/l)lhhlme. Defining the
17.15 1800 0000( 0045 men
81510 1830 0 CAMPEAD 030 s responsabiliza por aeragdes de itima Hora efectuadas pelos quatra canais do tolevisio
€ 18 &
91930 9 20,00 s 1 da %
92030] 9 21.00 — 1! progi )
B — e s CcABO de 6 a 12 de Fevereiro
b)Aos domingos realiz-se & | Em vigor a perli de
b Ll Quinta-feira— dia 06 /10h Mais vocé / 13h30 do — dia 08 /09430 Os caga raposas / 16k Renada | 19k Lupo
SGbodos, domingos s edados jovem / 20h Por amor [Sexta-feira — dia 07/ Alberto
S domesiiin 11430 Festivalde Humor / 14h45 Globo desporto /
fm‘f‘n’g‘w??;sm‘fwm 21h A grande. ﬁ:mlba / Sibudo~dia 08/ 10 m— feira—dia 06 / 10h50 Pior é wel / 16k
g 115h10 Cavulgar com o dicho 120b15 A pmpam:/ Sexta-feira
f',;;)‘g‘g; g CINEJ S 07/ 1215 Vinganga criminosa ! 15645 Os anos
Quinta -feira - dia 06/ 11h30° Comal 14h La 60 / 22105 Espago cinema /Sdbado —dia 08 / 10h30
S nEBios @ Bamba 21h Milagre por um dia / Sexta-feira~dia  Uma vida melhor/ 18h10 O rei da danga /22110 Vicios da 7*arte
e

07/ 11h30 Os conquistadores do Oestel 114h Ardente

Porto/Aveiro/Lisboa Lisboa/Aveiro/Porto
Alfa Alf

fa

14:00/14:32/17:30 13:50/16:37/17:20
17:00/17:42/20:30 16:50/1 79.:37/20.‘?0
E05/6:50/9:40 T50/10:40/11:25°
“9:06/9:50/12:40. 10:50/13:40/14:25
T105/11:50/14:40 17:50/20:40/21:25*

sedugio / 21h Assassino por engano | Sébado —dia
08/ 1151 Quimera /14430 Desejo final/ 23h04 Imagens ines-

quectveis

Quinta-feira — dia 06/ 13h30 Super campedes |
16h O peixe arca-iris/ 21h30 Feiticeiros /Sexta-
Jeira—dia 07/ 13h As navegantes da Lua 11/
14h30 Ninja Attori / 21h30 Feiticeiros /Sdba-

“Bag
carreiras mercado
de santiago

Segunda 12:15 Linha 7
a sexto-feira: 13:00 Linha 7
A sair 13:00 Linha 9
de Santiago Sabado:
07:25 Linha / A sair
07:25 Linha 9 de Santiogo
08:25 linha 7 07:10 linha 7
08:25 Linha 9 09:00 Linha 9
09:30 Linha 7 10:00 Linha 12
— CQTEirn novo — Carei nova
12:10 linha 7 12:20 Linha 7
12:20 linho 9 12:25 linho 9
12:35 Linho 7 13:25 Linho 9
13:20 linha 7 13:30 linha 7
13:20 Linha 9
13:55 Linha 7 Sdbado.
A sair
Segunda de Esgusirn
a sexto-feira: (Centro)
A sair 07:50 Linha §
de Esgueira 07:55 Linha 7
g(unlvu) 08:40 Linha 9
08:00 Linha 9 08:45 Linha 7
08:05 linha 7 09:30 Linha 7
08:35 linka 9 09:40 linho 9
08:40 Linha 7 10:30 Linkg 12
09:00 Linha 7 — careiro nova
09:40 Linha 12 (1 1300 Linho 9
10:05 Linha 12 (1 13:10 Linha 7
(1)Estas carreiras prolongam o seu percurso,
passando a fazer 0 percurso da Linka 7 ¢ 9 pelo
Bairro de Santiago a partir do Ciclo (1. Afonsa)

bd
Musicalmente
falando..NObrega e Sousa

03

de Paulo Vitsria

i

NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

P

dia 06/ 13h Hora limii

procuna decatremas  22h Planetaselvagem { Sexta-

Jeira—dia 07/ 12h30 Mundo do amanha ! 20h
# h

/16h A

Sdbado — dia 08/12h Abaixo de zero /16h  Caga cabegas / 19h
radares

Quinta-feira— dia 06/ 12h20 Girgulas / 15h05 A trupe
do Pateta | 16h38 Patoaventuras | Sexta-feira— dia 07/
16h25 Mickey e osseus amigos /19505 Recreio { 20h

Dinassauro / Sébado — 4ia 08 / 13709 Obras em casa /|

17h25 Recreio /21h30 Quem tem medo do escuro?

dia 07/ 15h Esqui alpino/ 20h30 Supercross /23h15

Quinta-feira—dia 06/ 10h Héguei Indoor / 15h Ténis
/23h30 Futebol— Taga dos Libertadores { Sexta-feira —

Raly Campeonato do Mundo — Suécia _Sibado — dia
08/14h30. Patinagem de velocidade 1 20630 Al Sports 123115
Raly Campeonato do Mundo — Suécia — 20 dia

em todo o pais 808 200 400

B OAORLLUZ —




Campedo das provincias
Quinta-feira, 6 de Fevereiro de 2003

ALCIDES UENRIQUES &
COMPRA F VENDA
DEIMOVESS

Tt 334 30 122
ESGUELRA - AVEIRS

T2 cf garagem, T2, T3 e lojas
em construgdo
Praia da Barra Na Qta. do Cruzeiro
Aveiro RYSHG
Lotes para vivendas T1,72,T3. Bom prego
e para construgao
em altura nas Azenhas Aladoss
Aveiro Esgueira
T2eT3
Lojas/escritérios Junto  Fiat

Junto & Feira de Margo Estradas. Bernardo
Aveiro Aok

T0,T0+1, T1,T2, T1D,
T2DeT3D

TZ& T3 com garagem,
arrumo @ Aguecimento

Aradas
Aveiro

VENDE-SE

BT PARA MORADIAS ENTRE 500 E 1000 M2.
BOM LOCAL, A CINCO MINUTOS DA VILA DE
ALBERGARIA-A-VELHA.

BOM PREGO E EXCELENTE LOCAL

Inf. pelo telem.: 936 005 676 ou lelef.: 234 523 505

BOA OPORTUNIDADE

cent
na Qta. do Cruzeiro
Aveiro

ALOE VERA

da Natureza «Uma farmici: 5 pla

Empresa de grande prestigio na drea de decoragio
pretende admitir para os seus quadros
Vendedor/a ¢/ experiéncia para loja em Aveiro,
Idade 25 a 35 anos. Oferecemos ord. base + comissaes,
formagio ¢ seguimento de carreira

Tim.: 916 764 890

Precisa-se
10 Pessoas para i
perda de 10Kgs e
Tim.: 938 708 347 Flacutoepobiscss de airie
Rodrigo
TRABALHE .
APARTIRDECASA Empregada doméstica
PARTFULLTIME Precisa-se
VARIAS
ACTVIDADES Urgente
250/ 2000 EUROS Contacto:
Telem.: 967 048 696 Tim.: 917 302 142
URGENTE!!!| | TRESPASSASE
CAFERESTAURANTE
250 € /1250 €
Trabalhe CENTRO DEAVEIRO
apartir de casa. BOAFACTURAGAO
Tim.: 919 366 272 Telf.: 234 195 227
www.bi -vision.com Tim.: 966 448 593

QUER GANHAR MAlS"

Nond

negdcio de
na Vila de Oliveira de Frades
c/ loja, armazém e distribuicao
Contactar: Telem.: 917 335204 / 914 694 407

e

1300 €

EMPRESA DE GRANDE PRESTIGIO A NIVEL NACIONAL
ADMITE MIF, DELEGADOS COMERCIAIS:

5 1 PART-TIME ALIMENTAR (M/F)
kosma - Cosméticos Biologicos relagdes publicas, distribuicio,
Tde alta qualidade SXi‘}?m podera obter 400 a 900 €
lem novo espago em Avel 5 :
Venha trabalhar connosco wv;:;;:‘;’;:e;ad ncllzm hg-“c
Rua de 5, Gerakdo,n* 1 Presa Aveiro Telem. 933 193 088 e Ko
CONTROLE O SEU PESO = SENHORA "%
NATURALMENTE. Precisa-se
PERCA, GANHE O nnl'r!luu i COMEXPERIENCIA
CONTINUANDO A C 10 Pessoas para
DE TUDO O QUE IlAls GOSTA perderem 10 Kes sttt
Parn mais Informagtes visits o site: EMCASA.
www.queroemagrecer.pt.vu Tim.: 917 105944 TLM.: 919 888 431
Tim.: 963 536 984 Olivia Rebelo TELF: 234082421

TRABALHE
A PARTIR DE CASAI
Part/Full-Time 700 / 1500 €

Visite-nos: www.trabalhe-a-partir-de-casa,com
E pega o seu Pacote Decisao on-line GRATISI!!

P
Telef.: 232 778 063

PRETENDE:
B o % " [Eng” Cléudia Xarepe 91-936 4612
imsonima ¢ Apebich DISTRIBUIDOR '/ SUPERVISOR -
‘OFERECE: g et 553
- Ordenado base + Comissdes AREA SAUDE L NU TRICAO
- Carteira de clientes 800 A 2000 € i
www.jointhebusiness.com
PARA MARCAR Ew;zs;sr;uug;k DAS 10H ATE AS 19H TIm.: 966 700 897
Precisa-se VENDE-SE mWE
de cabeleireira/o TERREN GO
Cipritica, bom vencimento; a? +- d,r:mg mz?r OUESCRITORIO
umoscn) Ga Ofeia do Frades | | INTERNETFACILITA
Gafanha da Nazaré Optima localizagao e
Telf.: 234 361 652 ara vivenda e cultivo.

GRANDE OPORTUNIDADE

SO PARAEMPRESARIOS
+ INF. 968 046 773

Trabalhe a partir de casa

250 €/1000 € Més (Part-time / Full-time)

Tim.: 914 981 435
www.on-the-road-to-future.com

Tim.: 916 028 638
1000 2000 € /Més TEM
o COMPUTADOR?|
ou+possiveis,
] Hom/Dm Ponha-o a trabalhar!
Tim.: 916 157 853
Tim.: 918 928 850
7"
Javem parapequents TEM COMPUTADOR????
T o s TEM INTERNET???
eacompanhar crianca da 750 a 1.500 € /més
parte da tarde Consulte a pagina
Contacto: www.dreams-happen.com
Tim.: 917 302 142 Tel.: 917 532508

MULTINACIONAL PROCURA
DISTRIBUIDOR/SUPERVISOR
PARA AREA DE ESTETICA/ SAUDE

Contactar: Olivia Rebelo
917 105 944

www.aworksolution.com

Estd a ganhar o que merece?

Aumente os seus rendimentos.
«Part-times - 250€ a 750€ [  «Full-time» - 750€ a 1.500€

914 899 600
www.just-work.com

JA FOI AUMENTADO ESTE ANO?
PRECISA DE AUMENTAR
OS SEUS RENDIMENTOS?
NAO HESITE.
Jacinta Santos - Telm.: 932 374 621

www.ganhe-emcasa.com
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_DeCTuse ae Dot Indagio” Do Wckadon Cate Ole - Ecicors

(ceTy)

Shopiting
< Portas do Soguranca * Equl Do Pratacglo * Assist. Tecnica

maSequr

Tudefos S, U

Rua Quinta do Torto, S/N - 3810-319 AVEI
Tal.: 234 342 336 - Fax: 234 342 337 - email: sygmasegur@clix.pt

Seguranga
em 1° Lugar

para ganhar peso
Tim.: 917 105 944
Olivia Rebelo

Possbilidade de carreira
6ptimas remuneragses

Tim.: 914 697 701

Pneus 4 sua
Servicos de Manutenso. medida
ek e o ¢ T
Nodento d e/ Pl

Aberto aos Sabados

Bornar:
TolotFax: Z34 341 757 - Telom.: 96 347 150

Celestino da Silva ¢ )
Assentamento de Lanc: e P.A v

Telf.: 234 941 721 - Telm.: 967 071 276
3510 VESSADA - Ramatheiro

ELECTRISAN amm

Tolot.: 234 911 576 - Toim.: 968 082 731 - 965 621 810
2224 '3800.056 Aveis

VENDE-SE
COURIER

TRANSPORTE URGENTE
DE MERCADORIAS E DOCUMENTOS

Procuramos interessados em
franchising
Para da Zona de Espinho /
Esmoriz / Rio Medo / Cortegaga / Ovar /
Santa Maria da Feira

Prego: 45.000 Euros
TELEF.: 256 833 100 * FAX: 256 833 110

CalfbiiipeEsiin Vo

Rua dos Alamos, 2 -

Apeada -
Telof.: 234 197 122

Vista Alegre - 3830 llhavo

Documentacao
de automévels
las

estrangeiras

Oscar Laranjeira
Fotografo

BAPTIZADOS E OUTRAS . OFERTAS DOS CONITES
TEL 234781990 RUA S. JOAO, N°24
COVAOQ DO LOBO - 3840 VAGOS

‘Rua CastroMatoso, 2 ic:
3810079 Avolro.

OURO
USADO
COMPRA-SE

SIGIL

Telem. 933 837 900

R
S

CAMP

4 provincias

Este espago pode ser seu
CONTACTE-NOS!

ANIMAIS EXOTICOS

LAMAS, PORCOS ESPINHOS AFRICANOS, NILGHAI,
GUANACOS, CANGURUS BENETT, MUND JACK,
GROUS COROADOS, MARAS

www.montedasaves.com

Telm.: 962 333 840 / 963 146 345

em todo o pais. Pagamento|
facilitado, desde €20,00/mes.

disponiveis.
Tols.: 212 940 927
212747 583

F@RN@PAN

ASSIS‘I’ENCIA TECNICA A FORNOS|
E A MAQUINAS
PASTELARIA - PADARIA

ASSISTENCIA 24 HORAS / DIA
365 DIAS P/ANO

RECHEIO PROCURO
DECASA G;P:"m‘;' o m:vﬂq‘;a q. % S. 4.
3 LIMPEZAS DE TELHADOS
VE’N”D‘ ng SACRO CRANIANA EALnioS
Telm.: 963 650 412 Telm.: 934 591 780 E CONSTRUGAO CIVIL
| tgve 914 590 004 |
(23 WCIA SIVA | [ormes
\5 GABELEIREIRO L
Manicare e Peﬂt‘eaa’as Artisticos PARAEMPRESARIOS
Bonaseesso sHioAvery ¥ 234305 220 OUSOCIEDADES
|- Teiefus: T4 R AST |
[CACOS E COISAS|
COMPRA

Como assinar o

1- Recorte (ou fotocopie) este cupao
2 : -

CAMPEAO

s provincias

Pinturas o 1odo  pals.

do valorda
“Campedo das Provincias
Secgdo de assinaturas
Av. Dr. Lourengo Peixinho,

96D-2°A/B
3800-159 AVEIRO

2-Telefone 234 383787

1(27,5 Euros)

Nome:

Rua:

L

Cadigo Postal:
Envio Euros.:

Telef.:

. em

Cheque =3

Vale Correio [] Numerério []

Tolf: 238 962084 Tin: 962343178

(i
e s o o ————— —————————— ] |
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actualidade

Dado o impacto que
ados para a fami-
lia” tiveram junto da po-
pulagio de Santa Maria
da Feira, a autarquia es-
tarrejensé laniga uma
nova edigio do progra-
ma, com actividades j4
agendadas até Dezem-
bro deste ano.

Criar uma maior li-
gagdo da familia com as
actividades das criangas
¢o grande objectivo des-

agregado familiar.

Actividades

ta iniciativa, que decor-  assim, a to- =

fe no Centro de Recur-  dasas famf-  Criar

sos Educativos Munici- lias interes-

pal (CREM), sediado  sadas, com

em Lobio. clementos
Trata-se de um espa-  de todos os

5o aberto & criatividade,  graus
4 espontancidade e a0 parentesco.
convivio familiar, forta- A acc

lecendo assim as liga-
coes afectivas,

No CREM serio de- 8,
senvolvidas actividades
ligadas as artes pldsticas,
as novas tecnologias, a0
artesanato, a natureza e
ao conto, estando algu-

mas relacionadas com a
cultura e tradigio do
concelho, privilegiando
sempre a participago de
elementos do mesmo

ocupam sabados

A decorrer aos sdba-
dos, mediante inscricao
prévia e lotago limita-

da, o CREM abre-se,

ligagéo da familia
com as actividades
das criangas

€ o grande

de Objectivo

desta iniciativa

vidade de Fevereiro est
a agendada para os dias
15 e 22. A Idade
Média ird inspirar as fa-
milias para a construgio
de miscaras ¢ outras
brincadeiras de Carna-
val, no acclier *Mscaras

Em Santa Maria da Feira

Actividades preenchem “Sibados para a familia”

¢ Carnavalices”.

Nos dias 15 ¢ 29 de
Margo,  a vez da acti-
vidade “Estudar brin-
cando”. Despertar para
a aprendizagem atrayés
de jogos, onde a crianga
assume o papel de Edu-
cador, € o objectivo des-
ta actividade, dando a
conhecer técnicas de es-
tda ¢ estrarégias para
qut 0 pais possam aju-

dar os filhos em casa.

“Pdscoa
interactiva” é
o tirulo do
atelier a de-
correr no dia
12 de Abril.
Viajar  no
tempo € no
espago atra-
vés da Internet, a pro-
cura de diferentes mani-
festacoes pascais em
todo o mundo, ¢ o ob-
jectivo desta actividade
diferente ¢ muito apor-
tuna.

“Recordar a minha

uma maior

“Um olhar sobre o mar”
éa proposta para os dias
Sed2

E objectivo deste ate-
lier estimular os cinco
sentidos. Em frente a0
mar, o participantes vio
exteriorizar todas as sen-
sagdes através da pintu-
ra no papel de cendrio,
ouvir histérias de velhos
pescadores, declamar
poemas previamente re-  gar aos “Sabados para a
colhidos ¢ realizar jogos  Familia” j& em Novem-
em equipa. bro.

Serembro & o més do Aproveitando o es-
segundo aniversdrio do  pirito natalicio, os par-
CREM. O programa ticipantes vio fazer
Sibados paraa Familia’  prendinhas, nos dias 8,
vai oferecer “Uma pren- 15 e 22 de Novembro.
da especial” as familias Finalmente, no més
presentes... uma surpre- e Dezembro o progra-
sa agendada para os di ma muda-se “de malas
6,13, 20 ¢ 27 de Se- < bagagens” para o Mu-
tembro. seu de Papel, em Pacos
actividade. Pais e filhos Em Outubro, “Arte-  de Brandio, local onde
estario em contacto  sdosdanossaterra’. Reu-  as familias vo assistir ¢
com “personagens” de  nir vdrios artesios das  participar na produgio
um rancho folclérico. Terras de Santa Maria  manual do papel, folha

Em Julho, ¢ j4 em  num espago favordvel 3 a folha. “As voltas que
plena época balnear,  troca de saberes, éo que o papel d4”, no dia 13.

propde a actividade
doas dias 18 ¢ 19. Em
parceria com a Associa-
¢Ho de Artesdos das Ter-
tas de Santa Maria, vio
estar reunidos artesdos
e rrahalhos de diversas

infancia” ¢ a proposta de
Maio. O objectivo des-
ta actividade é encontrar
diferencas e semelhan-
cas das diferentes gera-
¢oes e criar um livro de
familia com as vérias fo-
tografias de infincia,
quer de pais, quer de
filhos. Sessdes continu-
as nos dias 10, 17 e 24.

em m-.\dur-.\, entre ou-
tras.

O Pai Natal vai che-
Festas e romarias,
mar e muito mais

A 14 de Junho, més
por exceléncia das festas
¢ romarias populares, 1
vez e a voz para os “Usos
¢ costumes de outros
tempos”. Recriar as dan-
cas, cantares ¢ outros
costumes do final do
séc. XIX, infcio do séc.
XX, € o objectivo desta

imobiliarias

Rua Cons. Luis de Maga

Telf.: 234 382 610 / 382 606 - Telm.: 96 617 9888 / 96 507 9616
Fax: 234 382 606 - 3800-137 AVEIRO

62 - Edificio Corticeiro, Loja AS

la, Lda.
Licanca AMI - 2628 - Contrib. N° 504 169 254

MORADI
- Azurva T2+DULEX BT,
como NOVO novo, p.h. " BAR
</ Arrumo ¢/ garagem, | RA 28.000 cts
orrumo. €139.665

20 600 cis
€ 102.752,36 '

[ARRENDA-SEJj| forenoC Volodo

pore moradia T4,

Rua Visconde Valdemouro, N22
3860-389 Estarreja

Telefone: 234 840 570

Fax: 234 840 579

T3 A
T0 - Aveiro T1-Centro 400 € Area1100m2
NOvo de Esgueira ||| 72 - Barrocas, 9000cs
como NOVO </ garagem, €44891 81
Aquecimento < goragem || 2 wc. vorandas, | [ARRENDA-SE
17 500 cts /. </ novo T0
€ 87.289,63 275 €
T1 - Barrocas ||| 12 - Aveiro.
T com
Com garagem | | Estacionamento
Em construgio NOVO.
14.750 cis

Lotes para Vivendas e col o
‘em altura nas Azenhas - Aveiro

Lojas [ Escritérios, T1, T2, T3 Junto a Feira de Margo
Aveiro e na Praia da Barra

VOUGALAR - Soc. de Construgdes do Vouga, Lda.
(‘OMPRA r VENDA DE IMOVEIS
. 23 06 * Fax. 234 315 734
é Maria Taborda, n" 26 - ESGUEIRA
3800.303 AVEIRO

T0, T0+1,T1, 72, T3,

Na Qla do Cruzeiro, Esgueira,
S. Bernardo e em Aradas - Aveiro

COMPRAE VENDA DE IMOVEIS

ALCIDES Hj RIQUN Fax. 234 302 121

ESGUEIRA - 3800-281 AVEIRO

Telef. 234 302 1.
u 117 A

www.civilria.pt

civilria@civilria.pt
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“Teatro lido” divulga
dramaturgia universal

Alé ao proximo més de Outubro, “o ponto companhia de teatro”, Iraz a cidade dos moliceiros,
alguns dos mais famosos textos da histria teatral.

cidade, aborda a contro-
versa questio do matri-
ménio, bem como a edu-
cagio das mulheres na
época - que eram ensina-
das capenas a rezar, amar,
coser € fiar» - questio-

Anabela Carvalho

Para todos os aveiren-
ses que gostam de ouvir
uma boa histéria, “o
ponto companhia de te-
atro” propée uma hora

de letura informal,  nando os papéis sociais
cheia de ssurpresass. Em  de cada um dos cénju-
destaque estio algumas  ges.

das pesas mais célebres
da dramaturgia mundi-  gem principal, pretende
«.\1 o irto passar duran-  casar com uma mulher
meses I ig e

pclz Bibliotees Manich inocente, Agnis, por
pal de Aveiro. medo de ser traido. Ape-
Hoje ¢ a vez de Mo- sar de todas os seus cui-
litre, um comediégrafo  dados em alhear a sua
do séc. XVII, considera- furura mulher da reali-
do «um dos autores fun- dade, a0 cducd-la num
damentais do teatro  canvento e posterior-
francés» e o responsdvel  mente fechi-la numa das
pela consagracio da «co-  suas casas, #
médiacomoumactores-  acaba por
peitado» no 4mbito tea-  ndo conse-
tral. guir evitar
De acordo com Luis © que tanto
Mendes, director de pro-  temia, sen-

Amolphe, @ persona-

responsabilid
da Biblioteca
Municipal de

dugdo do grupo, a esco-  do arraico-

Iha da pega “Escola de ado pelo

Mulheres” do referido seu confidente ¢ amigo
dramaturgo, enquadra- Horace.

se na preacupagio de
«apresentar obras de al-
guns autores essenciais
do género dramiticor,
de forma a proporcionar
20 piiblico uma viagem
ebreve ¢ diacrénicar pela
«histéria do Teatron.
Escrito em 1662, o
texto que ird ser lido esta
quinta-feira,  pelas

18h30, na biblioteca da

Uma proposta
diferente

A leitura dos textos,
«adaptadosy, segundo
o responsivel, «quando
necessdrion, aposta na
informalidade € no acto
de contar uma histéria,
tentando «criar afini-
dades ¢ ligagdes afecti-

—_—
«A divulgagao da

Aveiro, n@o tem
sido @ mais eficaz»
e—

Curso de iniciacao featral promovido pelo
“o ponto companhia de teatro”

com as obras,
transmitindo isso aos
dleitores/espectadores
de teatron.

vas» mente, o escolar ¢ o ju-
venils,

O grande objecrivo
da companhia, fundada
em 2001, em Aveiro, €
actualmente com resi-
déncia arristica na cida-
de de Viseu, ¢ formar ¢
captar novos «piblicos
para o teatron, daf a rea-
lizacio desta iniciariva
que, no entender do gru-
po, pode contribuir po-
sitivamente para este
propésito.

Luis Mendes destaca
esta dupla vertente, ao
afirmar que a acgdo per-
mirte simultaneamente
que o piiblico wusufrua
do prazer da leituras ¢
desencadear «a sua curi-
osidade ¢ interesse pela
transposigio desses tex-
tos para o teatron, afir-
mou.

Até 20 mo-
mento, € na se-
quéncia das trés
pesas apresen
tadas em Avei-
10, 0 ditector de
produgio, con-
sidera que o ci-
clo de leituras tem tido
uma «aceitagio muito
boa» por parte do piibli-
co aveirense, atalvez pelo
facto de ser inédita em
Aveiros, justificou.
Contudo, Luis Men-
des sublinha que, < di-
vulgagio da responsabi-
lidade da Biblioteca Mu-
nicipal de Aveiro, nio
tem sido a mais eficaz e
ndo terd atingido todos
os piblicos, nomeada-

ade

Actividades da companhia

O ciclo de leituras que, actualmente, estd a scr re-
alizado pelo “o ponto companhia de teatro”, na Bibli-
oteca Municipal de Aveiro, conta com o apaio da au
tarquia aveirense, da Livraria Bylos ¢ do Conservaté-
rio da Gulbenkian.

Além desta acgdo, 0 grupo teatral com sede estaru-
téria em Aveiro ¢ acualmente a funcionar em Viseu,
promove também o seu primeiro conjunto de deba-
tes - relativos @ virias questaes ligadas 4 artes do es-
pectdculo (um evento co-produzido com a fundagio
Joo Jacinto de Magalhaes/Universidade de Aveiro) -
cursos de formagio (iniciagio teatral ¢ workshops) ¢
virios espe
A companhia sem sede prépria ¢ local de apresen-

dculos.

des PrOVINCias

visite-nos

tagio de eventos, tem utilizado eipagos cedidos em
Aveito ¢ Viseu, sendo constituida por um encenador,
dez actores ¢ uma equipa de produgio (onde se inclu-
em os directores de produgio e artfstico ¢ o produtor
executivo).

A préxima peca a ser lida em Aveiro, pelos actores
do “ponto”, ¢ “Casa de Bonecas”, de Henrik Ibsen,
cuja aptesentagio estd marcada para o dia 6 de Mar-
so.

Seguem-se mais scte leicuras, para todos os que
queiram viajar pelo tempo ¢ conhecer o que de me-
Thor se fez, ao longo dos séculos, em termaos de Teatro.

Em Abril, nos dias 4 ¢ 5, o grupo faz duas apre-
sentages na cidade aveirense, no espago do GRETUA.

em

‘Aguiam apresenta
prtmezra mostra individual

As Galerias Borges recebem, a partir do préximo siba-
do ¢ até dia 8 de Margo, uma exposicio de pinwra de
D'Aguiam, que representa a sua primeira individual.

O pintor conimbricense, de 26 anos, afirmou ao CAM-
PEAO DAS PROVINCIAS que espera «eransmitir ser
gBes» a todos o apreciadores de pintura ou simples visi-
tantes da sua exposigio.

D'Aguiam, o seu nome artstico, é formador de cursas
livres de pintura e considera que pintar ¢ «uma profissio
de “luxo”, dado que ¢ dificil de suportars financeiramen-
te, afirma em tom de critica  forma como a cultura €
apoiada em Portugal.

Com apenas 15 anos deu os primeiros passos na pin-
tura, numa aula do secundiirio, quando um professor pe-
diu que os alunos fizessem um quadro. O gosto ficou e
desde ento nio largou o desejo e a vontade de pinrar,
pela que se licenciou ¢ Artes Plisticas /Pintura na Escola
Universitdria das Artes de Coimbra. A mesma motivagio
leva-o a fazer um mestrado em Artes Plisticas Contempo-
tineas, pelo que a partir do préximo més viverd em Ma-
drid, Espanha.

Definindo-sc como sum ser muito curiosos, 'Aguiam
nio recorre 2 qualquer referéncia na pintura para se inspi-

D’Aguiam auto-define-se
como «um ser muito curioson

fap, visto que é aum pouco influencidvel. Deixo que a ins-
piragio venha ter comigon, disse.

A curiosidade de ver as suas ideias concretizadas ¢ o
motivo por que diz pintas, ¢ apesar de a sua carreira ainda
estar no inicio, £z um balango «positivor de tudo © que
até agora fez. «Gosto de ver as coisas evoluirem lentamen-
te ¢ sem musita pressav, confissa o pintor que vem a Aveiro
fazer a sua primeira exposigao individual, apesar de ja ter
participado em bienais de pinrura ¢ em colecrivas.

D)’Aguiam teve o seu primeiro trabalho selcccionado
para um concurso nacional em 1997, no concurso “Jo-
vens Talentos”, que decotreu na Galeria de Arte Conim-
bricence, para além de ter participado na V edicio do
Prémio de Pintura e Escultura D, Fernando I, em Sintra
(2001).

Das exposigaes até hoje realizadas, destaque para a co-
lectiva alusiva & vida ¢ pessoa do Dr. Anténio Pinho Brojo,
na Galeria da Escola Universiciria das Artes de Coimbra -
ARCA/EUAC., que aconteceu em 1997, ¢ que
presentou 4 primeira colectiva do pintor, D'Aguiam ex-
pds ainda numa coleciva sobre Andy Warhol, na sala de
exposices da Faculdade de Belas Artes da Universidade
do Porto, em 2000, para além de numa colectiva come-
morativa do “25 de Abril”, que decorren na Galeria da
Casa Municipal da Culrura de Coimbra, no ano passado.

A siltima colectiva do pintor aconteceu na Galeria de
Ante Santa Clara, em Coimbra ¢ as Galerias Borges, em
Aveiro tecebem, durante um més, a primeira exposicio
individual de D’Aguiam.

CAMPEAY ..

des provincias

wWww.campeaoprovincias.com
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