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LANQUIM I

Nio morreu ainda para a po-
litica portugueza a negra facciodo
franquismo, infelizmente, porque
a sua existeneia, embora apagada

¢ arredada para sempre das cadei-
- ras do poder, bastante fere o bom
nome e a dignidade d’esta desven-
turada patria, que os seus dirigen-
tes tanto enxovalharam, amalga-
mando-lhe as leis, que, certamens-
te, mais desprezo e horror, até,
lhes inspiravam do que sujos e in-
fectos farrapos !

Nao morreu ainda o franquis-
mo, nao obstante o foragido e feri-
no dictador ter-se condemnado ao

- exilio, para expia¢iio dos seus in-
commensuraveis crimes politicos,
“a que n&o faltou nem o sangue das
" yictimas, que ainda lhe deve tin-
gir a8 maos, nem as lagrimas dos
orphdos infelizes, que o seu ven-
tre maldito procreou e cujos bra-
¢os talvez que um dia se armem
- contra a sua vida, tambem, em des-
forgo justificavel da vida dos que
¢lle matou.

Nem o alma damnada d’essa
ominosa fac¢io que sequiosa de
gsangue queria a revolugio na rua
para a chacina, desterro ou prisiio
perpectua dos patriotas que mais
o affrontavam, acabou na rota a

- que se aventurou ao mar, errante
e fugido, cobardemente, 4 indigna-
¢io publica que julgava ja escal-

-
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dar-lhe a pelle, depois que o aban- |

dono das bayonetas e dos corddes
~ da tropa, sob que vivia, jactando-
se da sua omnipotencia e poderio,
o deixava a descoberto e a sua de-
feza entregue somente as forcas ri-
diculas do seu microscopico esque-
leto !
O franquismo nfio morreu ain-
da; e 0os que tanto affrontaram os
gentimentos liberaes do paiz, rou-
pando-lhe a liberdade, assassinan-
do-lhe, pela corrupgio, a conscien-
cia e lancando-o, despido assim,
d'esses predicados que os povos
modernos julgam parte integrante
. da sua mais alta nobreza e a civi-
lisacio exige, sempre, queriam-lhe
agora tambem, visto que outro mal
lhe nfio podem causar,esquartejada
a golpes de florete a liberdade da
alavra, que ameaca escalpelhar-
he fundamente todo o seu ja de-
composto arcaboigo, appelando pa-
ra um campo, onde jamais poderio
entrar, porque de facto esse sagra-
do dote que qualifica o homem,
desbarataram-oelles completamen-
te, nos crimes que commetteram
contra a liberdade e as immunida-
des da civilisacdo moderna.
Mas o franquismo esti grave-
- mente ferido, profundamente es-
- murrado. E a proposito do ultimo
facto da sua interminavel agonia,
oucamos o Radical, no seu artigo
intitulado—Uma questao de honra:

«Homens sinistros que no des-
empenho d'umna elevada nissdo so.
cial, a0 verem em risco o seu po-
derio politien, on a sua propria
existencia, nio quizeramn apeiar pa
ra as leis que regulam o proced:
fhento gue se deve ler em face de
acontecimentos de tantla gravidade
% preferiram defender-se por pro-
- cessos ilegaes, arbilrarios e anor
~ malissimos, nflo teem direito, como
- homens, a exigir que se lhes (& a
reparagiio 'um suposto agravo, em
conformidade com as normnas ado-
pladas pelas pessoas limpas.

« Taes homens podem, em com
panhia de meia dusia de brigdes
stirar uma cacetada pelas costas,
n'uma curva de estrada, onde tiver
de passar desprevemida a viclima

dps seus odios. Taes homens po-

dem, em camaradagem com mela
dozia de fadislas, ferrar umna nava-
lhada traigoeira, na viela, onde um
4caso levar a victima dos seus ran-

U

cores. [sta recolherd ao hospital
on descerd a wma sepultura, em-
quanto o bandido sae a [ronteira
an entra n'uma cadeia. Nio pode
ser senfio este o epilogo d'uina
questio azeda com genle que uma
vez demonstrou nio respeilar nem
as leis, nem 08 costumes qUe as Ins-
piram, nem 0s senlimenlos ue as
consolidamn.

| «Como homens nilo podem es.
perar outro procedimento. Como
ministros deviam Ller esperado a
forea porque bem a mereceram.»

Assim é na verdade,

Mas os srs. ministros franquis-
tas que haviam julgado talvez emus-
decer, custasse o que custasse, as
vozes dos que tentassem analysar
A luz brilhante da inteligencia e da
liberdade o seu passado politico
negro e lugubre, ao primeiro dis-
curso que mais directamente o0s
feriu, logo votaram sortes, delega-
ram n‘um a desafronta e appela-
ram para... o campo de honral, .,
| Quvimos ja o Radical. E nos
aqui em factos e boatos louvamos
'a coherencia do sr. Afionso Costa
que ndo reconhecendo a honra dos
ministros franquistas, que assigna-
ram o decreto de 31 de janeiro ndo
podia bater-se com nenhum d’el-
les. E ndo se bateu.

As testemunhas, com todo o seu
proposito offensivo, declararam
nas actas que aquellas incontesta-
veis razdes que o sr. Affonso Cos-
ta addusira, ndo passavam d'um
proposito para nao bater-se. O sr.
Affonso Costa nomeou testemunhas
para bater-se com as testemunhas
do ministro franquista. Estas decla-
raram que se ndo batiam emguan-
'to o sr. Affonso Costa se ndo ba-
tesse antes com o sr. Martins de

o sr. Affonso Costa se dirigia para
o parlamento, o sr. Martins de
Carvalho
salla dos Passos Perdidos dirigin-
'se para elle em attitude aggressiva,
recebendo sem que tocasse 30 com
um dedo sequer no sr. Affonso
Costa, dois vigorosos murros, ca-
- hindo nos bracos dos continuos.

Depois, parando o sr. Affonso
Costa a dois ou tres passos d'um
grupo em que estava conversando
o sr. Alvaro Chagas, que era uma
das testemunhas d’aquelle, tendo
aggravado por isso o referido cau-
dilho republicano, este ao primei-
ro movimento d’elle despede-lhe
varios murros na cara, que fica
bastante contundida, como a do
ministro franquista Martins de
Carvalho.

No sabbado estava marcada
'sessiio na camara dos deputados
onde devia fallar o ministro da di-
ctadura Malheiro Reim#éo, para de-
fender<se e ao seu partido dos gol-
' pes desapoderados que lhe tem vi-
'brado. Mas ao entrar na camara,
caiu com uma syncope e retirou-se
em trem para casa!
| O franquismo ndo morreu.
Mas talvez peor ainda, ahi
{apodrece em plena rua, esmurra-
do, chagado e cahido !

Miseria,
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Baraio de Cadoro

Conlinda o noss) muito intelli-
‘gente amigo e erudilo escriptor pu-
‘blico, sr. Bardo de Caloro, escreven-
‘do em folhetins para o nosso jornal,
(qne muito se honrou sempre com a
sua collaboracdo litteraria, as impres-
soes da sua ultima digressao pela Hes-
peuba.

| " Aos nossos leitores, recommen-
dimos [Or 1580 0O folhetim do nosso
jornal, que € iuleressantissimo e da

lplmma d'um antigo illustre jornalista.
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Carvalho; e na sexta-feira quando

que ja o aguardava na |
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Dr. Pinto Basto

Sio geraecs e unisonos o0s elo-
gi0s com (ue a imprensa sc tem di-
vigido aos diseursoy pr fevidos ulti-
mamente pelo sr. dre. Arethur da Cos-
lta Souza Pinto Bastg, no parlamento |

Assitn a «liscasedn», orgio do
partido regenerador d Ovar escreve:

|

Filho d'um grande liberal o
illustre chefe do partido regenera-
dor em Oliveira d’Azemeis € nosso
preclaro amigo n’unca perde occa-»
siiio azada para honrar as tradic-
¢oes que de seus maiores herdara
e que tdo alevantadamente tem sa-
bido guardar e manter.

Na ultima vez em que na cama-
ra electiva, de que é distincto mem-
bro, usou da palavra {foi para se
accentuar uma vez mais, com aquel-
le desafogo e independencia de que
faz apanagio, um liberal sincero e
patriota.

Abordando diversos assums-
ptos, comegou por pedir ao presi-
dente da camara que, por maiores
que fossem as cauzas determinan-
tes, jA mais reclamasse ou sequer
consentisse a entrada da forga pu-
blica no parlamento portuguez por-
que se tal facto succedesse quando
o orador ali estivesse niio sabe o'
que succederia e se nao estivesse |
presente ndo mais volveria a ca-
mara, pot vergonha.

Fazendo em seguida a historia
critica do governo transacto desde
o decreto de 10 de maio até ao de
31 de janeiro, incluindo a viagem
do Franco ao Porto e 08 aconteci-
mentos de 18 de junho, termina
affirmando que foi devido ao aba-
timento do povo portuguez, ao
egoismo de muitos e ao analpha-
betismo da malor parte, que se
nao produziu um levantamento ge-
ral no paiz.

Por ultimo explanando as cau-
sas do regicidio fez salientar o con-
traste dos reinados de D, Carlos e

de D. Manuel. l
O discurso do Dr. Pinto Basto !

verdadeira peca oratoria no dizeri
dos jornaes, foi escutado com ge-
ral atten¢fio pela camara que nio
lhe regateou merecidos applausos.

Como patriotas, liberaes, ami- |
gos e correligionarios do emerito
representante do partido regenera-
dor em Aveiro folgamos com a
attitude do Dr. Pint0 Basto que em |
nossa alma obteve grato acolhi-
mento e d’'aqui sinceramente o fe-
licitamos.

i

|
i

A's palavras da «Discussdo» nos
associamos, como: preito de inteira
justica que signilicam.

e el GBS QIS ———
Syndicancia

O sr. de. Rocha Madail, digno
olficisl da reparti¢io do governo ci-
vil d'esta cidade, cestd procedendn a
mima syndicancia, saperiormente orde-
nada, aos actos docsecretario da Ca-
mara Muanicipal d’este concelho e nos-
s0 collega do «Campedo-das=provin-
ciaso»,

ety < W
Medico militar
Pelo ultima ordem do exercito
foi nomeado alferes medico de reser-
va o nosso bom amigo e considerado
clinico d'esta cidade sr. dr. Lourenco

Peixinho,
=TS B (————en
Excarsano esgolar

Na proxima quinlta feira deverd
ter logar a excursio escolar ao Porto
¢ na qual deverdo tomar parte além
dos alummos das escolas d'esta cida-
de muitos outros de varias [reguezias
visinhas.
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Hactos ¢ Boatos

—==:)(*)C=-—-= —

Estamos a pouco mais d'um

anno do centenario de José liste-
'vao, que nos dizem tera ruidosos

festejos em Aveiro. Um nosso ami-
g0 e assignante pergunta-nos a
proposito, a razdo do silencio de
uma commissiio que ahi funceio-
nou, na louvavel intencio de anga-

'riar dinheiro para a erec¢io d'um

monumento a Mendes Leite, aceres-
centando que bem poderia essa
commissao activar agora oS scus
trabalhos, para que o0 monumento
a Mendes Leite fosse inaugurado
no dia do centenario de José Este-

i vam, reunindo assim n'uma mesma

apothese a memoria gquerida d’a-
quelles que durante toda a sua vi-
da, desde os bancos da Universida-

de, ao campo das batalhas, nas he-

roicas luctas da liberdade e d’este
aos paramos do exilio, nunca
s€ separaram, antes caminharam
sempre unidos, luctando sempre
pelo seu ideal de justi¢a, pela hon-

‘ra da sua pairia e pelo progresso

d'esta sua querida terra, que ams
bos idolatraram por igual.
»

Ha muito tempo ja que néo
permutamos com o orgio do par-
tido progressista do concelho de
Oliveira d'Azemeis, ignorando por
1850 o que elle tem escripto ulti-
mamente contra o nosso prezado
amigo, sr. dr. Arthur Pinto Basto,
segundo nos informa o Jornal de
Cambra.

Assim justificanos o nosso si-
lencio.

»*

Cumpra-se a lei, mas ndo a do
bom senso, que é o arbitrio, mas a
que o paiz promulgou, com a san-
ccio dos seus representantes,

Procure o cumprimento dalei,
sr. conde d’Agueda. Administre e
naoprovoque, sr. governador civil.

O concurso que ahi se abriu
para provimento do logar vago de
piloto-moér, ¢ um crime revoltante,
que indigna e exige represalia,

Cumpra-se a lei, annule-se es-

se concurso, respeitem-se os direi- |

tos dos candidatos, destrua-se o fa-

- voritismo e proceda-sc com legali-
. dade e justiga. _
I’ falso, é mentira que a lei

permitta que o logar de piloto-mor
seja provido por individuo que an-
tes ndo seja admittido a concurso
para o cargo de simples piloto.

Cumpra-se a lei. Abra-se con-

curso para o cargo de simples pi-
loto. Respeitem-se os diplomas de
cursos especiaes,

Abaixo o limite da edade de H0 |

annos, que € um crime.
Ologar de piloto-mor nio con-

stitue classe differente da de sota-

piloto, nem para o sota-piloto se
pedem mais habilitagcdoes do que
para simples piloto.

A corporacao de pilotos da noss

sa barra é constituida por um de-

terminado numero de simples pi-
lotos;porque toda a corporacgio re-
quer direcgdo, que tem de perten-
cer a uma 80 pessoa, d'csses sim-
ples piloto destacaram-se dois in-
dividuos, sendo um para chefe, que
¢ o piloto-mor e outro para sub-
chefe, que ¢ o sota piloto.

Eis o caso. ‘

Para a admissig de piloto, so-
ta piloto ou piloto-mor ha um soé
concurso, que € ode simples piloto,

visto que a vaga de sota piloto de-
ve ser prehenchida por um piloto

e a de piloto-modr pelo sota piloto.

Na corporacio de pilotos da
nossa barra entra-se, como praca
rasa. A lei assim preceitua. Depois
de pertencer a essa corporacio,
nomeie-se entio chefe d’essa cor-

porac¢io o individuo que maior nu- |

mero d’habilita¢des contar. Nio se-

loto diplomado estivesse sob a di-
reccao de qualquer sapateiro ou
gafanhdo ignorante que o chaos

~do districto esta o sr.
' Agueda e na direcg¢io geral o sr.

— — —-— e e —
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em que viveu sempre essa corpo-
| ragio, arvorou um dia em piloto
| ou sota piloto.

Cumpra-se a lei. Respeitem-se
os direitos dos candidatos.

T

O Progresso de Aveiro uzando
d'um velho trae, cujos fins todos
| nos conhecemos, diz-nos ligados a
| Vitalidade. B’ falso. Da Vitalidude
conservaino-nos sempre a respei-
tosa distancia. Hoje como hontem
¢ hontem como sempre.

No caso piloto-mdr, n'essa re-
voltante illegalidade, estio com-
nosco a Vitalidade, o Campedo e o
Democrata, toda a imprensa local.
ll O Progresso é 86 ua defeza
d’'essa provocagiao administrativa.

-

A Vitalidade e o Povo de Avei-
ro enganaram-nos na nossa espe-
) ctativa. A Vitalidade nada escre-

veu sobre o provimento dos loga-

res de serventes "das escolas cens
traes, caracteristica arbitraridade
' da desgragada administragio poli-
tica d’este districto.
| Dissemos-lhe que o facto ille-
gal fora encommendado pelo sr.
Cofide d’Aguedu, mas da cosinha
dos srs.: Marques Mano e Jo:é Ca-
'simiro ; e 4 Vitalidade logo tudo
Ihe pareceu alyo como a serra de
' Estrella em plena estaciio inver-
' nosa.
E Esta desvitalisada de 1odo, a
pobre. Até parece defuncta...

-

H

Tambem na nomeacio dos pro-
essores para as escolas centraes
houve arbitrariedades grandes.
Uma professora ajudante, com
mais do 3 annos de servicos na es-
cola foi preterida por outra de

' menos annos de servigo e extranha.

A lei garantia aquella a nomea-
¢do, mas como ha administracao
conde de

- Marques Mano, niio houve direitos
- nem garantias,

. que valessein con-
traa vontade suprema dos illustres
e inegualaveis magistrados.

| Y tudo as:im além da regencia

“aqui ja profundamente analysada
e d’outras coisas mais que hiao de
ter tambem o seu fim.

Olé se tem...

el D N —

"Marvio 1 )utu"te

Regressou hontem de Coimbra,
“para onde havia seguido no sabbido,

apos o seu regresso da copitaly o nos-
so (querido amigo e prezado director
politico, sr. Mario Duarte, que alt Lo,
com sua ex.™ esposa, a se.* Barone-
za da Recosla, assistir a wina festa de
‘ Cartdade. |
et B D (AP |
Arvcthur Pinto Basto
Regresson da capital & sua cusa
d'Olivewra d*Azomeis, o nosso muito
respeitavel amigo e llustre vepresen~
te em cortes, sé. dr. Arthur Piuto
Basto.
| s nossos muitos cordeaes cume

primentos.
el TP & PP ——e

IExonrsao arvtistion
a Coimbra
No proximo dia 30, parte no com-
bhoto ropido da manhi, a §ciedade de

i —— .

| Bellas-Avtes, do Porto, em direccio

a cidade de Coimbra, onde vae em
CXCUrsio, llc\'ﬂmht 0O Scul regrt:sw a0
norte ser no dia numediato, no rapido

da noite.
e e - TE———— . -
3arao de Peterson

(Consla que vem por estes dias

"a esta cudade, em visita, o sr, Bario

de Petersan, 1lastre director da Co-
lonial @il Company,

_l INoticins militaves
ria decente, nem legal que um pi-'

Comeca hoje o uso da calga de
cotim cinzenlo para as procas do
exercilo.
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Registo Glegante
o

CIDADE 08 SRS.

e Marqaovs Hespanha, _
1V Arudn —Jost Nunes da Annn, Manuel
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Simoes Muio da Fonte e Sebustidio Ferreira Lel-

te Jllllitll'.
—D'Tihave—De¢. Machado da Silva, Joseé Sa
eramento, Jo & Miranda ¢ Faullio Rasoilo,
e Fuw liedo—Manuel dos Suntos deabra

SEGUIRAM D'ESTA CIDADE OS SRS.
Para o Porto—Julio da Costa Ksmerisz.
DE VISITA.

Esteve ante-hontem n'esta cidade dando-
nos o prager da sus visila o nosso bomm amigo
e congideradn lttl\'ng-ldn da comarca d'.ﬁguudu,
Br. ui J-u—iu bl:tl'iﬂ Simﬁua SUCens,

— Egteve ante-hontem na Barvalha, de visita
aos illustres condes de Sucena, o nobre prelado
d'estn drocesn sr, D. Manuel Corvén de Bustos
Pina, Bispo Conda de Cotmbru, regressando per
to du noute & sua easa d'aquella cidade.

REGRESSARAM A ESTA CIDADE OS SRS
De Sulreu—José Maris do Couto Brandio.

THERMAS E PRAIAS

Segue além damanhi para as Caldas das
Felgurirns 0 nosso vellio amigo ¢ considerado
clinico sr. dr. Prancisco Marques de Mourn,
acompunhado du san esposa.

— Encontra-ge j& un praian do Pharol, acom
panhado de sua famlia, 0 sr. Antouilo Fernnn
des Neves, abastado capitalista de Forwmentellos

VERANEANDO

Acha se na sua vivenda de Castelldes, o
NOoBsO Illliigﬂ ar. dl'. Ji_lﬂé }_[:u‘iu de A!.Irﬂl_.l Fl'lﬂ
re, d'Avanca, ounde conta passar algum tempo.,

NO DISTRICTO

Acabatn de regressar do Pard, Brazil, onde
tinham ido teatar dos seus negocior, 4s suas e
aus de S. Juio da Mudeirn, os nossng velhos
amigos srs. Devjamim José d'Araujo ¢ Manuel
Nicoluu Soares da Costa, douis cavalheiros res-
peitabilissimos ¢ muito econsideradus u'este dis-
tricio.

—Thmbem do mesmo estado regresson T
dins A sun ceasn de Macinhutn, de Cuastuelides, o
gr, Jonguim Ferreirn da Silva,

D'agui cumprimentamos 08 n0s80s bons
Amigos, '

DIAS FELIZES

Jompletaram mais um dos seus

anniversarios 0§ srs,

Aunte-hontem - Carlos Liniz do Amaral Ozo-
l'iO, Azemels ¢ dr. Et!gz*l!iu I{ibnirn._, Aguudu_

—Houtem— 1) Beatriz Sequeira Cardote,
Avundiu,

—Amanhit —Manuel F. Bendeire, Pard,

— Peln gre.* D2 Maria Albian Monteiro Fer-
raz. de Coimbrn, loi pedida a mEo da se.® D)2
Lnurn Mendes Lioite, d'esta e dade, para geu so-
biioho o ar dr. José Libertador Furaz de Aze
veda, ex-del. gy d vsta comarea ¢ netuslmen
t[’!jll.-i.'- M COmNIEen de n.t'gll--ugnﬂ_

— Nua egieja de Nossu Senlhora da Ajada
em Lspinho, congorcinrmm se no passado dia 21
do corrente, & sr.® D2 Marin Coelho de Castro,
filha do fallecido enpitubista sr. Manuel Coelho
de Castro @ de D * Maria Ignacin de Oliveira,
e 0 8r. Fernnndo de Freitas Guedes, de Villa
Nova de Gaya.

Tambem se cousorciou ante-honte na egreja
dn Glorin, d'esta eidade, o sr. Guatave Danrte
Morvirn, smpregado d obras publicus, com uma
gentil menina nossa patricia,

—Aiuda no mesmo dia se consorciou na fre-
guezia da Vern Cruz, o sr. Auwniano Vinugre,
congiderndo negociante da nossn Beiva-mar,

— Egualmente na egreja de Cedofeita, no Por-
to, consorciarnm ha dins n 8e® D, Feraanda
Gama de Mallo, gentil fitha do s, dr. Antonto
Augusto d'Araunjo ¢ Mello, com o gr. Autonio
Murin Liopes, estimnado commerciante n'aquelia
cidade. ’

DOENTES

Tem melhorado econsideravelmente com o
que muito nos congratulimos o0 nosso excellente
Blliigﬁ sr, Yisconde de Stivures, illustrado fune-
ciouario superior do Ministerio da Fazenda.

soeoccnno Iatunosa

Vietimada por uma pneamonia, fallecen ha
diag na sun cosa da eupital a sr.® D, Murin Au-
gusta da Conhs Sercio Melchiades, irmd extro.

» mosa do dircetor da estugio telegrapho postal

d'esta cidude sr Lduardo Serrdo, a quem ende-
régumos puzxmes, |
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VIGO
0S CAFES

Vigo, eomo todas ae cidades de
Hespanha,lem abundancia de Cafés

Para o hespanhol, de g1 pouco
caseiro, o Calé vale mas do que o
Casino. O hespanhol, mais do gue
da (amilia, é do pubhico, da rua, da
praca, e do Café porque lhes fica ao
nivel. O Casino sd satisfaz ao hes-
panhol o vicio do jogo Nio faltam
clubs, centros politicos, de propa
ganda, de educacio, e de recreio,
alé para a classe operaria. Mas on-
de o hespanhol se senle bem, (al
(ii'.':ﬂ na praca ou na rud, 4o lado do
adycuticro, do forasteiro e do des-

VIMOS NOS ULTIMOS DIAS N'ESTA
D'Espinbho~—dulio Candido Furtado d'Antas

il —

(CARTA DA SERRA
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Ha um homem. em Portugal
que, a seu lado, tem sempre duas
velas acézas. A da direita, de fi-
nissima céra, em candelabro de
crystal e ouro, ¢ dedicada ao dia-
bo: a da esquerda, de cébo, dedi-
cada a Deus. E isto porque Deus,
embora o tratem mal, perdoa sem-
pre, e o diabo nunca.

Se o diabo se zanga, ¢ logo
apagada a vela consagrada a Deus
e acéza outra ao Diabo: se Deus
quer castigar, esse homem, de ven-
tre bojudo e caracter mais bojudo
ainda, niio apaga a vela dedicada
ao diabo, mas esconde-a com 0 seu
bdjo, acendendo a vela de cébo a
Deus e... pedindo perddo.

Deus, entdio, perdda; mas o fa-
cto repete-se dia a dia e sempre
com O mesmo Suceesso.

Ha um homem, um politico,
em Portugal, que, seguado dizem
os jornaes republicanos, conseguiu
unir estes contra a monarchia
até 4 revolta de 28 de janeiro, es-
tando feito com elles até ao fi-
nal...do resultado: como este nao
foi favoravel aos republicanos, pe-
diu audiencia no paco, onde 1oi re-
cebido sabe Deus como e onde foi
fazer os protestos da leal dedica-
cao.

Vela de finissima céra ao dia-
bo: vela de cébo a Deus,

~ E Deus, talvez tenha perdoado
para de novo ser...sacrificado.

Ha um homem, um politico,
em Portugal, que diz ter beneficia-
do a egreja, nomeando conegos pa-
ra as Sés, e parochos para as fre-
eiezias, sem pensar qgue tedos noés
sabemos que 08 nomeou, ndo para
fazer beneficio a Egre{'a mas para
crear um partido politico:— vela
de cébo a Deus. Diz, porém, que
El-Rei D. Carlos nunca teve uma
ovaciio, nem foi nunca tio accla-
mado, como quando se mostrou (e
falso! é falsissimolll) anti-clerical:
—vela de finissima céra ao diabo.

Ha um homem, um politico em
Portugal, que faz distincgao enire
o clero, O clero bom, é o clero li-
beral, os padres com mancebos e
filhos, os padres que fazem do pul-
pito uma cathedra de ignominiosa
politica e da Egreja um centro de
dissidencias:—vella de finissima
céra ao diabo. Chama, porém, cle-
ricalha, ao clero que cumpre re-
ligiosamente o seu dever, que afas-
ta systhematicamente do seu cami-
nho a politica, que procura 8o exer-
cer, como manda Christo, a sua
missdio pastoral, encaminhando
todos para o bem e para a virtu-
de:—vela de cébo a Deus.

[la um homem, um politico,
que, julgando os portuguezes uns
tolos ¢ a nacio um paiz de selva-
gens, entendendo que esta em ter-
ra conquistada, arbitro dos desti-

nos d'um povo (em que, diga-se |

de passagem, elle é uin zero poli-
tico e extra-politicamente fallando)
diz aos dirigentes da nag¢iao, do al-
to da sua rotunda prosapja, quan-
do a realeza pode sahir para a rua
sem ser insultada pela canalha
(que elle parece conhecer muito
bem) ou quando essa realéza se
deve cercar de bayonettas e sabres,
aferrolhando-se a sete chaves no
paco, constituindo-se assim em
Dragio das Magestades Portugue-
zas. Ou estas se sujeitam ao seu
capricho e o deixam ser presiden-
te do conselho de ministros, ou el-
le engole, no seu bojudo ventre,
essas Magestades, se porventura
para a rua sairem sem sua unpe-
rial licenca.

Ora este homem, este politico,
este portuguez de contrabando, nao

m
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conhecido, como ao lade do amigo,
6 no Café. Ahi 4 vontade conversa,
discute e precorre, 1€ jornaes, ouve
os noveleiros e joga., O que menos
taz, ¢ beber. Aht lem a sua tribuna
de nato orador, e a sua sala para
receber todo o mundo PPodem con-
tar se o8 hespanhoes que lomamn
com a famihia vscafé da sobremesa.

Por 1sso ndo faitam estabeleci-
mentos publicosparasatisfagio d’es-
te habito que constitlue necessida-
de indomavel. A concorrencia obri-
ga os a ganhar [reguezia pela com-
wodudade, pelo luxo e pela muasica,

N'esses estabelecimentos em
geral o prego da taga de café, com
ou sem leite, avisinha-se de 50 réis
da nossa moeda, Mas, nos mais ba-
ratos, aperas [requentados pelo mais
haixo das classes marilima ou pis
catoria, desce alé a equivalencia de
20 reis. Salta aos olhos tornar-se
cara a vida do Café, s0 os muilo

*
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| & um homem de sciencia, porque | 8isto de mais na apreciagfio dos trabalhos
na sua bugugem publica nao apre- de que me tenho aqlli secapado; awrys
senta qualquer trabalho scientifico | porém esia avalyse até corto ponto para
ainda do mais infimo valor. | a wellior intelligencia o justificagio das
Nao ¢ um litterato, porque a | cbras que voun propor, » que muis adinule
sua litteratura se limita a banaes | tratarei de indicar e descrever, o 48 guaes
artigos para a imprensa insultan-| se refere o projeclo que aprasento agora.
do os seus adversarios e em car-| Era dquellas primeiras obras, que aqgoi
tas para o0s jornaes, exaltando-se | vim eacoutrar, e que era foiguso aprovel
a elle proprio. : tar, que este men plano linha necessaiia
Este homem ¢& Simplesmente ments de subordinar-se em parte.
ym zero na patria portuguéza e | Antes de tralar d'este, e visto que
que, atraz da vaidade, sO tem fei- | desde o principio do presents relatorio muv
to mal ao paiz porque, mesmo atraz | propuz a seguir a historia dos factos prin-
d’essa vaidade, occupa um logar, | cipass concernentes a todo este assumpto,
no espago, que melhor fora... fi-| proseguirei ninda va mesma exposigho,
o B bfarwo' Continnou por bastanjgs annos na di-
.}:?"u nio conhego tal homem, tal recelio das obrasy da barra o engenheiro
politico, tal porfuguez, sendo pela | |

' Luiz Gomes de Carvalho,  havendo n'a

banalidade das suas cartas nos jor- quells tompo aleangado grande repatagio

' . " LR 3 ¥ . - : ! . - ’
naes e farronca dos seus artigos| j. .iuita competencia em obras hydrauli-
nOs mesmos.

N : 4 cas, foi por frequ ntes veazes conanitady
unca o vi, nunca Nos €ncon= | . .u.. diversos trabalbos o'este @ n'outros

tramos. Fotiioio
istrietos, trndo em relagfio a alguus apre-
':I. - ‘p ' . - ) - | 1 . 5
.. Odelo-o0 Ffio,' ln.':’t.::-'.nd(: ?.1.68 ' sentado planos de muito valur. Lolre es-
timo pmque € 13; O ‘1}1""33 pl.,l‘_i,ll:() 't 8 podem talves coneiderar ee os de maior
exemplo da decadencia da MINBA | ju,purtanciu os que ss referem & unvoga.
atria. Em qualquer outra nagao, gio do Douro e Mondego, o ao welhora-
um homem assim, cavaria as nos- = =4 b de S. Martinbo, onde se
» ' ‘ 3 O3 f , 1 2y € | v ’
sas batatas, quando muito seria | 4 o0 por alguns meses.
um modesto ama‘nuensed uma ad- S Aol AR N e A
mi‘nistmg;‘io d'um cqnselho_seytq- me h: ﬁuru . hiﬂlur?:t das pubrua ne
nejo, mas nunca seria um indivi- nlll P ;‘ | S ?t
S 2e ty . ta i1t dae aquaelle engenheiro projecton e manaon
duo que a imprensa discutisse ou | *1% :
. T ool aqui construir desde & ubertara da barra
iﬁg{l)r:.}gffiizzglﬁnb Infelligenins e | e:lu 1803, anno ewn que, gegundo penso,
Qu:}.md(; unu.;nat;ﬁo di ouvidos | deixou de todo esta direcglo. Alem do 1i-
T AQ ~ | vro de vegisto da correspoad - ucis, a que
a um -homem assim, essa nacao _ Wty B 5
esth nos ultimos momentos da sua | Por vesss we tenlio aqui referido, 80 vim
a:roniq' -]fl N30 fem’ homens encontrar no archivo da secretaria algans
- Lhe - : L ‘ \
' Quando o audaces fortuna ju- llﬂﬁ;’ﬂh"ﬂ ﬂltﬂ"lg“ﬂ, d-iﬁl_qﬂﬂ“. R Tf*’ “;'::':‘
- : 3 - ’ %r +1. | A8 CUeE8 ANLAS TEIAlIVAE AaD no
l:*::lfc:‘ﬂg E{lﬁi;g\i u(;n 3;;55;”211%1;[?13 ' da abmh?ra da barra, o8 uut}roa pouco
(}ngrandeccr_qﬂ e’se PO-V(') esti pCP_ Hdial\lﬂlup DU I'Gfﬂl'i'dﬂ IHTI"n da GUI‘I‘EEPOI’I-
) L . L LY [ = | g R .
| dido, porque ou é um povo imbes- depcia, do que __'““‘“‘ podido ‘-d"l”"“' ﬂ“
lCil, onl ndo tem a verdadeira no- | diveress informagBss da pessoas d aquefie
|

an do que péde e do que vale. (erapo ¢ da lm!alidndﬂ, &) ma 18am pru\fiﬂ-

¢ cperarios, fque ainda trabalbam n estas

obras @ que eerviram nas que Luiz Go-
m 8 de Carvalbo aqui dirigin, ddu noticia
circamstancieda de muitos factos d'esas
tempo, & na falta de melhores esclareci-
mentos (8-m me servido nmw pouco as suus
informacBes na propria_localidade das
obras.

E bem de presumir qua a invasdo
franceza qus se segniu d» perto, e as la
¢las de qus o vosso paiz foi d-pois thea-
(ro, houvessem perturbado o adiantama-n
to de todas as obras « paralysado por di-
versas vozes a puu eXecOgao,

Nem quando a’ paliis reclamava o
servign de tantos podiam deixar de serom
exigidos o aproveitados os do distineto
engenheiro, due j4 oa havia prestado tdo
valiogos na commissfio civil em que 8@
cousctvava em Aveiro,

| Foi com A ff+ito chamado ao exarcilo
o coronsl Loiz Gomes de Uarvalho em
dezembro de 1803, ndio tendo comtudo
podido demorar-ss na commissiio militar
para que bavia eido nomeado, em razdy
Nio seria tambem de boa admi-| 48 necessidade que htlt!!‘t‘ da coulinnar as
| wbras da barra d» Aveiro, para evitar o
| | . | damno maior que podia resultar quando
lameutar estudar o aproveltamenlo j ., ,diqtamente the ndo applicassem o0s re
para ilgl"ilflllllll‘il das immensas Jdu- 1 PATOS pr'eCfSUS, comn s» 1efere na ord«m
nas do nosso littoral, que a avaliar|de 3 d» agosto de 1808, « de ee nilo po-
IJUIHS exl]erie"{:ius @ Uf"lllilns iﬂ Fl_l'ilUS der pl’dﬂ'ﬁ.‘.‘llldll' de couservar na suf dire-

- - - - o | ccio um engaunheiro compeutente, lste de.
seriam d'um rendimento incalculavel? | 5% s P .
L ik | lerminon mais tacde o regresso de Luiz

Ahi fica o alvitre.

(Gomes de Carvallio para Aveiro, conli-
nunndu por haslantes annoos 'uucarregagu
d’estas ubias, sem embargo de por maitas
vezoaa ter saidn do disiricto e estado d'a.
qui anaents por algam tempo, & fim de
inspeccionar outros trabalhos e faser dif-
ferenies projectos.

Continuamos na transcripcao ! Com os elemenlos de que pude dis-
do «Boletim official do Ministerio | por para esta unoticia sobre as obras da
das obras publicas» do valioso rela- 1 barra em época tdo anterior dquella em

torio do distincto engenheiro Sil- | que psssou a men cargo a sua direcghio,
verio Augusto Peneira da Silva 80« | ger-me ia impossivel apreseptar nma des
| bre o estado e melhoramentos a | cripgho completa das qus agui se fg-raw
effectuar na barra d’Aveiro, escri- | ¢ até euume=ral-as todas, Kotretanto, pelos
pto em 181751 esclaracimentos obtidos deprehende-se que

Eis o relatorio: o8 trabalhos de maior importancia exscu-
tados pelo engeuheiro Loiz Gomes de
Carvatho, depuis da abertura da nova
W

onde vicejam cutros 2 e visinhaos.

Nos 2 Calés da ’uerta del Sol
no ha musica, por 1sso tem um pu-
blico pacaldo, que 80 gosta dos sons
secos dos ossos dos dominds contra
o marmore das mezas.

No Victoria explora-se a nola
feminina e concerlos musicaes em
que tomam parle mulheres. Recen-
temente Locavam ail 2 homens, um
contrabasso de corda e oulro saxo-
fune, mas faziam parte do grupo
uma pianista, e duas violinistas, to-

das [rancezes.
Antes v concerto era formado

gal, ou serda méra fic¢io? |

Ha um politico assim no nos-
g0 paiz, ou serda resultado da mi-
nha imaginaciao ?

E’ isto um romance, ou € uma
realidade ?

Que diz o leitor ?

Em que ficamos ?
Temos duello, pela certa...

. =

Serrano.

A IRRIGACAD DO ALEMTEJOD. . .
E AS DUNAS DO LITTORAL

Brevemente vae reunir-se umna
COMMISSHD |mrl:mbcnlm' qllﬁ pmcenlu-
rd aos necessarins estudo pera a ir-
rigacio dos terrenos da nossa Provin-
cia do Alemtejo, fertilisando-os, de
modo a poderem ser applicados na
sua maioria & cultura dos teigos e ou= |
Lrros cereaes.

nistl'ii(_:;"iu oulra confinissao inter par-

Fui talvee demasiado extenso, a in

o -

s . R G e

Cm—— — —

pobres ou d'abstenios meilos se con

tentam com a bebida a que tal no-

me se d, mas acompanham-na com |
qualquer alcoolica ou seguem-n"aI
de oatra fermentada. Ora um copo
de cerveja nfio custa menos de 25
réis, & um calice de aguardente on
de cognac 100 réis. Junle-se a islo
0 convile aos amigos, & compreen-
duer-se-ha que a despeza mensal no
Café nuneca pode ser inlerior a 3
mil réis para quem toma o Moka
fingido, e de 9 mil réis para quem |

lhe junta aleool.
Os melhores Cafés de Vigo

sXo muito visinhos, no centro da
povoagau: o Cuolon, na rua Velaz-
quez Moreno, o Suisso, na duv Prin:
cipe, o Victoria e o Moderne na de
Policarpo Sanz paralella a esla e
perpendicular dquella, e desembo-
cande com a segunda no largo da
Puerta del Sol, onde ha 2 contiguos,
e d'onde segue a rua de Eldnayen

por duas violinistas e uma pianista,
hespanholas.

Nos dois Cafés da rua de El-
dnayen tambem se busca atrair os
(reguezes apresentando artistas fo-
mininos; e nas distracg¢des, princi-
nalmente de noite, figuravam cuple
listas e bailarinas, sendo escusado

dizer que, quanto mais bregeiras e

barra em 1803 até 1833, foram os se-

guintes:

1.° Constracgdo de diffarentes espo.
rOas a0 longo da costa de S, Jaciutho,
com o fim jd devignado de proteger esta
areial conira a acgio da correute das
aguas, 8 a0 '*vantumento de oulros pro.
ximos ao Forte,

2.° Mudavga do leito do rio Vouoga
g gou encanamento dende as | uximida«
des de Sarruzulla alé 4 glUA vnuuda N\
tia, no principio da valle do Espinheiro,
na extensfio approximada de D:300 mu.
{ros.

3.° Qulros trabalhos de canalisagiio
dos rios Vouga, Agueda e Certima.

4.° Revestimento do marachio entre
0o Forts e a Gafanha, com muros lateraes
de alvenaria,

5. Finalmente, grande reparagles
no mwesmo marachiio e molhe, e nos espo-
r0es.

Ji& vimos com que tim se levantaram
08 espordus 8o longo da costa de 3. Ja-
ciotho, N'estas obras de dispendiosissima
construcglio deviam ter se gaslo avaltadas
quan!ias, havendou ss submergido alguos
e desapparecids ontros em diversos pon.
tos, proximos do Forte, destinados a cor-
vigir @ modificar a direcgho das correntey,

O Vouga, aules do encanumento o
modanga do novo alveo enlre Sarrazola o
a bica da calle do Espinheiro, dirigia so
junto 4 Murtoea e a Muudarel, arguindo
depois pela calle do Qiro com am desen-
volvimento muito maior. A referida mu-
danga do leito teve por fim encartar o
trajecto das aguas do rio, & encaminhal o
pela calle do Ispinbeiro, para se divigie
melhor 4 barra. [sta obra comegou em
ontubro de 1813 e cancluin-se em de.
zembro de 181D, havendo se n'ella dis:
pendido a quantia de 12:6485604 1 éis. O
novo alveo do rio tinha m [reuts de Sar-
razola a largura de 62 metros, o indo
alargando contava pna sus extremilade
janto & bdea da ealls do Espivheiro a da

122 metros. As mottas laterass do enea-

namento tinham 8.8 de Iargura supserior.
mente. Por documentos offizines relativos
a osta obra consta haver se p aticado uma
excavaclo do volume de 85:000 m-tros
cubicos, para a abertura do alveo do Vou-
ga, na extensdo comprehendida entro o8
limites designados, a que su ficoa chaman-
do «Rio Novo do Principes,

Dos outros trabulbos de canalisaglo,
assim no rio Vougs, como po Agueda e
Certima, pouco se chegou s fazer, posto
que tivesss Luiz Gomes deo Carva'ho
apresentado am projecto d'aquelles, em
gne se incluir. 0 de tornar navegavel o
primeiro dus meawos rios alé 8§, Pedro do
Sal. A vflo ser os traballhios do encanae
mento do Agueda o do Curtima, reanidos

antra & antiga ponte de Requeixo e a da

Rata, muito ponco resla dos ques porven
tura se chegaram a fazer n'ostes dois rios
e no Vouga.

(Continua.)
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da lei do ventre

Os mandamentos da lel do ven-.

lre siao dez a saber:

{.°—Amards a carne sobre to-
das as cousas e ao peixe como a (i
mesmo,

2 °-—Nio jurards ter bebido vi-
nho puro em hoteis, casas de pasto
ou labernas. .

3.°-——~Guardards o jejum no dia
30 de fevereiro de ecada auno.

k.°—Honrards aquelles que (e
derem bons jantares.

5.°2—Nido malards seniio os ani-
maes (que leservirem paraa panella.

6 °~—~Nuneca encherids mal o co-
po nem te levantards da meza com
appetite.

7.°—Nido furtards pdo aos que
0 nao Liveron.

8.°--=Nio arrotards a pnstas de
pescada quando comeres lambre.

9°—~Ndo desejards os 08808 o
as cascas da meza do tea proximo.

10°—N3&o cubicaris a fome
alheia.

W
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lubricas forem as suas dangas e bai-
lados, malores sio os applausos ¢ a
concorrencia. As cangdes hespanlio-
las das cupletistas geralmente mol-
dam se nas dos Calés Concerlos
[rancezes, muilas vezes alé arm co-

Jancas nola-se a desnaturalisagio, a
dilui¢iio dos balados hespanhoes no
acanalhado Cake Walk, no Cancan
e alé na danga do ventre, d'onde
resulta um producto descaradamen-
te luxurioso. O que ndo admira por-
que as artistas ou jd vem dos tabla-
dos parisienses ou imilam as que
por 14 estrebucharam. Vaes canlos
e uancas agradam nio so a homens,
o que animalmente € licito, mas Lam-

| bem a mulheres.

Vé se matlronas venerandas, graes

ves mies e avos, acompanhadas por
serios operarios, applaudirem per-
didamente esses desmandos de pa-
lavras @ mavimenlus.
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| MONARCHICA NJRUEGA
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o ideal sociologico do proletariado,
ga monarchia niio encontrara maio
res obstaculos, do que n'uma repu-
blica.
- B’ sabido de todos que as lu-
etas do governo francez contra o
gocialismo se afogam por vezes no
sangue dos combatentes;e que ems-
uanto a Republica Iranceza guer-
reia 0 socialismo, a monarchia in-
fleza no seu ministerio liberal per-
mittiu representacido ao partido
gperario e com este procura a pro-
mulgaciio de reformas contra a in-
validez, etc.
Agora a Noruega, que desagre-
mda outro dia da Suecia, escolheu
o regimen monarchico, de prefe-
rencia ao regimen republicano,
acaba de votar leis novas para coms-
bater a vadiagem sob todas as suas
formas, leis severas, mas sabias.

I Assim diz The poor Said Jour-
Nl .

- «Um homem sio e bem con
slitnido que so recasa a trabalhsr,
gahe debaixo da sancgdo da policia
gue lhe prohibe ficar ocroso, mdi

gando-the onde poderd encontrar
gecupacio.

A nova leil obriga todo o ho-
mem capaz do trabalhar a prover ao
gustento da mulher, embora divor.
pada e dos hihos, embora illegity-
mos, e maneira que estes nio le-
pham de ser sustentados pola so-
pedade.

A maior difficuldade € eviden-
femente encontrar trabalho, mas
Bt nito é Ltalvez Lo ~omplicado na
Nuruega, onde grandes extensdes
fle lerras incullas aguardam a mdo
do homem.

Suppde se até que eslas novas
determinacoes legisiativas  hido de
anziventar a prosperidade da pa.
gin, tendo wm duplo effeito @ isto é,
aliviar Jde um grande peso a carida-
de publica e augmeuntar a produ-
eelio agricola.

Se alguem recusa executar o
trabalho que the € attriburdo, aban.
dina a tarefa, ou se faz despedir
or causa de mau comportamento,
e dentro do praso de um anno, elie
propriv ou aquelles a quem deve o
guslento cairemn na mizeria em re-
saltado dos seus habllos Invetera-
dos de veio, as auclordadas poiemr
eondemnal o a dezHito wezes de tra-
balhos forcados e em caso de reln-
gidencia pode o casligo elevar-se a
{rez annos da mesma pena.

As casas para os trabalhos for
gados 80 um meto termo entre as
caldeias inglezas e nma oflicina com

wum NAo podendo vaguear hvre

mente, nfio podendo mendigar, os
reelusos ndo podem escolher sendo
enlre o trabalho, a fome, ou uma
punigio mais grave. O trabalho e
ghids vartado.»

[V evidentemenle muito severo
ene Lratamento dos vagabundos,
mas, além (’essa classe ser em si
pi-luml intemﬁsaule. ha a considerar
o lireito que tem a sociedade de
nio sO se recusar a sustenlar esses
individaos como tambem de urar
partido d’elles.

| «OQs operarios que vagabun-
delam a pé, maltrapilhos e suspet-
tos s Jdomicilio fixo, tambem ndo
escapam A acgio,da nova lel. Den-
{ro de um dado periodo devem es-
golher residencia e se procuram 1l
Judir esta preseripcio, apanham
PEATR TP I e A L] A 5 M T M ET RS T o S et Bl AT )
Convem esclarecer gue a licen:
ca de linguagem € geral em Hespa-
nha, sem grande differenca nos se-
xo8, @ a dos movimentlos nido produoz
egcandalo porque as dangas nacio
faes sdo®essencialmenle lubricas.

M &ara aquelles bailados sobra publi-

oo protector. A conhecuda Pepita
Sevilla, muitas vezes multada e pro-
cessada por offensas 4 moral publi.
pa no Lablado, enconlra sempre
quemw lhe pague as multas admints-
|rativas e as cuslas judiciaes. Alé
08 emprezarios lhe prestam esso
gervigo, pois taes penas sdo opli-
‘mo reelamo, - '

Pepita Sevilla se se nolabilisa
pelo sen descaro como artista, nfio
dlixa de ser umna pessoa predosa.
ofista Semana Santa devia cantar em
Sevilha ao Senhor de las Espinas,
pa sua procissdo noveclurna, uma

sucla. _
Aquellas dancas [ascinam, cha-

Todas as liberdades politicas
eahem dentro da monarchia, como

La M T R A v .
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tres ou seis anno8 e reclusio nos  bom descango depois da releigio

sobreditos estabelecimentos:

Os mendigos, ainda quando niio
sejam de profissiio, siio punidos com
dois a dez dias de carcere, e esla
pena eslende-se 1igualmente aos que
abrigam os outros & mendicidade,
Um ebrio, encontrado n‘'uma estra-
da publica, esta sujeito a uma gran-

de multa, e se reincudir no mesmo
A pobreza niio culpada é, po-
vieio. U revez de fortuna unpre-

vicio, mais de duas vezes em Lrez
annos, € metlido na cadela,

rém, (ratada com agazalho, puis que
o legislador s6 visou a eastigar o
visto colloca o pobre que ¢ honesto
e (rabalhor sob a protecgio do Es-
tado e da communidade a que per-
lence.»

Na Noruega estuda-se assim
um dos. primetros problemas so-
ciaés que cumpre resolver, a bem
dos interesses do Estado.

Admiramol-a, por isso, na au-

rora da sua vida politica.
"R, S CIRR——

Bilhetes de tramways

A Companhia Real dos Cami-
nhos de Ferro Portuguezes, no in-
tuito de bem servir o publico, aca-
ba de submetter a approvacio do
gaverno, para por emn breve em exe-
cuqdo a concessiio de que os bilhe.
tes de 2 e 3 * classes (das tarifas
especlaes em vigor para os ram-
ways do servico Aveiro Porto, se-
jam vilidos tambem para os com
boios emnibus n* 3, 11 e 18 do
servico Lisbda-Perto, do actual ho
rario. PR

FEm vista d'esta nova regalia,
08 passageiros que viagem sem bi-
lhete, pagardo a sua passagem pelo
preco da Larifa geral, exceptluando-
36 08 que tomem 08 comboios nos
apeadeiros, o8 quaes pagardo em
Lransilo ans revisQres,

Como se digere a dormir

Deave se dormir depois das re-
feicdrs ou 0 somno €, n'esto caso,
prejudicieral & digestdio 2 Ougamos
algumas reflecgdes que sobre o as-
sumpio teemn fetto alguns physio-
logisias e. sobretudo, niio nos ena.
moremos logu de exlremos, pois o
habito, a constituiciio individoal e
alé o methodo de trabalho poden-
do alterar certas normas conside
radas como aXioma, sem que dah:
venha inconveniente para a saude
do corpa ou do espirlln.

X' vulgar nos paizes quenles
o dormir a sesta depois do almogo
quando os ratos solares dardejam
com o maximo fulgor e que o calor
mais mtenso todavia se torna, Ora,
digscule-se se este somno, apos uma
refericio, é ou ndo prejudicial &
saude.

- As creancas adormecem ao seio
maternv e a digestio faz-se em es-
plendidas condigdes.

Alé a4 edade de 6 ou 7 annos,
as creancas sio levadas para a ca-
ma apenas terminam a refeigio da
noite e a ndo ser qne se lenham en
chido de doces e pastels ou outras
comidas indigestas,a digestio d essa
refei¢io e nada se transtorna.

Os annnaes quando abandona
dos a si proprios, estendem se ge-
ralmente depois das refuigles e i
cain quielos e calmos, a natureza
parece ler-lhes indicado que um

e ——

mam concorrencia. 5 como ndo ha
de ser assimn, se constituem des-
cripgOes publicas e vivas, com ar-
Listicos movimenlos carnaes, de sce-
nas intimas de amor fisico, feitos
por mulheres lindas, realgadas por
vestiddos phantasticos e ricos, espu-
mando rendas e faiscando coruscan-
les cOres de matizadas sedas, lante-
joulas;, prata e ouro, e expremen-
do riqueza, graca, elegancia e lu-
xuria ?

Os demais Calés contenlam-se
com ter boa mus:ica,

Em todos, em geral, ha concer-
to das 2 48 4 da larde, e das 9 ds
' 12 da noile.
| O viguense janta do meio dia
| para a 1 hora e ceia das 8 para as
9 da poite. Jantar e celar siio as re-
fei¢Oes essenciaes como o desayuno
as 8 da manhdl, constituido apenas
L por calé com piio ou chocolale com
bulos.

era- 0 que mais favorecia uma per-
feita assimilacfio dos alimentos.

O grande physiologista Claud
Bernard jd4 ha muito contirmidra ex-
perimentalmenteresta ac¢io benefi-
ca do repouso sobre a digestio;
examinou o estomago de dois cies,
um dos quaes ficou em casa depors
da comida, emquanto o oulro foi le
vada para a caca, e verificon que
av cabo de algum tempo o estoma-
go do primeiro estava completamen-
e vasio; a0 passo que o do seguw

DISTRICTO DE AVEIRO |

le, ser frugaes e composlas de co-

midas de faeil digestio.

Mas, se pelo contrario se tra-

raconselhar o pequeno descancgo,
{ mas sem dorwir, apenas uiio fazen
| do movimento, o que seri de gran.
de utitidads para ajudar uma gran-
de digestdo preguigosa, difficil e al-
| guinas vezes dolorosa.

| Para a grande maioria dos adul.
los esld provado que um pouco de
exercicio é muilo mais necessario

do ainda ndo havia terminado a sua | do que o descanco, Comtudo este

thgesl:'iu'

exercicto sera executado lenlamen

ASs operacoes militares
na Guainé

Segundo telegrammas recebidos
la de um dyspeplico, magro, nervo- pelo governo da provincia da Guiné,
50, € Imiilas vezes cmwunienlell terminaram ali as operacoes milita-

'res, tendo-se submettido todos os
povos rebeldes e pedido (regoas os
respectivos cheles.

As unossas forgcas portaram-se
com heroismo nos diversos encon-
tros com o inimigo, esperando a or-
dem do sr. ministro da marinha pa-
ra regressarem 4 metropole,

Dos nossos patricios que ali se
encontravam vem jd caminho de Lis-

Mas o que é verdade paraal-|!€ @ de todos elles o que mais in- [ boa o 2.° tenente sr. Antonio Emilio
guns annunaes sel-o-ha egualimente dicado parece é a marcha,

para 0 homem P

Os adolescentes pdem se em |0 wenovs exercicios do que deve-|

exercicio apenas lerminadas as re-
feicdhes e nos collegios a regra nilto

Quast todos nds fazemos mui

riamos fazer e a mnarcha & na ver-
dade, de todu o sporl 0 mais sim-

admitle que se miciem o0s estudos
Sem wn préevio recrelo.

A raziio parece pugnar a [avor
d’este costume. No emtanto, alguns |
individuos, necessariamente intel.

ples, o mais pratico e o que mais
esld ao aleance de todos, Um ou
dois kilomefrns que se andem pau-
satdamente depois do almogo ou do
jantar nanca fardo mal a ninguem

lectoaes, dirnos hilo que necessi-
tam de um pequen® descango de
uma mela hora ow quanio mwuito
de uma hora, antes de comegarem
o seu (rabalho. Cita se o caso de
um distineto medico dos huspitaes
de PParis que orgamisou o descango
da noite :le uma forma baslante
original com grande vantagemn para
o seu eslado de saude e para os
seus estados pathologicos,

Depois do jantar, quando em
geral todos luctam conlra uma so-
muolencia diffici! de vencer e 86 re-
cuperam a sua aclividade physica
¢ psychica depois de nma ligeira
sesla, o nosso medico, sem hesitar,
cede a este somno e deita-se das 9
alé &4 mela noile on uma hora da
manhd lL.evanla se entdo, trabalha
até ds 3 ou 4 horas da manhai, se- |
gundo as suas occupagdes ou o seu
estado de fadiga, e torna a deilar-se
alé as 7.

Verificou que a sua noite cor-
tada em duas lhe dava muoito bom
degcanco e fornecia assim wn ma-
gnifico trabalho,

1) comtudo para duvidar que
este seu systema encontre grande
namera de adeplos,

Sio mais vulgares os que, co-
mo lazemn alpuns escriplores conhe-
cidos, se deitam cedo para se le-

vantaremn de madrugada,

que esleja em um estado de saude

Taborda d'Azevedo e Costa, ficando

ali até ordem superior o sr. Da-
id d’Albuquerque da Rocha,
SRS S—

Caminho de Ferro
do Valle do Vougn

Na ponte da Rata sobre o rio
Agueda, trabalha-se com certa acti-
vidade no assentamento da estacaria

I que ha-de servir 4s fundagoes da pon-
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normal e nunca dario motivo a uma | '€ @ edificar n’aquelle sitio.

perturbaciio da digestio,

[Devemos, poréin, lembrar nos
de que a quantidade de alimentas
ingeridos bem como a natureza d'es
ses alimentos, influem muilissimo
sobre a disposicio 4 somnolencia.

Os que teem tendencia a-aban-
donar-se em um «fauteuil» apos a
comida, devem ser o8 muis reser-
vados: evilem as refeigdes grandes
e pesadas d nolle, comam pouca car-
ne, e ndo bebam bebidas alcooli-
cas.

Eis, em resumo, as conclus@es
a {que chegam os mais éclelicos
physialogistas, aflirmmando que assuin
se evilard a dyspepsia e a obesida-
de, eonservando se ao mesmo lem
po um belly humor, grande frescu-
ra 'espirito e acltividade para o
trabalho. |

e e =Tl € e
"Thesotiroas no
fundo do mar

Noticiam de Capetown a che-
gada do yacht a vapor Alfred No
bel, o qual se propde explorar cas
cos de navins que jazem no fundo
do mar, ao longo das costas da co-
lonta do Cabo.

Ducumentos de uma authenti
cidade incentestavel estabelecem
(JUEe ©SSES CASCOS ENCerram ernl sens
flancos uima quantidade de materias

Ountros entdio, sé encontram a
sua perfeita actividade cerebral 4|
noile, parecenrdo que as suas 1'lelas
s se devenvolvem 4 luz artificial.

Isto é tndo uma questido de
temperamento, e, sobretndo de ha-
bito. |

Voltando, porém, ao assumpto
do somno apds as refeigdes, a es-
cola de Salermo condemnava o re-
pouso durante o dia: «Somnum fu
ou¢ meridianumy», ou reclamava ape-

precicsas que se pretende valerem
uns 27:000 contos,

Comecardio os (rabalhos por
uma tlesoida na bahia Jde Saldanha,
onde jaz, a 18 toezas de profundi-
dade, sobre um banco de rochedos,
o transporte militar Mereston, que
conduzia 100:000 libras esterlinas,
destimadas ao soldo das tropas.

Perto do pbarol de Green-Pont,

a uma profundidade de seis a sete |

loezas, apercebe-se, em tempos cal-

nas uma ligeira sesla: «Sit brevis
aut nullus b somnus mernlianus».

Os nossos avds ndo admittiam
este descangn: comtudo, havia uma
certa lolerancia e entendiamm que
el caerlos mezes ou em certas esla-
¢Oes do anno esse repouso era me-
nos nocivo do que em ontros.

Com effeito € realmenle uma
questio de medida ou temperamnen-
LO,

Assim a um individuo volumo-
so. pordo, apopleticn, deve se sem-
pre prohibir o somno e luclar con-
tra a molleza que segue as refeigdes

devendo estas, sobretudo a da noi-
M
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Apesar de muito trabalhador, o
viguense descanga no Café, desde
que janta até perto das 4 horas. A
classe operaria segue aproximada-
mente a masma vida, porque o ope-
rario em Vigo nio trabalha mais de
8 horas. s socialistas obliveram
ali a regulamentacio 'esla sua con-
quista e seu exaclo cumprimerlo.
Alem d’isso o jornaleiro ganha ap-
proximadamente o dobro do que
em Portugal; pelo que abundam ali
pedreirus, carreleiros, |
carpinleiros, pintores, cesleiros e
outros artifices portuguezes. |

Aquelle descango mantem-se
(30 firme, paralisando assun o com-
mercio,que alguns estabelecimentos
fecham a essas horas, indicando por
letreiros nas portas o tempo de en-
cerramento,

Apenas janla ou ceia, 0 Viguen-
se corre ao Café onde abanca 4 me-
za predileta, pede a bebida habilual,

alveneres,

mos, a carcassa o Thermopylas,
que svssobrou em 1898 com valio-
sissima carregaciio (uma tonelada
de oiro e centenas de barras de
prala).

Citam se ainda uma duzia de
cascos, que, segundo o capitio Car-
diner, serio de uma exploracio

facil.
s g B D )P =

Manifestacao academica
Continua aberta a inscripcgdo pa-
ra 0 comboio especial que de Goim-
bra ha-de conduzir a Lisboa os estu-
dantes mouarchicos que desejam feli-
citar El-Rei pela sua acclamacio,

e
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e o domind se jd enconlra parceiro,
Se 08 niv tem, conversa, discute e
prega aos visinhos, ou 1&. O domino
¢ o seu jogo predilecto no Cafe, e
| joga-o com enthusiasmo estrepitoso,
martelando furiosamente com as pe-
cas o marmore das mezas, e vocife.
rando eriticas. Tal rurdo incommo-
da e incita quem a elle ndo estd
muito habituaddo.

Imagine-se 100 ou mais pes-
sdas batendo desesperadas com o
marfim sobre marmore e soltando
gritadas apreciacdes dojogoem que
sio mais as tremendas obscenida.
des, servindo de interjei¢des do que
as palavras de verdadeiro commen-
tarto. Trovejamm as pragas Lorpes,
lampejain poucas phrases esclare-

cedoras.
Os melhores Cafés sio o Co-

lon e o Moderno. |
O Colon estd em casa propria,
dos donos, expressamente construi:

— Chegaramn a Espinho para os
trabalhos de terraplevagem do cami-
| nho de ferro do Valle do Vouga duas

locoraotivas com os n,” 12 ¢ 13, as
quaes estio a ser montadas sobre o
respectivo trilho.

o —D R UI——
O exeoreito portuguez

¢ 2 historiaa
O sr. coronel Machado, na ca-
mara dos pares, fazendo o elogio
do exercilo portuguez recordou a
proposito, que Napier no relatorio
da guerra peninsular disse que o
nosso exercilo «imostrou tal coragem
tal valentia e tal denodo que bem
se potha comparar com 0s macedo-
nos d'Alexandre em Arbéles, com
os de" Annibal em Caunes, com os
romanos de Cesar em Tharsalia o
com a velha guarda de Napoledo,

em Austerlilzy.
| e D DS s

Major Alves Rog¢ondas

Acaba de ser promovulo ao
posto de tenente coronel, por dis-
tincgdo, 0 heroe do Cuamato major
Alves Rugadas. 3

Noticias escolares

No que diz respeito a esle dis-
tricto, o consellio superior d’Obras
Publicas, na  sua ultima reunidao foi
favoravel ao provimento temporario
das escolas primarias do sexo mascu-

Ilino de Villa Maior (Feira), pela sr.®
D.* Atilia Roza da Assumpgio; de
| Eixo (Aveiro) pela sr.® D.* Maria Mel-
lo da Costa; do sexo feminino de Na-
riz (Aveiro) pela se.* D Aurora da
Graca; & promogiao a 1." classe de
professor Bazilio Ferrveira, de Maciei-
ra de Gambra.

OB A G IE———

Visita A'El-Rei ao norte

Parece que a primeira visita do
Rei 4s provincias do norte serd na
segunda quinzena de julbo proximo.

—_—— 1

Sorrindo...
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Um saldio entra no eletrico.
Vem o conductor cobrar a passagem
e elle dia-lhe 40 réis.

— ' meio tostio.

—Nilo faz isso pelo palaco ?

—Nido senhor, isto € precgo
cerlo,

—std bom, leve-me até onde

o dinheiro chegar...
B T e e e L e ]

da para esse fim. A fachada dd nas
vistas pelas suas enormes janellas
ém arcos morescos, com roselles
policromos de vidro coalhado. O sa-
o do Calé, quadrangular, alto de
teclo sustentado por coiumnas de
ferro pintado de branco e com colo-
rida folhagem em relevo, Lewn nos
topos espelhos grandes onde se re-
flectem e multiplicam as decoragdes
em verde tenro e branco, de Arte
Nova. Tocam ali um bom violinista
¢ um bom pianista. Junto ao saliio
estd a vasta sala dos bilhares onde
se joga caro. Este Café tem nuie-
rosa freguezia que se destribue pe-
las suas mezas em fitas paralelas, se-
paradas duoas a Jduas por uma ba-
laustrada ; e cerra-se mais larde que
os outros, pela 1 hora da noute.

.
(Contimia.)
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NCONTRARA o publico n'este importante estabeieclmento, o primeiro no genero n'esta cidade, todos o8 moveis necessarios em madeira, ferro e longa, para a de-

‘ coragao de qualquer casa, desde o mais humilde até ao melhor por pregos baratissimos e sem competencia. Encarrega=-se o seu proprietario de mobilar, luxuosa
/ ou modestsmente, salas de visitas, de jantar equartos, etc., on qualquer residencia por complecto sendo excessivamente eéscrupuloso nos trabalhos concernentes 4
s industria Tambem vende todo e gnulquer movel avulso para o que acaba de obter uma minucios=a collecgdo dos referidog artigos pa.a assim bem poder servir
0 publico. NO mesmo estabelecimento encontrarda tambem o publico todos 08 objectos respeitantesa colxoaria, assim como todas as materias empregadas na conffec-

“go da referida indusiria as quaes s86 de explendida gualidade e 86 vendem tambem por precos modicos. 36 vendo se acreditarda; e por isso a Empreza Mobi-
liadora convida o publico a visitar o seu estabelecimento honrardo o sen proprietario com as suas ordens, as quaes serdo rapidamentocumpridas.

Vendas a prompto pagamento e a prestacoes.

—— —
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MALA REAL INGLEZA
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CARNE

Privilegiado, auctorisado pelo go |
verno, e approvado pela junta
consultiva de saude publica
de Portugal e Inspeatoria
Geral de Hygiene da
Corte do Rio de
Janeiro,

Devidamente legalisado em Portugal e distinguido
com um premie de Honrva de 1.* classe
¢ cinco medathas de QOuro,
na America do Norvte, Franga e Brazil,
peia perfeita manipulagio e efficacia
dos seus productos medicinaes:

Peitoral de Cambara

REGISTADO)

Pagnetes corveios a saljiv de Leixoes

DANUBE = Em 25 de maio

Para 8. Vicente, Pernambuco, Bahia, Rio de Janeiro,
SANTOS, Montevideu o Baenos-Ayres.

ARAGON = Em 15 de junho

Para a Madeira, Pernambuco, Bahia,

SANTOS, Monteviden e Buenos Ayres.

(MArcA REGisTADA)

Cura prompta e randiealmente as tosses oun rouguiddes;

Cura a laryngite;

Cura perfeitamente & bronchito aguda ou chronica, simples on asthmatica:

Cura s tysica pulmonar, ecomo o provam numerosgos attestados medicos e particulares;
Cura incontestavelmente a asthma, molestin difficil de ger debellada por oulros mejos;
Cura admiravelmente a coqueluche, e pelo seu gosto agradavel, é appetecido pelas

creancas,
Frusco, 15000 réis; 3 frascos 23700 réis,

PASTILHAS DA VIDA

(REGIST.ADO)

E

Premiado com as meda-
Ihas de onro nas ex-
posi¢coes Industrial de
1iisboa e Univers
sal de Pavis.

Rio de Janeiro,

E' omelhor tonico nutritivo que se conhece
E’ muito digestivo, fortificante e reconstituinte |
Sob a sua inflnencia desenvolye-se rapidamente
0 appetite, enriquece-se¢ o sangue fortalecem-se
08 musculos e voltam as forcas,

Pura 18 ereangns on pessoas uito debeis
uma colher dus de sopn cada vez; e para os
adultos, duns a tres colheres de eada vez.

Esta doése ecomn quaeaquer boluehinhas 6 um
excellente «lunch» para as pessons frucas on
ﬁulwalegeenlug; prepara o eummugo PII| wecel-
tar bemn & alimentagio do javtar, e concluideg
elle, tomn-8e ignal porgio ao otoast para facili-
tar completamente a digestdo.

Para evitar u coptrafacedo, o8 envoluecros |
| das garrafus devein coier o retrato do auetor
8 0 nome em pequenos cirenlos awarellos, map- |
e4 que estd depositada em conformidade da lei
'de 4 de junho de 1883.

Mais de cem medicos attestam a su- |
peroridade d'este Vinko para combater a |
falta de fovgas.

Emprega-se com 0 mais feliz exito nos es-
tomagos ainda 08 muis debeis, pura combater
as digestoes tardias e luboriosns, a dispepsia
enrdialgin, gastro~dynia, gast.rul,gia. fnemia, se
Cinacgilo dos orgilos, rachitismo, consumpelio nas
'Icarnes; affecgoes escrophunlosas, ¢ em geral da

eonvalescenga de todas a8 doengas,aonde é pre-
cigo levautar as forgas.

Um ealice d'este vinho, repre=-

gonta um bom hife.

Acha-se & venda nas principaes pharmaciaa
de Portugal e do estrangeiro, Deposito geral
na Pharmacia Franco, Filliog, em Belem,

Dc[msiln Clil'l A \"eiro — Pllﬂl‘-

EPre¢o da pnssagem de 3.° classe para o Brazil
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Paquetes correios a sabir de fisboa

DANUBE = Em 26 de m{}io

Para S. Vicente, Pernambuco, Bahia, Rio de
SANTOS, Monteviden e Boenos-Ayres,

AMAZON =Em 1 de junhe

Para a Madeira, Pernambuco, Bahia, Rio de

SANTOS, Montevideu e Buenos Ayres.

ARAGON = Em 16 de junho

Pare a Madeira, Pernambuaco, Bahia, Rio de Janeiro,
SANTOS, Monteviden ¢ Buenos-Ayres.

|
|

Combatem o fastio, a azia, a gastralgia, as neuseas e vomitos, 0 enjoo do mar, o mau
balito, n flutulencia e a dilataglio do estomngo. Sio de grande efficucia vae molestias do ute-

¥0 6 da pelle, na fraquezs dos nervos e do sangue.
Caixa, 600 réis; 6 caixas, 88240 réis.
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o6 Remedios Especilicos em pilulas saccharinas

(REGISTADOS)

Janeiro
Estes medicamentos curam com rapidez e inoflensividade: ’

Febres em geral;

Molcsting nervosas, da pelle, das vias respiratorias, do estemago, dos inteslinos, dos
orgion urinarios;

Molestias das senhoras € das creangas;

Dérea san geral;

Tuflanunagies e congestoes;

Iinpurezas do sangue;

Fraqueza e suse consequencias.

Frageo, D00 réie; 6 frascos. 28700 réis.

Consultem o livro— O NOVO MEDICO—pelo Vise. de Souza Soares, 4 venda nos de-
positos dos remedios do auctor. Preco: brochado, 200 réis e encadernado 400 réis.
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Medicamentos homeopathicos garantidos, avulsos
© em caixas de diversos tamanhos

1 Tubo ecom globulos 260 réie; duzia 28600.
)} Frnsco com tintura 3.* ou 5.* 400 réis; duzia 48000,
1 Dito com trituragiio 3. 700 réis; duzin 75000.
Véde os Pregos-correntes, o «Auxilio Homeopathico» ou O Medico de Casa e a «Nova
Guia Homeopathien,» pelo Visconde de Sonza Soares.
Kstes produclos vende.se em AVEIRO na Pharmaeia e drogaria de Francisco da Luz
& Filhio; emALBERGARIA-A-VELHA (Alquerubim) no estabelecimento de Manuel Mariu

Janeiro,
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Preco da passagem de 3. classe para o I3razil
38500 réis.
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A BORDO EFHEA CREADOS PORTUGUEZES

Amador. DEPOBSITO GERAL em Portugal, Porto, rua de Santa Catharina 1503.

AVISO IMPORTAINTE

|

O Estabelecimento tem um medico encarregado de responder
cgratnitamente,» a qualquer consulta por escripto sobre o tratamento e

macia ¢ Drogaria Medicinal de Ri-
beiro Junior & rua Direila.

Nas agencias do Porto e Lisboa, podem o8 sre. passageiros de 1.* olasse
escolher o8 beliches 4 vista das plantas dos paqneles, mMas para isSsSoO 1r'e-
ommendamos toda o antecipacio.

AGENTES

m

0S8 EX-HOMENS
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applicacdo d'estes remedios.

A DO ‘GRAMOPHUNE,

As mais perfeitas machinas fal-

lantes até hoje

Grande e completo sortido de dis-
cos em todos os generos,

Importagio semanal de todas as

mais recentes novidades.
R. do Mousinho da Silveira, 810-1° andar. —ERANDE DLSONTO A REVENDEDORES

JARTHUR BARBEDO-

EM LISBOA.:
JAMES RAWES & Co.

Rua d'El Ret, 31-1.°

F—“

NO PORTO

l19,, Rua do Infante D. Henrique

e

@."-Glllq.ﬁu)
Um volume com perto de 200 paginas
e uma capa w cores, tustrada
com 0 relrato do auctor

200 rvéis
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“ MACHINAS ¥R,
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A mais moder-

l“"lllﬂ@i(las. rata e ele-

‘ROBINA,
PRELDS DA FABRICH

Concessionarin em Portugal’
* e

(PROXIMO A ESTACAODE S. BENTO) PORTO.
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